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VIEGLAIS IZVELES
SMAGUMS

Mans cel§ uz Latvijas Universitdti (LU)
bija skaidrs, ka divreiz divi ir &etri. Jau
8. klasé izdomaiju, ka btdu Zurnalists,
un péc Raunas astongadigas skolas
beigsanas devos uz tadu vidusskolu,
kas mani vislabak varéja sagatavot
jestdjai LU un sapna profesijai, -
Jaunpiebalgas  vidusskolu. Padevas
viss, bet ipadi mila bija literatira,
latvieu  valoda, sacergjumi. Uz
zurnalistu 25 studiju vietam Universitate
bija liels konkurss, bet man ka apalam
teicamniekam izdevas tur iek|Gt tikai ar
vienu eksamenu. Un ta — profesija esmu
aizvadijis jau veiksmigus 30 gadus. Un
jGtos laimigs sava darba. Ne reizi
neesmu nozélojis savu izvéli. Mani
Latvijas Universitate macija ta laika
labakie Latvijas macibspeki visds
jomas. Uzvardi, kurus Latvija zingja un
joprojam zina daudzi.

JGs, vidusskoléni, ari bisiet vai jau esat
tddas izvéles prieksa - kur talak
mdacities. Protams, jebkur§ amats ir
cienijams, bet uzskatu, ka daudz dzive
sasniegsiet, ja iegUsiet augstako izglifibu.
Augstaka izglitiba paver daudz vairak
iespéju. Un LU, ticiet man, ir laba
izvéle. Ari Valsts iengmumu dienesta
dati par nodarbinatibu to apliecina -
gandriz 100% (vairak neka 95%) visu
LU absolventu atrod darbu. Latvijas
Universitate piedava visplasdko jomu
izveli — 13 fakultates, no kuram noteikti
kada var but Tavéja. Protams, nav teikts,
ka ar vienu augstako izglitibu pietiks
visam muzam. Tagad jau Eiropa un
pasaulé ir tendence, ka augstskolas
durvis javer vairdkkart. Pec bakalaura
grada jaiegist ari magistra grads,
varbit kada blakus joma. Un ari te LU
sola labu perspektivu — magistra gradu
LU ieguvusie sanem par 40% lielaku
algu neka bakalauri. Ta ka laipni logti
Universitate!

Galvenais, ko vélos jums, vidusskoléni,
ieteikt, izlemjot, par ko klgt, — klausiet
savai sirdsbalsij, izvélieties to, kas patik
pasiem, to darbu, ko gribésiet darit
vismaz vairgkus nakamos gadus, to
jomu, kas interesé. Jo lielaka laime ir
darit darbu, kas ir tavs aicingjums. Tikai
tadu darbu veiksiet ar prieku. Un tikai
tads darbs bis Tsti raZigs, un taja gusiet
piepildijumu.

Protams, jaieklausas vecaku ieteikumos,
skolotaju, draugu, pazinu stasfitajg,
japaskatds, kur§ tuvaka vai talaka
apkaimé talu ticis, bet, ta ka ta bis josu
dzive, liela izvéle ir jUsu rokas. Bet ari
tad, jo isti nezinat, kur iet studét,
Latvijas Universitate jums noteikti derés,
jo pirma semestra laikd varésiet
pamainit jomu, ja sdkotngji izveleta
neskitls piemérota.

Turklat ne tikai biologi, kimiki, geografi
var studét pilnigi jounas modernds
telpas un laboratorijas LU Dabas maja
Tornakalng, gada beigds moderna
studiju vieta jaunaja Zinatnu maja, kas
tiks pabeigta Sogad, bis ari fizikas un
matemdatikas studentiem un medikiem.
Kur vél labak sakt bovét savu spozo
ndkotni, ja ne studentam draudzigg,
musdienigas studiju vidé! LU top par
vismoderndko studiju un zinatnes centru
Baltija.

Latvijas Universitate ir lielaka Latvijas
augstskola. LU ir ar starptautiski augstu
novértéta — viena no visnozimigakajiem
reitingiem - QS Worl University
Ranking —-LU ierindojas starp 2,7
procentiem pasaules visprestizako
augstskolu. Studiju programmu kvalitate
ir augsta. LU diploms neparprotami ir
konkurétspéijigs. Latvijas Universitate ir
ietekmigaka augstskola Latvija, jo LU
macibspeki ka jomu eksperti veido un
ietekmé Latvijas sabiedrisko domu.

So zurndla “Alma Mater” numuru esam
veidojusi Tev, vidusskolén, lai sniegtu
daudzpusigu informaciju, ko gUsi un
kddas bis Tavas iespéjas, studgjot
Latvijas Universitaté. Sac ar aizmuguréjo
zurndla vaku - tur ir 10 svarigi iemesli,
kapéc studet Latvijas Universitate.

Lai viegla izvéle, un uz tik§anos Latvijas
Universitaté, Tev esot jau studenta
kartal
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10 [EMESLI,
KAPEC JASTUDE LATVIJAS
UNIVERSITATE

“Puse Latvijas Universitates studentu
studé par valsts budZeta lidzekliem.
Papildus tam studentiem ar labam
sekmé&m un talredzigiem mérkiem ir
iesp&ja ieglt LU fonda stipendijas,
ko nodrosina LU mecenati.”

GADA STUDENTE MARA ULME:
PIEDERIBU SAVAI
UNIVERSITATEI 1ZJUTU JAU
PIRMAJA DIENA

“Laimigs students tic saviem spekiem.
Laimigs students neuztraucas par to,
kas nesandk.”
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LATVIJAS UNIVERSITATE IEGUTA
|ZGLITIBA — PAMATIGS
ATSPERIENS TURPMAKAJAI
DZIVEI UN KARJERAI

“LU diplomam ir nozimiga vérfiba —
gan  pieredzei, atmindm  un
zina$andam, kas man ir palidzgjuias
klGt par to, kas esmu tagad, - uzskata
vides eksperte Liga Pakalna. Toposos
un es030s studentus aicinu
uzdrikstéties un nebaidities no
izaicinGjumiem.”

LATVIJAS UNIVERSITATE: TEJU
GADSIMTU LOLOTAS VERTIBAS

“LU par savu mérki ir izvirzijusi
2020. gada klgt par vienu no
vado3ajam zindtnes universitatém
Baltijas regiona.”
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Viss par budzeta vietdm
Latvijas Universitaté

Apmainas studijas
drzemés - milzigs
ieguvums pasizaugsmei

Latvijas Universitates
zinatnieki —
nozimigdko zinatnes
sasniegumu autori

Pie mums ne tikai studg,
bet ari sportol






Gada studente
Mara Ulme:

piederibu savai
Universitatei izjutu
jau pirmaja diena

INTERVIJA TOPOSA
ANGLU FILOLOGE DALAS
PIEREDZE, KAS VINU
AIZVEDIS LIDZ GADA
STUDENTA TITULAM

Antra Spréde

“Es gribu studét un iemacities
vairak. Lai zinatu, kas ir labs un
kas slikts, jGbGt arm gudram, jo
nezinot biezi vien més varam
kadam nodarit pari, un es gribu
péc iespéjas vairak vzzinat, lai
es varétu péc tam no sevis dot,”
saka Latvijas Universitates (LU)
Humanitaro zinatnu fakultates
anglu filologijas 3. kursa
studente Mara Ulme. 2017.
gada izskana Mara tika atzita
par Gada studenti, un Sis tituls
ndcis ar jaunu atbildibu - vina ir
ievéleta LU Studentu padomes
valdé un strada, lai studentu
dzivi Universitaté padaritu
labaku. Maru visi sauc par gai-
sotnes cilvéku, un vinas meérkis
ir iepriecinat cilvekus.

L]

KATRA STUDIJU PRIEKSMETA
ATRAST KAUT KO
INTERESANTU

Kuri macibu prieksmeti tev
vislabak padevads skola?
Esmu beigusi Rigas Dizaina un makslas

vidusskolu. Man bija jGmacas CZetri
gadi, tad - kursi un jaraksta diplom-
darbs. Mums bija nedaudz citadaka
gaisotne nekd parastaja  vidusskolg,

pieméram, aizej uz matematiku un péc
tam ej apgleznot skivjus. M&s bijam |ofi
tuvs kurss, 11 meitenes. Man vienmér
padevusies anglu valoda un literatdra -
analizét dazadus dzejolus vai gramatas,
raksfit esejas. Tas ari man skola visvairak

patika. p>




Vai tapéc izvéléjies studét anglu
filologiju?

Ne tikai tapéc, ka man padevas anglu
valoda. Tas ir saistits ar to, ko daru dzive.
Es gribu raksfit gramatas un domaiju, ka
anglu valoda sasniegdu vairak cilveku,
jo vairakums tomér runda angliski, nevis
latviski. Jebkura gadijuma visu var
partulkot, bet, lai bttu izaugsme, atrak un
vairdk cilveku var sasniegt anglu valoda.

Tavs meérkis ir klGt par rakstnieci?
Ja, kops devinu gadu vecuma. Tas nekad
nav zudis. Man ari tétis ir dzejnieks, vins
raksta dzeju. Vinam divi krajumi izngkusi,
un tas ir tik forsil

Vai vienmér zindgji, ka studési LU?
Kad meklgju studiju programmas, LU
bija vieniga,
anglu filologiju un valodas, tapéc ari

kas piedavaja studet

automatiski aizgaju vz anglu filologiju
un loti priecdjos par to. Patriotisms pret
Universitati man bija jau pirmaja diena.

Kad aizgaju uz
studentu svetkiem
“Aristotelis” un
Lielaja aula bija
jadod lielais zverests,
ka es milesu savu

Universitati, savu
Alma Mater un

Latviju — tas bija loti
iedvesmojosi un
veidoja superigu
piederibas izjitu jau
pasa sakuma.

Vai, stajoties Universitate,
anglu filologija bija vieniga
programma, ko izvéléjies?
Mana otra izvéle bija psihologija LU,
ja netiktu filologos.

Uz ko studentam jdgatavojas,
sakot studijas?

Pirmais studiju gads ir diezgan liela
migla... (smejas). Domaiju, ka cilvekam,
kur¥ macijies vidusskold, rodas 3oks,
ka nav zvana. Lekcijas irilgas, bet man
tiedi tikpat garas lekcijas bija makslas
skola, tapéc man nebija nekada
kultgrsoka.

Dazi varbit doma: “Ai, mums pusotra
stunda jasé&z...", bet ta pusotra stunda
patiesiba paiet daudz, daudz atrak
bez starpbriziem pa vidu. Gaisotne ir
citadaka, neka skola jebkad ir bijusi.
Varbit tapéc, ka pret mums izturas
vairak ka pret pieaugusajiem. No katra
pasa atkarigs, vai ndc uz lekcijam vai
nendc; ja nevélies ierasties, neviens
pakal neskries, un mammai neviens
nezvanis un neprasis, kur esi.

Ir dienas, kad lekcijas sakas ap pulksten
10.30 vai 12.30, tad var nedaudz
ilgdk pagulét. Ir dienas, kas ir |ofi
noslogotas. Man ir bijis ta, ka lekcijas
sakas pulksten 8.30 un beidzas tikai
18.00, bet to atsver piektdienas, kas
mums parasti ir brivas, tapéc nedéela
sandk tris brivdienas. lepriek3gja studiju
semestri pat bija cetras brivdienas,
tapéc studijas var savienot ar darbu, un
ta nav probléma.

Macities universitaté ir loti interesanti,
jo viss, ko vélies macities, ir par temu.
Varbdt ir kads kurss, par ko rodas
jautdjums, kdpéc tas vajadzigs. Bet tas
ir par vienu konkréto izvéli. Pieméram,
ja studgju anglu filologiju, man bus ari
kursi “Stilistika”, “Gramatika”, “Teksta
analize” un visadi priekdmeti, kas ir par
tiesi to, ko vélos mactties. Jo ilgaku
laiku pavadi Universitate studgjot, jo
vairak lietas viena ar otru sasaistas, un
pamazam saproti — tapéc man bija tas
kurss, tGp&c mums macija to, un to jau
atceros no tas lekcijos. Ja pirma
pusgada laikd studentam liekas, ka
galigi kaut kas nesandk un pat ofraja
gada vél rodas jautajums par to, kas
Seit notiek, iesaku nedaudz pagaidit.

Puzles gabalini bildi
izveido péc kada
laika.

Ja studentam ir apjukums un
rodas Saubas par savu izvéli, tu
iesaki pagaidit?

Ja, es ari domdju, ka loti svarigi ir
m&ginat skatities uz studijam ka uz kaut
ko interesantu. Mainit perspekfivu ne
tikai tapéc, ka ta ir vieglak meginat
sevi pozifivi noskanot gan lekcijam,
gan lektoriem un cienit cilvekus, kas
maca, bet ari tapéc, ka tas reizé vairak
dod. Pieméram, uz leksikologiju vai
stilistiku var skatities kd vz sausiem
faktiem par vardiem, bet vienlaikus uz
to var skatities ka uz iespéju uzlabot
savu vardu krdjumu un saprast valodas
uzbvi.

PASPARLIECINATIBA PALIDZ
STUDIJAS UN DZIVE

Humanitdaro zinatnu fakultatei ir
savs talismans - kakis Rainis. Vai
vins kluvis par studentu labdko
draugu?

Noteikti, tacu, ja mégini vinu paglaudit,
vin§ bég. Vai ta ir kaut kdda spéle,
nezinu. Kaki ir interesanti, tas noteikti
atbrivo. Mums biezi lekcijas vin3
vienkarsi ienak iek3a un staiga pa audi-
toriju, un ir smiekligi skafities uz cilveku
reakciju. Vienmér ir kads, kurs grib kaki
noglaudtt, un tad ir pasniedzgjs, kur$
tur vala durvis un gaida, kad kakis izies
ara.

No makslas skolas aizejot uz LU, man
bija iespaids, ka Universitate ir |ofi
nopietna, akadémiska vide, kur bis
nopietni, akadémiski studenti, bet ta
nav. Visi ir atnakusi tikko no savas vides,
un ir |ofi viegli sadraudzéties, jo neviens
neko isti nezina, nesaprot, vismaz pasa
sakuma. Man likas, ka citiem liksos
divains cilveks, jo esmu no makslas
skolas. Un tad es ieraugu ndkam prefi
cilvékus ar zaliem un roza matiem un
domaiju - o, §iir lieliska vieta! Es pilniba
saprotu 3os cilvekus! Man pafik misu
fakultates aura, vini visi ir interesantil

Kads tava izpratné ir labs
pasniedzéjs?

Man pafik, jo pasniedzgjs pats ir
ieintereséts taja, ko vins stasta. To var
uzreiz pamanit — ka tiek pasniegtas
prezentdcijas, ka cilvéks runa par savu



priekdmetu. Ja cilveku priekimets interesé
un pasam nav tas attieksmes — es lasu o
lekciju jau 500. reizi pec kartas, un atkal
man te jauni studenti... Lai gan to var |oti
labi saprast, jo ne visas t8mas ir tik intere-
santas un ne visas ari var pasniegt, ka
gribétos, bet var redzét, kad pasniedzgjs
strada ar aizraufibu un reflekté pec tam
par padarito, prasa studentiem viedokli
par lekcijam, vai liek aizpildit kadas
anketas. Mums bija pasniedzéja, kas
pati sagatavoja anonimas anketas un
prasija, kd més vértgjam vinas darbu.

Ka veicds saspringtajd eksamenu
kartosanas laika jeb sesija?

Visi kursi ir nokartoti, palikusi tikai kursa
darba aizstavésana, bet tur viss bis
kartiba. (intervija notika janvari — Aut.).
Atceros, par ko rakstiju, saprotu, ko
raksfiju, tdpéc man liekas, ka nevajag
baidities un vajag palauties uz sevi
pat tad, jo paldviba bty izradijusies
nepareiza vai ja cilvekam liekas, ka vin3
sevi bus parvértgjis. Pasparliecinatfiba
palidz studijas un dzive.

Studentam jabot
pasparliecingtam, pat ja nav
macijies?

Pat ja nav macijies, vinam ir jaredz, ka
vin$ salies to Gdeni (smejas). Vienalga,
kuru bileti izvilks, galvenais, ka kaut ko
uzrakstis, un tad ari viss bus kartibal

Jasaglaba
tictba sev

macibu
procesa.

Dazreiz ir |oti milzigs apjoms tematu,
kas jGparzina, ipasi sesijas laika, kad
ir eksamens péc eksamena, katrs par
savu tematu. Un cilvékam liekas -
kd to iedabisu savd galva? Vajag
koncentréties uz vienu momentu, kad
lasi, un nedomat, ka ir |oti daudz, ka ir
loti gruti vai, iesp&jams, tapat tas galva
nepaliks. Vairgk koncentréties uz to — is

paliek galva, un es macos uz prieksy,
un ta ir daudz vieglak gan gatavoties
eksameniem, gan péc tam tos nolikt.

Cik litru kafijas studenti izdzer
sesijas laika?

Vismaz 20, bet kafija loti palidz
(smejas). Kursa darbu rakstot, es
atklaju — ja visu dienu nav dzerta kafija
un, piemé&ram, jaraksta kads loti gard
darbs, un ir maz laika, vajag izturét
lidz pedejam bridim, kad visvairak
nak miegs, uztaisit visspécigako
iespéjamo kafiju — pusi krizes kafijas
un pusi kriizes Gdens — un tad izdzert
ka zales nenormdla atruma. Un tad tas
iedod tddu energijul Tad var nosédéat,
uzrakstit, un tu visu saproti! Tas ir mans
jaunatklajums, tagad es ta vienmér
daridu, gatavojoties  eksameniem.
Nav garsigi, bet tas ir jgizdara, tas ir
augstaka labuma varda.

Teici, ka lekciju grafiks ir elastigs
un vari savienot studijas ar
darbu. Kur tu strada?
Stradaju LU Studentu
Paslaik esmu valdes locekle un

padomé.

vadu sabiedrisko attiecibu  virzienu.
Studentu kustiba ir diezgan svariga,
jo studenti loti var palidzet - gan
macibu procesd sniegt uzlabojumus,
gan aizstavét studentu intereses. Més
aizstavam visu 13 fakultasu studgjoso
intereses viend persond. Darba ir |ofi
daudz - ne tikai lai studentiem butu
pieejama informdcija par konferencém,
darba piedavdjumiem vai to, ko
pasi organizéjam. Viens no tiem ir
studentu svétki “Aristotelis” un sporta
spéles. Lai 3adus milzigus pasakumus
noorganizétu, tam ir nepieciesams
loti daudz darba. Studentu padomé
studenti ievel parstavijus, kas k|st
par valdes locekliem. Tas ir nopietns
process, visi jotas loti svarigi, bet
ievélatie cilvaki tiesam |oti daudz palidz
studentiem, gan cinas par budZeta
vietdm, gan iet uz Latvijas Studentu
apvienibu un tur strada, lai panaktu to,
ka izglitiba ir centréta vz studentiem,
un pandk uzlabojumus studiju procesa
visds fakultatss, jo problémas ir
vienmér. Nav viss tik skaisti un zali, un ir
loti daudz kas jadara, lai ngkotné bty

labak. Saja darba ne vienmér tolit
var redzét auglus, bet, manuprat,
tas ir |oti vérfigi, jo tikai ta varam
augt. Studenti no malas labak redz,
ka trokst un kur ir jastrada vel.

Kadi ir tavi pienakumi LU
Studentu padomé?

Paslaik stradaiju, lai uzlabotu LU
Studentu padomes majaslapu,
visu laiku darbojos ar socialajiem
fikliem. lzstade “Skola 2018”
ari ir viens no maniem darba
piendkumiem — noorganizét, lai tur
bGtu musu parstavnieciba. Man,
protams, palidz gan priek$sedétaja,
gan vietnieki. M&s gribam organizét
seminarus vai lekciju ciklu, kas bitu
par sabiedrisko attiecibu tematiku,
kd interneta vidé labak ievietot
ierakstus, lai tie bGtu interesantaki.
Gribu stradat, lai informacija par
LU tiktu vieglak transléta jauniesiem,
lai vini vieglak saprastu. Velos
informaciju par stipendijgm un
citiem jautdjumiem, kas jaunajiem
studentiem  varétu  nebut ik
saprotami, parvérst infografikas, jo
misdienu cilveki diezgan maz lasa
tekstus. Pateikt, ka taja un taja panta
noradits tas un tas, un vienkarsi
iekopét tekstu — neviens to nelasis,
neviens to nesapratis. Darba ir
daudz, darbs ir vienmér, jo visiem
virzieniem ir nepieciesami vizualie
materidli. Ja més kaut ko gatavo-
jam, piemé&ram, apsveikumus, tad
es izstraddju grafisko dizainu vai
taisu plakatus. Piemé&ram, es biju
izstradajusi “Avristotela” plakatu un
biletes. Man pasai loti patika, un es
biju prieciga.

JO VAIRAK DARA, JO
VAIRAK VAR IZDARIT

Padalies sava pieredzé - kas
studentam jadara, lai klGtu
par gada labako studentu?

Nav ne jausmas! Es biju liela 3okal
Domdaju, ka uz cilvekiem vairak
vajag skatities ka vz cilvekiem un
mégindt vinus vienmér saprast,
atbalstit un uzturét labu gaisotni. p




Es vienmer esmu saukta
par gaisotnes cilveku, kas
uztur labu energiju un

iepriecina, un tas principa
ir viens no maniem
merkiem dzive —
iepriecinat cilvekus.

Tapéc es gribu raksfit. Velos, lai cilveki
izlasa manus darbus un viniem klost
labdk ap sirdi, vai, ja cilvekam ir griti,
vin$ izlasa kddu no maniem dzejoliem
un jot — kads cits ari jotas tikpat slikti ka
es vai tikpat labi ka es, un top vieglak.

Mums visu laiku kaut kas sap — biezi
sap galva, kajas, esam nogurusi, no rita
ir griti pamosties, mums vajag kafiju,
un tad jaiet uz darbu un tur ilgi jGséz.
Ir loti maz ta, kas cilvékam dod atelpu
vai nelielu prieku dienas gaita, jo tik
daudz kas nomac. Tas, ko dariju, kad
kluvu par paspdrvaldes priek3sedetdiju
sava fakultate, — vélgjos izveidot vidi,
kur visi justos iederigi, varétu atnakt un
bt laimigi un priecigi. Vélgjos izveidot
vienu vietu, kur cilvéks var atpisties un
saprast, ka vinu neviens nenosodis, ka
neskatisies uz vina kladam, bet méginas
vinu pabidit uz priek3u, lai vin§ uznemas
mazliet vairak atbildibas, lai vin§ dara
vairdk, lai grib vairak. levirzit labaka
gultng musu eksistenci.

Es neticéju, kad man pateica, ka esmu
nominéta par Gada studentu. Man vél
ir laiks, lidz sev pilniba notic&3u, man
vél |oti daudz ir jamacas, joprojam
bieZi vien nejutos tik pasparliecinata, ka
skiet no malas, jo “fake it till you make
it” (izliecies, ka sandak lidz bridim, kad
patiesam sandk — anglu. val. ).

Ko tev devis Sis tituls - Gada
students?

Es sdkuma |oti nobijos, man kluva bail
klodrties, likas, tikko pielausu kadu k|adu,
vairs nebTsu vértiga nekam. Paslaik man
noteikti ir lielaks gribasspeks darit un
noteikti ap sirdi ir daudz siltak, jo peksni
darbs, par kuru pat nedomaiju, ka tiksu
kaut kada veida atalgota vai ka man
kads pateiks paldies un mani izvirzis

Gada studentam, guvis tik lielu pateicibu.
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St balva ir novértgjums. Man tiesam
tas kaut kada veida “iespéra”, un
tagad vél vairak censos darit labu, sevi
vairgk kontrolét, ikdiena méginat vél
labak darit, tas dod papildu stimuly,
tadu ka spérienu. Kad LU Gada balvas
pasnieg$and pazinoja, ka esmu Gada
studente, biju nenormali prieciga, man
tricgja rokas, vispar nesapratu, kas
notiek.

Tas tieSam bija liels Soks,
ka mani ta noverte, un tas
bija tik jauki un radija loti
priecigas sajiitas.

Kad sanémi Gada studenta
balvu, saciji, ka tev ir
paveicies, jo ikdiena strada
ar apbrinojamiem cilvékiem.
Vai varétu teikt, ka studijas
iegUstam ne tikai zinGsanas, bet
ari lieliskus draugus?

Ja, noteikti, tie ir cilvéki, kas ir mani
domubiedri. LU Studentu padomé
ir ari parstavji no citam fakultatem,
pieméram, mana priek$sédétaja
ir juriste, un tas paver cita veida
perspekfivu, to, ka cilveks skatds uz
lietdm, tas atver pasauli. Es visu laiku
macos no cilvekiem, ka vini risina
situdcijas, ka vini palidz man, ko vini
dara tadu, kas man liek justies labi,
un ka es varu atdot kaut ko viniem
atpakal, vienlaikus dodot kaut kadu
ieguldijumu sabiedribai.

Mani |oti iedvesmo cilvéki. Ja palidzi
kadam, pasaki labu vardu, tad, kad tev
ir slikti, vin$ arf pasaka kadu labu vardu
tev. Un redzét to lielo darbu, energiju,
ko cilveki iegulda, ir |oti iedvesmojos;i,
un tas padai palidz sanemties un
méginat darit tikpat labi ka citi, jo - ja
citi var, es ari varu. Kapéc tad es ne?!

Ka sabalansét laiku, lai ta
pietiktiu gan studijam, gan
darbam studentu laba, gan galu
gala - atpGtai?

Es atradu risingjumu. Vienubrid bija
diezgan slikti, jo tad, kad sac domat par
visu lielo darba apjomu un esi ieslodzits
viend minGte, kurd patiesiba atrodies,
nevari izlasit visu pasaules literatiry,
ne ari uzrakstit visas iesp&jamas esejas.
Bet visvieglak ir dzivot pa vienai dienai
un saplanot laiku.

Laika plano3ana |oti palidz. Tas prasa
tikai 15 minGtes, lai ierakstitu sava
kalendara. Cik daudz vari izdarit viena
dieng, tik daudz ari izdari un, kad ej
gulét, saproti, ka ndkamaija diena atkal
izdarisi tik daudz, cik bis tavos spekos.

Neparmest par to, kas
nesanak, ir daudz vieglak.

Sev parmetot, mes
pazaudejam laiku, kura
varetu darit kaut ko citu.

Ir t& - jo vairak dara, jo vairgk var
izdarit, jo vairak dari, jo vairdk rodas
energijas kaut ko darit. Jo vairak s&z
majas un gul, jo vairak gribas sedet
majds un gulét (smaida). Man ta bija
Ziemassvétkos — es |oti iegrimu majas
gulédana. Man vajadzéja atpitu. Tadu
ari atpitas brizos Joti nevajag domat
par to, ko nedari. Tas galigi nelauj
atpUsties.

Vai tu doma, ka vispar nevajag
sev neko parmest?
Nevajag sev parmest.

Protams, konstruktiva
kritika vienmer ir laba.
Zinat, ka vareji izdarit
kaut ko labak, ir
nepiecieSams izaugsmei.

Nedaudz paskumt un padusmoties ari
vajag, lai péc tam varétu izdarit labak.
Tas notiek caur sevis analizé$anu -
kapéc to neizdariju, kas bija tie iemesli,
kas man vel botu janem verg, lai izdaritu
labake Nevis domat, ka neizdariju visu
labi tapéc, ka esmu pavirss cilveks un
neko lietas laba nedarit. Nevajag sev
parmest, vajag analizét, bet nevajag
sevi nolikt pie zemes ka nekam nederigu
botni.

LAIMIGS STUDENTS TIC SEV

Ka mainags jauna cilvéka
doma@sana un uzskati par
pasauli, kad vins no skoléna
klGst par studentu?

Ka jau teicu — sakuma ir liela migla, un
nevar saprast neko, jo studenta laiks ir
periods, kad esi pietiekami pieaudzis,
lai par sevi paripétos, un gribi tikt vala
no vecaku uzraudzibas. Tas ir laiks, kad
vajadzétu sakt meklet savu dzivokli, un
talit jou bisi pieaudzis, bet taja pasa
laika cilveks vél macds, vinam nav tik



daudz laika un naudas, lai nokartotu sev
visu nepiecie$amo, kas vinu padaritu par

pieauguiu cilvaku. Studiju laika katram MARAS ULMES VIZITKARTE MARAS DZEJOLIS

pogam ir ianonék ple iZVéleS, kO grlbl STUDLJU PROGRAMMA: / TA PAT/
darit ar savu dzivi. Tas ir grits process, jo

cilveki biezi sak macities un saprot, ka sis anglu filologija nebaidies,

tomér nav tas, ko vins grib darit ar savu KURSS: 3 mans dfougs
dzivi... jo es ari médzu

Manuprat, Sie ir visgritakie gadi cilveka MILAKAIS STUDIJU KURSS LL_:Stc” .
dzive, bet tie ir japienem, ka fas ta ir, un (PRIEK§METS): P
tam ir jaiziet cauri. Tas ir lielas parmainas. os madzu
Jo ilgak dzivo, jo vairak saproti. Nekada literatira just
gadijumd@ nevajag padoties, vajag MILAKA GRAMATA:
nedaudz pagaidit un turpingt gaidit, ! . . ' tapat ka tev -
kamér viss nostajas savas vietds. Haruki Murakami “Katka liedaga” un man pakrité smeldz
. Dereka Parfita “lemesli un personas” _ _
Kas katram studentam studiju ) tapat ka tev -
laika noteikti jaizdara? DZIVES/STUDIJU MOTO: man ari
Noteikti nevajag baidities iepazities ar es vl mécos smeldz
cilvekiem studiju laika. Nebaidities ieiet _ _ S
jauna vide, nebaidiies iegot jounus  [ERLIIIIALCMICERZNZGT AT o chaugs
draugus, nebaidities bat sakuma vieta, KATRAM STUDENTAM: = =i i o i
kura nejtties tik iederigs, atmest bailes no
parmaindm, no jauniem cilvékiem, no ta, kafija, labs miegs un labs laiks péc vienas lentas
ka kads varbit ne ta uz tevi paskatisies, RADOSAS 1ZPAUSMES VAR LASIT: mUs visus mérija
kas vidusskola daziem ir diezgan svarigi. pa vienam tonim
Aizmest to visu projam un méginat maraksta.blogspot.com piespél&ja
ieglt jaunus draugus, jaunu pieredzi, ~ o
perspekfivu. Studentu pasparvalde tada ik pa bridim
veida ir loti briniskiga iespéja, kur iet un losei
istenot savas idejas. pa fasel
- noteceja
- LU Studentu padomes valde
= e, - - mans draugs
e % L <L ja neviens tev neticéja
;' ; ™ ‘,'3 tas nekas
3 - tas tiesam
) ¥ ‘ i nekas
& = i L o
o . | _ jo vismaz
. &F ’{_", = [’ _Lﬁ un vismaz ari
. . ] .. un vismaz es
§ ta médzu just
.
tapat ka tu
] mans draugs
es médzu
¢

just

K&da ir laimiga studenta recepte?

Laimigs students tic saviem spekiem. Laimigs students neuztraucas par to, kas nesanak. Laimigs
students megina atrast pozitivo visa. Laimigs students nevis visur mekle slikto, bet skatas, ka kaut ko
varétu uzlabot un padarit labaku. Pozitivs skatijums uz dzivi |oti palidz.
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LATVIJAS _
UNIVERSITATE:
TEJU GADSIMTU
LOLOTAS VERTIBAS
Alja Pakalna

Sogad Latvija svin neatkarigas
valsts izveidosanas simtgadi,
bet jau nakamgad simto jubileju
svinés Latvijas Universitate
(LU). Ka neviena cita Latvijas
augstskola LU ir saisfita ar
neatkarigas valsts vésturi - LU
dzima un veidojas lidz ar Latvi-
jas valsti, bet vélak pilnveidoja
pasu Latviju.

Pirma pasaules kara beigas
Eiropas karté ieziméja butiskas
izmainas, dodot iespéju vei-
doties jaundm valstim, tostarp
Latvijai. Latvijas neatkariba
tika proklaméta 1918. gada
18. novembri. Jaunajai valstij
bija nepieciesama naciondla
augstskola, lai tas pilsoni
varétu akadémiski izglitoties
un dot ieguldijumu Latvijas
pilnveidosana. So misiju LU
turpinaistenot ari musdienas.

Lielakais notikums péc valsts
dibindsanas

LU (Iidz 1923. gadam Latvijas Augst-
dibinata 1919. gada 28.

septembri. Ta bija skaista, saulaina

skola)

diena, un veca Rigas Politehniska
institita &ka (tagadéja LU &ka Raina
bulvari 19) bija greznota zalu lapu
vitném  un  sarkanbaltsarkaniem
karogiem. Uz augstskolas dibinasa-
nas svétkiem pulcéjas goda viesi —
Tautas padomes un Ministru kabineta
locekli, armijas augstakie komandieri,
diplomatiskais korpuss,

Latvijas Universitates atklasana
1919. gada 28. septembri.
No LU Vestures muzeja fondiem.
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Latvijas Universitates eka
20. gadsimta sdkuma.

senatori, drzemju universitasu parstavji, arl
macibspéki un studenti. Starp viesiem bija

ari Latvijos  kulttras legenda  Krisjanis
Barons.

LU prorektors profesors Eizens Laube savu
kolegu varda svinigi solija augstskolu
veidot par Latvijas zindtnes un izglitibas
centru. Laikabiedri atceras, ka pasdkuma
gaisas un draudzigas noskanas d&| visiem
ilgi negribgjies 3kirties. Sabiedribas
vértéjuma tas bija otrs lielakais
notikums Latvijas dzivé pé&c valsts
proklamésanas 1918. gada 18.

novembri.

Pirmais mdcibu semestris augstskolai gan
pagdija Brivibas cinu zimé — studenti un
macibspéki kluva par karaviriem un Rigas
sargiem,  vispirms  nosargdjot  valsts
neatkaribu un tikai tad sakot veidot Latvijas
zinatni un augstako izglitibu.

Top par intelektualas domas centru
20. gadsimta divdesmitajos gados LU 12
fakultates  vargja  studét  humanitaras
(ieskaitot teologiju), tehniskds, eksaktas un
dabas zingtnes 110 macibspeku vadiba.
Pirmaja madcibu gada studijas sdka
apméram 940 studenti, no kuriem 52% bija
viriesi, 48% - sievietes. Studentu skaits
pieauga |oti strauji — nakamo desmit gadu
laika teju septinas reizes. Studé$ana tolaik
bija modé - to noteica td laika dzives ritms,
jo kara un béglu gaitas pardzivojusie
cilvéki, ipasi jauniedi, steidzas piepildit
dzivi. Pirmo reizi Latvijas zemé bija
iesp&jams iegit augstako izglitibu latviesu
valoda, turklat tik daudzds zindtnu jomas.

Profesora K. BaloZa lekcija. 1929. gads.
No LU Vestures muzeja fondiem.

Studentu sastavs bija raibs — vini naca
no atskirigiem socidlajiem sldniem,
viniem bija atdkiriga dzives pieredze,
likteni, aridzan politiska parlieciba un
dzives mérki. Taéu Universitate vienoja
vinu zinG3anas, vértibu sistemu un

izpratni par lietu karfibu dzive.

Lidztekus studiju darbam jauna augst-
skola gddaja ari par pétniecibas
affistibu. Pirm&a doktora disertacija LU
tika aizstavéta agronomija 1923. gada
13. maija. Augusta Kirhensteina
disertdcijas téma bija “Bakieriju iek3gja
affistiba”.  Doktora
aizstdvésana turpindjds,

uzbive un
disertdaciju
fakultates tapa zinatniskie institdti un
zinatniskas publikacijas,veidojas
sadarbiba ar arvalstu universitatém.
Divdesmitajos gados LU tapa par valsts
nozimiggko intelektudlas  domas
centru, augot un atfistoties kopa ar
demokratisko Latvijas Republiku.

Eiropeiska universitate ar augstu
macibu limeni

20. gadsimta trisdesmitajos gados
daudz tika stradats, lai nodrosinatu un
affistitu studiju un zinatniska darba
infrastrukttru. Trisdesmito gadu beigas
LU riciba bija 13 ipasumi, kuros noritgja
macibas un  pétnieciba, tostarp
ieaudzgja
vértigas tropu un subtropu augu kolek-
biblioteka,
Universitates lepnums ar 145 ttkstosu

kolekciju. LU 16.

gadadiena ari galvend &ka piedzivoja

Botaniskais darzs, kur

cijas, un Centrala
gramatu  lielu
lielas parmainas, iegUstot savu vél lidz

saglabato
svinibu zali Lielo aulu.

mUsdiendm simbolu -




Saja laika bija arf ne mazums
sasniegumu  zindtné - trisdesmitajos
Universitate

gados  pirmo  reizi

humanitaras  zinatnes  kluva  par
par ko
Strading

izteicies: “LU starp abiem pasaules

akadémiskam  disciplinam,
zindtnes  vésturnieks Janis
kariem patiesi lidzingjas eiropeiskai
universitatei ar augstu macibu limeni,
akadémiskam tradicijam un pétnieciska

darba

Trisdesmitajos gados Latvija bija starp

konkretiem rezultatiem.”
liderém studgjoso ipatsvara zina - ik
gadu LU zinibas apguva pat 8000
studentu. 1939. gada Latvija bija
13 900 iedzivotdju ar pabeigtu
augstdko izglifibu, no kuriem
59% - LU absolventi.

Otrais pasaules kar§ un ar to saistitie
deva smagu

Akadémiska

dzive bija nozimigs Latvijas identitates

politiskie satricingjumi

triecienu  Universitatei.

un valstiskuma uzturésanas faktors,
tapéc totalitaras lielvalstis vérsas pret to
ne tikai ka pret demokratijas un brivas

domas izpausmes formu, bet ari ka pret

tautas  neatkaribas  pamatu.  Abi
okupacijas rezimi parveidoja
Universitates darbibu, pielagojot to

saviem politiskajiem  mérkiem; tika
apturéta fakultasu darbiba, apcietinati
un atlaisti pasniedz&ji, no Universitates

izslegti studenti.

Saglabatas vértibas art laikmetu
liklocos

P&c Otra pasaules kara daudzi Latvijas
jauniedi savu mierlaika dzivi un nakotnes
ieceres saisfija fiesi ar augstdko izglitibu.
Tacu Universitates  dzive bija
ideologizéta - padomju okupacijas
reZims pdrveidoja to péc PSRS augst-
skolu modela.

Jauna macibu gada sakumam veltitais svinigais
pasdkums 1958. gada 1. septembri.
Foto: K. Auzins.

20. gadsimta piecdesmitie gadi LU bija
smagi — tos raksturoja gan staliniskas
PSRS
iek3politikad un ideologija. Se3desmitajos
gados
pieauga studentu, fakultasu un katedru

represijas, gan parmainas

Universitate papla$inasanas -
skaits, izveidoja vairakas jaunas labora-

torijas, kuras apgaddja ar modernu
aparatiru, un ari studiju ikdiend iendca
laikmetiga tehnika. Universitate izvérsa
padomju

iestadem,

sadarbibu ar citu republiku

augstakas izglitibas ka ar
iedibingja musdienas studentiem loti labi
pazistamu un nozimigu tradicijy -
Avristote|a svétkus. Septindesmitajos gados
studijas un pétijumi ieguva praktiskaku
veidolu - to mérkis bija sekmét PSRS
affistibu.

Zinatniskajiem pétijumiem bija pieejams

tautsaimniecibas nozaru

liels  finansgjums, ko  nodrosingja
galvenokart uznémumu un organizdciju
ligumdarbu izpilde.

Atmodas laika  notikumiem

astondesmito gadu nogalg, studentu un

Sakoties

Universitates  macibspeku  pretosanas

komunistiskajai  ideologijai  kluva par
Latvijas nacionalas atdzim3anas kustibas
sastavdalu. P&c Latvijas valsts neatkaribas
atgG3anas notikumi, kas parveidoja
sabiedribu, visaugstdkaja méra ietekméja
ari Universitates dzivi — 1991. gada 18.
septembri Latvijas Republikas Augstaka
Padome apstipringja LU Satversmi. Ar
S0 aktu tika atjaunota art bijust LU
simbolika un atribGtika - karogs,
gerbonis, himna, rektora amata
kéde, rektora, prorektoru un
dekanu amata térpi; tadéjadi
notika atgriesands pie spécigajam
tradicijam, pie savas valodas,
véstures un kultiras.

valstiskds  neatkaribas
tika radikali

akadémiskas izglitibas ieguves iespéjas LU

Pec  Latvijas
atgUsanas mainitas
- ka akadémiska institicija ta sava darbiba
saka apvienot gan zinatniski pétniecisko,
gan studiju darbu. K& savu galveno misiju
td arvien saglabdjo cilvéces augstdko
garigo
talaknodosanu,

vértibu atfistisanu un

jevérojot  nacionalo
valodu, kultiru un savas valsts attistibas

ipatnibas un prasibas.

Uz otras simtgades slieksna

Patlaban LU pé&c studentu skaita
atkal ir lielaka Latvijas augstskola.
Taja iespé&jams studet 13 fakultates
vairak  neka 130
ko isteno Latvijas

studiju
programmas,
labakie

parstaviji. Studenti savu augstskolu

akadémiska personala
vérté ka Latvijas vado3o studiju un
pétniecibas centru, kur stiprinat un
papildinat savas zina3anas plasa
dabas,

humanitarajgs  un

zingtnu  spektra -
eksaktajas,
socidlajas zinatngs. Tadu laikmets
prasa vérsties plasak, tapéc LU par
savu mérki ir izvirzijusi 2020. gada
klst par vienu no vadosajam

zingtnes  universitatém  Baltijas
regiond un ienemt atzitu vietu starp
Eiropas universitatém, turpinot ar
savu zindtnisko potencidlu  dot
ieguldijumu Latvijas
tautsaimniecibad un  sabiedribas

ilgtspéjas attistiba.

Lai mérki sasniegtu, LU noléma
izvérsties gan pladuma, gan
kvalitate. 2010. gada ta ieguva
sava ipaduma zemi kadreizéjo
mazdarzinu teritorija Tornakalng,
kur lidz 2023. gadam plano
izveidot LU Akadémisko centru ar
studentu pilsétinu.  2015. gada
durvis véra Dabas maja — pirma no
vairakam studiju &kam, ko paslaik
apdzivo kimijas, biologijas un
geogrdfijas un zemes zindtu
studenti un akadémiskais personals.
Ekas septinos stavos ierikotas vairak
neka 130 laboratorijas zinatnei, kas
aprikotas ar jaunako un tehnologiski
affisfitako laboratoriju un zinatnisko
aparaturu.

Jau %@ gada nogalé blakus Dabas
majai durvis vérs Zinatnu majq,
un visi LU eksakto, medicinas un
dzivibas zinatnu nozaru pétniecibas
un studiju virzieni bis koncentréti
vienuviet. Tas nodrodinGs gan
infrastruktras, gan
efekfivu izmantoanu un veicinas
studiju un  pétiecibas  nozaru
sinergiju — darbs klos vienotaks,
radosaks un efekfivaks. Tuvako tris
gadu laika teritoriju papildings .

cilvékresursu



ari Rakstu maja humanitaro un socidlo
zindtnu parstavjiem, ka arf apartamenti
studentiem un vieslektoriem, sporta
infrastruktdras objekti un tehnologiju
parks, izveidojot vienu no Ziemeleiropa
modernakajiem
un studentu pilsétinu, kas pulcas tik
lielu cilveku skaitu, cik paslaik dzivo,
pieméram, Cé&sis.

studentu  centriem

Universitates
bios  Latvijas
valsts  izaugsme,
garantgjot  iesp&ju  studgjosajiem
iegut kvalitativu  augstako izglitibu
un profesionalas prasmes, ka ari

Ari turpmak
augstaka  misija
sabiedribas  un

Latvijas

attistities zinatniskas un makslinieciskas
jaunrades darba. LU ir starptautiskas
akadémiskas dzives aktiva dalibniece,
kas sekmé kultiru sakarus, zinatnes
nozaru  sadarbibu  un
izmantosanu, zinatkarajiem  jauniesiem

zinasanu

piedavdijot modernu un radosu gaisomi,
lai vini varétu savus sapnus piepildit.

LATVIJAS AKADEMISKAIS
UNIVERSITATE CENTRS
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Viestura Celmina komentars par
Latvijas Universitates atfisfibu
Tornakalna:

Akadémiskie
vissvarigakajiem pilsétas atfistibas instru-

centri ir  vieni no
mentiem. Tas ir btisks teritorijas attistibas
stimuls, Tpas3i teritorijai, kas ir relativi periféra
no transporta sasniedzamibas viedokla un
maza, raugoties no iedzivotdiju blivuma.

LU  Tornakalna  nakotng  iezim&jusi
perspekfivu zinG$anu un inovaciju centram.
Ari pilsétai ir interese izmantot 3o zinasanu
un inovdciju kapacitdti, lai  sekmétu
teritorijas attisfibu. Lidz ar to 3eit sandk kopa
zin@$anu un inovaciju kritiska masa, pilsétas
affistiba un arkartigi batisks pienesums

tautsaimnieciba visas valsts limeni.

ST teritorija atfistibai ir loti pateiciga — 3eit
bis ap 15 tukstosiem studentu, pétnieku
un administrcijos personala, bet otrpus
Kileveina gravim ir Mukusalas biznesa
centrs ar lieliem un maziem uznémumiem,

kam ir vajadzigi pétijumi un inovacijas.

Sinergija ir gan nepiecieSsama, gan,
skatoties no geogrdfijas viedok|a, ari
|oti iesp&jama. Redzu, ka Universitates
attistibai un tas jaunds lomas izpildei —
ne tikai izglitot

Latvijas jaunie3us, bet ari sniegtlielaku
pienesumu tautsaimniecibas attistibai
kopuma - & teritorija ir lieliski
piemérota.

Ta izskafisies Latvijas Universitates Akadémiskais centrs Tornakalna.
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ZinGtnu majas Gtri

INTERESANTI FAKTI _
PAR LATVIJAS UNIVERSITATI

* Pirmas Latvijas Universitates fakultates (tolaik vél Latvijas Augstskolas) 1919. gada bija: Arhitektaras
fakultate, Ekonomiski juridiska fakultate, Inzenieru fakultate, Kimijas fakultate, Lauksaimniecibas fakultate,
Medicinas fakultate, Mehanikas fakultate, Valodnieciski filozofiska fakultate un Matematikas un
dabaszinatnu fakultate.

* Pirmo Latvijas Universitates tudenta matrikulu Nr. 1 sanéma Marija Adlere. Vina pirmaja studiju pietei-
kumu iesniegsanas diend - 1919. gada 15. septembri — uzraksfija ltgumu uznemt Valodnieciski filozofiskas
fakultates Pedagogiskaja nodala.

* Latvijas Universitates galvenaja &ka ir kada neliela telpa, kas glaba liecibas par laiku, kad studentu par

laikd nenodotam gramatam biblioteka varéja sodit ar brivibas atnem3anu uz vairakam dienam; tas ir
studentu karceris. Ta ir vecaka originalo izskatu saglabajusi karcera telpa Baltija un viena no desmit, kas
saglabajusas Eiropa.

* 1929. gada “Laimas” pulkstenis tika savienots ar Latvijas Universitates astronomijas observatoriju,
tadejadi klustot par precizako laikradi Riga. Tiedi 3a iemesla dé| “Laimas” pulkstenis Rigas sirdi kluva par
popularu tik§anas vietu.

* Latvijas Universitate ir vieniga augstskola Latvija ar savu radio nacionalaja FM vilni. Pérn Radio NABA
(95,8 FM) svingja savu 15 gadu jubileju. Jaunakie TNS dati liecina, ka Radio NABA sasniegusi rekordlielu
auditoriju radio klausitaju reitinga.



VISS PAR BUDZETA VIETAM

LATVIJAS UNIVERSITATE

Aija Pakalna

Sakot studijas, ikvienam ir iesp&ja pretendét uz valsts finansétam budzeta vietam. Tas nozime, ka
gadu un ari ilgak students var studét bez maksas, ja izpilda visus nosacijumus un ir ieguvis augstas
atzimes. lk gadu studét gribétajiem ir daudz neskaidribu saistiba ar budzeta vietam, tapéc vz biezak

sanemtajiem jautdjumiem esam centusies sniegt atbildes.

KA ES VARU IEGUT BUDZETA VIETU?

Pirmkart, aizpildot pieteiksanas formu, kura japiesakas studét par valsts budzeta
lidzekliem. Otrkart, jabut atbilstosam sekmém, lai konkursa budzeta vietu iegitu, turklat,
lai studét gribétajs tiktu uznemts, atzimes nedrikst bot zemakas par “&etri”.

Katrai studiju programmai ir citadi uznem$anas nosacijumi — viena vérté centralizéto
eks@menu rezultatus latviedu valoda un matematikd, cita — centralizéto eksamenu
rezultatus latvie3u valoda un anglu valoda. Uznemsanas nosacijumus var apskatit
Latvijas Universitdtes portala — www.lu.lv.

KAS NOSAKA, CIK BUDZETA VIETU BUS MANA STUDUU

PROGRAMMA?

To nosaka valsts finansgjums un katras fakultates prieklikumi. Valsts pasttijums nosaka
kopéjo vietu skaitu programma, un Latvijas Universitate to var mainit 10% robezas starp
vienas jomas programmadm. Piemé&ram, pagdjuiaja gada fika bitiski samazinats budzeta
vietu skaits socidlo zinatnu programmam. Nemainigi daudz budZeta vietas paliek eksakto
zinatnu studiju programmas.

KAD ES PRECIZI ZINASU, CIK BUDZETA VIETU BUS PIEEJAMAS

MANA IZVELETAJA STUDIJU PROGRAMMA PIRMAJA KURSA?
To nosaka tuvak uznemsanai, parasti maija beigas vai jonija sakuma, jo tad fakultates
labak redzams, kada ir situacija ar jau eso3o budzeta vietu aizpildijumu.

KADS IR KONKURSS UZ BUDZETA VIETAM?

Katra studiju programma konkurss ir individuals, un tas, cik liels tas, atkarigs no vietu
skaita programma un pretendentu skaita. Jo mazak budzZeta vietu, jo lielaks konkurss.
Pieméram, ik gadu salidzino3i liels konkurss ir uz vietam Biznesa, vadibas un ekonomikas
fakultates studiju programmas “Vadibas zinibas” un “Ekonomika” — aptuveni 13 studét
gribétaiji uz vienu vietu budzeta. Tapat liels konkurss ir uz Juridiskas fakultates “Tiesibu
zinatnes” studiju programmu, Humanitaro zinatnu fakultdtes “Azijas studijas” programmu
un “Anglu filologija” studiju programmu, k& ari Medicinas fakultates “Farmacija” studiju
programmu, kur ir aptuveni 16 studét gribétaji uz vienu budzeta vietu. lerasti lielakais
konkurss ir uz Socidlo zinatnu fakultdtes komunikdcijos zinatnes programmu — pat 34
studet gribetaji uz vienu budzZeta vietu. Tacu par konkursu nav jaraizgjas — studenti ar
labam sekmém budzeta vietas iegust.

LAI BUTU DROSS, KA IEGUSU BUDZETA VIETU, KAS VEL MAN

JADARA SKOLA PAPILDUS?

Priek3rocibas un papildu punkti dod tiesibas iegit studiju vietu a@rpus konkursa. Tie ir
skoleni, kas ieguvusi augstus rezultatus Latvijas valsts vai starptautiskajas olimpiades,
kas uzstajusies Latvijas valsts skolénu zindtniskajas konferencés, piedalijusies noteiktos
radosajos konkursos, Latvijas Universitates jauno specidlistu skolas, ka ari ieguvudi
augstus sasniegumus zindtniski pétniecisko darbu konkursos.

Ja priekrocibu ieguvuso personu skaits ir lielaks par studiju programma noteikto budzeta
vietu skaitu, studiju vietu Grpus konkursa iegist personas ar augstaku konkursa vértgjumu
péc konkursa kriterijiem.

JA ES PIRMAJA KURSA BUDZETA TOMER NETIEKU, VAI MAN IR

IESPEJA TO IEGUT OTRAJA KURSA VAI VELAK?

Ir, jo katru gadu visi Latvijas Universitates pilna laika budZeta un maksas studiju vietas
studgjosie, kas ir nokartojusi studiju gada akadémiskas saistibas un stude programmas,
kuras ir valsts budZeta dotétas studiju vietas, piedalds konkursa uz valsts budZeta vietam
ieb ta sauktaja rotdcija.
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Rotdcija ir gadskartgjs konkurss uz
budZeta vietam nakamaja kursa, kur
konkursa  kritérijs ir vidgja atzime
iepriek3gja studiju gada. Lidz ar to - ja
vien visu gadu esi citigi macijies un esi
starp labakajiem, budzeta vietu ir
iesp&jams iegit.

KAPEC EKSAKTAJAM
ZINATNEM IR VAIRAK

BUDZETA VIETU NEKA
SOCIALAJAM ZINATNEM?

To, kuram nozarém bis vairgk budZeta
vietu, nosaka valsts politika, Izglifibas un

zindtnes ministrijas pieskirtais
finansgjums, ka ar valsts budzeta
finansgjums, ko nosaka valsts un
sabiedribas  atfistibas  prioritates  un

tautsaimniecibas  attistibas  vajadzibas.
Pieméram, tautsaimniecibas  nozaru
atfistibai nepieciesams sagatavot
specidlistus dabas zinditnés, tehnologijas,
inzenierzinatnés, matematika un
informacijas tehnologijas, ari medicing un
rado3ajas industrijas. Tapéc §im nozarém
budZeta vietu skaits katru gadu tiek
palielingts, savukart socidlajam zingtném
tuvakaja laikd nav  planots  batisks
budZeta vietu pieaugums.

VAI FINANSEJUMA
SAMAZINAJUMA GADIJUMA

MAN IR RISKS PAZAUDET
SAVU BUDZETA VIETU?

Kamér studé, savu budZeta vietu nevar
pazaudét. Tadu studiju vietas var tikt
samazindtas otrajd, treajd un vélakajos
kursos.

VAI MAN IR IESPEJA
VAIRAKKART STUDET PAR
VALSTS BUDZETA LIDZEKLIEM?

Ja, ja students vélas turpinat studijas cita
studiju programma, kur ir budZeta vietas,
tad vin uz ¥im vietdm var pretend&t -
skaits, cik reizu students var studét par
valsts budzeta lidzekliem, nav ierobezZots.
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2016. GADA

51% pirmkursnieku saka studijas par valsts
budzeta lidzekliem

49% pirmkursnieku studijas saka par maksu

@

LIELAKAIS KONKURSS

UZ BUDZETA VIETAM
BAKALAURA STUDUU
PROGRAMMAS

(STUDENTI UZ VIENU VIETU)

34 studenti — komunikacijas zinatne
17 studenti — Azijas studijas

16 studenti — farmacija

16 studenti — anglu filologija

14 studenti — tiesibu zinatne

14 studenti — politikas zinatne

13 studenti — ekonomika

13 studenti — vadibas zinibas

®

LIELAKAIS BUDZETA VIETU SKAITS
BAKALAURA STUDIJU
PROGRAMMAS

(2017./2018. AKADEMISKAJA GADA)

220 budzeta vietas — Datorzinatnes
70 budzeta vietas — Kimija
60 budzeta vietas — Biologija
60 budzeta vietas — Fizika
60 budzZeta vietas — Matemaitikis-statistikis
53 budzeta vietas — Vésture
50 budzeta vietas — Geogrdfija
- 50 budzeta vietas — Vides zindtne




STIPENDLJA JAU
PIRMAJA KURSA -

LIELISKS PAMATS
PILNVERTIGAKAM
STUDLJAM

Brigita Zutere

LATVIJAS UNIVERSITATES (LU) FONDS IR BALTUJAS VALSTIS LIELAKA FILANTROPIJAS ORGANIZACUJA. JAU KOPS 2004. GADA
FONDS RUPEJAS PAR LU STUDENTU LABKLAJIBU UN LU VIRZIBU UZ IZCILIBU. LU FONDS NODROSINA NESAVTIGU ATBALSTU
|ZCILAI IZAUGSMEI — TA VIRSUZDEVUMS IR ATBALSTIT AR IZGLITIBU, ZINATNI UN KULTURU TIESI SAISTITAS IZCILAS, CENTIGAS
UN NEPIETIEKAMI MATERIALI NODROSINATAS PERSONAS — LATVIJAS ATTISTIBAS UN IZAUGSMES GARANTU NAKOTNE —

CELA UZ PILNVERTIGU AUGSTAKO IZGLITIBU.

Ikdienas darbd ir svariga mijiedarbiba starp mecenatu, LU
fondu un labuma sanéméju. Ta katru akadémisko gadu tiek
pieskirtas vairak neka 20 stipendiju kopas. Tadgjadi ik gadu
atbalstu var sanemt vairak neka 300 studentu no LU un citam
Latvijas augstskolam. Vienas stipendijas apmérs ir no 1420 lidz
7000 eiro akadémiskaja gada. Paslaik pirma kursa studenti var
sanemt tris dazadas stipendiju kopas atkariba no tas mérka —
stipendija “Celamaize”, Minnas Matildes Vilhelmines
Petkeviés pieminas stipendija un novada pasvaldibu
stipendijas. Vienlaikus viena akadémiskaja gada pretendents
drikst sanemt vienu LU fonda mecenatu finansétu stipendiju.

MINNAS MATILDES VILHELMINES PETKEVICS
PIEMINAS STIPENDLA

Viena no lielgkajam LU mecendatém ir M. M. V. Petkeviés, kura
dzimusi 1860. gada |oti nabadziga tris bérnu gimené. Tricigo
apstaklu dé| vinai nebija iesp&jas izglitoties, tapéc testamentd
vina raksta: “Lai dala no mana ipasuma iendkumiem tiktu
izlietoti tricigu latviesu studentu vai audzeknu pabalstam {..), un
lieku pie sirds saviem mantiniekiem ievérot o manu pédgjas
gribas rikojumu un to respekiet.” M. M. V. Petkevics pieminas
stipendija ir paredzéta LU 1. kursa pamatstudiju
programmu studentiem,
materialais nodrosinajums studijam, kuri ir spé&jigi un
cenfigi macibas, ka art akfivi sabiedriskaja dzive.

kuriem ir nepietiekams

Viena no sediem M. M. V. Petkeviés pieminas stipendijas
ieguvejiem ir LU Kimijas fakultates profesionalas bakalaura
studiju programmas “Dabaszinatnu un IT skolotdjs” 1. kursa
studente Anna Skrastina. Vina pastasta vairak par savu
pieredzi, izvértgjot iesp&ju pieteikties stipendijai: “Esmu lielu
pateicibu parada draudzenei, kura iemingjas par mecendtu

16

stipendijam. Pirmo reizi lasot par tam, ieraugot to, kas
nepiecie$ams, lai to iegitu, drosme saskréja papézos.
Domadiju, ka jaizdara parak daudz, un neticéju, ka man kaut
kas tads varétu izdoties. Tomér majas apspriedos ar
vecakiem. Vini iedrodindja vismaz pamégindat. lesniedzu visu
nepiecieSamo un gaidiju. Lidz pat bridim, kad sanému
uzaicindjumu uz interviju, neticgju, ka tiksu aicinata.
Protams, sekoja uztraukums, dodoties uz pasu interviju.
Tomér intervijas komisija bija jauki un saprotodi cilveki.
Stipendija ir neatsverama 1. kursa studentam, kurs tieam
grib macities. Ta k@ neesmu no Rigas, dzivoju dienesta
viesnica. Lidz ar to pasai jatiek gala ar izdzivo3anu pilséta.
Pirms pieteiksands apzindgjos, ka man ir divas iespéjas —
nedaudz piepilét sevi un pieteikties stipendijai vai ari meklet
darbu. Tomér tas nav prafigi — jau pirmaja gada savienot
studijas ar darbu. Tiesi tapéc esmu pateiciga par stipendiju,
jo varu visa pilniba pieveérsties macibam un neuztraukties ne
par ko citu. Man ir ari iesp&ja piedalities interesantos
pasdkumos un iepazities ar daudziem citiem stipendidtiem.
Mans secindjums - nevajag lauties bailem un
neticibai. Galvenais ir vismaz paméginat, jo péc
tam daudz lielaka bts nozéla par neizdarito,
nevis izdarito.”

Studente
Anna Skrastina




“CELAMAIZE"

Stipendija "Celamaize" paredzéta LU
1. kursa studentiem, kuriem ir izcilas
sekmes macibas un labi sasniegumi ari
citas akfivitates arpus macibam. Ka
liecina stipendijas nosaukums, tas mérkis
ir spécindt jaunos censonus, lai
pilnvértigi izbauditu akadémiskas dzives
sniegtas iespéjas. Stipendiju apmérs ir
2200 eiro akadémiskaja gada.

2017./2018.

“Celamaizes” stipendiju ieguva pieci

akadémiskaja  gada
ambiciozi 1. kursa studenti, viena no
viniem ir LU Vestures un filozofijas
fakultates studente Laura Klavina,
kura izvél&jusies studét vesturi. L. Klavina
iedrosina pieteikties stipendijai: “Ja esi
daudzpusigs, mérktiecigs, zinatkars,
sabiedriski akfivs un nebaidies paust un
spéj pamatot savu viedokli, tad iesp&ju
pieteikties "Celamaizes" stipendijai gluzi
vienkarsi nedrikst laist garam! Man loti
tuvs ir Imanta Ziedona citdts: “Lai
tiktu tuvak, ir jaiet klat, nevis
jGgaida sSurpnakam!” Ar to es
vélgtos pateikt, ka nekada zind nedrikst
$aubities par saviem spekiem, par savu
iespgju  iegit 3o stipendiju. Bot
paskritiskam, protams, ir labi, tacu lidz
zindmai robezai. Savas $aubas ir jamet
pie malas, labak péc iespgjas atrak
jasak gatavot pieteikuma anketu, jo ta
tomér prasa diezgan daudz laika. Ari

dodoties uz interviju, nevajag baidities.

Studente
Laura Klavina

Esi tu pats un tici sev, ka viss izdosies, esi pozifivs un atvérts! Ta ka neesmu ridziniece,
man stipendija ir |avusi visa pilniba nodoties macibu procesam, nesatraucoties par
dzivo3anas izdevumiem Rigd, turklat ar tas atbalstu varu iegadaties ar visu macibam
nepiecie$amo literattru, jo diemZ&l ne viss ir pieejams bibliotekas, ka ari apmekléet
dazadus pasakumus, lai sevi intelektuali pilnveidotu. Noteikti ir vérts méginat! Ir tadu

K

jdiet prefi saviem sapniem

NOVADA PASVALDIBU STIPENDIIAS

Patlaban &etru novadu padvaldibas ik gadu piedava saviem novadniekiem, kuri sak
studijas 1. kursa, iegit Saldus, Jelgavas, Salaspils vai Engures novada
pasvaldibu stipendiju visu akadémisko gadu. lzsniegto stipendiju skaits un
apjoms ir atkarigs no attiecigas novada pasvaldibas.

Sakot ar 2. studiju gadu, stipendijai pieteikties var visu zinGtnu jomu studenti un
jaunie pétnieki eksakto, humanitdro un socidlo zinatnu bloka.

Sadarbiba: fonds - stipendijas pretendents

Piesakoties stipendijai, ir jGapzinas atbildiba Latvijas Universitates mecendtu prieka —
jdapnemas turpindt vinu iesdkto un javeicina Universitates un savas fakultates
attistiba, stipendijas sanem3anas laikposma péc pieprasijuma ziedojot Universitatei
savu laiku (ne mazak ka 40 stundas akadeémiskaja gada), ka ari turpmak iespéju
robezas ik gadu ziedot naudas lidzeklus LU attistibas projektiem.

'._‘7#

Lai pieteiktos LU fonda stipendijai, jabit augstai
motivacijai un precizitdtei — lai no stipendijas
pretendenta k|Gtu par stipendijas ieguvéjy,
vispirms tie$saisté ir japiesakas konkrétajai
stipendijai, ievérojot attiecigos terminus un
prasibas, tostarp elektroniskas tiessaistes pietei-
kuma anketas aizpildisana, noradot savus
personas datus, fonda majaslapa
www.fonds.lv, iesniedzot motivacijas véstuli un
Curriculum Vitae. Papildus ir jGuzraksta eseja
briva forma “Kuram LU mecendtam (-ei) es
vélos lidzinaties un kapec?”, ka ari citi doku-
menti p&c ieskatiem, kas apliecina pretendenta

darba,

potencialu, spé&ju radit jaunas inovativas idejas,

pieredzi  pastdvigaja intelektudlo
dokumenti, kas varétu palidzeét izvértét pretend-
enta pieteikumu.

Pec pieteikumu iesniegianas termina komisijas
locekli izverte katru pieteikumu un tad
spécigdkos un perspektivakos pretendentus

aicina vz klatienes interviju, lai precizétu p
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patieso motivaciju un vajadzibu sanemt stipendiju. Parasti uz katru stipendijas vietu ir konkurss. LU fonda darbinieks sazinas ar
katru no pretendentiem un pazino rezultatu.

Sadarbibas stiprinasana: fonds - stipendidts

Visi stipendijas ieguvéji satiekas vienuviet sava filantropijas mirkli = parasti novembri noris svinigs
stipendiatu sumindsanas pasdkums, kad tiek apsveikts katrs no ambiciozajiem studentiem. Tapat akademiska
gada laika, kad tiek sanemta stipendija, noris dazadas aktivitates, lai ne tikai saliedétu stipendiatus dazddos neformalos
pasdkumos, tostarp pastaigds, talkas, piknikos, bet ar izglitotos un gitu jaunas zinG3anas absolventu sarunu vakaros.

Svariga ir abpuséja sazina, kura ilgtermina LU fonds sazinas ar katru stipendiatu. Katra semestra laika ir jiesniedz viena atskaite
par semestra laika paveikto. Stipendiju var zaudét, ja netiek pilditas saistibas, piemé&ram, vidéja svérta atzime ir zemaka par 7,5
ballem.

LU fonda izpilddirektore Laila Kundzina sniedz vérfigus padomus tiem, kas pretendg uz stipendiju: “Sakot studijas, ir jasaprot,
ka 1, ka bija vidusskold, Universitate nebs. Ta ir pavisam cita dinamika un saturs. No LU fonda stipendiatiem esmu dzirdgjusi: lai
noturétos un sanemtu stipendiju ari otraja pusgada, katru dienu patstavigam studijam javelta vismaz piecas stundas. Tas ir, neskai-
tot lekcijas, semindrus, laboratorijas darbus. Ja esi gatavs veltit vairak laika studijam un sanemt véra nemamu
finansialu atbalstu stipendijas veida, tad drosi piesakies LU fonda stipendijam! Tas ir pa spékam ikvienam,
kurs ir mérktiecigs, paciefigs, zinatkars un radosa personiba.”

o LU fonda stipendiatu O
Top 5 ipasibas

Uznémiba 2
Optimisms 2
Drosme 2
Aizrautiba 2

Drosme 5.

_Merktieciba 16

_Meatlaidiba 33
Zinatkare 11

Zinatkare s/

Fa ' N,
Mérktieciba 24° ¥~ 'Meatlaidiba 15

PIETEIKSANAS STIPENDIJAM 2018./2019. AKADEMISKAJA GADA NOTIKS
RUDENS SEMESTRA SAKUMA.

SEKO LIDZI UN UZZINI VAIRAK ARI TURPMAK:

fonds.lv | ziedot.lu.lv

o / LUfonds
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Izmanto iespéju -

stude kada no astonam
Latvijas Universitates filialem
regionos!

llze Tumulkane

“Es iestdjos, lai mainftu savu dzivi ar kajam gaisa un piepilditu savu
bérnibas sapni - klot par skolotdju,” ar sadiem vardiem studijas
Latvijas Universitates (LU) Madonas filialé iepriekséja studiju gada
sdka Zanna. Ari Liene ir parliecindta par savu izvéli: “Saku studijas
komercdarbibas organizacijas programma, lai botu soli tuvak
meérkim - sava uznémuma dibinasanai.” Garaks stasts ir Lindai: “Jau
pirms kada laika gribéjas doties majas no Anglijas un macities. Tikai
nevaréju sanemties, bet mamma iedrosingja, sakot: ja stude, ko
vélies, tad nemaz nav groti; vina ir pirmsskolas pedagoge jau 33
gadus. Patiesam ir liels prieks, ka izvéléjos studijas LU filiale!”

Ta ir jauna iesp&ja - studét LU studiju programmas un iegit LU
diplomu ne tikai Riga, bet ari astonas filiGlés Latvijas regionos:
AlGksné, Bauskd, Césis, Jekabpili, Kuldiga, Madond, Tukuma un
Ventspili.

Studgjot filiales nepilna laika klatieng, var iegit augstako profesionalo izglitibu
pedagogijas,  komercdarbibas  organizacijas,  cilvekresursu  un  biroja
administré$anas, kda ari darba aizsardzibas studiju programmds, sakot ar pirma

limena (koledZas) augstdkds izglifibas studiju programmam, profesionald

bakalaura, lidz magistra studiju programmam.

Studiju  programmas filialés nodrosina Latvijas  Universitdtes Pedagogijas,
psihologijas un mdkslas fakultate, Biznesa, vadibas un ekonomikas fakultate un
Kimijas fakultate.

Fakultates tiek stradats, lai paplasingtu studiju programmu piedavajumu regionos,
pieméram, sagatavo3anas procesd ir profesionala bakalaura studiju programmas

“Socialais darbs” un “Darba aizsardziba”.

MADONA ‘
. P
JEKABPILS ‘

.

ALUKSNE

Studiju  kvalitati  filiagles nodrosina
augsta limena LU macibspeki, kas
studiju diends pie studentiem brauc no
Rigas. Lai teoriju veiksmigdk sasaisfitu
ar praoksi, tiek uvzaicingti vietgjie
profesiondli, savas jomas lideri -
iestdzu un uznémumu vaditaiji.

Filiales ir  mosdienigs  studijam
nepiecie$amais aprikojums: auditorijds
staciondrie projektori, ekrani,
interaktivas tafeles, flichard tafeles, TV
plandetes, ir datorklases, HDM
pieslegums, wi-fi, optiskd interneta
piesléegums.

BUtisks arguments, izvéloties
studijas filiale, ir budzZeta
ekonomija - zemdkas studiju
maksas, letakas cela un
uzturésanas izmaksas neka Riga.
Filialem ir loba sadarbiba ar
pasvaldibam, pasvaldibu iestadem,
novadu uzpéméjiem, tas ir ne tikai
studiju vietas, bet veidojas ari ka
regiondlie centri — studiju, pétniecibas
un  mizizgliibas  nodrosinasanai,
sekméjot regiona tautsaimniecibas P



affistibu. Sadarbiba ar novadiem tiek nodrosinatas
studentiem prakses vietas, sekméta pétnieciba — savos
kvalifikacijas, bakalaura un magistra darbos studenti
izvélas novadu iestadém, uznémumiem aktudlas
témas. Tiek sekméta sadarbiba ar biznesa inkubato-
riem. Pec beigsanas ir lieliskas karjeras iespgjas.
Studijas nepilna laika klatieng var veiksmigi saskanot
gan ar darba devéju, gan gimeni, jo ta ir viena diena
nedela (citviet sestdiends). Studgjosie augstu noverts,
ka filiales ir atsaucigs persondls un individudla pieeja
katram studentam.

Ipasu noskanu un pafikamu fonu studijam veido
pilsétvide, katra filiales pilseta ir ka sava veida pérle —
ir gan vecpilsétas $arms, gan Latvijas dabas unikalas
ainavas, gan kulturvides valdzingjums, gan laikmetigi
pilsétas biznesa un infrastrukttras centri un saméra
laba satiksme.

Filiales ir sava veida studiju regiondlie centri, kur
studgjosie sabrauc no daudziem apkartnes novadiem.
Algksnes filiales direktore Anita Pétersone uzsver:
“Més lepojamies ar katru studentu, kas pie mums

=

studé.” Filiali 19 darbibas gados absolvéjusi apméram
1100 studentu, un tagad studgjosie ierodas no vairak
neka 12 novadiem.

Ruta

saka:

Kuldigas un Ventspils filicles direktore
Karloviéa par
“Vairakums Kuldigas filiales studentu filiali
izvéléjusies, jo
savienot ar darbu, dzivesvietu un gimenes
dzivi. studijas tiek saktas, jo
nepiecieSsama izglifiba, lai varétu turpinagt
stradat jau esosaja darbavietda, vai art tiek
saskafitas potencidlas darba iesp&jas sava
novadd. Svarigs nosacijums ir ari zemaka

studiju maksa neka lielpilséta.” Llidzigi ir ari

studéjoso  motivaciju

studijas var veiksmigi

Biezi

pargjas filidles studgjoso argumenti, bet vél viens
bitisks iemesls — absolventu pozifivais vértgjums. Kada

- draudzigas studiju maksas,

- nepilna laika klatienes studijas,

- musdienigu studiju vidi,

- aktualas studiju programmas,

- talantigus, gudrus pasniedzgjus — LU docataijus,

- pozifivu, atsaucigu personalu,

- prakses iesp&jas profesionalu praksu mentoru vadibag,
- prestizas augstskolas diplomu,

- labas karjeras iespgjas.

VAIRAK INFORMACIJAS:
www.gribustudet.lv
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Cesu filiales absolvente teica: “Es esmu ieguvéja par visiem 100
procentiem.”

Casu filiales direktore Marite Raudzina ir parliecindta, ka filiale
vésturiski turpina Césu Skolotaju institita sakto - sagatavot
kvalificetus pedagogus visam Vidzemes regionam, turklat ne tikai
pedagogus, bet ari komercdarbibas organizatorus, marketinga
specidlistus un ari psihologus. llggadéja direktore ir lepna, ka
Vidzemé nav tadas izglitibas iestades, kura nestradatu filidles absol-
venti.

Lolita Kostjukova, Madonas un Jekabpils filidles direktore,
vzskata, ka filigles palidz valsti nodroiinat vienmérigu un
sabalansétu regionalo atfistibu, ka tas ir affistitajas Eiropas valstis:
“Misu galvenais resurss ir izglitots cilveks.” Vina aicina jauniesus:
“Regiona, novada, pilsétas vai pagasta attisfiba ir atkariga no jums,
kuri paliekat, no jusu aktivitates un izvéles kvalitates. Tikai kopa mes
varam veidot tadu vidi, lai pasi eit gribétu dzivot un piepildit savus
sapnus. Studijas filidlé jums var palidzét tuvoties savam dzives
mérkim, tostarp veidot savu karjeru no studenta lidz pat rektoram.
Izglitiba ir vérfigakais resurss!”

Vertgjot studgjoso karjeras iesp&jas, Tukuma filidles direktore Inga
Jonusa saka: “Daudzi absolventi strada vadosos amatos izglitibas
iestades, daudzi komercdarbibas absolventi veiksmigi sakusi savu
biznesu, citi strada valsts iestadés un uznémumos.”

Bauskas filiales direktore Benita Svareniece, kas savu darbu
jaunaja amatd sakusi, vadot filigles pariesanu uz jaundm telpam, ir
optimisma pilna: “Nu jau més ari simboliski esam tuvdk Rigai — Rigas
ielal”

Jauna LU regiondla attistibas dimensija iesp&jama, veiksmigi apvieno-
jot filiclu lidz3ingjas iestradnes, ilggadéjo darbibas pieredzi (RPIVA) ar
LU resursu plasajam iespgjam, saskand ar novadu stratégiskajiem
planiem un tautsaimniecibas attistibu kopuma. LU Regionald centra
direktore Inese Freiberga uzsver: “Jastradd, lai regionos varam
piedavat kvalitafivas un konkurétspgjigas studijas.”

Filiglu affisfibu un izaugsmi ka butisku izaicingjumu visai universitatei
saredz LU rektors profesors Indrikis Muiznieks. LU darbinieku gada
kopsapulcg 2018. gada 2. februari vin$ sacija: “LU sadarbiba ar
filialem klGst par universitati, kas ir visa Latvija. Mums ir izaicingjums
atrast nepiecie3amo lidzsvaru starp studiju pieejamibu un kvalitati, kas

ir viens no musu ka nacionalds universitates pamatuzdevumiem.”

AlGksné - Pils iela 21, Altksne; talr. 64381168, 26443798;

e-pasts: aluksne@lu.lv;

Bauska - Rigas iela 8, Bauska; talr. 63928351, 20286032;

e-pasts: bauska@lu.lv;

Césis - liela Katrinas iela 2, Césis; talr. 64122479, 26437549;

e-pasts: cesis@lu.lv;

Jekabpilt - Rigas iela 210q, Jekabpils; talr. 65221150, 26437259; e-pasts:
jekabpils@lu.lv;

Kuldiga - Kalna iela 19, Kuldiga; talr. 63323457, 26437524;

e-pasts: kuldiga@lu.lv;

Madona - birojs: Saieta laukums 1 - 406; studijas: Valdemara bulvaris 6,
Madong; talr. 29146912; e-pasts: madona@lu.lv;

Tukuma - Pils iela 14, Tukums; talr. 63126807, 29220242;

e-pasts: tukums@lu.lv;

Ventspili - Saules iela 10, Ventspils; talr. 63628974, 26437524;

e-pasts: ventspils@lu.lv;



Izlaidums LU Altksnes filiale 15.12.2017.

Foto no laikraksta “Malienas zinas” arhiva.

LU Jekabpils filicle
1. kurss uzsak studijas

2017.gada septembri.

LU filialu direktores kopbildé ar LU vadibu
LU filiaJu seminara Ratniekos (10.01.2018.)

Izlaidums LU Casu filiale 26.01.2018.
Foto - Marta Martinsone-Kasa
(laikraksts “Druva”)
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Jurgis, Alina un Deniss ir vienispratis — Mentoru sistéma ir lielisks sakums spécigdm draudzibam.

Studentisks atbalsts studiju sakuma -

tagad vel labaks un aizraujosaks

Jaunajiem studentiem talka nak pieredzejusakie studenti

Aija Pakalna

Jau vairakus gadus Latvijas Universitaté (LU) darbojas mentoru
sistéma - taja vecako kursu studenti brivprafigi klost par mentoriem
ar mérki sniegt palidzigu roku pirmkursniekiem iejusties studiju vide.

Pirms 2017./2018. akadémiska gada sdkuma $i sistéma piedzivoja
batiskas parmainas - pirmkart, kluva studentiem interesantaka,
otrkart, pieejama visas fakultatés.

Parmainu autors ir LU Studentu padomes Socialéa virziena vaditajs Jurgis
Kalnins, kur§ mentoru sistema bija novérojis vairakas problémas. “Cepuri nost
kolegiem, kuri katrai fakultatei nodrosingja mentoru sistémas koordinatoru, tacu
sisttema diemzél netika sakartota tiktal, ka visi koordinatori sistemas ieviesana
piedalitos un ka sistema stradatu visur vienadi. Tapéc dazas fakultdtes mentoru
nebija nemaz, citds sistemai nebija labas pdrvaldibas, vél citds mentorus
pirmkursniekiem piedkira obligata karta, kas raisija lielu nepatiku,” atceras Jurgis.
Nesends parmainas mentoru sistému ietekméjusas pozitivi- visas fakultates
pieaudzis gan mentoru, gan mentoréjamo skaits, bet fakultates, kurds mentoru
sistemas ieprieks nebija, $aja akadémiskaja gada ir visvairak mentoru.

Cinoties pret studentu atbirumu

LU mentoru sisteémas mérkis ir palidzét jaunajiem studentiem iejusties LU dzivé — primari
studiju procesd, bet tapat ari kultdras un sporta pasdkumos, dazados sabiedriskajos
procesos, pieméram, Studentu padomé un studentu pasparvaldés. Mentoru sistéma ir
brivprafiga — par mentoru var klt ikviens pilna laika LU students, kur§ velas sniegt
padomus un palidzibu pirma kursa studentiem visos ar Universitati saistitajos
jautajumos. Savukart mentoru izvéleties var ikviens pirmkursnieks, kur$ vélas savu
studiju skuma gt atbalstu no zino3a un pieredzgjuia studenta.
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“Liela probléma ir studentu atbirums.
Dazadu apsvérumu dé| studenti izvélas
pamest augstskolu jau studiju sakuma.
Mentoru sistéma 3o problému rising, jo
atbalsts  dazadas

Zinoss jomas

pirmkursniekam rada tiesam lielu
piederibas un drosibas izjitu,” uzsver
par mentoru sistému atbildigais Jurgis
Kalnins. Vin3 nordda, ka Saja macibu
gada mentoru sistémai bijusi loti
liela atsauciba - programmai
pieteikusies apméram 400 men-
toru un 1500 pirmkursnieku, kas
ir par 80% vairak neka
iepriekséja gada.

Salidzingjuma ar pagdjuso gadu
mentoru sistémai ir vairaki uzlabojumi.
Pirmkdart, mentoru sistema beidzot
iesaistitas visas fakultates, un tai ir savs
nolikums. Otrkart, mentoru sistemai
izveidota  centralizéta  majaslapa.
Tredkart, majaslapa izveidota lidziga
mobilajai lietotnei  Tinder - tagad
mentori un pirmkursnieki viens otru
virtualaja vidé sastop, balstoties uz



savstarpgjam simpatijam. “Vienu aprila
vakaru, kamér lietoju Tinder lietotni,
iedomajos, ka 3o formatu labi vargtu
izmantot ari  Universitaté.  Mentori
mdjaslapa izveido savu profilu, ielade
savu bildi, uzraksta biografiju un aprak-
sta intereses, bet pirmkursnieki izvélas,
kuri mentori viniem vislabdk patik,”
stasta Jurgis, ieskicgjot, ka 3ovasar ir
iecere programmai izveidot ari mobila

telefona lietotni.

Studenti par sistému
sajusma

Viena no fakultatém, kurd mentoru
ieviesta  tikai  3qja
gada, ir  Juridiska
fakultate. Tiestbu zinatnes 2. kursa
studente Alina Ustinova ir viena no

sistema  tika
akadémiskaja

70 fakultates mentoriem. Vina $aja gada

apnémads  rUpéties  par  pieciem
pirmkursniekiem. Tads gan nebija vinas
sdkotngjais mérkis — par mentoru vina
izvelgjas klut, lai oficiali varetu palidzet
savai  draudzenei  pirmkursniecei
fakultate.  “Skatijos, ka

majaslapa citi raksta garus aprakstus

Juridiskaja

par sevi un savu dzivi, par savdm
interesém un hobijiem, bet es vienkarsi
vzrakstiju, ka gribu pirmkursniekiem
palidzét, dalities pieredzé un atbalsta.
Beigas kluvu par mentoru pieciem
pirmkursniekiem!” stasta Alina.

Alinas publicétajam aprakstam gan,
skiet, bija ofrskiriga loma, jo viens no
vinas tiesibu
zindtnes 1. kursa students Deniss

Buharinskis -

mentoréjamiem -
savu mentori bija
ievérojis jau 2017. gada pavasari
pasakuma “Studenta kurpés”. “Toreiz
studenta dzivi man radija  Alinas
tagadéja kursa biedrene. Kad vasara
gdju cauri Juridiskas fakultates mentoru
sarakstam, ieraudziju Alinas bildi un
atcergjos vinu no $a pasdkuma, tdpéc
ari izvéléjos par savu mentoru,” stasta
Deniss. Sava izvélé vins nav vilies —
Alina ir harismatiska, mérktieciga, vinai
ir laba humora izjota, vina ir Jofi
izpalidziga, un vinai viegli padodas
studijas.

“Ka pirmkursnieks teikiu, ka mentoru sistéma patiesam ir loti
nepieciesama, ipasi pirmajos studiju ménesos. Alina kd mans mentors
bija liels atbalsts, palidzot iejusties Universitaté. Vina prata izstasfit
visu par Universitati, un $ada palidziba loti atvieglo pirmkursnieka
dzivi,” uzsver Deniss. Alina tam piekrit: “Kad es iestdjos LU, man nebija
neviena, kam pajautat, ka notiek studijas. Nesapratu tagad Zkietami elementaro —
ka darbojas biblioteka, kda pasttit gramatu, kdadas gramatas man vispar ir
vajadzigas, ka atrast lekciju telpas, kas jaddara katra studiju kursa... Ar to tiku gala
pati saviem spékiem, tdpéc, kad uzzingju, ka 3ogad Juridiskaja fakultate bus iespéja

pirmkursniekiem palidzét, zingju, ka noteikti gribu piedalities.”

Jurgim Kalninam lielako gandrijumu Mentoru sistemas veiksmiga darbiba sagada iespéja

likt pirmkursniekiem Universitaté justies gaiditiem.

Lai mentoru skaitu palielingtu, LU Studentu padome mentoriem piedava dazadus
bonusus un prieksrocibas, pieméram, iespéju apmeklét ipasi mentoriem organizetus
seminarus, apgit C dalas kursu psihologijd, péc pirma mentorésanas semestra apgit
jebkuru studiju kursu bez papildu samaksas, turklat saraksts arvien tiek papildinats.

Dalas pieredzé gan par studijam, gan pasniedzéjiem

Uz jautdjumu, kuri Universitates jautdjumi pirmkursniekiem sagada vislielakas
grufibas, Deniss atbild - tas ir studiju process, ipasi studiju kursu izvéle. “Pirmaja
kursa 3kiet, ka visi priekSmeti ir viens un tas pats — visi kaut kadas tiesibas. Tapéc
grib&ju vairgk vzzinat par studiju kursiem un ari par pasniedzgjiem, pieméram, ka
pie konkrétd pasniedzgja notiek seminari, kddas ir vina prasibas kursu apguve.
Vairaki jautdjumi man bija ari par literatdras sarakstiem — kaut sakuma 3kiet, ka
jgizlasa visas gramatas uzreiz, dazas tomér jalasa prioritdri, citas var atstat vélakam
laikam.”

Ari Alina piekrit, ka 3ie jautajumi, sdkot studijas, ir |oti bitiski, tap&c mentors, kurs tam
jau reiz gaijis cauri, var sava veértiga pieredzé dalities. “Man var jautdt pilnigi
visu, jo visu atceros no galvas. Varu paskaidrot gan to, kas jadara
majas darba, gan kura literatora bis piemérotdka, gan dot citus
labus padomus, pieméram, no ka labak izvairities pie pasniedzéja,
kadi varétu bit kontroldarbi, kadi - eksameni,” saka Alina.

Par mentoru sistému atbildigais Jurgis Kalnin folit gan atgadina - studentiem
jdievéro akadémiskais godigums, un ir strikti aizliegts mentoru un mentorgjamo
starpa dalities ar majas darbiem vai kontroldarbu atbildem, pretéja gadijuma draud
bargas sankcijas. p
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Sistéma giist plasaku

atzinibu

Par to, ka uzlabojumi mentoru sistéma
bija |oti nepiecieami un studenti tos
novértg, liecina balvas un nominacijas,
ko sistema pédéjo menesu laika
sanémusi. Pérn Jurgis Kalnins ieguva
LU Studentu padomes “Gada balvu”
par “Gada ieguldijumu socialas dzives
veicinGsana”.

Mentoru sistema simpdatijas ieguvusi
ari arpus LU un februar cinijas par
Latvijas Studentu apvienibas gada
balvu nominacija “Gada ieguldijums
veicinasand”,
Stradina

universitates jauno dienesta viesnicu,

socidlds dzives
konkuréjot  ar  Rigas

Rigas Starptautiskd ekonomikas un
biznesa administracijas augstskolas
izveidoto programmu  starptautisko
studentu interedu parstavniecibai un
citu augstskolu batiskiem socialas
dzives uzlabojumiem. Jurgis atzist, ka
LU sistema ieguldits gadu ilgs nopietns
darbs.

“Ir labi apzindties, ka cilvéki no mana
darba gist kaut ko labu. Pagajusaja
gada ari es pats biju mentors. Tas man
palidz&ja ari personigaija izaugsmé — lai
iespéjami labak palidzétu
pirmkursniekiem, ari pats centos klot
labdks, daudz lasiju par psihologiju,
savstarpéjo komunikaciju. Ar maniem
mentoréjamiem man ir loti labas
attiecibas, un ticu, ka mentoru
sistema ir sakums daudzam
lieliskam draudzibam,” parliecinats
ir Jurgis.

24

APMAINAS STUDIJAS
ARZEMES -
MILZIGS IEGUVUMS
PASIZAUGSMEI

Sindija lesalniece

e |

5

Kristina Portugale.

Kristina Olsevska patlaban studé 2. kursa Latvijas Universitdtes
(LU) Biznesa, vadibas un ekonomikas fakultates magistrantora
marketinga vadibu. leprieks Kristina absolvéjusi vadibas zinibu
bakalaura programmu, vadibas zinibas. Studiju laika vina tris
reizes bijusi apmainas programma arzemeés, no kuram divas
piedavadijusi Latvijas Universitate.

Studgjot bakalauros, Kristina apmainas studiju programma Campus Europea
Aveiro universitate Portugalé pavadija vienu studiju gadu (9,5 ménesus).
Programma Erasmus Mundus Kristina Eetrus ménesus studéja Taizemé. Pa vidu
tam vina studéja arif Amerik@ apmainas programma Southwstern Advantage.

KA IZVELEJIES DOTIES STUDET UZ ARZEMEM, UN KAPEC TIESI
UZ SIM VALSTIM?

Pieteicos apmainas programma uz ltdliju, tadu vajadzgja prast itdlu valodu,
tdpéc draudzene pierundja mani doties uz Portugdli, izmantojot apmainas
programmu Campus Europea, kas bitiba ir tas pats, kas Erasmus, bet — uz
gadu. Kopa no Latvijas Universitates pirmaja semestri més bijam piecas
meitenes. Man tik |ofi tas iepatikas, ka gribgjas macities vel kaut kur.




Kristina Portugale.

LU arlietu koordinatore piedavaja daudz
variantu, kur varétu studét arpus Eiropas.
Majas tos izskatiju un sapratu, ka
Taizeme ir labaka vieta. Uz Taizemi
devos kopa ar kursabiedru. Konkurence
vz $o apmainas programmu Grpus
Eiropas ir maza tapéc, ka cilveki nezina
par 3adu iespéju. Més bijam vienigie,
kas pieteicas no Latvijas, un mis ari
panéma.

KAPEC IZVELEJIES DOTIES
APMAINAS STUDLJU
PROGRAMMA? KADI BIJA
GALVENIE KRITERI)I?

12. klasg, kad macijos vél skola, pie
mums ndca LU parstavji stasfit par
studijam un Erasmus iesp&jam. Man
vienmér ir paticis celot, un tas |ofi
ieintereséja. Celodana nav mans hobis,
bet gan dzivesveids. Ejot studet uz
Latvijas Universitati, jou domaiju, ka
brauksu studiju

noteikti apmainas

programma uz arzemem.

Dodoties studét uz arzemém, es vélgjos

vzlabot  anglu  valodas  prasmi,

paplasinat savu redzesloku, vélgjos
izaugt ka personiba, jo, esot rzemss, ir
jdprot adaptéties, jGiemdcas atri reagét
nestandarta situdcijas. Pieméram,
Portugalé pirmas divas nedélas més
dzivokli  bez

elektribas, bez

dzivojam ddens, bez
interneta  un  bez

gaismas...

Kristina Taizemé.

VAI PIRMS STUDLJAM ARZEMES KAUT KA TPASI TAM GATAVOJIES?

N&. Vienmér esmu domaijusi, ka tiksu gala ar visu. Man ir liela ticiba sev. Vienigi
paskatijos internetd, ka izskatds ta vieta, uz kurieni es do3os, un sameklgju
atbilstous kursus Aveiro universitaté. Paskafijos Facebook grupas, kadi cilveki ir
tajas. Meitene, ar ko dzivoju kopa, bija jau atradusi mums dzivesvietu, tapéc par to
raizéties nevajadzéja.

Majvietu Taizemé atrast palidzéja LU un Taizemes universitate.

DZIVES APSTAKLI
KADA BIJA STUDENTU VIDE PORTUGALE UN TAIZEME? KADI BIJA
DZIVES APSTAKLI?

Portugdles pilséta Aveiro, kur es dzivoju, skaitds studentu un pensiondru pilsétina.
Studenti p&c tam turpina macities, pieméram, Lisabond, vai strada citas valstis un
vecumdiends atgriezas atpakal.

Taizemé& mitdm universitates kopmitng, kas bija loti laba stavokli. Taja dzivoja firi,
kartigi cilveki. Universitates profesori bija loti atsaucigi un palidzgja atrast kopmitni.

VAI BUJA GRUTI IEDZIVOTIES SVESA VALSTI?

Portugdlé man bija viegli, jo bijam tris latvie$u meitenes — kopd dzivojam un visu
darijam kopa. Sakuma skérslis man bija valoda, nemacéju brivi runat, péc tam
nemanot adaptéjos un sdku runat. Daudzi no ta baidas, ka, aizbraucot apmainas
programma, visi nerundas anglu valoda, ka bds grti, bet patiesiba nav griti. Cilveki
nesaprot to, ka ir viegli adaptéties. Kermenis un prats sajt vidi, nemanot tu jau esi
iek3a taja visa.

Taizemé bija vieglak, jo ta man bija jou tre$a@ apmainas programma péc Portugales
un Amerikas. Mums bija oti for$a meitene buddy, ko mums bija piesaistijusi, lai més
labak iejustos. ST meitene ieprieks bija macijusies Latvija, nevis LU, bet gan latvie3u
skola. Vina mums loti daudz palidzgja un mis atbalsfija.

Taizemiesi vispdr ir Joti jauki un izpalidzigi pret tUristiem un arzemniekiem, ipasi pret




STUDIJAS ARZEMJU
UNIVERSITATES

KADI BIJA PIEDAVATIE KURSI,
KURAS VALODAS TOS APGUVI,
KADI BIJA PASNIEDZEJI?

Studijas Portugalé un Taizemé bija anglu
valoda. Portugalé mums divus semestrus
piedavaja portugdlu valodas kursus.
Man paveicas, jo visi kursi, kas togad
bija Latvijas Universitate, bija ari
Portugale, tie parklajas. Atbraucot uz
Latviju, bija ja@nokarto tikai viens parads,
jo es pati biju izvélgjusies nekartot to
Portugalé. To, ko iemacijos Portugale, es
izmantoju ari tagad, studgjot magistros.
Universitaté pasniedzgji runa angliski,
bet kopuma pilséta ne tik daudzi prot
angliski.  Ar  daudziem  m&gingju
komunicét portugaliski — kad biju jou
mazliet iemacijusies valodu.

Taizemiesu valoda ir sarezgita, mums
nebija ari valodas kursu, parsvara tur ar
visiem komunic&ju angliski. Taizemé |ofi
daudz cilvéku prot anglu valodu.
Macities bija diezgan viegli, jo kursu
bija mazak. Es biju macijusies daudzos
papildu kursos Latvija, lidz ar to man jau
bijo daudz kreditpunktu, un vargju
izvéleties kursus. Vairak laika vargju velfit
bakalaura  darba  raksfi3anai.  To
gatavoju par reklamu atdkiribu dazadas
kultoras un ka piemérus izraudzijos

Taizemi un Latviju.

STUDEJOT ARZEMES, NOTEIKTI
VAR IEGUT DAUDZ JAUNU
DRAUGU UN NODERIGUS
SAKARUS.

No Portugales man ir vairgki draugi.

Pagajusaja vasard pie manis ciemos bija
atbraukusi franciziete, ar ko
sadraudzgjos Portugalé. Ari taizemie$u
meitene, buddy, nesen bija atbraukusi
ciemos uz Latviju. Ar latviesu draugiem,
ar kuriem kopa bija Portugdle, ik pa
laikam rikojam portugdlu vakarus.

Man ir drogibas izjita, jo ir plads draugu un pazinu loks pasaulg, un, braucot uz
daudzam valstim, man tur bus vismaz viens cilvéks, ar ko sazinaties un kurs man

varétu palidzét. Ta ir fora izjita, ka nedodos svesuma.

KADAS ARPUSSTUDIJU AKTIVITATES PIEDAVAJA PORTUGALES
UN TAIZEMES AUGSTSKOLAS?

Portugalé piedavaja valodu kursus, tur bija attistits ari IESN - tas ir kaut kas
[idzigs studentu pasparvaldei, bet — vairak apmainas studentiem. Vini rikoja
daudz pasakumu, katru nedéu bija ekskursijas pa Portugali.

Taizemé ari bija vairaki pasakumi arzemiju studentiem. Taizemie$u meitene mums
loti daudz ko paradija, ar vinu kopa apskatijam vairgkas Taizemes slavendkas
vietas. Viena ekskursija mums bija uz zilonu zooparky, tika rikotas ari kopigas
vakarinas ar profesoriem. Aktivitates lava iejusties kultora vel vairak.

KADI IR TAVI SPILGTAKIE IESPAIDI NO STUDIJAM ARZEMES?

Celo3ana mani ir tik |oti atvérusi, ka tagad ik pa laikam uzstajos publikas prieksa
un stastu par saviem celojumiem. Tikko nesen stastu vakara stastiju par celo$anu
apmainas programmas.

Portugalé pirmas divas nedélas dzivojam faktiski bez nekd, tacu més izdzivojam
un loti atri adaptéjamies. Tas mani iemacija neuztraukties par to, ko nevaru
ietekmét. Toreiz vérsamies pilsétas pasvaldiba péc palidzibas un méginajam ar
viniem rundt caur google translate. Rakstijam anglu valoda, lai tulko
portugdliski, un tada veida komunicgjam. Es pat biju gatava ta dzivot ménesi, lai
tikai paliktu Portugalé. Tas viss, ko tur ieguvu, ir neatsverams.

Ari Taizemé bija daudz spilgtu momentu. Tur ir pilnigi citddaka kultdra.
Taizemiedi ir pavisam citaddki neka latviesi, vini ir vérsti uz @ru, vini ir grupu
cilveki. Latvietis ir vairak individudlists. Piemé&ram, ja Latvija esmu izdomdjusi
macities vadibas zinibas, tad visdrizdk to es ari daridu. Taizemé viss balstas uz
to, ko saka vecaki. Pieméram, ja vecdki uzstdj, ka tev bis jamacas par arstu,
kaut ari tas tev nepatfik, bis vien jGmacas par arstu. Viniem ir loti liels respekts
pret vecakiem. Tas bija tads mazs kultdrsoks, cik pazemigi vini ir pret vecdkiem
cilvekiem.

Man sanaca pacelot ari pa Taizemi, biju Vietnama un Malaizija. Ari Portugales
laika aizceloju lidz Spanijai, Marokai un Italijai.

LIELAKAIS IEGUVUMS - KONKURETSPEJA DARBA TIRGU
KADI IR TAVI LIELAKIE IEGUVUMI NO STUDIJAM ARZEMES?

Noteikti padizaugsme. Pirms Portugales un citdm apmainas programmam biju
atvérta. Esmu k|uvis drosdka un vairs neiespringstu par maziem sikumiem, ko es
nevaru kontrolét. leguvums ir ari draugi visa pasaulé. Vél viens butisks ieguvums
ir tas, ko paslaik ari izjotu, — konkurence darba tirgy, jo viens no iemesliem,
kdpéc mani panéma darbd, bija CV ieraksti, ka esmu bijusi tris apmainas
programmas. Ja esi bijis apmainas programmas, tas liecina, ka sp&j atri
adaptéties sarezgitds situacijas, kas darba tirgs ir |oti svarigi — spéja pieldgoties,
atri reagét uz problémam.




KAPEC STUDENTIEM TU
IETEIKTU DOTIES APMAINAS
PROGRAMMA UZ ARZEMEM?

Nespéiju iedomaties, kapéc cilveks varétu
negribét doties mdcities uz arzemém.
Tas paver loti daudz iespé&ju. No visam
kultdram, ko satieckam sava celd, més
daudz ko iemacamies. Celojot sevi vairak
iepazisti. Ari daba, kas redzama citas
valstis, maina izjitas. Studgjot drzemés,
noteikti var k|Gt daudz konkurétspé&jigdaks
darba tirgd, jo esi redzgjis, ka strada citas
kultoras. Labdkais veids, ka iepazit citu
kultdru, ir atrasties taja.

STUDIJAS VIENA NO EIROPAS

TOP 10 UNIVERSITATEM

Konrads Buss patlaban studé
Latvijas Universitates (LU) Datori-
kas fakultate 4. kursa
datorzinatnes. Saja studiju gada
vins devas Erasmus+ apmainas
programma vz Niderlandi, kur
macijas viend no TOP 10
universitatém Eiropa -

University of Groningen.

RUPIGA AUGSTSKOLAS IZVELE
KAPEC IZVELEJIES ERASMUS

APMAINAS PROGRAMMU
NIDERLANDE?

Ir sagadijies ta, ka LU Datorikas
fakultates studenti diezgan maz dodas
apmainas programmds, jo LU nav
nosleégusi salidzinosi daudz ligumu ar

sadarbibas universitatém. Tas atviegloja

manu izvéli, uz kurieni doties. Galvend izvéle bija starp Spaniju un Niderlandi.
Izvélgjos Niderlandi, jo tas augstskolas piedavatie kursi atbilda maniem kursiem
LU 3aja semestri, tadéjadi bija vieglak pielidzinat un ieskaitit nepieciesamos kursus.
Spanija valoda man batu bijusi 3kérslis, jo tur anglu valoda ir mazak izplatita, tau
Niderlandg pat tantina aptieka brivi runa angliski. Vél viens iemesls, kapéc devos uz
Niderlandi, ir universitate, kura macijos. University of Groningen ir ieklauta Eiropas
labako universitasu TOP 10 un pasaules topa ir ap 60. vietu.

KAPEC IZVELEJIES DOTIES APMAINAS STUDIJU PROGRAMMA?

Galvenais iemesls — jau iestajoties Universitatg, viens no maniem mérkiem bija doties
vz arzemém kada apmainas programma. Péc tam §i vélme pieauga, jo vairdki draugi
bija devusies studét uz arzemém, un vinu pieredzes stasti bija patiesi aizravjosi.

Uz 30 apmainas programmu ari raudzijos ka vz p&déjo lielo akadémisko tramplinu
manai nakotnei, jo biju dross, ka iegT3u svarigas zind3anas un noderigus kontaktus,
atrodoties Grzemés, kas vélak darba dzivé varétu lieti noderét. Tapéc izvélgjos péc
reitingiem labako universitati, kurp no LU Datorikas fakultates var doties. Cits kriterijs
bija vélme saprast, ka ir dzivot Grzemés, jo lidz $im ne reizi nebiju dzivojis arpus
Latvijas.

ERTA VIDE STUDENTAM
KADA BIJA PILSETA, KURA DZIVOJI, KADA BIJA STUDENTU VIDE?

Es dzivoju Groningena. Interesanti, ka vietgjie ipadi pievérs uzmanibu pilsétas
nosaukuma izrunai. Pirmais G ir jGizruna ka H.

Pati pilséta ¢um un mudz no studentiem, 3eit ir tris universitates, 30 tokstosi studentu
no aptuveni 140 pasaules valstim. Studentu dzive Seit ir lieliska, ir Joti pla3as iespé&jas
nodarboties dazadas interedu izglitibas vietas, pieejami visdazadakie sporta veidi,
atpitas vietas un naktsdzive visdazadakajam gaumem. Pilséta ir multikulturala, un no
visa var pamégindt kaut ko, protams, ja ir laiks tam.

Pilséta ir salidzino$i maza, un lielaka dala parvietojas ar velosipediem, kas ir |ofi
erti. Pats parasti méroju Eetras mindtes lidz universitatei un 10 mindtes lidz pilsétas
centram ar velosipédu. Universitates campus — studentu pilsétina — atrodas pilsétas
nomalé.Es dzivoju kopmitng, kas atrodas starp campus un pilsétas centru. Dzives
apstakli kopmitné ir viduvéii, jo ari izvélgjos kopmitni, kas nav pati dargaka (450 eiro
ménesi). Toties ir sava istabina un stava tikai 15 cilveki, ar kuriem ir jadala virtuve.
Beigas, tik ilgi dzivojot kopa, stavs klast par vienu lielu gimeni.

APMAINAS PROGRAMMA DEVIES VIENS VAI KOPA AR KADU
STUDLJU BIEDRU? KA IZDEVAS IEJUSTIES?

Apmainas programma devos kopa ar draugu Arnoldu Bogdanovu, bet kopuma més
pavadijam diezgan daudz laika atseviski, jo mums bija dazadi kursi.

lejusties tur bija apbrinojami vienkarsi un ari atri. Erasmus Student Network (ESN)
sdkuma rikoja iepazidanas pasdkumus nedélas garuma, kuru laika satiku Joti daudz
draugu. Sakuma izveidojas 20 cilveku grupa, kas studeé pilnigi atskirigus priekdmetus,
nak no dazadam valstim, un ar $o grupu tika aizvadita pirma nedéla, darot dazadas
aktivitates. Lidz ar to bija |oti vienkarsi iejusties jaunaja grupa un iegtt jaunus draugus.
Turklat, kopmitngé dzivojot kopad, visi atri satuvingjas, bijam draudzigi cits pret citu.
Ar vietgjiem tik daudz laika nesandca pavadit; vispar ir griti pateikt, kuri ir vietgijie,
pat lekcijds visa komunikacija notiek anglu valoda. Ir daudz studentu, kas nak no
arzemém un tur studé visus studiju gadus.
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Konrads Buss.

Vietgijie, ko vislabak zinu, ir no couchsurfing
platformas. Pirms bija sdku3as studijas, es
izmantoju couchsurfing, lai atrastu naktsmitni
paris naktim. Cilveki, pie kuriem paliku, kluva
par vistuvakaijiem $aja pilséta. Biju nedaudz
parsteigts, ka vini daudz zingja par Latvijy;
izradijas, ka vini reguldri brauc uz Rigu, jo tur
dzivo vairaki vinu draugi un tagad - ari es.
Niderlandé es jGtos ka majas. Jau pieradis
pilniba pie pilsétas, skolas, dzivesvietas un
pie parvietodanas ar velosipedu. Cilveki,
ar kuriem tikos, lielakoties bija no Erasmus
apmainas programmas vai no universitates.
Vini ir ambiciozi, centigi un atvérti visam
jaunajam. Manuprat, tapéc, ka studenti,
kas dodas Erasmus programma, ir akfivi un
péc pasu iniciativas vélas sasniegt kaut ko
vairak un pieredzét daudz jauna. Studenti,
kuri tur studé pilna laika programmas, ir
spécigi akadémiskaja zing un aktivi arpus
studijam. Siir Joti augsta limena universitate,
un prasibas ir striktas.

KADI IR TURIENES CILVEKI
SALIDZINAJUMA AR LATVIESIEM?
KA ATSKIRAS NIDERLANDES UN
LATVIJAS KULTURA?

Vairak laika pavadiju kopa ar cilvekiem no
citdm valstim, nevis no Niderlandes. Latviesi
Salidzingjuma
kd sabiedriba

esam noslégtaki, neesam tik atvéerti visam

ir vairgk zieme|nieciski.
ar niderlandieSiem més

jaunajam. Ir lietas, par ko nerunajam un ko
nosodam.
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KADI BIJA PIEDAVATIE KURSI, KURAS VALODAS TOS APGUVI,
KADI BIJA PASNIEDZEJI?

Sakotnéji izvélgjos kursus, kurus visvairdk vélos apgit, bet beigas, atbraucis uz
Niderlandi, gandriz visus nomainiju. lepazinu daZus vietgjos, kas studé tur jau
vairdkus gadus, un vini palidzgja izvéleties labakus kursus. Dazus kursus
nenokartoju, bet tas man neko nemainija, jo jau iepriek3gjos semestros LU esmu
studgijis vairakus priekdmetus, ta ka bUs sasniegts nepiecieSamais kreditpunktu
skaits, un paradu nebs.

Kursu piedavajums ir plass. Ir pieeja jebkuram kursam, ko universitaté pasniedz.
Teju visi kursi ir anglu valoda. Ari vietgjiem ir pienemts studét angliski. Pasniedzgii
ir pretimnakosi, un, ja ir kadas problémas, vienigais, kas jgizdara, jGuzraksta
e-pasts.

Macibu gads ir sadalits Eetras dalas. Katra semestri ir divi bloki, bloka beigas ir
sesija. Sada veida macoties, maksimali paraléli notiek tikai tris priekimeti, kurus
macies 1,5-2 ménesus. Bitu priecigs, ja $adu modularu sistemu adaptétu ari LU
Datorikas fakultate. Studgjot mazak prieksmetu, vienlaikus var velfit vairak
uzmanibas tiem un macities tos intensivak. Ari sesijas bitu mazak stresa, jo bitu
mazdk eksamenu, par ko satraukties, un tas bitu isdkas.

AR KO SADRAUDZEJIES? KADUS KONTAKTUS IEGUVI?

Sadraudzgjos ar |oti daudziem cilvékiem, no dazadam nozarém, dazadiem
kontinentiem. Tagad pé&c $is apmainas ir daudzas valstis, uz kuram var doties, un
tur bus kads, ko pazistu, kas paradis pilsétu un ari piedavas naktsmitni.

ERASMUS — PADARA NEATKARIGU UN ATTISTA PERSONIBU
KADAS ARPUSSTUDIJU AKTIVITATES AUGSTSKOLA
PIEDAVAJA?

Groningend ir dazadas neformalas izglitibas iestddes un pieejami kursi
visdazaddkajai gaumei. Es iesaistijos lielakoties sportiskas aktivitates. Saku
spélét tenisu, kas |oti iepatikas.

Tiedi Erasmus studentiem paredzétu aktivitasu ari ir oti daudz. ESN katru
nedélu organizé kadu pasakumu, kurd var iemacities kaut ko jaunu, var
braukt ekskursijas, akfivi pavadit laiku vai doties uz kadu tematisku balliti. Sie
pasakumi mainds katru nedé|u, un katrs no tiem dod jaunu pieredzi. Interesan-
tas un salidzinosi l&tas ir piedavatas ekskursijas. Tas ir veids, ka kopa ar lielisku
kompaniju apskatit valsts interesantdkas vietas. BieZi tiek rikotas starptautiskas
vakarinas, kuras katras valsts parstavis pagatavo savas valsts raksturigako
&dienu. Katru nedé|u notiek ESN rikota ballite pilsétas centra, kada klubg, ta
mums bija neatnemama sastavdala. Vienigais iznémums ir eksamenu nedé|as.

Konrads Buss.



KADA TEV SKIET DZIVE ARPUS
STUDIJAM NIDERLANDE?

Manuprat, Erasmus ir vairdk dzive a@rpus
studijam neka studiju dzive. Tas maina
skafijumu par citam kultdram, padara tevi
neatkarigdku un attista personibu.

Dzive arpus studijam ir lieliska. Esot
prom no Latvijas, pazid visas ikdienas
raizes, kas parasti nomac pratu, tur var
pilnigi  brivi jebkadam
saistibam. Vienigais, kas jadara dienas

justies  bez

sakuma, jadodas uz lekcijam, péc tam
vari bt pilnigi brivs no visa (protams, ja
esi pabeidzis majasdarbus laikus).
Vienmér apkart ir draugi, kas allaz vélas
kaut  kur

padara dzivi arpus studijam ka vienu

doties.  Apkartgjie cilveki
nebeidzamu piedzivojumu.

Groningend 1sd laikd esmu daudz ko
izmégingjis. Paméginajis dazadus sporta
veidus, apmeklgjis meditacijas lekcijas,
vieslekcijas, izbaudijis dazadu kulinariju,
ari marihuanu, kas Niderlandé ir legala.
Kopuma ir salidzino3i daudz briva laika,

lai daritu kaut ko pilnigi jaunu.

LABS ATSPERIENA PUNKTS
KARJERAI

KO, DODOTIES ERASMUS
APMAINAS PROGRAMMA,
VELEJIES IEGUT UN KO ESI
GUVIS?

Velgjos galvenokart izjust to, ka ir dzivot

arzemeés, ieglt vertigas zindsanas,
noderigus kontaktus un izbaudit studenta
isto dzivi. Studéju kvalitativus kursus
augstu novértetd universitaté, ieguvu
noderigus sakarus un labus draugus. Tas
bis patiesi labs atspériena punkts mana
Studenta

nesandca izbaudit, jo paraléli studijam

karjera. dzivi Latvija Tsti
straddju par programmétdju. Nebei-

dzamie  un  dazadie  pasakumi
nodrosingja vieglu veidu, ka izbaudit

studenta dzivi Niderlandé.

KO DATORIKAS FAKULTATES STUDENTAM DOD
ERASMUS STUDLJAS?

Tie3i Datorikas fakultates studentam Erasmus uzlabo komunikacijas prasmes. Biezi
cilvekiem 3aja nozaré tas nav seviski izteiktas, tomér tas ir Joti nepieciesamas, vélak

darba vidé tas lieti noder, stradajot komanda.

KAS JADARA, LAI PIETEIKTOS APMAINAS STUDIJAM TAVA
FAKULTATE? VAI IR LIELA KONKURENCE?

Rundjot par Datorikas fakultati, ir japlano un jdizpéti, pirms brauc Erasmus
programma, jo Latvijas Universitate A dalas kursus citu universitasu piedavajuma
ir gruti atrast. Tad ir nepiecieSsams $adus kursus laikus apgt vai ari atlikt vz citu

Par konkurenci Datorikas fakultaté nav jGuztraucas. Parasti tikai dazi studenti no visas
fakultates izvélas Erasmus studijas. Batiba vienigais kritérijs ir, vai vidgja svérta atzime
sasniedz 7 balles.

KO IETEIKTU STUDENTIEM, KAS VELAS DOTIES APMAINAS
PROGRAMMA?

Pieteikties un doties!

Ropigi izvélaties universitati, uz kuru gribat doties, izvéli balstot uz kursiem, kas
atbilst tiedi tavai studiju programmai, un paréjo nokartot sekundari. Sakuma jaizvélas
akadémiska dzive, péc tam arpusstudiju dzivi radisi pats, un ta bus labaka tikai tad,

ja pirmam kartam busi apmieringts ar studijam.

Lai visa pilniba izjustu Erasmus, ir svarigi lauties pasakumiem, kas notiek, un pavadit
laiku ar cilvékiem, kuri tur atrodas. Tadas iesp&jas v&lak vairs nebds, un lieldkoties tas
ir tikai vienu semestri gar$ periods, péc kura cilveki atgriezas atpakal dzimtené sava
ikdiena. Tapéc tas ir lielisks bridis, lai no visa izrautos un padomatu par savam

vérfibam.

Konrads Buss.




Latvijas Universitate
iegtita izglitiba —
pamatigs atspériens turpmakajai dzivei un karjerai

Brigita Zutere

Latvijas Universitate (LU) ir tradicijam bagatigaka Latvijas augstskola jau kops 1919. gada. Apvienojot zinosakos savas jomas
ekspertus ka pasniedzgjus, tiek pandkts maksimali augstakais [imenis studentu apmaciba. Tomér pirms studiju izvéles ir svarigi
saprast savas stipras puses, lai turpmak fiesi LU sauktu par savu Alma Mater jeb zinG$anu mati. Tapat nozimigs aspekts
turpmako gaitu apzind$ana ir visparéja izpratne par ikdienu izvéletaja profesija un tas sniegtajam pladajam iesp&jam, prasmiu
praktisko izmantojumu. lepazistingm ar vairakiem LU daudzsolosdkajiem absolventiem, kuri jau driz péc diploma iegt3anas ir
spéjusi sevi pieradit darba tirgd ka atziti jomas specidlisti.

GUNTARS KITENBERGS

ABSOLVETA FAKULTATE: Fizikas un matematikas fakultate (FMF)
AUGSTAKAIS IEGUTAIS GRADS: Doktora grads fizika
ABSOLVESANAS GADS: 2015

TAGADEJA DARBA VIETA UN AMATS: Vadosais pétnieks Magnétisku Mikstu Materialu
Laboratorija un vaditdjs Fizikas nodala, LU Fizikas un matematikas fakultaté

LU iegita izglitiba ir manas karjeras pamats. Ta deva gan profesionalas zinG3anas un prasmes, gan plasu kontaktu loku, gan
spéju savu daramo izskaidrot ne tikai kolégiem, bet ari vecmaminai. LU iegitais bakalaura diploms bija konkurétspgiigs, lai
bez problémam iegitu stipendiju studijam starptautiskd magistra programma augstskolas Belgija un Francija. Péc doktora
grdda iegU3anas pavéras karjeras izaugsmes iesp&jas ari LU. Patlaban atskatoties, lielako vérfibu saskatu kombinacija, ka
vienlaikus vargju iegit izglitibas plasumu, ko sniedz LU profils, un augstu specializaciju, ko sniedz izcili zinatnieki ne tikai
Latvijas méroga.

STANISLAVS SEIKO

ABSOLVETA FAKULTATE: Humanitaro zinatnu fakultate (HZF)

AUGSTAKAIS IEGUTAIS GRADS: Magistra grads filologija

ABSOLVESANAS GADS: 2010

TAGADEJA DARBA VIETA UN AMATS: Rigas pagvaldibas policija, Profilakses,

koordinacijas un statistikas nodala, Galvenais specialists

LU es esmu ieguvis divus magistra gradus: dabaszinatnu magistra gradu vides zinatné un humanitaro zinatnu magistra gradu
filologija. Akademiskas augstdkas izglitibas augstaka vértiba ir ne vien zingsanas kada konkréta nozarg, bet prasme analitiski
domat; spé&ja ieglt informaciju, analitiski apstradat to, ka ari apkopot iegito rezultatu un sintezét jaunas atzinas. Pildot savus
visai specifiskos amata pienakumus, man biezi nakas bt gandaritam par to, ka augstdko izglitibu esmu ieguvis tiesi Latvijas
Universitate. Tas iemanas, kuras man lauj efektivi un sistémiski got pieredzi, btt efektfivam un vadibas novertétam specialistam,
tika kaldingtas LU un par to manai Alma Mater vissirsnigakais paldies!

Py W
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LIGA PAKALNA

ABSOLVETA FAKULTATE: Geografijas un Zemes zinatnu fakultate (GZZF)
AUGSTAKAIS IEGUTAIS GRADS: Magistra grads vides zinatnés ——
ABSOLVESANAS GADS: 2016

TAGADEJA DARBA VIETA UN AMATS: Baltijas Vides Forums, Vides eksperte

LU dod daudzas iespéjas, bet daudz kas atkarigs no pasa studenta - kura virziend raudzities
un ko apgit padzilingti, tas ir jalemj pasam. Man gribétos teikt, ka es no LU ieguvu visai daudz.
Ipass paldies LU fondam, kura iesp&jas noteikti iesaku izmantot! Bat par stipendiditu bija ne vien liels gods,
bet ari izdeviba pilnvertigak realizét sevi studijas un ari studentu pasparvaldes aktivitatés. Manuprat, LU diplomam ir nozimiga
vértiba — gan pieredzei, atminam un zina$anam, kuras man ir palidzéjusas k|Gt par to, kas esmu tagad. Topo3os un eso3os
studentus aicinu uzdrikstéties un nebaidities no izaicingjumiem.

ALEKSANDRS POTAICUKS

ABSOLVETA FAKULTATE: Juridiska fakultate (JF)

AUGSTAKAIS IEGUTAIS GRADS: Profesionalais magistra grads, iegastot jurista
kvalifikaciju. Tiek turpinatas studijas doktorantara.

ABSOLVESANAS GADS: 2014
TAGADEJA DARBA VIETA UN AMATS: Latvijas Republikas Augstaka tiesa,

Padomnieks

Studijas Juridiskaja fakultateé palidz iegit pamatigas zinG$anas par tiesibdm un spé&ju domat sistémiski, kas ir jurista darba
pamats. Tapat ari fakultdte palidz studentiem iegt pamatprasmes, kas Jauj veiksmigi vadit tiesvedibas procesus un aizstavat
gan savas, gan citu cilvéku tiesibas. Misdienas juristam ir jabat cilvekam ar Tpasi plasu redzesloku, tadé| papildu studijam ir
nepiecieSams sekot lidzi notikumiem pasaulgé, apgit svesvalodas, staZzéties arvalstis un apgit informdcijas tehnologijas.
Juridiska fakultate un Latvijas Universitate kopuma 3aja zina studentiem ir neatsverams atbalsts.

EGITA GAILE

ABSOLVETA FAKULTATE: Socialo zinatnu fakultate (SZF)

AUGSTAKAIS IEGUTAIS GRADS: Magistra grads politikas zinatné

ABSOLVESANAS GADS: 2016

TAGADEJA DARBA VIETA UN AMATS: Valsts kancelejas Valsts parvaldes politikas

departamenta Valsts parvaldes cilvékresursu nodala, Konsultante

Studiju laika loti novértéju iespéju studét pie Latvija atpazistamiem savas jomas specidlistiem. Macibu programma bija
misdieniga. Uzsvars nebija tikai uz teorétiskajam zinasanam, bet ari uz aktualo notikumu analizi. Tapat bija kursi ari anglu

valoda, kas no 3odienas skata punkta ir Joti vértigi, jo profesionalaja dzivé anglu valoda ir Joti nepiecieSama. Kopuma studiju
programma bija |oti starptautisks skatijums.
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Latuijas Universitates
zinatnieki -
nozimigako zinatnes
sasniegumu autori

LU ZINATNIEKI SANEM LATVIJAS ZINATNU
AKADEMIJAS APBALVOJUMUS PAR
SASNIEGUMIEM ZINATNE

Antra Spréde

16. februari Latvijas Zinainu akadémija apbalvoja par izcilakajiem
muUsu valsts zinatnes sasniegumiem. Pagajusais gads art Latvijas
Universitates (LU) zinatniekiem bija loti razigs, un musu pétnieki
plGca laurus fizika, kimija un literatGrzinatné.

LU CIETVIELU FIZIKAS INSTITUTS RADA JAUNUS
MATERIALUS, KAS IZMANTOJAMI GAISMAS
AVOTOS UN INFRASARKANA STAROJUMA
PARVEIDOTAJOS

LU Cietvielu fizikas institGta pétnieki radijusi jaunus efekfivus materialus, kas ir
caurspidigi, viegli izgatavojami un ilgmizigi. Lidz ar to LU var lepoties ne tikai
ar jaundm zindtniskajam publikacijam, bet ari ar zinatnisko rezultatu praktisko
lietojumu gaismas diod&s un infrasarkana starojuma vizualizatoros.

“Visa maksla ir ta, ka més sp&jam atrast tadu kimisko sastavu, ka, izgatavojot
stiklu un péc tam to papildus apstradajot, iegust stikla keramiku, kas satur mazus
kristalinus un joprojam ir caurspidiga,” skaidro LU Cietvielu fizikas institGta
vadosais pétnieks Dr. phys. Anatolijs Sarakovskis.

Lai iegttu kristalinus, kas ir 1000 reizu mazaki neka cilvéka mata diametrs,
sakuma izejvielas tiek izkausétas 1400-1500 °C un izlejot strauji atdzesétas,
iegUstot cietu stiklu. legitais stikls tiek atkal karséts apmeram lidz 700 gradiem.
Saja papildu karséianas procesa stikla izveidojas mazi, ar aci nesaskatami
kristalini, radot jaunu materialu — stikla keramiku — ar daudz labakam optiskam
ipasibam neka stiklam.

Ar iegito stikla keramiku iesp&jams generét acij patikamu balto gaismu, kas
ir izmantojama apgaismes avotos. Anatolijs Sarakovskis skaidro, ka agrak
apgaismes avotos plasi lietotas kvélspuldzes neizstaro gluzi baltu gaismu,
turklat tas nav lietderigas, jo patéré daudz elektroenergijas. Msdienas plasi

izmanto gazizlades un dzivsudraba
lampas, ka ari gaismas diodes (LED)
- 3ajas iericés gaisma tiek parveidota
lieldka dala elektroenergijas.
Pieméram, uz veikalos nopérkamo LED
lampu iepakojuma rakstits, ka 4 vati ir
vienadi ar 60 vatiem. Tas nozimé, ka
ar 3iem 4 vatiem, ko patéré gaismas
diode, patiesiba tiek radita tikpat liela
gaisma, ko raditu kvélspuldze ar 60
vatu jaudu.

Ari LU Cietvielu fizikas insfitita izgatavoto
stikla keramiku var izmantot LED gaismas
diodes ka luminoforu — materialu, kas
spé&j LED izstaroto gaismu absorbé&t un
péc tam izstarot citas krasas gaismu
luminoford  iestraddto  specifisko
piemaisijumu del. Materialu,
kas iegits LU Cietvielu fizikas
institota, var izmantot ka lu-
minoforu baltds gaismas diodés,
jo tas lielako dalu izstarotas
zilas gaismas pdarveido zald
un sarkan@ gaisma. So tris krasu
gaismu kombinacija lauj iegit baltu
gaismu.

Vél $os materiglus var izmantot, lai
parveidotu infrasarkano  starojumu
redzamaja  gaismd.  Infrasarkano
starojumu  cilveks redzét nevar,
savukart zinatniskajas un industrialajas
iekartds pladi izmanto infrasarkanos
lazerus, kuru infrasarkanais starojums
ir gana intensivs, ka var nodarit
bojgjumus @dai un acim. Llidz ar to
svarigi, lai 3o infrasarkano starojumu
varétu padarit redzamu, un ar institSta
raditajiem  materigliem tas arf ir
izdevies. Pieméram, neredzama lazera
stara cela ieliekot caurspidigo stikla
keramiku, lgzera stars k|Gst redzams.

Cietvielu fizikas institdts savos pétijumos
iesaista ari studentus, kas ir aicinati
izstradat  bakalaura, magistra  un
doktora darbus. “Apmaciba un zinatne
ir loti saistita, ka jau tas Universitatei
piendkas,” atzist Latvijas  Zindtpu
akadémijas akadémikis profesors Uldis
Rogulis.



KIMIJAS FAKULTATES
ZINATNIEKI RADA JAUNAS
TEHNOLOGUAS, KA
SAMAZINAT ZALU
ATLIEKAS DABA

Pedgjos gados farmaceitisko prepardtu
ieb dazadu zalu nonakdana vidé radijusi
piesarnojumu un apdraudéjumu dabai.
Lai samazingtu zalu nondkianu dabg,
LU un
veselibas un vides zinatniska institota

Partikas drosibas, dzivnieku
“BIOR" zinatnieki ir veikusi pétijumus par
apkartéjas vides piesarnojumu ar farma-
ceitiskajiem preparatiem, par $o savieno-
jumu  pdrveido$anas  mehdnismiem
apkartgja vidé un notekidenu affiridanas

tehnologijam.

Petijumos zinatnieki atkldja, ka Rigas

notekidenos konstatéti  arstniecisko
lidzek|lu atlikumi un eso3a notekidenu
sisttma nav

atfiridanas pietiekami

efekfiva, un  piedava  vairakas
perspektivas farmaceitisko atliekvielu
koncentracijas samazindsanas
tehnologijas, kuru pamata ir apstrade
ar akfivajam donam un biostimulacija.

Farmaceitisko  vielu  piesarnojumu
rada zadlu razotdiji, ka ari cilveki, kas
zales izmet atkritumos, aizskalo tas
kanalizacija vai izvada metabolisma
celd, skaidro LU asociétais profesors

Vadims Bartkevids.

Zinatnieki

neparastu — krana ddeni tika konstatéta

ari noskaidroja kaut ko

plasi lietota arstnieciska preparata
“lbuprofens” koncentracija un dazadi
steroidi.

“Koncentracija, ko konstatgjam, protams,
nav kaitiga, tadu, ja antibiotikas nonak
apkartgja vide, tad, mainoties baktériju
bakteriju
Rezistence ir paradiba, kad baktérijas nav

uzvedibai, rodas rezistence.
uznémigas pret antibiotikdm un saslimis
cilveks vairs nevar izarsteties,” skaidro
Vadims Bartkeviés.

Ta pétnieki radijusi un validgjusi gazu
hromatografijas - magnétiskd sektora
masspektrometrijas — metodi, ka noteikt
steroidos hormonus (estradiols, estriols
un etinilestradiols) Latvijas vides ddens
sistemas, kas jutibas zind parspéj citas lidz
$im aprakstitas metodes.

Tomér

svarigdkda loma péfijuma bija

notekddenu attiriSanas sistému parbaudei.
Eksperimentos tika izmantoti notekddeni
un aktfivds donas no Daugavgrivas
notekidenu afttirisanas stacijas. Aktivo
dinu mikroorganismus stimuléja, pievieno-
jot baribas vielas. Sulfametoksazola un
erifromicina biodegradacija notekidenos
bija 20 reizu atraka neka kontrolé bez

baribas vielu piedevas.

“Vel testgjam tris originalas keramikas
granulas, kas varétu kalpot ka mikroorga-

nismu neséji atfiriSanas  tehnologija.
Granulas  izveidoja misu  kolégi no
Rigas Tehniskas universitates  Silikatu

materialu institita. Atklats, ka viens no
testetiem granulu veidiem bitiski samazina
atgriezenisko procesu risku notekidenu
affiridanas  procesd, kas ir raksturigs
diklofendkam un naproksénam. Sadarbiba
ar kolégiem no “BIOR” esam testgjusi
aktivo dinu bakteriju daudzveidibu un
aktivitati. Secindjam, ka Daugavgrivas
notekidenu attirisanas iekartas akfivo donu
domingjo3o bakteriju sastavs ir lidzigs tam,
kas ir noteikts lidziga méroga iekartas citas
valstis,” skaidro pétniece Olga Mutere.

Latvijas zinatnieku uz
eksperimentu rezultatiem balstitas
biotehnologiskas izstradnes
turpmak varés lietot dazadas
pasaules vietds, lai efekfivak veiktu
apkartéjas vides uzraudzibu un
noteiktu kimisko vielu monitoringu,
parliecinati pétnieki.

Tapat 3G pétijuma laika pirmo
reizi noteikta farmaceitisko vielu

izplatiba apkarteja vide.

“Pefijuma iegutd informaci-
jas ir svariga, lai Eiropas
Savienibas [imeni varétu
kartéjo reizi izskafit iespéju
pienemt maksimalds farma-
ceitisko vielu pielaujamas
normas daba. Pesticidiem §is
piesarnojuma normas ir, turpreti
Siem  savienojumiem  kontrole
nav obligdta. Likumdosana nav
sakartota. Tas, ka més pievériam
uzmanibu $im jautajumam, cerams,

palidzes pienemt noteikumus, kas

3 b4 H "
reglamentés 3o jomu,” uzskata
Vadims Bartkevics. >

Farmaceitisko savienojumu
noteikdanas analizu veik3ana.

LU Cietvielu fizikas institdta raditie materiali.
Foto: Andris Fedotovs.



VALDIS MUKTUPAVELS VISUS LATVIJA SPELETOS
MUZIKAS INSTRUMENTUS APKOPO VIENA
GRAMATA

LU profesors makslas doktors Valdis Muktupavels veicis pamafigu pétijumu
“Tautas mizikas instrumenti Latvija”. Apkopojot véstures, organologijas, folkloris-
tikas, valodniecibas un citus datus, Valdis Muktupavels ir izstradajis kvalitafivi
jaunu skafijumu uz Latvijas tautd dazddos laikmetos lietotiem skanu rikiem.
Balstoties uz Eiropas organologijas sasniegumiem un pieredzi, profesors ir izvei-
dojis mzikas instrumentu sistematiku, ta |aujot Latvijas organologijas materialu
ieklaut starptautiska aprité. Pétijums ir publicéts monografija, kuru izdevis LU
Akadémiskais apgads. Enciklopédiski pla3ais izdevums ir papildinats ar 157
vésturiskiem un Latvijas muzejos fotografétiem attéliem, instrumentu izplatibas
kartém, nosu pielikumu un raditajiem. Kopuma Valdis Muktupavels apkopojis
40 dazadus instrumentus, kam bijusi vairak neka 175 nosaukumi.

“Valda Muktupdvela darbs ir plasakais un izsmelo3dkais [idz $im pieejamais
pétijums par tradiciondlajiem mizikas instrumentiem Latvija. Autors ir sasniedzis
reti sastopamu informacijas ietilpibas un parskatamibas vienibu, ka ari lielu
skaidribu un precizitati, kas dévéjama par vienkarsibu $a jgdziena vislabakaja
nozimé,” uzsver muzikologs Dr. art. Arnolds Klotins.

Gramatai ir arT sagatavots anglu tulkojums, un ta aizcelos uz
Londonas gramatu gadatirgu, kur Sogad Latvija ir goda viesis. Par
pétijumu, kas saisfits ar Latvija izmantotajiem mozikas instrumentiem, interesi jau
izradijusi pétnieki no Igaunijas, Lietuvas, Polijas un Skandinavijas valstim.

V. Muktupavela pamatigais péfijums ari tika izvirzits balvai “Kilograms kultoras
2017" kategorija “Mantojums”.

MARA GRUDULE ATKLAJ DZEJAS LATVIESU VALODA
PIRMSAKUMUS

Profesore Mara Grudule publicgjusi pétijumu par dzeju latviedu valoda
reformacijas, vélas renesanses un baroka laikmeta un apkopojusi garigas dzies-
mas un velfijumus dzejoliem, kas tulkoti galvenokart no vacu valodas. Pé&fijums
apkopots LU Literatiras, folkloras un makslas institota apgada izdotaja gramata
“Latviedu dzejas sakotne 16. un 17. gadsimta kultdrvasturiskos kontekstos”.
Monografija iek|auta 16. un 17. gadsimta latviesu dzejas paraugu antologija
un galveno notikumu hronika, ka ari vardnica, kura skaidroti gramatniecibas,
véstures un poétikas termini.

Gramatas véertibu cel tulkojumu un originalu salidzingjumi, skaidrojot latviesu
literatras ieklausanos Eiropas literaraja tradicija jau kops tas pirmsakumiem,
tulkotaju rekinG3anos ar adresdtu un par 3G laikmeta dzejas tradicijas noturibu
vél 18. un 19. gadsimtd un atbalsim musdienu kultdra.

GRAMATA SNIEDZ CETRAS GALVENAS ATZINAS:

¢ Latviedu agrind dzeja paver plasaku skatu uz laikmetu, latviesu sadzivi, uz
personibam - tulkotdjiem, priesteriem un macitajiem — un vinu savstarpgjam
attiecibam.

+ Saja laika radusies atdzejojumi nav originalu vienkarsojumi, to satura un
izteiksmé jauSams méginajums tuvoties latvieu garigajai pasaulei.

* 16.un 17. gadsimta latviesu dzejas poétika neparprotami apliecina piederibu
pie vélas renesanses un baroka laikmeta.
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* Dzejas sdkotnes iezimes atbalsojas

latvieSu nacionalaja literatora lidz
pat 20. gadsimtam, un $a laikmeta
klatbttne latviesu kultira plasaka
nozimé jausama joprojam.
“Mara  Grudule ir

apjomigu avotu bazi un $os materidlus

apskafijusi

konfrontgjusi ar lidz3ingjiem p&fijumiem
par latviesu literatGras vésturi, tas |avis
izteikt  interesantus  apgalvojumus.
Pétijuma atklata savdabiga 16. un 17.
gadsimtam tipiska autoribas problema,
tddejadi, no vienas puses, paradot
latvieu dzejas aréjas saknes, no
otras, noradot uz katra “starpautora”
pirmtiesibam uz attiecigo saceré&jumu.
Sis darbs bus noderigs ne tikai
literatorveéstures  pétniekiem,
bet ari attieciga laikmeta
vésturniekiem,” gramatu vértée
profesors Gvido Straube.

Lai gitu pilnigaku iespaidu, dze-
joli velams lasit skali un dziedosi
Fragments no dzejola XX. S. G. Dics.
Kads spiegelis man gaisma
gaismu rada (1723). (). Franck.
Dreyeinigkeit der Gottheit wahrer Spiegel)
5. Par tuk$u viss, ko padu prats mums

macis,

So gudribu nemizam kas pandcis,

Ja tev pats Dievs to skolu neradis,
Tad tavs prats ka vecs méness iznicis.

6. Ak, maci, Kungs! tu mus $os rakstus
lasit,

leks viena tris, ieks trejiem vienu pazit,
Ka Dievs Tevs, Déls, Svéts Gars no
moZibam

Ir viens pats Dievs ieks trim ipasibam.

7. Lai mUsu prats 5o vien no pasa Dieva
skietas:

No ta, caur to, ieks ta ir visas lietas:
Tam augstam Dievam pieder teiksana,
Ja, Amen, G, dzied Dieva draudziba.

8. Tévs! tavs vards svéts: To valsfib’ iek3
mums faisi:

Tavs prats lai remdé mus: Ak! dod
mums maizi:
Piedod un glab mus, pesti niknuma:
Tev pieder valsts un spéks, un godiba.




ARPUSSTUDIIU

Sindija lesalniece

Arpus garajiem lekciju sarakstiem
un studiju noslodzes energijas
devu studentiem sniedz Latvijas
Universitates (LU)
nodarbibas, kuru izvéle ir plasa,
sakot no studentu korpordacijam,

arpusstudiju

turpinot ar sava biznesa
ideju atfistiSanu un beidzot
ar daudzveidigdm iespé&jam

izpausties makslinieciskajos
kolekfivos - muzika, deja, teatri.
lesaistoties a@rpusstudiju  dzive,
LU jauniesi var atfisfit
talantus, atpusties no macibam,
iegUt jaunus draugus un pafikami
pavadit brivo laiku.

savus

Makslinieciskie kolektivi ar
augstiem sasniegumiem

Latvijas Universitaté darbojas 10 kori,
cetri tautas deju kolekfivi, viru
“Dancis”,
mizikas ansamblis “Canto”, Studentu
teatris, Studentu putéju
orkestris, folkloras deju kopa
“Dandari” un studija
“Vape” . "lkviens no Siem kolekfiviem

vokalais  ansamblis sends

keramikas

var lepoties ar izturibu laiku lokos un
apnémigiem un talanfigiem dalibniekiem,
kas tradicijas arvien uztur dzivas,”
stasta Kulttras centra direktore Edite
Simanovica. Tradicijam bagafigakie
LU kori ir jauktais koris “Juventus”,
sieviesu koris “Minjona” un viru koris
“Dziedonis” .

Latvijas Universitates kori valsts méroga
skatés vienmér gist atzinitbu un augstus
rezultatus. Koris “Juventus” 2017. gada
Montre,

Sveicé, sanéma augstdko novértéjumu -

starptautiska  koru  konkursa
Grand Prix. Sis koris var lepoties ar
vissenako  vésturi  un  spécigakajam
tradicijam, tas dibinats 1920. gada un ir
vecdkais amatieru studentu koris Latvija.
“Jauki un parsteigumu pilni brizi seko ik uz
sola gan méginajumos, gan koncertos, gan
ikdiena. Mana sirdi “Juventus” bis uz
miozu,” atzist Madara Dakse, kura kori
2011.

individualitate, tau, kad visi esam kopa,

dzied kop3 gada. “lkviens ir
valda gimeniska sajita, un koristi cits citu
mili dévé par “Juventiniem”.” Viena no kora
ilglaicigakajam  tradicijam  ir
dalibnieku

Viestura darza jeb Dziesmu svétku parkg,

jauno

svinigd  zvéresta dosana
kas ikreiz klUst par loti emocionalu un
savilnojosu bridi visam korim. Lidzigas un
ari citddas tradicijas, pieméram, kopa
sandk$ana  svétkos vai  gadskartéju
koncertu rikosana, ir katram kolekfivam,
stasta E. Simanovica.

Ari citi kori lepojas ar pandkumiem konkur-
sos, pieméram, koris “Minjona” ieguvis
augstu novértéjumu Starptautiskaja koru
konkursa Tolosa, Spanija. Koris “Dzie-
donis” 2017. gada sacis Latvijas simtgades
svinibas, izdziedot Martina Brauna mesu
“Daugava”  Eslingenes dziesmu svétkos
Vacija. Ipass notikums 2017. gada bijis
kamerkorim “DeCORO”, kas izveidoja
izcilu koncertprogrammu “Margera Zarina
dziesmas Jekaba Nimana apdarg”, ar ko
nosvingja kora 10 gadu jubileju, ka ari
saka Latvijas simtgades svinibas, viesojo-
ties Kopenhagena, Danija.

levéribas cienigs un atzits ir tautas deju
“Dancis”, kas ar izciliem

2016.

Nacionalas operas un baleta teatri ar

ansamblis

panakumiem gada Latvijas
koncertu “No sakném lidz galotném augt”

nosvinéja savu 70 gadu jubileju.

Jauktais koris “Juventus”

Kolekfiva darbojas gan jauniesu
sastdvs, gan vidéjas paaudzes
dejotdji, kuri “Danci” dejo jau
25 gadus un vairdk. Deju ansamb-
lis “Dancitis” sevi apvieno gan
jauniedus, gan vidgjas paaudzes
2017. gada

Universitates

dejotaijus. nogale

Latvijas dejotaiju
saimei pievienojas deju ansamblis
“Pérle”, kas apvieno jaunus un
talantigus jauniesus, kuri vélas sevi
atfistit  un  pilnveidot latviesu
skatuviskas dejas makslas zanra.
“Perle” piedalds Rigas pilsétas un
Latvijas  méroga  pasakumos,
regulari iestudé jaunas koncertpro-

grammas.

Deju ansamblis “Dancis”

Piteju orkestris apvieno sava

sastava  Latvijas  Universitate
stud&josus jauniesus, kas apguvusi
kdda muzikas instrumenta spéli
muzikas skolas. Makslinieciskais
vaditajs Janis Purins regulari
iestudeé  jaunas  programmas,
organizé akfivu koncertdarbibu.

Latvijas Universitatei ir ari pasai

savs Studentu tedtris, kas apvieno

jauniedus, kurus aizrauj tedtra
maksla.  Teatri vada rezisors
Visvaldis Klintsons. Katru

sezonu tiek iestudétas vismaz divas
jaunas izrades, kas gust labus
pandkumus Latvijas amatierteatru
festivalos.
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Visi Latvijas Universitates amatiermakslas kolektivi gatavojas Vispargjiem latviesu
XXVI Dziesmu un XVI Deju svétkiem, kas notiks vasara. Sis gads studentiem ir ipass
ari ar to, ka 22.-24. jtnija Igaunija, Tartu, notiks 18. Baltijas valstu studentu Dziesmu
un deju svétki “Gaudeamus”, kuros piedalisies astoni LU kori - jauktie kori “Aura”,
“Juventus”, “Dziesmuvara”, kamerkoris “DeCORQ”, sieviesu kori “Balta”, “Latve”
un Prezidiju Konventa viru koris, ka ari &etri deju kolektivi — Tautas deju ansamblis
“Dancis”, vidéjas paaudzes deju kolektivs “Dancis”, deju kolekfivs “Dancitis” un
deju ansamblis “Perle”.

Tiem, kam sirdij tuva ir maksla un kas vélas radosi izpausties, piemérota bus
keramikas studija “Vape”, kurd Helgas Ingeborgas Melnbardes vadiba tiek
apgiti keramikas radisanas noslépumi. Studijas dalibnieki gan individuali, gan
studija veido interesantas keramikas darbu izstades. Sadarbiba notiek ari ar citiem
Latvija atzitiem keramikas meistariem.

Studentu intereSu aizstavji

lespéjams, no malas studenti, kas izvélas darboties Latvijas Universitates Studentu
padomé (LU SP), 3kiet loti nopietni un pat nedaudz apsésti ar studiju kvalitates
uzlabo3anu un dazadu parstavju véledanu komisijas, tadu ta nepavisam nav. LU SP
patiesiba ir vieta, kur izaicinat sevi, macities uznemties atbildibu, stradat komanda
un iegit daudz jaunu draugu.

LU SP ir uz vienu gadu véléta studgjoso neatkariga, kolegiala institicija stud&joso
tiesibu un interesu parstavibai Latvijas Universitate. No visam 13 fakultasu studgjoso
paspadrvaldém tiek ievéleti parstaviji, kuri veido LU SP augstako lemé&jinstitaciju
Padomi, kas ik gadu no sava vidus ievél priekiseédétaju un péc priekdseédetaja
izvirzita valdes modela — valdes virzienu vaditdijus.

LU SP struktura, lai gan sakuma skiet nedaudz sarezgita, ir nepiecieSama un aizstav
stud&jo3o viedokli visu fakultasu varda. Lai efektivak tiktu sadaliti darbi starp valdes
locekl|iem, irizveidoti atseviski virzieni, kuru vaditaji atbild par dazddam studentiem
aktualam probléemam. Studgjosie, kas darbojas padomé, ne tikai risina dazadus
jautajumus par budZeta vietu sadalijumu, Grzemiju studentu aklimatizé$anu un men-
toru sistému, bet ari organizé LU studentiem dazadus pasakumus (Aristotelis, Sporta
spéles u. c.). To pasu fakultates liment dara ari fakultates studgjodo pasparvaldes
(FSP), kuru viedokli LU SP uzklausa FSP vaditaju seédés, kopsapulcés un ikdiena.

Studentus, kas darbojas studgjoso pasdparvaldés, vieno vélme tikt sadzirdetiem,
uzlabot studiju procesu ne tikai sev, bet ari citiem, un panakt, lai studentu viedoklis
tiktu nemts véra. Studentu padomé iesp&jams iemacities prasmes, kas noderés
jebkura darbavieta, pieméram, pasdkumu organizésana no pilnigas nulles lauj
aptvert, ka jebkas, pilnigi jebkas atrodas tikai paris telefona zvanu attaluma.
Darbosanas LU Senata un Studentu padomé |auj labak izprast Universitates un
valsts iestazu struktoru.

Keramikas studija “Vape”

Kiiisti par viedoklu Iideri

Tiem jauniesiem, kam savu viedokli un

pasaules redzéjumu pafik paust
vardos, lieliski piemérots bus LU
Debasu  klubs, kura nodarbibas

dalibniekiem tiek sniega iespéja ne
tikai pilnveidot publiskas runas prasmi,
bet ari iemacities klausities un atri un
precizi argumentét savu viedokli par
dazadiem
nodarbibas apmeklgjusi  teju
dalibnieki, gan LU
skoléni, ari politisko partiju biedri un

jautGjumiem. “Sis
500

studenti, gan

citi. Debasu klubs riko ari ipasus
diskusiju turnirus sadarbiba ar citam
augstskolam, pieméram, nesen ar
Rigas Ekonomikas augstskolu. Tur tiek
diskutéts par dazadiem tematiem, sakot
no izglifibas un valsts parvaldes
efektivitates, beidzot ar sabiedribas
pirksanas paradumiem,” par debasu
kluba Studentu

padomes vaditdja Signe Skutele.

aktivitatem  stasta
Debasu nodarbibas notiek visu gadu

pirmdienas un treSdienas pulksten
18.30, tajas ir iesp&jams piedalities
bez maksas gan Latvijas Universitates
studentiem, gan draugiem no citam

universitatém.

Latvijas Universitate ir vieniga augst-
skola Latvija ar radio FM vilni. Pérn
radio NABA svingja 15 gadu jubilejy,
turklat jaunakie TNS dati liecina, ka
Radio NABA sasniedzis
auditoriju radio klausitaju reitinga.

rekordlielu

Radio NABA

programmas veido$and piedalds ap

Latvijas  Universitates
90 eso3o un bijuo studentu. “Studen-

tiem, kuri iesaistas programmas
veidosanad, tiek uzticéts veidot sizetus,
intervijas, vadit raidijumus, galvenokart
par témam, kas interesé vinus pasus. Ta
vini apgist raidijumu vadidanas un
producésanas iemanas, ka ari iemanas
darba ar radio tehniku gan studija, gan
radio direktors

drpus tas,” stasta

Madars Stramdiers.



Studentijas klatesamiba ir neatnemama
programmas sastdvdala, par ko liecina
reguldra jauno studentu iesaisfiS3ana
programmas veido3ana. Liderpozicijas
raidijumu veido$ana saglaba Socialo
zinatnu, Biznesa, vadibas un ekonomi-
kas, Vestures un filozofijas, Pedagogijas,
psihologijas un makslas  fakultates
studenti.

Sac savu biznesu Latvijas
Universitate

LU studentu Biznesa inkubators ir
veiksmigakais Latvija, un tur rado3aja
vidé idejas partop par biznesu, kas
strada. Inkubators jau seSus gadus
palidz studentiem sakt savu biznesu,
nodrosinot  pieeju,  pieredzi  un
vajadzigas prasmes darbam globdlaja
tirgd. Studentu Biznesa inkubators
piedava motivéjosu vidi, darba un
razo3anas telpas, pieeju “Lursoft” un
citam datubdzem, iespéju parbaudit
savu biznesa ideju Inovaciju stenda.
Patlaban LU studentu Biznesa inkubatora
darbojas 82 dalibnieki.

Inkubatoru ir absolvejusi 66 dalibnieki,
kopé&jais invesficiju piesaistitais apjoms ir
1,7 miljoni. Ir iegtta Eiropas

Radio Naba

vznéméjdarbibas veicinasanas balva par

ofro vietu kategorija - ieguldijumu

vznéméjdarbibas veicingsana.

“LU studentu Biznesa inkubators no citiem
augstskolu inkubatoriem atskiras ar to, ka
LU Alumini ir piesaisfiis 1,7 miljonus
investicijas, kas ir vairgk nekd citiem
inkubatoriem Latvija. Pie mums ir iesp&jams
iegit 10 000 eiro finansgjumu, ka ari
pladaks programmu piedavajums,” par
inkubatoru  stasta ta vaditajs Mikus
Losans.

LU studentu Biznesa inkubators ir nozimigs
dalibnieks starp Eiropas augstskolu biznesa
katram

inkubatoriem,  radot  iespé&jas

studentam k|Gt par izcilu uznéméju.

Studentu un studensu
korporacijas

Nodibinoties Latvijas Universitatei, tika
dibinatas latviesu studentu un studensu
korporacijas, un, tdpat ka toreiz, ari tagad
o organizaciju darbiba ir ciedi saisfita ar
Latvijas Universitati.

Korporacijas ir mioZza organizacijas, kas
nozimé, ka ikdiend ir iespéja satikties ne
tikai ar studiju biedriem, bet ari ar studijas
jau beigusiem profesiondliem un dazadu
jomu specidlistiem. Korporaciju vide sniedz
pladas sevis pilnveidosanas, saturigas briva
laika pavadisanas iespéjas, piedzivojot
citur neiegistamu pieredzi.
LU  arpusstudijy  laika  pavadidanas
pieddvajuma klasts ir plass un piemérojams
dazadam studentu gaumém un talantu
izpausmém. Atliek tikai izveléties, ka
pavadisiet Latvijas Universitaté savu brivo
laiku vakaros vai brivdienas, un Sis laiks
klos par aizraujoSu un neaizmirstamu
studiju gadu pieredzi jsu dzive.

LU Studensu korporacija Ar

otela svatkos




Pie mums ne tikai stude,
bet ar1 sporto!

Karlis Darznieks

Sports un Latvijas Universitate ir
savstarpéji vienoti jau kops augstsko-
los dibinG3anas laikiem. Latvijas
Universitate pirmos studentus
vznéma 1919. gadd, un Latvijas
Universitates  sporta  biedribas
pirmsakumi meklgjami tikai desmit
gadus velak, turklat tolaik studenti
sportoja un sacensibas organizéja
valsts  visaugstakaja limeni. Ari
misdienas  Latvijas  Universitates
vards sporta konteksta izskan plasi —
mums ir ne tikai savas basketbola un

futbola komandas valsts cempionatos,

bet ari vairaki labakie Latvijas atl&ti ir
LU absolventi un studentu limeni
nesudi LU un Latvijas vardu talu
pasaulé. Tadu ta ir tikai aisberga
redzama dala. Latvijas Universitates
Sporta centrs (LU SC) piedava
plasas un vienlaikus kvalitafivas
sporta iespé&jas ikvienam augstskolas
studentam.

Sporto paraléli studijam -
drosi ari bez obligatam iepriekséjam iemanam!

LU SC studentiem nodrosina nodarbibas vairgk neka 12 dazados
sporta veidos. Starp populdrgkajam ir fitnesa grupu nodarbibas,
ko ik ned&lu apmeklé vairaki simti studentu. Nodarbibas notiek pasa
Rigas centrd, Biznesa, vadibas un ekonomikas fakultdtes aerobikas
zale, turklat ari piedavatais klasts ir plads — 14 dazadi fitnesa
nodarbibu veidi tris dozadds intensitatés. Studenti novérteé o
nodarbibu augsto kvalitdti, jo kopuma LU fitnesa nodala darbojas
devini profesiondli treneri, kas ikdiend papildus darbam Latvijas
Universitate strdda dazddos iecienitos fitnesa klubos. lidz ar to
secindjums ir viens — piedavajums, kas noteikti ir jaizmanto! Nav
noslépums, ka parliecinoss vairakums apmeklétaju ir damas, tacu ik pa
bridim netrokst ari stipra dzimuma parstaviju, kas nolemj izm&ginat
fitnesu tiesi Latvijas Universitate.

Cits populars sporta nodarbibu veids ir visparéja fiziska
sagatavotiba, kas norit péc vieglatlétikas treninu metodikas.
Studenti augstu vérté ari $os freninus, tos var apmeklét ikviens, ari bez
obligatam ieprieksgéjam iemanam. Biezi pat gadas, ka jaunietis tikai
studentu gados nolemj akfivi pievérsties sportam un pirmos solus sper
tie$i LU nodarbibds. Misu treneris palidz ikvienam interesentam
veiksmigi iejusties grupa, piedava sp&jam atbilstodakos vingrinGjumus
un, galvenais, ripéjas, lai sports rada prieku. Nodarbibas norit
galvenokart Rigas sporta manéza.



Lielaku aktivitaSu un azarta cienitajus
varétu  uzrunat

pasaizsardzibas

cinas sporta un
nodarbibas. No
pasiem pamatiem lidz jounu un vél
turklat,
apmeklgjot 3is nodarbibas, iesp&jams

neatkldtu niandu apgusanai,
sevi uzturét arl laba fiziskaja forma -
dala treninu sastdv no visparéjas fiziskas
sagatavotibas vingringjumiem, akroba-
tikas elementu apgisanas, tadu galve-
nais uzsvars, protams, ir uz cinas sporta
Apmeklat  Sis

veidu  apglsanu.

nodarbibas vélamies iedrosinat ari
meitenes — fiziskas aktivitates un sevis
aizsardzibas

panémienu  apgisana

noteikti  palidzés celt pasapzinu.
Nodarbibas norit Agenskalna, Meza
ield 1, pasaizsardzibas trenini pieejami

arf citas vietds Riga.

LU SC ikvienu interesentu aicina un
gaida ari sporta
nodarbibas, kurds ari nav obligatas

komandu spélu
iepriek3gjas Regulari  un
intensivi notiek basketbola un volej-
bola

(Grebenscikova iela 1). Nedgla ir divi

iemanas.

trenini  Diagnostikas  centra

trenini, dala ir velfita individualas
tehnikas uzlabo$anai, dala - akfivai
spélésanai. Ja kada trenind apmeklétaju
ir mazak, treneri pieverd lielaku
individualo uzmanibu, kas noteikti dod
papildu gandarijumu studentam par
jaunu iemanu apgisanu un
pilnveido3anu. Sieviedu volejbola un
viriesu  basketbola  komandas spélée
valsts Eempionatos, tacu nodarbibas
nenotieck kopa ar profesiondlajiem
sportistiem, lidz ar to ikviens var justies
komfortabli un sastapt sev lidziga limena
spéletajus, ja konkrétais sporta veids ir

sirdij tuvs hobijs.

Latvijas Universitaté profesionalus pulcg ari futbols. Reizi
nedéla Rigas Hanzas vidusskolas laukuma futbola entuziastiem
ir iesp&ja aizvadit intensivu treninu, paralgli tam studiju laika ir
iesp&ja piedalities ari LU futbola liga, parstavot savas fakultates
komandu. Lielu popularitati LU studentu vidi iemantojis ari
florbols - to rada gan apmeklétie studentu trenini Elektrum
Olimpiskaja centrd, gan plasa atsauciba ipasi organizétajos
nakts turniros. Piedalities florbola treninos ir aicindts ikviens
interesents, Tpasi tiek gaiditas meitenes. Ja ari nav sava florbola
inventara, satraukumam nav pamata — LU sporta inventard ir ari
florbola nijas.

A

Latvijas Universitates studentiem ir iespéja piedalities galda
tenisa freninos Biznesa, vadibas un ekonomikas fakultates
mazajd basketbola zalg, turklat sekmiga lidzdaliba 3ajas
nodarbibas var nodrosinat iespéju parstavét LU dazdda limena
Ari galda nodarbibas
pieredzgjusi 3a sporta veida lietpratgji, gan tadi, kam galda

sacensibas. tenisa pulcéjas gan

teniss ik reizi k|Ust par Tstu piedzivojumu.

Piedzivojums noteikti ir ari kendo — japdnu cinas maksla, kas
var aizraut ikvienu interesentu. Trenini notiek LU Pedagodijas,
psihologijas un mdkslas fakultate. Galvenais ir sanemties aiziet
pirmo reizi. Un tad 3is eksotiskais sporta veids aizraus pats no
sevis.

LU studentiem ir iesp&ja piedalities ari frisbija treninos (siltajos
ménesos norit briva daba) un slépesanas nodarbibas (ziemg,
kad laikapstakli tam ir pieméroti). p




Gribu sportot!
Kas man jadara?

Ikviens Latvijas Universitates students ir aicinats
iesaisfities LU sporta nodarbibas. Sports Latvijas
Universitate nav obligats (tas nav ieklauts C dala), taéu
ka izvéles iesp&jai ir piemérota vienreiz&ja semestra
maksa — 17,22 eiro (iznémums ir LU fitnesa nodarbibas,
kuru apmeklgjuma semestra maksa ir 28,46 eiro). Sis
maksajums dod iesp&ju neierobezoti apmeklet ikviena
sporta veida nodarbibas visa aktuala semestra laika,
turklat dod iespéju bez maksas apmeklet LU augstaka
[imena sporta komandu spéles (kuram piemérota
maksas ieeja, pieméram, basketbold).

Registracija sporta nodarbibu
apmekléjumam notiek

LUIS (LU ieksgja informacijas sistema studentiem un
darbiniekiem), taéu vienmér ir iesp&ja personigi
sazindties ar intereséjo3o sporta veidu treneriem un
uzzindt, ka iesaisfities treninu grupa ari bez registracijas
— ar maksajumu apliecinosu dokumentu doties uz
nodarbibu, kur prefi tiks sanemta specializéta uzlime vz
studenta apliecibas. Jebkadu papildu informaciju
iesp&jams uzzinat majaslapa wwwe.lu.lv/sports vai
rakstot uz sports@lu.lv .
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Ne tikai treng¢jies,
bet ari sacenties!

LU SC studentiem piedava regulari piedalities dazadu sporta veidu
sacensibas. Plasu atsaucibu ik gadu gist LU futbola un basketbola
[igas, kas risings visu gadu un kurds par uzvaru spékojas fakultadu
komandas. Vairakas reizes semestri studentiem ir iesp&ja bez maksas
piedalities nakts turniros stritbold, florbold, volejbola un futbola.
Pavasari notiks Speka diena.

Ari turpmak gaidamas daudzas un daZdadas sporta akfivitdtes
ikvienam interesentam.



‘LU STUDENTI AR STARPTAUTISKIEM
PANAKUMIEM NES LATVIJAS VARDU PASAULE

Latvijas Universitates studentu starptautiskie sasniegumi 2017. gada

Antra Spréde

Rakstu sagatavot palidzgja LU fakultasu atbildigie par komunikaciju

Latvijas Universitdtes (LU) studenti gUst izcilus panakumus ne tikai Latvij@, bet arf @rpus tas robezam, uzvarot sacensibas,

iegUstot augstu novértgjumu konferencés un pierddot sevi hakatonos. Tapat studenti organizéjusi starptautiskas konferences,

vasaras skolas un pat sagatavojusi skolénus macibu olimpiadem.

Latvijas Universitates studenti iek|ost
starp 1% pasaules specigako komandu
programmesand

LU Datorikas fakultdtes studenti Andrejs
Kuznecovs, Péteris Pakalns un Aleksejs
Zajakins pasaulé sendko un prestizdako
programmé&sanas sacensibu ACM Interna-
tional Collegiate Programming Contest
finalsacensibas 2017. gada 24. maija
Repidsitija, Dienviddakota, ASVY, 133
pasaules spécigdko komandu konkurence
ieguva dalito 20. vietu, tadgjadi iek|astot
starp 1% pasaules visspécigako studentu
programmé&sanas komandu. LU komandas
puisi bija smagi stradajusi gandriz gaduy,
lai parvarétu tris atlases kartas un sagata-
votos findla cinam.

“Ar %0 izcilo pandkumu studenti paradijugi,
ka Latvija ir gan talantigi jauniesi, gan tos
atfisto3a vide. Cerams, ka puisu pandkums
iedvesmos citus jaunie3us vairdk macities
datoriku, matematiku un citus eksaktos
priek§metus,” péc sacija
komandas treneris, Datorikas fakultates
dekans profesors Guntis Arnicans.

sacensibam

Datorikas fakultdtes studenti Eiropas
lielakaja hakatond Junction 2017

uzvar Svunto izaicingjuma

Eiropa lielakaja hakatona Junction 2017
Datorikas fakultates studentu komanda,
kas parstavéja projektu studiju DF LAB, —
Austris  Cirulnieks, Elvijs Vilkels, Davis
Mednis un Marcis Nimants —, startgja
HealthTech  virziend  un  uzvargja
atbalstitdja  Suunto izaicingjuma Track
everything that moves, izveidojot iOS
lietotni, kura redla laika sp&j uzraudzit
cela salieksanas lenki ar ideju ndkotné to
izmantot rehabilitdcija.

LU studenti skolenus sagatavo starp-
tautiskajai fizikas olimpiddei

Fizikas bakalaura studenti Davis
Zavickis, Krimans un Valts

KrGmin$ gatavoja skolénus 48. starp-

Daniels

tautiskajai  fizikas olimpiadei, kur
bronzas medalas ieguva Ingvars
Vitenburgs no Rigas Valsts 1.

gimnazijas un Aleksejs Jelisejevs,
Pudkina liceja absolvents. Rigas Valsts
1. gimnazijas absolvents Reinis Irmejs
ieguva sudraba godalgu. Uzdevumu
tematika bija |oti pla3a: gan moderna
teorija par tum$o matériju un kosmisko
inflaciju, gan Indonézijai |oti aktudlie
zemestricu detektori, cunami vilnu un
vulkanu izvirdumu teorija.
Eksperimentalaja karta skoléni pétija
magnétisko levitdciju un izmantoja
lazerstarus, lai precizi méritu $kidumu
ipasibas.

Par skolénu sagatavosanu olimpiadei
LU studentiem gada nogalé pieskirtas
Ministru kabineta balvas.

f _ )

~ ¢
e o @13
A |

Juridiskas fakultates studenti uzvar
Eiropas tiesibu izspéle

2017. gada 18. februari cZetri LU
Juridiskas fakultates studenti un vinu
komandas treneris ieraksfija LU vardu
Eiropas juridisko augstskolu reitinga
augigala. lzspélu tradiciju godasana
LU  vainagojusies ar  augstdko
pandkumu lidz $im — uzvaru Eiropas
tiesibu tiesu izspéles regionalaja
Neapolg, ltalija. Panakumu
nodroSindja studenti Davids Lip3ens,
kur§ godam pdrstavéja komandu
fingla izspéle, Paulis lljenkovs, kurs
kopvertgjuma bija izspéles ofrs labakais
orators, kda ari komandas eksperts Emils
Jonins. Agneta Rumpa, piedaloties
atseviskd  kategorija,  atkartoja
Juridiskas  fakultates ieprieksgjo
augstako sasniegumu 3aja izspéle —
piedalijas sacensibu pusfinala. P>
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Juridiskas fakultates studenti —

Ziemelaustrumeiropd vel nepdrspéti

17. decembri Latvijas Universitates Juridiskas fakultates
komanda izcinija uzvaru Monroe E. Price starptautisko
mediju  tiestbu izspéles Ziemelaustrumeiropas
regiondlaja karta, kas otro gadu norisingjas Ukraing,
Kijeva.

LU aizvien ir vienigda universitate, kuras parstavjiem ir
izdevies uzvarét o sacensibu Zieme|austrumeiropas
regionalaja karta kops tas izveides. Sadi LU Juridiskas
fakultates komandu sasniegumi ir izraisijusi ari zinamu
izmisumu Ukrainas Nacionalas universitates — Kijevas
Mobhilas akadémijas — trenerim, kurs ir publiski piesolijis
atlidzibu personam, kuras vinam sniegs informdciju, kas
palidzétu uzveikt LU komandas.

Uzvara $o sacensibu regiondlaja karta ir nozimiga ari
tapéc, ka tad komandai nodrosina ce|azimi uz sacensibu
finala kartu, kas norisinasies Lielbritanija, Oksforda.
2017./2018. gada komandas sastdva bija Agita
Rudzisa, Emils Jonins, Madara Melnika un Kristers
Losans. Komandas treneri aizvien nemainigi ir
asociétais profesors Arturs Kués un doktorante Lolita
Bérzina.

Medicinas fakultdtes studenti palidz tapt unikdlai

platformai Anatomy Next, lai apgutu anatomiju

Ar LU Medicinas fakultates studentu un macibspgku
lidzdalibu ir tapusi pasaules limeni unikala 3D un
paplasingtas realitates platforma Anatomy Next, kas
palidzes studentiem veiksmigak apgut cilveka anatomiju.
Raditas 3D

vizualizGcijas  ir  novértétas  ka

viskvalitativakas pasaulé. Paslaik produkta ietilpst Head
& Neck WEB App, Neuroanatomy WEB App un
Muscles and Bones WEB App. Anatomy Next produkts
sastav no divu dimensiju daudzlimenu kartém, ka ari 3D
modeliem, kas studentiem |auj saprast orgdnu un
sistemu telpisko novietojumu.

Véstures un filozofijas fakultates doktoranturas students organizé

starptautisku vasaras skolu

LU Vestures un filozofijas fakultates filozofijas doktorantdras students
Krisjanis Lacis 2017. gada projekta Erasmus+ programma stratégiskaja
augstskolu partneriba kopd ar Vestures un filozofijas fakultates
asociéto profesoru Andri Levdnu organizéja starptautisku vasaras

skolu  “Apgaismibas mediju prakses / Medienpraktiken der
Aufklarung”.
Referdtos, semindros, praktiskds nodarbibas un diskusijas tika

apzindtas un izgaismotas Apgaismibas laikmeta lokalas Tpatnibas un
universala piederiba. Vasaras skola Rigd piedavaja &etru partneribas
augstskolu — Potsdamas, Tartu, Bordo un LU — dalibniekiem iesp&ju
starptautisku zinatnes ekspertu vadiba un ciesa sadarbiba ar Latvijas
Nacionalo un LU Akadémisko biblioteku, ka ari LU Literattras, folklo-
ras un makslas institGtu un Latvie3u folkloras kratuvi iepazities prakse ar
Baltijas apgaismibas nozimigdkajiem tekstudlajiem, muzikalajiem un
vizudlajiem medijiem, to funkcijgm un komunicétajam idejam.

Literatdrzinatnes doktorants klust par Harvarda Universitates

Pasaules literatdras institita studentu

Literatirzinatnes, folkloristikas un makslas doktora studiju programmas
literatirzinatnes nozares doktorants Martin3 Laizans 2017. gada julija
piedalijas Harvarda Universitates Pasaules literatiras institdta rikotaja
vasaras foruma, kas norisingjds Kopenhdgena, Danija, un ilga nénesi.
Semindros, lekcijas, debatés un kolokvijos tika apgttas jaundkas un
aktualakas literatGras pétniecibas metodes un prezentéti pasu foruma
dalibnieku pétijumi, tadejadi iepazistinot starptautisku augstaka
[imena akadémisko publiku ar $a briza norisém literatGras un kultgras
pétnieciba Latvijas Universitate.

Baltu filologijas studente palidz lietuviesiem apgit latviesu folkloru

Baltu filologijas bakalaura studiju programmas folkloristikas modula 3.
kursa studente llga Valodze-Abele 2017./2018. akadémiska gada
rudens semestri pavadija Erasmus+ mobilitaté Vilnas Universitate.
Paraléli macibam studente ar pandkumiem iesaisfijas dazadas ar
tradicionalo kulttru saisfitds norisés, tostarp macija latviesu tautas-
dziesmas lietuvie3u folkloras ansambliem Laukis, Ratilio, Raskila,
vadija nodarbibas vidusskol&niem par baltu arheologiskajiem térpiem,
kd ari noorganizéja pasas izveidotas jauniedu folkloras studijas
“Banga” koncertu Vilnas Universitates projekia “Baltu akadémija”.

Olimpisko gaisotni piedzivot Griekijd

Uzvarot Olimpiskas akadémijas zinatnisko darbu konkursa “Olimpiska
kustiba vakar, 3odien, rit Latvija”, Pedagogijas, psihologijas un
makslas fakultates studente Jana Kolbina ieguva iesp&ju piedalities
Starptautiskas Olimpiskas akadémijas 57. starptautiskaja jaunieu
sesija Olimpija (Griekija). Jana Kolbina sava darba parddija, ka
sakumskolas skoleéniem praksé iesp&jams macit olimpiskas veérfibas
caur pedagogisko prizmu.

Jauniedi Olimpija sprieda par parvaldibu sporta un olimpiskaja
kustiba, ka ari par étiku, izgltibu un olimpiskas kusfibas vadisanu.
Divpadsmit profesori un sporta specidlisti vadija lekcijas sesijas
dalibniekiem.

“Es, goda vards, jutos ka kailam rokam apskavusi globusu!” péc



piedali3ands sesija atzina Jana Kolbing,
noradot uz brinidkigo multikulturdlo piere-
dzi, ko sniedza §i iespéja. Griekija satikas
vairdki desmiti olimpisko sp&lu dalibnieku
(tostarp medalnieki), naciondlo sporta
komandu dalibnieki, skolotaji, Nacionalo
Olimpisko komiteju pdrstavji un sporta
entuziasti.

Geografijas un Zemes zindtnu fakultates

studenta péfijums atzits par labdko

LU Geogrdfijas un Zemes zindtnu
fakultates 2017. gada maija
piedalijas Geonord
kopigi organizétaja Nordplus izglitibas

studenti
universitasu  fikla

projekta studiju kursad “Lokala attistiba
Igaunija,
Latvija un Lietuva. LU geografijas magistra

pilsétu un lauku konteksta”
studiju programmas students Toms Skading
ieguva augstako novértgjumu kursa par
pétijumu, ka Latvijas lauksaimnieki
dazado savus saimniecibas virzienus un

ienakumu avotus.

Bibliotekzindines studenti sariko starp-

tautisku konferenci

LU Dabas maja 3@ gada 26. janvari
beidzas starptautiskais bibliotekzinatnes
un informacijas  zindtnes
2018. Sis simpozijs jau
tradiciondli ir viens no nozimigdkajiem
notikumiem nozaré un ik gadu (kops 1993.
gada) pulcé dalibniekus no daudzam
pasaules valstim.

Bobcatsss simpozijs starp citiem nozares
notikumiem ir ipass ari tapéc, ka to
tradiciondli organizé vismaz divu dazadu
augstskolu  bibliotekzinatnes un
informacijzinatnes studenti. Jau otro
reizi $is gods tika uzticéts LU Socialo
fakultates Bibliotgkzinatnes

simpozijs
Bobcatsss

valstu

zindtnu
un informacijas zindtnes nodalas studen-
tiem un macibspekiem (pirmoreiz LU
organizéja Bobcatsss 2004. gada), kas,
sadarbojoties ar  Ungarijas  Etvesa
Loranda Universitati, paveica patiesam
grandiozu darbu, lai konferences tris
dienas bitu saturiski un organizatoriski
nevainojamas.

Biologijas fakultates studenta péfijums

publicéts pasaules prestiza Zurndla
Biologijas magistrantiras 1. kursa students
Matiss Paiders 8. starptautiskaja konferencé
Biosystems Engineering 2017, kas notika
Igaunija, Tartu, nolasija savu referatu
“Biogdzes un tdenraza mikrobiologiska
producéiana no glicerola, izmantojot

Enterobacter aerogenes un anaerobo mikroorganismu kultGras” (Biogas and
hydrogen production from glycerol by Enterobacter aerogenes and anaerobic
microbial communities). Rezultati tika atziti par noderigiem publicg$anai Scopus
indeks&ta zurnala.

Biznesa, vadibas un ekonomikas fakultates doktoranturas studente ar savu
pefijumu uzstdjas Nujorka

LU fonda stipendiate un Biznesa, vadibas un ekonomikas fakultdtes doktorantoras
studente Madara Apsalone prezentgja sava pétijuma “Socidli kulturdlo faktoru
loma zina$anu parvaldibas un organizatorisko inovaciju veicina$ana ka Latvijas
mazo un vidéjo uznémumu ilgtermina konkurétspgjas avots” rezultatus
starptautiskd inovdciju un zina3anu parvaldibas konferencé Nujorka, ASV, 5. un
6. oktobri. Doktorantiras studente sakusi sadarbibu ar spanu pétnieku statistiki,
kur§ patlaban strada Latvija, kopa analizéjot, kadas mijiedarbibas vél varetu
padzilingti péfit.

Magistranttras studente pierada sevi konkursa par Kinas nozimi nakotng
Budapestd LU Biznesa, vadibas un ekonomikas fakultates 1. kursa magistra
studiju programmas “Ekonomika” studente leva Lukstina piedalijas studentu
konkursa par Kinas nozimi ndkotné (Understanding China). leva konkursa
prezentgja savu pétijumu “Kinas iedzivotdju skaita izmainas saistiba ar ekonomi-
kas stabilitati”. Lai gan leva neieguva godalgotu vietu, tomér jauna pieredze un
kontakti motivés vinu turpinat sakto un sasniegt jaunas virsotnes. leva ir studgjusi
mutisko vacu tulkoSanu un izvélgjusies apgit ekonomiku, lai varétu kvalitafivak
veikt tulkojumus saistiba ar ekonomiku.

No bakalaura darba lidz stipendijai Neapoles instituta

LU kimijas doktorantiras students Janis Rusko, kur§ savus bakalaura studiju
zinatniskos péfijumus prezentgja konferencé Portugale 2015. gada ( 19th Europian
Symposium of Organic Chemistry) un 2016. gada piedalijas starptautiskaja
konferencé Lietuva (10th International scientific conference of The Vital Nature
Sign), veicot pétijumus sadarbiba ar Partikas drosibas, dzivnieku veselibas un
vides zinatniska instititu  “BIOR”, 2017. gadd uzvaréja Eiropas Partikas
nekaitiguma iestades (EFSA) rikotaja EU-FORA (The European Food Risk Assess-
ment Fellowship Programme) projekta konkursa, iegistot stipendiju un iesp&ju 12
ménesus stazéties Italijas Nacionalas pétniecibas padomes Proteinu biokimijas
institota Neapolg, kur paslaik ari péta augstas izskirtspéjas masspektrometrijas un
multienzimatisku biosensoru lietojumu kimisko vides un partikas piesarnotaju
nemérkétam (non-targeted) skriningam.

Petijumi aizved talu pasaule

LU Teologijas fakultates doktoranti ar pandkumiem un atzinibu parstavéjusi
fakultati starptautiskas konferencés un darbnicas.

1. kursa doktorants Nikita Andrejevs kopa ar LU Teologijas fakultates profesoru
Valdi Teraudkalnu maija prezentgjis pétijumu “Dzivojot uz robezas: Anglikanu
baznica Riga paslaik pastavosaja ekumeniskaja un socialaja  konteksta.
Postkoloniala perspektiva” konferencé Religious Modernities and Postmodernities.
The Inclusion of the ‘Transgressive’ in (Religious) Institutions Protestantu teologijas
institota Parize.

2. kursa doktorante Lliga legzdina piedalijusies starptautiska darbnica un
simpozija Tartu Universitaté “Islams Eiropa: dazadibas izaicingjumi un lidzas
pastavésanas veidi”.

2. kursa doktorante Rota Stone prezentéjusi referdtu “Grupu savstarpéjas
attiecibas Bibelg, agrino jodu un kristiedu interpretacijas” teologijas pétniecibas
lauka nozimigaija Society of Biblical Literature konferencé Berliné.

3. kursa doktorante llze Stikane ari Sogad startéjusi gadskartgja Eiropas bita
paaudzes studiju fikla (European Beat Studies Network) konferencé Parizg,
Cikagas Universitates centra, ar referatu “Septini Ginsberga dzejoli — bita
paaudzes atdzejojumi latvie3u valoda padomiu laika”.

43



10

IEMESLI,

KAPEC STUDET
LATVIJAS UNIVERSITATE

IESPEJA STUDET PAR VALSTS BUDZETA LIDZEKLIEM

UN IEGUT MECENATU STIPENDIJAS

Puse Latvijas Universitates studentu studé par valsts budzeta lidzekliem.
Papildu tam studentiem ar augstam sekmém un talredzigiem mérkiem ir
iespéja iegut LU fonda stipendijas, ko nodrosina daudzie mecenati.

STUDENTI VAR PIEDALITIES STARPTAUTISKAS STUDENTU
APMAINAS PROGRAMMAS

Studéjosajiem ir iespéja pavadit kadu studiju periodu labakajas augstskolas
gan Eiropa, gan citviet pasaulé.

DAUDZPUSIGAS UN KVALITATIVAS STUDIJU PROGRAMMAS
Dod iespéju iegit izcilu izglitibu
un veiksmigi darboties visdazadakajas jomas.

SAKARTOTA UN MUSDIENIGA STUDIJU VIDE

Palidz viegli apgut pat vissarezgitakas zinasanas un noslipét to lietoSanas prasmes.
Bibliotéka LU Dabaszinatnu akadémiskaja centra ir atvérta

24 stundas diennakti 7 dienas nedéla.

LU TOP PAR VISMODERNAKO IZGLITIBAS UN ZINATNES CENTRU ZIEMELEIROPA
Biologijas, Kimijas un Geografijas un Zemes zinatnu fakultate jau atrodas jaunuzcelta, |oti
moderna éka Tornkalna. LU kampusa viena péc otras taps nakamas ékas, lidz visa Universitate
atradisies tur. LU ir 15 000 studentu un darbinieku, 13 fakultates, 24 institati,

informacijas resursi un Botaniskais darzs.

IESPEJA LATVIJAS UNIVERSITATE STUDET RIGA UN ARI REGIONOS

Visplasakas studiju iespéjas Latvijas Universitaté ir Riga. Visas fakultates atrodas aptuveni 15 minasu
attaluma no pilsétas centra, tam érti piekltt,gan ejot ar kajam, gan braucot ar sabiedrisko transportu. Ir ari
jauna iespéja - izvéléties studiju programmas, kuras var apgat LU 8 filialés Latvijas regionos.




