
 

N O L I K U M S  

 

LATVIJAS UNIVERSITĀTES PAVASARA KROSS 
 

 

1. MĒRĶIS UN UZDEVUMI 

1) Noskaidrot ātrākos skrējējus. 

2) Popularizēt vieglatlētiku kā sporta veidu. 

3) Iesaistīt jauniešus dažādās fiziskās aktivitātēs. 

 

2. VIETA UN LAIKS 

       Sacensības notiks 2017.gada 26.aprīlī Rīgā, Biķernieku mežā pie Linezera 

ielas no plkst.16.00 – 18.00. 

Sacensību vietu skatīt: 
http://maps.google.com/maps?hl=lv&q=r%C4%ABga%2C%20linezera%20iela%201&bav=on.2,or.r_

gc.r_pw.r_qf.,cf.osb&biw=1024&bih=673&um=1&ie=UTF-8&sa=N&tab=il 

 No Rīgas centra jābrauc ar pilsētas autobusiem Nr. 1., 21., 40., trolejbusu Nr. 12. vai ar tramvaju Nr. 

1., 3., 6. līdz Dzērbenes ielai, tad jāiet līdz Linezera ielai un tad pa kreisi līdz sacensību vietai.   

 

 

3. SACENSĪBU VADĪBA 

       Sacensības organizē Latvijas Universitātes Sporta servisa centrs, biedrība 

„Latvijas Universitātes sports”  un Latvijas Universitātes Sporta skolotāju studijas 

programmas 3.kursa studenti. Sacensību galvenais tiesnesis: Alberts Blajs. 

 

4. SACENSĪBU DALĪBNIEKI UN SACENSĪBU PROGRAMMA 

      Sacensībās piedalās Latvijas Universitātes studenti, pasniedzēji un darbinieki, 

kā arī citi skriet gribētāji. 

• Sievietes – 1000m 

• Vīrieši – 3000m 

 

 

 



 5.   REĢISTRĒŠANĀS 

Reģistrēšanās sacensību vietā no plkst.15.30 – 17.30. Dalībnieki reģistrējas 

30 min pirms sava skrējiena. 

 

6. APBALVOŠANA 

Sacensības ir individuālas. Pirmo trīs vietu ieguvēji sieviešu un vīriešu 

konkurencē tiek apbalvoti ar medaļām un diplomiem. 

 

7. NOSACĪJUMI 

Par dalībnieka veselības stāvokli, sacensību drošības un kārtības noteikumu 

ievērošanu sacensību laikā atbild paši dalībnieki. 

 

 


