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PRIEKSVARDS

Ilgtsp&jiga majokla veidosana ir saistita ar to, ka mainas mérki. ST koncepcija Rietumvalstis strauji izplatijas, jo
mainijas tehnologija un cilvéces atticksme pret veértibam. Globala liment Stambulas konferencé "Habitat 11", ko 1996. gada
organiz&ja ANO, tika secinats, ka parastos laudis, kas dzivo savos majok]os, vajadzetu iesaistit dabas un kultiiru atbalstoSo
sistému stabiliz€Sana, lai varétu virzities uz ilgtsp&jigu attistibu. Atsevisku personu un kaiminu ltment kliist actm redzams,
cik loti vajadziga ir sabiedribas aktivas dalas parveido$anas, lai parvalditu fizikalos un socialos resursus.

Ilgtsp&jiga majokla veidosana ir ari loti kompleksa koncepcija. Ta ietver fizikalo resursu plismas, pieméram, tdeni,
energiju un atkritumus. Ta attiecas arT uz biologisko veértibu parzinaSanu un izmanto$anu, kas sastopamas ka atseviskas
sugas vai ekosistemas, bet tiek iesaistitas aprit€ Iidzigi €kam, darbarikiem un celiem. Cits svarigs aspekts saistas ar
organizatoriskiem, socialiem un kultiiras modeliem modernajas Baltijas regiona pilsétas un ciematos. Jebkura vieta, kur
cilveki dzivo, strada vai stud€, unikalu apstaklu kopums sp&j ietekmét risinajumus par ilgtspgjigakas vides veidosanu.
Klimats, biogeokimiskie un hidrologiskie apstakli, ka ari demografiskais, socialais un ekonomiskais stavoklis — tie ir
faktori, kas jebkura vieta nosaka izvéleto parmainu celu.

Nakotn€ mums naksies saskarties ar jauno pasaules kartibu. Mums vajadzgtu biit gataviem veidot kultliru izsikstosu
resursu apstaklos un pieaugosu konfliktu gadijumos. Tapéc vajadz&tu uzsvért vadibas nozimi, bet ne taja aspekta, ka
vadiba ir orientéta uz fizikalo un cilvéces resursu parvaldiSanu. Efektivai, strauji augoSai resursu izmantoSanai Baltijas
regiona valstis, ka ari bérniem draudzigu pilsétu veido$anai vajadzétu klut par svarigiem stratégiskiem virzieniem.
Domajams, ka jauna sabiedriba izmantos jaunus pan€mienus, lai apstradatu datus un informaciju, ka arT izmantotu moderno
biotehnologiju un ekotehnologiju. Ja més gribam giit panakumus, mums vajadzétu pievérst uzmanibu ari sev - misu
atticksmei, savam dzives stilam, gimenes dzivei un varbiit vissvarigakajam - savas kopienas veido$anai.

Lekcija sakas ar vesturisko notikumu atainojumu, kas parada krasus paveérsienus majoklu veidosana, kuri notikusi tikai
paris paaudZu laika. No otras lidz piektajai nodalai tiek pievérsta uzmaniba modernai pilsétvides un regionalai plano$anai,
akcentgjot ilgtsp&jigas attistibas iesp&jas. Kaut gan parsvara tiek runats par pilsétvides jautajumiem, tomér grib&tos uzsvert
pilsétu un lauku sadarbibu, ka ari to, ka pamatnostadnes gan pilsétas, gan laukos ir vienadas. P&dgjas tris nodalas
aprakstitas vairakas pieejas ilgtsp&jiga majokla veidoSanai. Vispirms - uzlabojot esoSo majoklu apsaimniekoSanu, otrkart,
sistematiski veidojot jaunu tuvako apkartni, kas atbilst "ekopils€tas" pieejai un, treskart, parskatot dzives veida jautajumus
gimenes un atseviskas personas Iimeni. M&s ticam, ka galu gala tie$i $ie tris aspekti biis galvenie, kas veicinas ilgtsp&jigas
kopienas attistibu.

Apraksti ir veidoti pec iesp€jas konkréti, ieskaitot arT atseviSkus pétfjumus, kuri tika veikti Tartu (Igaunija),
Sanktpeterburga (Krievija) un neliela pilsétina Hogabija, kas atrodas netalu no Upsalas (Zviedrija). M&s grib&tu pateikties
saviem lidzautoriem par vinu devumu noteiktu jautdjumu, ka ari treSas un ceturtas nodalas izklasta. Interneta adresu
saraksts var€tu noderét ieinteresétiem lasitajiem nakotnes meklgjumos un pétijumos, lai rastu jaunas pieejas ilgtsp&jiga
majokla veidoSana.
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dekvata pajumte nozimé vairak neka tikai jumtu virs galvas. Tas nozimé ari adekvatu privato

dzivi, adekvatu telpas lielumu, fizisku pieejamibu un atbilstoSu drosibu, ipaSuma drosibu, strukturalu stabilitati un
ilgstoSu miera sajiitu, piemérotu apgaismojumu, siltumu un ventilaciju, adekvatu bazes infrastruktiiru - tdens
apgadi, sanitaras un atkritumu savakSanas sistémas, atbilstoSu apkartéjas vides kvalitati un veselibu veicinosus
faktorus..."

"... Nemot véra parmainu apjomu, kas attiecas uz majokli, sabiedribai vajadzétu novertét katras personas
gudribu, zinaSanas un pieredzi un vadities no tam. Ilgtspéjiga cilvéku majokla veidoSana un attistiba prasa
sadarbibu un papildu darbibas no ieintereséto puses - ... valdibas un nevalstiskam organizacijam, pasvaldibu
institiicijam, biznesa un vides kopam, arodbiedribam..."

"Habitat Il "Pasakumu plans, 60. un 100. paragrafs.

1.1. attels. Majoklis - apdzivota vieta, maja, pajumte - ir ilgtspéjigas attistibas kodols. Ta ir vieta, kur notiek ilgtsp€jiga resursu
parvaldiSana, rit sociala dzive un norisinas ekonomiska darbiba. ANO Pasaules konference par majokli - ""Habitat I1", kas notika 1996. gada
junija Stambula, to atzina visparéja konteksta.

Attela redzamas majas ir nofotografétas netalu no Polockas Baltkrievija, viena no vecakajam Baltijas juiras tidensskirtnes teritorijas
pilsétam. Foto - Larss Ridens.



1.

DZIVES VIETAS IZVELE BALTIJAS REGIONA - VIRZIBA UZ PILSETAM

Harijs Andersons

1.1. - 1.2. Larss Ridens

"Skiet, ka ap titkstosgadu miju dzims urbanizdcijas bérnins, kura dzimsana ietekmés statistisko lidzsvaru attieciba uz
civilizaciju, padarot to par raksturigu pilsétvides civilizaciju.
Saja kulminacijas punkta saksies virziba uz pilnigu urbanizaciju. Bet vai cilvéci apmierinds tads liktenis ?
Vai art mes biusim iegajusi procesa nosleguma stadija, kas ved preti haosam un katastrofai ?”
Zirardo, 1992, 11.

Vieta, kur més dzivojam, un dzives veids katram no mums ir pamatu pamats fiziskai un socialai labklajibai. Tas ir arT
jautajums par maju un darba vietu. Ar majokli més, pirmkart, saprotam dzivokli vai personigo maju, tomér $im jédzienam
ir arT plasaks skan€jums, jo ar to ir domati arT kaimini, tuvaka apkartne, ciemats, pils€ta un visa kopiena. Majoklis saistas
gan ar Sauraku apdzivotas vietas perspektivu, gan ar plasaku prieksstatu, kas ietver visas kopienas dzivi.

Ilgtspgjigas attistibas konteksta majoklim ir pasa nozime. Miisu majas ir centrs, ap kuru rinko materialu un energijas
izmantoSanas pliismas. Miisu majas un sabiedriba ir vietas, kur katrs no mums visvieglak un tiesa veida spgj ietekmét
dzives veidu un resursu izmantoSanu. Ir pilnigi neparprotami redzams, ka tas ir sakuma punkts cela uz ilgtsp€jigu attistibu.

Majokla nozime, tapat ka daudzi citi sabiedribas aspekti, ir krasi mainijusies p&d&jo paris paaudzu laika. Svarigaka no
§im parmainam ir bijusi masveida virziba no laukiem uz pilsétam. Pedgja lielaka migracija uz pilsétam bija sakusies
piecdesmitajos gados. Eiropa iedzivotaju dala, kas apdzivo pilsétas, laika posma starp 1950. un 1970. gadu ir
dubultojusies. Raksturigi, ka pilsétas iedzivotaju skaits strauji palielindjies ne tikai pozitivas dabiskas dzimstibas -
mirstibas proporcijas dél pilsétnieku vida, bet arT cilvéku migracijas de] no laukiem. Paslaik Baltijas regiona urbanizacijas
pakape ir sasniegusi 70 % austrumu dala un 85 % rietumu dala.

Protams, $adas izmainas rada arT problémas. Augoso pilsétu milzigas priekSpilsétas sagada gritibas, pieméram, ar
transporta nodrosinasanu. Bez tam priekspilsétas ekas dazkart nav pietickami augsta kvalitate, bet planojot pilniba netiek
nemta vera iedzivotaju socialo vajadzibu nodrosinasana.

Sis svarigas parmainas regulé dazadi speki. Parsvara parmainas attiecas uz iedzivotaju skaita pieaugumu, kas sakrit ar
ripniecibas izaugsmi. Savukart tai ir vajadzigs, lai stradnieki koncentrétos vienuviet. Tas rada nepiecieSsamibu vinus
izvietot, bivgjot un attistot pilsétas. Lauksaimnieciba, gluzi pretgji, ir orientéta uz iedzivotaju izkliedi plasa teritorija, un tas
ietvaros pieprasijums pec darbaspéka samazinas.

Sadas izmainas bieZi vien vajina vai pat sagrauj vecos kultiiras un socidlos modelus un izraisa vajadzibu to vieta veidot
pilnigi jaunas sabiedribas attiecibas. Urbanizacija sakrit ar Rietumeiropas valstu labklajibas stavokla uzplaukumu, ka art ar
socialistiska dzives veida raSanos Austrumu bloka valstis. Sociala apriipe vairs nebit nav obligats gimenes pienakums, un
dazadas paaudzes vairs neveido tik cieSas saites, ka tas bija ieprieksgjas desmitgades.

Majokla modela maina Rietumeiropas valstis, ir dala no augosas labklajibas sabiedribas dzives veida. Bet tas izpauzas
ka prasiba péc lieclakas dzivojamas telpas uz vienu iedzivotaju, ka ari tadu atsevisku privato maju ipatsvara paliclinasanas,
kuras bieZi vien dzivo tikai viena vai dazas personas. Daudzam gimeném ir divas dzives vietas - lidzas pastavigajai dzives
vietai ir arT vasaras majas vai vasarnicas. Savukart Baltijas regiona austrumu dala daudzas lauku majas un saimniecibas tick
parveidotas par pils€tu iedzivotaju vasarnicam vai darza majam.

Prasiba veidot ilgtsp&jigu attistibu rada zinamas iesp&jas pilsétu planotajiem un pasvaldibam. Pils€tas gan vél ir talu no
ilgtspgjas. Tomer probléma ir divkart smaga, jo ta attiecas gan uz pils€tu, gan lauku attistibu.

Lauku attistibas pamata ir ekonomika, pat tada gadijuma, ja tiek atzitas vides prasibas un vajadzibas. Lauksaimniecibas
un mezsaimniecibas reformésana nozimé veidot lauku saimniecibas, fermas vai firmas, kas ir ekonomiski ienesigas un
pienemamas no vides aizsardzibas viedokla. Sodien lauku apvidos m&s redzam svarigas parmainas Ipasuma struktiira, un jo
pasi tas attiecas uz Baltijas regiona austrumu dalu. Lauku saimniecibas klist par tipiskiem gimenes uznémumiem, kas ir
raksturigi ar1 Rietumeiropas valstim. Vienlaikus vérojamas ar1 daudzveidigakas ekonomiskas aktivitates. Lai nostiprinatu
ekonomiku, lauksaimnieciba un mezsaimnieciba tiek saistita ar milzum daudz aktivitateém, profesijam un atskirigiem
dzives veidiem.

Turpretl pils€tu attistiba, skiet, vairak tiek orient€ta uz vidi. Un tas ir saprotams. Satiksme un zinami draudi sakara ar
transporta sistému gaisa piesarnojumu, ka ari ta parvieto$anas nodro§inaSanu arvien vairak sarezga situacijas. Resursu
apgrozijums, kas saistas arT ar atkritumu uzkraSanos, ir talu no ilgtsp&jigas attistibas vadlinijam un diemzél rada milzigu
problému giizmu pilsétam.



Un tomer tieSi Saja konteksta var teikt, ka veidojas zinama skaidriba par nakotnes uzdevumiem. Lai atrisinatu
ilgtsp&jas problemu attieciba uz majokli, ir javeido daudz efektivakas saites starp pilsétam un tam piegulosam lauku
teritorijam. Tadas saites, pieméram, starp atkritumu plismu no pilsétam un partikas plismu no laukiem nelielas valsts vai
lielas valsts regiona ietvaros ir termodinamiski visefektivakas. Tomer tik ilgi, kamér més veértésim pilsétas pec to kultaras
bagatibam, mums naksies akceptet lielaka méroga un daudzveidigaku strategiju. STm lielaka apjoma energijas, partikas un
atkritumu plismam vajadzes klut "tirakam", raugoties no vides aizsardzibas un atjaunojosos resursu plasakas izmantoSanas
viedokla. Lielaka dala no cilveku veidotas vides - neliclas pils€tinas, ne visai talas priekspilsétas, bet galvenais, pilsétu
plasaka ainava - ir cieSi saistita ar zalajam zonam, kas lauj $1s vides sisteémas dalas izmantot ka starpelementus. SaiSu
veidoSana un attistiba starp pilsétam un laukiem ir ilgtsp&jigas attistibas programmas nozimiga sastavdala.

MAJOKI.A VESTURE

Pirmas apmetnes

Pirmas apmetnes Baltijas regiona dala radas driz péc kontinentala ledaja izkusanas, apméram pirms 8000 gadiem.
Nelielas apmetnes tika veidotas vietas, kur bija viegli dabtijama partika un pieejami citi nepiecieSamie resursi, it Tpasi gar
juras piekrasti un upém. Pirmas nelielas apdzivotaju grupas vargja palauties tikai uz sevi, un tam paSam bija jasagada
dzivei nepieciesamais. Daudzos gadijumos apmetnes bija veidotas ka sezonas tipa vai pat nomadu tipa uzturésanas vietas.

Ciemati un fermas

Fundamentalas parmainas lauksaimnieciba noveda pie nepiecieSamibas radit apstaklus pastavigas, noteiktai vietai
piesaistitas dzives veidam. Lauksaimniecibas attistiba deva iesp&jas uz adekvatas teritorijas eksistet apméram 50 reizes
lielakam iemitnieku skaitam. L1dz ar to paveras iespgjas veidoties un attistities blivak apdzivotam apmetn&m un ciematiem.
Pirmas majas, kas tagad apzinatas attiecas uz dzelzs laikmetu (apméram ap 600. gadu), bet fermas paradijas ap vikingu
laiku (700. - 1050. gada). Fermu tuvaka apkartné tika apstradati lauki un audzeti majlopi. Ciemati un fermas ka
domingjosas majokla formas turpinaja pastavet [idz pat miisu gadsimtam.

Tirdznieciba un varas centri

Pirmas pilsetas, kas kalpoja ka tirdzniecibas un komercdarbibas vietas un kuras dzivoja pat vairaki takstosi cilveku,
saka veidoties ap devito gadsimtu, reiz€ ar vikingu piekopto tirdzniecibu. Hedebija uz Vacijas un Danijas robezas, Polocka
Baltkrievija, Novgoroda Krievija un Birka uz rietumiem no pasreizgjas Stokholmas - tie ir dazi agrinas tirdzniecibas
centri.

Tomér pirma lielaka pilsétu ekspansija Eiropa notika 12. un 13. gadsimta. Viduslaiku pilsetas, kuras apjoza vareni
valni, tika veidotas ka cietok3ni naciju tapsanas procesa. Sadas pilsétas bija varas centri, kas parvaldija apkartnes zemes un
kontrolgja tirdzniecibu regiona. Libeka, Kalmara, Visbija, Tallina, Vilpa Gdanska un Krakova ir dazas $ada tipa pilsétas.

97 % lauku iedzivotaju

Devinpadsmita gadsimta sakuma tikai 3 % no Eiropas iedzivotajiem dzivoja pilsétas. Tagad pilsétas dzivo tik daudz
cilveku, tikai pateicoties industrializacijas procesiem, kas prasija resursu centralizaciju un faktiski bija urbanizacijas
virzosais speks. Pieaugoso iedzivotaju skaitu absorbgja toposas pilsétas, kur ripnicam bija vajadzigs darbaspeks. Taja pasa
laika industrializacijas auglus, pieméram, transporta tehnologijas - dzelzcelu, bet vélak autotransportu, ka ari energiju, tai
skaita elektrisko energiju, vargja izmantot ari pilsétas. Tas bija labs stimuls to augSupejai. Turpreti lauksaimniecibai,
mezsaimniecibai un zvejniecibai vajadz€ja samierinaties tikai ar pargjo iedzivotaju dalu. Daudzi jauni cilvéki pameta
fermas, mezus un jiru, lai toposajas pilsétas piedzivotu labakas dienas.

Urbanizacijas pédejais vilnis

Urbanizacijas pedgjais vilnis naca laika posma starp piecdesmitajiem un septindesmitajiem gadiem. Superurbanizacijas
procesa pilsetas palielinajas uz vienlaikus notiekosas lauku apvidu depopulacijas jeb iedzivotaju skaita intensivas
samazinasanas rékina. Plasas teritorijas, biezi vien pilsétu nomalgs, tika celti daudzstavu dzivoklu nami, bet pils€tu centros
notika krasas parmainas, jo tos vajadzgja pielagot vai parbiivét autotransporta vajadzibam. Tikai septindesmito gadu beigas
urbanizacija saka diezgan stabili atslabt.

Miisdienu urbanizacijas procesi

Maisdienas urbanizacijas pakape ir robezas no 60% lidz 70% tajas valstis, kas atrodas parejas perioda, un parsniedz 85
% Rietumvalstts, taja skaita Vacija, Danija un Zviedrija. Vairakums (vairak par 50 %) iedzivotaju vél joprojam dzivo
tuvu piekrastei, josla, kas nav talak par 30 km no juras. Senie tirdzniecibas un ekonomiskas darbibas centri arvien vél
saglaba savu nozimi. Ka lieliski pieméri minami Sanktp&terburga, Gdanska, Stokholma, Hamburga un Kopenhagena -
pilsetas pie juras. Bijusie viduslaiku varas centri ta arT nav talak attistijusies, pieméram, Visbija, Kalmara un Libeka.

Paslaik Baltijas regiona ir 29 pilsétas, kuras dzivo vairak par 250 000 iedzivotaju, bet astonas no tam iedzivotaju skaits
parsniedz 1 miljonu.



1.2. attels. Novgorodas plans no Hanzas laikiem 14. gadsimta

(Ennon, 1972).

1.3. Globala perspektiva -
augosas urbanizacijas
tendences

Atra un "nekontrolgjama"
urbanizacija pasreiz ir attistibas lielaka
probléma ka jaunattistibas, ta arl
pasaules attistitajas valstis. Laika
posma starp 1950. un 1990. gadu
pasaules pilsétu iedzivotaju skaits ir
palielinagjies no 200 miljoniem,
pieaugot lidz 2 miljardiem.
Domajams, ka 2025. gada pilsétu
iedzivotaju skaits varStu sasniegt 3
miljardus. Paslaik pasaule ir 20
"megapilsetas", kuras iedzivotaju
skaits parsniedz 10 miljonus, bet 60
pilsétas dzivo vairak par 4 miljoniem
cilvéku (Baltijas regiona tada ir tikai
viena - Sanktp&terburga).

Industrialas  attistibas  balstita
urbanizacija ir process, kas sacies
Eiropa un Ziemelamerika, bet tagad
jau ir aptveéris visu pasauli. To
uzskatami parada ari Knoksa
(Knox,1994) modificéta shéma 1.4.
attela.

Urbanizacijas procesa rezultati ir
cieSi saistiti ar pilsétas dinamiku, tas
iek§Gjo struktiiru, formu, transporta
modeli, bet liclakoties - ar pilséta
notikus$ajam izmainam.

Paslaik apméram treSdala no
pasaules iedzivotajiem ir pils€tnieki.
To skaits turpinas augt, bet pieauguma
tempi $ada zina nozimigakas valstTs,
ka arT ta sauktajas periferijas valstis

(izpemot Austrumaziju) sak mazliet
kristies, ka tas ir redzams 1.1. tabula.
Pasaule klast vajaka ar1
"megapilsétu" dominante, kaut gan par
to loti nopietni run3ja jau pirms
daziem desmitiem gadu. Tikai 3 % no
pasaules iedzivotajiem ir apmetusies
pilsétas, kur dzivo vairak par 10
miljoniem cilvéku. Faktiska pasaules
urbanizacijas probléma ir augosais

nabadzibas limenis. Pilsétas,
galvenokart  jaunattistibas  valsts,
dzivo  apméram 100  miljoni

bezpajumtnieku, un vinu skaits aug.
Majokla un infrastruktiiras problémas

joprojam nav atrisinatas daudzas
pasaules valstis.

Pastav  Cetras, ar  pasaules
urbanizacijas  procesiem  saistitu

problému grupas:

e Majoklis. Tatad - ka apgadat ar
pajumti arvien augo$o iedzivotaju
skaitu ? Daudzas pilsétas pastavosa,
parak augsta maksa par dzivokliem un
piemérotu dzivoklu trikums piespiez
migrantus celt paSiem savas apmetnes.
Graustu un nekontroléti veidotu
majoklu 1patsvars Afrikas pilsétas,
pieméram, Adisabeba un Mogadisa,
vai Latinamerikas pilsétas, pieméram,
Kasablanka vai Bogata, parsniedz pat
50 %. Majokla problemas Azijas
nabadzigajas pilsetas vislabak
raksturo pieméri no Indijas. Kalkuta,
Bombeja, Deli un Madrasa puse no
iedzivotajiem dzivo graustos.
Nabadziba graustu un patvaligi celto
biidu rajonos ir satriecosa, bet tai lidzi
nak arT parapdzivotiba, slikti sanitarie

1.3. attels. 19. gadsimta Visbijas ielina (A.T.G. ziméjums).

apstakli, narkotiku lietoSana un
noziedziba, risks saslimt ar tadam
slimibam ka malarija, tuberkuloze vai
AIDS.

e Dzives visparéja kvalitate. Ta
patiesam ir otra nozimigaka problému

grupa loti  intensivas  pasaules
urbanizacijas gaita.
e Nepietieckama administrativa

kontrole. Pilsétu parvaldiSana un
planoSana varétu biit pats vajakais
posms, lai risinatu majokla
pamatproblémas, taja skaita apgadi ar
dzeramo udeni un elektribu,
nepiecieSama sanitara stavokla, ka ari
izglitibas un mediciniskas apriipes
nodro§inasanu, transporta sisteémas
uzturéSanu un pilnveidoSanu. Izcils
piemérs ir parkartojumi Brazilijas
pilséta Kuritiba un tas orientacija
ilgtspEjigas attistibas virziena. Tas
parada, ka kopienas programmam, kas
attiecas uz vides izglitibas
nodro$inasanu skolas, bérnudarzu un
mediciniskas apripes centru
celtniecibu, ir izSkiroSa nozime.
Transporta sisteémas reorganizacijai un
vienkar§iem risindjumiem atkritumu
savakSanas saimnieciba ar1 bija liela
nozime Kuritibas programma.

e Vides aizsardzibas apsverumi.
Sis  ceturtdas  grupas  problémas
joprojam ir  aktualas  pasaules
urbanizacijas procesos, it Tpasi nemot
vera augsto piesarnojuma limeni
lielajas pilsetas.
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1.4. attels. Urbanizacija: procesi un rezultati (Knox - 1994).
pakape.

1.5. attéls. Baltija regiona lielakas pilsétas un urbanizacijas

URBANIZACIJA BALTIJAS REGIONA

Urbanizacijas procesa dati rada, ka augoSas pilsétas
parsvara atrodas Baltijas regiona austrumu dala, pieméram,
Sanktpéterburga, Tallina, Riga un Gdanskas - Gdinas
aglomerizacija. Somijas dienvidiem un Zviedrijas austrumu
dalai vairak raksturigas ir pils€tas ar saméra nemainigu
iedzivotaju skaitu. Tadas, pieméram, ir Helsinki, Turku,

Stokholma. Pilsétas, kur iedzivotaju skaits samazinas,
savukart ir Baltijas regiona rietumos, pieméram, Géteborga
un Kopenhagena. 1.1. un 1.2. tabulas, ka art 1.5. att€la dati
par pilsétu iedzivotaju skaitu Baltijas regiona laika perioda
no 1990. lidz 1994. gadam ir nemti no VASAB, 1994, Folke
et al., 1996.

1.1. tabula. Pasaules iedzivotaju skaits. Pasaule un Baltijas regions.

Regions, valsts % no kopeja Videjais ikgadejais pieaugums
iedzivotaju skaita 1980. -1989. 1990. 1994.
Saharas Afrika 31 4,9 4.8
Arabu valstis 56 4.4 3,7
Austrumazija, Klusais okeans 32 4.6 3,9
Dienvidazija 26 3,5 3,3
Latipamerika, Karaibu 74 3,0 2,6
baseins
"Austrumu"
valstis
Krievija 73 1,2 -0,2
Baltkrievija 70 2,2 1,5
Polija 64 1,4 1
Igaunija 73 1 -0,9
Latvija 73 1 -0,8
Lietuva 71 2,1 0,9
"Rietumu"
valstis
ASV 76 1,2 1,3
Lielbritanija 89 0,3 0,4
Belgija 97 0,2 0,5
Vacija 86 0,4 1
Zviedrija 83 0,3 0,6
Somija 63 0,7 1,1
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Urbanizacijas procesi ir atkarigi no
daudzam savstarpgji saistitam
izmainam. Tadi procesi nosaka augo$o
pilsetu  raksturu un  izaugsmes
dinamiku. Tie ir ekonomiskie,
demografiskie, politiskie, kultiiras,
tehnologijas un socialie procesi.

Regiona vai valsti augosas pilsétas
val ciemati spgj attistities vai nu
hierarhialas sistémas, vai ari ftikla
sist€mas ietvaros. Pasas pilsétas arl
noris procesi, kurus nosaka cilvéku

veidotas vides struktira. Pastav
iespgja izmantot dazadus pilsétas
zemes lietoSanas, transporta un

komunikaciju modelus.Atkariba no
pils€tas tipa vai taja noritoSiem
procesiem iesp&jami saméra daudzi
risinajumi. Lidz ar to iesp&ju robezas
var blit no labi zinamiem graustiem
lidz pasaulé ievérojamam un kraspam
pilsétam ar lieliski veidotu siluetu un
TpaSiem parkiem ka jaunu pilsétvides
elementu. Taja pasa laika gan mazinas
veco apdzivoto vietu un tradiciju
vertiba. Procesi nosaka pilsétu socialo
dzivi un socialo ekologiju, ka ari
ietekmé kaiminu teritoriju socialo un
demografisko kompoziciju.

Dinamikas pamata, kas virza un
nosaka atseviSkas pilsétas attistibu, ir
ekonomiskas parmainas. Ekonomisko
parmainu  seciba un  ritms ir
vadmotivs, kas nodrosSina
urbanizacijas procesu un pilsétas
izmainas.  Globalas  ekonomikas
veidoSanas ir viena no svarigakam
misdienu strukturalam tendencém
(Castells, 1992). Ta ir ekonomika,
kura apgrozas kapitals, izejvielas,
iesaistas darba speka un plasa patérina
precu tirgi, informacija, vadibas
procesi, bet vispargja organizacija ir
atkariga no mijiedarbibas  visas
plan&tas meroga.

Viena no svarigakam savstarpgjas
mijiedarbibas tendencém izpauZzas
demografisko parmainu un
urbanizacijas joma. Pils€tas vispariga
un fundamentala veida ir cilvéku
radits produkts (Knox, 1992). Ja biitu
izvéléts cits cel§, urbanizacijas
raksturs var€tu biit liela méra atskirigs
gan apjoma, gan kompozicijas, gan
iedzivotaju mainas pakapes zina. Arl
paSu pilsétu Tipasie apstakli, kadi,
pieméram, loti straujas augSanas
gadljuma noverojami vajak attistitas

valstis, ir spgjigi ietekmét daudzus
pilsétas raksturlielumus.

Parapdzivoti un degrad@ti graustu
un bidu rajoni ar savu nelabvéligo
vidi var veicinat mirstibu un izraisit
pilsétvides stresu. Turpreti pilsétas ar
labiem raditajiem pievilina relativi
lielu skaitu migrantu. Robezpils€tas
un  lielpilsétas,  kuras  atrodas
starptautiskas ostas un lidostas, arf ir
vietas, kas skiet loti pievilcigas
migrantiem, un tajas ir proporcionali
augsts iebraucgju patsvars.

Vienlaikus ir iesp&ams atrast
piemérus, kas parada, ka notiek
urbanizacijas un kulttras
mijiedarbiba, kura gala rezultata
noved pie izmainam kultira. Plasa
kultiras  novirze no  modernas
ripniecibas sabiedribas uz
postmoderno  vai  pé&cindustrialo

sabiedribu, kas sakas septindesmitajos
un astondesmitajos gados, noveda pie
dazadam izmainam, taja skaita arl
atjaunoja interesi par pagatni, un
izmainas izpaudas pilsétvides formas.

Vesturisko  &ku  aizsardziba un
saglabasana, seno arhitektiiras stilu
atjaunosana kluva par misdienu
pilsétu  svarigu iezimi. Kultiras
izmaigu joma '"vietas, kas virza
politiku"  kluva par  nozimigu

instrumentu, lai uzsaktu pils€tvides
atjaunoSanas procesu.

Ir loti daudz pieméru, kas liecina
par urbanizacijas un tehnologisko
parmainu  mijiedarbibu.  Daudzas
tehnologiskas parmainas, ja vien tas
nav izraisfjuSi paSi urbanizacijas
procesi, ir bijusas svarigs
priekSnoteikums pilsétu  izmainam.
Tas zinama meéra attiecas arl uz
superurbanizacijas procesiem.

Lai pilsetas varétu klat
ilgtspgjigas, ir nepiecieSams attistit un
izkopt stingru atbildibu par veidiem,
kada tas var ietekmét pasauli. Pilsétam
pasam ir jarada sava kontroles
sisttma, kas  darbojas  Iidzigi
termostatam un nepartraukti seko Iidzi
globalai un vietgjai ietekmei uz vidi.
Nemot vera atgriezeniskas saites
iesp&jas, patiesas "ekopilsétas" ir
javeic visi nepiecieSamie pasakumi, lai
maksligi radito vidi  ekologiski
parveidotu  atbilstos$i  iedzivotaju
vajadzibam. Pils€tam ir japarveido
transporta  sist€éma, energijas un
partikas apgade, jauzlabo notektidenu
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attiriSanas un atkritumu savakSanas
sistémas, lai nodroSinatu maksimalu
efektivitati un peéc iespgjas mazak
ietekmetu apkartgjo vidi. Pilsétam,
kuras velas izmantot "ekopilsétas"
nosaukumu, ir jaapzinas Zemes
iesp&jas labklajibas nodrosinasana, ka
ari paSiem savu potencialo iespgju
stabilitate. Vajadzetu izveleties nevis
globalo atkaribu, bet daudz
ilgtspgjigaku dzives veidu sava dzives
vieta.

Zirardo, 1992.

Pilsetu tuvakas apkartnes
urbanizacija ir viena no svarigakam
pilsétvides attistibas sekam. Pastav
daudzi pilsétu tuvakas apkartnes
urbanizacijas procesu skaidrojumi
(Bourne, 1996), tomeér dominé divi
pamatvirzieni.

Pirmais no tiem nozime
priekSpilsétu attistibu ka dabisku un
evolucionaru procesu, ka rezultata
pieaug apdzivojamibas iespgjas un
paplasinas pilsétas robezas. Jauna
augsme notick virziena no arpilsétas
iekSienes uz pilsétas argjo malu,
veidojoties no  loti  daudziem
individualiem  risinajumiem,  bet
parsvara  tomér saistoties ar
iespgjamam darba vietam pils€tas
centralaja dala. Sads process ir
nepartraukts un briziem pat
nekontrolgjams. Augsana uz pilsétas
argjas malas pusi ir orientéta ta, lai ar
laiku veidotos ta sauktas dispersas vai
izkliedétas pilsétas.

Otrais pamatvirziens liek uzskatit
priekSpilsetas par rezultatu, kas gits,
veloties  aizbégt no  pilsétam
raksturigam  veselibas un  vides
problémam. Priekspilsétu veidoSanas
iemesls varétu bit gan individualie
[émumi doties projam no pils€tas
centra, gan ari  centraliz€tas
planoSanas  iniciativas  rezultats.
Risingjumi ar labi planotam "zalam un
veseligam" priekSpilsétam ir zinama
meéra turpinajums "darzu pilsétu"
kustibai, kas vélak transformgjas par
"jauno pilsétu" celtniecibu. Dazu
jauno dzivojamo teritoriju biivniecibas
principi  attiectba uz  pilsétam
piegulosam vienibam Ziemelvalstis
ietver idejas par labaku dzives vidi



gimeném ar b&miem. Bez tam loti
skaidri ir saskatamas augsta ltmena
labklajibas valsts ieinteresétiba tada
veida projektos.

Tomeér ar1 liela méroga celtnieciba
priekspilsétas, kur doming€ dzivojamo
eku bloki, ir regionalas nozimes
labklajibas projektu dala. J Japem
vera, ka loti daudzas gimenes uz
§adam vietam parcelas no samera
tricigiem apstakliem. Veidojas pat
paradokss, ka $adi, uz homogénismu
orientéti projekti labklajibas valsti
paradas tikai kadus 20 - 30 gadus péc
tam, kad bija beigusies pretosanas
§adai virzibai. Daudzos gadijumos
blokveida dzivojamie nami tomér ir
pilsétas problematiskas zonas, un tas
izpauzas ari  Baltijas  regiona.
Raksturigakas no tam ir:

e polarizacija - labas un sliktas
teritorijas; neglitas teritorijas virza
sabiedribu uz segregaciju,

e socialas problémas - elitara
sabiedriba; sabiedribas vajums, risinot
iedzivotaju problémas,

e briva laika aktivitaSu problémas
jauniem laudim un  savstarpgjo
attiecibu problémas gimené€s un majas,
e vides problemas - bliva un
monotona apbiive, maz “zalo” zonu,
daudz automasinu,

e fizikalas struktiiras problémas -
panelu €ku saméra isais kalpoSanas
laiks.

skaidri ir redzams, ka
miisdienas pils€tas nespgj izvirzit
ilgtspgjigas attistibas mérkus. Lai
pilsétas klitu ilgtsp€jigas, tam ir

Pilnigi

jaiedibina  stingra  atbildiba  par
veidiem, ka tas ietekm&s pasauli
(Girardet, 1992). Tam ir jarada

pasam savas kontroles sisteémas, kas
darbotos lidzigi termostatam,
nepartraukti novérojot gan globalo,
gan arT vietgjo ietekmi uz vidi. Paturot
prata, ka pastav atgriezeniska saite,
reali esosam "ekopilsétam" ir javeic
visi  iesp&jamie  pasakumi, lai
parveidotu  globalo un  vietgjo
ekologisko  vidi  atbilstosi  tas
sakotngjam stavoklim. Pils€tam ir
japarveido sava transporta sist€ma,
energijas un  partikas  apgade,
atkritumu un notekiidenu savaksanas
un attiriSanas veidi, lai nodroSinatu
maksimalu efektivitati un péc iesp&jas
nelielu ietekmi uz apkartgjo vidi.
“Ekopilsétam” vajadzetu
apzinaties Zemes kapacitates robezas
un ne vien nodroSinat labklajibu
saviem iedzivotajiem, bet ari atbalstu
tuvakaja ~ apkaimé dzivojosiem.
Globalas atkaribas vieta vajadzetu likt
pamatus daudz ilgtspgjigakai
dzivo$anai sava apmeSanas vieta.
Ekologiski  atbilstoSas  pilsétvides
attistiba ir loti atSkiriga attistitds un
jaunattistibas valstts. Tomér ir arl
uzkrajusies pieredze un radusies
sapratne par to, ka sekmigi parvaldit
pilsétas. Ipasi biitu izcelami $adi sesi
elementi (Buckley, 1996):
o decentralizacija. Pasvaldibam ir
jadod tiesibas parvaldit pilsétas, un
Saja darba tam bitu jasanem pilnigs
valdibas atbalsts.
e kopienas Iidzdaliba. Vietgja
demokratija un kolektiva lidzdaliba ir
vienkar$akie panémieni, ka realizet
labu pilsétas parvaldisanu.

e ekonomiskas iespéjas.
Nepiekapigi jaturas pie ta, kas stimulé
vietg§jo ekonomiku, jo tada veida
iespgjams rast darba vietas gan
formalaja, gan neformalaja sektora un
mazinat lauzu nabadzibu.
e infrastruktiira. Sabiedrisko un
privato iestazu sadarbiba varétu
sekmét augstu efektivitati daudzas
nozarés, pieméram, celu buve, fidens
un energijas apgadé, sabiedriska
transporta izmantoSana un atkritumu
apsaimnieko$anas joma.
e tiesibas uz zemi. Tas ir faktors,
kas var@tu rosinat privato investiciju
paplasinasanos un vienlaicigi
paaugstinat vides aizsardzibas, cilvéku
drostbas un  veselibas  stavok]a
raditajus.
e pasvaldibu finanséjums. Par to
jabut atklatai informacijai, tam jabut
nodroSinatam ar viet§jo IpasSumu,
zemes nodokliem, ka arT stabilam.
Pilsétvides  konteksta ilgtsp€ja
nozimé risinat loti plasu jautajumu
loku. Dazi no $iem jautajumiem ir:
e resursu izmantoSana  budzeta
veidoSana,
e cnergijas taupiSana un efektiva
izmanto$ana, orientgjoties uz
atjaunojo$as energijas avotiem,
e icilgusSas celtniecibas biivju un
veco &ku izmantoSana jaunam
vajadzibam,
e attalums no darba lidz majam, ka
ari efektiva sabiedriska transporta
sistéma,
e atkritumu daudzuma samazinasana
un otrreiz€ja izejvielu izmantoSana,
organisko atkritumu kompostéSana un
cikliskas aprites nodrosinasana.

ILGTSPEJIGU PILSETU PROGRAMMAS

Veseligas pilsetas (Healthy cities)

Veseligu pilsétu programmas bija noteikts ilgtsp&jigo
pilsétu programmu veids. Atbilstosi Pasaules veselibas
(World Health Organization -
prieksstatiem, veseliga pilseta ir tira, ar drosu fizisko vidi,
ilgtspgjigas ekosist€emas pamata.
Veseliga pilséta garanté veseligu partiku un kvalitativu
dzeramo tGdeni, tur energétika nepasliktina dzives telpu, bet
atkritumu saimnieciba ir pietiekami efektiva. Veseliga
pilséta iespgjams labi atpiisties un piedalities dazados
pasakumos, kas veicina iedzivotaju savstarpéjo saskarsmi
un sadarbibu. Sadas pilsétas sabiedriba ir speciga, vispusigi
atbalstita, saliedeta un netiek ekspluateta. Veseligas pilsétas

organizacijas

un tas attistas uz

WHO)

parvaldiSana un
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vertibas slépjas ari tas pagatn€, un iedzivotaji ar cienu
izturas pret pagatnes daudzveidigo kultiras mantojumu,
neraugoties uz religisko un rases piederibu.

Veiksmiga pilséta (City fruitful)

Sada veida pilsétas principi balstas uz holandiesu
veiksmigas pils€tas programmu, kuras bitiba slépjas
sekmiga Energijas, Ekologijas, Ekonomikas un Emociju
apvienojuma, un tas veido jauno pilsétas koncepciju. Jauna
veida pilsétvides kulttira energija ir svarigs faktors plismu
1saka So
akcentétas areala modelu vadlinijas, lai palidzetu pilsétu
teritorijas veidot "zalas” joslas. Ekonomikas uzdevums ir

celu planosana. Ekologija ir



attistit iedzivotaju un uznemeju izteli un mentalo speku, lai
pilsétas teritorija raditu ilgtsp&jigus razoSanas ciklus un
izstradatu utilizacijas principus. Bet emocijas nozimeé
radosSu garu un visu iedzivotaju lidzdalibu pilsétas dzive.

Ekopolises (Ecopolis)

Reali pastavoso ekopolisu strategija tikai tagad tiek
ieklauti ari mérki veidot ilgtsp&jigu majokli. Viens no
labakiem piemeriem ir Seibranda Tjalingi gramata
"Ekopolise" ("Ecopolis", 1995) Saja gramata S. Tjallingii
norada uz strat€gijam, kas istenojamas, lai sasniegtu
ekologiski pamatotu pilsétu attistibu. Ekopolises stratégijas
ietvaros tiek piedavatas tris prasibas attieciba uz plusmam,
ilgtspgjigu virknes tipa parvaldes sistemu, tadu teritoriju
izmanto$anu, kuram ir zinams ekologiskais potencials, lai
nodroSinatu funkcionalu vertibu, izpratnes vertibu un

nakotnes vértibu. Bet procesa dalibnieku uzdevums ir
palielinat savu devumu sistémas pilnveidosana.

Atbildiga pilséta (Responsible city)

Raksturigakas atbildigas pilsétas modelu sastavdalas ir
piesarnojuma noveérsana, resursu otrreiz€ja izmantoSana, ka
arl atjaunojoSos resursu izmantoSana. Tas nozime, ka
atbildiba izpauzas gan kvalitativi, gan ari kvantitativi,
parsvara gan attieciba uz plismam. Pilsétas dzivigums
balstas uz vietéja dabas un kultiiras potenciala iesaistiSanu.
Telpiska struktira tiek izmantota, lai labak organizétu
plismas, nodroSinatu veseligus dzives apstaklus un
atbilstoSu majokli, bet "zalie" koridori ir nepiecieSami
augiem un dzivniekiem. Lidzdalibas principu, tapat ka
ekopolises gadijuma, nodroSina stratégija, kas paredz
veidot apstaklus ekonomiskai sadarbibai un noteiktam
ekologiskam mijiedarbibam.

1.2. tabula. Baltijas regiona lielakas pilsétas.

Pilséta ledzivotaju skaits Pilséta ledzivotaju skaits Pilséta ledzivotaju skaits
Sanktp&terburga 5035000 Vilna 596 000 Grodnpa 295 000
Berline 3 438 000 Poznana 583 000 Pskova 288 000
VarSava 2 644 000 Gomela 503 000 Bresta 287 000
Katovice 2 180 000 Tallina 492 000 Karvina 285 000
Hamburga 1661 000 Oslo 458 000 Petrozavodska 279 000
Minska 1 608 000 Malme 458 000 Belostoka 274 000
Stokholma 1435 000 Murmanska 455 000 Arhusa 261 000
Kopenhagena 1 359 000 Kauna 429 000 Libeka 260 000
Riga 897 000 Séecina 414 000 Turku 240 000
Helsinki 848 000 Kaliningrada 413 000 Novgoroda 234 000
Lodza 838 000 Bidgosca 384 000 Radoma 230 000
Lvova 807 000 Vitebska 365 000 Bobruiska 226 000
Gdanska 753 000 Mogileva 364 000 Kielce 214 000
Krakova 744 000 Lublina 350 000 Bergena 212 000
Geteborga 704 000 Ostrava 327 000 Klaipeda 206 000
Vroclova 641 000 Kile 315000 Toruna 202 000
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2,

EKAS - UZBUVETAS VIDES PARVEIDOSANA

Harijs Andersons

Cik svariga loma kopgja pilsétvidg ir kadreiz razoSanas procesos iesaistitajam teritorijam un kada ta var&tu biit nakotnes

pilsetas attistibas struktiira ?

Teritorialiem atjaunotnes projektiem vajadzetu but tadiem, kas paredz sabalans€tas un

daudzpusigas pilsétas struktiiras veidosanos. Riipniecibas teritorijas esosas dabas vienibas ir jaapgist gan fiziska, gan ari
mentala zina. Pilsétas centra daudzveidigas funkcijas, pieméram, nodroSinasana ar pakalpojumiem, majokliem un darba
vietam, ir japilda saistiba ar dabas elementiem.

Pilse¢tu un to tuvakaja apkartné
veidota un izbuvéta infrastruktiira ir
visilgak un nepartraukti pastavosa
kopienas sastavdala. Visa Baltijas
regiona ir &kas, kuru vecumu var
skaitit daudzu simtu gados. Tas veido
vestures un kultiras mantojumu ta
fiziskaja izpausmé. Taja pasa laika
€kas un pilsétas veidols atspogulo ari
pagatnes un pasreizgjo socialo dzivi.

No ilgtsp€jas perspektivas
viedokla €kas ir veértigs resurss, ko ir
lietderigi un svarigi gan saglabat, gan
uzturét. Tas ir vertigas ne tikai
ekonomiska zina, bet ari funkcionali
un estStiski. Tomér laika gaita
funkcijas paplasinas, bet €kas paliek
tas paSas un pamazam noveco. Lidz ar
to klst nepiecieSams ¢&kas parveidot
atbilstosi jaunajam funkcijam, kas ari
ir §Ts nodalas galvenais temats.

Ir daudz pieméeru, kas rada, ka $ada
pieeja ir pietiekami labi attaisnojusies.
Vecas pilis un muizu €kas, kas parstav
kadreizgjas celtniecibas struktiras,
klust par modernas demokratiskas
valsts TpaSumu un sak pildit jaunas
funkcijas. Ir situacijas, kad nakas
risinat arT dazas bitiskas problémas.
Vecos pils€tu centrus nav viegli
piemerot Sodienas transporta
vajadzibam un jaunas sist€mas pliismu
parvaldiSsanai - T{Udens piegadei,
atkritumu saimniecibai, komunikaciju
infrastruktiirai utt. To visu ierikot
vecaja struktiira ir sarezgiti.

Tomér lielaka dala  bavéto
struktiru  ir sam@ra jaunas. Mg@s
atrodamies tikai intensivas
celtniecibas beigu posma. Fakti
apstiprina, ka apméram tris ceturtdalas
no uzceltajam struktiram Baltijas
regiona ir tapusas péc Otra pasaules
kara. Ir arT ta, ka daudzas no jaunakam
apbiives teritorijam jau ir
nepiecieSams  parveidot un  pat
nopietni parbiivét. Sados rajonos biezi

rodas problémas, kas ir saistitas ar
zemas  kvalitates  konstrukcijam.
Pedeja vieta nav nobidamas arl
socialas problémas.

Tie jautajumi, par kuriem tiek
spriests $aja nodala, Skiet, kliis arvien
nozimigaki. Veco ripniecibas
teritoriju  un  piekrastes  joslu
atjaunos$ana jaunam vajadzibam klaist
par domingjoSu attistibas iezimi
daudzas Rietumu tirgus sabiedribas.
Pieméram, vairak neka puse no
jaunizmantojamo  pilsétas  zemju
Lielbritanija ir iecklautas projektos,
kuros paredzets jauna veida izmantot
apbuvetas  teritorijas.  ledzivotaju
skaita pieaugums un urbanizacija
Baltijas regiona sak atslabt, bet jaunu
eku celtnieciba visu laiku samazinas.
Rietumvalstis, Skiet, iezim€jas cits
periods, kad vairak uzmanibas tiek
veltits veco &€ku parbiveésanai un
saglabasanai neka jaunas celtniecibas
izverSanai. Eiropas austrumu dala, kur
€ku celtniecibas standartu prasibas ir
zemakas, modernaku konstrukciju
izstrade kl]ust arvien svarigaka, ja vien
to pielauj ekonomiskais stavoklis.
Tomér tur ir milzigas raZzoSanas zonas,
kas jaunajam tehnologijam nav
piemérotas, un par to izmantoSanu
nakotn€ sabiedriba izcelas stridi.

Daudzos agrakajos riipniecisko
pilsetu centros un pilsétu ieksgjas
teritorijas atrodas razoSanas &kas, kas
tika parveidotas pavisam nesen,
realizgjot pilsetvides attistibas
projektus. Tatad tas vairs netiek
izmantotas  pat  modernas  vai
"elastigas" rlpniecibas vajadzibam.
Daudzos gadijumos $adas €kas atrodas
vietds, kur pastav stingra piesaiste
transporta celiem, tacu tas ir kluvusas
griiti  piecjamas, kop$ bijusie to
ipasnieki tas ir pametusi. Vertgjot
pamesto €ku nozimigumu véesturiska
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skatfjuma, ka arT to lomu pilsétas
silueta un arhitektira, tomeér liek
cilvékiem tas saglabat un izmantot
citada veida.

Rietumu kultiiras atbalstitaji gan
uz ripniecibu raugds ar izteikti
divgjadam jutam. No vienas puses,
ripnieciba tieck vertéta ka loti
nozimigs labklajibas faktors un
atseviSku pilsétu autonomijas pamats.
No otras puses, nemot véra to ietekmi
uz vidi, veca riipniecibas struktira tick
vertéta ka draudi miisu civilizacijai.
Sads, pat divkosigs viedoklis ir
verojams ar1 arhitektu un planotaju
attieksmé pret rupnieciskam ekam.
Ripniecisko eku un teritoriju
nozimigums salidzinajuma ar citam
pils€tas teritorijam ir jaanalizé p&c
iesp&jas agraka stadija. Loti svarigi ir
tr1s aspekti:

1/ vésturiskais. Ripnieciskiem
priek$noteikumiem ir bijusi noteikta
loma, kad cilveks saka buvet vidi un
pilsétas ainavu. Ekas pasas par sevi
simbolizé tehnologisko progresu, un
futtiristiskas asociacijas $ai zina nav
nekads retums. Celtniecibas metodes
un  materiali tika izveleti ta, lai
ilustrétu  tehnologijas  slavé&jamo
potencialu  un racionalo domu
(Torngist, Ullmark, 1989).
Riipnieciskas ainavas ka dala no
pilsétas vestures tadgjadi ir zimes un

simboli, kas ir nozimigi miisu
identitatei, un tiem ir ne tikai
arhitektoniski, bet ari  sociali,

ekonomiski un emocionali pamatota
nozime.

2/ funkcionalais. Lidz kadai
pakapei ekas var adaptét jauna veida
izmanto$anai ? Pétijumi, kas tika
veikti Tamper€, Somija, paradija, ka it
1pasi tas c&kas, kas kadreiz tika
izmantotas, lai razotu izstradajumus,
pielietojot roku darbu, iesp&ams
parsteidzo$i viegli pielagot jaunam
vajadzibam. Tomer $adas parmainas ir
saistitas ar dzivojamo maju, viesnicu,
biroju un iestazu parcelSanu uz



razo$anas €kam. Izradas, ka daudzos
gadijumos $adu parkartojumu
izmaksas var parsniegt izdevumus, kas
ir saistiti ar pilnigi jaunu un noteiktam
profilam paredz&tu €ku celtniecibu. Ja
€kas tiek piemé€rotas nelielu razotgu,
darbnicu, noliktavu, arhivu, muzeju,
konferen¢u kompleksu utt. izveidei,
izmaksas neapSaubami ir zemakas,
neka bavejot jaunas gkas.
PieprasTjums péc tada veida telpam
pils€tu centros ir samera ierobezotas
(Niemi, Nurmi, 1989).

3/ strukturalais. Saja gadijuma
varétu runat par kultiras ilgtsp&ju
pilsétas. Cik svariga loma pilsetas
ainava ir §im bijusajam
ripnieciskajam zonam, kada ta varétu
but pilsétas  struktiru  attistiba
nakotneé?  Teritorialiem atjaunotnes
projektiem ir janodroSina virziba uz
lidzsvarotu un daudzveidigu pilsétas
struktliru.  Riipniecibas  teritorijas
icklautas dabas vienibas ir jaizgaismo
gan fiziska, gan arT mentala zipa.
Pilsétas centra  daudzveidigas

funkcijas, tadas ka pakalpojumu,
majokla un darba vietu nodro$inaSana,
ir japilda saistiba ar dabas elementiem.
Vecas riipnieciskas teritorijas biezi ir
loti  pievilcigas sadu  merku
istenoSanai, it paSi, ja ir runa par
pilseétu centralo dalu. Pat vél
pievilcigakas ir rupnieciskas
teritorijas, kas atrodas piekrasté vai
tidenstilppu krastos, un tadu pilsétas
nav mazums.

2.1. attéls. Keramikas fabrika Zviedrija Upsala, bijusaja Ekebija , kas astondesmitajos un devindesmitajos gados tika parveidota par
daudzfunkcionalu darbibu vietu: tur tagad atrodasskolas, jaunatnes teatris, restorans utt. Trisdesmito gadu fotografija redzami stradnieki, kas
apglezno izstradajumus. Paslaik $1 pati telpa tiek izmantota, lai organizétu datorapmacibas. Foto - H. Osti, Aug§zemes muzejs.

2.3. Dzelzcela mezglu un
militaro bazu parveidosana
Larss Ridens

Art lieli dzelzcelu mezgli un
militaras  bazes var klit par
merkteritorijam, ja ir runa par buvetas
pilsétvides  atjaunoSanas  procesu.
Dzelzcelu lijas parasti sniedzas lidz
pilsétas centram, un dazos gadijumos
dzelzcela neizmantotas teritorijas tiek
parveidotas par "zalajiem" koridoriem
vai parkiem lidzigam zonam. Sadu
zonu veidoSana  varétu  atbilst
strategijai veicinat biologiskas
daudzveidibas paplasinasanos pilsétas.
Sadas teritorijas var kalpot ari ka
potencialas vietas "veseligo pilsetu"
attistiba.

Citos gadijumos dzelzcela stacijas
izveidojas par sabiedriska transporta
centriem. Sliezu celi un autobusu
satiksme biitu jaattista ka dala no
pilsétas ilgtsp&jigas transporta
sist€émas. Strategiski izvietotas
dzelzcela stacijas ar lielu varbutibu
var veidoties par lauzu tikSanas
vietam, 1pasi tiem, kas mil staigat

kajam vai braukt ar velosipedu, vai ar1
izmantot sabiedrisko transportu. Sis
veco dzelzcela staciju potencials var
klait veél nozimigaks, ja turpinas
attistities atrie un vieglie slieZzu celu
transporta Iidzekli, nemot vera vieglo
automasinu ierobezojumus pilsétas, ka
ari  pamatojoties uz  energijas
izmanto$anas un vides aizsardzibas
apsvérumiem.

Militaras teritorijas, tapat ka
ripniecibas teritorijas, uzskatamas par
pilsétas vide nepienemamam.
Savukart  biju$ajam  militarajam
teritorijam var but milzigs potencials
jauna veida izmantoSanai. Jusi
Jauhiainens (Jussi Jauhiainen) un
Riho Mallo (Riho Mallo) apraksta, ka
bijusas militaras €kas tika parveidotas
Tartu, Igaunija. Daudzas valstis, kas
atrodas parejas perioda, militaro
teritoriju parveidoSana un
parkartoSana ir loti nozimigs, bet
saméra griuts uzdevums. Galvenas
problémas saistas ar piesarpoto vidi,
degradeto infrastruktiiru, to iestazu un
paligdienestu likvideésanu, kuri
palidzgja veikt militaras darbibas,
tapat ar bezdarba palielinaSanos un
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socialas nedrosibas palielinasanos.
Militaro teritoriju parveidoSana ir ciesi
saistita ar jautdjumu par fizisko,
ekonomisko un socialo ilgtspgju.

2.4. PriekSpilsétas un tuvaka
apkartne
Pers G. Bergs

Ilgtsp&jigas attistibas programmas
blis prasibas, lai dzivojamo maju
kvartali visas pilsétu dalas tiktu
parbuveti, parkartoti vai uzlaboti.
Programma "Parbiivésim Zviedriju
ilgtspgjai" Olafs Eriksons, bijusais
Zviedrijas premjerministra
padomnieks, ir paradijis, ka vajadzetu
parbuvet visu valsti, ir aprekinajis
izmaksas, kas, ir apméram 2 biljoni
Zviedrijas kronu, ka ari projekta
1stenoSanai nepiecieSamo laiku, tas ir,
apméram 40 gadus. Augsta energijas
efektivitate, labak organizgtas
atkritumu pliismas utt. ir tikai dala no
jaunajam prasibam. Tapat, ka tas tiek
paredzets citos pilsétvides
parveidosanas un attistibas gadijumos,
priekspilsétu  teritorijam ir jabut



atvértam gan ftiri fiziski, gan arl
mentali jablit gatavam uz to.
Pakalpojumiem, majoklim un darba
vietam - tam visam ir javeidojas par
dabisku kombinaciju, lai priek$pilsétas
giitu lielaku dzivigumu.

Vismaz Ziemelvalstls var atpazit
seSus  dazadus  priekspils€étu  un
pilsetam tuvakas apkartnes tipus.
Katram no tiem ir savas stipras un
vajas puses un arl attiecigi tiem
nepiecieSamas atskirigas parmainas.

1. Pilsetas centra tuvaka apkartne
ir veidota miisu gadsimta vai nedaudz
agrak, un tai nav vai arT ir tikai neliels
kontakts ar "zalajam" teritorijam vai
tdenstilpném. Tomér tur ir saméra
labs nodro$indjums ar pakalpojumiem,
ir ievérojams socialais potencials un
pastav  plasas  alternativas, lai
nodroSinatu komunikacijas. Gandriz
25 % Zviedrijas iedzivotaju dzivo
§ada tipa saméra blivi apdzivota vidg,
neliela attaluma no kadas pilsetas.

2. Saméra '"vecas" un tuvas
priekspilsetas tika veidotas
piecdesmitajos gados ar daudzmaz
vieglu pieeju "zalajam" teritorijam un
ddens malam. Tur ir visai augsta
Iimena pakalpojumu nodroSinajums,
taja skaita veikali un citas sociali
nepiecie$amas iestades. Sis zonas ar
pilsétu saista saméra laba satiksme.
Tada veida teritorijas Zviedrija
apdzivo apméram 1 miljons cilvéku,
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2.2. attéls. Pilsétvides teritoriju parveidoSana
un modernizésana ir saistita ar kapitala
plismu no raZoSanas (primarais cikls) uz
patérinu (sekundarais cikls).

3. Talas priekSpilsétas plasa
meroga tika veidotas laika posma
starp seSdesmito un septindesmito
gadu vidu, uzbuvgjot lielus
daudzstavu un daudzdzivok]u blokus.
Kaut gan $adas teritorijas izskatas
diezgan monotonas, tas tomér atrodas
tuvu "zalajiem" plaSumiem, pie viegli
pieejamiem udepiem. Biezi vien S§is
teritorijas robezojas ar
lauksaimnieciski izmantojamam
zem&m, meziem un ezeriem. Sada tipa
apdzivotas vietas ir sastopamas visa
Baltijas regiond, un tas var vertét ka
sociali nepietiekamas, tomér ar lielam
potencialam iespgjam. Apméram 1,5
miljonam zviedru ir $ada tipa majokla
vide, kura ir apméram 900 000
dzivoklu. Parbtives planos ir paredzgéts

aptver joslu starp priekSpilsetu ieksgjo
un ar&jo robezu (2. un 3. tips). Sis
individualo dzivojamo maju teritorijas
galvenokart tika veidotas ka dala no
lielas majokla programmas. PaSas
dzivojamas majas atrodas uz nelieliem
zemes gabaliem, kur iesp&ams
iekartot ar1 personigos darzus. No $im
vietam ir puslidz laba pieeja "zalajam"
zonam un udeniem.

5. Talo priek$pilsétu zonas tika
veidotas bliva apblivé un ari saméra
liela méroga astondesmitajos gados.
Majas ir labi izplanotas un moderni
aprikotas. Ir iekartotas sabiedriskas
atpiitas vietas un paredz&ti bérnu spélu
laukumi. Tas viss lieliski ieklaujas
dabiskaja ainava. Dazkart tomér nav
nodro$inati pietiekami labi
pakalpojumi un radita laba socialas
sferas  infrastruktiira, galvenokart
augsto celtniecibas izmaksu dgl.

6. Veci, vidgja lieluma ciemati
atrodas 10 - 40 km attaluma no
pilsétas, un tur dzivo 2 000 - 10 000

iedzivotaju. Sim apdzivojamo
teritoriju tipam raksturigs joprojam
darbojosos kompaniju un
pakalpojumu iestazu tikls, tieSa

saskare ar dabisko vidi un biezi vien
ar1 ar produktivam lauksaimnieciskam
teritorijam. Ja  noris  veiksmiga
urbanizacijas attistiba, labi apgadatie
un iekartotie vidgja lieluma ciemati
klust stipri vien atkarigi no iebraucgju

kas sastada ap 12 % no kopéja
iedzivotaju skaita.

uzlabosana.

ieklaut jaunas funkcijas, piemé&ram,
nelielu firmu darbiba, pakalpojumu
uzlabosana, paSu, biezi vien sliktas
kvalitates €ku remonts un izolacijas

4, Nelielu dzivojamo maju
izvietojums pils€tai tuva zona, kas

piepliduma, ka arl no
telekomunikaciju ~ un  transporta
sisttmu  iespgam. Sada  tipa
apdzivotas vietas ir apmetuSies

apméram 1,5 miljoni zviedru.

PIEMERS: TARTU
Bijuso militarpersonu dzivojamo namu parbiive Tartu
Jussi S. Jauhiainens, Riho Mallo

Padomju militarpersonu izveSana no Igaunijas

Igaunija apbuvetas vides parplanoSana un izmantoSana
jauna veida ir kluvusi par svarigu uzdevumu péc tam, kad
1995. gada tika pienemti jauni likumdoSanas akti par
planosanu, celtniecibu un ilgtsp&jigu attistibu. Pec bijusas
Padomju Savienibas sabrukuma devindesmitajos gados un
plasas Baltijas valstu demilitarizacijas ir pastiprinajusies
interese par bijusajam padomju militarajam teritorijam.
Padomju armija ir pametusi apméram 255 000 hektarus
lielo toreiz€jam militaram vajadzibam izmantoto teritoriju,
kas sastada 1,4 - 2,0 % no triju Baltijas valstu kopplatibas

hektarus un ietver arT dzivojamo namu masivus. Padomju
militarais kontingents 1984. gada bija 122 480 cilveku un
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veidoja apm@ram 10 % no kopga iedzivotaju skaita.
Lielakas karaspéka vienibas atradas Paldisku baze (25000),
Tallina (20000) un Tartu (9000) - ("Rahva Haal, 1989).
Kaut gan Igaunija kluva neatkariga 1991. gada, tikai 1994.
gada rudeni peédgjie padomju kareivji pameta valsti, un
vinu izmantotas teritorijas kluva par valsts vai pasvaldibu
Tpasumu.

So teritoriju sakarto$ana, atjauno$ana un izmanto$ana
jaunam vajadzibam ir loti svariga, bet griuta. Agrako laiku
petijumi ir paradijusi, ka pasvaldibam ir ticis visai mazs
labums no $adu militaro bazu slégsSanas, toties ir radusas
daudzas problémas, kas ir kluvuSas par slogu vietgjai
ekonomikai. Galvenie sareZgijumi paradijusies sakara ar
piesarnoto  vidi, degradéto infrastruktiru, nelielo
uznémumu slégsanu, kuri apkalpoja militaristus, bezdarba



pieaugumu un sociala nodro§inajuma mazinasanos (BI/CC,
1996). Bet ka to paredz ilgtsp&jas principi, uzbuvétas vides
un infrastruktiiras utilizacija ir svariga iesp&ja, jo ir tacu
labak izmantot jau esoSos resursus, neka kerties klat pie
jauniem zemes gabaliem, lai tos parveérstu par
buvlaukumiem.

Jamomoisas rajons Tartu

Radi aviacijas baze, kas bija viena no liclakajam
padomju militaras aviacijas bazém Eiropa, atradas Tartu un
aiznema 800 ha, kas sastada 28 % no pilsétas teritorijas.
Pilsétas varas iestades nodibingja uzp€mumu SIA "Raadi
Airport", lai tiktu izp&titas Sis bazes izmantoSanas iespgjas,
par kuram zinamu interesi izradija arT dazas starptautiskas
organizacijas (Plancenter, 1996).

Kadreizgjais militaro personu dzivojamais rajons bija
ciesi saistits ar militara lidlauka darbibu un atradas blakus
ta sauktajam somu tipa kotedZzu rajonam, apméram 2 km
attaluma no pils€tas centra. Ka slégta zona ta bija lidz pat
1993. gada pavasarim. Ta ka liela dala informacijas par §1
militara kompleksa pagatni ir zudusi, paslaik pastav
zinamas gritibas izpétit teritoriju un izstradat atjaunotnes
planus.

2.3. attels. Dzivojama eéka Jamomoisas rajona Tartu. Foto - Jussi
Jauhiainens.

Visa teritorija ir apbiivéta ar nelielam kotedzam un 17
piecstavu dzivojamam &kam. Piecstavu €kas uzbiivEja
militarie celtnieki septindesmitajos gados, kad bija radusies
akiita nepiecieSamiba péc apdzivojamas platibas. Astonas
ekas ir uzceltas 1970. -1974. gada, tr1s €kas - 1975. -1979.
gada, viena - 1980.- 1984. gada, bet pargjas piecas - 1989. -
1990. gada. Piecstavu &kas ir 1 170 dzivokli ar kopgjo
platibu 55 000 m”.

P&c neatkaribas atgtiSanas apméram 75 % dzivoklu tika
privatizéti, 21 % paSreiz vél atrodas privatizacijas procesa,
bet 4 % &€ku ir pasvaldibas Tpasums. Bijusaja padomju laika
izbivetas ielas bija nosauktas par Kolhozu, N. Gogola, V.
Ckalova u,tml.ielam, bet 1994. gada tas tika pardévétas
attiecigi par Ziemelu, Austrumu un Rietumu avénijam.

Ekas

17

Militaro apdzivojamo teritoriju €kas bijusaja Padomju
Igaunija parsvara tika celtas no zemas kvalitates dzivoklu
blokiem. Jamamoisa €kas ir saméra jaunas, tomer tur pastav
strukturalas problémas, jo materiali ir zemas kvalitates, bet
planojums, labiericibas un to izkartojums neatbilst pasaulé
piepemtajam  celtniecibas Ilimenim. Bez tam @&ku
izmantoSanas gaita netika nodroSinata pienaciga apkope un
uzturgsana, tapec tas ir slikta tehniska un sanitara stavokli.
Ne vienmer tika ieverotas prasibas attieciba uz pienacigu
labiekartojumu, bet gadiem ilgi netika veikti remonti. Viens
no iemesliem ir tads, ka Iidz pat nesenam laikam Saja
masiva iedzivotaji dzivoja tikai Tslaicigi un viniem nebija
nekadas saiknes ar nekustamo Tpasumu.

Si dzivojamo &ku masiva atjaunoSana ir neatliekami
vajadziga. Visa teritorija ir nepiecieSams uzlabot
apzalumosanu, efektivi izmantot energiju, izveidot normalu
satiksmes sist€ému, sakartot pasu €ku izskatu un apkartgjo
vidi. Pamatinfrastruktiiras uzlabosana ir griits uzdevums, jo
trukst precizas informacijas par dzerama tdens un
kanalizacijas sistémas caurulvadiem un elektrolmiju
kabeliem. Tomér Jamamoisas rajons nav tas sliktakais
piemers, kas liecina par bijusajiem padomju militarpersonu
dzivojamiem rajoniem, kur pastdv visas iesp&jas tos
sakartot un pilnvertigi izmantot.

Iedzivotaju struktira

Jamamoisa dzivo apméram 2 700 cilvéku, un tas nav
parak daudz no visiem 105 000 Tartu iedzivotajiem.
Etnisko igaunu gan ir tikai 29 %, bet pargjie 71 % ir dazadu
tautibu cilveki, parsvara krievi. Tartu kopuma igaunu ir 74
%, bet neigaunu - 26 %. Pastav ari lielas atSkiribas starp
igaunu un citu tautibu populaciju péc vecuma struktiiras -
pensijas vecuma cilvekiem §1 proporcija ir attiecigi 3,2 %
pret 11.2 %, bet berniem - 5,8 % pret 3,6 %. Tas ir noticis
tapec, ka nesen tur ienaca igauni no citiem valsts rajoniem.
82 % igaunu tur ir ieradusies tikai devindesmitajos gados
salidzinajuma ar 37 % citu tautibu iedzivotajiem.

Tur joprojam dzivo tikai nedaudz tadu cilveku, kas ir
iecelojusi talit peéc Otra pasaules kara. Tomér izmainas
demografiskaja sastava ir spilgti izteiktas: starp 1994. gada
janvari un 1995. gada juliju apméram ceturta dala (675)
cilveku ir izbraukusi, bet 537 personas iebraukusas.
Vecuma grupa no 20 lidz 29 gadiem ir lielaka, kas bija
paklauta migracijas procesiem. Oficiala statistika parada, ka
pastav migracijas deficits, tom&r varétu biit, ka tas neatbilst
patiesibai, jo daudzi cilveéki nepieregistréjas, lai izvairitos
no nodok]u maksasanas vai maksas par pakalpojumiem, vai
arl vigpiem nav uzturéSanas atlaujas, vai arl vini sanem
kadus atvieglojumus citas vietas.

Socialais stavoklis

Ka liecina aptauju rezultati, cilveki, kuri dzivo jaunakas
ekas, vairuma gadijumu vélas tas atstat un likojas péc
labaka majokla. Vecaka gadagajuma cilveki, kuru iesp&jas
pamest apmesSanas vietu ir loti ierobezotas, galvenokart
finansialu apsvérumu del ir gatavi dzivot vecakas €kas. Ir
ari daudz ar zemiem ienakumiem, ka ari bezdarbnieku
gimenu , kuri nespgj tikt pie labakiem dzives apstakliem.
VEl pat nesen laikam Jamamoisas dzivojamo €ku masiva
maksa par dzivokli bija ievérojami zemaka neka citos Tartu
pils€tas rajonos. Bet tagad situacija mainas, jo §T masiva
fizikala vide pakapeniski uzlabojas. Samera augsta ir



vientulo gimenu (vientu]a mate ar vienu vai vairakiem
bérniem) proporcija (15 %), bet jaunakas ¢kas tadu ir pat
viena ceturta dala. Dazkart virs dzivokli uzturas neoficiali,
bet biezi vien vigs ir devies prom uz Krieviju.

Nav iespg&jams noteikt bezdarbnieku isto skaitu. 72 %
no respondentiem saka, ka viniem ir bijusas gritibas
iekartoties darba. Galvenas problémas Sai zina ir saistitas ar
izmaindm bijusajas darba vietds un profesiju strukttras
mainu sakara ar riipniecibas privatizaciju. Ir 41 % darba
meklétaju, bet 34 % nav vargjusi atrast darbu sava
specialitate. Grutibas rada ar1 valsts, tas ir, igaunu valodas
nezinasana (22 %). Citas problémas paradas sakara ar to, ka
nav darba vietu, izpemot vienigo netalu esoSo
tekstilkombinatu.

Nakotnes perspektivas
Aptaujas rezultati skaidri liecina par to, ka cilveki ar
grutibam sastopas gan sava rajona, gan dzivojama masiva,
gan ar1 dzivokli. Praktiski jauzlabo ir viss, ieskaitot celus
un apstadijumus. Tas, ka trokst sabiedrisko un privato
telefonu, ka nav pietieckams ielu apgaismojums, rada
nopietnu draud€jumu personigai un sabiedriskai drosibai.

NepiecieSsamo remontu atra veikSana varétu but sabiedriska
sektora svarigs uzdevums, jo iedzivotaju ierobeZotie
finansialie lidzekli nelauj cerét uz panakumiem. 16 % no
iedzivotajiem ir siidzgjusies, ka nav neviena, kas viniem
spétu palidzét. Interesanti piezimét, ka, neskatoties uz visa
rajona pastavosajam problémam, apméram 90 % krieviski
runajoso iedzivotaju ir apmierinati ar savu socialo stavokli,
bet savu socialo stavokli Iidzigi verte tikai 32 % igaunu.

Jamamoisas rajons ir tikai viens no piemeériem, kas
liecina par daudzo militaro dzivojamo namu stavokli
Igaunija, kur rehabilitacija ir nepiecieSama, izmantojot
atjaunotnes vai pat arl nojaukSanas metodes. Jamamoisas
rajona izvietojums ir labs, tapéc tika apspriesta iesp&ja
nojaukt esosas ekas un tad uzbuvét jaunas, ar modernu
infrastruktiiru. Kaut arT vide ir degradéta, tomér esosas
socialas attiecibas un mijiedarbiba starp iedzivotajiem ir
pozitivs faktors. Tas ipa$i attiecas uz krieviski runajoso
iedzivotaju dalu, kam zemas izdzivoSanas izmaksas ir
vieniga eksistences iesp&ja parejas posma no komunistiskas
sistémas. Objektivi spriezot, daudzas majas ir verts kapitali
izremontgt.

2.1. tabula. Par dzives un majokla apstakliem izteiktie viedokli Jamamoisas rajona (absolutos skaitlos).

Loti svarigi Svarigi Nav svarigi Nezinu
Dzives apstakli

Rajona sanitarais un tehniskais stavoklis 68 15 6 3

Vides piesarnojums 22 18 18 13
Noziedzibas limenis 19 19 16 35
Izolacija no citiem rajoniem 11 27 43 3

Rajona parveidoSana 26 12 15 24
Tuvakas apkartnes parplanosana 30 21 17 20
Veikali un pakalpojumi 25 35 24 4
Ielu un ietvju stavoklis 87 6 0 1

Sabiedriska transporta pieejamiba 26 25 32 4
Atpltas vietas tuvakaja apkartné 46 25 12 9
Atpitas vietu labiekartoSana 55 21 11 3

Majas stavoklis
Sanitarais un tehniskais stavoklis 79 9 1 2
Kart&jo remontu veikSana 64 12 9 7
Jumta remonts 63 17 7 15
Apkures sistémas remonts 66 8 9 2
Udensvada un kanalizacijas sistémas remonts 64 13 8 2
Koplietosanas telpu remonts 80 7 3 2
Fasades remonts 64 18 73 0
kontrole par parbiiv§jamam | izmantoSanas  planu  TstenoSanu.

Veco pilsétvides teritoriju
parveidoSana un attistiba ir javerte ka
dala no visaptvero$a ekonomiska
procesa. Patérin$ tagad dominé€ par
razo$anu, jo kapitala pliisma novirzas
no primara cikla uz sekundaro, ka tas
ir paradits 2.2. attela (Harvey, 1985).
Primarais cikls ir kapitala aprite
razo$anas procesa, bet sekundarais
cikls saistas ar kapitalu, kas ir
ietverts fikseéta T1paSuma cilveku
veidota vide un ir arT patérina aprite.

Viens tadas virzibas aspekts uz
sekundaro ciklu ir pieaugosa privata

teritorijam, un tas paradas zemes
izmantoSanas ligumos. To labi ilustré
daudzi atjaunoSanas projekti Somijas

pilsétas kops astondesmitajiem
gadiem.
Tipisks risinajums ir tads, ka

ipaSnieki paklaujas apstakliem, kuri
uzliek pienakuma veida zinamu
finansialu slogu, kas ir pat lielaks neka
apbiives noteikumu uzliktais. Bet ka
kompensaciju jaunie Ipasnieki sanem
lielakas pilnvaras €ku paplasinasanai,
kas savukart palielina TpaSuma
veértibu. Zemes izmantoSanas ligumi
parasti satur dazadus noteikumus, kas
lauj pasvaldibam ietekm&t zemes

18

Neskatoties uz to, praksé biezi vien
gadas, ka paplaSinata atbildiba un
atjaunoSanas procesi tiek delegéti no
sabiedriska uz privato sektoru. Bet tas
pilsétvides atjaunoSanas gaita varétu
novest pie parmérigu Iidzibu un
izmaksu sadardzinasanas un, kas arT ir
svarigi, pie paSvaldibas atbildibas
mazina$anas par pilsétvidi un tas
ainavu.

Daudzos gadijumos, kad tiek
uzsakti attistibas procesi vietgjiem
politikiem nakas apgiit jaunus zemes
parvaldisanas un izmantoSanas
politikas pan€mienus. Tradicionala
politika bija saistita ar "pirmatngjas"



zemes izmanto$anu, un parasti ta
realizgjas ligumu veida starp pilsétas
varas iestadem un celtniecibas
kompanijam. Ja pilsétas teritoriju sak
izmantot jaunam vajadzibam, privatais
sektors  tom@r izradas stipri vien
vairak fragmentets, bet pasvaldibam
dazkart ir gruti saprast, ko cits citam
nodod (Andersson, 1995).

Postmodernajas  debatés,  kas
notika astondesmito gadu beigas, ari
tika akcent@ta izpratne par pilsétvidi
un tas ainavu ka dalu no varas
attiectbu kopuma mainas (Zukin,
1988, 1991, 1992; Knox, 1993).
Zukins zinama méra cenSas integrét
pilsétvidi ar strukturaliem spekiem, ka
arT ar politiskam, ekonomiskam un
kulturas institficijam:

Veicot konstantu pilsétu parbavi,
nozimigakajas kapitalisma sabiedribas
tick  piepemts, ka  svarigaka
arhitektoniska produkcija ir materiali

parveidotas ainavas. Sadas ainavas
vieno telpu un laiku. Tas tiesa veida
cenSas sabalansét ekonomisko varu ar
konformé&josam un struktiru
nosako$am normam, kas paradas kopa
ar tirgus virzitam  investicijam,
razo$anu un patérinu" (Zukin, 1988).
Jauna arhitektira un pilsétas
formas tiek veidotas, nemot vera

gandriz vai tos paSus socialos
apstaklus, kas nosaka paterétaju
pieprasitas  produkcijas  raZoSanu

(Zukin, 1991).
Pilsétvides atjaunosana, it pasi ja

tieck domats par jauna veida
izmantosanu  vai  jau  uzceltas
pilsétvides utilizaciju, speka

struktiram un grupam, kuras piepem
lémumus par procesa gala rezultatu, ir
raksturiga lielaka sadrumstalotiba.
Biezi vien speka struktiras tiek
ieklauti dazadi paterina un kultiiras
attiecibu eksperti, paSuma novertétaji

DALEN STRUKTURALI
esoso Eku un apkarines ekologiska infrastrukiiras uzlahofana
rekonsirukeija esodi pilseta
]
E Ereicherga/ Morica/ ekologiskais sabiedriskais transporis
< Sonberga/ Berline Groningenas plans
- Potsdamas laukums/ Berline | velosipédu novietyu tikls/ Utrehia
= Halifaksa/ Adelaida alternaiivi transporta plins/ Oslo
Sankt Jorgena/ Getehorga
= jauni attistihas projeki un jaunas virziba uz ilgispejigu atiistibu
ﬁ £kas, kuru pamati ir ekologiskie visas pilséias
E principi
2 | ekologiskais ciemais Jena/ Fviedrija | Kuritiha/Brazilija
B | ekologiskais ciemats Jofa/ Senegala | Bredas ehologiskais regions
daudzi lahi pieméri dazadas valstis Velosipedistu pilséia Hoitena/
Niderlande

2.4. attels. Ekologisko projektu Klasifikacija.

vajadzibam.
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un vairak vai mazak
biznesa  aprindas. = Postmodernas
pilsétu  ainavas tieck  veidotas,
pamatojoties vairak uz patérina
principiem neka uz  razoSanas
principiem. Bet tas nozimé jaunu un
no ieprieksgja atSkirigu ainavas
interpretaciju.

"Cilveku veidota un izbuvéta vide
ir jaapliko ka atkaribas nepartrauktiba
un noteiktu apsveérumu ieveroSana.
Taja izpauzas investiciju dinamika un
mehanisms, razo$ana un paterins.
...Cilveku veidotas vides izvertésana

izprotamas

sada aspekta liek rekinaties ar
ievérojamam  parmainam"  (Knox,
1993).

Ir pilnigi skaidrs, ka ilgtspgjas
principu istenoSana saskarsies ar

ievérojamam griitibam, it pasi tad, ja
tas skars planoSanas procesu, kur
doming ekonomiskie argumenti.

2.5. attels. Viduslaiku pilsétas Visbijas skats no tuidens puses. Senas
noliktavas, kas bija paredzétas prefu uzglabasanai,
atjaunotas un tagad tiek izmantotas Visbijas pilsétas

nesen tika
koledZas



3.

PILSETAS METABOLISMS - RESURSU PLUSMAS PARVALDISANA

Kopiena, ja to apliko ka
ekosistému vai organismu, ir atkariga
no parmaipam apkartéja pasaulé.
Materialu, energijas, partikas, tidens
un informacijas pieplide pec to
izmanto$anas un konversijas atgriezas
apkartgja vide ka atkritumi un
piesarnojums, kas noklust gaisa, tident
un augsne.

Ekosistemas dazadas plusmas ir
savstarpgji  saistitas un  viena
organisma atkritumi ir resursi citam
organismam. Visas materialu plismas
ir dala no dabiskajiem cikliem.
Ilgtsp&jiga rezima $adu pasu principu
vajadzétu piemérot, pildot kopienas
vai sabiedribas funkcijas.

Tas ir izdarams daudz vieglak, ja
cikli ir 1saki, ka tas ir lauku majas.
Plusmu parvaldiSana lielas pilsétas ir
daudz sarezgitaka, it ipasi tdens un
sauszemes saskares vietas, tapec ir
nepiecieSams pariet uz ilgtsp&jigu
attistibu.

3.1. - 3.2., Larss Ridens

Tradicionalai majai, kas atrodas
lauku apvida, plismu parvaldiSana ir
saméra skaidra procediira, bet resursu
un atkritumu apstrade un utilizacija -
samera vienkarSa. Partika nak no pasu
saimniecibas, bet atkritumi atgriezas
atpakal augsné. Citas eksistenciali
nepiecieSamas lietas, sakot ar maju un
beidzot ar apgerbu, arT iesp&jams iegit
no savas zemes. Salidzinajuma ar
pilsétam situacija ir krasi atSkiriga.
Pilsétas Joti reti ir saskatams materialu
plismas sakuma vai beigu posms.
Nelielas pils@tinas un ciemati atrodas
starp §tm  divam  ekstremalam
iespgjam.

Ilgtsp€jigas resursu izmantoSanas
un  parvaldiSanas  pamatprincips
nosaka, ka 1saki cikli ir labaki. Isie
cikli no energétiska viedokla ir 1&taki,
no tiem rodas mazaks risks piesarnot
vidi, un tiem nepiecieSami mazaki
kapitalieguldtjumi infrastruktiiras
veidoSana. Saja gadijjuma
infrastruktiira atspogulo visa veida
fiziskas darbibas un labiekartojumus,
kas ir vajadzigi plusmu
nodroS§inasanai, sakot, pieméram, ar

zirgu vilktiem ratiem malkas izveSanai
no meza Iidz perfekti izstradatai
energosistémai. Isaki cikli vairak
atbilst biologiskajai situacijai.

Pilsétas ikviena gimene ripgjas par
atkritumiem un tualetes
notekiideniem, majas apkuri un
apgaismojumu, ko var nodrosinat ari
ar petrolejas lampu. Tomer pilsétas

kluast arvien neizdevigak $adus
jautajumus risinat vienas gimenes
meéroga. Devinpadsmita gadsimta

beigas, kad izversas industrializacija,
Eiropas pilsétas tika ieviesti vairaki
infrastruktiiras veidi. Notektidenu un
atkritumu savakSana un izveSana
kluva nepiecieSama no  sanitara
viedokla, jo tualeSu notekiideni un
sadzives cietie atkritumi pievilinaja
musSas, zurkas un citus slimibu
parnésatajus kukainus vai dzivniekus.

Pirmie energijas apgades tikli bija
gazes caurulvadu sist€émas no gazes
razoSanas fabrikam, kuras saka celt
pagajusa gadsimta beigas. Gazi
pateréja apkurei, &diena gatavosanai
un  apgaismojuma  nodro$inasanai
pilsetas ielas. Tomer driz So sistemu
nomainija  elektroenergijas apgades
sisttma.  Sakuma elektroenergiju
izmantoja apgaismojumam, un radas
iespgjas iegiit "balto" gaismu. Velak
tika praktizéti arT citi elektroenergijas
izmanto$anas veidi gan
majsaimnieciba, gan razoSana.
Elektroenergiju parasti razoja nelielas
elektrogeneracijas stacijas, darbinot
dizeldzin&jus vai patéréjot gazi, tomer
driz vien elektroenergija pilsétam tika
piegadata no elektrostacijam, pa
energijas parvades linijam. Kad tika
izveidota ari telefona sakaru sistéma,
tad pilsétas kopgja infrastruktira
kluva arvien sarezgitaka.

Jauna attistibas faze sakas vélak,
piecdesmitajos gados. Tad kluva
iespgjams dzivojamas majas apsildit,
izmantojot karsta {ddens plismu
cauru]vadu sistéma. Vairaku tiikstosSu
majas ierikoti individualie boileri un

apkures krasnis kluva energgtiski
neizdevigas, jo, sadedzinot
akmenogles, veidojas  gaisa
piesarnojums un smogs, it T1pasi
ziemas perioda.

Astondesmitajos gados pilsétas
kluva pieejamas arT dzes€Sanas
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sisteémas, bet informacijas izplatiSanu
saka nodro$inat kabelu televizijas tikli
un INTERNET linijas.

Vairuma gadijumu pasvaldibas ir
tas, kas nodrosina pilsétam
nepiecieSamos pakalpojumus un uztur
vajadzigas struktiiras. Pasvaldibas
bluveé un péc tam nodroSina dzerama
tdens apgades sist€mas, notekiidenu
kolektorus un attiriSanas stacijas,
elektrostacijas, deggazes apgades
tiklus un siltuma nodroSinasanas
sisttmas. Pasvaldibas iekasé maksu
par sniegtajiem pakalpojumiem un
nodroSina sistému uzturéSanu vai
pilnveidoSsanu ari  no  nodoklu
maksajumiem.

Pastav ~ daudzas saites starp
dazadiem infrastruktiras  tikliem.
Dzerama Udens apgades tikls ir tiesi
saistits ar notekiidenu savakSanas
sistému. Partikas un citu precu apgade
ir saistita ar atkritumu savak$anu, bet
tas abas - ar energijas nodro§inajuma
sisttmu, jo daudzos gadijumos
atkritumi tiek sadedzinati, bet iegiitais
siltums tiek izmantots elektroenergijas
razo$anai vai centralizétas apsildes
sist€émas uzturésanai.

Lai racionali un optimali izmantotu
pilsétas pazemes telpu un izvietotu

dazadas infrastruktiiras dalas, ir
svarigi noteikt maksu par
infrastruktiiras un tas elementu

veidoSanu. Interesanti piezimét, ka
dazadu infrastruktiras  elementu
veidoSana tomér pastav  zinama
lidziba. Tas, Skiet, ir saistits ar faktu,
ka galvenas izmaksas tiek planotas
pazemes komunikaciju, Sahtu un
tune]u izveidoSanai.

Pat tad, ja infrastruktlira visas
pilsetas ir loti lidziga, tomer pastav arl
atSkirtbas un alternativi risinajumi.
Tas izskaidrojams tadgjadi, ka vél ir
saglabajusies sena infrastruktiira,
kuras elementi dazkart tiek izmantoti
ari  misdienas, pieméram, {dens
apgades sistémas. Agrakos laikos
fidens siiknis bija pilsétinas centra un
fidens gribétajiem vajadzgja doties
turp ar saviem traukiem, lai to



aiznestu majas. Jaunattistibas valstls | paredzet, veidojot sistémas. Augstas | pievienoti ripniecibas un sadzives
$ada sisttma pastav vél joprojam, | kvalitates dzeramais {dens tiek | notekiidepi. Protams, ka tam ir
turklat ta veic arl nozimigu socialu | izmantots ari tados gadijumos, kad | negativas sekas attieciba uz Tsakiem
funkciju. Tehniska zipa labaks | var€tu iztikt ar neattiritu dabisko | cikliem un notekiidenos esoso biogéno
piemérs ir telefonu sakari, kurus var | tdenstilppu ideni, pieméram, | elementu izmantoSanu. Plismu
nodro$inat, gan izmantojot vadus, gan | ugunsdzgsibas vai ripniecibas | ilgtsp&jigai parvaldiSanai biitu
ar1 ka informacijas parraidi pa radio. vajadzibam. Dazadas noteklidenu | nepiecieSama  ar1  infrastruktiiras
Misdienas plusmas, it 1paSi | plusmas ka, pieméram, “pelekais | parbiive, piemeéram, lai atdalitu vienu
atkritumu plismas, loti biezi ir | Gdens" no velas mazgatavam un | no otras atSkirigas plismas.
kompleksas. Diemzél tas rada ari | "melnais Gdens" no tualetém parasti
papildu grutibas, kuras nevargja | tieck sajaukts kopa un tam V&l
3.1. tabula. Pasvaldibu infrastruktiiras komponentes.
Atgriezeniska saite
sistema infrastruktiira no | uz
Udens
Dzeramais idens caurulvadi tdens apgades firma gimene, riipnieciba
Kanalizacija caurulvadi gimene, riipnieciba attiriSanas iekartas
Atkritumi
Nodro$inajums celi piegadataji gimene, ripnieciba
Cietie atkritumi celi gimene, riipnieciba izgaztuve, dedzinaSanas ripnica
Energija
Elektriba kabeli elektrostacija gimene, riipnieciba
Deggaze cauru]vadi deggazes apgades firma gimene, ripnieciba
Karstais tidens caurulvadi siltumstacija gimene, riipnieciba
Dzesgjosais tidens cauru]vadi dzesgjosa tidens stacija gimene, ripnieciba
Informacija
Telefons kabeli, antenas telefonu stacija gimene, ripnieciba
Televizija kabeli, antenas televizijas centrs gimene, riipnieciba
Internets kabeli interneta centrs gimene, ripnieciba

ILGTSPEJAS PRINCIPU IZMANTOSANA PLUSMU PARVALDISANA

1. Materialu plusmas péc iespgjas ir javeido atbilstosi
ciklu principam, un tas nozimég, ka vielas nedrikst uzkraties
sisttma. Ir jaorganiz€, piemeram, cieto atkritumu
utiliz€Sana vai sadzives notekiidenu cietas frakcijas nogade
lauku meslosanai.

2. Cikli, ja vien tas ir iesp€jams, jaapvieno ar citiem
cikliem, jo tas, kas ir atkritumi viena cikla, var bit izejviela
cita cikla, pieméram, cieto atkritumu sadedzinasana, lai
iegltu siltumu pilsétas vajadzibam vai organisko
savienojumu komposteSana, lai iegitu biogazi pilsétas
sabiedriska transporta vajadzibam.

3. Resursu izmantoSanai ir jabut efektivai. Pieméram,
€ku izolacijas uzlabo$ana samazina energijas patérinu, bet

infrastruktiira Eiropa

slapekla savienojumu atdaliSana no atkritumiem vai
sadzives notekiideniem dod iespgu tos piegadat
lauksaimniecibas vajadzibam.

4. Ir jaaizliedz toksisko un biologiski nesadalosos vielu
izmantoSana, piem&ram, atkritumu dalita savaksana, lai
atdalitu smagos metalus no organiskajiem savienojumiem,
vai ari ripniecibas un sadzives atkritumu nesajauksana.

5. Jabut atbildibai par viet€§jo un gimenes limeni.
Resursu izmantoSanai ir jabut efektivai vietgja Iimenr,
piem@ram, ir rapigi jakontrolé gimenes tidens patérin$ un
maju izol€Sana; jarazo energija vienas gimenes liment,
izmantojot "siltuma stiknus" un Saules baterijas.

tika veidota | nepiesarnotus tdens avotus un tdeni

apméram pirms gadsimta. Sadam | no tiem transportét uz pilsétu, dazkart
3.3. - 3.4., Bengts Hultmans sisttmam ir  vairakas  svarigas | arl veicot Udens attiriSanu. Cita loti
funkcijas. svariga nozime centralizétai tdens

Ir daudz pieméru, kas liecina par Pilsétu teritorija sistémas tika | apgadei ir ugunsdzesibas vajadzibas.
to, ka agrakajos laikos ir izmantotas | veidotas —pakapeniski. ~Centralizetu Reizé ar udens piegadi pilsetai

1zvirzas arl

adens apgades sistémas un | dzerama tdens apgades sistému nacas prasiba aiztransportét
notekiidenu  aizvadiSana.  Varetu | veidot spiedigas un neatlickamas | prom no pilsétas tur raduSos
atsaukt at’minﬁ akveduktu biavesanu un | vajadzibas  dél, lai samazinatu | notekiidenus. Vienkarsakais
senas Roma; laiku klodkas. Nokrinu | €pidémijas un saslimstibu, ko izraisija | panémiens bija uzbiivét kolektoru
iidens savaksana un nosusiné§an)as udent eksist&josi patogénie | sisttmu un savaktos notekiidenus
sistémas bijuias pazistamas kop§ mikroorganismi. Pirms gadsimta tie | ievadit tieSi kada dabiska, labak
seniem laikiem. bija galvenic naves cEloni. Lai | plistosa tidenstilpng. Tomeér

Pasreizgjo dzerama @idens apgades atrisinatu ar  veselibu  saistitds | pakapeniski radas apjausma, ka $adas
un notekiidenu savakSanas sistému | problémas, nacas meklet | procediras rezultata tiek nopietni
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piesarpota apkarteja vide. Labi ir
zinams piemérs ar notekidenu tieSu
ievadiSanu Temza Londona, kad laika
gaita saka izplatities tidens smaka un
sakara ar to periodiski nacas partraukt
gan Parlamenta, gan Tiesu palatas
darbu. 1858. gads ir iegajis vesture ka
"lielas  smirdonas gads". Tomér
pakapeniski  uzsakta  notekiidenu

mehaniska, biologiska un kimiska
attiriSana.  Pils€tu apgade ar dzeramo
fdeni un notekiidenu attiriSana ir
jaapluiko ka nozimiga ilgtspgjigas
attistibas sastavdala. Tas nozimé ari
mijiedarbibu ar citiem sektoriem,
kuriem pilséta ir svariga un reizém pat
pieaugosa loma. Ka pieméru varétu
minét atkritumos un notekiidenos

esosas siltumsp&jas izmantoSanu (ta
sauktie "siltuma stkni"), notekiidenu
dinu izmanto$anu lauksaimnieciba,
dalgji attiritu notekiidenu izmantoSanu
lauku laistiSanai un irigacijai utt.
Pieaugosa sabiedribas atbildiba un
tieSa tas lidzdaliba ari ir nozimigi
faktori.

SVARIGAKIE PRINCIPI UN MERKI ILGTSPEJIGA UDENS RESURSU PARVALDISANA PILSETAS

Udens  resursu

parvaldiSana

starpdisciplinaru darbibu lauks, kuram ir noteikti mérki
(MISTRA, 1996).

Pirmkart, ta ir veseliba un dzives kvalitate. Ir janovers
iesp€ja, kad kopa ar tideni izplatas slimibas, bet esoSajam
tidens apgades sistémam ir janodrosina kvalitativa dzerama
tdens apgade tagad un nakotne. Pilsétas Gidens resursu
parvaldiSanai ir javeicina pils€tvides uzlabosanas, ieskaitot
pievilcigu “zalo” zonu radiSanu un dabisko @idens tilpnu
piemErosanu atputas vajadzibam, garant€jot kvalitativu
udeni.

Otrkart, ta ir vide. JanodroSina, ka gan atklatas
tidenstilpnés, gan ari pazemée ir dabtjams augstas kvalitates
tdens. NepiecieSamibas gadijjuma javeic pasakumi ta
kvalitates atjaunosanai, kas buitu uzskatami par ilgtermina
mérkiem. Pazemes tidenu horizontu Iimenis nedrikst
pazeminaties uz iudens apgades rekina. Udens avoti ir

pilsetas ir | jakontrole wun nepiecieSamibas gadijuma javeic to
detoksikacija.
Tie ir arT resursi. Notekideni ir jauzskata par

daudzfunkcionalu resursu un jaizmanto metodes, lai ieglitu
to potencialo energiju, ka arT utilizétu pasu adeni.
Notektidenu  dinas nevajadzétu  uzkrat  atkritumu
1Zgaztuves.

Ceturtkart, tie ir pakalpojumi patérétajiem un
sabiedribas palaviba. Nakotné dzerama udens apgadei,
nokrisSnu tdenu savaksSanai un notektidenu attiriSanai ir
jaklast ekonomiski izdevigai. Ir japanak piemérosanas
ilgtspgjigas attistibas kriterijiem, bet sabiedriba ir jamudina
uznemties lielaku atbildibu un lidzdalibu $ajos procesos.
Javeido lietiSka sadarbiba starp tdens lietotdajiem un
piegadatajiem, ka ari pargjiem, kas ir iesaistiti pilsétas
tidens resursu izmantoSanas un parvaldiSanas procesos.

Udens aprites cikliem pilséta
vajadz&tu bt saistitiem ar dabisko
tidens apriti. Dabiskaja Gdens aprites
cikla Gdens iztvaiko no jiiras un zemes
virsmas un nonakt atmosfeéra, kur tas
veido aerosolus un makonus, bet péc
tam atgriezas uz zemes virsmas
nokri$nu veida. NokriSpiem nonakot
uz zemes virsmas, notiek dalgja idens
iefiltréSanas un veidojas pazemes
tidens. Notece no zemes virsmas sakas
ar tercitem un strautiem, kas iepliist
up€s un ezeros, lidz beidzot i@idens
sasniedz juru (Hultman, 1993).

Pilsétas veidojas nokri$nu
notektideni, kas rodas no lietus vai
kiistot sniegam. Sie wdeni tek no
jumtiem un plist pa ielam un citam
cietam virsmam, vienlaicigi savacot
tur esoSo piesarnojumu. Infrastruktiira
trauc€ dabiskiem udeniem iefiltréties
un piesarno nokrisnu tdenus. Lai
samazinatu piesarnojumu ir
japastiprina avotu kontrole, vietgjo

nokriSnu Gdenu kontrole, ka ari
stingrak jauzrauga nokriSnu wdenu
izmanto$ana, uzskatot tos par
nozimigu resursu. Dazi iesp&jamie
izmantoSanas veidi ir Gdenskratuves
un strauti, ka art nelielas tidenstilpnes.
Tapec ir janem vera arl higi€niskie
aspekti.

IzmantoSanai pieejamais tdens
daudzums katra perioda ir atkarigs no
starpibas  starp kop&jo  nokrispu
daudzumu un iztvaikojusa Tdens
daudzumu, kam pieskaititi  visi
virszemes un pazemes tidens krajumi.
No ilgtspgjigas attistibas redzes
viedokla Tidens patérinam nevajadz&tu
parsniegt dabisko nokri$nu daudzumu:
So principu vajadz€tu attiecinat uz
noteiktu 1dens noteces teritoriju.
Konflikti par Gdeni starp valstim biezi
rodas tad, ja pastav atkariba no tidens
"importa" pa upém, tatad tajos
gadijumos, kad teritoriala nokriSnu
fidens notece ir nepietickama, lai
apgadatu valsti.

Ir vairaki veidi, ka labak izmantot
nokrisnu Udenus, dabiskos tekoSos
tidenus un arT notekiidenus pilsétas un
citas apdzivotas vietas. Lai raksturotu
dazadas sist€émas, var pamatoties uz
materialu plismu ipatnibam, kad tiek
nemta vera avota kontrole,
transportéSana, udens attirisana,
tekoSo tdenu izmantoSana,
noteklidenu attirisana, diinu savaksana
un noglabasana. Dazados
izmantoSanas un parstrades veidus
iespgjams modificét atkariba no tiem
krit€rijiem, kurus izvirza veselibas,
dzives kvalitates, vides, resursu un
paterina nodrosinajuma apsverumi, ka
ari nosaka sabiedribas attieksme.
Pastav  arl1  1paSas novérteSanas
metodes, pieméram, ietekmes uz vidi
novertejums un dabiskas aprites cikla
novertgjums.

Dazadie papémieni, ar kuriem tiek
analizéti nokriSnu tdeni, virszemes
fideni un notektdeni, arT ir jaizstrada,
nemot vera sist€mas Itmenus, tatad
sakot ar tidens

3.2. tabula. Udens apgades un notekiidenu attiri§anas sistémas limeni (MISTRA, 1996).
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Sistemas limenis

Piemeri

1. Patérétajs un apkartejas ekas

Gimene dzivokli, individuala maja utt., sbiedriska eka(skola, slimnica utt.),
komerciala iestade (veikals, birojs utt.), razoSanas €ka (ripnica, elektrostacija utt.)

11. Vietgjas sistemas

Septiskie tanki, infiltracijas diki, mitrzemes, mini attiriSanas iekartas, kompostésanas ierices

II1. Centralizétas sistémas

Dzerama iidens apgades sisteémas, notekiidenu attiriSanas sistémas, lietus kolektori utt.

IV. Mijiedarbiba starp
pils€tu un lauku teritorijam

Udens apgade un gruntsiidens Iimenis, notekiidenu attirisana un noséddiinu izmanto$ana

lauku mé&slo$anai utt.

parzinasanu ¢&kas iekSieneé Iidz pat
tidens resursu parvaldisanai regionala
meroga.

Cik svariga ir  sabiedriskas
atbildibas loma, to ilustré iespgjas,
kadas pastav pat atseviska dzivokli vai
privata maja. Tas ir riipes par to, lai
netec€tu krani un tualet€s netiktu
izmantots parak daudz ddens, lai
dazos gadijumos fidens tiktu izmantots
pakapeniski, pieméram, vannas vai
dusas tdeni tiktu izlietoti tualetés
skaloSanai un tadgjadi veidotos neliels
ieksgjs tidens izmantoSanas cikls.

Sistémas Iimeni var viens otru
balstit. =~ Viena no  iespg&jamam
kombinacijam, pieméram, ir vietgjo
notekiidenu uzkraSana septiska
tvertné, kas ir saistita ar centraliz€to
sistemu. Katras konkrétas vietas Tpasie
apstakli - iedzivotaju blivums, tidens
necaurlaidigo virsmu Tpatsvars,
klimats, topografija, augsnes pasibas
- ir svarigi faktori, lai noteiktu

sisttmas Iltmenu relativo nozimi
optimalai pils€tas didens sist€mas
parvaldiSanai.

Paslaik pastav milzigas

nesaskanas gan starp ekspertiem, gan
politikiem attieciba uz nakotnes @idens
sisttmu parvaldiSanu pilsétas. Tagad
licla nozime tiek pieSkirta tam, lai

uzlabotu tdens avotu kontroli un
paplasinatu ekologiski korektu
tehnologiju izmanto$anu. Tatad ir

svarigi no jauna parskatit pastavosas
sistémas, Dbalstoties uz dazadiem
kriterijiem, kas ietver ilgtspgjigas
attistibas konceptualas nostadnes.
Attistot ilgtspgjigas pilsétu
dzerama tidens apgades un
notektidenu attiriSanas sist€émas, biitu
japatur prata dazi svarigi apsverumi.
Nazkotnes dzerama tdens apgades un
notekidenu  attiriSanas  sist€émas,
iesp&jams, biis daudz elastigakas neka
paslaik izmantojamas. Esos$as sist€mas
naksies parveidot par tadam, kas ir

daudz efektivakas resursu un energijas
izmanto$anas zina, saglabajot iespgju
utilizét baribas vielas un pateréto
energiju. Jaunas metodes, sakot ar
urina atdaliSanu tualetés, dabiskiem
attiriSanas panémieniem un beidzot ar
membranu tehnologijas izmantoSanu,
varétu klut par domingjosam pilsétu
sisttmas. Kombingjot esosSo sistému
uzlabosanu ar labaku didens avotu
kontroli, veiksmigaku modernizaciju
un kritiskaku pieeju metozu un
tehnologiju izvelE, tiktu sperts pirmais
solis attistibas virziena.

3.5.-3.8, Pers E. O. Bergs

Cieto atkritumu savakSana un
uzglabasana icklaujas kopgja pilsctas
materialu  plisma. Sis  materialu
plusmas ir saistitas ar pils€tas
infrastruktiiru, kur celi un caurulvadi
tieck izmantoti preCu un atkritumu
transportéSanai.  Cieto  atkritumu
plisma ir nozimiga kvantitativa
skatfjuma, jo katrs iedzivotajs gada
sarazo ~ apméram  vienu  tonnu
atkritumu. Apméram divas treSdalas
no §1 daudzuma ir ripnieciskie
atkritumi, bet viena treSdala nak no
gimenes majam, dzivokliem, birojiem,
veikaliem un iestadém. Sadzives

atkritumu  daudzums ir apméram
lidzigs  visa  Baltijas  regiona.
Atskiribas parsvara pastav

iesainojuma izmanto$ana. Riipniecibas
cieto atkritumu daudzums gan ir loti
atSkirigs dazadas vietas un ir atkarigs
no viet§jas razoSanas apjoma un
ripniecibas vesturiskajam tradicijam.
Dazi cieto atkritumu veidi ir Tpasi

uzraugami, un tas attiecas uz
bistamajiem atkritumiem,
radioaktivajiem atkritumiem un v&l
daziem citiem cieto  atkritumu

veidiem. Kad tika izvests padomju

karaspeks, atklajas, ka pamestajas
teritorijas ir atstats milzigs daudzums
cieto atkritumu, tai skaita
neizmantojamas iekartas un
aprikojums,  pussagruvuSas  ¢kas,
atkritumu izgaztuves un ar zemi
apbértas un apsléptas atkritumu
kaudzes.

Cieto  atkritumu  Kklasifikacijas
sisttmas tiek veidotas vai nu atkariba
no avota vai no talakas parstrades, vai
izmantoSanas veida. Tatad ir pazistami
sadzives cietie atkritumi, rlipniecibas
atkritumi, tirdzniecibas atkritumi utt.
Savukart  atkritumu  klasificeSana
notiek, nemot véra talakas darbibas -
tatad cieto atkritumu kompostésanu,
otrreiz€jo  izmanto$anu,  energijas
iegiiSanu vai daudz prozaiskaku
darbibu - apglabaSanu izgaztuve, kas
atbilst sanitarajam prasibam.

Liclaka dala cieto atkritumu
sastava pétfjumu ir veikta atkritumu
savakSanas vietas vai izgaztuves.
Tadas vietas ir diezgan griiti klasificét
atkritumus un vél gratak tos salidzinat
ar citas valstls ieglitajiem analogiem
datiem. Tomér no Siem pétljumiem
var secinat, ka  pastav zinamas
konsekvences visa cieto atkritumu
parvaldisanas sistéma. Ir konstatets, ka
ripniecibas  un  sadzives cieto
atkritumu sajaukSana loti ietekmée
utilizaciju un citas, ar atkritumiem
saistitas darbibas. Dazi pieméri ir
paraditi 3.3. tabula.

Kopgjo atkritumu daudzumu ir
saméra griti izteikt tonnas, tapéc
daudzas izgaztuveés tiek noteikts
atkritumu tilpums, ja vien tada
uzskaite vispar tiek veikta. Zviedrija,
Vacija un Danija parsvara tiek veikta
svérSana, iebraucot cieto atkritumu
parstrades uzn€mumos vai izgaztuves
Lai noveértétu atkritumu daudzumu,
kas gada laika rodas uz vienu
iedzivotaju, varétu izmantot datus, kas
raksturoja stavokli Burosa 1986. gada.

3.3. tabula. Cieto atkritumu sastava pétijumi (Liepaja, Jarvama rajons, VarSava un Burosa).
Skaitli norada atseviSku atkritumu komponensu procentualo dalu.
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Komponente Liepdja Jarvama rajons Var§ava Burosa
pavasaris | rudens sadzives riipniecibas

Kompost&jami atkritumi 65 76 53 5
Partikas atkritumi 6 23 -31

Kauli 2

Papirs, kartons 20 11 10 13-22 23 21
Tekstils 8 3-6 1 1
Plastmasas 10 4 1 5-12 6 11
Koksne 30 3 2 15
Adas 10

Degosi materiali 2 5 10 18
Stikls, ieskaitot keramiku 5 7 6-12 4 2
Metals 8 2 3-5 2 7
Inerti materiali 6 6 2 17
Dalinas, mazakas par 1 cm 8-25

Citas vielas 1 8-20

Kopa 100 100 100 100 97

3.4. tabula. Cieto atkritumu un otrreizéji izmantojamo materialu daudzums Burosa 1986. gada (kg uz vienu iedzivotaju gada laika).

Kategorija Atkritumi Utilizejama dala

Sadzives atkritumi 220 23
Komercialie atkritumi 105

Lielizméra atkritumi 90

RazoS8anas atkritumi 280 170
Celtniecibas atkritumi 50 -200

Pelni 150

Noséddinas 125

Kopa 1170-1220 193

Tagad, turpat desmit gadus pec | privatu kompaniju rokas, kuras gan Cieto atkritumu sadedzinasanu

tam, kad tika ieviesta utilizacija un
cieto atkritumu daudzuma
ierobezosanas programmas, atkritumu
daudzums ir samazingjies vairak par
pusi, salidzinot ar 1986. gadu. Ir
palielingjies otrreiz&ji izmantojamo
materialu daudzums, tomér mazaka
apjoma, neka ir samazinajies kopgjais
atkritumu daudzums.

NepiecieSamiba nodroS§inat labu
pilsétvides higiénu ir pamatmotivs
cieto atkritumu saimniecibas
uzturéSanai un uzlabosSanai, ka arl
notekiidenu savakSanai un attiriSanai.
Tradicionali ir zinams noteikts slimibu
skaits, kas ir saistitas ar cietiem
atkritumiem un notekideniem pilsétu
teritorijas, ja netieck nodroSinatas
minimalas sanitaras prasibas.
Ripniecibas zonas bistamas kimiskas
vielas un radioaktivie atkritumi var
kombingties ar  mikrobiologiski
bistamam vielam. Absoliti
nepiecieSamos sanitaros pasakumus
iespgjams  nodroSinat, izveidojot
atkritumu savaksSanas sistémas, kuras
parasti parvalda sabiedriskas iestades,
pieméram, pasvaldibas. Ir arT ta, ka
atkritumu savakSana var atrasties

zinama méra kontrol€ vietgjas varas
iestades.

Cieto  atkritumu  savakSanas
sisteémas tehniski ir veidotas ar visam
regionam raksturigu panémienu, bet to
parvaldes metodes var tikt istenotas
atskiriga veida. Cieto atkritumu
savakSanas higi€éna atbilst sh&mai
"savac, izved, apstrada un apglaba".
Parasti cieto atkritumu plisma beidzas
izgaztuve, kura loti biezi gan nav ta
aprikota, lai nodroSinatu korektus
sanitaros apstaklus.

Cieto  atkritumu izvietoSana
sanitaras izgaztuveés ir dala no
higiénas stratégiskajam darbibam, bet
atkritumu  parstradasanas  metodes
biezi vien izraisa tikai sekundaru
sanitaras higiénas interesi. Kad tiek
atrisinata primara probléma, tas ir,
nodroSinata pilsétvides higiéna, tad
jau var pievérst uzmanibu ari
vietgjiem higi€nas apstakliem un vides
aizsardzibas problémam ap izgaztuves
vietu, virszemes un pazemes udenu
piesarnojumam un zemes
piegruzojumam. Citi  sareZgfjumi
saistas ar atkritumu degSanu atklatas
izgaztuves, ar zurkam, mu$am un
putniem izgaztuves teritorija, ka arT ar
nelagu smaku un gazveida produktu
izdaliSanos atmosfera.
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pavisam nesen vél vert€ja ka vienigo
metodi, ka tikt gala ar atkritumiem,
tomér vienlaikus radas loti nopietnas
vides problémas saistiba ar izpliides
gazém. Paslaik vairak uzmanibas tiek
pieversts, lai pilniba sadalttu bistamas

organiskas  vielas, kas  rodas
sadedzinasanas procesa. Tam gan ir
nepiecieSamas loti augstas

temperatiiras un ilgs kontakta laiks,
tikai tados apstaklos $is bistamas
vielas pilniba sadalas. Adekvata
termiska bistamo vielu apstrade tomer
ir Joti respektgjama metode, lai vismaz
dalgji atrisinatu bistamo atkritumu
problému.

Ja energiju, ko satur cietie
atkritumi, izmanto sadedzinasanas
uzpémumos, lai iegltu elektrisko
energiju vai nodroSinatu  vietgjo
centraliz€to apkuri, Sie uzpémumi
vismaz dalgji utiliz€ energiju un $ada
veida  tehnologija  klust  loti
daudzsoloa. Iesp&jas ieglit energiju
nereti ir pietickami stipra motivacija,
lai biivetu cieto atkritumu
sadedzinasanas uzpe@mumus. Tapéc
arvien biezak tiek runats par
"atkritumu - energijas" uznémumiem
agrako "sadedzinasanas" uzp@mumu
vieta.

Cieto
izvietoSana

atkritumu  savaksSana,
izgaztuves un



sadedzinasana ir §1 veida saimniecibas
parvaldisanas pamatlimentis.
Utilizacija ir sekundarais Iimenis, un
tapec izstradata stratégija ari ir
sekundara.

Utilizacijas nepiecieSamiba kliist
acim redzama, kad paterin$ Kklist
nekontrolgjams. PieaugoSa pat€rina
apstaklos sabiedriba eventuali nonak
liclas gritibas, jo sak pietriikt
izejvielu. Tapec viens no
panemieniem, lai no ta izvairitos, ir
atgiit kaut dalu izejvielu no atkritumu
plismas. Sabiedribas, kuras patérina
temps nav tik liels, arT var saskatit
motivaciju  utilizacijas  strat€gijas
izstradaSanai, ja ir augstas izejvielu
cenas vai pietriikst lidzeklu
starptautiskai  tirdzniecibai.  Sadas
stratégijas papildu labums ir arT
mazaks atkritumu daudzums, kas
nogadajamas uz izgaztuvém. Tapec
daudzas Rietumeiropas valstis izmanto
utilizacijas strat€giju, vairak gan
tapéc, lai taupitu vietu savas
izgaztuvés, neka taupitu izejvielas
lidzsvarotaka patérina nodroSinasanai
visas pasaules méroga un nakosam
paaudzem.

Organisko cieto atkritumu
parstrade, lai iegiitu kompostu ka
méslojumu vai augsnes uzlaboSanas
lidzekli, no strategiska redzes viedokla
faktiski ir utilizacijas tehnologija.
Biologiskas parstrades metodes ir
senas un labi pazistamas tehnologijas,
tomér bez apzinatas atkritumu
plismas parvaldiSanas ir neiesp&jami
sarazot produkciju, ko pieprasa tirgus.

Utilizacijas stratégija nozimé, ka
tieck meginats izvertet radusos
atkritumus ka kaut ko vertigu un nevis
tadu, no kura vajadz&tu atbrivoties p&c
iespgjas drizak un uz visiem laikiem.
Tas lauj secinat, ka nepiecieSamiem
materialiem vajadzetu but daudzmaz
tiriem un tos nekada zina nevajadzetu
jaukt kopa ar visu atkritumu masu.

Tatad utilizacijai vajadzetu
balstities uz atsevisku komponentu
atdaliSanu jau atkritumu rasanas vieta.
Ja ir runa par sadzives cietajiem
atkritumiem, tad tie ir jasaSkiro
dzivokli vai gimenes maja. Ir uzbiveti

daudzi lieli sadzives cieto atkritumu
SkiroSanas uzp€mumi, tomér to
darbiba nav bijusi visai veiksmiga.
Cieto atkritumu SkiroSanas process ir
tik komplicéts, ka to ir grati
automatizet. Tomér ir daudzas tadas
ripniecisko atkritumu sastavdalas,
kuras iesp&jams atdalit pietickami labi
ar liclos uznémumos.

Talak neizmantojamos atkritumus
var parstradat vai arl1 apglabat
izgaztuves. Parstrade tiek veikta, lai
cietos atkritumus parveidotu par
substanci, ko var ieklaut
biogeokimiskaja cikla. Visu veidu
parstrade ietver tadu vai citadu
transformaciju.  Dazkart  izmanto
terminu "sadali$ana", tomér ne visos
gadijjumos tas ta notiek. Ta varetu
teikt, kad runa par toksisko
savienojumu sadaliSanu, piemé&ram,
sadedzinaSanu uznémumos, kad rodas
oksidi wvai citas mazak toksiskas
vielas, kuras  vE€lak iespg€jams
ievadit augsné. Pieméram, skabes, kas
rodas no ripniecibas izpludes gazem,
var parvérst par saliem, izmantojot
neitralizacijas panémienu.

Sanitaro  izgaztuvju  darbibas
pamata ir ideja par iesp&ju cietos
atkritumus izolét no apkartgjas vides.
Tapéc sanitaram izgaztuvém ir jabiit
norobezotam no saskares ar pazemes
tdeniem. Tas tiek panakts, izgaztuves
pamatné  ieklajot  necaurlaidigus
materialus. Bez tam, ja cieto atkritumu
kartas parklaj ar maliem, tas iegiist
pattkamaku izskatu un tiek novérsta
nepatikama smaka.

Utilizacijas stratégijai ar laiku
vajadz&tu parversties par atkritumu
daudzuma samazinaSanas strat€giju.
Atkritumu apzinaSana un SkiroSana
gimenes Ilimeni var loti liela méra
samazinat kopgjo atkritumu
daudzumu.  Sabiedriba un  tas
apakssistémas ir japarveido ta, lai
rastos péc iesp&jas mazak atkritumu.
Tas ir loti nopietns uzdevums
inZenieriem un planotajiem. nakotne.

Kopgjais energijas  patrin$
Zviedrija ir aptuveni 450 TWh, bet

150 TWh tiek izmantotas, lai apsilditu
dzivoklus, majas, birojus, iestades utt.
Tatad energetisko resursu
parvaldisana ir loti svariga dala no
pilsétas plusmu parvaldiSanas procesa.
Lielaka dala energijas tiek saraZota,

sadedzinot fosilo kurinamo  vai
iegiistot elektroenergiju
hidroelektrostacijas vai
kodolelektrostacijas.

Uz ilgtspgjigu attistibu orienttas
stratégijas paredz energijas taupiSanu
un plismu ierobezoSanu pilsétas.
Atkritumu sadedzinaSana ir viena no

svarigagkam metodém, ar kuram
iesp€jams atrisinat cieto sadzives
atkritumu problému. Zviedrija
apméram 55 % no cietajiem

atkritumiem tiek sadedzinati.

ST procesa rezultata tiek iegiitas
apméram 2,8 TWh energijas. Energija
galvenokart tiek izmantota, lai
apsilditu ¢kas, jo cietic sadzives
atkritumi ir labs kurinamais. Tie licla
daudzuma satur papiru un plastmasas,

kas nodroSina augstu energijas
ieguves Ilimeni. Tomér maksimali
iespgjamais  energijas  daudzums

(apmeéram 5 TWh) sastada tikai 3 %
no pasreiz€ja energijas pieprasijuma.
Labakajos atkritumu sadedzinasanas
uznémumos apméram 40 % iegiitas
energijas  tiek  parvérstas  par
elektrisko energiju.

Vismaz 50 % no sadzives
cietajiem atkritumiem ir partikas
atliekas un citi mitrie un biologiski
sadalamie atkritumi. Ta ka cietie
atkritumi satur papiru, kartonu un
citas biologiskas izcelsmes
atkritumvielas, 70 - 80 % no sadzives
cietajiem  atkritumiem  paklaujas
biologiskajai  sadalei.  Organisko
materialu sadaliSanas vai
stabiliz€Sanas, izmantojot biologiskas
metodes, ir dabisks process, kas tiek
izmantots jau kop$ neatminamiem

laikiem.  Pastav divu veidu procesi:
aeroba sadaliSanas, kas norisinas
skabekla klatbutné, un anaeroba

sadaliSanas, kas notiek tad, ja procesa
nepiedalas skabeklis. Bakterijas,
mikroorganismi, sénites un citi
saprofitic  organismi $ada veida
procesos nem aktivu dalibu. Tie
baribai izmanto darzu atkritumus,

ATKRITUMU SADEDZINASANAS UZNEMUMS
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Atkritumu savaksSana
Uznémuma atkritumi vispirms tiek savakti tvertng, kas
ir pietickami liela 4 - 5 dienu uzkrajumam. Atkritumi ar
celtni, kas vienlaicigi tos nosver, tiek parvietoti uz Sahtu,
bet no tds - uz sadedzinasanas krasni. Visu laiku ir
jauzrauga krasni ievadamo atkritumu daudzums un sastavs.
Sadedzinasanas krasns
Sadedzinasanas krasns veido slipu virsmu, kuru ar
zobratu palidzibu iesp&jams kustinat vai arT likt tai rotét. Ar
krasni iebavéto rezgu palidzibu atkritumi tiek samaisiti un
izlidzinati vienmeriga plusma. Krasni tiek ievadits karsts
gaiss, lai pirmaja sekcija nodrosSinatu  sakotngjo
uzkarsé$anu un nodrosinatu labaku energgtisko lidzsvaru.
Pelni un izdedzi no krasns krit tvertng, kas ir piepildita
ar tideni, bet no tas ar lentas transportieri, tos nogada uz
bunkuru. No bunkura izdedZzus un pelnus periodiski izved
Uz izgaztuvi.
SadegSanas kamera
Karstas gazes no krasns tiek novirzitas uz otro
kameru, kura tiek pievadits karsts gaiss. Temperatira
kamera ir ap 1000 °C, bet gazes taja palick vismaz dazas
sekundes, Iidz bridim, kad tas tiek novirzitas uz
siltumapmainitaju. Tur gazu siltuma energija tiek atdota
tudenim, kas parvérsas par tvaiku un talak tiek izmantots, lai
darbinatu elektrogeneratoru.
Dumgazu attiriSana
Dumgazes tiek attiritas Tpasa gazu attirisanas iekarta.
Ta ka paslaik prasibas nodrosinat augstu attiriSanas pakapi
ir noteicosas, pasas gazu attiriSanas iekartas péc izmériem ir

vircu, tualeSu atkritumus un citus | ir, majas

apstaklos

salidzinamas ar visu sadedzinaSanas krasni. Ir vairaki
dumgazu attirisanas veidi.

e Pelni un putekli tiek atdaliti ar elektrofiltriem.

e Ar ckonomaizera palidzibu gazes temperatiiru pazemina
lidz 140 °C un izmanto papildu siltuma apmainitaju.

e Gazu plisma iesmidzina wdeni wun pazemina
temperatiiru lidz 60 °C.

e Gazu skalosanas reaktora notiek tidens cirkulacija.
Tadas skabas gazes ka HCI, HF, SO, izskist ideni. Udeni
tiek uztvertas ar1 puteklu dalinas, kas satur smagos metalus,
un tiek kondenséts dzivsudrabs. Udeni tiek uztverti pat
diokstni un citi savienojumi.

e Piesarnotais tidens tiek novadits uz attiriSanas iekartu,
kur tam tiek pievienots kalkakmens vai kalcija oksids, lai
paaugstinatu pH. Nogulsnés tiek saistits dzivsudrabs un
sulfidi. Pievienojot flokulantu panak lielaku nogulspu
dalinu veidoSanos un izgulsnésanos. Iegiitaja suspensija
ievada pelnus no elektrofiltra un péc tam atdala cieto fazi,
kuru var drosi nogadat uz izgaztuvi un tur apglabat.

Gazu attiriSana - kondensacija

Udeni piesatinatas gazes pliist uz kondensacijas
reaktoru, kur temperatiira kritas 1idz 40 °C. Péc tam gazu
temperatiiru paaugstina Iidz 150 °C, lai noverstu tieSo
kondensaciju, kad tas izplust pa skursteni gaisa. Skabas
gazes tiek neitralizétas, gazes plisma ievadot samaltu
kalkakmeni. P&c tam cietas dalinas atdala ar auduma filtra
palidzibu. Cietaja faze tiek uztverts art dzivsudrabs.

tiek sarazots

organiskos produktus un parveér§ tos
par stabilakiem produktiem. Aerobos
procesos apméram divas treSdalas no
oglekla kalpo ka energijas avots, un
tas tiek parversts par oglekla dioksidu
mikrobiologiskas oksidésanas cela.
Atlikusi tresdala tiek parvérsta par
Sinu biomasu, piesaistot ari citus
savienojumus, pieméram, slapekli.
Tomér anaerobos procesos ogleklis
parsvara tiek parversts par biogazi,
kas sastav no metana (CH,4) un oglekla
dioksida (CO,).

Biogaze var kalpot par nozimigu
energijas avotu, lai nodro$inatu &ku
apsildi, degvielu autobusiem un
kurinamo majsaimnieciba.

Energijas izmanto$anas Iimenis
gimeng ir svarigaka dala, kas jaieveéro,
izstradajot energijas taupibas
strat€gijas. Arvien svarigak ir sakartot
eku izolaciju, jo maksa par energiju
pakapeniski paaugstinas. Kombingjot
ar viet€jo energijas razo$anu un
izmantojot arT tadas metodes ka saules
siltuma izmantoSana un "siltuma
siknus", kas Dbutiba balstas uz
geotermisko  energiju,  iesp&jams
sasniegt pat tadu stavokli, kad
gimenes ietvaros tiek nodroSinats
energijas patérina nulles limenis, tas

nepiecieSamais energijas daudzums.
NeapSaubami, ka tas var€tu batiski
ietekm@t energijas plismu pilsétas
meroga.

Harijs Andersons

Cilvéku  apdzivotas  vietas
izejvielas partop par gala produktiem.
Cilveki ir spgjigi parverst partiku,
kurinamo, koksni, mineralus, tdeni,

cilveku pasu energiju un pat
atkritumus par &€kam, riipniecibas
izstradajumiem, finansialo un
politisko varu, kas faktiski viss ir
civilizacijas sastavdalas. Loti liela
nozime kop€ja plisma ir arl
transportam.
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3.1. attels. Centralizétas apkures tikls Upsala.
Kopgjais caurulvadu garums ir 400 km, kas
nodros$ina 95 % pateretaju. Ik gadus pilsétai

tiek piegadats 1600 GWh energijas (1992.
gada dati). Nedaudz vairak par 100 GWh
tiek ieguits no atkritumu sadedzinasanas
uznpémuma.

Somijas Tehnisko pétfjumu centra
tika izstradats modelis, ka noteikt
energijas un emisijas konsekvences
pilsétas struktura (EMICUS-model;
Rauhala, 1994).

Ar §1 modela palidzibu var noteikt
kopgjo energiju un emisiju, kas rodas
pilséta. Viena no interesantakam
modela dalam attiecas uz transportu.
Ta parada, ka ikgad€jais braucienu
skaits, ko zinama meéra nosaka &ku
izvietojums, ka ar1  kopgjais



nobrauktais  attalums,  degvielas
patérin§ un transporta izdevumi ir
savstarpgji saistiti lielumi. Transporta
modelis ir parasts cetru pakapju
modelis. Tas, pirmkart, nosaka
braucienu tipu, izmantojot piecas to
klases, otrkart, katru braucienu iedala

péc ta garuma, treskart, katras
personas nobraukto attalumu,
izmantojot dazadus transporta veidus,
aprékina katra transporta Iidzeklu
grupa atkariba no attaluma un,
ceturtkart, transporta lidzekla
nobraukto attalumu nosaka,

izmantojot katras personas nobraukto
kilometru skaitu un transporta lidzekla
aizpildijjumu katra transporta Iidzeklu
grupa.

Runajot par transportu, ir viena
nopietna probléma: industriala pasaule
pieprasa arvien lielakas platibas celu
izbtivei un palielina darbu apjomu
celu buve. Bet jo vairak bis celu, jo
lielakas biis iesp&jas tos piepildit ar
automa$inam, un atkal radisies jauna
vajadziba paplaSinat celus, tadgjadi
veidojot apburto loku. Transports un
zemes  izmantoSana ir  tend@ti
mijiedarboties, lai veidotu pieaugosi
mobilu sabiedribu. '"Neierobezotas
sabiedribas" koncepcija ir saistita ar
milzigam izmaksam, kas janovirza
infrastruktiiras vajadzibam un
transporta  attistibai, ar  laika
iz8kiesanu, zemes izniekoSanu,
komunikaciju zudumu, vitalitates
pazeminasanos  un  sabiedriskas
drogibas mazinasanos. Skiet, ka
tuvaka nakotn€ vardtu rasties
nepiecieSamiba  ierobezot  fizisko
darbibu separaciju vietgja un regionala
Iimeni, lai veidotu "neotradicionalas
attistibas" modeli, kas ir orientéts uz
blivuma palielinasanos. Rodas
vajadziba integrét zemes izmantoSanu
un transporta planosanu, npemot véra
transporta iz8kiroSo lomu, jo -
"pilsétas iespgjas fundamentala veida
ietekm@s transporta attistibas iesp&jas"
(Girardet, 1992).

Peérs G. Bergs

Stingri pieturoties pie
ekonomiska redzes viedokla, var sacit,
ka Tstais laiks, lai nodro$inatu miisu
pilsétas  kultiru  ar  ilgtspgjigu
infrastruktiiru, pienaks tikai tad, kad
vecas sistetmas tehniskas iesp&jas

izsiks. Daudzas Rietumeiropas valstis,
pieméram, Lielbritanija un Vacija,
atkritumu  sistémas  parvaldiSana
mainds misu acu prieksa, un to
pieprasa akiitas ekonomiskas un vides

problémas, kas izaug no vecas
sisttmas. Daudzas Austrumeiropas
valstls problémas nav mazak aktualas,
tom@r ekonomiskie ierobezojumi
mazina nepiecieSamo darbibu iesp&ju.
PILSETAS
STRUKTORA
Kkoncepcijas un
plinosana
L ] ¥
iskie dati i ‘hieFums|
ékutex:misleéx un garums ar

DARBIBAS TRANSPORTA

MODELIS MODELIS

patérins élam kensekvences
un tikliem

> Lo

(H\IERG]JAE UN EMISIJAS MODEL}
ENERGIJAS PATERING EMISITAS HO PILﬁETAS
PILSETAS STRUKTURA INFRASTRUKTURAS

kopdjais enerfijas patérigd
- celtniecha

kopsi emisija
- celtnizeha

- pakalpojumi - pakalpojumi

- siltams - siltums

- elektrha - elektrha

- {ikh uzturéiina - tikh uzhiréiana
- transports - transports
- remontdarhi - remontdarhi

- veco sistanm likvidsfana

- weco sistdnm Likvidiiana

3.2. attels. EMICUS modelis pilsétu
planosanai.

Zviedrija  atkritumu  sist€mas
moderniz€$anas process, kas joprojam
turpinds,  parsvara  saistas  ar
pakapenisku caurulvadu nomainu un
remontdarbu veikSanu, vispirms viena
iela, pec tam cita. Diemzel $ads
process ir gan dargs, gan arl skar
plasas pils@tas teritorijas. Kadas
varétu biit nakotnes perspektivas ?

Pasreizgjas notekiidenu  attiriSanas
metodes (mehaniskas, kimiskas un
biologiskas) joprojam ir  paSas
noderigakas, tomér arl tas prasa

uzlabojumus. Par svarigako uzdevumu
klist smago metalu koncentracijas
samazinasana apkartéja vide. Atrisinot
to, paversies iesp&ja atkartoti izmantot
fosfora un slapekla savienojumus, ka
ari pilntba izmantot notekidenu
attiriSanas dunas.

Notekiidenu attiriSanas anaerobas
metodes pielietojums arT tiek arvien
plasak  izmantots. Sada procesa
rezultata ir ieglstams higi€nisks
organisks méslojums un biogaze ka
blakusprodukts. Daudzas Zviedrijas
pilsétas biogaze tada veida jau tiek
izmantota ka degviela ieksgjas
satiksmes autobusiem. Jaunas aerobas
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noteklidenu attiriSanas metodes var
dot panakumus, it T1pasi, iegiistot
baribas vielas ar labam ipasibam.
Abos gadijumos loti svariga ir oglekla
un slapekla proporcija. Ar oglekla
savienojumiem  bagatie  sadzives
notektideni, kas tieck kombiné&ti ar
slapekla  savienojumus saturoSiem
savienojumiem,  vargtu tikt plasi
izmantoti lauksaimnieciba.

Cieto atkritumu parvaldiSanas
stratégijai ir jabalstas uz atseviSku
frakciju SkiroSanu péc iespgjas tiraka
veida, lai varétu atdalit kompostgjamo
dalu no papira, stikla, plastmasam utt.,
kuras savukart varétu izmantot talakai
parstradei.  Savaktos  organiskos
atkritumus ~ vajadzetu  parstradat
centralizétos automatiskos reaktoros,
lai iegltu ne vairak ka vidgji
piesarnotas baribas vielas
lauksaimniecisko kultiiru audz&Sanai.
Atkritumu parstrade viet€ja Iiment,
izmantojot individualas
kompostesanas metodes, paver plasas
iesp&jas nakotné sagatavot ekologiski
labu kompostu. Organiskos sadzives
atkritumus  var sajaukt arT ar
notekideni vai ta dipam, lai
mikrobiologiskas oksidé$anas procesa
ieglitu energiju.

Tomer saistiba ar visam mingtajam
stratégijam ir nepiecieSams, lai
atkritumu pliismas biitu viena no otras
atdalitas daudz labak, neka tas ir
iesp&jams tagad. Riipniecibas
notekiidenus, kas satur smagos
metalus, nekada gadijuma nedrikst
samaisit ar sadzives notekiideniem.
Cietajos atkritumos smago metalu
daudzumu sastada galvenokart vecas
elektrospuldzes, "dienas gaismas"
lampas, elektronisko iekartu lazni utt.,
tapeéc minétie atkritumi ir jaatdala no
galvenas atkritumu plismas. Tualetes
noteklidenu separéSana, lai atdalitu
urinu, kas satur daudz slapekla
savienojumu, tagad tiek lietota arvien
plasak.

llgtermina  pieeja, kad tiek
sadalitas  atkritumu plismas un
veidotas autonomas cauru]vadu

sisteémas, ir sakuma solis, lai elastigi
piemérotos nakotnes prasibam. Tas
klust 1pasi svarigi gadijumos, kad
parmainas ir javeic jau eso$as &kas,
bet caurulvadu nomaina iekstelpas
izmaksa daudz dargak neka ¢&kas
arpusé.  Tapéc  elastigums  un
piem@rosanas  klist par galveno
strat€gijas virzienu, lai sagatavotu
majoklus nakotnes ilgtsp&jigai



izmantoSanai. Savukart S$ie jaunie | vietgja meroga un izmantot integrétus
principi laus nodroSinat attistibu | risinajumus.

MEZI
CITAS DABAS TERITORIJAS
APSTADIJUMI
| MAZO UDENSTECU UN KRASTMALU APSTADTJUMI
KAPI
PIEJURAS DABAS PARKS
LIEGUMI
5 10 km

3.3. attels. Rigas dabas pamatne (Rigas attistibas plans 1995. — 2005., Rigas dome, 1995.).
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CILVEKU APMETNU VEIDI - PILSETU PLANOSANA

Kad astondesmitajos gados
diskusija par ilgtsp&jigu attistibu bija
kluvusi par parastu lietu, dazi
tradicionali ~ noskanoti  planotaji
jautaja: "Vai tad planoSana nav
vienmer bijusi ta, kas atspogulojusi
ietekmi uz apkartgjo vidi ?" Ja,
patiesam. Labi izstradatos planos
vienm@r ir nemtas véra arl iesp&jamas
sekas. Bet kas tada gadijjuma atskir
ilgtspgjigu planosanu no vienkarsi
labas planoSanas ?

Ir dazas nozimigas izmainas, kuras
var€tu parliecinat diskusija iesaistitos,
ka tomér ir sacies jauns planoSanas
laikposms. Mainijies ir gan planosanas
saturs un biitiba (batiskie aspekti), gan
arT planoSanas formas un veidi
(procediiras aspekti). Sakaribas starp
butiskiem un procediiras aspektiem,
Skiet, klast aizvien svarigakas. Abi
aspekti  viens otru ietekmé loti
daudzveidigi.

Dazas vispargjas tendences ir acim
redzamas:

e ja sakotngji planosana bija zinama
mera statiska, tad tagad ta klust arvien
dinamiskaka, un pilsétu attistiba tiek
uztverta ka process;

e analitiskas pieejas vieta, kad
planosana valdija daudzi sadalosi
aspekti, tagad planoSanas mérkis ir
viens - socialo, ekonomisko, kultiiras
un ekologisko jautajumu integracija;

e agrak planosana bija vérsta no
augSas uz leju, respektivi, ta bija
autoritativa un centréta uz ekspertizi,
tagad ta parorientgjas, lai klatu
praktiskaka, bet atSkirigas balsis
pielagojas vispargjam tonim.

Visas §Is parmainas notiek,
pastavigi  saglabajot  ilgtspgjigas
attistibas ideju (kaut gan iespgjams, ka
viss ir saistits ar pieaugo$o atbildibu
un  pilsétvides procesu labaku
izpratni). Tomér viena linija iezZim&jas
pavisam skaidri, ilgtsp&jiga planoSana
no iepriek§gjam planosanas fazém
atskiras ar jaunu, uz visu pasauli
orientetu horizontu, kur globalas
tendences prevalé par nacionalajam.

Pirmo simts gadu laika moderna
pilsétas planosana tika intensivi
veidota ka instruments, lai raduSos
ripnieciski  orient€to  sabiedribu

Tertu Pakarinens

aizsargatu no iekSienes un arienes. So

funkciju vislabak vargja  veikt,
izmantojot planosana sociali
ekonomisko pieeju - parveidojot

stradnieku dzives apstaklus ka vienu
no galvenajiem mérkiem, veidojot
labklajibas  valsti un nodroSinot
pastavigu augsmi ka primaro mérki.
Domingjosa sociala &tika prasija, lai
labklajiba tiktu sadalita p&c iespgjas
lidzigak starp dazadiem regioniem un
atseviskam socialam grupam.

Virzoties pa ilgtsp&jigas attistibas
celu, atbildiba par labklajibu tiks
prasita pat visas pasaules méroga un
arT no cilvéces nakoSajam paaudzém.
Globala telpa un pasaules laikmeta
izpratne ir japacel pari maksligi
veidotajam administrativajam
cietoksnim un 1stermina ekonomiskam
interesém.

Tomér, neskatoties uz jaunajam
ekologiskajam  atzipam,  socialie
jautdjumi un jautdjumi par sadali
paliek centralaja vieta. Dabas resursu
ierobezojumi un regenergjosa
kapacitate  uzliek arT  noteiktus
augsmes ierobezojumus. Ta ka
ekologiskais aspekts planosana
doming arvien vairak, planos jitama
jauna &tika: saglabat cilveka attiecibas
ar dabu. Planotas tiek arT attiecibas ar
kaiminiem. Ka pretstats labklajibas
planosanas fazei veidojas situacija,
kad wvides probléemas vairs nevar
risinat administrativas robezas. Tas,
ko katrs dara, vairs nav tikai vina
personiga lieta.

Neapsaubami, ka pastav milzigas
atSkirtbas  starp valsttm un to
skatfjumu, ka biitu virzama gaita uz
ilgtspgjigu  attistibu, izmantojot
atbilstosu planoSanu. Dazas valstis
dod prieksroku detalizgtiem
juridiskiem  priekSrakstiem, citas
vairak cinas politiskas stratégijas
joma. Dazas planoSanas sist€émas ir
vairak centralizétas neka citas, dazas
koncentrgjas socialo  jautajumu
risindgjumam, bet citas vairak doma par
fizisko vidi. Kaut ari ir visadas
at$kiribas, tomeér, ka més to redz&sim
velak, pastav arm1 dazas kopigas
tendences, kas ir orientétas uz
meklgjumiem, lai labak var€tu paust
ilgtspgjigas attistibas idejas.
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llgtsp&jigu planosanu iesp&jams
aplikot ari no kada cita redzes
viedokla vai skatu punkta, tomer
nevajadzetu aizmirst, ka visur pastav
mijiedarbiba un ne vienmér ta
izpauzas skaidra hierarhiska kartiba.
Visuma més méginam  uzsvert
ilgtspgjas biitiskos aspektus: kada
veida majokli vislabak atbilstu
ilgtspgjas  prasibam, kada veida
pilsétas infrastruktiru més gribétu un
tiesi kadas reformas ir nepiecieSamas,
lai  nakotn€  vartu  Istenoties
ilgtsp@jiga attistiba. Nav Saubu, ka ir
jaorient€jas uz planoSanas metodém
un jaizvelas ilgtspEjigas attistibas
planoSanai pieméroti instrumenti un
procesi.

Tatad ir nepiecieSams kaut kas
konkréts, kas noderétu nakotnei. Pat ja
blutu iespgjams, piemEram, no
utopiska redzes viedokla aprakstit
ilgtsp@jigai attistibai pilniba atbilstosu
apmetni, to nevarétu izmantot, jo
neblitu prieksstata, ka So vélamo
stavokli sasniegt realaja dzive. Ta
gadas  biezi, ja  aizraujas ar
ekologiskam utopijam. Darbojoties
realaja dzive, tomér driz vien nakas
saprast, ka cilvéku sabiedriba ir loti
komplicets veidojums, kas nemaz tik

viegli nelaujas sevi nodot
tehnokratisko  manipulaciju  vara.
Sociali nevainojamas  ekologiskas

utopijas nav sp&jigas novest pie reala
un laba rezultata.

Katrai nopietnai reformai ir jabtt
ne vien tehnologiski  korekti
organiz€tai, bet ar1  atbilstoSi
pakartotai loti jiitigajiem socialajiem
procesiem.  Dazadas  planoSanas
kultoras jebkura plano$anas procediira
var izraisit lidzigu reakciju. Jaunas
vértibas nav iesp&jams vienkarsi
iedibinat un bez atbilstosas kultiiras
atbalsta vairot. Socialo un kultiras
ideju  pienemamiba ir  obligats
priekSnosactjums, lai runatu ari par
socialo ilgtsp&ju. Bez tam ir janem
vera, ka visi ekologiskie, socialie un
kulttras jautajumi ir savstarpgji
saistti.



DAZADAS PIEEJAS PILSETVIDES VEIDOSANAS UN ATTISTIBAS

Seminara par stavokli Eiropas pilsétas (The future city.
Swedish Institute of Research on Building. 1993) tika
analiz€tas vairakas pieejas. Galvenais noliks bija izstradat
teoriju par pilsétam un to attistibu. "Pils€tu veciskiguma
paradiba", tika teikts, "jau gadu desmitiem ilgi tiek
aprakstita, balstoties uz ekonomiskam teorijam”. Tika
pienemts, ka tas ir japapildina ar patiesibai vairak atbilstoSu

meta-teoriju. Ir janem vera, ka ekonomika ir tikai dala no
visaptveroSas teorijas, tapéc ir jarekinas ari ar citiem
aspektiem - socialo, kultiras, medicinisko utt. Biologijas un
citu dabas zinatnu perspektiva nav orienteta uz tik dzilu
ietekmi, ka to dazkart v€letos" (Eriksson). Dotaja tabula
(Guinchard) ir apkopoti dazi aspekti, kas attiecas uz piecam
dazadam pieejam jautajuma par pilsétam un to attistibu.

4.1. tabula. Svarigako pieeju aspekti par pilsétam un to attistibu.

Pieeja Eiropas Savieniba Planotdji Ekologi Socialais aspekts Kultiiras aspekts
Probléma Piesarnojums un socialais pagrimums |Dezintegracija |Ekspluatacija Nabadziba Pagrimums
Merkis Veseliba un labklajiba Pilsétas izskats |IzdzivoSana Tiesiskums Izpratne
Metode Integracija un blivuma palielinasana |Integracijaun [Recirkulacija TieSa demokratija |Lidzdaliba
vesturiskums un sist€mas pieeja
Ideali Viduslaiku pilséta Pirmsindustriala |Darzu pilséta Antika pilséta Neliela kopiena
pilséta
Etikas pamats  |Tirgus Iztele Ilgtsp&ja Mijiedarbiba Nepartrauktiba un daudzveidiba
Profesionalisms |Ekspertu risinajums Arhitektu vizija |Globala izpratne |Vietgjas zinasanas |ledzivotaju iesp&ju izversana

Kad tika veikta agrina moderno
pilsétu planosana, fizikalas vides
vargu]oSana bija viena no problémam,
kurai tika pieversta IpaSa uzmaniba.
Loti piesarnotds un parapdzivotas
ripnieciskas pilsétas bija
nepiecieSams parveidot, lai uzlabotu
apdzivojamo vidi un dzives apstaklus.

Saja sakariba pastav divas
pamatnostadnes:
o ir vajadzigs pilsétvides

funkcionals sadaltjums, lai izvairitos
no savstarp&jiem traucgjumiem,

e ir jabiit prasibam p&c brivas telpas
apdzivojamas teritorijdas un p&c
zalajam zonam atpiitai.

Agrinajos "darzu pilsétu" modelos
parki, apstadijumi un “zalas” joslas
tika paredzetas, lai razoSanas zonas
atdalitu no apdzivojamam teritorijam.
Tas kluva iespgjams tikai pirms Otra
pasaules kara, kad saka atzit dabas
procesu daudzveidibu. Septindesmito
gadu energétiska krize lika but ard
atbildigiem par dabas resursiem un
apzinaties, ka tie ir ierobezoti. Tika
izstradatas stratégijas, lai samazinatu
piesarnojumu no katra liela méroga
piesarnojuma avota, ka arT mazinatu
patérinu.

Otraja fazg, péc Otra pasaules
kara, ietekme uz vidi tika atzita un
sakas mégindjumi to ierobezot. Ta ka
punktveida piesarnojuma avoti tika
pietickami labi kontroléti, pilsetas
dzives un infrastruktiiras jautajumi
izvirzijas pirmaja plana. Ir pilnigi
skaidrs, ka ietekme uz vidi veidojas ka

summa no daudzam, savstarp&ji pat
nesaistitam ietekmém, kas tomeér galu
gala ir visas pils€tas kopgja ietekme uz
apkartgjo vidi.

Pils€tas struktiiru analize, nemot
vera ekosistémas, arT raksturiga
péckara posmam, gan nedaudz
velakam. Sist€mas izvertgjums saka

kluat pilnigdks un ietvéra  arl
biologiskas daudzveidibas faktoru. Ka
zinams, dabisko sistému
produktivitate un atjaunosanas

kapacitate ir saistita ar biologisko
daudzveidibu. Tapéc virziba uz arvien
plasaku dabas izmanto$anu nevar bt
neierobezota un to nakas ierobezot arl
ar planosanas pasakumiem. Interesanti
piezimét, ka dazi zinatnieki biologisko
daudzveidibu attiecindja tikai uz
dabisko vidi. Taja pasa laika cilvéku
veidota pilsetas vide tika verteta tikai
ka atSkiriga iezime, ja planosana bija
izdevusies. No ta izriet, ka laba
planosana ne tikai paredz saglabat, bet
arT radit patikamu un funkciongjosu
dabas vidi pilsetas konteksta.

Ir nepiecieSams uzsveért tris
principus, kas nosaka, ka planoSanai
ir:

e jabut orientétai uz energijas un
materialu patérina samazinasanu,

e jabut tendetai uz dabas
atjaunos$anu un materialu utilizaciju,

e jarlipgjas par biologiskas
daudzveidibas saglabasanu.

Konkreti runajot, “zalo” zonu
saglabasana Vel joprojam ir viens no
svarigakiem planosanas jautajumiem.
Tikai butu vairak jauzzina par So
dabisko teritoriju  funkciong$anas
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iespgjam. Tradicionalas planoSanas
zinasanas tomer nav apmierinosas, un
tas ir japapildina ari ar ekologisko
ekspertizi, veicot pétijjumus, kas ir
saistiti ar mijiedarbibu starp cilvéku
veidoto vidi un dabisko vidi. Tapéc
dazadu specialitasu profesionaliem ir
noteikti jasadarbojas.

Pilsétas un citas blivi apdzivotas
vietas ekologu vértéjuma ir energijas
un materialu plismas sist€émas ar
noteiktu sakuma un beigu apjomu, ka
ari ar zinamam noplidém un
turbulenci pa$as sistémas. Optimala
varianta  §adus ciklus vajadzetu
izmantot p&c iesp&jas reti un tadgjadi
samazinat piesarpojumu un citu
kaitgjumu videi. Esosas pilsetvides
struktliras ir veidojusas, pamatojoties
uz priek$statiem par $adam sist€mam
un reformam, kas ir bijusas ieteiktas,
lai nodro$inatu optimalu energijas un
materialu utilizaciju.

Tomér S$ada pieeja nav bijusi
pastavigi saistita ar maksimalu
kulttras nepartrauktibu pilsétu

tradicijas. Visada veida uzlabojumi un
piem@roSanas varianti parasti tiek plasi
apspriesti, lai gttu socialo speku
piekrisanu. Dazkart pilsétas idealus
nakas arT mainit.

Ka piemeru, kas ilustré konkrétu
piedavajumu ekologiskajai pilsétai
devindesmitajos gados, varétu minét
kompaktas pilsétas ideologiju.
Petjjumi bija paradijusi, ka bliva
pilsétas  struktira noslogo  vidi
ekologiski mazak, ka arT ir ekonomiski
daudz perspektivaka neka izpludusi un
sadrumstalota  pilsétas  struktira.
Ekologiskai pilsétai tatad vajadzetu



bt blivi apdzivotai vietai, kas izmanto
minimalu telpu un ko var apkalpot ar
minimalas infrastruktiiras palidzibu.

Sada blivi veidota pilséta arl
komunikacijas tiktu optimali
izmantotas. Ja attalumi starp dazadam
vietam ir nelieli, tad nav nepiecieSama
plasi izversta transporta sistéma un tai
pietiek ar mazaku teritoriju pils€tas
robezas. Ja pilsétas struktira realiz&jas
dazadas funkcijas, tad kontaktus var
uzturét, talu neparvietojoties. To pasu
telpu jauktas struktiiras gadijuma var
lieliski izmantot dazadiem mérkiem un
dazada diennakts laika.

Globala skatfjuma ekosist€mas
nav noslégtas. Pastav arT metodologija
attieciba uz apsvérumiem par pilsétu
ekosisttmu  plasakiem  efektiem.
Dazkart runa par ekologisko "kajas

nospiedumu”, tadgjadi raksturojot
cilveku apmetnu vietas. Faktiski
ekologiskais  "kajas  nospiedums"
aptver  visu teritoriju, kas ir
nepiecieSama, lai uzturétu pilsétu.
Katra zipa, Rietumeiropas valstu

industrializ&tas pils€tas izmanto pat 20
reizes lielaku teritoriju, neka aiznem
pati pilséta, jo no plaSas apkartnes ir
jasanem materiali, energija un partika

Savukart no ta izriet, ka parsvara
starp dazadiem regioniem pastav
nesabalansétas attiecibas. Dazi regioni
specializ€jas pre¢u razoSana, bet citi
preces pateré daudz vairak, neka spgj
sarazot sava teritorija. Pamatojoties uz

ekologisko "kajas  nospieduma"
modeli, var pienemt, ka regionus
vajadzeétu  orientét uz  lielaku
pasnodrosinasanos. Arvien vairak

globalizétaja pasaules ekonomika to
gan nevar izdarit vienkar$a veida,
toméer tas blitu japatur prata, ja ir runa
par ilgtsp&jigu planosanu.

ikdienas vajadzibam.

PROCESI, KAS NOVED PIE JAUNIEM PILSETU VEIDIEM

Harijs Andersons

Procesi, kas nosaka pilsetu veidu

Pilsétas veids ir atkarigs no pagatnes un tagadnes un
faktiski ir pagatnes un tagadnes kulttru rezultats. Ap
gadsimtu miju industrializ€tas pils€tas bija saistitas ar
ekonomisko specializaciju, kas izraisija atbilstoSu
pilsétvides telpisko reorganizaciju. Transportam bija un
joprojam ir nozimiga loma, veidojot pilsetu.

Vispariga veida var€tu runat par trim procesiem, kas
noteica pilsétas fizikalas ainavas parveidoSanos. Viens no
tiem ir intensifikacija, kas ietver iek$€ju atjaunos$anos un
strukturalas parvertibas, bet tas ir orientetas uz lielaku
blivumu un efektivaku zemes izmantoSanu. Otrs - ta ir
pilsétas kodolu veidoSanas, un So procesu kvantitativi var
izteikt ar pakapi, kada notiek pilsétas attistiba ap vienu vai
vairakiem kodoliem jeb apakScentriem, kuri nodroSina
darba vietas un piesaista iedzivotajus. TresSais process ir
daudzveido$anas, un tas raksturo regionala ekonomiska

lidzsvara pakapi un integraciju  starp  pilsétas
paligteritorijam. Katrs no Siem procesiem kalpo ka
komponente (vai potenciala komponente) jebkurai

strat€gijai, kas ir orientéta, lai raditu kompaktaku un
efektivaku pilsétas veidu, kas var tikt veérteéts ari ka
ekologiski piepemams vai atbilstoss ilgtsp&jigai attistibai
(ieskaitot ideju par kompakto pils€tu).

Argumenti, lai veiktu parstrukturésanu

Vai ir viegli izplanot alternativu pilsétu tada forma,
kura kombingtos pozitivas iezimes no izkliedétds un
kompaktas pilsetas tipiem ? Kadi tad ir tie apstakli un kads
to faktoru kopums, kuri sp€tu iedvesmot uz nakotnes
parveértibam, parstrukturé$anu un intensifikaciju ? Saja
sakariba varétu izvirzit vismaz Cetras argumentu grupas
(Bourne, 1991).

Viena no tam balstas uz parasto ekonomikas teoriju, kas
ir saistita ar atbalsta mazinaSanos, aprites relativo limeni un
diferencéto zemes renti pilsétas, kas arT galu gala nosaka
motivaciju lémumu pienemsana atbilstosi Sai teorijai tiek
pienemts, ka kapitalieguldijumi tiks sadaliti starp agrak
veidotajiem IpaSumiem un jaunajam, zalakam teritorijam,
nemot vera relativo iepémumu ltmeni katra zona, ka ari
investoru piem&roSanos jaunajiem apstakliem un apsverot
riska pakapi.
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Otra argumentu grupa pamatojas uz darba speku, dzives
Itmeni un demografiskiem apsveérumiem. No tiem izriet, ka
tada gimenu dala, kas ir nelielas, bez bérniem, ar diviem
profesionali labi sagatavotiem specialistiem, palielinas.
Sadu gimenu skaitam palielinoties, rodas atbilstoss
pieprasijums peéc noteikta tipa majam, kultiras un
vesturiskam vertibam pilsétas centra, viegli pieejamiem
pakalpojumiem. Saja gadijuma pastav orientacija uz blivak
apdzivotam pilsétam.

Tresa argumentu grupa saistas ar Ipasam prasibam
reorganiz€t noteiktas pilsétas formas, lai mazinatu izmaksas
un noverstu gritibas, kas rodas sakara ar parapdzivotibas
pieaugumu. Tas skar tadas sféras ka gratibas noklit no
priekspilsétam uz darba vietam centra.

Ceturta argumentu grupa faktiski ir parasto politiski
ekonomisko apsvérumu kopums, kas saistas ar pilsétas
centralas dalas izmantoSanu. Komerciala atjauninasana un
revitalizacija varétu buit labs stimuls, lai pils€tas centrs
atdzivotos. Jaunu speku un lidzeklu piesaiste ar laiku varétu
uzlabot pasvaldibas ienakumu bazi, radit optimalakus
apstaklus labak nodros$inatai sabiedribas dalai un galu gala
kalpot ka Iidzeklis, lai attistitu vietgjo ekonomiku un
modernizétu dzives apstaklus.

Decentralizacija pret koncentraciju

Nakotné pilsétu veidus un formas varétu butiski
iespaidot attiecibas starp diviem spekiem: starp tiem, kas
aizstav decentralizaciju, un tiem, kuri v€las nodroSinat
lielaku izkliedi (Knox, 1994). Pastav vairakas faktori, kas
virza uz decentralizaciju un mazak izteiktam ilgtsp&jigas
attistibas formam - jaunas telekomunikaciju sist€émas,
elastigakas razoSanas un sadales sisteémas, priekSpils€tu
attistiba, lai darbs biitu "majas prieksa", pieaugosa sociala
velme péc mazaka iedzivotaju blivuma, lauku vai parka tipa
ainava, ka arT infrastruktiiras ierobezoSana pils€tas centra.

Centralizacijas piekrit€jiem svarigi ir  sadi faktori:
augosa vajadziba péc tieSiem kontaktiem un mijiedarbibas,
centralas dalas pievilciba, iepludinot taja jaunus spékus,
jaunaka gadu gajuma vidgjas skiras orientacija uz centru un
atsevisSkiem ta elementiem, pieaugosas izmaksas par
energiju, arvien stingraki juridiskie ierobeZojumi vides
aizsardzibas joma, nabadzibas paplaSinaSanas un
imigracijas pieaugums, nozimigako institiiciju



koncentracija, vieglaka pieeja muzejiem, slimnicam un | kulttras iestadem.

Ideja par ilgtspEjigu attistibu
planotaju aprindas nonaca laika, kad
planosana iezZImgjas nozimigas
parmainas. Nepartrauktais Iidzsvara
mekl&jums starp liberali un reformiski
noskanotiem planotajiem
astondesmitajos gados ir guvis jaunu
paversienu.

Kops trisdesmitajos gados tika
ieviesta sociala jeb uz sabiedribu
orientétd planoSana, liberali bija
opozicija, noradot, ka tirgus pats par
sevi ir lielisks regulators un ka tirgu
tada veida neiespaidos maksligi
veidoti uzskati par planoSanu. Ar
lidzigu  aizrautibu  uzstajas  arl
reformisti, kas noradija, ka tirgus nav
sp&jigs labot griiti pamanamas kliidas
un veikt regulgjosas funkcijas. Tomér
astondesmitajos gados liberalu
pozicijas bija pietickami stipras
daudzas Eiropas valstis.

Liberali ticgja, ka vini spgj liela
mera palielinat elastigumu un
nogludinat nelidzenumus planoSanas
procesa. Jiitigak uztverdami atseviskus
ekonomikas impulsus, vini, no otras
puses, vargja saskatit arl vispargjas
ekonomiskas augsmes tendences.
Reformisti bija uztraukusies par griiti
parskatamam konsekvencém saistiba

ar  vienpus€ji  uzsverto  zemes
izmantoSanu un pieaugosi
neekvivalento socialo labumu
sadaliSanu.

Ar1l hierarhiska un visaptverosa
planosanas sist€ma tika kritiz€ta par
tas tehnokratisko wun autoritativo
poziciju. Atsevisku cilveku balsis
netika pienacigi uzklausitas, kas
izraisija nopietnus vietgjo
demokratijas aizstavju iebildumus.
Tadgjadi jau pirms ilgtsp&jigas
attistibas ideju dzimsanas tika izdarits
daudzpusigs un nopietns spiediens, lai
tiktu mainita esoS$a  planosanas
sisttma.

Ilgtspejigas attistibas koncepcija
nespéja atrisinat pamatkonfliktu starp
liberaliem un reformistiem, tomér ta
iezimgja celu, ka devindesmitajos
gados meklét jaunu lidzsvaru.
Astondesmito gadu liberalismam bija
spéciga ietekme uz jaunu planoSanas
metozu izveli , bet astondesmito gadu

reformisti stingri aizstaveja
tradicionalo planoSanu, glistot atbalstu
vides aizsardzibas joma.

Skatoties no ilgtsp€jigas attistibas
viedokla, ir skaidri redzams, ka
parmeériga regulacija ir destruktiva.
NepiecieSama  paklaut  kontrolei
planosanas ietekmi uz vidi izvirza
noteiktas prasibas, tomér tas nedrikst
klat par pasmérki un nonakt pretruna
ar visaptveroSo uzskatu. Tadgjadi
dazado aspektu integracija kliist par
galveno mérki planoSanas procesa.

Socialie, ekonomiskie, kultiras un
ekologiskie jautajumi ir jaapskata
kopa, ka nedalamas kompleksas

sistémas dalas.

Ja tas netiktu darits, tad rastos
nepiecieSsamiba ieviest kaut kadu
vispareju regulaciju, kas varétu nonakt
pretruna ar ekonomiskiem aspektiem
un izpelnities iek$gju kritiku, bet tada
gadijuma  klatu  gratak  panakt
vispareju sapratni. Izmantojot
radikalak noskanoto liberalu praksi,
atri vien kluva redzams, ka ari briva
tirgus apstaklos ir vajadziga kaut kada
zemes izmantoSanas regulacija un
visparigi funkciongjosi noteikumi.

Liberalu pozicijas spéks v&lreiz
paradijas, organiz§ot So jauno
regulgjoso normativu izstradi. Jauna
pieeja pamata balstljas uz projekta
logiku  atskiriba no  agrakaja
planosanas sist€ma pienemtas pieejas.
Planosanas sist€mas ka visaptveross
veselums vairs nebija probléma, un
dazado aspektu integracija  pat
atseviska projekta Iiment tika uzskatita
par velamu. Svarigakais metodiskais
jaunievedums - ietekmes uz vidi
novertéjums balstijas  uz projekta
logiku. Tadgjadi prasiba péc lielakas
planosanas demokratijas vairak tika
virzita uz to, lai pilnveidotu metodi, ar
kuru tiek vertéta ietekme uz vidi, ka
ari uz to, lai So metodi plasak
pielietotu prakse.

Ieprieksgjos gadu desmitos tikai
dazi planosanas teorétiki planoSana
sp&ja  saskatit  pretrunas  starp
efektivitati un  demokratiju.  Jo
atvertaks un ilgaks ir planoSanas
process, jo mazak efektivi ir rezultati.
Konteksta ar ilgtsp&jigu attistibu
tomér sak domingt citas iezimes.
Skiet, ka bez plasas lidzdalibas gala
rezultats nebiis nekads iepriecinosais.
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Tomér $ada veida var sasniegt tikai
Saurus iek$gjas planosanas mérkus.
Planosanas process pats par sevi
jau ir pietickami nozimigs, jo tas
atspogulo to stavokli, kas ir
nepartraukti raksturigs mums un miisu
videi. Kaut gan tiek giti un arl
turpmak tiks giiti panakumi, tomer
speka paliek tas fakts, ka planoSanas
process notiek nepartraukti. Tada
veida mes vienmer esam iesaistiti
planoSanas procesa, bet ta kvalitati
nosaka miisu pasu dzives kvalitate.

Meés vai nu piedalamies socialo
parvertibu procesa, vai ar1
nepiedalamies.  Pilnveidojot  talak

planoSanas procediiru, parsvara tiek

pienemts, ka cilveki planosana
grib&tu piedalities.
Tradicionalaja, hierarhiskaja un

visaptveroSaja planoSana nepartraukta
augsme bija pamata premisa. Ta tika
radita, lai attistitu Rietumu labklajibas
sabiedribas, kas turpingja augt, un tas
bija nepiecieSams regulet. Tik ilgi,

kamer vien kombinétais
industrializacijas un urbanizacijas
efekts "automatiski" garantgja
nepartrauktu  augsmi, ekonomika

nebija probléma. PlanoSanas merkim
vajadzg&ja bit, un tas bija ekonomiskas
augsmes sociali ekvivalenta sadale, no
vienas puses, regionala méroga, bet,
no otras puses - starp dazadam
socialam grupam.

Augsmes jautajums saka Kklat
problematisks Iidz ar ekonomiskas
attistibas griittbam Rietumu
industrialas  sabiedribas, ko  tas
pardzivoja vél pavisam nesen. Saméra
viegla uzdevuma vieta - sadalit
labklajibu - planotajiem tika uzdots
nesalidzinami gritaks uzdevums -
nodroSinat  ekonomisko  augsmi.
Istermina skatfjuma parsvara tika
uzturéta ticiba tam, ka astondesmito
gadu pasakumi varétu So problému
atrisinat.  Likvidgjot skeérslus, tika
paverts cel§ citu, jaunu projektu
izstradei. Loti gruta situacija un
sarezgitos konkurences apstaklos starp
dazadam  pasvaldibam  attistijas
process, kura labakais summarais
rezultats bija nulles Itmenis. Viss tika



ieguldits nakotnes vajadzibam, ja vien

sabiedribas bija spiestas izvirzit mérki

planoSanas tradicijam nav bijusas

bija ko ieguldit. Tomér atsevisku | jaunai augsmei. Tap&c pasreiz€jo | sekmigas. Tacu tendence joprojam
investoru guvums bija mazaks neka | problému varétu formulét $adi: ka | bija skaidra. Procesudla pieeja
pargjo zaud&jumi. izveidot planosanas sisttmu | planosana ir nepiecieSama, lai

Vides aizsardzibas specialisti 1paSi | nepartrauktai augsmei un ka to | nodrosinatu pilsétu dinamisku
uzsvera $o "nulles limena" spéli. P&c | izmantot lejupslides un nulles Iimena | atfistibu. Lai tiktu pie vélamiem

vipu domam sabiedriba nav spgjiga

jebkad uzvarét sada spele. Tapec bija | bija balstjusies

stavokla apstaklos. Agrak planoSana
uz

rezultatiem, integréta veida ir jaapliko

aizliegumiem; | arhitektdras, fizikalie, socialie un

nepiecieSams radit jauna tipa spéli, | ierobezojumi tika noteikti gandriz | politiskie aspekti. Un ir nepiecieSams
kuras  rezultats butu  pozitivs. | visos gadijumos, kad vajadzgja | dialogs starp politikiem, planotdjiem
NeapSaubami, ka tulit izvirzyjas | darboties. Tagad no planoSanas | un iedzivotdjiem. Ka to visu salikt

sensena augsmes probléma, varbit
iznemot utopisko Itmeni. Tomér ari
velak neizdevas nopietni pamatot
neaugsmes prepoziciju. Sabiedribas,
kas bija nonakusas lejupslides
apstaklos, ka arT1 parejas laika

Tomeér

prasija, lai tiktu izdomatas kaut kadas
darbibas, kas varétu tikt Tstenotas bez
jebkadiem ierobezojumiem.
pirmais

jaunajiem apstakliem paradija, ka loti
izteiktds novirzes no vésturiskajam

kopa un gtit panakumus, arT ir atklats
jautajums. Agrak liels uzsvars tika
likts uz centralizéto planosanu, bet
tagad arvien vairak pastiprinas
nosliece to labak darit vietéja meroga,
tatad pils€tas ietvaros.

tuvingjums

LIELU PILSETU ATTISTIBAS ETAPI

Ja tiek analiz€ta lielu pilsétu attistiba, vienmér klust
pamanama milziga atSkiriba starp pilsétas centralo dalu un
priek$pilsétam, kodolu un perifériju. Lielas modernas
pilstas attistiba parasti iezimg&jas vismaz Cetri etapi.

Sos etapus varétu nosaukt par urbanizaciju, priek3pilsétu
urbanizaciju, migraciju projam no priekspilsetam un
atkartotu  urbanizaciju. Pirmajos  divos  etapos
aglomerizacijas pakape palielinas, bet péc tam ta
samazinas. Skiet, ka ilgtsp&jigas attistibas iezimes sak
paradities tikai pedgjos etapos.

Iedzivotaju koncentracija - migracija no laukiem uz
jaunajam pilsétam, kas sakas ap 1800. gadu.

Koncentracija un priekSpilsétu attistiba - palielinas

iedzivotaju blivums kodola wun vienlaicigi attistas
priekspilsétu loks (Lielbritanija kopS seSdesmitajiem
gadiem).

Absoliita dekoncentracija - palielinas parvietosanas uz
priekspilsétam un samazinas iedzivotaju blivums centra.
Iedzivotaju skaita samazinasanas centra un piepilséta -
notiek iedzivotaju skaita palielinasanas lauku rajonos un
apkartgjas pilsétas (Lielbritanija kop$ septindesmitajiem
gadiem).

PaSas pilsétas atjauninasanas iedzivotaju  skaits
stabilizgjas; atseviskas iedzivotaju grupas (péc profesijas)
atgriezas pilsétas centra.

SANKTPETERBURGAS ATTISTIBA 300 GADU LAIKA
Viktors Jonovs, Olegs Savcuks

Sanktpéterburga ir lielaka Baltijas regiona pilséta, un
Sodien ta pardzivo lielakas parmainas virziba uz ilgtspgjigu
attistibu. Talak tiks raksturots samera kritiskais stavoklis
tUdens sistemas parvaldiSanas un resursu izmantoSanas
jomas. Taja pasa laika pilséta var lepoties ar bagatu
kultiras mantojumu, nozimigam &kam un vesturi.
Sanktpéterburgai ir jauzpemas ari zinama atbildiba par
pargjiem Baltijas regiona dzivojosiem Jaudim.

Geografiskais raksturojums

Sanktp@terburga un tas priekSpilsétas atrodas uz salam
Nevas delta un zemajos Somu li¢a krastos. Pils€ta atrodas
uz 60. ziemelu paral€les, kas Skérso arT Grenlandi, Alasku
un Cukéu pussalu. Rietumu puslodé nav nevienas tik lielas
pilsetas, kas atrastos tik talu ziemelos. Vienigi Stokholma,
Oslo un Helsinki Austrumu puslodé atrodas gandriz tikpat
talu ziemelos. Visas minétas pilsétas ir paklautas siltas
Golfa straumes ietekmei, tomer Sanktp&terburga klimats ir
izteikti kontinentalaks.

Sanktpéterburgu 1703. gada dibingja Krievijas
imperators Péteris Lielais ka "logu" uz Eiropu, nemot véra
§is vietas nozimigo geopolitisko stavokli Baltijas juras
krastos. NeapSaubami, ka pilsétas atrasanas vieta ietekméeja
ripniecibas attistibu, jo lielaka dala uzp€mumu izmanto
importetus resursus.
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Vide

Nozimigakie piesarnotaji Sanktpeterburgas riipnieciba ir
energgetisko iekartu, darbgaldu, kugu baves uznémumi, ka
ari  elektronisko iekartu un darbariku  rGpnicas.
Sanktpeterburga atrodas daudzi Kkimiskie un naftas
parstrades uznémumi, ka ari papira, koksnes parstrades,
stikla, porcelana, tekstila, StiSanas, apavu un citas fabrikas.
Lai varétu sarazot visas §is preces, Sanktp&terburga importe
milzigu daudzumu dabas resursu: mineralvielas, koksni,
naftu, akmenogles un dabas gazi. Elektroenergija tiek
piegadata no lieljaudas kodolelektrostacijam, kas atrodas
netalu no pilsétas Baltijas jiras Somu Ii¢a krasta. Bez tam
pilsétu ar energiju nodroSina daudzas vid€jas jaudas
hidroelektrostacijas un termoelektrostacijas.

Ta ka Krievijas ziemelrietumu dalas klimats nav Tsti
piemérots lauksaimniecibai, tad, lai apgadatu vairak neka
piecus miljonus Sanktp&terburgas iedzivotaju, pilséta tiek
importets milzigs daudzums partikas un attistita intensivas
lopkopibas nozare.

Iedzivotaji
Jau no pasa dibinasanas briza pilsétas izaugsme ir bijusi
loti, pat parmérigi strauja. Jau 1750. gada tur dzivoja 75
000 pieauguso, bet 1790. gada tika parsniegta 200 000
robeza. P&c dzimtbuSanas atcelSanas 1861. gada pilséta



saka augt vél straujak. Tomer ir bijusi ar1 divi tadi periodi,
kad iedzivotaju skaits ir samazindjies. Tie saistfjas ar
katastrofaliem notikumiem pasaules, Eiropas un Krievijas
vesturé - ar Pirmo pasaules karu, kam sekoja revoliicija un
Pilsonu kars, un ar Otro pasaules karu.

@
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4.1. attels. Sanktpéterburga iedzivotaju skaita dinamika.

Udens apgade
Sanktpeterburga milziga daudzuma pateré tudeni, kas
parsvara tiek nemts no Nevas. Ka liecina dati, pilséta pateré
apmeéram 2 % no Nevas noteces.

Centralizéta tdens apgades sist€émas véesture attiecas
gandriz vai uz pilsétas dibinasanas laiku. Jau 1739. gada
dzeramais fidens dazam vietam tika piegadats pa pazeme
izvietotam koka caurulém. 1863. gada tika atklata pilsétas
tidens apgades sistema. Sakotn&ji dzeramais tdens tika
piegadats, ieprieks neattirits, un tikai 1889. gada pilsetas
padome piep€ma [Emumu sakt wdeni filtrét. Paslaik
apméram 70 - 80 % dzerama udens tiek filtréts, bet
atlikusie 20 - 30 % tiek attiriti divas filtréSanas pakapgs.
Péc oficialiem datiem, attiritais dzeramais tdens atbilst
starptautiskajiem standartiem, taja skaita art Vispasaules
veselibas organizacijas standartiem.

Tikai no centralizéta idens apgades tikla vien gada laika
tiek patéréts apméram 1 km’ ddens. Ceturtdalu no ta
izmanto rupnieciba, bet pargjo - komunala saimnieciba un
iedzivotaji. Tadgjadi tidens patérins sadzives vajadzibam ir
salidzinosi liels - vairak par 400 1 diena uz vienu
iedzivotaju. Apmeéram 25 % no §1 daudzuma tiek zaudeta
cauru]vadu stcu dél.

Notekudeni, gaisa piesarnojums un cietie atkritumi

Kopgjais notekiidenu daudzums, kas gada laika tiek
savakts Sanktp&terburga, ir apméram 1,6 - 1,8 km’. Liela ta
dala nak no energetiskas riapniecibas, kur udens tiek
izmantots dzes€Sanas procesos. Kopgjais tidens daudzums,
kas nonak pilsétas notekiidenu kolektoros gada laika, ir
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apméram 1,4 km’. Notekiideni netika attiriti lidz pat 1978.
gadam, izpemot gadifjumus, kad izmantoja atseviskas
attiriSanas  iekartas. Toties velak attirito notekiidenu
daudzums saka strauji palielinaties, un paslaik divas
treSdalas no notekiideniem tiek attiritas izmantojot
biologisko attirisanas metodi. Lielaka probléma ir ta, ka
tiek sajaukti kopa sadzives, ripnieciskie un nokrisnu tdeni
un ka praktiski netieck veikta rtpniecisko notekiidenu
attriSana to rasanas vieta. AttiriSanas iekartam katru dienu
ir jaapstrada apméram 1500 m’ loti piesarnotu dinu, kas
radusas attiriSanas procesa.  Dzerama tidens apgades un
notekudenu attiriSanas problémas klust arvien nopietnakas
ne tikai tapéc, ka ikdienas dzive ir javeido, pamatojoties uz
vides aizsardzibas principiem, bet arT tapéc, ka tas nopietni
sak ierobezot Sanktpeterburgas sociali ekonomisko
attistibu.

Astondesmito gadu beigas atmosféra ik gadus tika
ievadits ap 470 000 t piesarnojuma. 79 % no ta bija
gazveida vai Skidra faze, bet 21 % - cietas dalinas. Ka
liecina pilsétas dati, 59 % no piesarnojuma rada transports,
32 % rapnieciba un energétika, bet tos 9 % sastada pilsétas
komunala saimnieciba. Neskatoties uz to, Sanktp&terburga
gaiss ir mazak piesarpots neka citds Krievijas pilsetas,
kuras dzivo vairak par 1 miljonu cilvéku. Tas ir tapec, ka
valdosie ir rietumu v&ji.

Sanktpeterburga uzkrajas milzigs daudzums cieto
atkritumu, kas dal@ji tiek no pilsetas izvesti. Lielaka to dala
tiek uzglabata pilsétas teritorija. Pe&c daziem datiem, tikai
tris piektdalas no 7,5 miljoniem kubikmetru cieto atkritumu
tiek kaut kada veida apstradatas.

4.2. attels. Sanktpéterburga 1792. gada, keizarienes Katrinas 11
valdiSanas laika.



ledzivotaju apmetnu izvietojumam
apkartéja ainava ir savas raksturigas
iezimes. Viena labi saskatama iezime
neapSaubami ir maju izkartojums
ciematos un pilsétas. Otra iezime ir
apmetnu atraSanas tuvu pie tdens -
juras vai ezeru krastos un pie up&m.
Par to var labi parliecinaties nakts
stundas, verojot Zemi no kosmosa.
Pilsétu ugunis skaidri iezZime jiru un
liclako ezeru krasta linijas visos
kontinentos. Sada cilvéku apmetnu
koncentracija tuvu udenim ir arl
bridinajums  ilgtspgjigas  attistibas
vadibas instancém, jo piekrastes fideni
parasti ir tie, kas uznem notekiidenus
no lielajam pilsétam. Partikas ieguve
no juras, kas parsvara saistas ar Selfa
zonu, ari ir kritiska josla miljardiem
lauzu, it 1pasi Dienvidaustrumazija.
Tas ar1 ir bridinajums nakotnei, jo Sie
miljardi cilvéku bis japagdina.

Cilveku “instinkts” dzivot pie
robezlinijam ir diezgan parasta lieta,
jo apmetnes biezi var atrast tiesi
zemes un udens saskares vietas, mezu
malas, kalnu pakajé. Sada izvéle
parada arT to, kas ir laba apmetnes
vieta gan biologiska, gan sociala, gan
armT kultiiras zipa. Ir skaidrs, ka
dzivoSanai  robezzonas ir savas
prickSrocibas. Tajas iesp&jams atrast
patvérumu, ka ar1 parskatit apkartni,
tur paveras plasas iesp&jas nodarboties
ar medniectbu un  augkopibu.
RobeZzonas biologiska zina faktiski ir
loti produktivas zonas.

Kaut gan cilveku apmetnes
robezzonas joprojam doming, tomeér
lielo pilsétu izplesanas liecina arT par
to augoso pievilcibu. Ja fizikala
paplasinasanas ir saistita ar atru
ekonomisko attistibu, tad iesp&ams
ar1 strauj§ zemes cenu pieaugums. No
planotajiem tiek prasits, lai vini
iesaistttu aprit€ v€l neizmantotas zalas
teritorijas, nemaz nerunajot par jau
iekoptam un lidzenam zemju platibam.
Moderna arhitektiira jau pati par sevi
izcelas ar liela méroga standartizaciju
un daudzstavu &ku celtniecibu.
Sesdesmito gadu ekspansija,
pieméram, Ving izpaudas labi zinamas
socialas problémas un izpelnijas plasu

REGIONI UN APMETNES

Larss Ridens

kritiku. Neskatoties uz to, ka tagad
robeza ar Cehiju ir atvérta, no pilsétu
planotajiem prasa paredzet arvien
jaunu moderniz€ta tipa eku
blivniecibu, kaut arT notiek atgrieSanas
pie vecajiem atribiitiem un veidojas
jaunas nakotnes problémas.

Ja tiek spriests par cilveku
apmetnu izverSanos regionu ietvaros,
tad tas attiecas uz majokli gan pilsétas,
gan ar1 lauku apvidos. Bez tam noris
cieSa un svariga mijiedarbiba, lai
attistitos  transporta  infrastruktira.
Regionu  definét iespgjams no
vairakiem aspektiem:
¢ administrativi: regions ir apvidus,
kas tiek parvaldits ka veselums,
lidzigi ka pagasts vai pilséta,

e ekonomiski: regions ir apvidus,

kura notiek spéciga ekonomiska
mijiedarbiba un sadarbiba,
o ka darba tirgus: regions ir

apvidus, kura cilvékiem jau ir vai tiek
piedavatas darba vietas, kuru dél nav
nepiecieSams mainit dzivesvietu, lai
nokliitu no majokla lidz darbam.
Pedgjais defingjums ir tuvs pasu
cilveku uzskatam par vingu "vienas
dienas darbibas regionu". Sada
apvidi ir viegli parvietoties, atrast
vajadzigos pakalpojumus, darbu un
veidot socialas saites. Tada
"funkcionala" regiona kompanijas arl
atrod nepiecieSamo darba speku.
Koncepcija par funkcionalo
regionu ir pétita jau ilgaku laiku.
Zviedrija tas izpauzas tadgjadi, ka
regions ietver vairdk par vienu
kopienu, ko parvalda paSvaldiba,
tomér laika gaita situacija var
maintties. Vairuma gadijumu
administrativa vieniba tiek veidota, lai
ta butu adekvata funkcionalajai
vienibai. Pirms daziem simtiem gadu
nozimigaka administrativa vieniba
bija draudze - tikai baznicas vieniba.
Zviedrija kadreiz bija apméram 3000
draudzu. To lielums aptuveni atbilda
teritorijai, ko var€ja vienas dienas
laika Skersot kajam vai izbraukt zirga
vilktos ratos vai arl noklit Iidz
baznicai un paspét atgriezties atpakal.
Tikai  pirms divam  paaudzém
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Zviedrija bija apméram tikstotis
vietg§jo darba tirgu - funkcionalo
regionu. Bet to skaits nepartraukti ir
mazinajies. Laika posma starp 1970.
un 1994. gadu to skaits ir nokrities no
180 Iidz 108. Pasvaldibu parvalditu
kopienu skaits Saja laika ir Dbijis
apméram 290. Ir acim redzams, ka
administrativas  struktliras  mainas
daudz 1énak neka funkcionalas
struktliras. Vairuma Baltijas regiona
valstu arT  notieck  nepartraukta
administrativo vienibu skaita
samazina$anas, kas faktiski atbilst
mainigajam realitattm saistiba ar
kustiguma palielinasanos.

Funkcionalie regioni ir mérka
teritorijas, kur  pielietot klasisko
regionu attistibas politiku, kas ietver
jautajumus par to, ka:

e darba speka pieprasijums un
nodro§inajums ir jaisteno regiona
letvaros. Tas tiek atbalstits,
nodroSinot, piemeram, ekonomisko
attistibu un izglitibas iniciativas;
® jaoptimize uzpemumu
ekonomiskie apstakli. Ja regiona kaut
ka  pietrikst, tad ekonomiskas
attistibas gaita §T probléma ir jarisina;
e regiona transporta infrastruktarai ir
japalidz pieklit darba vietam un
pakalpojumiem. Ja tas ta nenotiek, tad
ir jauzlabo fizikala planosana un
jaizvelas labaki transporta veidi.
Regiona piedavatas iespgjas ir Joti
svarigs faktors atsevisku individu
labklajibas nodrosinasanai, it Ipasi tas
attiecas uz iesp&jam atrast darbu, kas
atbilst individa interesém, izglitibai
un  profesionalajai  sagatavotibai.
Kompanijam ir svarigi, lai regiona
butu labveliga situacija sadarbibai ar
citam kompanijam un tur atrastos arl
piemérots tirgus.

Lidzas regiona attistibas
ekonomiskajiem aspektiem musdienas
skaidri iezim&jas arT politiskie un
kultiiras aspekti. Eiropas Savienibas
ietvaros tick izvirzita koncepcija par
"Eiropas regionu". Sobrid, runajot par
regionu, ar to tiek saprastas teritorijas,
kas ir mazakas par nacionalu valsti,
tomér dazos gadijumos regions var
tikt identificets ar1 divu vai vairaku
valstu ietvaros. Siem regioniem
raksturiga kopgja kultira, kopgja
valoda vai dialekts, kop&ja vésture vai



visi iepriek§ mingtie faktori kopa.
Tadgjadi Baltijas regiona ietvaros
Gotlande var€tu but viens atsevisks

regions tapat ka Pomeranija, kura
icticcas Polijas ziemelrietumu un
Vacijas ziemelaustrumu dala. Citi

piem@ri saistas ar arhipelagu regionu -
Alandu salam, kas ir saistitas gan ar

Zviedriju, gan Somiju. Eiropas
Savieniba parrobezu regionalo
sadarbibu finanse ar INTERREG

fonda palidzibu un tadgjadi atbalsta
regionu attistibu nakotné&.

Un beidzot - ir arT lielaki, biezi vien
daudznacionali regioni, kurus var
definét, pamatojoties uz kopigam
geografiskam iezimém. Tas zinama
mera attiecas uz klasisko regionalo
geografiju. Biezi vien regiona robezas
nosaka kopiga noteikta fidensSkirtnes
teritorija, ka tas ir Baltijas vai
Vidusjliras regionos. Ja ir runa par
Baltijas regionu, tad ta ir vieta, kur
notiek intensivi talakas attistibas
iespgju mekl&jumi gan pasa regiona
ietvaros, gan ari arpus ta.

Pirmsindustriala sabiedriba
fermas un lauku saimniecibas liela
méra paSas sevi uzturgja, jo visas
pamatvajadzibas, sakot ar partiku un

pajumti un beidzot ar apgérbu,
nodroSinaja §1 saimnieciba.
Industrialas  sabiedribas  attistibas

posma, kas sakas pagajusa gadsimta
otraja pusg, iezZimgjas specializacija un
noteikta darba piedavajums, izraisot
konkurenci starp atseviskam personam
un kopienam. Specializé$anas prasija,
lai cilveki klatu vieglak aizsniedzami,
neka tas bija agrak. Si prasiba
izpaudas ka nepiecieSamiba cilvékiem
koncentréties, kas savukart noveda pie
urbanizacijas. Fiziska urbanizacija
Baltijas regiona neapSaubami
turpinajas lidz pat septindesmitajiem
gadiem, bet velak tas temps saka
kristies.

Pedeja laika posma ir strauji
attistijies kustigums - cilvéku briva
parvietosanas saméra lielos attalumos.
Sada tendence saka ieziméties pec
Otra pasaules kara, kad personigais
automobilis kluva par masveida
paradibu. Picaugosais kustigums saka
aizvietot intensivo cilveku
koncentréSanos noteiktas vietas, un
tika sasniegts funkcionalas
urbanizacijas stavoklis. Iedzivotaju
blivums pilsétas vai ciematos vairs
nepalielinajas, jo kustiguma

palielinasanas pavéra  iespg&jas
funkcionalai regiona attistibai, kad
majoklis vargja atrasties ari arpus blivi
apdzivotas vietas.

Divas ieprieks aprakstitas attistibas

fazes noradija uz Joti atSkirigu
regionalo  politku un  modelu
veidoSanu apdzivotam vietam.

Urbanizacijas pirmaja posma pilsétas
tika ripigi planotas, lai nodroSinatu
maksimalu  mijiedarbibu:  precu,
informacijas, ideju un kultdras
apmainu. Tad, kad automasina kluva
pieejama vairakumam cilveku,
apdzivotu vietu planosanu saka
ietekmét  atsevisku  personu un
kompaniju 1€émumi. Rezultata saka
rasties vairak fragmentetu struktiiru.
ASV, kur automobilizacija aizsakas
krietni agrak, izversas ta saukta
"pilsétu izplaSana", kad tas kluva
nenormali dispersas.

Automasinu 1pasnieku sabiedriba
lava integrét plasakas teritorijas.
Pilsétas vairs neauga tik strauja tempa,
bet iedzivotaju skaits palielinajas gan
pilsétam tuvak esosajas priekSpilsetas,
gan ciematos un pat attalakajas
mazpilsétas, ja vien §Ts vietas bija &rti
sasniedzamas no pilsétas. Lielakie
regioni ka viens veselums kluva
ekonomiski specigaki un
daudzveidigaki, bet taja pasa laika
atseviSkas mazakas pilsétinas zaudgja
savas plasas funkcionalas iespgjas, jo
pakalpojumus jau viegli vargja sanemt
ar1 lielakajas pilsétas.

Baltijas regiona austrumu dala
personigo automasinu iegade notiek
strauja tempa, bet rietumu dala Sis
process sak stabilizéties un paradas
tendences plasak attistit vilcienu
satiksmi. Pat Skiet, ka dzelzcelam
varétu sakties jauns zelta laikmets.
Paslaik  jaunu dzelzcelu izbiives
apjomi ir pasi lielakie kop§ gadsimtu
mijas. Jauna tipa vilcieni ir ]oti atri, un
regiona ietvaros to atrums sasniedz
200 - 300 km stunda. Regiona
attistiba, kas balstas uz vilcienu
satiksmi, loti atSkiras no tas, kuru
noteica automobili. Vilciena pasazieri
var nobraukt 200 km viena stunda,
tomer vigiem ir vajadzigs ari labs
vietgjais sabiedriskais transports, kas
tos no dzelzcela stacijas aizvestu uz
nepiecie$amo vietu. Regionala politika

pieprasa reforméties uz
"neoklasicismu"” un planot tada
attisttbu  veida, kads bija pirms

automasinu dominantes sabiedribas.
Liels blivums un atvieglotas iesp&jas
pildit nepiecieSsamas funkcijas, ko var
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nodro§inat labs sabiedriskais
transports, ir  jaunas  iezimes
regionalaja planosana un transporta
sisteému attistiba.

Ir pilnigi skaidrs, ka jaunie
transporta sisttmu modeli ietekmes
regionalas attistibas  koncepcijas.
Viens no Zviedrijas pieredzgjusakiem
planotajiem Karls Johans Engstroms
(Carl Johan Engstrom) ir izvirzijis
ideju par "mobilo regionu". Tas ir
regions, kas var piesaistit individa
interesi, jo ta ir teritorija, kur
iesp&jams atrast darbu, ieglit izglitibu,
apmierinat kultiiras vajadzibas. Bez
tam viss ir viegli pieejams, pateicoties
ertai transporta sisteémai un
telekomunikaciju tiklam. Tadi regioni
varétu bt loti pievilcigi arT taja zina,
ka to robezas butu sava zina loti
elastigas.

Regionalo  attistibu
nakotng, iespgjams,
jauni faktori:

e braukSana ar automasindm un
individualais kustigums samazinasies
sakara ar ierobezojumiem attieciba uz
fosila kurinama izmantoSanu un vides
aizsardzibas aspektiem. Ilgtermina
pétijumi un aprékini par
autokustiguma  iesp&jam  Zviedrija
rada, ka vieglo automasinu
izmantoSana tuvako 25 gadu laika
samazinasies par 50 %o;

e regionala vilcienu satiksme Kklis
loti nozimiga celoSanai, it Tpasi vidgja
liecluma regionu robeZds, tomér tas
neatticksies uz braucieniem lielu
pils€tu ietvaros, ne arT |oti izklied&tas
apdzivotas vietas, kur nav iesp&jams
savakt pietiekamu pasazieru skaitu;

e atfistisies informacijas apmainas
tehnologija.

Ir skaidrs, ka kustigums, it pasi
parvieto$anas ar automasinam,
atseviskos gadijumos drizak tiks
ierobezots nevis izversts. Ja braucieni
uz darbu vai pakalpojumu sanemsanai,
ka arT celojumi paSi par sevi tiks
verteéti negativi un sociali tiks
pieskaititi  kategorijai  "uzspiestie
celojumi", to skaits saks samazinaties.
Veidi, ka samazinat uzspiesto
kustigumu, varétu izpausties pils€tu
blivuma palielinasana un labaku
informacijas tehnologiju piedavasana.

Daudzam kompanijam ta jau ir
realitate. Darbinickiem majas vai
neliela biroja kaiminos var bt ierikots

tuvakaja
ietekmés dazi



terminals, kas nodroS$ina
telekomunikacijas nepiecieSamaja
apjoma.  Pieméram,  Stokholmas

taksometru dienesta dispeceru punkts
atrodas uz vienas no arhipelaga salam,
bet cilveki, izsaucot taksometru pa
telefonu, to pat nezina. Daudzi
pakalpojumi - pieméram, bileSu
pasiitiSana, preéu piegade majas utt.
var tikt nodrosinati, izmantojot
telefona vai citu telekomunikaciju
sakarus, kuru  parzinasana un
nodro$§inasana atrodas vietas, kur ir
viegli pieejams darba speks. Vietgjie
centri, kas izmanto informacijas
tehnologiju, var tikt izveidoti vietas,
kur ir pieejami daudzi pakalpojumi,
izmantojot jau esoSos komunikaciju

tiklus. Ar 8adu centru palidzibu
var kompensét socialo izolaciju, kas
kopuma ir javerte ka trikums, nemot
vera tas negativas sekas, ja uz
informacijas  tehnologiju  bazétais
darbs ir javeic majas apstaklos. Toméer
darbinieki varétu reizi nedéla ierasties
galvenaja  biroja, lai  veidotu
personigos kontaktus un uzturétu
kopibas sajutu ar darba biedriem un
kolegiem. Tomér $adas informacijas
tehnologijas izmantoSanas
paplasinasana v&l nav pilnigi skaidra.
Lielai dalai no nakotnes darba vietam
tomer varétu but vajadzigi
nepastarpinati  kontakti. Tas ir
gadijums, kuram var but svariga un
visaptvero$a nozime, tomér ne pilna

apjoma tadas sferas ka izglitiba,
veselibas apriipe, apspriedes utt.

Lauku apdzivotas vietas
informacijas tehnologija  varétu
nodroSinat daudz  plasakas un

daudzveidigakas darba iespgjas. Ja
lauksaimnieciba un mezsaimnieciba
var iztikt ar dalslodzes vai sezonas
darbu, tad informacijas tehnologijas
tikla Iinijas piedava izdevibu plasak
izmantot profesionalas zinaSanas, ka
ar1 tas papildinat. Darbu publicéSana,

materialu  iespieSana, ekonomiska
vadiba un audits, tirdzniecibas
pakalpojumi utt. ir tadi darba

uzdevumi, kas jau paslaik tiek veikti
atseviskas viensétas un fermas.

5.1. attels. Jau izsenis cilveki velgjusies apmesties tuvu iidenim, un §adas iespéjas paveras visa Baltijas regiona. Sim zvejnieku ciematam uz
Koroninas zemes stréles Kaliningradas apgabala ir divas pludmales, bet apdzivotas vietas atrodas lagiinas puse.

SADARBIBA BALTIJAS REGIONA IETVAROS

Baltijas regiona

valstu planoSanas

ministri péc | e pilsetas

piedava

pievilcigu  pilsétvidi  saviem

Zviedrijas planoSanas ministra Gorela Turdina (Gorel
Thurdin) uzaicinajumal992. gada sanaca kopa Karlskrona,
Zviedrija, lai izveidotu vienotu un skaidru prieksstatu par
Baltijas regionu laika posma Iidz 2010. gadam. So projektu
plasak pazist ar nosaukumu "Baltijas jiiras valstu vizijas un
stratégijas 2010" ("Visions and Strategies around the Baltic
Sea - 2010"- VASAB) Tas ir orientéts uz starptautisko
sadarbibu, lai uzlabotu infrastruktiiru valstis ap Baltijas
juru, ieskaitot arl polaros apgabalus lidz pat Murmanskai
Kolas pussala, Norvégijai rietumos, Hamburgai un Berlinei
Vicija, ka ari Polijai regiona dienvidos. ST projekta vadibas
centrs atrodas Gdanska, Polija. 2010. gads ir izvéléts tapéec,
lai So projektu vargtu koordinét ar lidzigiem projektiem
Eiropas Savienibas ietvaros.

Jau pasa sakuma par §1 projekta sturakmeni bija likts
ilgtspgjigas attistibas princips. Projekta svarigakos meérkus
var izteikt $ada veida:

o konkurgjosu pils€tu sisttma rada noteiktas vertibas art
sadarbibai Baltijas regiona un Eiropa,

e pilsétu sistéma nodrosina telpisku vienotibu,

e saites starp pilsétvidi un to uzturo$am lauku teritorijam
atbalsta regionalo ekonomiku un vides lidzsvarotibu,

iedzivotajiem un investoriem,

¢ Baltijas regiona transporta tikls rada iesp&ju attistit videi
draudzigu kustigumu,

e transporta tikls rada apstaklus efektivai integracijai
Baltijas regiona un pasaulg,

e cnergijas razoSana balstas uz atjaunojamas energijas
avotu pieaugosu izmantoSanu,

e parrobezu sadarbiba ieverojami
ekonomisko un socialo vienotibu,

e salas kalpo ka Baltijas regiona tiirisma attistibas kodols,
e piekrastes zonas izmantoSana tiek planota, lai rupigi
sabalansétu attistibu ar vides aizsardzibu,

e tiek izveidots un aizsargats Baltijas juras regiona
aizsargajamo teritoriju tikls,

e telpiska planoSana nodroSina harmonizaciju un saikni
pari robezam,

o telpiska planosana pamatojas uz
savstarpgjas palidzibas un atklatuma principiem,
o telpiska planosana liek koordinét sektoralo un regionalo
planosanu.

veicina telpisko,

Iidzdalibas,

Sodien tikai dazas lauku gimenes
ieglist partiku no savas tuvakas
apkartnes, un tas absoliiti neattiecas uz
pilsetu iedzivotajiem. Resursu
utilizacija vai nu vispar nenotiek, vai
notiek dal€ji un tikai viet€ja méroga.
Sads stavoklis draud ar izmaksam, kas
varetu klat diezgan augstas. Tadgjadi
Zviedrija partikas razoSanas

energetiskas izmaksas paslaik sastada
tikai 10 % un tas ir ietvertas partikas
cena. 90 %, kas absolltos skaitlos
sastada 90 TWh, attiecas uz razoSanu,
uzglabasanu, sagatavosanu un, kas ir
vissvarigak, uz transportésanu.
Teritoriju, kas ir nepiecieSama, lai
nodroSinatu  pilsétas  dzivi  un
ekologisko atbalstu, resursu, partikas,
tdens, Skiedru (piem&ram, papira)
apriti, absorbcijas kapacitati reiz aprité
jau  bijusam organiskam baribas

37

vielam un oglekla dioksidam utt.- to
visu var saukt par pilsétas ekologisko
“kajas nospiedumu". NeapSaubami,
ka pilsetas “kajas nospiedums” ir
daudz lielaks neka tas administrativa
teritorija.  Aprékini par Baltijas
regiona pilsétu “kajas nospiedumu”
sastavdalam parada, ka §Ts teritorijas ir
apmeram 1000 reizes lielakas par
pasam pilsétam (Folke, 1997).

Tomér ekologiskas izmaksas var
samazinat, ja  notiek  cieSaka



mijiedarbiba  starp pilsétu  un
apkartéjo lauku teritoriju. Ja pilséta
pérk partiku no regiona eso$am
fermam, tadgjadi tiek atbalstiti lauki
un nodrosinats uzplaukums
lauksaimniecibai un citiem darbibas
veidiem, kas ar to ir saistiti. Ir skaidrs
arT tas, ka pils€tu iedzivotajiem patik
dzivot lauku apvidi. Nakosais solis ir
radit apstaklus, lai lauksaimnieciski
izmantojamas zemes, kas aptver
pilsetu, sanemtu tirumiem
nepiecieSamas baribas vielas, kuras
rodas pilséta notekiidenu diinu, urina,
komposta u.c. veida. Tadgjadi
veidotos noslégti biogéno vielu cikli.
Tadi projekti jau tiek ieviesti dazas
Baltijas regiona pilsétas, piem&ram,
Istada, Zviedrijas dienvidos, kur
baribas vielas veic tiesi tadu apriti, ka
mingts ieprieks.

PaSnodro§inasanas nozimé, ka
regions, bet biezi vien ta ir kada
teritoriala vieniba, kas nodro$ina sevi
ar resursiem un pakalpojumiem,

izmantojot tikai savas teritorijas
iesp&jas. Vairuma gadijumu "resursi"
sada konteksta nozime

pamatvajadzibas - partiku, energiju,
tdeni utt. Koncepcijai par regionalo
pasnodrosinasanos ilgtsp&jigas
attistibas konteksta ir loti skaidra
nozime. Un to atkal var ilustrét ar
partikas razosanu.

Partikas transporté$ana no liela
attaluma vienm@r ir saistita ar
materialu, tai skaita arl baribas vielu
parvietosanu, bet tas veido dalu no
materiadlu  cikla.  Tomér  $ada
transportésana liela attaluma ir tend&ta
uz linearam materialu plusmam.
Piem@ram, ja partika tick importeta no
vietas, kas atrodas loti talu, tad uz So

vietu ir jaeksporté slapekla un
fosfora savienojumi, kas tur izraisa,
pieméram, ezeru un citu virszemes
fidenstilpnu eitrofikaciju, atmosfeéras
un augsnes piesarnojumu. Tas ir
raksturigi daudziem misdienu Eiropas
regioniem, kas importé partiku no
citam pasaules dalam.
Lauksaimniecibas specializacija
Baltijas regiona noved pie ta, ka dazas
vietas parsvara tiek audzeti
majdzivnieki, bet citas graudi.

Faktiski tas ir jautdjums par
izvairiSanos no loti lieliem cikliem,
kas veidojas, ja partika tiek importéta
no talienes. Orientgjoties uz nelielu
regionu, kas spg nodro§inat ar
partiku, rodas iespgja veidot noslégtus
ciklus un aizgadat baribas vielas,
piem@ram, noteklidenu diinas atpakal
augsne.

Otrs iemesls, kapéc ilgtsp&jiga
attisttba paredz partikas razoSanu
patérina zona, ir tas, ka pati transporta

izmantoSana liela attaluma
parvadajumiem rada  ekologiskus
izdevumus. Nemot véra lielo

neatjaunojosos resursu izmantoSanas
Ipatsvaru gan mineralvielas, gan
transporta  kurinamaja, tas klast
pietiekami skaidrs.

Pasnodrosinasanas attiecas arl uz
atbildibu par resursu parvaldiSanu,
sakot ar viszemako Itmeni: atseviSku
personu, gimeni, tuvako teritoriju,
savu kopienu, valsti un pat ar
starptautiskajiem regioniem, kads ir
ar Baltijas regions. Raugoties no $ada
viedokla, klast skaidrs, ka
pasnodrosinasanas ir svarigs
ilgstsp&jigas attistibas princips. Visas
iepriek§€jas ST kursa broSuras tika
uzsverta vietgja l[imena nozime, ka ari
atseviskas personas un gimenes
atbildiba. Vietgja limepa nozime un
prasibas paSvaldibam Sai zipad ir

vairakkart uzsvertas "Darba kartibas -
21" dokumentos.

ST salidzinosi jauna kategorija, kas
attiecas uz valsts iedzivotajiem un
veicina pasnodrosinasanos, miisdienas
klust arvien tipiskaka. Individi izv€las
dzives veidu, kura atbilstosi
tradicionalo sabiedribu priek$statiem
ir iespg€jams nodroSinat salidzinosi
daudz pakalpojumu gimenes ietvaros.
Tiem var but nepilnas dienas darbs
tuvéja pilsétina vai vismaz dalslodzes
darbs informacijas tehnologijas joma.
Motivacija dzivot laukos ir
izskaidrojama, piemé&ram, ar
vilingjumu piepemt ainavas estétiskas
vertibas vai ara dzives iespgjas, tomer
specigakas tendences rodas no vélmes
pasam veidot un kontrolét savu dzivi
(Forsberg, 1996).

Pamatojoties uz $adu redzes
viedokli, var jautat, kada tad ir
faktiska sabiedribas resursu sadales
sisteéma un atbilsto$a kompetence. Tad
resursi ir jaattiecina uz varu vai
vismaz uz eckonomisko varu un
juridiskam tiesibam, tas ir, iesp&jam
izmantot likumdoSanas aktus un citus
atbilstoSus dokumentus, ka ari uz
tiestbam pielietot savas spgjas un
zinasanas. Varetu iebilst, ka
nodroSinat ilgtspgju nozimé vairak
koncentréties uz resursiem un tiesibam
vietgja limeni un tada veida ari

nostiprinat  paSnodroSinasanos $aja
Iimeni. Protams, ka tas neatbilst
centraliz€tajai  politikai  bijusaja

komunisma sistéma. Bet, no otras
puses, Ziemelvalstu tradicijas ir
verstas uz daudz lielaku
decentralizaciju, kas pasvaldibam dod
iespgju noteikt nodoklus saviem
iedzivotajiem (municipalais nodoklis
ir proporcionali lielakais no visiem
nodokliem) jau kop§ pagajusa
gadsimta. Ilgtsp&jiga attistiba
visdrizak nostiprinasies vietgja [iment.

VESELIGAS PILSETAS INDIKATORI

Vispasaules  veselibas

aizsardzibas
Veseligas pilsétas projekts ir ilgtermina starptautiskas
attistibas projekts, kura paredzéts rast iesp&ju ieklaut
Eiropas pilsétu lémumu pienémeju darba kartiba jautajumu
par veselibu un veidot specigu atbalsta sistému, kas
aizstavetu sabiedrisko veselibu vietgja limeni. Ir skaidrs, ka
projekts tiek izstradats ta, lai tiktu istenota Eiropas pils€tu
iedzivotaju labklajiba un labsajuta fiziska, mentala, sociala
un vides zina. Sis projekts ir viens no Vispasaules veselibas
aizsardzibas organizacijas virzitajspekiem, lai, strat€giski
rikojoties, panaktu veselibas uzlabosanos visiem.

organizacijas
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Pie Vispasaules veselibas aizsardzibas organizacijas
Veseligas pilsétas projekta darbs tika uzsakts 1986. gada
janvari, un sakotngji taja piedalijas 11 izvéletas pilsetas.
Veseligas pilsétas indikatoru vadlinijas tika ieteiktas 1987.
gada sakuma. Atbilstosi tam indikatoru kopums tika talak
izstradats Nansi, Francija, un formali apstiprinats 1990.
gada septembri Stokholma, Veseligo pilsétu projekta
apspriesanas sanaksme.

Merki

Dotas analizes mérki ir $adi:
1/ nodrosinat veseligas pilsétas aprakstu,
2/ nodrosinat pamatinformaciju, lai biitu iesp&jams laika
gaita veikt salidzinajumus,



3/ izvéleties tadus indikatorus, kas vislabak raksturo
atSkiribas starp dazadam pilsétam,

4/ atrast pilséta kopigo un atskirigo, lai pec dazadam sociali
ekonomiskam un kultiiras atSkirtbam tas var€tu savstarpgji
salidzinat ka pilsétas valstu vidi,

5/ noteikt asociacijas starp izveletiem indikatoriem,

6/ nodrosinat komentarus par indikatoru iespgam un
ierobezojumiem.

Izvertejot veselibas indikatorus, var konstatet, ka
katram no tiem ir daudzas dimensijas. Lai veidotos pilniga
sabiedribas veselibas aina, indikatoriem ir jasniedz
informacija tiesi par veselibu, kura ietverti ar1 tradicionalie
mirstibas raditaji, par veselibas apripes sistemu, ka ari
vides, socialo un ekonomisko stavokli. Indikatoru analizes
rezultati var izradities loti noderigi plasam Jauzu lokam -

zinatniskiem  padomniekiem,  projektu  vaditajiem,
politikiem, administratoriem un arT sabiedribai. Sadu datu
apkoposanas mérkis ir padarit racionalaku lemumu

pienemsanas procesu un prioritaSu noteikSanu attieciba uz
veselibas jautagjumiem. So informaciju var izmantot ari
citiem mérkiem. Lai, pieméram, veseligas pilsétas projekta
ietvaros izstradatu veselibas apriipes sistémas uzlabojumus,
noteiktu pilsétas veselibas profilu un vispariga veida
uzlabotu ar iedzivotaju veselibu saistitos raditajus.

Tatad indikatori ir dala no logiskas darbibas, kas pirmam
kartam ir saistita ar datu savakSanu un informacijas

izmantoSanu pilsétas kop€jas ainas noskaidrosana. Talak
Sie dati tiek izmantoti, lai stimulétu politisku un
administrativu pasakumu veikSanu, izstradajot sabiedriskas
veselibas politiku, un arT - lai istenotu So politiku pilsétas
ietvaros.
Indikatori
Paslaik tiek izmantoti 53 indikatori, tostarp ar1 §adi:
1. Veselibas indikatori. Mirstiba. Naves c€lonis. Mazs
jaunpiedzimusa svars.
2. Veselibas aprupes indikatori. Pilsétas veselibas izglitibas
programmas pastavésana. Pilnigi imuniz€tu seSgadigo
bérnu procentualais daudzums. Iedzivotaju skaits, kurus
apkalpo viens praktizgjosais arsts.
3. Vides indikatori. Atmosféras piesarnojums. Dzerama
tdens mikrobiologiska kvalitate.
4. Sociali ekonomiskie indikatori. Dzivojamas platibas
kvadratmetri uz vienu iedzivotaju. Bezpajumtnieku skaits.
Bezdarba Iimenis. Noziedzibas [imenis.
Izmantoti dati no:
"Healthy Cities Indicators: Analysis of Data from Cities
across Europe". Yvonne Doyle, David Brunning, Colin
Cryer, Stephen Hedley, Christine Russell Hodgson. WHO,
Copenhagen, 1997.
http://www.who.dk./tech/hcp/heppub. htmi#tIndic
www.turku. fi/tervi/health-profile/index.html

5.1. attéls. Jau izsenis cilvéki veléjusies apmesties tuvu tidenim, un $adas iesp€jas paveras

piedalas

visa Baltijas regiona. Sim zvejnieku ciematam uz Koroninas zemes stréles Kaliningradas

geografisko
apgabala ir divas pludmales, bet apdzivotas vietas atrodas lagiinas puse.
veselibas
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5.2. attels. Turku, Somijas pilséta, kas
Veseligas pilsétas projekta, izmanto
informacijas sistému, lai varétu kartet
stavokli pilséta. Karte, kas parada smékéjoSo

virieSu proporciju, tika izmantota, lai planotu
nesen sakto pretsmekesanas kampanu.


http://www.who.dk./tech/hcp/hcppub.htm#Indic
http://www.turku.fi/tervi/health-profile/index.html

6.

VIDES AUDITS UN PARVALDES METODES

6.1. Vadibas aspekti

pamatojoties uz pasvaldibu vides
audita rokasgramatu

Metodes, ka palidz&t uzlabot
vides stavokli cilvéku apmeSanas
vietas, ir pilnveidotas daudzos
aspektos. Starp tam ir analitiskas
metodes, pieméram, vides ietekmes
analize, aprites cikla novertgjums,
ekologiskas vadibas audita shémas, ka
ar1  indikatoru  izmantoSana, lai
nepartraukti kontroleétu apkartgjo vidi
un novertétu dazadas ietekmes
attieciba uz ilgtsp&ju un veselibu. Bez
tam ir virkne tieSu vadibas metozu,
piemeram, ISO 14 000, ko izmanto,
lai novertétu ekologiskos ciematus un
dazadas audita sheémas.

Visas §1s metodes kopa sastada
dalu no sistematiskas prognozgjosas
un profilaktiskas vides aizsardzibas
sist€émas, kas ir guvusi specigu ievirzi,
pateicoties  Bruntlandes komisijas
izstradatajam zinojumam un "Darba
kartibas - 21" dokumentiem.

Larss Ridens

Paslaik tiek izmantots plass klasts
audita  shému. Baltijas pils€tu
savieniba, kurd ir iestajusas vairak par
70 Baltijas regiona pilsétam, ir
izstradajusi pasvaldibu vides audita
principus un metodes. Baltijas pilsétu
savienibas audita shéma balstas uz
Pasaules bankas izstradatiem
dokumentiem, kuros savukart par
pamatu nemta Eiropas Savienibas
Ekologiskas parvaldes un audita
shéma (Eco - Management and Audit
Scheme - EMAS).

Audita veiksana, respektivi
piekritosa izvert€Sana, lai noteiktu
atbilstibu likumdoS§anai, noteikumiem
un kodeksiem, ir parasts kompaniju
izvert€Sanas process. Baltijas pilsétu
savienibas izstradataja rokasgramata
uzsvars ir likts uz vides parvaldisanu
un  procesu vadibu, bet par
auditorvertéSanu teikts, ka ta tiek

veikta saisttba ar paSu noteiktiem
mérkiem. Tomg@r tie var mainities [idz
vides
paslaik

vadibas
tiek

ar  paSvaldibas
sisttmam, kaut arl

meginats tas standartizét starptautiska

méroga (4Anon, 1995). Sie standarti

tika publicéti 1997. gada pavasarl

Somija un Igaunija.
Audits parasti

attieciba uz:

1/ likumdosSanu,

2/ vides efektiem, ko var izraisit

razoSanas process,

tieck sagatavots

3/ vadibas un administrativiem
pasakumiem,
4/ vides ekonomiku, vides vajadzibam
paredzgtajam investicijam un
planosanu,
5/ rezultatu nodoSanu sabiedribas
informésanai.

Pasvaldibu vides audita

rokasgramata liela veriba ir veltita
nepiesarnotas vides veidoSanai, kas

panakama, risinot veseligas vides
jautdgjumus, tadus ka, pieméram,
transporta  dro§tbas un  bistamo

materialu uzglabasanas vai kadus citus
konkr&tus jautajumus.

6.1. attels. Satiksme un pilsétas transports ir svarigi jautajumi, kam japieverS uzmaniba, veicot vides auditorparbaudi. Labakas iespéjas
izmantot velosipédus, ka tas ir redzams pie jaunieSu teatra Ekebija, Upsala, ir viens no veidiem, ka samazinat transporta kaitigo ietekmi uz vidi.

6.2. Veselibas uzlaboSana

Sakotngjas ekologiskas kustibas
bija tieSi un neparprotami saistitas ar
veselibas efektiem, ko izraisija vides
piesarnojums. Kaut gan sakotngjie

mérki tika ieverojami paplaSinati,
atticksme pret veselibu joprojam ir
viens no svarigakiem aspektiem. It
Tpasi tas attiecas uz planoSanu un
majokli. Vispasaules veselibas
aizsardzibas organizacijas Veseligo
pilsétu projekts faktiski ir vislabak
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sistematizéta veida méginat uzlabot
sabiedribas veselibas stavokli pasaules
pilsétas. Sis programmas ietvaros tiek
petits ne tikai piesarnojums, bet
vispariga veida arl citi parametri, kas
ietekmé veselibu pilsétas. Veseliba ir
ne tikai neslimos$ana, bet arT labsajiita,



un to varétu uzskatit par konceptualu
atticksmi.

Vispasaules veselibas aizsardzibas
organizacijas Veseligo pilsétu projekts
iesakts 1986. gada janvari, un taja
piedalfjusas 11 pilsétas. Péc tam
projekts darbojas talak ka nozimiga
kustiba veselibas aizsardzibas un
apriipes joma ari vietgja Ilimeni,
veidojot apméram 500 pilsétu tiklu
Eiropa un v&l apméram 300 pilsétu
tiklu citur pasaulé. Pilsétas, kas bija

Kopenhagena un Glazgova, vargja
lepoties ar panakumiem un klit par
paraugu citam pilsétam visaptveroSu
veselibas uzlaboSanas planu
izstradasana. 1995. gada konference
"Veseligas un ekologiskas pilsétas",
kas notika Madridé, sagatavoja
parskatu par vietgjam iniciativam,
sakot ar torpveida dzivojamo &ku
izolaciju ~ Séfilda Iidz  pamestas
teritorijas atjaunoSanai Barselona, no
Krakovas darba vides parveidoSanas

lidz  bérniem draudzigu pilsétu
izveido$anai Italija.
Viens no  projektiem  bija

izstradats, lai apkopotu veselibas un
vides indikatorus. Sadas informacijas
savakSanas meérkis ir  izstradat
pasakumus veselibas apriipes sistémas
uzlaboSanai, ka arT atbilstoSus
darbibas planus, noteikt pilsetas
veselibas apriipes jomas un vispariga
veida uzlabot ar iedzivotaju veselibu
saistitos raditajus.

iesaistfjusas  projekta,  pieméram,

PASVALDIBU VIDES AUDITS

Pasvaldibu vides audita jeb parbaudes rokasgramatu ir
publicgjusi Baltijas pilsétu savienibas Vides komisija. St
rokasgramata tika izmantota 1996. - 1997. gada, ar Turku
pilsétas palidzibu veicot vides auditu Tallina. Baltijas
pilsétu savienibas locekliem tika noorganizétas apmacibas
un seminari Latvija, Lietuva, Krievija un Polija. PaSvaldibu
vides audita projekts Tallina bija paraugprojekts, un
pamatojoties uz to, pirmo reizi Baltijas regiona tika veikts
komplekss vides izvertejums. Talak teiktais pamatojas uz
Baltijas pilsétu savienibas pasSvaldibu vides audita
rokasgramatas datiem.

Kapéc pasvaldibam ir nepieciesams vides audits ?

Audita gadijuma tiek dotas atbildes uz $adiem pilsétai
svarigiem un specifiskiem jautajumiem, pieméram: ka
pilseta ietekmé apkartgjo vidi, cik veseliga ir vide, kadi ir
vides monitoringa rezultati, uz ko norada vides indikatori.
Citiem vardiem sakot, tiek jautats, vai pils€tas dzive tiek
virzita videi draudziga veida un vai meés sanemam pareizas
atbildes uz jautajumiem, kas attiecas uz vidi. Dalgji uz Siem
jautajumiem atbildi sniedz zinojums par vides stavokli, ko
daudzas pilsétas regulari sagatavo. Baltijas pilsétu
savieniba ir méginajusi iet soli talak, uzdodot jautajumus
arT par vides veidoSanu pilséta. Péc tam, kad kada pilseta
tieck Tstenots vides audits, tiek konstat€ti vides stavokla
vajie punkti, ka arT vienkarSakas lietas, kas biitu jamaina,
lai uzlabotu vides kvalitati.

Audita etapi

Vides novertéjuma process parasti noris pakapeniski, pa
etapiem.
Pirmais etaps. SagatavoSanas darbs. Izvéleties vides
novertésanas principus un metodes ir svarigakais oficialo
personu pienakums, lai apnemigi darbojoties, nodrosinatu
visa procesa sekmigu nobeigumu. NovértéSanas process ir
saistits arT ar zinamiem draudiem, bet novertétajiem ir
Jjapacensas, lai pieeja biitu labvéliga un pozitiva, kas tikai
veicinatu saskanu, vienojoties par turpmako darbibu.
Novertétaju grupas locekliem vélams biitu parzinat
pasvaldibas vides jautajumus un, ja vien iesp&jams, bt
zinama meéra neatkarigiem no vadibas sisteémas.

Otrais etaps. Datu savaksana. Péc tam, kad ir pabeigti
petijumi daba, katram auditoram ir jasagatavo sakotngjais
rezultatu apkopojums, ka ari velreiz japarliecinas, ka
interv€jamas personas ir bijusas pareizi izv€letas un vinam
tika uzdoti vajadzigie un precizi noformulgtie jautajumi.
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Tresais etaps. Datu analize. VajadzEétu savakt tadus
datus,kas palidz&tu noskaidrot vadibas procesa stipras un
vajas vietas. Datiem vispargjos vilcienos biitu jaatbilst

monitoringa  sisttmas  principiem. Piem&ram, tads
parbaudamais  lielums ka  maksimali pielaujama
koncentracija ir jaizmanto ilgaka laika posma, péc tam

izdarot secinajumus par ta izmainu likumsakaribam. Kas
attiecas uz izmaksu un ieguvuma analizi, to var veikt arl
péc auditorparbaudes.

Ceturtais _etaps. Audita zipojums, rekomendacijas un
informacijas izplatiSana. Audita zinojumam ir tris galvenie
uzdevumi: 1) nodrosinat informaciju par vadibu, 2) iniciét

darbibas, kas wuzlabo stavokli, 3) sagatavot audita
dokumentaciju un uzsvert jauniegiito informaciju.
Zinojuma ir jaieklauj norades uz nepiecieSamajiem

tehniskajiem risinagjumiem. Visi atklajumi, pien€mumi un
secinajumi ir jaapspriez gan ar vaditdjiem, gan ar
sabiedribu.

Piektais etaps. Audita secinajumu Tstenosana un jauna cikla
uzsakSana. Ja vien audita prasibas ir pareizi veiktas, tad
atliek tikai veikt noraditas darbibas. P&c noteikta laika
audits ir jaatkarto, lai novertetu, vai atklatie trikumi ir
noversti un ka ir izmainijies stavoklis.

Sakotnejais parskats par vides stavokli

Parskata ir jabut $adam dalam:

1) vides pasreizgjais stavoklis un veicamais monitorings,

2) svarigakie faktori, kas izdara spiedienu uz vidi,

3) situacijas novértejums un rekomendacijas turpmakam
darbibam.

Talak vajadzetu sekot visparigiem noradijumiem par
darbibam un sektoriem, uz kuriem noteikti attiecinama
vides auditorparbaude atbilstosi Baltijas pilsétu savienibas
pasvaldibu vides audita rokasgramatas prasibam.

Udens kvalitate, paterins, aizsardziba un piesarnojums.

Udens aizsardzibas likumdoSanas akti. Kartéti un
klasificeti fidens piesarnojuma avoti (dazadi ripniecibas
veidi) un to apjoms. Ripniecibas sisttmu pieslégumi
pasvaldibas notekiidenu attiriSanas sistemam. Dispersais
fidens piesarnojums, upju piesarnojums ar lauksaimnieciba
un zivsaimnieciba izmantotajam baribas vielam.

Gaisa kvalitate, piesarnojums un piesarnojuma avoti.

Gaisa piesarnojums un svarigakie piesarnotaji dazadas
jomas (transports, razoSana, elektrostacijas, siltuma
razo$anas uznémumi, individualas siltumiekartas, atkritumu




sadedzinasanas ripnicas utt.). Svarigakie jautajumi, kas
attiecas uz gaisa piesarnojumu. Izejvielas energijas
razoSana. Piesarnojuma  raksturojums siltumapgades
sisttma un mikrorajonu siltumcentri. Transporta loma
slapekla oksidu un citu savienojumu piesarnojuma radiSana.

Augsnes piesarnojums.

Tipiskas aizdomas turamas vietas, kuras vartu biit
piesarnota augsne - bijusas militaras teritorijas, garazas,
degvielas uzpildes stacijas.  Atbildiba par piesarnoto
teritoriju karteSanu, uzskaiti un izvert€jumu.

Cietie atkritumi.
Sadzives un komercstruktiiru radito atkritumu avoti.
Slimnicu atkritumi. Ripniecibas atkritumi. Bistamie
atkritumi (naftas produkti, baterijas u.tml.). Radioaktivie

atkritumi.  Atkritumu raSanas. Atkritumu = sist€mas
parvaldisana  (atkritumu  daudzuma  samazinasana,
utilizacija, komposteéSana, savakSana, parvietosana,

SkiroSana un izvietoSana). Izdevumi, kas saistiti ar cieto
atkritumu saimniecibas uzturéSanu. Politikas veidoSana un
noteikumu izstrade. Mezsaimniecibas, mineralu ieguves,
celtniecibas un cita veida atkritumi. SmilSu, grants un malu
izmanto$ana izgaztuves.

Troksnis.
Likumi, I@mumi un ieteikumi. Lielakie trokSpa avoti.
Iedzivotaju attieksme.
Daba, dabas aizsardziba un zalas zonas.
Dabas aizsardziba. Zalas zonas, kas ir valsts aizsardziba.
Pasakumi, kas tiek veikti, lai uzlabotu dzives vidi.
Vides veidosana

Institocijas un vadiba.

Auditoriem ir skaidri jazina, kada ir paSvaldibas
strukttra un kuras vienibas ir atbildigas par vidi. Pieméram,
Tallinas pilsétas padome ir pasvaldibas institiicija, ko ievele
iedzivotaji, bet izpildinstitticijas veido Padome. Pati pilséta
ir sadalita astonos rajonos.

Vides programmas.
Tallina, pieméram, vides programma saucas "Tallinas

pilsétas generalplana vides koncepcija". Saja koncepcija
vides aizsardziba ir viena no attistibas prioritatém, pec
nozimes lidzvertiga ekonomikai. Vides koncepcija ir ciesi
saistita ar  ekonomikas un celtniecibas koncepcijam,
ieskaitot koncepcijas par arhitektiru un planosanu,
komunalajiem pakalpojumiem un transportu.

Pilsétas pakalpojumu efektivitates paaugstinasana.

Parasti pasSvaldiba nodroSina iedzivotajiem dazadus
pakalpojumus. Tiek risinati kulttras, socialie un vides
aizsardzibas jautajumi, ka arT virkne infrastruktiiras
jautajumu energétika, celtnieciba, sakari un
komunikacijas. Vadibas darbs ir departamentu, parvalzu,
komiteju un padomju kompetence.

Udens sadales tikls.

Atbilstosas darbibas tiek analizétas, ja paradas nozimigi
apkartgjas vides efekti. Tiek savakta informacija, kas
attiecas uz tdens avotu izmantoSanas iespgjam paslaik un
nakotné. Bez tam tiek apskatiti tadi jautajumi, ka dzerama
tudens apgade, notektideni, nepiecieSama sanitara stavokla
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nodroSinasana, riipniecibas raditais piesarnojums un ta
kontrole, piesarnotaju koncentracija, udens kvalitates
monitorings, politikas izstradasana, datu publicéSana
sabiedribas vajadzibam.

Zemes izmantoSanas planosana.
Zemes izmantoSanas planoSana ir javeic, ja tiek izraisiti

nozimigi vides efekti, un ja ir nepiecieSama kultiras un
vestures piemineklu, ka arT dabas un citu objektu
aizsardziba.

Energijas razo$ana.

Energijas izmantoSanas plano$ana ir javeic, ja ir
paradijusies nozimigi vides efekti, kas izpauzas
pakalpojumu nodrosinasana. Ir nepiecieSams dot aprakstu
par energijas razoSanu un paterinu, ieskaitot apsildes
sistémas, razosanu un transportu (dizeldegvielas vai
benzina paterin§ autotransporta). Kopgjais ikgadgjais
energijas patérin$ (KWh) ir japarada ar relativa sadalijjuma
starp nozarém, ieskaitot gimenes maju apkuri, dzesésanu,
elektribas patérinu, ka ari razosanas vajadzibas
izmantojamas energijas veidu (gaze, nafta, centralizéta
energijas apgade, benzins, dizeldegviela, etanols transporta
vajadzibam) un atjaunojosas energijas veidus.

Satiksme.
Ir japiever§ uzmaniba vairakiem aspektiem - gaisa
kvalitatei, energijas patéripam, troksnim, pilsétas

planojumam, vides stavoklim, augsnes piesarnojumam.

“Zalas” zonas, dabas un biologiskas daudzveidibas
aizsardziba.

Pilsétas attistibas, turisma, razoSanas attistibas un
lauksaimniecibas attistibas ietekme uz zalajam zonam un
aizsargajamam teritorijam. Biologiskajai daudzveidibai ir
japieverS 1pasa uzmaniba, jo tas ir starptautiska ITmena
jautajums, kas var sniegt priekSstatu par atticksmi globala
ltment.

Vides veselibas jautajumi.

Tadi vides veselibas jautagjumi, ka pieméram,
sabiedribas veseliba, troksnis un dzerama tidens un partikas
kvalitate ir japarzina noteiktdm institiicijam, nevis vides
aizsardzibas birojiem. Tap&c $ada veida jautajumi parasti
neparadas atskait€és par vides stavokli. Tomeér
auditorparbaudes gadijuma tiem jautajumiem ir japievers
uzmaniba.

Vides budzets un uzkrajumi.

Svariga iezime, kas liecina par vides jautajumu izpratni
un to nozimigumu, ir izdevumu analize vides aizsardzibas
joma, ja tie tiek segti no valsts vai pasvaldibas budzeta.

Atbildiba par vides stavokli.

Precu un pakalpojumu pirkumiem paSvaldibas liment,
vispargjiem  pils€tas kartibas noteikumiem  un
rekomendacijam, pieme@ram, par transporta lidzeklu
izmanto$anu, ir svariga nozime, un tiem ir japievers liela
uzmaniba. Arl planoSana un ripniecibas attistiba ir
jaapskata ilgtsp@jigas attistibas un aprites cikla konteksta.
Tas attiecas uz jaunu razoSanas tehnologiju, jaunu
uznémumu vai eku celtniecibu un transporta lidzeklu izvéli.
Tas skar arT jaunu biroju un veikalu atvérSanu, atbilstoSa
interjera  izveidoSanu, iestazu  aprikojuma  (datoru,




kop&jamo masinu, silditaju, kondicionétaju, rakstampapira,

elektriskos spuldzu utt.) iegadi.

Iedzivotaji varetu uzdot §adus jautajumus:vai l€émumi par
vides aizsardzibu ir pieejami sabiedribai, kada veida vides
izglitiba, apmacibas un informacija ir ieglistama.

Apdzivotu vietu un majokla

Baltijas pilsétu savienibas Pasvaldibu vides audita
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parametri ir tirs Gidens, zems bezdarba
limenis, laba b&érnu apriipe.

Katru no Siem daudzajiem
parametriem iespgjams parveidot un

Aspektus, kurus nav viegli noteikt ar
indikatoru palidzibu, bet kuri ir loti
nozimigi, vajadz&tu  saistit  ar
ilgtspgjigas attistibas demokratiskumu

ilgtspEjiga attistiba ietver tris izteikti
atSkirigas dimensijas:

1/ vides veseliba un dabas resursu
izmantoSana,

2/ ekonomiska dzive,

3/ sociala dzive.

piem&rot arT ilgtsp€jigas attistibas
vajadzibam un izmantot pilsétas, lai
veicinatu  to  uzplaukumu  un
nodroSinatu  adekvatu  parvaldes
sistemu. STs  indikatoru  sistémas

un plasas lidzdalibas nepiecieSamibu.
Ir interesanti verot, ka pilsétas, kas
bija izvirzijuSas mérki izmantot
ilgtspgjigas attistibas principus, no
veiktajam ekonomiskajam izmainam

Katrai no tam ir gan pozitivi, gan pe:lr\_/eid(.)éana.s mérkis ir .samaz.in_ét sa"lk_ .gvﬁt. paqéku_mus. Proquc_ija_ts
negativi aspekti. Par negativiem parak' lielo 1nd{kat_01_’u. ska.ltu. (Valvrak paterlr}s t1§k_0rlentets uz savas vietejas
parametriem  ir uzskatami  gaisa | P2 Sll’I‘l_tl.l) un 1_Z\Celetle?s t1k_a£ dazps_, tau‘Esa.lmmembas. aEt‘lstlbu. Tag
piesarnojums, fosila Kuringma ka§ spétu saméra uplversala“ veida atgadma, ka 11gtspga nav t}kal
izman£o§ana, nabadziba, augsts sniegt nepiecieSamo informaciju par | tehnisks aspekts, bet ietver ar1 &tikas
noziedzibas  Iimenis. Pozitivie pilsétas stavokli. Méginajumi izstradat | apsvérumus. Tadgjadi varétu cerét uz

jauno indikatoru sistému turpinds. | solidaritati.

INTERNET ADRESES

Informacijas laikmeta apstaklos INTERNET ir kluvis par specigu rakstita varda, balss, att€lu un filmu avotu. Loti iesp&ams, ka nakotné arvien
plasaka cilvéku savstarpgja sadarbosanas notiks ar INTERNET palidzibu. Tas nozimé arf to, ka tie cilvéki, kam nav iesp&jama pieeja INTERNET, paliks
ka "klusas balsis", bet tie, kas var€s izmantot INTERNET, klds par sava veida elektroniskas informacijas turétajiem. Tapéc tiek piedavatas dazas
INTERNET adreses (www - world wide web sites), kas ir saistitas ar ilgtsp&ju un pilsétu ilgtsp&jigu attistibu.

http://www.fa.stuba.sk/kat/keevt/sudvL.html Ta ir virtuala biblioteka, kas ietver sarakstu ar www adres€m un citiem avotiem, kas attiecas uz pilsétu
ilgtsp&jigu attistibu.

http://www.tidepool.com/alliance/aft9.html  Elektroniskais laikraksts "Auto Free Time Issue" - divi pieméri par jautajumiem no 9. izdevuma:
"Ekologiskam pilsétam - "Ja", Elektriskam automa$inam - "Ng&" (Richard Register). "Satiksmes ierobeZo$ana: Transporta briesmona laika skala" .
http://solstice.crest.org Par energijas izmantoSanas efektivitati, atjaunojamiem energijas avotiem, ilgtsp&jigas energétikas tehnologiju, informaciju un
sakariem. Ir pieejamas tris svarigakas nodalas: energétikas efektivitate, atjaunojamas energijas avoti, ilgtsp&jigs dzives veids (vide, ekologiskie produkti
un pieredze par tiem, planoSana, piemeri).

http://solstice.crest.org/sustainable/index.html Nodala "vide" ietver celtniecibas materialu, utiliz&jamo materialu, kompostésanas, cieto atkritumu utt.
ietekmi uz vidi. Nodala "planosana" ietilpst jautdjumi par integréto transporta planosanu Kuritiba, Brazilija. Praktiskie piemeéri parsvara ir saistiti ar
atjaunotnes projektiem dazadas ASV kopienas un pils&tas.

http://www.gaia.org Ekociematu informacijas pakalpojumi. Ekociemats ir cilvéku apmesanas vieta, kas ietver visu dzivosanai nepiecie$amo, bet tomer
darbibas integré dabiskai videi nekaitiga veida, ka arT atbalsta veseligas cilvéces aktivitates, kas nakotn€ var€tu turpinaties neierobezoti ilgi. Var atrast arl
ekociematu sarakstu (pieméram, The Farm, USA; Lebensgarten, Germany; Ladakh, India; Findhorn, Scotland; 20 communities from Russia to Argentina).
Pieejamas ir zinas par eko-ciematu resursiem (pieméram, Links to eco-village around the World; Electronic resources; Eco-village classified ads), ka ar1
par gaidamajiem pasakumiem - konference€m, seminariem, kas tiek grupéti atbilstosi noteiktam kategorijam.
http://kaos.erin.gov.au/portfolio/esd/nsesd/Agenda21.html Satur norades par hipertekstu, kas attiecas uz "Darba kartibu - 21" un sakaru iespgjas, lai
varétu iegiit katras nodalas pilnu tekstu.

http://iisd1.iisd.ca/ic/info/ss9504.html Tiek piedavats plass gramatu klasts, kas attiecas uz ilgtsp&jigas attistibas indikatoriem: "Sustainable
development indicators measure sustainability or sustainable development performance". Ta ka vairums vides indikatoru atbilst arT ilgtsp&jas indikatoru
prasibam, tad var ieglit informaciju par ekonomisko, socialo un vides indikatoru mijiedarbibu.

http://www.eastend.com.au/~ecology/index.html "The Adelaine EcoCity Site" ir Halifaksas ekopilsétas projekts, pirmais detaliz&ti izstradatais
EKOPOLISES (ECOPOLIS - Ecologically Responsible and Sustainable Urban Settlement) projekts Australija, Adelaides pilsétas centra. lespg&jams
sanemt informaciju, ka $1 projekta principi tika Tstenoti kopienas dzive. Ir norades ari par citiem lidzigiem projektiem.
http://www.cedar.univie.ac.at/data/habitat
Turcija bija noorganiz&jusi ANO. HABITAT II datu bazg ir 12 nodalas ar noradém, ka tam pieklat.
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ILGTSPEJIGA APKAIME
Peérs G. Bergs

Kad tick apsvértas regiona, | materiali.
pilsétas un  tuvakas  apkartnes
ilgtsp&jas iesp&jas, ir samera griti
izmantot dzives apstaklus ka Iidzekli,
lai planotu parmainas un orientetos uz

progresu. Praktiskak biitu izmantot

un darbariki.

apkaimg, ja vien més patiesi gribam
uzsakt ilgtsp&jigas attistibas celu:
o Fizikalie resursi - energija, udens,

Ekonomiskie resursi - €kas, celi
Biologiskie resursi - ekosisteémas

un cilvéku veidotas kultiirainavas.
Organizatoriskie

Cilveku apmetnés un majoklos ap
Baltijas jiru minétie seSi resursi ir
saméra reti petiti vietgja [imeni. Pils€tu
un tautu  eckonomika  moderna
sabiedriba  vairak  tieck  skatita

resursi savstarpgja mijiedarbiba un globala

meéramus vai apjausamus resursus, | . _ . o 3 i idoti plani

AMUS  val - apjausamus  TeSUrsus, | 3 gastruktiira, pakalpojumu sistema. konteksta. Kad tiek veidoti plani
nevis 1zmaigu kvantitativus Sociali . ecth resursu parvaldiSanai, parasti tiek
1nd11§atorus. ANO konference 1 ‘l?imri 1e‘ir§1511111:s1 i Etl:itle;tl) as siarp uzskatits, ka tie ir  javerte
"Majoklis 11" (HABITAT 1II), kas | CUIVEKI®M —glmMEnes, ~atlecibas = Starp 1 omaroga perspektiva. Tomer

1996. gada notika Stambula, fizikalie, ‘
vietas.

kaiminiem, attiecibas skolas un darba

fizikalo resursu plismas uz pilsétu un

ka arT ekonomiskie, socialie un ara no tas zinama méra nosaka maju
kultiras resursi tika minéti ka Joti Kultiirvesturiskie  resursi - | jpa8nicki un citi pilsétas iedzivotai,
nozimigi, lai saglabatu dzivibu cilvéku atbildiba par pagatni un izpratne par | palstoties uz savam vajadzibam un
majoklos un apmetn&s. Saja nodala | dzivi. vélmém. Tada skatjuma batu
tiks apskatiti seSi resursi, kurus lietderigi izpetit tieSi individualas
vajadzetu pienacigi parzinat un darbibas un izvéles.

parvaldit - gan pilsétas, gan to

SESI RESURSI, KAS NODROSINA DZIVU SISTEMU ILGTSPEJU

Fizikalie resursi - energija, idens un materiali var tikt
izmantoti ilgtsp&jiga veida tikai tad, ja tie ir atjaunojami vai
atkartoti ieklaujami aprite.

Ekonomiskie resursi - €kas, celi un darbariki var veicinat
ilgtsp&jibu tikai tad, ja tie ir izturigi un ja tos var parbuvet,
parveidot, atkartoti izmantot, salabot vai utilizét. Par
ekonomiskiem resursiem bez tam tiek uzskatitas atsevisSku
individu potencialas zinasanas par savu majokli, ka ar1 vinu
saimniekoSanas iemanas. Tikai tad, ja zinaSanas tiek
izmantotas vai nodotas talak vienas paaudzes ietvaros vai
ar1 no vienas paaudzes otrai, tas ka ekonomiskais resurss ir
patiesi ilgtspgjigas.

Biologiskie resursi - augu un dzivnieku sugas, ka arl
biotopi, ekosistémas un cilvéku veidotas kulttirainavas ir
vertibas, kuru nozimi vairums cilvéku verte loti augstu, un
tas apmierina vinu estetiskas prasibas, atpiitas vajadzibas,
praktiskos un eksistences nosacijumus.

Organizatoriskie resursi ta ir infrastruktiira,
pakalpojumu sistéma, majokla struktaras, pilsétas un lauku
vide, ka arT nakotnes plani, formali un neformali likumi un
noteikumi, vadibas sistémas, kas stabiliz€é un kontrolé
sabiedribas ilgtspgju. Citi Sada veida resursi veidojas
attistibas planu IstenoSanas un sistému parstrukturéSanas
gaita vai nodroSinot dalitu eso$as majokla sist€émas
uzturéSanu.

Socialie resursi - attiecibas starp cilvékiem gimengs,
attiecibas starp kaiminpiem, attiecibas skolas un darba
vietas, respektivi, kultiiras un profesionalo saskarsmju
sfera, veido cilvéku sabiedribas "kluso" vai "neredzamo"
majokla kapitalu.
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Attiecibu modelis kolektiva sfera (Asplund, 1991), starp

dazada vecuma cilvekiem, veido pamatu ilgtspgjigai
sabiedribai. Tomér izvirzas kads butisks jautajums: cik
stipra katra sabiedriba ir sociala "saistviela" starp
bérniem, starp bérniem un jaunieSiem, starp bérniem un
pieaugusajiem utt. ? Biologiski - kulturalais radijums, kuru
mes saucam par Homo sapiens, iespgjams miljoniem gadu
ir veidojies ilgtermina attiecibas gimengs, ciltis un senajas
apmetnés. Dalgji svarigs, tomér miisdienas Ziemelvalstis
saméra maz tiek izmantots tads socialais resurss ka
attiecibas starp bérniem un vecakiem cilvékiem.
Kultarvesturiskie resursi - tie ir no senas kultiiras
parmantotie fragmenti un pédas cilvéku vides ainava, kas
nes Ilidzi mazigo un nepartraukto laika ritumu, ka art
izpratni par cilveka dzives jégu: senas apmetnu vietas,
pieminekli, kapu vietas, svétvietas un dzimtu majas.
Cilveka atminas vesture jebkura vieta un stastu,
dokumentu, gramatu, atskaiSu vai vestulu veida pedgjo
simts gadu laika ir adekvati nozimigas, lai saglabatu
"kultuiras cilveku". Nesena vésture, kas saistas ar sakariem,
pakalpojumiem, skolam, infrastruktiiru, uzskatu
sadursmém, planiem, vides aizsardzibas likumdoSanu, ir
arkartigi nozimiga, lai veidotu izpratni par kadas vietas
ilglaicibas raksturu un uzskatu dzilumu.

Kultiirvesturiskie resursi veido pasreizgjas sabiedribas
garu un veseligumu, dzives apstaklus konkretas sabiedribas
ietvaros, globalas, regionalas un vietgjas kultiiras
savstarp&jo ietekmi, zinasanas, ieskatu un gudribu esosaja
beérnu, jauniesu un pieaugusu cilvéku pasaule.



Protams, ir praktiski neiesp&jami
tikties ar katru iedzivotaju un vinu
intervét, it Ipasi, ja ir nepiecieSams
izprast kopgjo efektu - resursu
parvaldisanu makrolimeni jeb visas
pilsétas Iltmeni. Tomér ir vél kads
dalgji  daudzsolo$s  limenis, ka
attiecinams uz visu pilsétu un
atsevisku tas iedzivotaju.

Lai var€tu sekot lidzi parmainam,
kas notieck apkartgja vid€é un
sabiedriba cela uz ilgtspgjibu, rodas
arvien liclaka nepiecieSamiba péc
korektam metodém un Ilidzekliem.
Tapéc ir lietderigi pajautat, vai seSu
minéto resursu parvaldiSana vietgja
kopiena uzlabojas. Tomér atbildét uz
$0 jautajumu nav nemaz tik vienkarsi.
H. Lourenss (Lawrence, 1996), kas ir
Vasingtonas universitates (Oregona,
ASV) llgtsp€jigu kopienu centra
planosanas direktors, iesaka izmantot
ilgtsp&jibas indikatorus:
"Tlgtspgjas indikatori var tikt izmantoti
ka svarigs un efektivs lidzeklis, lai
palidzétu  atseviskam  personam,
institiicijam, sabiedribai un kopienam
veikt diferencétu un labaku izveli par
savu nakotni."

Ir zinami daudzi kvantitativi
parametri, kas var dot zinamu ieskatu
arT par vides kvalitati. Kaut gan
zinatniski tie ir pietickami
parliecino$i, tomér iedzivotajiem tie
ne vienmer spgj nodrosinat
nepiecieSamo motivaciju, lai vini
veletos darbotos un mainit savu
uzvedibu par labu vides prasibam.

Tapéc H. Lourenss ir konstatgjis, ka
"lai veiksmigi varétu istenot projektus,
kas saistas ar indikatoru izmantoSanu,
ir japiesaista sabiedriba, kuras
uzvedibu vélams mainit, lai ta
saprastu, ka datus, kuri tai ir pieejami,
var transform@ par informaciju....
Cilveki ir loti spgjigi, lai atrastu kadu
risindjumu, ja vien jit, ka tiesi ar So
probléemu ir jatieck gala viniem
pasiem."”

Kas attiecas uz apkaimi, tad tas
merogi ir tieSi tadi, lai varétu
nodrosinat sava majokla un blakus
esosas teritorijas parvaldiSanu. Sesi
mingtie  resursi  klust  vieglak
aptverami, un tos izdodas salidzinosi
vieglak novertét un izteloties. Lai giitu
panakumus, mainot dzives veidu
tuvakaja apkaimé, sabalanséta resursu
parvaldiSana ir jaiesaista arl pasi

iedzivotaji. Tapéc biltu japanak, lai
ikviens piedalas indikatoru definicijas
un izveles procesa. Lidz ar to ar1 rodas
jautdgjums par indikatoru nozimi un to
interpretaciju individuala skatfjuma.
Hogabijas gadijuma tiks sniegti
piemeri par izmantojamiem resursiem
un ieteikti atbilstoSi indikatori.

No Helsinku komisijas
publikacijam mes jau zindm par
apstakliem, kadi nepiecieSami, lai
uzlabotu fizikalo ilgtsp&ju Baltijas
regiona. Tagad vajadzetu iet talak, lai
kompleksi izpétitu ilgtspgjas
koncepciju attieciba uz visam vietgjam
kopienam, péc iesp&jas icklaujot Saja
procesa cilvékus, kas dzivo katra
kopiena  apkart Baltijas  jurai.
Vajadzetu méginat izprast ne tikai
fizikalos, bet ar1 ekonomiskos,
biologiskos un organizatoriskos miisu
pilsétu un to tuvakas apkartnes,
ciematu un atsevisku apdzivotu vietu
resursus. Ja mazpils€tu un ciematu
socialas  pamatvienibas ir  gan
kompetentas, gan arT spgjigas sasniegt
ilgst€jigas attistibas Iltmeni vietgja
meéroga, tad varétu bit salidzinosi
viegli veikt pasakumus, lai saktu
stenot ilgtsp€jigas attistibas principus
ari lielpilsétu un regionu liment.

Triikstoso resursu papildinasanas

stratégija
Lai nodrosinatu ilgtspgjigu
atfistibu, piedavata stratégija prasa, lai
tiktu ieviesta noteikta sesu

pamatresursu parvaldiSana tuvakaja
apkartng€. To velams darit kopigi tiem,
kuri dzivo noteikta vieta. Ja
iedzivotaji ir defingjusi btiskakos
izmainu indikatorus, tad rodas iesp&ja
izmainit noteikumus un nodoklus, ka
ar1 virzities pretl vispargjai ilgtspgjai.

Piecja varétu bt veiksmiga, ja
tiktu saistita ar trikstoSo saiSu
papildinasanu  vai  pilnveidoSanu
ilgtsp&jas 1stenoSanas virkne attieciba
uz tuvako apkartni un citiem
pilsétvides elementiem. Tomer
daudzas vietas trukst fizikalo resursu.
Citas  vietas  biologiskie  vai
organizatoriskie resursi netiek
parvalditi pietickami efektivi un
optimali. Vel citas vietdas pilniba
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netieck izmantoti socialie resursi.
Tapéc ir nepieciesams veikt konkrétas
vietas analizi vismaz vispargja Itmen.
Rezultatu izverté€sanu un interpretaciju
gan vajadz&tu veikt, sadarbojoties ar1
ar iedzivotajiem, kurus var skart
izvirzitie priekslikumi. Tiesi tapec tika
radita "Darba kartiba - 21", un tagad ta
tiek Istenota. Butu lietderigi apspriest
ilgtspgjiga majokla tris analizes
iesp&jas (7.1. tabula), kas ietver gan
teoretisku pieeju, gan arl vairakas
praktiskas metodes. Jamegina
piesaistit péc iesp&jas vairak cilvéku
no visam apdzivotam vietam visapkart
Baltijas  jorai, kuri patiesam ir
ieinteres€ti jautajumu risinasana.

Planosana, kas aptver vietu,

stavokli un Ipatnibas

Katra apdzivota vieta faktiski ir
unikala. Katrai vietai ir savi
klimatiskie, geografiskie, geologiskie
un topografiskie apstakli. Katrai
cilvéku apdzivotai vietai ir svarigs ari
tas merogs: neliela apdzivota vieta
daudzas problémas var atrisinat vietgja
Itmeni,  izmantojot  neformalaku
attieksmi un konsensualo principu, ja
vien pastav pietickami demokratiska
politiska sisteéma.

Katrai apdzivotai vietai ir arT savas
specifiskas Tpatnibas: vieta ainava un
sakari ar citam apdzivotam vietam, tas
ekonomiskais, kultiras un izglitibas
stavoklis, ka arT tas iedzivotaju

kopigie nodomi par nakotni un
attistibas  vélmes. Nekad nedrikst
aizmirst katras apdzivotas vietas

savdabibu, ja tiek izstradata politika,
kuras mérkis ir veicinat ilgtsp€jigas
attistibas Tstenosanu.

Tadgjadi dazos gadijumos
ilgtspgjigai pils€tvides attistibai biitu
vajadziga transporta plusmas
ierobezosana. Citos gadijumos
svarigaka nozime biitu  socidlo
parametru uzlabosSanai Iidz kadam,
vismaz minimalam Iimenim, lai
cilvekiem saktu rasties interese par
parastam socialam noriseém. VEI citos
gadjjumos galvenais uzsvars biitu
jaliek uz pamatigu kaiminattiecibu
veidoSanu, lai atbalstitu kopienas garu
un iedvestu ilGizijas zaud&jusiem
cilvekiem vélmi kaut ko darit
nakotnes laba.



7.1. tabula. Ilgtsp€jiga majokla tris analizes iespéjas.

A. Pieci teorétiskie dzivu
butnu ilgtsp&jas nosacijumi.

B. Sesi mérami vai apzim&jami
ilgtspgjas resursi.

C. Viegli aptverami ilgtsp€jas
virzibas indikatori.

Pieci elastiguma un ilgtspéjas
apstakli dzivas sistemas

Sesi svsrigakie fizikalie un
nefizikalie resursi

Viegli aptverami ilgtspéjas indikatori, kas
raksturo uzlabota mdjokla stavokli

1. Dzivosana (energijas un baribas 1. Fizikalie resursi (Tidens,

1. Laika izbrivéS$ana atpiitai

nodro§ingjums) gaiss, augsne utt.) un citiem pasa izvéletiem mérkiem

2. Kontrole (dzivu sistému 2. Ekonomiskie resursi (€kas, 2. Gimenes ekonomikas uzlabojums

kibernétika) darbariki, transporta lizdekli, iemanas utt.) veiksmigas resursu parvaldiSanas gadijuma

3. Reprodukcija (individu un sistému |3. Biologiskie resursi (sugas, ekosistémas, 3. Augosa brivibas, drosibas un kopibas izjuta ka
atrazo$ana) atpiitas un kultiirvide utt.) augstaks dabas un sabiedribas ilgtsp&jas limenis

4. Saiknes saglabasana (identitate
un komunikacijas)

4. Organizatoriskie resursi (likumi, noteikumi,
plani, pakalpojumi, ikdienas darbi utt.)

4. Veselibas uzlabojums un labklajiba ka
ilgtspgjigas attistibas rezultats

5. Adaptacija sistémas evolicijai
majas, skola, darba vieta utt.)

5. Socialie resursi (attiecibas starp cilveékiem

apzina

vietam utt.)

6. Vesturiskie un kulttiras resursi(cilvéku

par dzivi, ieprieks€jam paaudzem, vesturiskam

Piecus nosacijumus lieto, ka dabas
praktiskiem
zinatnu bazi, lai analiz&tu ilgtsp&ju un
nodroSinatu izp&tes sakuma stavokli

Sesus resursus var izmantot ka, bazi

dabas un socialiem zinatniskiem p&tjjumiem

Indikatorus izmato ka, praktiskas darbibas bazi

ilgtspgjigas attistibas planosanai un TstenoSanai

HOGABIJA - BALTIJAS MAZPILSETAS MODELIS

Hogabija

Kaut gan més varétu pienemt, ka katra apdzivota vieta
ir unikala, tomer butu lietderigi aprakstit parvaldes sistemu
katra atseviska gadijuma. Hogabija, kas atrodas netalu no
Upsalas, Zviedrija, ir pilsétipa ar lielu potencialo vértibu
ka modelis, kas parada, ka parvaldami se$i iepriek§ minétie
resursi. Hogabija ka modelis ir izdeviga vairaku iemeslu
del. Pirmkart, taja ir pils€tas un lauku Tpasumi. Otrs iemesls
ir tas, ka Sai nelielajai apdzivotajai vietai ilgtermina
perspektiva ir liels potencials, lai adekvati izmantotu vides
telpu attiectba uz resursiem. Treskart, Hogabija tiek

Ozolu" ekas “Lispu" skas

- ik, stranti e
* notekiderm attirfanas —
UEENIINS

izmantota moderna tehnologija un liktas lieta jaunas
pieejas, lai organizetu socialo, praktisko un darba dzivi, ka
arT mekletu vienkarSus tehniskos, administrativos un darba
vietu radiSanas risinajumus.

Tomér nav iesp&jams no $1 pieméra ekstrapolét pieredzi
uz kadu citu, biezi vien blivak apdzivotu vietu kaut kur pie
Baltijas jiiras. Tacu resursu daudzveidibas pieejai vajadzetu
nodro§inat vispargju pielietojamibu katra Zviedrijas,
Ziemelvalstu vai Baltijas regiona apdzivota vieta.

velosipedJs‘tu
L g taka

7.1. attels. Hogabijas karte, kas ietver vél neuzbiivétas majas rietumu puse.

Hogabija sapliist kopa moderna pilséta ar samera reti
apdzivotu lauku ciematu. Ta ir izvietojusies uz robezas
starp blivi apdzivoto Upsalu, reti apdzivoto lauku apvidu
un lielo Upsalas rietumpuses meZzu.

Neliela Hogas upe Hogabiju aptver no austrumu un
ziemelu puses. Upsala, kas ir universitates pilséta, dzivo
apméram 180 000 iedzivotaju. Hogabija tika stipri
parbuveta laika posma no 1995. lidz 1997. gadam, jo ir
rekonstruétas 74 un no jauna uzbuvétas 22 viengimenes
majas. Vecaja ciemata veél atrodas 15 majas. Tiek
prognozéts, ka Hogabija 1998. gada 110 majas dzivos 350
iedzivotaju, no kuriem 120 ir bérni vecuma Iidz 15 gadiem.
Skiet, ka, tuvako desmit gadu laika iedzivotdju pieaugums
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gada varétu but 1 - 2 %, galvenokart pateicoties dabiskajam
pieaugumam.

Apdzivojama teritorija netiks vairs paplasinata sakara ar
ierobezojumiem, kas ir saistiti ar dabas rezervata
veidoSanu, kur§ aptvers pilsétinu. Dzivojamas majas ir
iedzIvotaju TpasSums vai ar tas tiek Trétas.

Visas majas ir nodro§inatas ar talak vai tuvak sarazotu
siltumu, tdeni, elektribu. Pilsétina ir labas transporta,
sakaru un atkritumu savakSanas sistémas. Vidgjos
iedzivotaju ienakumus var€tu vertét ka atbilstoSus visas
Zviedrijas videéjam Iimenim. Hogabijas iedzivotaji var
stradat, mactties, veidot socialo dzivi, baudit atpiitu un



izverst ekonomisko darbibu vietgja vidé vai arl netalu
esosaja Upsala vai Stokholma.

Nedaudz mazak par pusi no planotajiem iedzivotajiem
Hogabija dzivo jau kops 1997. gada pavasara, bet pargjie
ickartosies 1998. gada pavasari un vasara. Parbiivétajas
majas ilgtsp&jiga resursu izmantoSana tiks Tstenota divos
atSkirigos Iimenos. TreSais Itmenis ir sasniegts jaunajas
majas, kur atrodas 22 dzivokli. Kaut gan tas sastada nelielu
dalu (20 %) no Hogabijas, tomér ta ir vieta, kur tiek
izméginati jauni ilgtsp&jigai attistibai atbilstosi risinajumi.
Planos paredzets 1999. - 2001. gadu laika esoSos tris
Sktinus parbtvét par eksperimentalu centru ar modernam
Saules baterijam, jaunu notekiidenu attiriSanas uznémumu,
telekomunikaciju centru un radit darba vietas, darbnicas un
sartkojumu telpas.

Hogabijas pilsétinas centra atrodas cetras €kas, kur ir
izvietojusas iestades, restorans un sarikojumu zale, sporta
un konferencu centrs. Teritorija atrodas skola pirmas lidz
septitas klases skoléniem, divi bérnudarzi un divas nelielas
fermas.  Sajas nedzivojamas &kas tiek nodroginatas
apméram 70 darba vietas. Skola un bérnudarzos ir telpas
130 berniem.

1. Fizikalie resursi

Hogabija galvenokart ir nodroSinata ar centralizetu
siltuma apgadi, bet siltumenerggtiskais avots atrodas
apméram 7 km attaluma. Rajona notekiidenu attiriSanas
iekartas un izgaztuve atrodas 7 km, bet pargjie svarigakie
pakalpojumi pieejami apmeram 2 km attaluma. Vairumam
no iedzivotdjiem ir vieglas automasinas, mazak izplatita ir
velosipedu vai regularas satiksmes autobusu izmantoSana.

Kaut gan Hogabija nav parak atkariga no transporta
sistémas, ta, tapat ka visas urbanizetas teritorijas, liela méra
ir atkariga no importa un eksporta, kas konkréta gadijuma
saistas ar Upsalu, ka ari ar centraliz€to darba un
pakalpojumu tirgu. Fizikala patérina Iimenis Hogabija ir
salidzinams ar vid&jo udens, energijas, pre¢u un partikas
patéripu Zviedrija. Ta ka Hogabija censas T1stenot
ilgtsp&jigu resursu izmantosanu, ir centieni veikt parbidi no
argjo resursu parvaldisanas uz iekS€jo  resursu
parvaldiSanu. Tas nozimé, ka galvena piepiile tiks veltita
tam, lai samazinatu fizisko resursu patérinu, nevis, tikai
meklétu celus, ka labak parvaldit atkritumu pliismu.

Potencials fizikalo resursu patérina samazinasanai
tuvako 20 gadu laika var€tu bit apméram 50 %. Ka
svarigakie pasakumi, kas attiecas uz tehnologijas izveli, ir
pareja no neatjaunojosas energijas izmantoSanas uz
atjaunojo$as energijas avotu izmantoSanu. Pieméri un
apreékini, kas tiks paraditi talak, attiecas tikai uz maju
IpaSniekiem. Pils€tinas centrs, skola un fermas kopigajos
aprekinu rezultatos nav ieklautas.

Energija

Paslaik  vidgjais Zviedrijas majsaimnieks patere
apméram 25 000 KWh energijas gada, no kuras 4 000 KWh
ir elektriska energija. Vidgja apdzivojama platiba uz vienu
cilveku ir apméram 45 m’. Hogabija vidéja apdzivojama
platiba 1998. gada varétu biit apméram 34 m’ uz vienu
iedzivotaju. Tas nozimé, ka kop€jais energijas paterins
Hogabija varétu samazinaties par kadiem 25 %, tas ir [idz
18 800 KWh (3000 KWh elektroenergijas) uz vienu
iedzivotaju gada. Bez tam 75 no 110 privatmajam varétu
bt par 10 % energoefektivakas, neka tas ir vid&ji Zviedrija,
bet 22 majas pat tiek pat€réts par 30 % siltumenergijas
mazak neka vidgji valsti. Tada veida vid€jais energijas
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patérin$ Hogabija varétu samazinaties pat lidz 16 600 KWh
(elektroenergija lidz 2 650 KWh) gada uz vienu
iedzivotaju. Tatad visa pils€tina gada patérétu 1 800 MWh
energijas, tai skaita 290 MWh elektroenergijas. 22
energoefektivako maju iemitnieki patérétu 13 000 KWh
energijas (2 100 KWh elektroenergijas) gada uz vienu
iedzivotaju.

Energiju, kas ir nepiecieSama, lai nodrosinatu telpu
siltumu un karsto wdeni, paSreiz piegada, izmantojot
centraliz&to rajona siltuma apgades sistému. Tomér siltuma
nogade, izmantojot caurulvadu sisttmu, nakotng,
domajams, klGs dargaka. Japiezimé, ka neliela apdzivota
vieta Hogabija atrodas vairak neka kilometra attaluma no
blivak apdzivotas teritorijas. Tas nozimé, ka centraliz&ti
piegadatais siltums galu gala kliis daudz dargaks nakotné.
Noteikta laika posma var€tu izradities izdevigi investet
lidzeklus vietgjas katlumajas celtnieciba, kas izmantotu
tuvaka apkartné augoso biologisko kurinamo. Sada vietgja
kurinama izmantoS$anas nozime varetu biit strauji augosa.

Hogabija tiks ieviestas arl Saules baterijas un siltuma
uztvergji elektroenergijas un siltuma apgadei, ka ari
bioenergijas ieguSanai no zagu skaidu briketém, lai
aizvietotu naftu, akmenogles, kuidru, dabas gazi vai
kodolenergiju. Lielaka apjoma dego$ie atkritumi un
kokzagetavu atkritumi nodro§inas visa viet§ja rajona
objektu apsildi. Tas tiks kombingts ar apméram 1000 Iidz
2000 m’ Saules bateriju paneliem. Dazas majas tiks
uzstaditas individualas biomasas sadedzinasanas iekartas.
Ta ka atjaunojosas energijas cenas kritas, bet tehnologija
uzlabojas, var cerét, ka turpinasies ari jaunu tehnologisko
risinajumu meklgjumi.

Elektroenergijas patérin§ Hogabija varétu klut mazaks
un tas izmantoSanu varétu limitet un pielaut tikai jomas, kur
tas ir absoliiti nepiecieSams - gaismai, elektroiekartam,
elektrodzingjiem.

biodegriela 15 %

Todolenergija 10 %

1998

fosilais k

Saules
paneli20 %

atloritumu sadedzinaiana
10 %

forilais kurindmais & %
Saules haterijas 4 %

hivdegviela
4%

2020

Saules paneli 20 %

7.2. attels. Energijas avotu izmanto$anas proporcijas Hogabija
1998. - 2020. gada.



Udens un atkritumi

Vidgjais tidens patérins Zviedrija ir apmeéram 220 litri
diennaktt uz vienu iedzivotaju. Hogabija tas ir 140 litri
diennakti uz iedzivotaju, bet 22 moderni veidotajas majas
lidz 2005. gadam tiks panakts samazinajums: vidgji tikai
lidz 110 litru tGdens diennakti uz vienu iedzivotaju.
Ziemelvalstls sadu tdens pateripu varétu uzskatit par
ilgtsp&jigu, kaut gan dazas Baltijas regiona dienvidu dalas

pilsétas varétu biit problémas ar iidens apgadi.
Paslaik visi Hogabijas notektideni tiek parstknéti uz
centralo notekiidenu attiriSanas uzpémumu Upsala. Ta tas
varétu vel turpinaties, bet ap 2005. gadu vairs tikai ap 60 %

100 4 pZIVES NODROSINAJUMA SISTEMAS, %
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7.3. attéls. Cieto atkritumu daudzums Hogabija 1998. - 2020. gada.

Tiek planots, ka ap 2005. gadu 50 % no visiem cietajiem
atkritumiem (p&c masas) un 100 % organisko atkritumu tiks
komposteti Hogabija. Cieto atkritumu daudzums
samazinasies vismaz par 30 %, jo tiks uzlabota iesainojuma
sisttma un tehnologija, ka ari samazinasies paterins.
Prognozgtais "eksportétas" neorganiskas atkritumu dalas
samazinajums  izskaidrojams ar nodoklu  likmes
palielinasanos par atkritumiem, ja tiks ieviesti stingraki
vides likumdosSanas akti. To varétu veicinat ari vispargja
sabiedribas vertibu izpratnes maina, zinams labklajibas
samazinajums, ka arl plasaka cieto atkritumu parstrade,
atkartota izmantoSana un utilizacija viet€ja meroga.

Transporta un eksistences nodrosinasanas sistémas

1996. gada beigas individualo transporta parvadajumu
apjoms tika vertets ar apmeéram 40 km uz iedzivotaju diena,
no kuriem gandriz 90 % tika veikti ar privatam vieglajam
automasinam. Braucieni ar autobusiem sastadija tikai 5 %
no kopgja cilveku parvadajumu apjoma. Plasi tiek izmantoti
velosipedi, bet kopgjais braucienu apjoms ar tiem ir mazaks
par 2 %, nemot vera visus transporta lidzeklus.

Hogabijas iedzivotaju pieprasijums péc transporta
pakalpojumiem ap 2005. gadu varétu biit apmeram par 30
% zemaks neka vidgji Zviedrija. 22 energoefektivako maju
iedzivotajiem piederoSo personigo vieglo automasinu
izmantojums vargtu but pat par 60 % mazaks neka vidgji
Zviedrija. Viens no svarigakajiem iemesliem ir mazie
attalumi Hogabija, kur parvietosanas no jebkuras pilsétinas
vietas l1dz centram ir pietieckami &rti parvietoties arT kajam.
Otrs iemesls ir mazaks atplitas braucienu skaits, jo
Hogabijas tuvaka apkartne ir labi apstakli atpiitai, ka ari
iesp€jas izjust dabu un aktivi sportot.

Paslaik Hogabija importe vairak par 95 % partikas,
energijas, fidens, izejvielu un materialu, rapniecibas precu
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notekidenu tiktu novaditi uz Upsalas notekiidenu
attiriSanas uzp@émumu. Pargjie 40 % notekiidenu tiktu
attiriti vietéja biologiskas attiriSanas sistéma. Ilgtermina
vertejuma diezgan nopietni varétu prognozet, ka ar laiku
visi Hogabijas notektideni tiktu attiriti uz vietas,
notektidenu attiriSanas iekartas vai Tpasas siltumnicas.
Saskana ar planiem cieto atkritumu daudzums
Hogabija varétu tikt radikali samazinats tuvako 20 gadu
laika. 1998. gada vismaz 95 % no visiem cietajiem
atkritumiem tiks savakti un sadedzinati Upsalas energétikas
uzne@muma, lai razotu siltumu rajona vajadzibam.

100 4 DZIVES NODROSINAJUMA SISTEMAS, %
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7.4. attels. Vietéjas un attalakas eksistences nodrosinasanas
sistemas Hogabija 1998. - 2020. gada.

un izstradajumu, ka ari pakalpojumu no tuvakam vai
talakam vietam. Udens apgades avots (Upsalas
tdensSkirtne) ir  samera  ilgtspejigs.  Hogabijas
nodro§inasanas sisttma ir saistita ar lielakam {dens
plismam, kas virzas uz Upsalu. Tas nozimée, ka atbalstosa
apkartne un Hogabijas pakalpojumu struktiira atbilst
pilsetinas vajadzibam.

Ap 2005. gadu apméram 20 % no nepiecieSamas
energijas nodro§inas viet&jie avoti, bet 10 % no vajadzigas
partikas var@s izaudzet tuvakaja apkartné. Tomer lielakais
elektribas daudzums tiek pievadits no attalakiem avotiem,
no kuriem ap 50 % var€tu but atjaunojosas energijas avoti.

22 Hogabijas modernako un efektivako maju
iemitnieki, iespgjams, samazinas savu atkaribu no
attalakam dzivibas uzturéSanas sisttmam lidz pat ilgtsp&jas
Itmenim, jo Gdens tiks nemts no vietgjiem avotiem Upsalas
tdensskirtnes apvidi, notekiudeni tiks attiriti uz vietas
(iznemot urinu, ko parsikn€s apméram 50 km attaluma uz
attiriSanas vietu, kas tiek verteta ka pietiekami ilgtspejiga).
Izmantojot Saules energiju uz vietas, varétu nodro$inat
apméram 30 % no siltuma vajadzibam, bet pargja dala tiks
nodro§inata no rajona siltumstacijas, kas ap 2005. gadu,
domajams, dedzinas cietos atkritumus un biomasu. Pusi no
partikas varétu piegadat vietgjie fermeri, izmantojot to
riciba esosos un lauksaimniecibai derigos zemes gabalus.
Praktiski visi organiskie atkritumi tiks utilizeti.

Fizikalo resursu indikatori

Lai 1stenotu ilgtsp€jigu attisttbu, ir arkartigi
nepiecieSsams, ka iedzivotajus iesaistita savas pilsetinas
planosana un parvaldiSana. Tas savukart izvirza prasibu, lai
pasi iedzivotaji novertetu, kuri no vides kvalitates
indikatoriem varétu novest pie vajadziga uzlabojuma.
Agrak izmantotie indikatori bija abstraktas ierobezojumu



vertibas, kas tika formulétas fizikala vai
mediciniska izpratng.
Kuri bus tie indikatori, kas kltis nozimigi, ja iedzivotaji

izdaris savu izveli attieciba uz vidi un veselibu ? Pieredze
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rada, ka indikatori loti biezi atspogulo iedzivotaju ikdienas
vajadzibas, kas ir nauda, darbs, veseliba, pieeja dabai,
raksturigu elementu un dzivu biitypu esamiba, personiga
dro§iba un brivais laiks.

ORGANIZATORISKIE RESURSI, %0 g vietEjas datha vietas

=0= haimipu teritorijas pakalpojumi
== ietEjie pakalpojumi (2 k)

it tilie pakalpojumi (20 ke

=# neformili ehonomika

1998

2005 2020

7.5. attéls. Hogabijas demografiskais stavoklis. 7.6. attels.

1998. - 2020. gada

Indikatori, ko izmantoja Hogabija, lai vértétu virzibu uz
fizikalo ilgtspgju pilsetina, zinama meéra atbild uz sada
veida jautajumiem:

e Vai atjaunojo$as energijas izmantoSana reala dzive
palidz gimenei ietaupit lidzeklus, saglabat retu orhidejas
sugu vai putnu ?

e Vai udens atkartota izmantoSana uzlabo gimenes
loceklu speku un veselibu ?

Vai labaka augsnes izmantoSana un cieto atkritumu
sisteémas parvaldiSana uzlabo drosibas sajitu ?

Vai iedzivotaju liela  attaluma  parvadajumu
samazina$ana dos iesp€ju gimenei pavadit vairak laika kopa
un nodarboties ar sevis pilnveidosanu ?

Urbanizetas pasaules fizikalie resursi, kas atrodas tuvaka
vai talaka apkaime, ir saistiti ar lielam tdens, partikas un
izejvielu pluismam, kas nodroSina pilsétu eksistenci.
Hogabija dala no dzivibu nodro$inoSiem resursiem tiek
sagadati uz vietas. 7.2. tabula fizikalie parametri ir
ekstrapoléti lidz atseviSska cilvéka, gimenes un 100 000
iedzivotaju pilsétas [imenim, lai vargtu salidzinat vides un
ekonomiskos efektus atkariba no apjoma. Janem vera, ka
1998. gada energijas un tdens patérin§ Hogabija jau bus
apmeéram par 30 % zemaks neka vidgji Zviedrija.

Ekstrapolacija ir veikta arT attieciba uz Baltijas regiona
lielajam pilsétam (1 miljons iedzivotaju) un visam Baltijas
regiona pilsétam, kuras dzivo apméram 10 miljoni
iedzivotaju.

Ka redzams no tabulas, tad iesp&jas, lai uzlabotu
fizikalos parametrus un tuvinatu tos ilgtspgjigas attistibas
prasibam, Baltijas pils€tas ir visai ieveérojamas. Kaut gan
dazos blivi apdzivotos rajonos patérins varétu pat nedaudz
palielinaties, tomér kopuma visa Baltijas regiona cilveku
eksistenci nodrosinoso fizikalo resursu izmantoSanas
efektivitate varétu ievérojami uzlaboties.

2. Ekonomiskie resursi

Hogabijas ekonomiskie resursi pirms rekonstrukcijas
ietveéra 25 dzivojamas majas ar 80 dzivokliem, trTs skolas

Viet€jie un attalie organizatoriskie resursi Hogabija 1998. - 2020. gada.
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€kas un pilsétinas centru ar ¢etram lielam pakalpojumu un
atpiitas profila ekam. Divus kilometrus gara un 10 metrus
plata Soseja savieno Hogabiju ar Upsalu. Divas Saurakas (6
m platas) ielas iestiepjas apkaime un ved lidz skolai. Piecas
sas ielinas savieno iek$gjos kvartalus ar galveno Soseju.
Pilsetina ir saméra daudz autostavvietu, kas atbilst 2
automas$inam uz vienu gimeni.

Hogabijas apkaime ir iecienita atpiitas vieta, tap&c
autostavvietas ir nepiecieSamas arl iebraucgjiem, ka ari
vietg§jam darba spekam, kas nodrosSina pakalpojumus
pilsétinas centra.

Bez tam esoSajos ekonomiskajos resursos ietilpst art
dzerama tudens un notekiidenu caurulvadu sist€émas,
elektrolinijas un telekomunikaciju kabeli. V&l japieskaita
garazas un samera lielas pagrabu - noliktavu platibas.

Ar zemi saistitie ekonomiskie resursi ietver divus
nelielus meza masivus (kopa 5 ha), tris nelielus tirumus
(kopa 4 ha), parku pie skolas (1 ha), futbola laukumu un
slidotavu.

Nakotné eku, infrastruktiiras un zemes ekonomiska
vertiba, iespgjams, pieaugs, jo visa teritorija tiek
rekonstruéta un labiekartota, bet stadijumi parveidoti, lai
uzlabotu kultivacijas pakapi, auglu ieguvi un atpiitas
iespgjas.

Uzbuvetas 22 privatas viengimenes majas ari palielina
pilsétinas ekonomisko veértibu. ApaksSprojekta paredzets
atjaunot 3 Skunus, lai tos izmantotu pilsétinas centra
modernizesanai un nodrosinasanai ar biroju telpam.

Ekonomiskie papildresursi varétu palielinaties, ja
atseviSkas personas vai gimenes ierastos uz dzivi Hogabija
un uzsaktu daudzveidigu tieSu vai netieSu ekonomisko,
izglitibas vai citu darbibu.

EKkas, infrastruktiira un aprikojums

Aptuvens novertgjums parada, ka rekonstrukcijas
izmaksas varétu bt uz pusi mazakas neka tad, ja
celtnieciba tiktu veikta no jauna, neizmantojot pils€tinas
teritorijas elementus.



7.2. tabula. Triju stratégisko fizikalo resursu izmantoSanas

salidzinajums atkariba no apdzivotas vietas lieluma.

Gads Gimene Visi Hogabijas Pilseta ar Pilseta ar Valsts ar
Hogabija iedzivotaji 100 000 1000 000 10 000 000
iedzivotajiem iedzivotdjiem iedzivotdjiem
Kopgjais siltuma un elektroenergijas patérin$

1998 16 600 kWh 1 660 MWh 470 (705) GWh 4,7 (7,1) TWh 47 (60) TWh

2005 15 000 kWh 1500 MWh 430 (650) GWh 4,3 (6,5 TWh 43 (44) TWh

2020 13 000 kWh 1300 MWh 370 (500) GWh 3,7(5,0) TWh 37 (50) TWh

Kopgjais tdens patérins

1998 150 1/d 53 m’/d 15,2 (22,3)km’/d 150 (220) km’/d 1 500 (1 000) km*/d

2005 110 I/d 39 m*/d 11,2 (15,2 km*/d 110 (150) km*/d 1 100 (900) km’/d

2020 80 1/d 28 m’/d 8 (10) km*/d 80 (100) km*/d 800 (800) km*/d

Kopgjais nobraukums ar privatiem transporta lidzekliem

1998 40 km (90 % ar auto) 14 400 km 4 000 km 40 000 km 400 000 (200 000) km

2005 25 km (50 % ar auto) 8 800 km 2 500 (3 500) km 25000 (35 000) km 250 000 (200 000) km

2020 15 km (20 % ar auto) 5300 km 1 500 (2 000) km 15 000 (35 000) km 150 000 (150 000) km

Skaitlis iekavas norada uz faktisko (prognozeto vai izmérito) lielumu atbilstosa limeni. | MWh =1 000 KWh; 1 GWh =1 000 MWh; 1 TWh =1 000

GWh; 1 m* =1 000 litri.

Eku sienas, pamati un jumti, caurulvadi, celi,
apgaismojuma sistéma un pat mebeles iespgjams vismaz
dalgji izmantot pils€tinas atjaunoSanas laika. Pils€tinas
centra eso$as vecas iestades var k|t par jaunam, modernam
dallaika darba vietam. Vecais restorans jau ir parveidots par
kafejnicu un nelielu atpiitas restoranu. Maza vingrosanas
zale ir parversta par kombin&tu sporta kompleksu ar
peldbaseinu, sporta sp€lu zali un fizisko vingrinajumu
telpam. To var izmantot pils€tinas iedzivotaji un viesi.
Vecais beérnudarzs ir parveidots par pieejamu un Ietu
konferencu centru.

Ta ka Hogabijas zemes TpaSumi ir iziréti, pardoti vai
neformali nodoti pilsétnieku parvaldiSanai un izmanto$anai,
tad ta ir vel papildu iespgja izverst ekonomikas attistibu.

Tiek vertets, ka ap 2005. gadu neformala vietgja
ekonomika varétu sastadit apméram 10 % no kopgjas
ekonomiskas darbibas, kura ir iesaistiti Hogabijas
iedzivotaji. 2020. gada Sis skaitlis varetu palielinaties pat
lidz 50 %, atkariba no globalas un nacionalas ekonomikas
attistibas tendencém.

Ikdienas izdevumi un iedzivotaju ekonomika

Ikdienas izdevumi Hogabija var tikt verteti ka 1998.
gada vidgjie Zviedrijas iedzivotaju izdevumi. Uzplaukstot
viet€jai ekonomikai, varétu samazinaties nepiecieSamiba
péc talakiem braucieniem, ka arT esoSo sistému, planosanas,
parvaldes un administracijas uzturéSanas izdevumi. Visas
Sis izmaksas l1dz 2005. gadam varétu samazinaties par 5 %.
Tomer potencials varétu biit daudz augstaks - pat par 30 %
zemaki ikdienas izdevumi var&tu bt pilniba iesp&jami.

Hogabijas darba speka produktivitate ari varétu tikt
verteta ka vidgja valsti vai nedaudz zemaka par vidgjo
1998. gada Ilimeni. Tas ir tapec, ka nepiecieSamas
investicijas, kas jaiegulda visam Hogabijas gimeném, gan
finansiala, gan ar1 laika aspekta ir jaizmanto, lai raditu
ilgtspgjigu pilsetinas apkaimi. Varetu sagaidit, ka ap 2005.
gadu produktivitate varétu pacelties virs vidgja Zviedrijas
limena. Saméra piesardzigi vertgjot, varetu pat pielaut, ka
vieteja un nedaudz plasaka ekonomikas griezuma
produktivitate parsniegs vidgjo valsts Iimeni pat par 20 %.
Lidz 2020. gadam vietgja ekonomika sp&tu uzplaukt vel
talak, bet kopgja valsts ekonomika un it pasi lielo pilsétu
ekonomiskais stavoklis nostabiliz€tos vai pat nedaudz
pasliktinatos, nemot vera atri augosas vides izmaksas, lai
nodrosinatu pilsétu eksistenci.
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Ekonomisko resursu indikatori

Viens no  svarigakajiem ekonomisko  resursu
indikatoriem neapSaubami ir nacionalas naudas stabilitate.
Tomeér rekonstrukcijas izmaksas, Ipasuma iznomasanas un
aizn€muma procentu lielumu var tieSi izteikt naudas
vienibas. Skiet, ka ta biitu liela varbiitiba, ja apgalvotu, ka
"neformala" nauda liks sevi manit ap 1998. gadu un tas
loma turpinas palielinaties Iidz pat 2005. gadam.

Pietiekami daudzsoloss ka alternativais indikators varétu
but laiks, ko iedzivotaji varétu papildus iegit, ja lieliski
noorganiz&tu ekonomikas resursu parvaldiSanu.

3. Biologiskie resursi
Katrai esosai cilveéku apmetnei ir savi unikali biologiskie
resursi. Tomé@r ir japatur prata, ka tris aspekti atstaj dzilas
pedas uz katru apdzivotas vietas tuvako apkartni vai
pilsétas un lauku mijiedarbibu. Varétu runat par dabisko,
kultoras un atpaitas vidi, nemot véra specifiskos biologiskos
resursus, kas to nodroSina.

7.7. attels. Fritilarijas ir biezi sastopams augs Hogas upes ieleja.

Dabiskas vides resursi

Dabiska vide satur vertigas sugas, populacijas, biotopus
un ekosist€émas, kas pasaules dabas regionu evolicijas cela
ir optimali pielagojusas viet€jai augsnei, klimatam un
pasreiz€jiem apstakliem. Dabiska vide spgj pastavét bez
cilveéka. Tomeér tas, ko uzskaftit par vertigu biologisku
resursu, ir liela méra atkarigs no cilvéku atticksmes, un
cilveku izpratné augu, kukainu, dzivnieku vai
mikroorganismu sugas skaitas vertigas.
Hogabijas dabiskas vides biologiskie resursi ir cies$a
saistiba ar Hogas upes ekosistému. Savvalas orhidejas un
zalaugi ir saistiti ar tekoSo udeni, bet zinama mera



noskirtie mezu resursi ir kluvusi pat par retumu. Hoga ir
stipri  eitroficéta  tapéc, ka no lauksaimnieciski
izmantojamam zem&m ir ieveérojama baribas vielu noplade.
Tas, ka daudzas putnu sugas ir kluvuSas par retumu,
faktiski ir cilveku darbibas rezultats, kaut gan cilvéks pats
ir atzinis, ka $Ts putnu sugas ir vertigs dabas resurss.
Kultarvides resursi

Biologiskie resursi, kas asoci€jas ar kultarainavu, dalgji
ir izveléta vai atlasita flora un fauna, kas ir iesaistita
lauksaimnieciska aprité noteikta vieta, un dalgji ta ir
bagatiga flora un fauna, tas ir ganibas un plavas. Abos
gadfjumos cilveku manipulacijas ar  dabisko vidi ir
svarigakais prieksnoteikums, lai nodroSinatu vertigo sugu
un populaciju eksistenci, kuras cilvekiem Skiet nozimigas.
Vertigi kulttirvides biologiskie resursi Hogabija ir atrodami
visa tas teritorija, taja skaita arT ap seno bronzas laikmeta
apmetni, kur tagad ganas vietgjo iedzivotaju aitas un zirgi.

Atpitas vides resursi

Atpiitas vides resursus ir daudz gritak padarit pieejamus
neka jau minétos dabiskas un kultirvides resursus. Sie
biologiskie resursi rada apstaklus atpaitas briziem, saskarei
ar dabu, verojumiem un fiziskai iesp€jai atrasties arpus
telpam. Ainavas plasums, reljefs, floras variacijas, ko rada
mezu masivu ieslégumi, Ii¢i un klajumi, floras
daudzveidibas izjiita, pateicoties augu izméru un krasojuma
dazadibai, - tas ir tikai dazas komponentes no vertigiem
atpiitas vides resursiem. Atplitas vertibas ietver ari iespgju
pabiit vienatn€ meza, izbaudit Saules Iektu, makonu
krasainibu pievakares, ka ar1 nakts debesis un zvaigznes.
Tas viss makrolimeni attiecas arl uz konkr&tas vietas
ekosistemu. Hogabija atputas vide ietver
lauksaimnieciski izmantojamas ielejas, ganibas, mezus,
takas un laukus.

7.8. attéls. Upsalas rietumu dalas karte, kas ietver Lielo rietumu meZu,
Hogas ieleju un Hogabiju.

Biologisko resursu indikatori

Ja biologiskie resursi izsikst vai izzid pavisam, protams,
var tikt izmantotas zinatniski pamatotas pétfjumu vai
merfjumu metodes, lai noteiktu, ka ir mainijusies biologiska
daudzveidiba, kad tiek apdraudetas vertigas sugas vai ari
paplasinas vides izmantoSana atputai. Un tomer S1s vertibas
mes gribam sasummet ar parasto cilvéku majoklu vertibam.

Bet kada tomér ir ista biologisko resursu ikdienas
vertiba? Skaidrs ir tas, ka to nevar izteikt ar sugu skaitu vai
naudas vienitbam. Ka labs indikators varétu kalpot
pasreizgja laika kvalitate. Kads varétu iebilst, ka biologiskie
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resursi palidz mums parveidot linearo laika rit€§jumu
cikliska procesa. Linearo laiku var sadalit vienibas un
izplanot ta izmantoSanu, bet ciklisko laiku nav iesp&jams
izmerit lidziga veida. Ciklisko laiku var izjust individs, un
tas atspogulo eksistences mirklus, kas nav ieprieks
saskanojami vai sarunajami.

Kads cits iespgjamais indikators var but veselibas
stavoklis vai ta uzlabosanas. Ari $aja gadijuma var rasties
iebildumi jautajot, vai labsajiitas izjiita un noskanojuma
kvalitate varetu but vertejamas ka batiski cilveka un
apkartgjas  vides indikatori. Sugu daudzveidibas
palielinasanos ari iesp&ams saistit ar biologisko bitnu
kopibas sajtitu.

4. Organizatoriskie resursi

Hogabijas apkaime tiek parveidota un organizéta ta, lai
nodro$inatu dzivi viet&jai, ka arT nakamibas sabiedribai vai
atseviskai  personai. Tas nozime, ka siltuma,
elektroenergijas un  partikas nodroSinajums, ka ari
notektidenu attiriSana, atkritumu izvietoSana un cita veida
pakalpojumi varétu kliit arvien vairak atkarigi no liela
meroga infrastruktiiras. Tomer ar1 vietgjai organizatoriskai
struktiirai ir japaredz sava noteikts vieta. Iemesls, kapéc
blitu jaattista organizatoriskie resursi ir iesp&jama
ekonomiska stavokla pasliktinaSanas. Tas liek daudzam
gimeném mazinat risku vai aizbidit to talak nakotng, attistot
vietgjo infrastruktiru un tuvakas apkartnes parplanosanu
vai parveidosanu. Otrs iemesls ir tas, ka centrala sist€ema
paslaik tiek kritizeta, uzsverot, ka ta ir vaja, ekonomiskais
stavoklis ir nedross un neatbilst vides standartiem.

Vietéjas un attalakas darba vietas

Hogabija ir uzsakusi savu darbibu apstaklos, kad ta pati
sp&j nodrosinat tikai nelielu dalu no nepiecieSsamam darba
vietam. Tomeér tiek vertéts, ka ap 2005. gadu vismaz 20 %
no vajadzigo darba vietu vargs atrast turpat uz vietas. Sads
darba vietu pieaugums tiek planots ne vien sakara ar
nepartrauktu informacijas tehnologijas paplasinasanos,
ilgstoSu un augstu bezdarba limeni formalaja ekonomika,
bet arT ar svarigako vertibu mainu pasa pilsetina.

Lidz 2020. gadam S§is tendences var vél vairak
pastiprinaties, it pasi tapec, ka padzilinasies resursu un
vides krize, kam biis milziga ietekme uz pasaules
ekonomiku.

Tomer visparigs novertgjums varétu bat tads, ka ap
2020. gadu vairak par pusi darba vietu biis atrodamas tiesi
Hogabija vai netalu no tas. Daudzi iedzivotaji méginas
organizg€t darba vietas turpat, lai nebiitu tik talu jabrauc uz
darbu. Sie iedzivotdji, iesp&jams, vienu lidz tris dienas
nedéla méginas stradat kada no Hogabijas birojiem vai
iestadém. Pargjas darba dienas tiks pavaditas citur, arpus
Hogabijas.

Lidz 1998. gadam vietgjie pakalpojumi, piemé&ram,
bankas, bibliotekas un skolas biis pieejamas tapat ka
paslaik, apméram 2 km apkartn€ no Hogabijas. 2005. gada,
domajams, Hogabija tiks nodroSinati vietgjie pakalpojumi,
kas gan bus saistiti ar tuvakas apkartnes pakalpojumu tiklu
uz kooperacijas bazes, pieméram, precu uzkrasanas un
tirdzniecibas centri. levérojams partikas daudzums tiks

"importets" no vietgjiem fermeriem - dal&ji, lai tiktu
nodro§inata nepiecieSama kvalitate, un dalgji, lai
samazinatu ikdienas izdevumus. Varétu tikt izveidotas

dazas nelielas kafejnicas un veikalini, ka ari vietgjais
kinoteatris, biblioteka, beérnu un veco lauzu medicmiskas



apriipes centrs. Pedagogisku un praktisku apsvérumu dgl
tuvakaja apkaimé lidz 2020. gadam vajadz&tu nodroSinat
socialo funkciju vairakuma pamatlimeni.

Visa laika posma no 1998. gada lidz 2020. gadam
bérniem bis iesp&jams pirmas devinas klases apmeklét
vietgja skola, kas faktiski nodroSina pamatizglitibas
iegiSanu sava teritorija. Skiet visai ticami, ka péc 2020.
gada vismaz puse no universitaSsu un koledzu apmacibas
programmam biis pieejama neliela attaluma no Hogabijas.

Nacionala un kaiminu teritoriju ekonomika

Kas varetu notikt Baltijas regiona attieciba uz
ekonomiskas darbibas nodaliSanu nacionala un vietgja
ltmenti, to, protams, ir griiti paredz&t, bet saméra iesp&jams
varétu but pienémums, ka tuvako kaiminu ekonomiska
kooperacija klitu par nozimigu un pieaugosu virzibu
daudzas Baltijas regiona administrativas vienibas ieprieks
mindto apsvérumu dg]. Sadas sadarbibas sakumu daZas
vietas var€tu iezimét formalas un vispargjas ekonomikas
aizvietoSana ar vietgjo ekonomiku, bet tam var€tu but
talejosas sekas.

Transporta un komunikaciju sistema
Ka jau tika minéts ieprieks, vajadziba p&c transporta un
komunikaciju pakalpojumiem Hogabija nakamo 25 gadu
laika varétu samazinaties. Svarigakie planosanas pasakumi,
lai nodroSinatu sada veida vietgjo attistibu, jau tiek veikti.
Pilsétas autobusu linija jau kops 1997. gada ir dubultojies
braucienu skaits. Tiek vertéts, ka ap 1998. gada beigam
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7.9. attels. Hogabijas transporta veidi 1998. - 2020. gada.

5. Socialie resursi

Veiksmigas attiecibas starp cilvékiem sabiedriba
nodro$ina vienu no nozimigakiem potencialiem resursiem.
Miermiligas, nozimigas un ievéribas cienigas attiecibas
starp cilvékiem gimeneés, starp kaiminiem, darba vietas un
skolas faktiski ir arkartigi vertigs resurss, kas noteikti ir
apzinams un lolojams, ja vien mes vélamies cerét uz labaku
nakotni visiem.

Socialo resursu pamats ir pietiekami stabils, ja cilveki ir
veseligi un parsvara dzivo daudzveidigu un apmierinatu
dzivi. Lai atbrivotu socialos resursus, vajadzetu palauties uz
socialo audzinasanu, uz kaiminu un tuvakas apkaimes
"sadzas" vai "miesta" kulttru, ka ari iedzivotaju socialo
kompetenci, kas ir veidojusies jau agrajos bérnibas gados.

Ir vairaku veidu attiecibas, ko vajadz&tu kopt un attistit,
pieméram, savstarp€jas attiecibas starp be€rniem, starp
bérniem un pusaudziem, starp b&rniem un pieaugusajiem.
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autobusu pasazieru skaits varétu palielinaties vismaz piecas
reizes, salidzinot ar 1996. gada Iimeni. Ta rezultata
braucienu skaits ar vieglajam automasSmam varétu
samazinaties par kadiem 10 %. Lidz 2005. gadam vieglo
automas$inu izmantoSana varétu samazinaties par 30 %,
salidzinot ar pasreiz€jo Zviedrijas vidgjo ltmeni. Balstoties
uz priekSstatiem par apkart€jo vidi, ir pamats uzskatit, ka
lidz 2020. gadam braucienu apjoms ar vieglajam
automas$inam Hogabija varétu samazinaties vél vairak - pat
par 60 %, salidzinot ar pasreizgjo stavokli.

Savukart komunikaciju izmantoSana varetu
paplasinaties. Daudz intensivaki var€tu klat vietgjie
telefona sakari, kad tiek zvanits netalu dzivojoSiem
cilvekiem. PaplaSinasies ari talo sakaru izmantoSanas
apjoms, tomér daudz lénak. Ta iemesls varétu but, ka
celojumi pasaul€ ar izsikstoSiem resursiem lielos attalumos
geografiska nozimé klas dargaki. Savukart talsarunas
aizvieto braucienus liela attaluma, un tas klust par realu
miisdienu tendenci.

Kopgjais rezultats varétu but vispariga sabiedribas
kustiguma samazinasanas, un tas attieksies art uz Hogabijas
iedzivotajiem. Tomér vietg§jo telekomunikaciju strauja
paplasinasanas sekmes vietgjo ekonomiku, ka art
kustigumu vietgja méroga. Sakuma posma tas skars tikai
tuvako apkaimi, bet velak sada izpausme paplasinasies lidz
geografiski saistitiem regioniem.
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7.10. attels. Telekomunikacijas Hogabija 1998. - 2020. gada.

Dalgji svarigas saskarsmes attiecibas vecumu attiecibas ir
starp bérniem un pusaudziem, no vienas puses, un
vecakiem cilvékiem, no otras puses.

Iedzivotaju sociala pieredze

Kada varétu but Hogabijas iedzivotaju sociala
pieredze? Vispargjas zinasanas $aja jautajuma ir tadas, ka
loti daudzas gimenes, kas ierodas Hogabija, uzsver, ka tas
jutas saistitas ar vides jautajumiem vai Siem cilvékiem Tpasi
pievilciga Skiet apkartnes ainava. Kads cits btisks
jautajums saistas ar to, vai laiks buis piemérots viet€jo
iedzivotaju komunikacijam.

Vai iedzivotaji velesies palidzet citiem, pienemt citu
palidzibu vai sniegt un piepemt padomus ?  Vairumam
cilveku, kas ierodas Hogabija, ir gimenes ar b&rniem.
Aptuvenais bernu skaits, kuru vecums neparsniedz 15
gadus, ir apméram 120, bet tas nozimée, ka varétu rasties



daudz praktisku problému, ko naktos savstarp&ji risinat
bérnu vecakiem. Diezgan daudz varetu biit ar padzivojusu
cilveku. Vini galvenokart pavadis laiku gimené vai kopa ar
tuvakiem kaimipiem. Ipasam problémam nevajadzetu
rasties, ja vien izturéSanas pret Siem cilvékiem bus taktiska
un vini jutisies drosi.

Tomér vaju vai ciesu attiecibu skaits starp Hogabijas
iedzivotajiem, iespgjams, blis saméra neliels lidz pat 1998.
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7.11. attels. Iespéjamais kontaktu skaits Hogabija 1998. - 2020. gada.

Ir pamats uzskatit, ka Hogabijas beérni pirmajos skolas
gados macas iepazit citus bérnus, it IpaSi sava vecuma
grupa. Arl noteiktas vecuma grupas bérnu vecaki, Skiet,
pazist cits citu pec kopigam riipém un uztraukumiem, ka ar1
problémam un netieSas ekonomiskas mijiedarbibas dgl.

Citas lauzu grupas, kuram arf ir labas iespgjas tuvinaties,
ir tie, kas audze darzenus, pukes, ogu krimus un auglu
kokus savos piemajas laucinos vai ipasas, §im nolikam
paredzgetas teritorijas. Arl dzivnieku milotaji var veidot
Ipasu intereSu grupas vai pat klubus, bet tas liecina par
zindmu socializacijas limeni.

6. Vesturiskie resursi

Hogabijas ka cilveku apmetnes vesture ir vairak neka
3000 gadus ilga. Tas nozime, ka vairak par 100 cilvéku
paaudzem ir dzivojusas $aja vieta. Bet kada jéga ir to zinat?
Tom@r ir stingra ticiba tam, ka ilgtsp&jas pamata ir jabut ari
pectecibai laika. Dzilaka butiba ilga vesture uzliek noteiktu
atbildibu attieciba uz nako$am paaudzem, jo paslaik
dzivojosie cilveki spgj dzivot, tikai pateicoties savu sencu
atstatajam mantojumam.

Atbildiba véstures priek§a sniedz mums zinamu
eksistences komfortu vismaz domas, ka arTi mes ar saviem
centieniem, zinaSanam un pieredzi esam k&des posms ilgaja
cilveces attistibas vesturé. Zinot miisu kopienu vesturi, mes
ielikojamies savas sakn€s un iemilam vietu, ko mes saucam
par savu maju. Diskusijas iezim&jas doma, ka vesturiska
atbildiba veicina iesaknoSanos, stabilitati un socialo
ilgtspgju katra kopiena.

Vesturiskais laika posms

Tomér vesture mums var atklat dazadas lietas un

notikumus. Vesturiskais skatfjums talaja pagatné laus

53

gadam. Katram no 350 Hogabijas iedzivotajiem vidgji bis
noteiktas attiecibas ar 5 liz 10 kaiminiem vai draugiem.
Tomér tiek prognozéts, ka ap 2005. gadu varetu tikt
sasniegts zinams savstarpgjo attiecibu maksimums, kas
skaitliska izteiksm& varétu biut apméram 20 noturigi
kontakti katram iedzivotajam.

7.12. attels. Bronzas laikmeta Karala Bjorna kapa kalnins. Hogabija.

mums ieltkoties miisu pasSu sugas rakstura tikstoSgadiga
griezuma. Konkrétas vietas jaunlaiku vesture piedavas
vestijumu misu iztelei, caur kuru més spesim izprast Sis
vietas unikalas 1paSibas. PEd€jo gadu vesture lauj uzzinat,
ka citi cilveki tuvakajas pilsétas un ciematos, budami
pasvaldibu darbinieki, intereSu grupas un vecakie
iedzivotaji, ir veidojusi un labiekartojusi konkréto vietu.
Pasreizgjo notikumu parskats sniedz mums zinaSanas par
panakumu un klidu c€loniem, par izmaipam un virzibu
modernas sabiedribas konteksta.

Hogabijas vesture nav bijusi pilna dramatisku notikumu.
Saja vieta nav tikusas izcinitas kaujas, nav gajis pari méris,
nav piedzivoti bada gadi. Tomer vesture ir aizraujoss stasts
par ilgtspgjigu dzivosanu daudzas paaudzes. Tur ir dazas
paliekas no akmens laikmeta un bagatigi bronzas laikmeta
dzivojuso cilveku arheologiskie atradumi. Moderna vésture
stasta par lauku un atpltas vietu veidosanos, kad
pakapeniski izzuda fermas. Tagad vairs tikai dazas no tam
ir saglabajusas. Vel ir jamin zaldatu kazarmas.

Hogas upes zelta laiki bija tad, kad vél darbojas vecas
dzirnavas un tidens speks lika griezties to ratam.

P&dgjo gadu vesture stasta par garigi slimo patversmi,
ko sakotngji galvenokart uzturgja vietejie iedzivotaji. Un ir
arT misdienu stasts - stasts par nacionalajam un viet€jam
interesém attieciba uz dabas, kultiiras un atpiitas iesp&jam,
kas rodamas Saja vieta. Pasreiz€ja Hogabijas vesture ir ta,
ko ar dzilam bazam tagad raksta par iespg€jamo resursu un
vides krizi.



Paslaik ir vispargja apjausma, ka
katram ir kaut kas jadara saistiba ar
vides un resursu krizi pasaulé. Baltijas
regiona valstis vairakums cilvéku jat
atbildibu un uzskata, ka ikvienam
personigi ir jadod savs ieguldijums
problémas risinajuma. Tomeér tikai

neliela dala gimenu darbojas
pietiekami aktivi. Kapec ?
Viens no iespgjamiem

izskaidrojumiem ir tads, ka veidot
apstaklus ilgtsp&jigai attistibai ir griiti,
jo tas ir sarezgits uzdevums. Nemsim,
pieméram, ekologisku majokli: nebut
nav pietickami tikai izmantot vides
aizsardzibai  labvéligus tehniskus
risinajumus. Ja ekologiski korekti
ierikota maja bis parak darga, ta
piesaistis tikai dazu cilvéku uzmanibu.
Ja cieto atkritumu SkiroSana liksies
parak sarezgita, neviens negribés sev
radit papildu gratibas. Ja ekologiski
pienemama notekiidenu  attiriSanas
iekarta smird€s, bieZi aizsérés un bis
bistama bérniem, to nekad neizdosies
razot ka masveida produkciju. Ja,
rupgjoties par apzalumotam
teritorijam, darziem un skveriem,
naksies patérét parak daudz laika,
uzvarétajas bls nezales. Ja maja ar
Saules bateriju paneliem izskatisies
neglita, cilveéki vienkar§i nevélesies
tada dzivot.

Izmantojot ~ videi  draudzigas
tehnologijas un veseligus risinajumus,
mes veidojam ilgtsp&jigu majokli vai
apmeSanas vietu cilvékiem un radam
arm noteiktas papildu vertibas un
TpaSumu. Tas var bt loti ikdienisks un
veikt  tikai sam@rd  vienkarSas
funkcijas, but pietieckami I&ts, taupit
daudz personiska laika, radit droSibas
sajutu lietotajiem un but arT estetiski
pievilcigs. Ka mums varétu palidzet
eksperti, tehniskie darbinieki un
planotaji jautajuma par ilgtsp&jiga
majokla kompleksajam prasibam ?
Iespgjams, ka atbilde bus tada, ka
katram progresivi domajoSam
cilvekam - gan atseviskai personai,
gan ari gimenei vajadz&tu iesaistities
mekl&jumos, lai veidotu modernai
sabiedribai atbilstoSu majokli. Bet vai
jaunas tehnologijas vElesies pienemt
jebkurs iedzivotajs ?  Vai ikkatrs

GIMENES UN DZIVESVEIDI
Pers G. Bergs

pilsétas iedzivotajs ir sagatavots, lai
izméginatu jaunas metodes, jaunus
patéripa modelus, vai vip§ gribés
biitiski mainit savu dzivesveidu ?

Laundabigas vielas videé noklist
no loti daudziem piesarnojuma
avotiem - transporta Iidzekliem,
dzivojamiem rajoniem, raktuveém,
ripniecibas teritorijam un
lauksaimniecibas fermam. Zviedrijas
Nacionala vides aizsardzibas padome
ir aprekinajusi, ka tieSi gimenes rada
apméram vienu treSdalu no oglekla un
slapekla oksidiem, kas savukart izraisa
"siltumnicas efektu". Gimenes ir ari
tieSi atbildigas par apméram pusi no
slapekla un fosfora saliem, kas izraisa
ezeru un citu Gdenstilpnu eitrofikaciju.
Vertgjot no viena skatu punkta, visas
sabiedriba nevélamas pliismas tada vai
citada veida apvienojas ar tiesu vai
netieSu katras gimenes vai atseviskas
personas starpniecibu. Izejvielu un
ekonomisko resursu izmantoSana tie$a
vai netiesa veida arT summgjas no
musu  ikdienas  gimenes  dzives
izpausmeém.

Dazadas valstis katras gimenes
Tpatngja kvantitativa ieguldijuma dala
var biit atSkiriga. Ziemelos nacionala
energétikas budZeta  dala, kas ir
attiecinama uz maju apkuri, ir loti
nozimiga un sastada apméram vienu
treSo daJu. Arl gimenu celoSanas
budzets ir Joti nozimigs. Apméram 50

% mno tie$sda energijas izlietojuma
gimenes ietvaros var attiecinat uz
braucieniem, galvenokart ar
personigajam  automas$inam,  kur
parsvara tieck izmantots fosilais
kurinamais.

Zviedrijas nacionalas politikas

mérki norada, ka galvenokart naksies
krasi samazinat resursu izmantoSanu
un ierobezot kaitigo vielu izpladi
apkartgja vide. Tas nozimé, ka
vajadz8€s par vairak neka divam
treSdalam samazinat oglekla, séra un
slapekla oksidu, gaistoso
savienojumu, slapekla un fosfora salu
nopladi vidé. Bet par visiem 100 %
blis jasamazina tadu toksisku vielu
noplidi ka dzivsudrabs, bistamie
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organiskie savienojumi, ka arT ozonu
noardosas vielas.
Lai to sasniegtu, savu ieguldijumu

bis jadod arT gimeném. Lai
nodros$inatu ilgtspgjigu resursu
izmantoSanu un parvaldiSanu, ir

japanak, lai gimenes uz pusi
samazinatu tdens, siltumenergijas un
elektriskas energijas patérinu, bet
transporta lidzeklu izmantoSanu un
cieto atkritumu daudzumu - pat par
divam treSdalam. NeapSaubami, ka tas
ir grats uzdevums, un tikai
likumdoSanas karttba vai ar tirgus
palidzibu sasniegt vélamo efektu biis
sarezgiti. Cilveki ir jaiesaista procesa.
Tas nozimg, ka gan paterétajiem, gan
pastavigajiem  iedzivotdjiem, gan
celotajiem vajadzetu piedavat savas
idejas un stratégijas, lai rastos iesp€ja
pavirzities tuvak ilgtsp&jigai attistibai.

Lai var€tu izveidot ilgtsp€jigas
cilveku apmetnes, mums vajadzetu
apzinaties, ka esam atkarigi no vélmes
un ticibas, ka visiem cilvékiem bus
iesp€ja mainit savu dzivesveidu.
Mums visiem derétu pamacities, ka
parveidot savu dzivesveidu, lai tas
atbilstu jaunajiem socialajiem,
ekonomiskajiem un  tehniskajiem
risingjumiem. Bet vai ir véléSanas
mainit, pieméram, savus ieradumus
attiectba uz jaunajam  atkritumu
SkiroSanas sisttmam vai jauna veida
tualeSu izmantoSanu, ja tas tiks
piedavatas ka iesp&jamais uzlabojums
vides saglabasanas un aizsardzibas
joma ? Vispariga gadijuma
pielago$anas jaunajam tehnologijam
notiek zinama aizdomu atmosfera, kad
labak gribas visu paveérot no malas un
nogaidit.

Nesenie pétijumi, kas tika veikti
Upsalas lauksaimniecibas universitaté
T. Eriksona (7. Eriksoon) vadiba,
noradija uz zinamu sasprindzinajumu
un saasinatu jltigumu, kad jaunas
tehnologijas tika piedavatas
iedzivotajiem  Zviedrijas  pilsétas.
Attieksme ir gauzam negativa, ja
gadas kadas tehniskas problémas, ja
maksa ir saméra augsta vai ari ja



sisttmas apkalposana prasa mazliet
vairak laika.

Tomér ir liela tolerance attieciba
uz sarezgljumiem tehniskajas sisteémas
un ekonomiskiem jautajumiem specigi
motivetas grupas, it 1pasi gadijuma, ja
cilveki ir noskanoti dzivot ekologiski
pienemamas majas. Sis  socialas
grupas ir liela mera iecietigas
neparedzetu izdevumu gadijumos, kad
nakas iegadaties jaunu aprikojumu,
piemeram,  atkritumu  parstrades
ierices. Loti biezi cilvéki nesatraucas
par lielo laika pat€rinu remontgjot vai
pielagojot jaunu, videi draudzigu
eksperimentalo tehniku, piemeram,
Saules energijas kolektorus, jaunas
tualeSu sistémas, alternativus
transporta veidus vai citu ikdiena
izmantojamu  aprikojumu.  Parasti

Siem, uz vidi pozitivi
orientétiem cilvékiem ir svariga loma,
lai  attistitu  jaunas  tehnologijas
ievieSanu sakuma stadija.

Uzlabojoties informacijas apmainai
un ieglistot zinas par pozitivu pieredzi,
var panakt samera atras parmainas
cilveku attieksmé. Varetu minét divus
labus pieme@rus par "zalas" domasanas
pielietojumu, lai modernizétu vides
apripi un  saglabasanu. Papira
rupniectba arkartigi strauji - dazu
ménesu laika - notika pareja no hlora
ka papira balinataja izmantoSanas uz
citam metodém. Tas bija stingras un
atras  vertibu maigas  rezultats.
Zviedrijas sabiedriba veiksmigi tika
izplatita informacija, kas izskaidroja
hlora ka balinataja kaitigo ietekmi uz
dabu.

DZIVESVEIDA MAINA

Otrais gadijums attiecas uz velas
pulvera razotajiem. Praktiski visi velas
pulvera razotaji Skandinavijas valstis
gada laikda mainija detergentu sastavu
un  vairs  neizmantoja  fosfora
savienojumus, lai iegiitu tiesibas uz
sava izstradajuma uzlikt zimi, ka
razota produkcija ir videi draudziga.

Siem sakotngjiem pandkumiem
strauji sekoja atras parmainas patérina
modelos, un tas skara loti plasu precu
klastu, it Tpasi tas preces, kas bija
problematiskas videi. Kaut gan vélme
arvien atrak pariet uz ilgtsp&jigakam
tehnologijam ir sameéra izteikta un tiek
1stenota, tomer japatur prata
nepiecieSamiba art papildinat
zinaSanas, kas var€tu loti liela meéra
palidz novértét nakotnes darbibas.

“Pasakiet viniem, un tie aizmirsis. Parddiet, un vini atcerésies. lesaistiet vinus, un tie sapratis”.

Uzvedibas determinanti

Kas liek cilveékiem mainit savus uzskatus un darboties
atskiriga veida, pieméram, daudz draudzigak izturéties pret
apkartgjo vidi ? Ir lietderigi noteikt atskiribu starp diviem
dazadiem uzvedibas veidiem.

Tuvakie jeb proksimalie faktori ir izglitiba, atsevisku
cilveku atticksme un ikdienas apstakli, kuri ari veido
uzvedibu. Tadi socialie faktori, kas nosaka ari citu cilveku
uzvedibu, ka arT fizikalie faktori - pieeja resursiem, rikiem
utt., arf tie ir svarigi.

Talakie jeb distalie faktori ir, pieméram, likumdoSana,
politiskie lémumi, ekonomika, kas var izpausties ari sodu,
nodoklu vai kada cita veida. Tiem nav tik tiesa ietekme uz
ikdienas situaciju, tomer tie ir pietiekami svarigi.

Attieksmes nozime

Biezi tiek pienemts, ka vissvarigakais ir ietekmét
cilveku attiecksmi pret vidi. Tomér vajadzetu saskatit
atSkiribu starp attieksmi un uzvedibu, jo tikai uzvediba ir ta,
kas var ietekmét vidi. Diemzgl nav tikusi veikti petjjumi, lai
demonstrétu atticksmes mainu, ka ari to, ka izmainas
attieksmé noved pie uzvedibas mainas. Reiz€m pat notiek
pilnigi pretgjais ! Psihologi atzist, ka parasti ir griti
piespiest laudis mainit uzvedibu, it Ipasi gadijumos, kad
paredzamas ilgtermina izmainas, ka tas ari ir attieciba uz
vides izmainam.

Cits svarigs pienémums ir tads, ka informacija vai
zinasanas ir prieksnoteikums, lai notiktu mainita attiecksme
vai uzvediba. Tomér nav pietickami daudz empirisko
piemeru, lai $adu pienémumu apstiprinatu. No otras puses,
ir daudz piemeéru, ka zinaSanas nebiit nenoved pie kadam
izmainam. Veselibas uzvediba ir viens no labak pétitajiem
uzvedibas veidiem, un par to ir zinams, kada veida
informacija var radit negativu atticksmi (pret smekésanu un

Jau vairakus

gadus

alkohola lietosanu), kaut gan ne vienmer efekts ir
pietiekami nozimigs, lai mainitu uzvedibu. Lidziga veida
un daudzos gadijumos tas ir paradijies arT attieciba uz vides
uzvedibu.

Tris veidi, ka mainit uzvedibu

Pastav noteikts zinatniskais pamatojums vismaz trim
dazadam attiecibam starp zinaSanam, atticksmi un
uzvedibu:

1/ zinaSanas > attieksme > uzvediba,
2/ uzvediba > attieksme > zinaSanas,
3/ zinaSanas > uzvediba > attieksme.

Sie modeli darbojas atkirigos gadijumos. Pirmais
modelis ir speka, ja uzvedibas sekas ir pietickami
drastiskas, 11dzigi tam, ka var klat slims, ja lieto specifiskus
produktus. Tad zinasanas noved pie atticksmes mainas un
uzvediba mainas tieSi. Tas ir rets gadijums vides joma, un
tadgjadi Sis modelis nav 1sti piemérots, lai veidotu videi
draudzigu uzvedibu.

Péc otra modela uzvediba varétu biit pamats, lai faktiski
mainttu attiecksmi, kas balstas uz pieredzi vai eksperimentu.
Attieciba uz videi draudzigu uzvedibu vargtu bt lietderigi
sakt tiesi ar to. Varetu piedavat, piemeram, iesp&ju mainit
uzvedibu vienkarsa veida - uzstadot tvertnes atkritumu
saSkiro$anai vai nododot cilvéka riciba velosipedu. Tas
varétu but pienemams tiem, kam nepatik uzbaziga
informacija.

TreSais modelis darbojas, ja ir zinasanas par pasu
uzvedibu - ir pateikts, “ka to izdarit”. Tas varétu biit labi
izmantojams, lai mainitu vides uzvedibu.

Pamatojoties uz Péra Olava Sjodena (PerOlow Sjoden)
materialiem.

Zviedrijas | nakotnes sabiedribu. No $Tm aptaujam

Nakotnes pétijumu institita darbinieki
aptauja vidusskolu audzgknus par vinu
nakotnes vizijam un attieksmi pret
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kltst skaidrs, ka jaunieSu vairakums
loti augstu veérté vides stavokli un
veselibu. Zviedrijas augstskolu



abiturienti ir labi informé&ti par vides
problémam, un vini prot labi aizstavet
vides aizsardzibas nepiecieSamibu.
Apméram pirms 20 gadiem tikai
neliela jauniesu dala bija pietiekami
labi sagatavota vides jautajumos.
Paslaik vairak neka 80 % no
jaunieSiem ir informeti laba Itment.

Bet kas tad ir patiesais c€lonis,
kura dél veidojas potenciali sp&cigas
parmainas, lai dazi cilveki klatu par
lémumu pien€méjiem, bet citi paliktu
vienkarsi vérotdji ? Vismaz viena no
atbildém jau paslaik ir zinama - ka
mes patieSam to nezinam. Daudzas
atbildes uz pamatojumu pievienoties
vides kusttbam biezi vien ir
daudznozimigas vai arT tiek aizvietotas
ar citiem jautdjumiem. Piem@ram,
daudzi jauni cilveki vieglo automasinu
vérte ka nopietnu vides problému.
Taja pasa laika daudzi zina, ka driz
ieglis autovaditaja tiesibas.

Ir daudz dazadu iemeslu, kapec
pastav  plaisa starp apsvertajam
veértibam un realam darbibam.Varétu
but, ka ikdienas dzivé vienkarsi ir
griiti pielietot apzinatas vertibas.
Savukart darbibas nenosaka tikai
&tiski apsvérumi vien, ir jarékinas ari
ar virkni praktisku iesp&ju. Vertibas
biezi vien ir nakotnes viziju dala, kas
var izpausties ar1 ka individa nakotnes
stratégija. Jebkur§ no mums dzivo
realu dzivi, kaut gan prata iespgjams
paturét ar1 vertibas, kuras par realitati
spes klit tikai pec kada laika.

Dzivesveids un resursu izmantoSana

Pétfjumi par dzivesveidu parada,
ka ir milzum daudz iesp&ju katram
veidot savu dzivesveidu. Darbs,
majoklis, attiecksme pret dabu un
kultGru, mijiedarbiba ar socialo sferu
ir katras personas dzivesveida
komponentes. Bet katru no tam
jebkura persona izvelas sava veida.
Kads gribétu labak dzivot laukos,
nevis pilsétas centra, lai bauditu
klusumu un mieru vai ari estétisku
apsveérumu del, bet varbat, lai
pavaditu vairak laika kopa ar gimeni.
Tomér katra individa izvele gala

rezultata nosaka ietekmi uz vidi un
resursu izmantosanu.

Helsinku tehnologiska universitate
un citas augstskolas ir izstradajusas
datoru  programmas, lai vartu
aprekinat resursu izmantoSanu,
piekopjot dazadus dzivesveidus. Ir
ieghti dati par energijas izmantoSanu,

ka ari par CO,, NO; un SO,
piesarnojuma emisijam.

Viena no veiksmigakajam
iniciativam  gimenpu  limeni, lai

veicinatu videi draudziga dzivesveida
istenoSanu, bija Globalais darbibas
plans (Global Action Plan - GAP), kas
radas 1992. gada. Iniciativa faktiski
naca no starptautiskas asociacijas, kas
nodarbojas ar gimenu  tuvakas
apkartnes pétijumiem. P&tijumi ietver
arl tadus jautagjumus ka resursu un
vienlaicigi ar1 lidzeklu taupiSana, un
tas padara $o organizaciju sava zina
unikalu tas centienos aprékinat visu
Globalas darbibas plana grupu kopgjo
aktivitaSu efektu. Atseviskas grupas
darbojas, lai taupitu Gdeni, elektrisko

energiju, siltumu, samazinatu
atkritumu daudzumu un ierobeZotu
braucienus ar automasinam.

Summgéjoties visu 25 000 pasaules
gimenu ietaupijumi sastada apméram
2 miljonus litru benzina, 0,5 miljonus
tonnu dzerama tidens un 3 000 tonnu
cieto atkritumu, kurus nevajadzgja
izvest uz  izgaztuvi. Kopgjie
ietaupTjumi naudas izteiksmeé ir 250
miljoni Zviedrijas kronu jeb apméram
17,5 miljoni Latvijas latu, pienemot,
ka katras atseviskas, vidgji statistiskas
gimenes gada ietaupijums ir apméram
10 000 Zviedrijas kronas gada. Tada
pati naudas summa tiek ietaupita ari
municipala un valsts I[Tment.

Ir pamacosi ekstrapolét §is videi
draudzigas un taja pasa laika ]oti
vienkar$as naudas taupiSanas metodes
lielaka meroga. Iedomasimies,
pieméram, kads var€tu biit kopgjais
efekts, kas veidojas no 5 miljoniem

MAJOKLIS UN MAJA
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Baltijas regiona iedzivotaju (kas
faktiski ir mazak par 10 % no visa
robezskirtnes teritorija dzivojoSiem).
Tikai personigie ietaupljumi vien
veidotu apméram 59  miljardus
Zviedrijas kronu jeb 6 miljardus ASV
dolaru, bet valstu méroga ta butu ari
lidzvertiga summa. Jau uzreiz péc
gadsimtu mijas tas nozimétu, ka
butiski mazinatos ietekme uz vidi,
kadu rada &1 regiona iedzivotaji.

Cita interesanta iniciativa nak no
Zviedrijas Dabas aizsardzibas
asociacijas, kas nesen uzsaka
kampanu "Vieglaka bagaza". Saja
kampana  tiek  izvirzits  jauns
arguments, par labu taupigai dzivei.
Visas tas mantas, ar kuram mgs sevi
apkraujam  Rietumu civilizacijas
varda, faktiski rada mums caur dzivi
griti nesamu bagazu. Kaut gan tai ir
zinama vertiba, visas lielas un mazas
mantas - papirs, gramatas, masinas,
darbariki, rotas un citas "derigas"
mantas - misu dzivoklos un darba
vietas rada noteiktu balastu un dazada
veida t€ré misu laiku. Samazinot
mantu daudzumu paSi sava ikdienas
dzive, mes izveidosim adekvataku
vidi, izSkiedisim mazak resursu,
iegiisim sev vairak briva laika, un galu
gala mums biis mazak "bagazas".

Atseviskas personas vai gimenes
Itmeni resursu paterin§ Baltijas
regiona austrumu dala ir daudz
mazaks neka rietumu dala. Tomér
uzlabojumu panakSanas potencials
Sobrid ir visa regiona. Bet viens gan ir
skaidrs - panakumus biis daudz griitak
git tajos gadijumos, ja dzivesveids
balstisies uz tradicionali mazefektivu
tehnologiju izmanto$anu.

Varétu domat, ka dzivesveids, kas
ir saistits ar mazaku resursu patérinu,
Spej padarit nabadzigu un
neinteresantu pasu dzivi. Bet tas tacu
nav tiesa. Materialu plismu statistika
parada, ka ir milzigas iesp&jas uzlabot
resursu  efektivaku  izmantoSanu,
nepazeminot dzives kvalitati.
Ilgtspejigs  dzivesveids nenozime
jautdjuma izvirzZiSanu par dzives
limena pazeminasanu, tas virza uz
dzives kvalitates paaugstinasanos.



Majoklis daudzgjada =zipa ir dzivesveida fizikala
izpausme. Bet maja ir galvenais objekts, kur sanak kopa
energijas un resursu plusmas. Kop§ piecdesmitajiem
gadiem, lidz ar péd€jo urbanizacijas vilni, maju
konstrukciju ir ietekm@usi optimala tehnika, 1&taki
buivmateriali un pilsétu paplasinasanas tendences. Paslaik ir
augoSa interese par “ekologiskam” ¢&kam, méginajumi
atgriezties pie tradicionalam celtniecibas metodém, ka ari
sakt jaunus meklgjumus. Tomér visos gadijumos sakuma
punktam gan attieciba uz resursu izmantoSanu, gan
ekonomiku un socialo dimensiju pamata ir jabit
ilgtspgjigas attistibas principiem.

1. Materialu izmanto$ana

Majas ir jabiivé bez materialiem, kas ir kaitigi videi un
veselibai. Tapec ir svarigi noskaidrot, no kada materiala ir
izgatavotas caurules, paneli, krasas utt., jo biezi to razo§ana
tiek izmantotas toksiskas vielas vai bistami organiskie
savienojumi. Materialiem jabut izmantojamiem ilga laika
posma, un tas ir labakais veids, ka samazinat materialu
plismu uz pakalpojumu patng&jo vienibu.

2. Energijas taupisana

Majam ir jabiit labi izolétam, lai mazak biitu jamaksa
par apsildi. Tas ir 1pasi svarigi, ja runa ir par logiem (ar
dubultiem un pat triskarSiem stikliem) un griestiem, caur
kuriem notiek galvena siltuma nopliide. Lielos logus
vajadzetu orientét uz dienvidiem, bet ziemelu pusé
vajadz8tu paredzet pavisam nelielus logus. Apkures
sisttmai vajadz€tu balstities uz  atjaunojamo resursu
izmantoSanu, un to vajadzétu nemt vera viet€jas apkures
sistemas veidosana. Atseviskas majas apsildei var izmantot
ari Saules energijas kolektoru panelus. Elektroenergija, kas
ir nepiecieSama apgaismojumam, elektroniskam iekartam
un sadzives tehnikai, arT ir jaizmanto taupigi. To var
izmantot arT “siltuma siknos”. Neliela apjoma elektriska
energija ir ieglstama ari ar vE&a generatoriem, nelielas
hidroelektrostacijas, fotoelektriskos elementos. IpaSos
gadijumos izdodas uzbiivet arT ta sauktas “nulles Iimena
energijas” majas.

3. Partika un baribas vielu izmantoSana
Lielu dalu no gimené izmantojamas energijas var

attiecinat uz partiku, it Ipasi uz tas transport€sanu. Tomer
daudz energijas ietaupas, ja tiek izmantoti vietéjie razojumi.

Gan gimenes maju, gan ari daudzdzivoklu namu
iemitniekiem jarada iesp€as izmantot gabalinu zemes,
piem&ram, lai audz&tu svaigus darzenus. Savukart partikas
atlikumi var tikt kompostéti uz §is zemes un atdoti atpakal
baribas vielu cikla. TualeSu sistémas jarada atskirigas
plusmas, un urinu var izmantot ka meslojumu vietgja
lauksaimnieciba.

4. Udens izmanto$ana

Udens sisteémas ar ir jaatdala plismas. Tad didens var
cirkulét majas ietvaros vai tikt izmantots pakapeniski,
pieméram, mazgasanas tdenus var izmantot tualet€s. Ja
dzeramais Udens ir griti iegustams, tad to vajadzétu
pievadit pa atsevisku caurulvadu sist€mu un izmantot tikai
ediena gatavoSanai un dzerSanai.

5. Kustiguma nodroSinasana

Kustiguma nodrosinasana prasa daudz gimenes resursu.
Tapec vajadzetu parvietoties pec iesp&jas 1sakos attalumos
un izmantot sabiedrisko transportu. Izmantojot majas vai
tas tuvuma pieejamo informacijas tehnologiju, var krasi
samazinat dazada veida  braucienus. Izmantojot
velosipedus, ka arT koordingjot automasinu izmantoSanu ar
kaiminiem, ja tiek organizeti talaki braucieni, var uzlabot
gan parvieto$anas iesp&jas, gan labak parvaldit transporta
sistemu.

Baltijas regiona ietvaros tiek piedavats daudz
interesantu eksperimentu attieciba uz maju
buvkonstrukcijam. Tomeér vajadzeétu uzdot dazus

jautajumus par resursu izmantoSanu. Tikai nedaudzam
majam nerodas izdevumi par apkuri, ja temperatiira ir
augstaka par - 10 °C, pateicoties loti labai izolacijai, Saules
energijas kolektoru panelu izmantoSanai vai seklas
(apméram 2 m) geotermiskas energijas izmantosanai.

Dazas majas ir labs un patikams iekstelpu mikroklimats,
ja vien tajas ir atklati plustoss tdens, istabas augi, augsti
griesti utt.

Janem veéra arl socialie apsvérumi, un tada aspekta ir
svarigi biivet ekas, lai butu labs lidzsvars starp privatam un
sabiedriskajam telpam. Dazas ¢&kas, veicot nelielas
parbiuives, var paredz&t koplietoSanas telpas, iekartot ipasas
rotalu vai nodarbibu istabas b&rniem vai atputas telpas
vecakiem cilvékiem. Tas ir janem vera laika posma, kad
bérni kliist par pusaudziem, bet padzivojusi cilveki sasniedz
pensijas vecumu.
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