Es ESF

EIROPAS SOCIALAIS
FONDS

"R LATVIJAS
? UNIVERSITATE

ANNO 1919

EIROPAS SAVIENIBA
i A NA . < ~ s S LU 73. konference
swomsansene - Noguruma 1etekme vizualaja atmina Retne e i,
Riga, 20.02.2015.
Monta Vanagal, Jurgis Skilters?, Vsevolod Liakhovetckiil3, Gunta Kriiminal
Latvijas Universitate, Optometrijas un redzes zinatnes nodala, Riga, Latvija
2Latvijas Universitate, Kognitivo zinatpu un semantikas centrs, Riga, Latvija
8Krievijas Zinatpu akademija, Pavlova fiziologijas institiits, Sanktpeterburga, Krievija

levads

Tehnologiju un multimediju iespaida, musdienas ir pieejama informacijas parbagatiba, kas nereti cilvékiem izpauzas ka
mentalais nogurums. Tadg] pétijumam izvirzijam mérki: novertét vizualas atminas sp&ju atpazit apkartgjas vides att€lus un ta
detalas noguruma apstaklos. Darba uzdevumi tika izvirziti sekojosi: novértét gan bildes témas, gan objekta atpazisanu
nesamaisitas Un samaisitas bildes, ka arT novertet noguruma ietekmi uz uzdevuma izpildi.

Metode

P&tijuma piedalijas 37 dalibnieki vecuma no 19 Iidz 47 gadiem. P&tijjuma
izmantojam datoriz&tu bilzu radiSanas testu, kas sastavéja no divam dalam.
Pirmaja un otraja dala bija 36 bildes. Katrai pa virsu atradas rezgis, kas bildi

sadalija 9 vienadas dalas. Puse bilzu bija sagrieztas un to fragmenti ﬁ o F oo
samaisiti. BilZu ekspozicijas laiki attiecigi bija 200, 400 un 800 ms. Bildes

tika atlasitas péc trim témam: daba, pilséta, telpa. Pirmaja da]a dalibniekiem o) w S .

bija jaatbild uz jautagjumu, ko redzgja konkrétaja fragmenta un par kadu L B ‘,m =

teému bija bilde. Otraja dala dalibnickam bija janorada, kura no 9 laukumiem T
atradas izgrieztais attela fragments. Uzdevuma nosléguma katram Kaet =N

dalibniekam bija jaatbild uz 26 jautajumiem par ikdienas un Sodienas e
passajiitu, nogurumu, acu veselibu.
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l.att. Objektu atpazisana dabas bildes un  2.att. Fragmenta atraSanas vietas noteikSana 3 att. Pareizo atbilzu reakcijas laiks atkariba
temas atpaziSana ielu jeb pilsstas bildes.  bilde. Starp k_)ildes laiku un bilzu fragmenta  pg noguruma/mundruma Iimena 2.testa dala.
(Tapat ka Biederman (1972) petjuma  AatpaziSanu ir novérojama  vidgji  cieSa

novertgja, ka bilzu sagrieSana un samaisiSana korelacija (R=0,62).

ietekmé cilvéku vizualo atminu dabas ainas

bildes, proti, sliktak tas spgj uztvert.)

Secinajumi
Dalibnieki bilzu t€mas un objektus nesamaisitas bild€s atpazist labak neka samaisitas bildes, pateicoties dzives laika gutajai
pieredzei.

Bilzu fragmenta atpaziSanas precizitate samazinas, ja atbildes laiks ir ilgaks.

P&c subjektivi vertétas passajiitas, noguruSo dalibnieku pareizo un ari nepareizo atbilzu sniegsanas laiks ir Tsaks neka mundro
dalibnieku atbilzu sniegSanas laiks. Tatad mundrie ilgak doma un spgj ilgak koncentréties un apdomat savu atbildi. Tai pasa
laika nogurusie ir mazak motivéti un lidz ar to izpilda testu atrak.
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