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Ievads Metode

Dazi pétijumi parada, ka noguruma ietekme uz vergences Pilotpétijuma izverteti 1 dalibnieka (34 gadi, emetropija,
sistému var izpausties ka vergences atbildes maksimala atruma redzes asums 1,0, binokulara redze, nav stidzibu) vergences
samazinaSanas. Yuan un Semmlow [1] veica pétijumu un mérijuma rezultati tris dazadas dienas (pieci atkartoti meérjjumi
novéroja, ka peéc 100 atkartotam 4° lielam I&cienveida katra diena; 20 konvergences, 20 divergences, vergences sola
konvergences kustibam maksimalais atrums samazinajas par 20 lielums — 1°). Stimula parametri: 300 loka min plats un 230
%. Tadel, lai mazinatu mérijjuma metodes ietekmi uz vergences loka min augsts taisnstiris (linijas platums: 12 loka min) ar
dinamikas parametriem, izmanto nejausas izvéles principu [2]. centralu krustu (30 x 30 loka min; linijas platums: 6 loka min).
Pétijjuma meérkis ir izvertet vergences sistémas noguruma| | Vergences kustibas stimuleSanai izmantota spogula sistéma.
paradisanas iespéjas Tslaicigi atkartotu vergences solu mérfjumu| |Acu kustibu merijumi ierakstiti ar videookulografu Eye Link
laika. I (binokulari, 500 Hz, SR Research Ltd.).
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Meérijums Meérijums

1. att. Novéroja nelielas un statistiski nenozimigas vergences| |3. att. Noveéroja nelielas un statistiski nenozimigas vergences
maksimala atruma vertibu izmainas atkartotu mérjjumu laika| |maksimala atruma paradiSanas laika svarstibas atkartotu
gan konvergencei (slipuma koeficients: 0,01 = 0,01; p > 0,05),| |mérijjumu laika gan konvergencei (slipuma koef.: 1,6 = 0,9; p
gan divergencei (slipuma koeficients: -0,01 £ 0,01; p > 0,05). > 0,05), gan divergencei (slipuma koef.: -0,7 + 0,4; p > 0,05).
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2. att. Nenovéroja biutiskas vergences maksimala atruma| |4. att. Ja pirms divergences kustibas arT bijusi divergences
atSkiribas atkariba no ieprick$€jas vergences stimula virziena| |kustiba (div-div), nakama divergenta sola maksimala atruma
(Wilcoxon sign-rank test: p > 0,05) (konv-konv: konvergence| |paradiSanas laiks bis batiski atraks neka gadijumos, ja pirms
pirms konvergences; div-konv: divergence pirms konvergences, | |divergences kustibas bijusi konvergences kustiba (konv-div)
div-div: divergence pirms divergences; konv-div: konvergence| |(Wilcoxon sign-rank test: p = 0,016). Konvergences gadijuma
pirms divergences). $adu sakaribu nenoveéro.
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Pilotpétijuma  dalibnickam nenovéro batisku mérfjjumu| |1.
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