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Lasitprasme un to attistiba ir cieSi saistita ar valodu, redzi, uzmanibu, atminu, acu
kustibam un izpratni. Pateicoties So komponenSu atrai un precizai sadarbibai attistas
lasttprasme un lasiSanas process klast automatisks. [1]

Literatard ir maz informacijas par saistibu starp lasitprasmes un redzes uzmanibas
attistibu, ka art ka redzes uzmaniba ietekmé lasitprasmi un macisanas spéjas skolas vecuma
bérniem. [2] Maz ir zinams arT par bérnu acu kustibam lasiSanas laika, un ka tas attistas
ITdz ar vecumu. Svarigi ir zinat vai bérniem ar specifiskam lasiS8anas gratibam acu kustibas
atSkiras no paréjiem lasttajiem. [3]

PétTjuma mérkis ir novértét dazadu redzes faktoru saistibu ar skolénu lasitprasmes
attistibu. Pétijuma noveértéjam dazada skolas vecuma bérnu lasitprasmi, redzes uzmanibu ar
TMT (Trail Making Test) testu, acu kustibas ar DEM (Developmental Eye Movement Test)
testu un simbolu mekléSanas spéju. Viens no pétijuma lielakiem uzdevumiem ir izstradat
normas minétiem testiem, ka arT novertét saistibu starp skolénu lasitprasmi, redzes
uzmanitbu, acu kustibdm un simbolu uzdevumu izpildes rezultatiem.

Lasitprasmes noveértéSanai izmantojam 7 tekstus - vidéjais vardu skaits teksta 130
vardi, vidéjais vardu garums 5 burti. Skoléniem noveértéjam lasiSanas atrumu. Lai noveértétu
sapratni par izlasito tekstu uzdevam jautajumus (1 vai 2). Redzes uzmanibu novertéjam,
izmantojot datorizéto TMT testa versiju. Acu kustibas novértéjam ar DEM testu, ko plasi
lieto gan acu kustibu traucéjumu noveértésanai, gan, lai atklatu traucejumus atri automatiski
nosaukt simbolus (RAN-rapid automatized naming) [4].

Lasitprasmi novertéjam 1664 (883 meiteném, 781 zéniem) skolas vecuma bérniem.
Rezultati paradija, ka lasiSanas atrums ir atkarigs no skolénu vecuma (p<0.05). LasiSanas
atrums pieaug Itdz ar vecumu un tikai no 16 gadiem paliek nemainigs (p<0.05). Novértéjot
lasitprasmi skolénu vidu var izdalit Cetras grupas: labi lasitaji - lasa atri un ar sapratni
(72%), atri lasitaji - lasa atri un bez sapratnes (14%), pratigi lasitaji - lasa Iéni un ar
sapratni (11%), léni lasitaji - lasa léni un bez sapratnes (3%).

Redzes uzmanibu noveértéjam 1609 bérniem (TMT A - 1609, TMT B - 1370).
Noveértéjot redzes uzmanibu, rezultati paradija, ka TMT testa (A un B) izpildes atrums ir
atkarigs no skolénu vecuma (p<0.05). Testa izpildes atrums pieaug Iidz ar vecumu un no
14-15 gadiem paliek nemainigs (p<0.05). Salidzinot TMT (A un B) testa rezultatus
novérojam, ka testa izpildes atrums starp iedalitajam lasitaju grupam (iznemot 2 un 3) ir
atskirigs (p<0.05). Novertejot lasisanas atruma saistibu ar TMT testa izpildes atrumu ir
novéerojama korelacija (TMT A - 0.6, TMT B - 0.6).

DEM testu veicam 695 skolas vecuma bérniem (328 meitenes, 367 zéni). Rezultéati
paradija, ka DEM (A un B dala) testa izpildes atrums ir atkarigs no skolénu vecuma
(p<0.05). Testa izpildes laiks samazinas lidz ar vecumu (p<0.05) un no 15-16 gadiem
nemainas. Salidzinot DEM testa rezultatus, ir novérots, ka testa izpildes atrums starp
iedalttajam lasitaju grupam ir atskirigs (p<0.05). Statistiski nozimiga atSkiriba netika
novérota DEM testa A dala starp 2 un 3 grupu (p>0.05), ka arf starp 2 un 3, 2 un 4 lasitaju
grupu DEM testa B dala (p>0.05). Novértéjot lasitprasmes saistibu ar DEM testa izpildes
laiku, tika novérota korelacija (0.8).

Ciparu meklésanas uzdevumu veicam 698 bérniem. Rezultati paraddija, ka testa
izpildes laiks ir atkarigs no skolénu vecuma (p<0.05). Testa izpildes laiks ar vecumu
samazinas un no 14 gadiem paliek nemainigs. Salidzinot ciparu meklésanas testa



rezultatus, tika noveérots, ka izpildes atrums starp izdalitam lasitaju grupam nav atskirigs
(p>0.05). Novértéjot saistibu starp DEM un ciparu mekléSanas testu, rezultati paradija, ka
novertéjot gan vertikalas (0,6), gan horizontalas (0,7) acu kustibas, starp abu testu izpildes
atrumiem pastav korelacija.

Péttjums parada, ka 14-15 gadi ir bridis, I1dz kuram attistas lasiS8anas atrums (t.sk.
acu kustibas) un redzes uzmaniba. Ap 6-7% skolénu, kuri macas standarta skolas, varétu
bat gratibas ar zintbu apguvi, ko ietekmé redzes uzmanibas deficits.
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