Nr.2011/0004/2DP/2.1.1.1.0/10/APIA/VIAA/027
Skolas vecuma bérnu redzes un redzes uztveres traucéjumu pétisana un diagnostikas metodiku izstrade

Projekta zinatniskais parskats
7.atskaites periods

7.atskaites perioda no 01.04.2013.-30.09.2013. meés turpinajam pildit ERAF projekta ,Skolas
vecuma bérnu redzes un redzes uztveres traucéjumu pétisana un diagnostikas metodikas izstrade”
Nr.2011/0004/2DP/2.1.1.1.0/10/APIA/VIAA/027 1.7., 2.2.,, 2.3. un 2.4. aktivitatés iesaktos
uzdevumus. Savukart projekta 1.5. un 1.6. aktivitatés planotos uzdevumus esam izpildijusi.

Turpinajam darboties epidemiologiskaja pétijuma, veicot redzes skriningu 8 skolas — Rigas
Valdorfskola, Rigas 49.vidusskola, Pamatskola ,Ridze”, BaloZu vidusskola, Rigas specialaja pamatskola
— Attistibas centrs, Marupes vidusskola, A.Pumpura Rigas 1l.pamatskola, Rigas 19.vidusskola.
Pavisam kopa $aja pusgada atskaites perioda redzi parbaudijam 2496 skoléniem. Visiem skolénu
vecakiem nositijam ari redzes skrininga slédzienus un informativos bukletus par redzes kvalitates
nozimi skoléna zinasanu apguvé un sekmés.

Saja pusgada atskaites posma turpindjam redzes skrininga visos posmos speciali izvéléto
skolas vecuma bérnu padzilinato redzes izpéti. Kops 2011.gada oktobra redzes parbaudes esam
veikusSi 29 Rigas skolas, t.sk., Saja atskaites perioda 8 skolas. Padzilinatu redzes izpéti nepiecieSams
veikt tadiem skoléniem, kam bija izmainitas redzes funkcijas, jo 1pasi tuvuma redzei. Padzilinatas
redzes parbaudes sakas 2012.gada februara ménesi un turpinajas lidz pat S gada septembrim.
Pavisam projekta ietvaros esam padzilinati parbaudijusi redzi 1462. Turpinam pilnveidot un
papildinat datu bazi gan redzes skrininga datiem, gan padzilinatas redzes parbaudes rezultatiem.
Notiek sakotnéjo padzilinato redzes parbauzu un redzes skrininga datu izvértéSana un analize, lai
varétu uzlabot misu izstradatas metodikas efektivitati. Redzes specialistiem, kuri ir iesaistiti
llgumpétijuma papildinajam redzes uzlabo$anas metodiku ar jaunam sadalam par konvergences
paralizes, divergences ekscesa, divergences nepietiekamibas, akomodacijas ekscesa un akomodacijas
spazmas redzes terapijas metodém, ari majas lapa Redzes vingrindjumi sadala ,Redzes
specialistiem”). Testéjam ari misu redzes skrininga metodes efektivitati nosakot dazadus redzes
traucéjumus pirms ir veikta padzilinata redzes parbaude.

Saja atskaites posma aktivi piedalijamies rezultatu prezentésana gan par redzes funkciju, gan
redzes uztveres izvértéSanas metodiku izstradi un iegltajiem datiem. Més par rezultatiem zinojam
starptautiska méroga konferencé — Developments in Optics and Communications [DOC 2013],
International Conference on Robust Statistics [ICORS 2013], 36th European Conference on Visual
Perception [ECVP 2013], 17th European Conference on Eye Movements [ECEM 2013], 111th
Deutsche Ophthalmologische Gesselschatf Kongress [DOG 2013] — un vietéja méroga konferencés —
LOOA konferencé. Esam ari sagatavojusi 3 publikacijas par projekta pétijuma iegltajiem rezultatiem
starptautiski recenzéjamiem Zurnaliem, kas iesniegti recené$anai ,Latvian Journal of Physics and
Technical Sciences, un ,Scientific Studies of Reading”, ka art 4 referatu tézes ir nopublicétas
starptautiski recenzéjamos Zurnalos ,,Perception” un ,,Der Ophthalmologe”.

Saja atskaites perioda turpindjam pétijumu par skolénu redzes uztveri saistiba ar lasitprasmi
un redzes funkcijam. Ka ar1 papildinajam redzes uztveres metodiku ar jaunam sadalam par redzes
uztveres komponentém. Tas izmantoSana paredzéta paraléli redzes skriningam. Ka galvenas
novértéjamas redzes funkcijas esam atzinusi — redzes uzmanibu, acu kustibas lasot jeb sakades, piila
efekta lielumu un vardu atpazistamibas loga lielumu. Redzes uztveri esam novértéjusi 2682
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skoléniem, no tiem 278 skoléniem, kuriem ir uzstadita diagnoze ,macisanas traucéjumi”. legitie dati
dod iespéju izvértét un salidzinat redzes uztveres rezultatus ar standarta skolu skolénu redzes
uztveres rezultatiem.

Projekta ietvaros esam uzsakusi darbus pie prototipa izveides, kas tiks sajlgta kopa ar
izstradatam redzes funkcionalitates un redzes uztveres novértésanas testa programmam. Patlaban
turpinam stradat pie labakas testu kopas izveides un metodes vizuala dizaina, kuru testésim
nakamaja atskaites perioda. Esam uzsakusi patentmekléjumus, lai varétu noskaidrot situaciju par
prototipa patentésanas iespéjam.

Kopsavilkums

1.5.aktivitates ietvaros paveiktais (aktivitate noslédzas):

e Papildinajam Noderigo informacijas sadalu majas lapa (skat.
www.lu.lv/redze/noderiga-informacija/) ar aprakstu sériju par specifiskiem redzes
treniniem, kas paredzéti redzes specialistiem, lai vini varétu palidzét risinat tuvuma
redzes problémas skoléniem, un ne tikai izrakstitu brilles.

e Pabeidzam redzes epidemiologisko pétijumu: Rigas Valdorfskola veicam 187, Rigas
49.vidusskola — 612, Pamatskola ,Ridze” — 298, BaloZu vidusskola — 267, Rigas
specialaja skola — Attistibas centrs — 126, Marupes vidusskola — 563, A.Pumpura
11.pamatskola — 249, Rigas 19.vidusskola — 194. Izveidojam kartotéku — kartes P0O8538-
P11033 un datu bazi ar redzes skrininga apkopotiem redzes slédzieniem. Lidz ar to
esam izpildijusi projekta solitos rezultatu — veikusi redzes profilaktiskas parbaudes
vismaz 10 000 skolénu.

e 2496 skolénu vecakiem nosutijam sagatavotos bukletus, kas paredzéti skolénu vecaku
informésanai, kopa ar redzes slédzieniem.

e Testéjam redzes skrininga un redzes uztveres metodikas datorizétas versijas prototipu
skolas apstak]os.

1.6.aktivitates ietvaros paveiktais (aktivitate noslédzas):

e Uzturam kontaktus ar redzes specialistiem, kuri veic padzilinato redzes parbaudi SIA
»Optometrijas centrs”. Regulari sanemam apkopotos rezultatus par redzes parbaudes
kartém.

e Veértéjam iegltos rezultatus padzilinatajas redzes parbaudés un salidzinam ar mdsu
redzes skrininga iegltajiem datiem, proti, nosakam cik atbilst prognozes uz
attiecigajam redzes traucéjumu diagnozém, ka ari cik efektivi darbojas musu
izstradatais redzes skrinings.

e Kopuma Iidz 3§ atskaties perioda beigam esam ieguvusi rezultatus no redzes
specialistiem par 1462 veiktajam padzilinatajam redzes parbaudém, lidz ar to izpildijusi
planotos rezultatus — veikt padzilinatas redzes parbaudes vismaz 1400 skolénu.

1.7.aktivitates ietvaros paveiktais:

e Papildinajam redzes uztveres metodikas sadalas, ka ari ar pétijuma rezultatiem par
skolénu redzes uztveri.
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e Stradajam pie prototipa izveides, izméginot dazadus tehniskos raséjumus, materialus
un mehanismus.

e Papildinajam redzes funkcionalad un redzes uztveres novértésanas programmatdras ar
algoritmiem, ka ari tos testéjam.

2.4.aktivitates ietvaros paveiktais:

e Esam sagatavojusi un iesniegusi tris publikacijas, kas iesniegtas starptautiski
recenzéjamos zurnalos ,Latvian Journal of Physics and Technical Sciences, un
»Scientific Studies of Reading”;

o Cetru referatu tézes ir nopublicétas starptautiski recenzéjamos zinatniskos Zurnalos
»Perception” un ,,Der Ophthalmologe”.

2013.gada 12.maija notika Latvijas optometristu un optiku asociacijas 18.kongress, kura
prezentéjam projekta laika iegitos rezultatus, ka art aicindjam izmantot projekta majas lapa pieejamo
informaciju redzes specialistiem par izstradato tuvuma redzes novértéSanas metodiku, par redzes
terapijas iesp€jam.

2013.gada 10.oktobrT

Gunta Krumina

Asoc.prof., projekta zinatniska vaditaja



