BERNU ACU KUSTIBU PETIJUMI LASISANAS UZDEVUMOS
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levads

Sobrid LU Optometrijas un redzes zinatnes nodala ar Eiropas Regionalas attistibas
fonda atbalstu Rigas skolas veic skolas vecuma bérnu redzes funkciju skriningu. ST
skrininga ietvaros tieck mekl€ta arT tuvuma redzes korelacija ar lasttprasmi un dazadiem
redzes uztveres raksturlielumiem.

LasiSana ir sarezgits, kognitivs process, kas balstas uz voluntaru skata parnesi un
ietver dazadu informacijas apstrades procesu saskanotu sadarbibu. Sobrid aktuala probléma
ir lasiSanas gritibas, tadel ir butiski saprast, vai pastav kadi 1pasi teksta apstrades principi,
kas atvieglotu gan lasiSanas okulomotoro, gan kognitivo mehanismu. Mums Skita
interesanti noskaidrot, kads ir acu kustibu raksturs bérniem ar dazadu lasttprasmi.

LasiSanas procesa acis veic sakadiskas acu kustibas, fiksacijas un regresijas. Visas §is
komponentes ir svarigas veiksmigam lasiSanas procesam. Fiksacijas laika tiek apstradata
informacija no fiks€jama varda un tiek programmeéta sakade uz nakoSo vardu. Sakadei
jabuit pietieko$i garai, lai neraditu sajukumu (vidgjam lasitadjam — 1,5°-2,5°). Dazadi
petijumi rada, ka bérniem ar disleksiju lasiSanas uzdevumos ir novérojamas acu kustibu
raksturlielumu atSkiribas — tiek veiktas 1sakas sakades un ilgas fiksacijas, ka ar1 vairak
regresiju. Jo uzdevums prasa mazaku kognitivo ieguldijumu, jo lidzigaki acu kustibu
parametri ir mérkgrupas un kontrolgrupas b&rniem. [1,2] Bérniem ar disleksiju var bt art
saméra nestabila binokulara fiksacija, kas lasiSanas laika nesp€j nodroSinat stabilu burtu
att€lu foveola un burti peld, 1eka, parklajas [3].

Meérkis un uzdevumi

ST darba mérkis ir noskaidrot, vai lasidanas uzdevumos darbojas Gestalt grupésanas
principi un ka tie saistas ar bérnu lasitprasmes limeni. Darba uzdevumi ir analizet fiksaciju
un sakadisko acu kustibu parametrus uzdevumos ar dazadu vardu izvietojumu teksta;
analizet fiksacijas stabilitati un tas saistibu ar lasitprasmi.

Metode

Petijuma piedalijas 9 bérni vecuma no 8 lidz 10 gadiem ar atskirigu lasitprasmi un 1
pieaugusais kontroles dalibnieks. Acu kustibas tika pierakstitas ar iViewX videookulografu.
Ka stimuli MS PowerPoint programma tika izveidoti 8 teksti (Cetrrindes, kas sastav no 124
zime&m) ar dazadu vardu izvietojumu un teksta apstradi (standarta format€jums, palielinatas
atstarpes starp vardiem un/vai rindinam, katrs vards iekrasots regulari, vardi iekrasoti
neregulari, iznemtas atstarpes starp vardiem). P&c katra teksta uz mirkli tika demonstréts
fiksacijas punkts.

Secinajumi

Rezultati liek secinat, ka 1) Skata pozicijas izkliede fiks€jot punktu ir tiesi saistita ar
fiksacijam lasiSanas acu kustibu laika. Bérniem ar lasiSanas griitibam ta ir lielaka neka
bérniem ar labu lasitprasmi un pieaugusajiem (b&rniem ar labu lasitprasmi 1,5° laukuma
koncentrgjas vairak ka 70% skata pozicijas, kamér b&rniem ar lasiSanas grutibam mazak ka
56%). 2) Maziem bérniem ar lasiSanas griittbam un nelielu lasiSanas pieredzi, grup&Sanas
principi ietekmé fiksacijas ilgumu un sakades amplitidu. Beérniem ar bagatigu vardu
krajumu grup€Sanas principu ietekme uz acu kustibu raksturlielumiem ir neliela, jo vardu
var uzskatit par spécigu grup&sanas faktoru. 3) Bérniem ar lasiSanas griittbam sakades ir tik



1sas, ka rada griittbas nodalit vardus. 4) Bérniem ar lasiSanas grutibam lasiSanas acu
kustibas nevar aprakstit ar standarta lasiSanas acu kustibu modeli. VirziSanas teksta notiek
ar mazas amplitiidas stabiliz€josam kustibam. (skatit 1.att.)
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1.att. Horizontalas skata pozicijas maina laika lasot standarta teksta 1 rindinu.
Skolénam ar labu lasitprasmi izdalas atseviskas sakades un fiksacijas,
skolénam ar lasiSanas griittbam noveérojama netipiska skata parnese un rindina
tiek lastta krietni ilgak.
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