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Praksé biezi tiek izmantots gan Maddox, gan Thorington foriju noteikSanas tests.
Abas §1s metodes ir pasaul€ atzitas un optometrisiti samera biezi izv€las izmantot ka vienu,
ta ari otru testu nosakot forijas saviem pacientiem. [1,2]

P&tijuma mérkis ir noteikt, cik cieSa korelacija pastav starp rezultatiem, kas iegtiti
ar Thorington un Maddox foriju noteikSanas testiem.

Ka uzdevums tika uzstadits veikt So testu salidzinajumu, ka arT noteikt vai kads no
Siem testiem ir efektivaks foriju mérisana.

Metodika

Forijas tika meritas 293 bérniem vecuma no 6 lidz 19 gadiem ar Maddox un
Thorington foriju noteikSanas testiem.

Maddox tests ir subjektivs, disoci€joss tests, kuru izmanto, lai noveértétu redzes ass
deviaciju heteroforiju, ka ari nelielu heterotropiju gadijuma. [3] Veicot So testu, ka
fiksacijas objekts tika izmantots gaismas zimulis, kur§ tika novietots acu Itmeni, 40cm
attaluma no pacienta. Pacienta labas acs prieksa tika novietots Maddox cilindrs, veidots no
vienpusgji izliektiem, blivi izkartotiem cilindriem, kas gaismas punktu parveido cilindru
ass virzienam perpendikulari vérsta linija. Maddox cilindra ass novietojums bija
horizontals, ka rezultata tika iegtta vertikali versta Itnija. Pacientam tika ltigts atbild&t, vai
vins redz gaismu, ko rada gaismas zimulis, ka ari, vai pacients redz vertikalu liniju, ko rada
caur Maddox cilindru ejosa gaisma. Sanemot apstiprinosu atbildi, pacientam tika lugts
precizét linijas novietojumu attieciba pret gaismas avotu. Ja linija neSkérsoja no gaismas
ztmula nakosSo gaismu, bet atradas nazali no tas, tika noverota eksoforija, savukart, ja linija
atradas temporali no gaismas avota tika novérota ezoforija. Ar prizmu lineala palidzibu
tika panakts stavoklis, kura Iinija Skérso gaismas avotu, tada veida nosakot forijas lielumu.
[1]

Veicot Thorington testu pacienta labo aci aizklaja ar Maddox cilindru un pacientam
tika ltugts likoties gaismas avota, kas atradas 40cm attaluma no aizklatas acs. No gaismas
zimula, horizontali uz abam pusém atradas mérskala ar 2 prizmatisko dioptriju lielu iedalas
vertibu. Pacientam bija nepiecieSams nosaukt iedalu, pret kuru tika vin$ novéroja Maddox
cilindra radito Iiniju. [4]

Rezultati

Rezultati tika salidzinati 3 grupas: sakumskolas vecuma bérniem vecuma no 6 lidz
10 gadiem, pamatskolas vecuma bérniem vecuma no 10 lidz 17 gadiem, ka ar1 vidusskolas
vecuma bérniem vecuma no 15 lidz 19 gadiem. Skatoties iegiitos datus dazadas vecuma
grupas, tajos nav noveérojama noteikta foriju lieluma atkariba no vecuma. Vidgjas veértibas
vairak nobidas uz eksoforijas pusi, kas sakrit ar literattra rakstito.

Starp iegitajiem rezultatiem visas vecuma grupas ar Thorington un Maddox
metodem pastav 90% ciesa, pozitiva korelacija (r=0,897).
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1.att. Korelacija starp Maddox un Thorington testiem b&rniem vecuma no 6
l1dz 19 gadiem.

Rezultati no abiem testiem ar 95% ticamibu statistiski atSkiras, kas nozimé ka
vidgjie lielumi, kas iegiiti ar abam metodém nav tuvu stavosi.

No praktiska viedokla, viegla atkartojams ir Thorington tests, kura iegiito rezultatu
nolasa no mérskalas un nav nepiecieSams izmantot prizmu linealu foriju lieluma
precizéSanai, no ta var secinat, ka Thorington tests ir vieglak atkartojams un tas ir
piemérotaks izmantosanai redzes skrningos. [4]
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