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Ievads

Vergences vieglumu izmanto ka vienu no
vergences  sistémas darbibas  problému
diagnostikas testiem.

Vergences vieglums raksturo redzes sist€émas
spéju efektivi un bez klidam mainit vergences
pieprastjumu laika.

Merkis:

Izvertet datorizeto testu pielietoSanas iespgjas
vergences viegluma noveértéSanai un to
pielietosanas iesp&jas skoleénu redzes skrininga.

1. attels.

Atteli vergences viegluma novérté$anai, kas

izmantoti datorizetajos testos:
(A) Tranaglifu metode
(B) Izkliedéto punktu metode
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Metode

Vergences viegluma mériSanai klasiski izmanto prizmu fliperi, kad acs
prieksa parmainus novieto 12 A ar bazi uz aru (BA) un 3 A ar bazi uz iek3u
(BIE). Pacients skatas uz fiksacijas objektu — izoleétu F burtu, kur§ atbilst
redzes asumam 0,7 (decimalas vienibas). Pacientam, kuram veic $o testu, ir
japasaka bridis, kad sadubultotais attéls atkal ir kd viens burts. Sos
merjjumus parasti veic vienu miniiti un rezultata iegist ciklu skaitu minite.

Ka alternativa klasiskajai metodei tiek pielietoti divi datorizeti testi, kur
izmanto sarkani-zilas brilles un att€lus veido péc izkliedéto punktu
(skat. 1.B att.) vai tranaglifu (skat. 1.A att.) principa. Uz datora tick simul&ta
abu acu att€lu nobide (krustota disparitate stimulé konvergences darbibu —
lidzigi ka prizma ar BA, nekrustota disparitate stimulé divergences darbibu
— lidzigi ka prizma ar BIE) un pacientam, skatoties caur sarkani-zilam
brillém, ir jam&gina ieglt vienu attélu (abu acu attéli jasaplidina). Katra
att€la sapludinasanai tiek dotas 10 sekundes.

(A)
Rezultati un secinajumi
20 ~

Mes izvertg§jam datorizéto testu pielietojamibu 5
dalibniekiem (vecums 21 — 26 gadi). Sakotngji visiem w15 - l l [
dalibniekiem tika novertétas redzes funkcijas, lai =
parliecinatos, ka viniem nav butiskas vergences £
darbibas problémas. § 10
Izvertgjot sakotngjos rezultatus, novero (skat. 2. att.), g
ka, parbaudot vergences vieglumu gan ar prizmu O 5
fliperi (12 A BA/3 A BIE), gan datoriz&tiem testiem,
rezultati atskiras (pe&c ANOVA p=0,50).

o I 0
DalTb.nl_ek%em vieglak 1Zp11dqn}s, un sapro_tan}akg Sl’(_let Ar prizmu fliperi  Ar izkliedeto Ar tranaglifa
datorizetais tests, kur stimuli ir veidoti p&c izklied&to . .

o punktu metodi metodi
punktu metodes principa.
- ) o Metodes
Kopuma sakotngjie rezultati parada, ka datorizeti testi 2. attéls
blitu pielietojami  vergences viegluma kliniskai ’ )
novertésanai. Vergences viegluma noveérté$anas rezultatu vidgjas vertibas,
pielietojot dazadas metodes

Talaka riciba:
1. Nepiceciesams  atrast  efektivako  prizmu 2. Izméginat datoriz&to testu pieliectojamibu skolas skrininga apstaklos.
kombinaciju, kas, izmantojot tranaglifu metodi,
visefektivak sakristu ar klasiskas metodes 3. Izvertet, kura no metodém (izkliedeéto punktu vai tranaglifu) ir
rezultatiem. piemérotaka skrininga apstakliem
Pateiciba
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