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Vergences sistémas izmekléSana sastav gan no flzijas rezervju, gan vergences
viegluma meérjjumiem. Ar fuzijas rezervju palidzibu tiek izmekl€ta pacienta vergences
amplitida, bet veicot vergences viegluma mé&rfjumus, nosaka vergences dinamiku. Ikdiena
Sie meértjumi tiek veikti vai nu ar atsevisku prizmu, vai prizmu lineala palidzibu. [1]

Pétijuma meérkis, ir izveidot datora programmu, ar kuru vartu veikt vergences
viegluma un fuzijas rezervju mérjjumus bez noverotaja Iidzdalibas, ka ari nodefinét So
mérjjumu normas. Izveidota datora programma sastav no 4 testiem, no kuriem divi ir
paredzgeti vergences viegluma un divi fizijas rezervju mériSanai. Ka stimuls divos testos ir
izkliedeto punktu sterogrammas, bet atlikuSajos divos testos izmanto tranaglifa principu.
Visu mérfjumu veikSanas laika abu acu atdali$anai lieto sarkani-zilas brilles.

Lai ar izveidoto datora programmu péc vergences viegluma nomériSanas butu
iesp&jams veiksmigi atdalit pacientus ar binokularas redzes traucumiem no tiem, kam
tadu nav, ir svarigi atrast vislabako disparitates kombinaciju, ar kuru to ir iesp&jams
paveikt. Paslaik testi ir izveidoti ta, ka izklied€to punktu sterogrammas ir kombin&ta 4A
krustota un 4A nekrustota disparitate, bet tranaglifa stimulos — 12A krustota uz 3A
nekrustota disparitate.

Veicot vergences viegluma mérjjumus, ir iesp&jams noverot, ka pétijuma
dalibniekiem, kuriem kliniskais vergences viegluma mérijums (to veic ar 12A BA/3A BIE)
nesagada gritibas, daudz vieglak ir veikt izklied&to punktu stereogrammas testu, neka testu
péc tranaglifa principu. Mérot vergenes vieglumu ar izkliedéto punktu stereogrammu, ciklu
skaits miniite, ko sp€j veikt pétifjuma dalibnieki, ir robezas no 0-21 ciklam/miniite, bet,
izmantojot tranaglifa principu, §is raditajs ir robezas no 0-1 ciklam/mintte. Ka iesp&jamais
skaidrojums varétu but, ka tranaglifa slaidos kopgjais vergences pieprasijums ir daudz
lielaks un 6° lenka, ko veido krustota disparitate, sapliidinaSana uz datora monitora ir
neiesp&jama. AtsevisSki aplikojot to, kads ir bijis paterétais laiks katras disparitates
sapludinasanai, var redzet, ka Ilaiks gan krustotas, gan nekrustotas disparitates
sapliidinasanai ir mainigs. Krustotas disparitates sapliidinasana izkliedéto punktu metodé
aiznem 1,1-3,3 sekundes un So uzdevumu spgj izpildit 75 % dalibnieku, bet tranaglifa
metod€ laiks ir 1,4-5,6 sekundes un to paveica 50 % dalibnieku. Nekrustotas disparitates
sapliidinasanas laiks izkliedéto punktu metodé ir robezas no 1,3-4,6 sekundes un ar to tiek
gala 50 % pétijjuma dalibnieku, bet veicot mérfjumus ar tranaglifa stimulu laiks ir no 1,0-
8,8 sekundém un to sp&j 75 % dalibnieku.

Fuzijas rezervju meérjjuma laika, visiem pétijuma dalibniekiem lielakas bija tiesi
pozitivas fuziju rezerves. Meérot tas ar izkliedéto punktu stereogrammu, pozitivo fuzijas
rezervju dubulto$anas punkts ir no 3,2-3,5 gradiem, kas ir arT maksimali iesp&jamais, bet ar
tranaglifa stimulu pozitivo fiizijas rezervju dubultoSanas punkts ir 2,9-3,5 gradi.
Negativajam fuzijas rezervém ar izkliedéto punktu stimulu dubulto$anas punkta rezultati
svarstas no 0,8-3,0 gradiem, ar tranaglifa stimulu rezultati ir robezas no 1,5-3,5 gradiem.

Lai vergences viegluma meérfjumam izdotos atrast visatbilstosako disparitasu
kombinaciju ir nepiecieSams veikt papildus meérijumus, kuros krustotas un nekrustotas
disparitates atSkirtos no paslaik izmantojamam. Ari precizakai fiizijas rezervju meériSanai
vajag palielinat maksimali iesp&jamo att€lu nobides lielumu.
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