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levads

Pilla efekts novérojams gan picaugusajiem, gan berniem. Tas ietekmé katra sp&ju
lasit. Palielinats piila efekts var biitiski ietekmét bé&rna maciSanas sp€jas. Ir svarigi saprast,
ka efektivi samazinat pula efekta lielumu un ka biitiski uzlabot bérna redzes uztveri.

Pasaulé un Latvija biitiska probléma ir bérnu lasiSanas traucgjumi. Ir veikts OECD
valstu Starptautiska skolénu novert€Sanas programmas pétijums (2009), kura piedalijas 18
ES un Azijas valstis. Visaugstakie skolénu sasniegumi lasi$ana ir Sanhaja, Koreja,
Honkonga un Somija. Latvija skoléni ar labu lasitprasmi ir salidzino$i maz — 2000.gada
4,2%, bet jau 2009.gada skaits samazinas vél par 1,2%. Sadu tendenci novéro ne tikai
Latvija, bet arT citviet Eiropa. Bérni veido miisu turpmako nakotni, tadel art svarigi saprast
galvenos faktorus, kadel ta notiek. [1.]

Bouma un Legein veica pétijumu dalibniekiem ar disleksiju. Ja ir disleksija, tad
salidzinot ar normali lasoSajiem (kontrolgrupu), tiek novérota daudz 1€naka lasiSana pat ar
centralo redzi salidzinot kontrolgrupu, kas lasfja ar perifériju. P&c daudzu zinatnieku
petijumiem redzams, ka piila efekts rada milzigu ietekmi uz objektu, tieSi uz burtu
atpaziSanu — tas ir galvenais iemesls samazinatai vardu atpazisanai. [2.]

Ja ir lasiSanas griitibas, kas trauc€ saprast uzrakstito, biitu nepiecieSama papildus
pieeja macibu procesa. Ir svarigi pareizi novertet, vai be€rnam tiesi piila efekts ir traucgjoss
macibu procesa - kad bérns burtus redz, bet nesp€j tos atpazit, vai arl ta ir nevéléSanas
macities. Bakalaura darba laika tika novertéts pula efekts paracentrali saistiba ar cilvéku
lasiSanas sp&jam. Vislielaka korelacija starp piila efektu un lasiSanas atrumu bija pie 0,9
burtu savstarpgjas atstarpes. ST atstarpe vardtu bit visefektivaka, lai pétitu pila efekta
ietekmi uz lasiSanas atrumu bérniem. Izstradata metodika pierada, ka ta ir izmantojama
pula efekta novértéSanai. Merkis ir izstradat metodiku pula efekta novértéSanai un
parbaudit tas pielietojamibu beérnu atlasei ar lasiSanas traucg&jumiem.

Metodika

Pétijuma tiek izmantota datorprogramma piila efekta noverté€Sanai pieaugusajiem, ka
arl pielagota versija sakumskolas beérniem. Uz ekrana 200ms tiek radita tris burtu
kombinacija pie 5 ekscentritates. P&tfjuma dalibnieka uzdevums pateikt, kads bija vidgjais
burts. Mérijumi tika veikti pie burtu savstarpgjam atstarpeém - 0,9 un 2 (1. un 2. klases
bérniem). Katra redzes lauka pusé (labaja un kreisaja) tika veikti vismaz 10 merijjumi.
Veicot mérjjumus, tika noteikta burtu atpazistamiba (%), ka ar1 lasiSanas atrums. P&tijuma
piedalijas 645 dalibnieki (6-24 gadus veci).

Rezultati un secinajumi

Dalibniekiem ar lielaku lasiSanas atrumu piila efekts bija zemaks neka lénak lasoSiem
dalibniekiem. Visam dalibnieku grupam piila efekts labaja redzes lauka pus€ bija mazaks
ka kreisaja.

Rezultati paradija, ka lasiSanas atrums ar atpazito burtu daudzumu visciesak korelé
labaja redzes lauka pusé. LasiSanas atrumam pakapeniski uzlabojoties, piila efekts
samazinas. Vecot t-testu Paired Two Sample for Means, starp abam redzes lauka pusém ir
statistiski nozimiga atSkiriba (p<0.05).



Atskiriba no pieauguSajiem un vecako klasu bérniem, 1. un 2. klases skoléniem palielinata
pula efekta del burtu atpaziSana periférija daudz labak korel€ ar lasiSanas atrumu, ja burti
tiek raditi ar lielaku atstarpi (sk. 1.att.).
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1. att. Mazako klaSu skolénu lasiSanas atruma korelacija ar atpazito burtu skaitu
periférija pie divam burtu savstarp&jam atstarpeém.

Rezultati rada, ka izstradata metodika ir pielietojama piila efekta novert€Sanai
skoléniem. Mazako klasu skoléniem, lai efektivak novertétu ptla efektu periférija, ir
nepiecieSama lielaka atstarpe starp burtiem neka pieaugusSajiem. Vairak secinajumu
izdari$anai ir nepiecieSami papildus pétijumi, kas tiks veikti turpmakaja magistra darba
izstrade. Turpmakaja darbiba ir butiski novertét pila efekta lielumu b&rniem un to, ka
efektivak palielinat bezptlefekta loga lielumu.
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