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InnovaSPA “Inovativi veselibas risinajumi termalo spa regionos”

Zinu lapa 1

§ajé musu zinu lapas izlaiduma lasiet par:
InnovaSPA projektu

Labajam praksém veselibas profilakses un termalisma jomas Francijas Uvernas-Ronas-
Alpu regiona

® [abajam praksém veselibas profilakses un termalisma jomas Ungarijas Hajdu-Bihar
regiona

® Turpmakiem notikumiem




projekta, ko vada Francijas
Termuvernas asociacija, mérkis ir uzlabot
politiku, atbalstot zinaSanu parnesi un
stiprinot atvértas inovacijas iespé&jas starp
trispuséjas sadarbibas partneriem (valsts,

privatais un  augstakas izglitibas &
pétniecibas sektori) veselibas profilakses un
termalisma jomas, lai pilnveidotu un

paplasinatu inovativu veselibas risinajumu
piedavajumu veseliga dzives veida attistibai.

Projekts ir vérsts uz novecojosSas sabiedribas
socialo izaicinajumu risinasanu. Tas uzskatami
pierada, ka termalismam, ievieSot inovativas
metodes un veselilbas aprupes risinajumus,
varétu but milzigs potencials, lai padaritu
musdienu veselibas aprupi efektivaku. Veseligam
dzivesveidam un veselibas profilakses
pasakumiem vajadzétu k|ut vél pieejamakiem
plasakam mérka grupam.

> \Veicinat starpregionalo informacijas un zinasanas parneses procesu, ka ari veicinat
praktisku pieredzes apmainu starp 8 partneru regioniem.
> Uzlabot politikas ievieSanas procesu un programmas, kas vérstas uz veselibas profilaksi

un termalisma attistisanu.

» leviest konkretus pasakumus projekta partneru ricibas planu ietvaros, pamatojoties uz

projekta
zinasanam.

ievieSanas laika gito starpredgionalo pieredzes apmainu,

informaciju un

”Francijas Uvernas-Ronas-Alpu regiona ambicija ir klit par Francijas vadoso termalo regionu labsajitas

Uvernas-Ronas-Alpu redions, kas ir viens no
dinamiskakajiem un inovativakajiem
Francija, kas, 2019. gada marta uznéma
pirmas InnovaSPA projekta studiju vizites
dalibniekus.

Saja vizité Rojata piedalijas vairak neka 30
parstavji un eksperti no 8 projekta
parstavétajiem redioniem, lai gltu pieredzi
un zinasanas par Francijas un viet&jo atbalsta
politiku veselibas profilakses un termalisma
attistibas atbalstam.

Studiju viziti nodroSindja Termuvernas
asociacija un tas ietvaros dalibniekiem bija
iesp€ja apmeklét termalos kompleksus
Rojata, Satelgijona un Visi.

un veselibas profilakses jomas”

InnovaSPA projekta dalibnieki un eksperti Rojata.



https://www.interregeurope.eu/innovaspa/

Rojatas termas

InnovaSPA projekta partneri ar VisT pilsétas méru.

Personalizacija, Piedalisanas) un integrét tajas tadus
papildinajumus ka fiziskas aktivitates, uztura maciba, un pacientu
terapeitiska izglitoSana. Klasteris veicina zinatniski izveértétus
sadarbibas projektus, lai ieviestu jaunus produktus un pakalpojumus, pamatojoties uz termalo
ddenu izmantosanu, saistot kopa veselibas profilakses joma stradajosus publiskos un privatos
partnerus, ka ari, piesaistot Eiropas lidzfinanséjumu. “Innovatherm” klasteris katru gadu
atbalsta sadarbibas projektus, iesaistot mazos un vidé€jos uznémumus, un publiskas
p€tnieciskas institlcijas, lai, tadeéjadi, veicinatu inovaciju Uvernas-Ronas-Alpu termalajos SPA

kdrortos.

L ]
In Vc @ meérkis ir ievest jaunas terapijas un metodes,
pamatojoties uz t.s. 4 Ps medicinu (Prognozésana, Profilakse,

Cluster Auvergne-Rhéne-Alpes innovation

Vairak informacijas: http://www.innovatherm.fr/



http://www.innovatherm.fr/
http://www.innovatherm.fr/

(Full Health Thermal Resort) ir Uvernas-Ronas-
Alpu redgiona Viedas specializacijas stratégija
ietverts koncepts. Veselibas termalais SPA
kurorts atrodas apdzivota vieta tdrisma
galameérki (pilséta vai ciemata), kas nodrosina
veselibas profilakses pakalpojumus, piedavajot
tos papildus tadam parastajam medicinas
proceduram ka veselibas/labsajltas/pilnveides
individualizétu mediciniski apstiprinatu paketi,
kas ietver pakalpojumu kopumu. Sis pieejas
mérkis ir piedavat katram klientam plasu
pakalpojumu klastu, kura nodrosinasana visi
SPA pilsétas dalibnieki sadarbojas.
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InnovaSPA studiju vizite Satelgijona.

Termalais SPA kdrorts spéle svarigu lomu
veselibas profilakses joma, uzlabojot un uzturot
veselibas kapitalu, ka ari piedavajot alternativus
aprupes veidus bez blakus efektiem. Termalo
kdrortu izaicinajumi  saistiti ar  servisa
piedavajuma daudzveidoSanu arpus un papildus
Francija obligatajai (valsts atbalstitajai) “18
dienu termalajai kurei”, lai piesaistitu vairak
klientus.

InnovaSPA projekta dalibnieki un eksperti Vist “Avotu zalé”.




Uvernas-Ronas-Alpu regions ar 24 termalajiem
kdrortiem ir izvirzijis termalismu par savas
attistibas prioritati.

Regions ir uzsacis Termala plana (EUR 23
miljoni) ievieSanu 2016.-2020.g.g., atbalstot
jaunas paaudzes termalo SPA klrortu attistibu.
Regiona vélme ir radit jaunas darba vietas un
dubultot turistu skaitu, ka ar1 apgrozijumu, ko
rada termalie SPA kurorti. Galvenais meérkis ir
atbalstit Sadas termalo kdrortu investicijas:
renovaciju un paplasinasanos, atbalstit
kolektivas marketinga kampanas, inovaciju un
apmacibas.
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”Ungarijas Hajdu-Bihar regiona atrodas Eiropas lielakie SPA kompleksi

InnovaSPA otro studiju viziti organiz€ja Debrcenas Universitate 2019. gada maija viena no
galvenajiem Ungarijas tlrisma galamérkim Hajdu-Bihar rediona.

Trijas dienas, kuras projekta dalibnieki un
eksperti pavadija rediona, tika prezentéta
regionala termala ekosistéma un politikas
pasakumi, kas atbalsta veselibas
profilakses un termalisma attistibu, ka ari
labas prakses.

Projekta dalibnieki apmekl€ja ari lielako
Eiropas SPA kompleksu "“Hungarospa
Hajduszoboszl6”, kas atrodas Hajdu-Bihar
regiona.




Labas prakses veselibas profilakses un termalisma joma Hajdua-
Bihar regiona

Turisma pakalpojumu un piedavajuma attistiSsana

St kompleksa laba prakse tika prezentéta, lai iepazistinatu projekta dalibniekus ar efektivu ES
Strukturalo fondu resursu izmantoSanu termalisma un tlrisma piedavajuma veicinasanai,
attistot redgiona infrastruktdru. Pateicoties Eiropas fondu izmantosSanai, tikusi attistiti vairaki ar
termalismu saistiti projekti:

e SPA kompleksa attistiSana Lielaja Meza (Debrecena);

SPA attistiSana Hajduszoboszlé;

Kompleksa veselibas pakalpojumu un tehnologiju attistiSana Debrecenas SPA;
Debrecenas tdens torna piemérosana izmantosanai tlrisma.

Vairak informacijas:
https://spa.aquaticum.hu/en/termal-bath



https://spa.aquaticum.hu/en/termal-bath

https://www.hungarospa.hu/hu/Projektek/Attrakciofejlesztes-projekt
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Aquaticum Thermal & Spa,

TOURAGE projekta vispar€jais meérkis ir
veicinat regionalas ekonomikas attistibu,
atbalstot senioru tlrismu un aktivu, un
veseligu novecosanu. Projekts fokuséjas
uz sudraba tdrismu un piedava sekot
veseligam dzives veidam, ieskaitot

termalo resursu izmantosanu.
Vairak informacijas:
https://www.keep.eu/project/5398/developing-senior-
tourism-in-remote-regions

Projekta “Termalo iidenu attiriSana un ietekmes uz vidi mazinasana” meérkis ir ieviest
jaunas kompleksas tehnologijas, kas palidzétu optimizét termalo Gdenu attiriSanu un mazinat
termalo notekldenu saluma limeni un to ietekmi uz apkartéjo ekosistému.

Projekts vérsts uz galveno problému risindSanu, kas saistitas ar izvadito notekidenu aizvadisanu

no termalajiem SPA, kas saistits ar sals daudzuma palielinaSanos apkartéja augsné un
mikrobiologisko piesarnojumu.


https://www.hungarospa.hu/hu/Projektek/Attrakciofejlesztes-projekt

Projekta istenoSana atbilst divam socialajam vajadzibam: uz termalo resursu izmantoSanu
balstitu rekreativu un inovativu arstniecibas metozu piedavasana, un labas kvalitates vides

standartu ievérosana.

Studiju vizites laika partneri var€ja iepazities ar vél daudzam citam labajam praksém, kuras var
tikt izmantotas, sagatavojot regionalos ricibas planus.

TURPMAKIE NOTIKUMI

> 2019. gada 23.-27. septembris, InnovaSpa studiju vizite Portugalé.




Projekta partneri
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