Projekts LU 2008./ZP84
,Fizikali - kimisko pétiSanas metoZu izveide Latvijas bioarheologiskajai izpetei”.

Viens no visnozimigakajiem dota projekta sasniegumiem ir veiksmigi izveidota starp-
disciplinara sadarbiba starp vésturniekiem-arheologiem (LU agentira ,,LU Latvijas
veéstures institlits”) un kimikiem (LU Kimijas fakultate). Lidz Sim arheologiska
materiala kimiska raksturoSana Latvija netika veikta. Epizodiskas kimiskas analizes
tika veiktas arzemes.

Paleodiétas pétijumiem ir nozimiga loma iedzivotaju dzives kvalitates izvertejuma.
2005. gada prof. Smrcka ir publicgjis savus rezultatus par metalisko elementu saturu
kaulos 522 individiem, kuri iegiti arheologiskajos izrakumos 25 dazadu periodu
apbedisanas vietas Eiropa. P&c elementu Tpatsvara kaulaudos var spriest par to kads
uzturs lietots parsvara. Pieméram, Zn un Cu paaugstinats Iimenis liecina par
ievérojamu dzivnieku proteinu Ipatsvaru uztura, savukart paaugstinata Sr, Mn satura
klatbtitne liecina par augu valsts produktu di€tu. Noteiktais Zn un Sr saturs kaulos
svarstas attiecigi robezas no 75+311 un no 109+534 pg/g gaisa sausa parauga.
Noteiktais Pb saturs kaulos var tikt izmantots ka piesarnojuma indikators un ta saturs
svarstas robezas no 0,62 — 25 pg/g gaisa sausa parauga. Lielakais Pb saturs kaulaudos
tika atrasts Romas lielako pilsétu un legionaru nometpu iedzivotajiem (Vaclav
Smrcka. Trace Elements in Bone Tissue.- Prague, Karolinum Press, 2005., p. 213.).

Mgs, projekta ietvaros (2008.g.), izvélgjamies tris kapulaukus no Latvijas viduslaiku
perioda. Tika pétiti Veselavas 14.-17. gs. (sk. 1. att.) un Jurkalnes ,,Drébnieku” 16.-
17. gs. kapsétu lauku iedzivotaju apbedijumi un Rigas Sv. P&tera baznicas 13.-17. gs.
pilsétas iedzivotaju apbedijumi. Kimisko analizu veikSanai bioarheologisko materialu
kratuvé tika ievakti 87 kaulu paraugi. Saja pétfjuma noteicam kimisko elementu
Tpatsvaru 39 sieviesu un 48 virieSu kaulos. Kaulu paraugi tika nemti no kreisa vai laba
apaksstilba liela kaula augsgjas virsmas, izmantojot urbi. Kimiska satura noteikSanai
paraugos, optimizéjam homogenizacijas un mineralizacijas reZimus. Mainot
frekvences, laika parametrus malSanas dzirnavam, ieguvam augstu parauga
homogenitates pakapi. Mineralizacijai mikrovilnos veicam jaudas optimizaciju,
kontrolgjot spiediena, temperatiiras mainu teflona traukos, tadéjadi panakot pilnigu
mineralizaciju un visu metalisko elementu veidoSanos slapeklskabes salu forma.
Iegiitos Skidumos metalisko elementu saturu noteicam izmantojot ICP-MS iekartu.

1. att. Veselavas iedzivotaju apbedijuma vieta, dateta 14. — 17. gs.



1. tabula
Elementu saturs kaulaudos (ng/g) noteikts Veselavas, Jiirkalnes ”Drébnieku” un
Rigas Sv.Péetera baznicas apbedijumiem. Analizes veiktas ar ICP-MS.

Veselava Drébnieki Sv. Pétera baznica

Elements n=36 n=12 n=39

Sievietes Viriesi Sievietes Viriesi Sievietes Viriesi
Zn 104426 117422 10942 114411 157440 170+37
Sr 83+19 78+12 108+£21 83+18 122+13 109+17
Cu 1,8+0,5 2,0+1,0 2,1+£1,0 2,3+0.9 54428 27423
Mn 114+70 107445 56129 49+18 121460 63129
Ba 2448 21£10 28+12 2148 17+6 15+4
Cd 0,10+0,05 | 0,10+0,04 | 0,1240,04 | 0,08+0,04 | 0,08+0,06 | 0,06+0,02
Pb 2,242.0 2,242.0 2,609 3,3+1,6 19+12 19+14

No 1. tabulas redzams, ka P&terbaznicas kapulauka kaulaudos veérojams lielaks Zn, Sr,
Cu, Mn un Pb saturs neka Veselavas un Drébnieki kapulauka kaulaudos, pie kam
P&terbaznicas kapulauka kaulaudos Cu saturs vidgji ir 10-20 reizes lielaks, kas varétu
liecinat par biezaku galas lietoSanu partika. SievieSu kaulaudos veérojama tendence
palielinaties Sr un Mn saturam, kas norada uz to, ka sievieSu uztura bija vairak augu
valsts produkti neka virieSu uztura.

2. attela redzams, ka Veselavas un Jirkalnes ,,Drébnieku” kapsetas apbeditajiem
iedzivotajiem Sr saturs kaulaudos veido vienu, bet Sv. Petera baznicas kapséta
apbeditajiem — otru mazak kompaktu datu kopu, pie tam pirmaja kopa Sr saturs
butiski mazaks neka otraja kopa. Vienada attieciba (0,7-0,8) kapulaukos Str/Zn norada
uz to, ka jonu apmaina starp augsnes skidumu un kaulu biitiski neiespaidoja elementu
saturu kaulaudos, bet pagaidam par So secinajumu neesam pilnigi drosi.

Pb satura korelaciju pret Zn saturu Veselavas un Jirkalnes apbedito cilvéku kaulaudos
konstatet neizdevas, svina ir saméra maz (Pb/Zn satura attieciba ir 0,02—0,03).
Savukart noteiktais Pb saturs Rigas pilsétas iedzivotaju kaulaudos korelgja ar Zn
satura izmainam (Pb/Zn satura attieciba ir 0,13—0,14). Viens no Pb piesarnojuma
avotiem vargja bt arT lietotie galda piederumi, virtuves trauki, glazétie mala trauki.
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2. att. Sr un Pb attieciba pret Zn saturu kaulaudos (logaritmiskaja x ass skala).



13.-14. gs. Riga lietoti ar svina glaziru klatie sarkanmala galda trauki, kas ievesti no
Dienvidskandinavijas (Andris Celmins. Zemé& apslépta pils€ta.- Riga, Dizaina un
Drukas apgads, 1998., -27. lpp.). Tom&r domajams, ka galvenais svina piesarnojums
organisma nonaca ar dzeramo iideni. Svaiga tUdens piegade bija viena no Rigas
iedzivotaju galvenajam problémam un apkartgjas vides piesarnojums spieda meklet
talakus tidens ieguves avotus. ledzivotaji bija spiesti piegadat Gideni ar néSiem un
pajugiem no Daugavas. Pirmais centralizétais tidensvads Riga atklats 1663. gada.
Vecrigas arheologiskajos pétijumos atsevis$ki Gidensvada posmi konstatéti saméra
biezi. Vairakus metrus garas caurules gatavoja no priedes balkiem, to viducl izurbjot
tidens teknes. Koku posmu sasaistiSanai un caurulu atzarojumu veidosanai izmantoja
IpasSus savienojumus no dazada garuma svina caurulém. Svina izmantoSana fidensvada
izveidg, ka arT Daugavas Gidens zema kvalitate, nenaca par labu Rigas iedzivotaju
veselibai. (Andris Celmins. Zemé apslépta pilséta.- Riga, Dizaina un Drukas apgads,
1998., 17.-18. Ipp.) Nekvalitativais tidens bija arT viens no galvenajiem epidémiju
(mera, holéras) izplatiSanas c€loniem, un ka liecina analizes svins uzkrajas organisma.
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3. att. Zn un Cu saturs visu tris pétamo kapulauku iedzivotaju kaulaudos.
Apziméjumi: 1 — Sv. Pétera bazn. vir;, 2 — Veselavas vir.; 3 — Jurkalnes vir.; 4 — Sv.
Peétera bazn. siev; 5 — Veselavas siev.; 6 — Jiurkalnes siev.

Cu saturs Veselavas un Jiirkalnes iedzivotaju kaulaudos ir mazs — 1+8 ug/g kaulauda
(skat. 3. att€ls). Cu saturs Rigas pils€tas iedzivotaju kaulaudos raksturo divas datu
kopas — viena izklied&ta (32+86 pg/g), otra kompakta (10+30 pg/g). So divu kopu
veidoSanos varétu izskaidrot ar dazadu socialo stavoklu iedzivotaju uznemtas partikas
dazadibu.

legiitie rezultati lauj secinat, ka Veselavas un Jirkalnes iedzivotaju uznemtais uzturs
abos apvidos ir bijis lidzigs, iesp&jams biezi vien triicigs, bet Riga pie Sv. Pétera
baznicas apbedito pilsétas iedzivotaju uzturs bija pilnvertigakas un proteiniem
bagatakas. Veiktais darbs dodot zinamu ieskatu par Latvijas viduslaiku iedzivotaju
paleodietu. Uzskatam, ka iegitie rezultati ir ticami, un tos var ieklaut kopiga kopaina,
raksturojot iedzivotaju paleodiétu Eiropas teritorija.

12.01.2009.g. Projekta vaditajs, prof. A. Viksna



