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Kvalitate un
tradicijas!

Astondesmit ses-
to reizi sava pastave-
Sanas laika Latvijas
Universitate uzsak
jauno studentu, ma-
gistrantu, klausitaju,
rezidentu un dokto-
rantu komplektésa-
nu. Gandriz tikpat
reizes LU durvis ve-
rusas diplométu spe-
cialistu ~ paaudzes,
kuru parstavji strada
valsts un privataja
sektora gan Latvija,
gan aiz tas robezam.
Latvijas Universita-
tes diploms ir devis
iespeju daudziem klut par ministriem, sabiedriskiem darbi-
niekiem, miljonariem...

LU ar saviem gandriz 28 tiikstoSiem studéjoSo ir neap-
Saubama lidere starp Latvijas augstskolam, ka ari ir lielaka
universitate Baltija. Liela prieksrociba studét kada no tas
trispadsmit fakultatém ir milziga akademiskas sadarbibas
pieredze ar pétniecibas instittitiem, socialajiem partneriem,
arvalstu augstskolam un darba devéjiem. Sads plass sa-
darbibas spektrs lauj studéjosajiem piedavat lielas izvéles
iesp@jas studiju programmu, studiju kursu, prakses vietu,
kvalificetu macibspeku, diplomdarbu, kvalifikacijas darbu
un disertaciju vaditaju un recenzentu zina.

Kvalitativu rezultatu var sasniegt, stradajot tikai ko-
manda — vienota akadémiska saimeé. Tapec pie mums tiek
augstu verteta sadarbiba ar musu kolégiem studentiem un
augstskolas beidzejiem. Studenti ir parstaveti visas galvena-
jas augstskolas leméjinstitticijas — studiju programmu pado-
mes, fakultasu domeés un LU Senata. Pedéjas divas no tam
studentiem ir veto tiesibas jautajumos, kas skar to intereses.
Bez tam jebkuram LU saimes parstavim paveras makslinie-
ciskas pasdarbibas un jaunrades iespéjas, iespé&jas sportot
vai saistit savu dzivi ar kadu no akadémiskajam miiza orga-
nizacijam (studentu/studensu korporacijam).

Ir patikami apzinaties, ka daudziem tukstosiem sakuma
varbit pat nepazistamu cilveku — esoSo un bijuso studentu -
varam uzsmaidit, uzsist uz pleca un teikt «meés tacu esam
savéjie, mis vieno Alma mater — Latvijas Universitate!»
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2005. gada vasara

Zem?S dzjcioﬂa?o‘j;ém uzdod jautajumus

Geomorfologija ir zinatne par Zemes virsmas nelidzenumiem, kas
veido sauszemes, jiiras un okeana gultnes saposmojumu jeb reljefu.
Akademikis, profesors un LU senators VITALIJS ZELCS jau gandriz
30 gadus ir LU pasniedzéjs, nozimigu starptautisku publikaciju autors
un pasaulé pazistams glacialas geomorfologijas un glaciotektonikas
eksperts. Saruna ar profesoru par globaliem dabas procesiem, kas ie-
tekméjusi miisu eksistenci pagatné un tagadné, nakotnes prognozéem,
par mitiem tepat Latvija un moderno tehnologiju iesp&jam.

_? Y S,
Vitalijs Zelcs. (no kreisas) un

Leseks Marks.(Leszek Marks)
Nevadas tuksnesi

INQUA XVI kongresa ekskursija,
2003. gada augusts

Anda LASE

—Kuru laiku var uzskatit par
musdienu geomorfogijas sakumu?

—Musdienu geomorfologija ka
zinatnes virziens radas 18. gs. bei-
gas, 19. gs. sakuma, jaunu zinatnu
nozaru uzplaukuma laika. Tad saka
strauji attistities ar1 hidrologija un
klimatologija. Saja laika Ziemelu
puslodé beidzas mazais ledus laik-
mets. Alpos, kur misdienas uz
daudzam gala morénam tiek celtas
majas un baznicas, vel 17. gs. beigas
atradas kalnu sladonu meélu gali.
Ledaju atkapsanas no $im gala mo-
rénam iezimé musdienu globalas
sasilSanas sakumu, par ko sabied-
riba pastav emocionali vienkarSots
viedoklis, ka globala sasilSana ap-
tver tikai pédejos 50 gadus un ta ir
radita ar masu paaudzes, nu labi,
vel nedaudz ar musu vecaku pi-
lem. Tatad Rietumeiropa un Cen-
traleiropa geomorfologijas rasanas
saistfjas ar parmainam dabas pro-
cesos, bet Ziemelamerika — ar velmi
izmantot reljefa saposmojuma 1pat-
nibas ka pazimes derigo izraktenu
meklésana. Geomorfologija ir attis-
tijusies ka geologijas un dabas geo-
grafijas robezzinatne, tapéc dazas
valstis to pieskaita geologijas (ASV,
Kanada), citas - geografijas (Krie-
vija, Lielbritanija, Polija, Lietuva)
nozarei. Tradicionali Latvijas Uni-
versitate geomorfologijas virziens
vienmer ir bijis labi attistits. Divi
ar So nozari saistitie pétnieki ir LU
emeritétie profesori — G. Eberhards
un O. Aboltins. Ir pétitas gan upju
ielejas un to attistiba (G. Eberhards
un O. Abolting), misdienu upju un
jiiras krasta procesi (O. Abolting),
seno Baltijas jiras stadiju krasta
veidojumi (E. Grinbergs un I. Vein-
bergs), gan ar1 ledaja reljefa formas,
to uzbuve un veidoSanas apstakli.

Kapec reljefs ir tik svarigs? Vis-
parigi runajot, ta ir fizikala virsma,
uz kuras paiet miisu dzive un no-
tiek gandriz visu veidu (neskaitot
derigo izraktenu ieguvi un paze-
mes alu pétniecibu) cilvéka aktivi-
tates un darbiba.

- Vai geologija atrodas nepar-
traukta parmainu procesa?

- Geologijas zinatné dizako at-
klajumu laiks bija pagajusa gadsim-
ta 50. gadu beigas un 60. gadi, kad
tika izstradata litosferas platnu teo-
rija, kas ta saucamajam Zemes cie-
tajam apvalkam iedvesa dzivibu ar1
cilveku pratos. Zeme tiesam «uzve-
das» ka dziva — ir vietas, kur zemes
garoza pat Saja momenta dzimst, un
citur ta iet boja, jo tiek parkauseta.
Vesturiski viens zemes garozas tips
un vecuma ieZi nemitigi nomaina
otru. Tomér geologija nebut vél nav
atrastas atbildes uz visiem jautaju-
miem. Joprojam nav skaidrs, ka tad
1sti veidojas nafta. Valda uzskats, ka
ta veidojas, sadaloties organiskajam
vielam, bet pasaules biosfera neva-
reja radit tik daudz organisko vielu,
lai rastos tik liela apjoma naftas un
dabas gazes krajumi. Cilveks par
zemes dziléem vispar zina loti maz.
Dzilakais geologiskais urbums uz
Zemes Kolas pussala neparsniedz
12500 m, zemes dzilu izpete par-
svara balstas uz geoseismiskajam
metodém. Par Meéness un Marsa
virsmu mes tagad zinam gandriz
vairak neka par zemes dzilem. Ag-
rak uzskatija, ka temperatiira, nolai-
Zoties zemes dziles, pieaug gandriz
vai lineari, bet Kolas superdzilais
urbums pieradija, ka ir tadi interva-
li, kur temperattira mainas loti leni
vai lecienveidigi.

- Kada ir «laika prognoze» Ze-
mes nakotnei?

— Zeme atrodas vistuvak Saulei
6. janvari, un, nemot vera, ka ta ap-
silda Dienvidu jeb okeanu puslodi,
Zeme $aja laika uznem vislielako
daudzumu Saules siltumenergijas.
Jau péc 10 500 gadiem situacija btis
kardinali izmainijusies. Zeme biis
vistuvak Saulei 3. julija un apsildis
Ziemelu jeb kontinentu puslodi,

kur sakarsés sauszemes masivus
un relativi sausas gaisa masas virs
tiem. Pasaules okeana nonakusais
siltuma daudzums biis daudz ma-

straumju sistémas izzu$anu un gai-
sa masu strauju atdziSanu Ziemelu
puslodes merenajos un lielajos
platuma grados. Ta visa rezultata
Ziemelu puslodé saksies klimatis-
ko apstaklu pasliktinasanas, kas, ka
tiek prognozets, novedis pie jauna
leduslaikmeta.

Pirms aptuveni 450 miljoniem
gadu Latvija atradas ekvatoriala-
ja josla, velak nonaca tropu josla,
Saharas platuma grados. Pédeja
miljarda gadu laika més esam izce-
lojusies, metot likumus ka Mozus

umju iz-'ska"lfcgt-a'lfrr
S1dolomifosy

tuksnesi, no Patagonijas lidz vietai,
kur mes paslaik atrodamies.

Geologisko pétijumu precizita-
te ir atkariga no laika. Geologija ru-
nat par klimatu, kads tas bija pirms
kadiem 160 miljoniem gadu, varam
tikai divas kategorijas — siltaks vai
aukstaks. Principa geologija viss ir
relativs. Pec viena geologiska urbu-
ma, lai cik ar1 tas ir precizi doku-
mentéts un izpétita §1 urbuma ser-
de, nevar uzzimet karti vai izdarit
visparigus secinajumus par Zemes
attistibas vésturi, vai pat sastadit
inZeniergeologisko parskatu. Ko-
puma geologija, tapat ka citas da-
baszinatnes, ir darga nozare.

Ka jau minéts, pagajusa gad-
simta péedejais revolucionarais sa-
sniegums ir litosferas platnu teo-
rija. Ar1 Latvija atrodas viena no
pasaules 37 globalas augstas preci-
zitates satelitu lazerme-
rijumu stacijam, kur
nepartraukti tiek fik-
setas nulles punkta
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koordinatas. Visa Latvijas teritorija
gada parvietojas 15 mm austrum-
ziemelaustrumu virziena.

—-Kadi ir globalas sasilSanas
butiskakie celoni?

— Dabas un it ipasi klimata glo-
balas izmainas nosaka orbitalie un
neorbitalie faktori. Esam Visuma
un Saules sistémas sastavdala, bet,
kad runajam par globalo sasilsa-
nu, tad atceramies tikai pasi sevi.
Cilveks globalaja sasilSana, péc
maniem pieticigakajiem apreki-
niem, ir vainojams maksimali par
kadiem 5%. Cilveks apdzivo tikai
sesto dalu sauszemes. Ta savukart
aiznem tikai ap 29% no visas ze-
meslodes platibas. Uz sauszemes
ir ierobeZota siltumapmaina, kon-
tinentalas gaisa masas, atskiriba
no udens, nesekme liela daudzu-
ma saules energijas uzkrasanos un
parnesi. Globalo izmai-
nu celoni galvenokart
ir saistiti ar orbitaliem
faktoriem (Zemes or-
bitas izmainam, grie-

Sanas ass saskiebuma

un ekvatoriala pares-

ninajuma  cikliskam
izmainam), bet pats

sasilSanas process jeb

ta sekas uz zemeslodes

vispirms atspogulojas

ka tdens virseja slana temperatii-
ras un cirkulacijas izmainas Pasau-
les okeana, kas aiznem 71% no ze-
meslodes teritorijas.

IepriekSeja  globala sasilSa-
na bija no musu eras 10. Iidz 14.
gadsimtam. Vikingi, aizbraucot
uz Grenlandi, nosauca to par zalo
zemi — piekrasté nebija ledaju, bija
plavas tundra un kosi ziedaugi
tajas. Vel viena globala sasilSana
sakas pirms misu éras sakuma un
ilga lidz musu eras 4. gadsimtam.
Sobrid, kad pie mums uzlabojas
klimatiskie apstakli, ekvatorialai
joslai piegulosajos apgabalos notiek
tuksnesu izpleSanas. TieSi globala
sasilSana ir devusi zemes zinatném
jaunu elpu. Globala sasilSana bija
sakusies jau tad, kad cilveki nekadi
nevaréja ietekmeét klimatu, ar1 kad
cilveku skaits uz zemes bija ma-
zaks neka Riga iedzivotaju.

— Vai iespéjams precizi prog-
nozet zemestrices?

—Jauz Zemes kada vieta biezak
notiek zemestrices, tur uzkrajas no-
verojumi un statistika. Zemestrices
tiek sikak izpetitas, un ir lielaka ie-
spéja tas turpmak prognozet preci-
zak. Ar1 Latvija ir seismiskais mo-
nitorings. Ilgu laiku noliedza, ka
pie mums vispar var but zemestri-
ces, kaut gan pat padomju atlantos,
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kas izdoti pirms pagajusa gadsimta
60. gadiem, Latvija un tas kaimin-
zemes ir iezimétas ka seismiskas
teritorijas. Pasaulé vispar nav ta-
das vietas, kur zemes garozas sa-
tricinajumi nebtitu iespéjami. Cits
jautajums ir par to periodiskumu.
Tur, kur tagad atrodas okeanis-
kas dzilvagas, lielas lizumzonas
(pieméram, Sanandresa ltizums),
zemestricu periods ir lidz desmit
gadu. To noteiksana izmanto ari
novérojumus no satelitiem, geofi-
zikalas un datortomografiskas me-
todes. Latvijas teritorija, tapat ka
citos zemeslodes rajonos ar lidzigu
geologisko uzbuvi, spécigu zemes-
tricu cikls ir lidz vienam ttkstotim
gadu, Seit zemes garoza ir lazumi
un lazumzonas tapat ka jebkura
teritorija, tikai spriegumi uzkrajas
daudz leénak. Diemzel Latvijas te-

“Ledajaldefommetifairakus desmitu:
tikstosusggadus VEE® trasmoguluni
ko: geologi.deve par mamutu,iBaltijas
- juras stavkrasta pie Gudeniekiem
ritorija lizumi péckaledonijas no-
gulumiezu struktirstava nav pie-
tiekami izpetiti. Latvija seismiski
aktivakais aprinkis ir ap Iluksti,
otrs —gar Irbes juras Saurumu. Seis-
miski aktiva zona ir ari starp Er-
gliem uz Plavinam, Bauskas rajona
Latvijas-Lietuvas robezas tuvuma,
ari Rigas apkaimé. Sis zonas veido
taisnas Iinijas. Tas, ka ar1 Baltijas ju-
ras krasta Iinijas taisnie posmi gar
Irbes juras Saurumu, liecina par ie-
spejamo seismisko aktivitati.
- Vai Latvija var lepoties ar
derigo izraktenu krajumiem?
—Latvija ir lieli dzelzs radas
krajumi. Dzelzs rudu josla iet cauri
Viduslatvijai no Garsenes uz In-
¢ukalnu un Staiceli. Staiceles tipa
iegulas, kur ir dzelzs kvarciti, ba-
gatinatas var kauset. Iegulas, kas
atrodas Selija un Incukalna, nav
nepiecieSsamibas bagatinat, tas uz-
reiz var kauset, dzelzs saturs tajas
parsniedz 45%. Tacu ridas iegulas
atrodas ap 650 m un dzilak paze-
me, tapec tam nav un parskatama
nakotneé nebtis praktiskas nozimes.
Latvijas teritorija nav vienmeri-
gi izpetita. Labak izpétita ir Baltijas
juras piekraste un tagadeja Latvijas
ekonomiska zona, jo tur padomju
laika mekléta nafta. Labi izpétita
ar1 sauszemes teritorija gar Baltijas

juras piekrasti, kur nafta varetu bt
arisauszeme. Latvija vieniga naftas
atradne ir Adzes atradne Kuldigas
struktira. Nafta vispar ir viena
no lielakajam Latvijas legendam.
Viennozimigi ir tas, ka Latvija ir
strukttiras, kur varétu uzkraties
nafta, bet iespéjams, ka bagatas naf-
tas iegulas varétu izveidoties tikai
nakotné. Par potencialu naftas ie-
gulu vietu varétu tikt uzskatita arl
juras akvatorija starp Ventspili un
Gotlandi. No ta laika, kad Latvijas
teritorija atradas ekvatorialaja jos-
la, Seit ir saglabajusies silura koral-
lu barjerrifi. Tie turpinas Piltenes
virziena un talak izsekojami starp
Sauliem un Joniskiem. Igaunijas
pelékaja siltira kalkakment bieZi at-
rodamas parakmenotas korallu at-
liekas. Latvija korallu fargmentus
meés varam atrast ar1 karjeros, kur
ledajs un ta kusanas Gidenu strau-
mes nogulsné&jusas no Igaunijas at-
nestas kalkakmens atltizas. Ja kada
korallu rifa butu nafta, tad tas va-
retu pietikt Latvijai, iesp&jams, pat
30 gadus. Lidzsingjie meklejumi
Gotlandes piekraste ir nesekmigi.

Pagajusa gadsimta 60. gados,
kad Latvija atrada naftu kembrija
nogulumos, daudzas publikacijas
tika uzsverts, ka esot atrasta visve-
caka nafta pasaule. Tas ir neapdo-
migs, iespé€jams, sensacionals ap-
galvojums, jo més nevaram noteikt
naftas vecumu, bet vienigi secinat,
ka ta ir atrasta loti vecos, pielau-
jams, visvecakajos naftas kolek-
toriezos. Minetais apgalvojums ir
spilgts formalisma paraugs geologi-
ja —ja vecos iezos, tad veca nafta.

Latvija divas vietas ir ar1 kon-
statéta dimantus pavadoso mine-
ralu koncentracija— viena ir Cie-
ceres pietekas Paksites baseins,
otra — Abula baseins.

Latvija ir ar1 geotermalie resur-
si — pazemes tdeni Elejas un Ru-
cavas apkartné vairak neka viena
kilometra dziluma. To maksimala
temperatiira sasniedz 40-60°C. Pa-
stav idejas Sos udenus izmantot,
bet tam triikst ekonomiska pama-
tojuma. Tie ir salsudeni, un, nona-
kot virszeme, tie raditu stipru vi-
des, seviski virszemes tidens, pie-
sarnojumu. Tomér mums ir derigie
izrakteni, kas daudzas valstis nav
sastopami pietiekama daudzuma
vai kvalitate, pieméram, smilts un
grants, gipsakmens, ka ar1 iespai-
digi dolomita krajumi! Smilts un
grants ieguves kopapjoms parasti
tiesi korele ar nacionala koppro-
dukta izmainam, un tas liecina, ka
tas patieSam ir nacionalas nozimes
derigais izraktenis! Ua




Izvel

GUNA BERINA studé optometrijas profesionalo
programmu Latvijas Universitate, vinai jadala laiks
ar1 starp darbu «Pasaules optika» un kontrabasa
spéli Universitates kamerorkestri. Koncertam Rigas
Sv. Pétera baznica Guna sadarbiba ar skolotaju Ser-
geju Brinumu bija sagatavojusi Eklesa sonati, kas
sarakstita ¢ellam un klavierém, bet aranzéta kontra-
basam. Par kontrabasa spéli Guna saka: «Tas ir mans
dzivesveids. Spélgjot es visu aizmirstu, paliek tikai
kontrabass. Arl méginajuma, kad spéléju tas divas
stundas, nedomaju ne par darbu, ne par macibam,
esmu tikai muzika. Ta ir cita pasaule.»

Anda LASE

—Ka tu nonaci lidz kontrabasa spélesanai?

— Masa speléja vijoli, ar1 es velejos speléet kadu ins-
trumentu. Ta ka majas bija vijole, méginaju kaut ko
¢igat, bet bez skolotajiem nesanaca. Masas skolotaja
ieteica macities muizikas skola, kur bija izvele — spelet
fagotu, saksofonu vai kontrabasu. Lai biitu ta, ka abas
ar masu spéléjam stigu instrumentu, izveéle bija par
labu kontrabasam. So izvéli nekad neesmu nozelojusi,
un esmu loti pateiciga savai skolotajai par to dzives-
prieku, ko es ieguvu, speléjot So instrumentu — tas bija
fantastiski. Neviens simfoniskais orkestris, kameror-
kestris nevar pastavét bez s1 instrumenta. Pat putéju
orkestris ir prestiZs, ja taja ir kontrabass.

Universitates kamerorkestri ir stigu instrumentu
un putéju sastavs, kas ir diezgan nemainigs. Orkestra
dalibnieki parsvara ir studenti: ekonomisti, juristi, fiz-
mati (ar1 datoriki), ir ar1 skoleni un skolotaji. Orkestra sa-
stavs koncertos — 6 pirmas vijoles, 4 otras vijoles, 1 tresa
vijole, 1 alts, 3 celli, 1 kontrabass, 2 trompetes, 2 mezra-
gi, 4 flautas, 2 obojas, 3 klarnetes, 1 fagots, 1 trombons.
Satiekamies meéginajumos reizi nedela. Koncertgjam

ontra basam

apmeéram divas reizes pusgada, parasti koncerti notiek
Peterbaznica vai Mazaja aula.

Koncertu repertuara vairak ir klasiska muzi-
ka — gan latvieSu komponistu — Jazepa Medina, Emila
Darzina —, gan arzemju komponistu darbi. Man pasai
labak patik klasiska, nevis musdienu moderna muizi-
ka. Favorits ir Bethovens un tiesi kontrabasam — Bo-
tazini. Kontrabasu més visi pazistam ka ansambla ins-
trumentu, bet Botazini ir ari sarakstijis solokoncertus
kontrabasam ar orkestri gan ar pavadijumu, gan solo.
Ir ar1 Baha svitas, no cella parliktas kontrabasam.

Kamerorkestri visi esam draugi vai vismaz labi
pazinas. Ar dirigentu Gunti Klavinu ir kolegialas at-
tiecibas, es vinu loti cienu. Masu dirigents ir diezgan
prasigs.

- Kas iedvesmo iet uz méginajumiem?

— Pirmkart, tas ir studenta pienakums, — es macos
Universitaté, un sava augstskola ir jaatbalsta. Ja jau
man ir dota tada iespéja, kadel] to neizmantot! Ta ir
ar1 izdeviba satikt cilvekus, iepazit jaunus komponis-
tu darbus. Muzikala izpildijuma zina nav divu viena-

du variantu, vienmeér biis kas atskirigaks. Izpildot

skandarbu, vienmer ar1 paradisies kada jauna nian-

se, miizika jau nav matematikas formula. Tapat di-

rigents nav robots. Koncertéjot ta briza sajutas loti
ietekmé — gan muizikus, gan dirigentu. Man personigi
noskanojums muzicéSanas laika ir loti svarigs, turklat
spelejot tas biezi vien uzlabojas. Tas idealas pasaules
jau nav nekur, ar1 muzika nav.

— Vai studijas Universitaté Skiet interesantas?

— Universitate profesionala optometrijas program-
ma ir izveidota loti saistosi. Ta maca, ka ar brillem vai
kontaktlécam korige redzi. Man Sis gads Skiet arkar-
tigi interesants, un praktiska dala saista vairak neka
teoretiska. Vairak interese darbs ar cilvekiem, nevis
«bursanas» pa gramatam.

— Vai ari optometrija ir radosais moments?

— Radosais moments ir darba ar cilvekiem —kad cil-
veks ienak kabineta, jasaprot, ka vins ir individualitate,
un vajadzigais redzes korekcijas Iidzeklis japiemekle
tiesi vinam. NepiecieSsama individuala pieeja, nevaru
sistematiski péc kartas vienadi visus apkalpot. Svarigs
ir psihologiskais moments, tapat ka orkestr1 — saprasa-
nas ar parejiem muzikiem. Visur, kur neesi viens, japrot
veidot attiecibas ar cilvekiem, japrot sadzivot. Orkestr1
gan tas ir vieglak neka optometrija. Vislielakais kritikis
jebkura gadijuma esi tu pats un tikai tad apkartejie.

— Vai ir kads koncerts, uz ko tu gribétu aiziet?

— Gribétu aiziet uz visam izradem, ko vel neesmu
redzéjusi Opera. Interesanti bija, kad vareju salidzinat
«Burvju flautas» izradi Riga un Vacija. Man patika abi
varianti, abas bija modernas, atskiras tikai teatralais
uzvedums.

—Kad ir prieks par nospeleto vai izdarito?

—Tad, kad koncerts ir izdevies, — tad ir laba pas-
sajita. Muzika jau nav absoltas virsotnes, vienmer
ir izaugsmes iespéjas. Ja taja bridi, kad spele, saproti,
ka tas ir labakais, ko varéji izdarit, tad ta ir veiksme.
Gandarijums ir tad, kad klausitajs zale ir apmierinats,
un to var just. Prieks ir ar1 tad, kad eksamena noverté
ar atzimi to, ka tu strada kabineta un esi koriggjis cil-
vekam redzi. Ua

Starp citu, Universitate fotografijas — foto.lu.lv
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Moderno valodu fakultate atklaj
Studentu apkalpoSanas biroju
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Studentu apkalpoSanas birojs
nodroSinas informativo un prak-
tisko atbalsta servisu esoSajiem
un potencialajiem fakultates
studentiem.

19.04.
Iznakusi gramata «Astronomija
augstskolam»

e

Dr. habil. phys. Jura zagara un
Dr. paed. ligona Vilka gramata ir
pirmais augstskolu macibu [i-
dzeklis astronomija latvieSu valo-
da kop$ 1951. gada.

19.04.
EinSteina gaismas tilts virs
Rigas

18. aprila vakara, pieminot iz-
cilo fiziki Albertu EinSteinu, pari
zemeslodei sakas gaismas staru
celojums. 19. aprili gaismas stari
sasniedza ari Rigu.

17.04.

Latvijas Universitates basket-
bolisti — Studentu basketbola
ligas cempioni!

Latvijas Universitates basketbola
komanda izcinijusi Studentu bas-
ketbola igas ¢empiona titulu, fi-
nala sagraujot Biznesa augstsko-
lu «Turtba» ar rezultatu 109:70.

UNIVERSITATES Avize

Pedejos gados aizvien vairak
pieaug LU Moderno valodu fakul-
tates Sinologijas un Japanas studiju
programmas popularitate. Lai pa-
plasinatu un daudzveidotu Austru-
mu studiju iespéjas, izstradata jauna
Azijas studiju bakalaura program-
programmas, ka ar1 piedavas pavi-
sam jaunu specializaciju — Tuvo Aus-
trumu peétniecibu. Papildus japanu
un kinieSu valodam, studenti, sakot
ar 2005./2006. akademisko macibu
gadu, vares specializeties ne tika ja-
panu un kinieSu valoda, bet ar1 eb-
reju vai arabu valoda, ka ar1 apgut
turku un persie$u valodas pamatus.
Nakotne programmu ieceréts papla-
sinat, ieklaujot taja ari citas regiona
valstis, to valodas un macibu prieks-
metus. Sogad notiek ari uznemsana
magistrantiras studiju programma
orientalistika. Lai iestatos magistran-
tira, jakarto parbaudijums anglu va-
loda un parrunas jauzrada pamatzi-
nasanas par kadu no Azijas zemém.

Jauna Azijas studiju bakalaura
programma ir bijusas Orientalistikas,
tagad Azijas studiju nodalas macib-
spéeku iniciativa, un $o nodalu vadis
profesors Leons Taivans. Lidzas eso-
Sajiem specialistiem papildus tiks pie-
saistiti macibspeki no citam fakulta-
tem, turklat, turpinot un attistot starp-
tautisko sadarbibu, paredzets, ka ar
studentiem stradas ari vieslektori.

Ja lidz $im interese par Azijas
studijam bija daudz lielaka neka ie-
sp&jas nodrosinat atbilstosu studiju
vietu skaitu, tad tagad «logs» klu-
vis ieverojami lielaks. «Kvalitativi
programma ir bagatinata ar vispar-
izglitojosSiem priekSmetiem par visu
regionu,» skaidro sinologs Kaspars
Eihmanis. «Pieméram, studentam,
kas macas kinieSu valodu, batu
jaapgust arl nedaudz no kaiminval-
stu véstures un kultras, jo dazadie
procesi regiona notiek savstarpéja
mijiedarbiba, un ir batiski attistit
speju uztvert un domat kopsakari-
bas. Jaunaja programma mainiti ak-
centi — ta ir strapdisciplinaraka. Bez
pamatpriekSmetiem tiek piedavati
ar1 ekonomikas, sociologijas un citi
kursi, ka ar1 atstats pietiekami daudz
vietas brivai izvélei, lai katrs savu iz-
glitibu var padarit praktiskaku, atbil-
stoSaku savam velmem vai nakotnes
iecerém,» uzsver K. Eihmanis.

Tuvie Austrumi

Palielinoties savstarpéjiem eko-
nomiskajiem, socialajiem mijiedar-
bibas procesiem pasaule, ta klast
aizvien «mazaka». Latvijas ieklau-
Sanas ES liek but atvertakam citam
valstim ne tikai Eiropa, bet ar1 pa-

rejos pasaules regionos. Ari tapéc

Sadas studijas ir nepiecieSamas.
«Nevar noliegt islama klatbtitni

Eiropa, un ir tikai laika jautajums,

Gundega KRAKOPA

kad to sajutisim ari Austrumeiro-
pa. Latvija, pildot ES direktivas, biis
spiesta liberalizet absurdos imigra-
cijas likumus,» saka K. Eihmanis.
Ar1 Latviju skars tie pasi procesi,
kas notiek vecas Eiropas valstis —
iedzivotaju skaita palielinasanas

W
A

Sinologs Kaspars Eihmanis,
japanu valodas pasniedzéja llze Paegle

uz imigrantu rékina, un imigrantu
vidd ir ar1 Azijas un Tuvo Austru-
mu iedzivotaji. Joprojam gruti par-
varét aizspriedumus par Tuvajiem
Austrumiem, ta¢u mums ir jamacas
veidot dialogs ar viniem.

«Drosakais cel$ uz arabu pasau-
les izpratni ir caur valodas un kul-
tiras apgusanu,» saka arabists asoc.
prof. Janis Sikstulis. «Arabu valoda
runa loti liels regions — visa Ziemel-
afrika un Tuvie Austrumi, iznemot
Turciju, — kopa vairak neka miljards
cilveku lieto So valodu.»

Japanas studiju 4. kursa studen-
te Ieva Tretjuka norada, ka Latvija
triakst Tuvo Austrumu specialistu.
«Més esam apzinajusies, ka caur iz-
glitibu ir jasak veidot dialogs ar Sim
kultaram, tas ir pats sakums, un
Azijas studiju nodalas studentiem ir
visas iespejas kliit par tiem, kuri uz-
saks veidot un attistit $is attiecibas,
tadel Tuvo Austrumu pétniecibas
studijas paver loti lielas iespgjas,»
uzskata leva.

Gruti tikai pirmie 40 gadi

Gan pasniedzéji, gan studenti
uzsver, ka Azijas valodu studijas
nav nekada medusmaize. «Macoties
japanu valodu, grati ir tikai pirmie
40 gadi, péc tam paliek vel gratak,»
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smej japanu valodas pasniedzéja Ilze
Paegle. «Tiem, kas izvélejusies studet
KinieSu vai japanu valodu, jaapzinas,
ka tas ir smags un nopietns darbs,

uz Aziju

studijam javelta viss laiks un jabut
loti uzcitigiem,» saka orientalistikas
magistranturas 2. kursa studente
Irina Bezrucenko, kas bakalaura pro-
gramma saka KinieSu valodas studi-
jas, bet 3. kursa pieversas ar1 japanu
valodas studijam un tagad speciali-
z€jas abu valodu salidzinasana. «Tas
ar1 psihologiski ir loti sarezgiti, jo Sa-
jas valodas viss ir pavisam savadak
neka eiropiesu valodas. Gadas, ka
kads neiztur, pietrakst uznémibas
un motivacijas,» atzist Irina.

Ka atalgojums par smago dar-
bu ir iespejas giit pieredzi, stude€jot
arpus Latvijas. Tas tiek nodroSinats,

No kreisas: Japanas studiju
4. kursa studente leva Tretjuka,
orientalistikas magistrantiras

2. kursa studente Irina Bezru¢enko

pateicoties veiksmigai sadarbibai
ar Kinas, Taivanas un Japanas uni-
versitati un/vai izglitibas ministriju.
Ta, pieméram, noteiktu laiku studet
Kina vai Taivana lidz $im varejusi
pilnigi visi Kiniesu valodas studenti.

leva gadu studéjusi Japana, bet
Irina Taivana, un Soruden vina gata-
vojas doties uz Japanu. Meitenes at-
zist, ka braucieni devusi nenovérteja-

mu pieredzi. Tas ir liels ieguvums ne
vien valodas apguves padzilinasana,
attiecigas valsts kultiiras un véstures
izzinaSana, bet ar1l personibas attis-
tiba. Ta ir arl iespeja Latviju
un Eiropu ieraudzit no cita
skatpunkta. «Sadi braucieni
biezi vien ir izskirosi cilveku
dzive, izdeviba gadu pabut
svesa kultira daudz ko mai-
na,» noverojis K. Eihmanis.
Ar1 tepat Latvija, pateico-
ties pamatigam sadarbibas iestradéem
ar partneriem Azijas zemés, studen-
tiem ir iespéjas ar japanu un KinieSu
vieslektoru palidzibu jau pirmaja kur-
sa sakt apgut «dzivo» valodu. Tiek at-
tistita sadarbiba ari ar Azijas studiju
nodalam Rietumeiropas universitatés
un iecerets, ka jau Soruden LU sinolo-
giem lekcijas lasis KinieSu literattiras
specialists no Minhenes universitates.

Ko dart pec tam?

Iespéjas ir pietiekami plasas un
daudzveidigas, un kursu izvele ir at-
kariga no pasiem studentiem. Kaut
vai sakot ar to, ka studiju ietvaros
kursu izvele katrs pats var veidot
savu specializaciju. «Viens no ce-
liem ir akadémiska darbiba, jo Latvi-
ja trukst jaunas paaudzes, kas vare-
tu mums staties blakus un nest talak
Azijas pétniecibas karogu. Jateic, ka
Sada situacija gan nav nekas nepa-
rasts arl citas Eiropas valstis,» saka
rada, ka dala Orientalistikas noda-
las beidzeju darbojas diplomatiska-
jos dienestos. «Japanas vestnieciba
Riga lielaka dala darbinieku, izne-
mot tehnisko personalu, ir mtisu ab-
solventi. Sagaidams, ka driz Japana
tiks atverta Latvijas véstnieciba, un
ar1 tur bus nepiecieSami specialisti,»
saka I. Paegle. Ar1 Latvijas vestnie-
ciba Pekina visi 3 Stata darbinieki ir
Orientalistikas nodalas beidzéji.

«Sis studijas var izmantot loti
praktiski, ja vien ir veléSanas. Par-
steidzosa karta, skiet, ir tikai viens
piemers, kad kada studente loti
apzinati un merktiecigi apguva va-
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lodu un lidztekus
vadibas zinibas, lai
verstu skatienu uz
Japanas pusi. Un
vinai tas ir labi iz-
devies. Janem veéra,
Ear ka valodas zinasa-
nas ir nepietieka-

mas, ja pietrukst
vismaz minimalas
izpratnes par regio-
na kultaru, vestu-
ri, jo ipasi Japanas
gadijuma,» uzsver

‘I" Augabibd himera shsdias

Gribi studet? — www.gribustudet.lv

I. Paegle. a

10.04.
Latvijas Universitates volejbolisti
izcina Latvijas Augstskolu kausu

<

Finalspele ar 3:2 pieveicot Rezeknes
Augstskolas komandu, LU volejbolisti
ieguva Latvijas Augstskolu kausu.

07.04.
«Karjeras iespeju diena 2005»
Latvijas Universitate

|

7. aprili «Karjeras iespéju diena 2005»
studentiem bija iespeja privati tikties
un runat ar 25 dazadu uzpemumu un
organizaciju darbiniekiem, ka ari ap-
meklet vairak neka desmit vinu rikotas
prezentacijas.

07.04.

«Rigas Slimokase» pieSkirs sti-
pendijas labakajiem Universitates
studentiem

Parakstita vienoSanas starp apdro-
Sinasanas a/s «Rigas Slimokase» un
Latvijas Universitati par «Rigas Slimo-
kases» stipendiju pieskirSanu labaka-
jiem Universitates studentiem 2005./
2006. macibu gada.

01.04.

Socialo zinatpu fakultate reflek-
tantiem piedava iespeju piedalities
vairakos konkursos

S .

k

Socialo zinatnu fakultate pirmo reizi re-
flektantiem piedava iespeju piedaltties
vairakos konkursos, kas dos iespéju
apliecinat savu interesi un zinaSanas
politika, sabiedribas analize, socialaja
politika, Zurnalistika, reklama un citas
jomas, ka ari palielinat izredzes veiksmi-
gi startét konkursa uz studiju vietam.
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«Be the change you want to see,»
smaidot un acis skatoties pazino
UGIS STRAUSS, starptautiskas
menedZzmenta apmacibas orga-
nizacijas Latvija Nordic Training
International prezidents, kur§ CV
izglitibas ailé ierakstijis gan LU
Fizikas un matematikas fakultati,
gan College of Europe in Belgium,
gan Ericson University of Canada,
gan NLP University of California.
«Esi ta izmaina, kuru tu vélies ie-
raudzit — izmaini savu domasanu
identitates limeni no «es kaut ko
macos» uz «es jau esmu tas, ko
macos». Apzinati klausies «radio-
staciju», kuras nosaukums ir «po-
zittvs ieksejais dialogs», un izve-
lies filozofiju, kas uzskata, ka pa-
saulé valda visu resursu — iespeju,
naudas, milestibas - parpilniba,
tadel svarigakais ir jautajums, ka
panemt, nevis kuram atnemt.»

Gita LIEPINA

—Pavasaris ar iestajeksame-
niem augstskolas daudziem jau-
nieSiem ir izaicinajumu laiks. Ko
tu varétu viniem ieteikt?

— Nebaidities kludities! Bridsi,
kad stajies augstskola, tev ir doma,
ka nu jaizvelas studiju virziens un
profesija visai dzivei. Tu reali stre-
so, jo baidies izdarit nepareizo iz-
veli. Es ka darba devejs uzskatu,
ka ir pilnigi vienalga, kadu studiju
programmu cilveks ir macijies. Ir
svariga augstaka izglitiba, bet nav
lielas starpibas, vai cilvéks ir stu-
dejis fizmatos vai ekonomistos. Liela

UNIVERSITATES Avize

dala Latvijas Universitates
beidzéju sava nozaré tik
un ta nestrada. Ja cilveks
grib but uznemejs, daudz
svarigakas bus vina pras-
mes, nevis konkreta stu-
diju programma, ko vins
bts apguvis.

—Kuras prasmes, ta-
vuprat, ir svarigakas?

—Prasme sevi pardot!
Prasme pardot no visam
prasmeém ir pati svariga-
ka. Dzive viss ir pardosa-
na. Lai sarunatu $o intervi-
ju, tev ta ir man japardod.
Dzive var pardot idejas,
kas cilvekus ir par kaut ko
parliecinajusas. Var pardot
sevi darba devéjam. Var
pardot sevi pasniedzéjam,
jo atzime ir 60% zinasanas
un 40% — attieksme, kuru tu neap-
zinati pasniedzéjam esi radijis. Vis-
beidzot, prasme pardot ir prasme
parliecinat. Visi Iideri un vaditaji
prot loti labi pardot. Tas ne vien-
mer ir preces vai pakalpojumi-—
daudz biezak vini pardod idejas,
par tam parliecinot citus.

- Ko darit, ja macoties saproti,
ka esi kladijies studiju izvele?

—Ja tu esi sacis macities un
pirma gada laika saproti, ka velies
studet kaut ko citu, visstulbakais ir
macibas turpinat, jo tas ir cemodans
bez roktura. Ja to apzinies tresaja
kursa, tad tev ir jasaprot, kapec tu
macies — papira vai zinasanu de]?
Ja macies papira dél, studijas ir ja-
pabeidz. Bet tad $im jautajumam
japieiet adekvati — iemacies maci-
ties atri, liec eksamenus uz piec-
niekiem un neteré laiku, lai sedetu
lekcijas, kas nav nepiecieSsamas.
Ja macies zinasanu del, tad tresa-
ja kursa, saprotot, ka esi kludijies,
maini studiju programmu. Prete-
ji tam, kas drosi vien tiek rakstits
«Universitates Avize», es ka dar-
ba devejs nekad nenemsu darba
cilveku, kurs atnaks pie manis pa
taisno no Latvijas Universitates un
ne reizi maza nebus stradajis. Kam
vin$ tads vajadzigs? Pardot vins
neprot. Savu darbu vins organize
vaji. Akademiska izglitiba ir mil-
z1gs speks, bet tikai kopa ar labu
darba pieredzi.

—Tatad tu atbalsti studentu
stradasanu lidztekus studijam?

—Ja, jo tas norada raksturu. Tas
liek menedzeét savu laiku un saga-

= |zspéle dzivi atpakal

tavo studentu par cilveku, kas ne-
dzivo citiem uz kakla.

— Bet kur tad paliek stasts, ka
zinasanas, kas apgiitas, lidztekus
stradajot, nav kvalitativas?

—Tapat jau nav kvalitativas...
Cik daudz no ta visa, ko esi iema-
cijusies augstskolas, tu Sobrid reali
lieto darba? Kadus 10%-20%... Lai
iegtitu $os 20%, ir gandriz vienalga,
ko tiesi studet. Tas loti vértigais, ko
dod augstaka izglitiba, ir plass re-
dzesloks un spécigas profesionalas
zinasanas. Esmu viennozimigi par
augstako izglitibu! Realaja dzive
gan vel joprojam ir loti liela atSki-
riba starp to, ko pieprasa darba tir-
gus, un to, cik sagatavoti ir augst-
skolu beidzgji...

—Ka so atskiribu, tavuprat, var
izlidzinat?

— Es teiktu — macoties klat, ne-
vis metot kaut ko nost. Macoties
pardot, stradat komanda, vadit cil-
véekus, planot savu darbu un laiku.
Jamacas pareizi macities. Jauniesi
péc vidusskolas, ienakot augstsko-
la, bieZi vien nesaprot, ka ir jama-
cas. Ir gudri viri, kas jau sen ir iz-
domajusi tehnologijas, ka macities
atri, ka gatavoties eksameniem, ka
konspektet, kada veida labak ie-
gaumet. Pareizi to darot, uz pusi
var samazinat macibam domato
laiku un iemacities var vairak.
DiemZel pagaidam augstskolas ne-
maca macities, kaut gan ar to vaja-
dzetu sakt.

Cilvekam 1isteniba nav jabut
genijam. Par jebkuru lietu inter-
neta var atrast gramatu, kur ir
uzrakstits absoluati viss, kas tev
nepiecieSsams dzivé. Ja tev ir pro-
blemas iepazities ar meiteni, inter-
neta pilnigi noteikti biis piecas loti
vertigas gramatas, kuras atradisi
padomus, un tev viss izdosies. Ja
tev ir problemas atrast darbu, ir
cilvéeki, kas ir uzrakstijusi vertigus
ieteikumus. Tos pildot, tu atradisi
darbu. Galvenais ir macet anglu
valodu. Labak divus vakarus ne-
aiziet uz Paddy Wheelan’s, bet sa-
nemt drosmi un savus 20 vai 30
dolarus ieguldit laba gramata.

- Cik svariga studentiem ir
komandas izpratne, jo talanti-
gu cilveku probléma ir ta, ka
viniem patik but individualam
zvaigzneém...

—...tadus vél ar1 dévé par per-
fekcionistiem, un parsvara 40 ga-
dos vini mirst ar sirds mazspéju.

Starp citu, Ugis Strauss ir ari lektors macibu un atpitas nometne ALFA
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un atbildi, cik laimigs biji

— Bet svarigakais jau ir tas, ka
Sobrid vini visu izdara perfekti...

— ...ng, svarigakais ir tas, ka cil-
veki nodzivo lidz 90 gadiem un iz-
audzina savus mazmazbérnus.

Psihologija péc §is pazimes cil-
vekus iedala trijos tipos. Cilveki,
kas ir vaditaji. Cilveki, kas ir ko-
mandas speléetaji. Un cilveki, kas ir
neatkarigie spéletaji. Vaditaji loti
labi jutas, komandeéjot cilvekus, un
biezi vien ir lideri. Viniem ir griti
gan stradat vieniem telpa ar dato-
ru un bez cilvekiem, gan ar1 ka-
dam paklauties. Ir neatkarigie pil-
soni jeb, ka tu saki, talantigie, kas
perfekti visu izdara vieni pasi. Ne-
dod Dievs, likt viniem kadu vadit,
tapat ka vini arl negrib, lai kads
komandé vinus. Un ir komandas
speletaji, kuri nevar bez kada, kas
vada. Vini visu izdara perfekti, ja
viniem dod cilvekus, ar kuriem
komunicet.

No otras puses, dzive pieprasa,
lai tu stradatu komanda. Attiecigi
tev ir divas iespéjas — vai nu iema-
cities to darit, vai ar1 atrast sev tadu
nodarbosanos, ko tu maksimali
vari pielagot savam darba stilam.
Ja tevi neviens nenem darba par
vaditaju, varbut tu vari izveidot un
vadit kaut ko savu. Turpreti, ja tu
esi komandas spelétajs, ir svarigi
saprast, ka tev nevajag vadit. Ja esi
talantigais individualists, tev sa-
vai darbibai ir jaatrod tads laucins,
kura tu vari darboties neatkarigi. Ja
mes runajam par komandu, kura ir

gan pasniedzeji, gan studenti, tad
ta nekad nebts ista komanda. Ta
nekad nebiis vienlidzigu cilveku
komanda, jo pasniedzejam vien-
meér ir lidera loma.

— Vai pasniedzéjs var veiksmi-
gi darboties ka lideris?

—Mana izpratné eksisté sesi Ii-
meni, kuros pasniedzéjs var veik-
smigi darboties ka Iideris. Ta ir ta
saukta Diltsa logisko limenu pira-
mida. Pirmais Iimenis ir apkartéja
vide. Otrais— darbibas. Tresais —
prasmes un zinasanas. Ceturtais —
uzskati un vertibas. Piektais —iden-
titate. Un sestais ir garigais limenis.
Vides limenis atbild uz jautajumu:
kur un ka mes macamies? Darbibu
Iimenis: ko dara? Prasmju un zina-
Sanu limenis: ka dara? Uzskatu un
vertibu limenis: kapec dara? Iden-
titates limenis: kas es esmu? Un ga-
rigais limenis atbild uz jautajumu:
kurs vel?

Zinasanu pasniegSana mus-
dienas notiek dazados limenos.
Ja més skatamies uz vides Iime-
ni, tad pasniegt Saja limeni nozi-
meé radit tadu vidi, kura studenti
macas. Pieméram, ja ekonomikas
profesors rada datorsimulaciju,
kur studenti vada uznémumu,
bet vins Saja procesa neiejaucas,
vins ir radijis vidi, kura studen-
tam macities. Apmacibas darbibu
Iimen1 nozimé macit to, ko un ka
darit. Pieméram, datorikiem ta ir
programmeésanas valoda, Zurna-
listiem — rakstiSanas tehnika, eko-

nomistiem — budzeta sastadiSana
un finansu analize. Rakstus var
rakstit labak un sliktak - tas ir jau-
tajums par vardu izveli un valodu.
Programmet var labak vai sliktak,
un tas attiecas uz logikas sakaribu
redzesanu.

Katram negativam notikumam pret
tevi ir pozitivs nodoms, un katra

cilveka riebiga riciba ir, vinaprat,
vislabak izdanta izvele.

Visspécigaka maciSanas notiek
uzskatu Iimeni. Uzskati ir soft’s jeb
programma, kas tava galva nosa-
ka to, ka darbojas tavs «ieksgjais
dators». Ja tava soft’a ir ierakstits
«esmu nelaimigs» un tu uzskati
sevi par nelaimigu, tu busi baitiski
nelaimigaks neka tad, ja pie tiem
pasiem apstakliem tev ir uzskats
«esmu laimigs». Psihologi ir pie-
radijusi, ka visefektivaka maci-
Sanas notiek tad, kad studenti
modelé pasniedzeja uzskatus. Tas
nav nekas jauns, jo bérni parnem
un modelé vecaku uzskatus, sko-
leni — savu skolotaju, un viss Sis
process visbiezak notiek neapzi-
nati. Visspécigaka apmaciba no-
tiek tad, kad pasniedzejs apzinati
ir tads, ka studenti, modelg&jot vina
uzvedibu, sasniedz savus mérkus.
Ta ir maciSanas no personibas, kad
studenti neapzinati vai apzinati
censas atkartot pasniedzéja pasau-
les redzejumu.




«Be the change you want to see» —
tu esi ta izmaina, kuru vélies ie-
raudzit. Pasniedzejs ir tads, kadus
vins velas redzét savus studentus.
Loti biezi pasniedzéji dzive neprot
darit to, par ko teoretiski maca stu-
dentiem. «Neprot» nozime to, ka
ekonomikas pasniedzéjs ne reizi
neviena uzpémuma nav praktiski
sastadijis budZzetu, lai arf maca ta
sastadiSanu studentiem.

Nakamais ir identitates lime-
nis. Macoties taja, tu identitates
limeni izmaini savu domasanu
no «es kaut ko macos» uz «es jau
esmu tas, ko macos». Laika gai-
ta §1 «es jau esmu tas, ko macos»
identitate nosezas tevi tik specigi,
ka tu sac uzskatit, ka «es jau esmu
tas, ko macos», nevis «es kaut ko
macos». Garigaja limeni runa ir
par garigajiem skolotajiem, kuri
tev maca jau dzives filozofiju. Tad,
luk, — ja tu jauta, vai pasniedzéjs
var veiksmigi darboties ka Iideris,
es atbildu — pasniedzéja ir jabut vi-
sam $1m sesam lomam kopa.

Jatev ir uzskats «esmu nelaimigs»,
tu busi butiski nelaimigaks neka tad,

ja pie tiem paSiem apstakliem tev ir
uzskats «esmu laimigs».

- Ka sasniegt optimalu pasap-
zinu, kas nebiitu ne par zemu, ne
par augstu?

—Ir vairakas lietas, kas ietek-
meé pasapzinu, un viena no tam ir
ieksejais dialogs. Iekséjais dialogs
ir musu saruna pasiem ar sevi.
Katram no mums ir miisu iekseja
balss, ar kuru mes domajam un loti
bieZi pasi ar sevi sarunajamies. Ja
kada balss jums $in1 bridi saka «tas
ir mulkibas», tad ta ari ir $1 iekse-
ja balss, par ko es Sobrid runaju.
Sis iek3gjais dialogs var bat gan
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musu labakais draugs, gan launa-
kais ienaidnieks. Visiem cilvékiem,
kuriem ir zema paSapzina vai ir
paSapzinas problemas, ir negativs
ieksejais dialogs. Tas nozimé, ka
mums ir loti kritiska iekseja balss,
kas nosodosa intonacija stasta to,
cik slikti mes kaut ko esam izda-
rijusi, kur meés esam kladijusies
un ko meés neesam vargjusi izdarit
vispar.

Ieksgjais dialogs ir loti lidzigs
radioaparatam. Tam, ka mes visi
zinam, ir vairakas frekvences un
dazadas radiostacijas. Ja mums
apnik Fredis un Ufo, savus radio-
aparatus mes varam noskanot uz
«Radio Skonto» vai «Radio Naba».
Ar ieksejo dialogu ir tiesi tapat —
mes apzinati varam to parslégt uz
«radiostaciju», kuras nosaukums
ir «pozitivs ieksejais dialogs» un
kura miliga intonacija par mums
tiek teiktas pozitivas lietas. Ap-
zinati sakot sev teikt to, ko tu esi
izdarijis labi, nevis to, ko tu esi iz-
darijis slikti, tava pasapzina celas.
Tas nenozimé, ka vajag noniecinat
paskritiku, tacu ir apzinati jastrada
ar savu ieksejo dialogu.

— Bet vai ta nav apzinata melo-
Sana pasam sev?

—Ja, ejot pa ielu, tevi apslac ga-
rambrauco$s taksometrs un tava
sarkana jacina nu ir kluvusi bruni
peléka, talakos piecsimt metrus
tu vari iet ar domu «kads $is tak-
sometra Soferis ir drankis — vinam
vajadzetu sadot». Tu vari izjust ne-
gativas emocijas, un tavs stavoklis
nebus tads, lai pec desmit mina-
tém tu spétu noslegt izdevigu ligu-
mu vai, dzivespriecigi smaidot, ie-
rastos uz randinu. Ja tu saproti, ka
viss notikusais ir vienkarss dzives
signals, ka nepiecieSams uzmani-
ties un nakosreiz iet gar ielas otru
pusi, tu secini, ka janotira jacina un
ar smaidu seja jadodas talak. No-
tikumi ir tadi, kadi tie ir. Notikumi
nav ne labi, ne slikti. Tas, ka més
izvelamies par tiem domat, nosaka
to, ka mes jutamies.

CenSanas atrast pozitivo no-
tikumu nodomam, kas tomeér ir
bijis labs, palidz un attaisnojas. Ja
mes paskatamies uz veiksmigiem
un neveiksmigiem cilvekiem, loti
vertiga recepte, lai klatu dzive
neveiksmigs, ir nepartraukti klau-
sities negativa iekseja dialoga, un
otradi. Analizéjot veiksmigu cil-
veku domasanas psihologiju, ir
atklats, ka vini apzinati pievers
uzmanibu labajam un ka viniem
ir pozitivs iekséjais dialogs. Ja més
nevaram izmainit savas «radiosta-
cijas saturu», mes varam izmainit

tas «muzikas stilu», kads taja tiek
raidits. Tas nozime, ka meés So pasu
dialogu klausamies cita intonacija.
Negativam dialogam bieZi vien ir
loti pretiga intonacija kada sev ne-
tikama cilveka balsi. Izmainot $o
intonaciju uz miligu sava labaka
drauga balsi, kura klausities ir pa-
tikami, paSapzina paaugstinas.

— Ko ar pasapzinu iesakt «cie-
ma skolas gudrakajam puisim»,
nonakot Latvijas Universitates
lielaja kolektiva un saprotot, ka
Sobrid vins vairak nav zvaigzne
numur viens?

— Pie ta visa, ko teicu ieprieks,
ir jauzraksta saraksts ar savam
50 pozitivajam 1pasibam! Tas pa-
lidz. Seit ir svarigi atdalit paskri-
tiku un realu situacijas noverte-
Sanu no sevis noniecinasanas un
negativa iekseja dialoga. LatvieSi
ir mazohistu tauta, tapec sevis
noniecinasana viniem ir attisti-
ta daudz labak neka, pieméram,
amerikaniem. Izvertet situaciju
un to saprast ir labi. Apzinaties,
ka Saja bridi tu neesi pirmais pui-
sis Riga, ir labi. Si iemesla dél sevi
noniecinat ir slikti. Secinajums ir
viens — saprotam, kur mes esam,
un radam planu, ka rikoties talak.

—Kapeéc talantigi cilveki sava
privataja dzive biezi paliek vieni?

- Tapeéc, kalaikus neplano, kam
dzive dot prieksroku! Runajot par
talantigiem cilvekiem, kas savu
talantu realizé naudas pelniSana,
perspektiva més beigas ieraugam
uzrakstu «Seit dus talantigakais un
bagatakais likis kapséta». Isteniba
ir pilnigi vienalga, cik bagats vins
ir bijis. Jautajums ir par to, cik vins
ir bijis laimigs. ledomajieties savu
90 gadu jubileju un izspelejiet dzi-
vi atpakal. Kadu mes gribam savu
90 gadu jubileju? Vai més velamies
taja but vieni? Vai ar Nobela pre-
miju? Vai ar kaudzi naudas? Vai
vieni ar daudziem draugiem? Vai
tomer kopa ar sievu, lielu gimeni
un daudziem mazmazbérniem?
Mes parasti nedomajam par to,
kas notiek, tadé] atpakalskatiSanas
loti palidz.

— Ka iemacities vertet citus cil-
vekus un saskatit vinos pozitivo?

—To var iemacities, pienemot
uzskatu, ka katra notikuma, kas ar
mums notiek, eksisté kads pozitivs
modelis un ka katra cilveka darbi-
ba, kas ir versta pret mums, vinap-
rat, ir vina vislabaka izvele, un ar1
tur ir pozitivais nodoms, ko dzive
mums sniedz. Piemeéram, ja es sa-
slimstu, tad slimibas pozitivais no-
doms ir, lai es atpustos. Turklat, ja
nepietiek ar kakla sapém, mums
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tiek «iedota» pama-

tiga gripa. Ja es neie-

stajos augstskola, tad

ta ir zime, ka man ir
kardinali jaizmaina
stratégija, ka macities

un sagatavoties augst-
skolai, turklat varbat

ta nemaz nav pareiza
augstskola. Nav svari-

gi — tas ir vai nav patiesi,
svarigi ir — ka tas strada.

Ja meés saprotam So po-
zitivo nodomu, més kaut
kada veida rikojamies. Ja
mes rikojamies, meés va-
ram kaut ko sasniegt. Ja
mes neiestajamies augst-
skola un pazinojam «da nu,
visa augstaka izglitiba ir pie kajas,
es ieSu uz gateri», kas praktiski no-
zime to, ka més neko nesecinam un
neizmainam, tas ir garam. Merkis ir
izdarit secinajumus, un pozitiva
nodoma princips var palidzet.

Jakads musnokenga, tad arkar-
tigi vertigi ir saprast, ka §1 cilveka
pozitivais nodoms ir trenét masu
reakciju. Ja mis uz ielas pilnigi ne-
pamatoti nolama svesa tante, tad
tantes pozitivais nodoms ir riipe-
ties par miisu emocionalo noturi-
bu un respektu. Ja més nevaram at-
rast kopigu valodu ar pasniedzéju,
tad pasniedzeja pozitivais nodoms
ir trenét masu parrunu vadiSanas
spejas. Un, visbeidzot, — ja kads
pret mums izstrada kadu riebekli-
bu, tad tas ir trenins, kuram mums
ir jaiziet cauri. Ir jasaprot, ka otram
ta ir vislabaka izvele.

— Vai ir verts cilvekiem uztice-
ties?

—Tas ir jautajums par uzska-
tiem. Ir dazadas filozofijas, kas
ietekmé miisu dzivi. Pirma filo-
zofiska pamatnostadne ir uzskats,
ka pasaulé trikst resursu. Tas ir
uzskats, kas vada miisu dzivi. Sis
uzskats, ka resursu triikst un tadel
par tiem ir jakaro, nak no bernibas,
no vecakiem, no skolas. Dzive tiek
uzskatita par cinu ar citiem cilve-
kiem par ierobeZotu resursu dau-
dzumu. Saja filozofija atmaksajas
neuzticeties, jo resursi ir ierobezoti
un visi apkartéjie tadel jauzskata
par konkurentiem. Interesanti, ka
uzskati vada musu darbibas un
nosaka rezultatus. Tas, kas ir galva,
tas notiek ar1 dzive. Ja més uzska-
tam, ka resursu triikst, tad tie reali
ar1 trukst. Ja meés uzskatam citus
par konkurentiem, tad vini par ta-
diem ar1 klast.

Eksisté ar1 cita filozofija, kas
uzskata, ka pasaulé valda visu
resursu — iespéju, naudas, milesti-

Tevs raksta delam studentam

iszinu: «Dels, zino nekavejoties, ka

veicas ar eksamenu.»

Déls atbild: «Spidosi. Komisijai ta

iepatikas, ka ta ludza atkartot rudent.»

bas — parpilniba, ta-

de] svarigakais ir jautajums,

ka panemt, nevis kuram atnemt.

Lidz ar to atmaksajas uzticeties. In-

teresanti, ka visi nabadzigie cilveki

uzskata, ka resursu trikst, turpreti

bagatie cilveki doma, ka naudas ir,

cik uziet — visapkart ir tik daudz

iespéju, ka tas visas izmantot nav
viena cilveka spekos.

Vai atmaksajas uzticeties? Ma-
nuprat, viennozimigi ja! Ja tu dzivo
ar filozofiju, ka pasaulé resursu pie-
tiek, un jautajums ir par to, ka tos
panemt, tad sadarbibas strategijai
jabalstas uz uzticesanos. Nav jégas
vairak neuzticéties. Pragmatiski
raugoties, tu iegtsti vairak, no sa-
kuma uzticoties neka no sakuma
neuzticoties. Skaidrs, ka jebkura
bridi tevi var piekrapt, bet, ja tu sa-
kuma izdoma neuzticéties, tu biezi
vien otram cilvekam nelauj izdarit
visas tas labas lietas, kuras vins var
izdarit, un tadél beigu rezultats ir
tuvu nullei. Ja tu nolem uzticéties,
tad tie cilveki, kuriem var uzticéties,
to izdara, un rezultats ir pozitivs.

— Iepazistinot ar sevi, tu pazi-
no, ka pasaule pieder drosajiem.
Kas ir drosie?

—Drosie ir tie, kas nebaidas
kludities, jo nekludas tikai tie, kas
neko nedara vai gul kapséta. Bai-
doties kludities, més neko neda-
ram. Visi veiksmigie cilveki ir gan
bankrotéjusi un pat vairakkart,
gan atlaidusi savas komandas, ar
kuram ir sakaskejusies, gan pasi
daudzviet izkritusi. Droso filozofi-
ja ta vieta, lai apstatos un padotos,
ir iet un darit atkal. ledomajies, kas
notiktu, ja mazs bérns, sakot stai-
gat, pirmo reizi pieceltos, apkristu
un nolemtu nestaigat.

- Ka adekvatak interpretét pa-
Sam savas kludas?

- Ka atgriezenisko saiti. Kladu
nav vispar! Ir tikai atgriezeniskas
saites. Més esam izdarijusi kaut ko
tadu, kas nestrada. Labs piemeérs
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tam ir Edisons,
kurs, izgudrojot 70.
lampinu, nevis ar-
pratigi iekliedzas
«kada dzives klu-
da!», bet gan mie-
rigi secinaja «000,
es atkal esmu iz-
gudrojis lampinu,
kas nestrada».

—Par manipu-

lesanu komunika-
cija...

—...0i, né- So
labak nevajag.

— Bet tas ir loti
aktuali — mums kat-
ru dienu daudz kas tiek ieteikts
un reklameéts. Kura bridi tas par-
veérsas nekontroléjama procesa?

—Jau pats Sis jautajums, kuru
tu uzdod, ir tiraka manipulacija ar
mani! Katrs no mums manipule.
Tu uzdod jautajumus, es atbildu.
Tu manipulé ar mani, es manipu-
l&ju ar tevi. Reali skatoties, to dara
katrs. Manipulacija ir darbiba, ku-
ras meérkis ir izmainit otra cilvéka
uzvedibu...

—... vinam pasam to neapzi-
noties?

— Neapzinoties, apzino-
ties — kada starpiba? To dara pa-
sniedzejs ar studentiem, vecaki
ar berniem, berns ar vecakiem,
skolotajs ar skoléniem, skolens ar
skolotajiem — visi. Jautajums ir par
merki! Ja manipule, lai cilvekam
izdaritu kaut ko sliktu, ta ir nega-
tiva manipulacija, kas, protams, ir
absoluti slikta. Ja tas tiek darits, lai
cilvekam palidzetu, ta ir pozitiva
manipulacija un ir pat atbalstama.
Daudyzi to sauc ar1 par iespaidosa-
nu. Ja es tev saku «avize «Diena»»,
piezvanu «Karjeras «Dienas»» re-
daktorei Ilzei Arklinai, tu sac tur
stradat un esi loti laimiga zinu
reportiere, — ta ir pozitiva mani-
pulacija. Svarigakais jautajums
vienmer ir par merki! Nazis nav
ne labs, ne slikts. Viss ir atkarigs
no ta, ko mes ar to daram.

- Ko tu varéetu pateikt par or-
ganizaciju Nordic Training Inter-
national, kuras prezidents tu esi?

—Meés esam viena no lielaka-
jam marketinga un menedZzmenta
apmacibu kompanijam un macam
dazadu uznémumu darbiniekiem
vadibas, pardoSanas, parrunu un
daudzas citas prasmes. Miisu dar-
ba pamatdoma — palidzet klientam
sasniegt realus rezultatus, un meés
to daram biezi vien labak neka jeb-
kurs cits aréja tirgti ikviena joma -
gan pardosana, gan vadiba, gan
klientu apkalpoSana. Ya

www.nti.lv
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«Studentam jabiit teicamam komunikatoram ar labam adaptacijas spéjam un izturigam pret stresu. Vinam
jabiuit ieinteresétam taja darba, kas javeic,» «Karjeras iespéju diena» skaidro auditorkompanijas Ernst &
Young Baltic personaldalas vaditaja Eva Alberte. «Par profesionali nepiedzimst. Péc savas dabas tu varbiit
esi perfekts pardevejs, tacu attistities tu vari tikai stradajot, un mes dodam studentam iespeju sevi pieradit,»
uzsver Latvijas Krajbankas Rigas regiona klientu darijjumu vaditajs Maris Kalnins.

dznemuimt

P

P bo

plle

Gita LIEPINA

««Karjeras iespéju dienas» galvena pamatideja ir
savest kopa studentus ar vinu potencialajiem darba
devejiem, lai jau studiju laika varéetu sakt veidoties
pirmais cieSais darba némeja un darba deveja kon-
takts un péc laika, dodoties uz attiecigo uznemumu
reala darba mekléjumos, students varetu pazinot:
«Atceraties, més tikamies un runajamies Latvijas Uni-
versitates «Karjeras diena!?»» Otrs svarigakais $1 pa-
sakuma merkis ir lauzt sabiedriba dzili iesaknojuSos
stereotipus par to, ka, piemeéram, bankam vai lidziga
tipa lieliem uznemumiem ir nepiecieSami tikai eko-
nomikas nozares studenti,» stasta viena no «Karjeras
iespéju dienas» organizatorem, Ekonomikas un vadi-
bas fakultates studente Aiga Dakule. «Patiesiba abso-
lati visi uznémumi meklé dazadu nozaru specialistus
kaut vai ta iemesla del, ka savstarpgji atSkirigu zina-
Sanu apvienosana viena uznémuma ietvaros garanté
dazadaku un lidz ar to art plasaku domu un darbibu
lauku. Ir loti daudz sadu piemeru. Kads mans draugs
no ekonomistiem tiesi Sobrid strada Tieslietu ministrija,
kas studentu vida tiek uzskatita par juristu darbibas
laucinu,» uzsver Aija.

Iespéja studentiem klatieneé tikties ar Latvija labi
pazistamu iestazu un uznémumu darbiniekiem un
vaditajiem Sogad visas augstskolas ietvaros pirmo
reizi tika realizéta, pateicoties Studentu servisa direk-

tora vietnieces informacijas un konsultaciju lietas In-
tas Jaunzemes iniciativai. Aprila sakuma Universitate
notikusaja «Karjeras iespeju diena» piedalijas 25 uz-
némumi un iestades, to skaita a/s «Hansabanka», a/s
«Latvijas Krajbanka», HVB Bank Latvia, Procter&Gam-
ble, Falck Apsargs, PricewaterhouseCoopers, starptautis-
ka lidosta «Riga», PM International, Valsts kanceleja,
Latvijas Izglitibas darba asociacija, Latvijas Darba de-
véja konfederacija u. c.

No darba deveju skatpunkta, augstskolu organize-
tas karjeras dienas ir lieliska iespéja uzreiz aci pret aci
tikties ar labakajiem studentiem. «Uznémumiem nav
jatére milzigas naudas summas, maksajot par relativi
maza laukuma sludinajumiem avizes,» skaidro Aiga
Dakule, »ta vieta uznemeéjs ierodas augstskola un pats
izverte attieciga studenta atbilstibu vakancem.» Tresa
lieta, ko «Karjeras iespéju dienas» organizatori vélas
panakt, ir studentu iedroSinasana sakt stradat jau stu-
diju laika. «Dazi pasniedzgji Saja jautajuma man, ie-
spéjams, nepiekritis, tacu sobrid darba devéjam vina
potenciala darbinieka darba pieredze ir daudz sva-
rigaka par diplomu. Stradajoss students mak planot
savu laiku, vin$ zina, ko nozimeé atbildibas sajtita, un
galu gala vinam vairs nav tikai teorétiskas zinasanas
vien,» uzsver Aija Dakule.

«Miusu meérkis ir atvieglot studentam darba mek-
lesanas procesu un jau studiju laika palidzet atrast
savai specialitatei atbilstosu darbu, kuru vins$ var uz-
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sakt, kolidz ir absolvejis augstskolu,» stasta Inta Jaun-
zeme. Pieméram, socialo zinatnu studiju programmas
students, pateicoties karjeras dienai, saprot, ka vélas
stradat ar socialajam zinatneém nesaistitu darbu, tacu
pirms tam vinam ir jaapgust, pieméram, lietvediba un
gramatvediba, ko students ari mérktiecigi dara savas
studiju programmas C dalas kursu ietvaros. «5ada
karjeras diena ir loti laba iespéja, ka students var uz-
sakt sevi motivet merktiecigam studijam,» uzsver Inta
Jaunzeme, «jo diezgan biezi studenti macas, ta isti ne-
maz nezinot, uz kurieni péc tam dosies stradat. Tade-
jadi daudziem studijas izvérsas par kreditpunktu vak-
Sanas kampanu bez nopietnas analizes, cik turpmak
noderigs biis Sobrid apgtistamais priekSmets.
Galvenais uzdevums ir izpratnes veidosana. Stu-
dentiem ir jaskaidro, ka jebkura aktivitate, kas tiek
veikta studiju laika — darbs pie kada projekta, dar-
bosSanas Studentu pasparvaldé vai daliba apmainas
programmu vasaras pasakumos —, tas viss ir maksi-
mali jaizmanto un péc tam jaieraksta sava CV, jo tiesi
tie ir studenta plusi, dodoties talak uz darbinieku atla-
si. Diemzel daudzi studenti to vél joprojam nesaprot.
Kada studente, apvaicajoties par prakses iespejam
vasara, man piebilda: «Ja, bet kreditpunkti man vairs
nav vajadzigi — ka es ta ieSu un teiksu, ka gribu iet
praksé?», uz ko es vinai atbildéju: «Tev nav jadoma
par to, cik kreditpunktus tev par to iedos, tev ir ja-

doma par to, kadas prasmes un pieredzi tu péec sadas
prakses sev iegiisi!». Daudzi darba deveji vélas redzéet
studentus ar darba pieredzi, kaut ari ta biitu neliela.»

«Darba intervijas vera tiek nemti gan akadémiskie
rezultati, gan studenta aktivitates macibu laika, gan
ar1 arpusstudijas aktivitates,» informeé auditorkompa-
nijas Ernst & Young Baltic personaldalas vaditaja Eva
Alberte.

«Pasakums ir izdevies, un es verteju to pozitivi,»
atzist Socialo zinatnu fakultates studente Sigita Jane,
«vienigi mazliet skumdina fakts, ka socialo zinat-
nu studentiem ir diezgan maz vakancu —es pati
studeju zurnalistiku, bet Sobrid vairak piedava-
jumu ir finansu joma, kur cilveki parsvara dar-
bojas ar skaitliSiem un cipariniem.»

«Karjeras dienas ir loti vajadzigas, jo stu-
dentam, kurs jau studiju laika sak domat, kur
péc tam stradat, ta ir laba iespéja tikties klatienée
ar saviem potencialajiem darba devejiem,» secina
sociologijas studiju programmas studente Mara
Miezaje.

To, ka veiksmigi izmantota «Karjeras iespeju
diena» var klat par studenta pirmo soli cela uz rea-
lu darbavietu, apliecina sociala darba profesiona-
las studiju programmas studente Inara Kozlovska:

««Karjeras iespéju diena» notika ceturtdiena. Nakama-
ja pirmdiena es aizsuitiju savu darba pieteikumu un jau
otrdiena man piezvanija, lai uzaicinatu uz parrunam,
kas notika treSdiena. Tas paSas nedélas piektdiena es
sanemu zvanu, ka esmu ieguvusi iespéeju stradat. Aiz-
braucu parakstit darba ligumu, un nu jau kops 21. ap-
rila mana darba vieta ir starptautiska lidosta «Riga»,
kur stradaju pasazieru apkalposana un ar visu esmu
loti apmierinata.»

«Ir loti svarigi, ka Universitaté notiek sadi pasaku-
mi, jo pati esmu macijusies laika, kad pastaveja obli-
gata sadale — bija skaidrs, cik studentus katra iestade
prasa, studenti pieteicas, un darba problému nebija.
Sodienas apstaklos studentiem ir parak maz informaci-
jas par to, kas vinus sagaida gan privataja sektora, gan
valsts parvalde, tacu, lai izdaritu izveli, ir jabtt infor-
macijai. Ja nav informacijas, izvele nevar but kvalita-
tiva! Pie mums strada ar1 studenti, kaut gan vinu vida
darbs Valsts kanceleja nav izplatits. Mums tomer ir ne-
pieciesami specialisti, kuriem jau ir augstaka izglitiba.
Ta ka es pati naku no Universitates macibspeku vidus,
uzskatu, ka studentiem vajadzetu sakt stradat tikai pé-
dejos kursos — vispirms ir profesionali jamacas un péc
tam jadodas meklét darbu, jo divas lietas — profesiona-
la stradasana un profesionala macisanas — vienlaicigi
nav iespéjamas. Students, kurs visus piecus gadus ir
simtprocentigi veltijis macibam un varbit tikai pede-
ja studiju gada ir uzsacis paraleéli stradat, manuprat, ir
produktivaks. Tas ir jautajums par macibu kvalitati,»
uzsver Valsts kancelejas direktore Gunta Veismane.

«Cik paspéju apskatities, §1 «Karjeras iespéju die-
na» vairak ir tendéta uz tirdzniecibu. Varbut ar1 tadel
situacijas, kad pie mums vérsas sociologijas, filozofijas
un psihologijas studiju programmu studenti, meés vi-
siem uzreiz neko nevaram piedavat, lai gan primarais,
uz ko skatamies, ir nevis specialitate, kuru students ap-
guist, bet gan tas, cik labs profesionalis vins ir — dazkart
cilveks ar ekonomisko domasanu un magistra gradu
finanses produktu pardot nespgj, kameér filozofijas vai
psihologijas students klist par perfektu pardeveju.
Veloties stradat banka, jarekinas, ka tas ir darbs piecas
dienas nedéla no rita lidz vakaram, kad ir jabat spe-
jai sevi paskontroléet. Tu nevari lauties emocijam, jo no
rita Iidz vakaram tev ir jabut konstantai bankas sejai.
Ir japiemit analitiskai domasanai un konkrétaja uzne-
muma ir javelas stradat ne tikai algas del, bet ar1 tadel,
lai pieraditu sevi. Lai kltitu par veiksmigu uznémuma
darbinieku, ir jabait trim motivacijam — tev ir jatic sev,
tev ir jatic produktam, kuru tu pardod, un tev ir jatic
organizacijai, kura tu strada. Ja visas 8is tris lietas tev
piemit, tad specialitatei, kura esi ieguvis augstako izgli-
tibu, nav nozimes,» uzsver Latvijas Krajbankas Rigas
regiona klientu dartfjumu vaditajs Maris Kalnins. Ya
[~
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Maksla ir {s1E]FLE

«Talants, darbs un laimiga nejausiba,» Ingrida
smaidot nosauc biutiskakos veiksmiga makslinie-
ka priekSnoteikumus un turpina davat studentiem
savu pieredzi azartiski un ar prieku.

Saruna ar I. Irbi par pieredzi Amerika, pasniedzejas
darbu, dzives likumsakaribam un paréjo, kas paliek
nepateikts 1idz galam ka makslinieka abstrakcija,
laujot atrast atbildes tikai uzmanigam skatitajam.

Anda LASE

— Protams! Pretéja gadijuma te nestradatu jau des-
mit gadus. Pasniedzu klatienes, neklatienes studen-
tiem un Pieauguso izglitibas centra studentiem. Esmu
ar1 pasniedzéja gleznoSanas un zimésanas kursos LU
Pirmsstudiju macibu centra — tajos var macities jeb-
kurs interesents.

Jajau tik daudzus gadus stradaju par pasniedzéju,
tad laikam daru to pareizi, jo, tiklidz saksu darit kaut
ko ne ta, tad ar studentiem vairs nestradasu. Uzska-
tu, ka cilveks var kadu laiku veikt darbu, kas vinam
nepatik, bet pienaks bridis, kad 8is darba process tiks
partraukts un vins to vairs nedaris. Tas ir ka nozie-
gums un sods — par slikti paveikto sanemsi atmaksu.
Ta sanak pec Visuma likumiem...

—Kadi skiet studenti?

— Ir studenti, kas ir |oti talantigi — var just, ka vins
ir zZimetajs vai gleznotajs ar savu patstavigu ideju.
Makslas uzdevuma ietvaros studentiem jau tiek dota
iesp€ja improvizét, interpretét, paradit savu indivi-
dualitati. Ta ir ka spéle, javeic noteikts uzdevums, un
students iestajoties jau uz to parakstas. Sobrid ir ta — lai
stradatu par makslas pasniedzeju, nepiecieSsams peda-
goga diploms. Tapéc dazi studenti paraleli macas LU
Pedagogijas un psihologijas fakultate un Latvijas Mak-
slas akadémija. Klatiené vairak studé jauniesi ar ma-
zaku pieredzi, ar viniem ir interesanti jau tade] vien,
ka satiec vinus biezak, nodarbibas ir katru nedélu. Ir
iespeja redzet, ka vini atplaukst — tu vina ieguldi un
redzi rezultatu. Neklatiené macas cilveki ar dazadu
pieredzi, vini nav tik viendabigi. Pats tragiskakais ir
tas, ka neklatiené ir maz praktisko nodarbibu ziméesa-
na un gleznosana. Lai varétu nakotné audzékniem pa-
sniegt vizualas macibu stundas, pasniedzejiem pasiem
Ppéc iespejas vairak vajadzétu darboties praktiski. Ja es
savu neklatienes studentu satieku tris reizes semestri,
tad varu tikai parunat un pakonsultet, pagit iemacit
nevaru gandriz neko. Ne man vienigajai ka pasniedze-
jai tas ir sapigi. Es ceru, ka nakotné studenti Saja lieta
varétu kaut ko mainit un augstakstavosam personam
ieteikt citadu macibu planu, lai vini saprastu, kadai
butu jabut proporcijai starp teoriju un praktiskajiem
priekSmetiem. Domaju, ka pozitivs situacijas risina-
jums ir studentu rokas — vini maksa par macibam un
lidz ar to velas sanemt kvalitativu apmacibu.

— Kads bija cel$ lidz Amerikas augstskolai?

— Studiju laika Latvijas Makslas akadémijas Glez-
niecibas nodala 1992. gada aprili uz akademiju no
Amerikas, Humbolta universitates, atbrauca divi tél-
nieki: profesors Maris Bensons un vina draugs mil-
jonars Semjuels Capins, lai izvéletos Cetrus labakos
maksliniekus gada studijam Humbolta universitate.
Lai ieverotu objektivitati, darbu vertésana piedalijas

INGRIDA IRBE
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skatami Rigas galerijas

un izstazu zales.

tikai Sie divi cilveki. No plasa piedavajuma vini izrau-
dzijas tikai cetrus labakos dazadu specialitasu audzéek-
nus — gleznotaju, keramiki, télnieku un dizaina grafi-
ki. Konkurence bija milziga, Makslas akadémijas aula
bija stavgridam pilna ar izstaditajiem darbiem. Tas,
ka izveléjas manus darbus, man bija parsteigums. Par
konkursu uzzinaju ar novelosanos, gleznoju pat pedéja
naktl pirms ta. Dazi $im notikumam gatavojas jau pus-
gadu ieprieks. Izlikt darbus atnacu viena no pedéejam.
Ta ka bija maz brivu vietu, nacas tos likt citu aiz cita...

Humbolta universitate atrodas Kalifornijas Stata,
gleznaina vieta pie Klusa okeana, Arkeitas pilsétina —
tas apkartné ir sarkankoku mezi, neskarti ezeri, kur
studenti brauca pétit putnus, milzigas kapas. Daba
mani arkartigi ietekmeéja.

Humbolta universitate ir ar humanitaru ievirzi,
vairak orientéta uz dabaszinatnu specialitatem. Stu-
dentiem universitaté bija iespéja izvéleties macibu
prieksmetu no plasa C dalas priekSmetu klasta — glez-
niecibu, grafiku, télniecibu, fotograféSanu u. c. Izve-
leto priekSmetu varéja apgiit no pilnigas nulles, bez
priekszinasanam. Man tas toreiz bija brinums. Latvija
Makslas akadémija tolaik lielakas izredzes bija iesta-
ties tiem, kas bija beigusi J. Rozentala makslas vidus-
skolu vai kadu citu lietiSkas makslas vidusskolu, — ta-
tad stajas tie, kas bija jau ieprieks sagatavoti. Mani loti
parsteidza tas brivas izveles princips, ka bez iepriek-
$€jas sagatavosanas var macities makslu.

Briva laika Amerika mums bija daudz, gleznoSana
notika divas reizes nedéla, bija javeic ar1 patstavigais
darbs. Bija divas dazadas klases — advanced painting un
intermediate. Klasé gleznojam uzstadijumu un ménesa
laika pasi izstradajam darbu par kadu konkrétu tému.
So projektu varéja ari izstradat majas, studentu pilsé-
tina, darbnicas. Pec menesa, kad i liela kompozicija
bija izveidota, studentiem un pasniedzejiem bija ko-
pasanaksana, kura katrs students izklastija sava mak-
slas darba koncepciju, paréjie piedalijas, izsakot savas
domas par darbu, vertéjot, vai atbilstosi samekleti
makslinieciskas izteiksmes lidzekli utt.




2005. gada vasara

Humbolta universitate, lidzigi ka Latvija, bija ar1
darbu skates; studenti izlika darbus, pasniedzeji no-
verteja tos ar atzimi, un péc tam bija saruna par darbu.
Ta ka dzivojam slegta studentu pilsetina, skatit mak-
slu mums bija jabrauc uz Sanfrancisko, kur ir arkartigi
daudz galeriju, un katra no tam tendeéta uz savu mak-
slas virzienu. Studenti un pasniedzéji bija savstarpéji
loti draudzigi, pasniedzgji pasi organizeja braucienus
uz Sanfrancisko, un, ja vini brauca lielas masinas, tad
Iidzi panéma ar1 studentus. Meés visi kopa staigajam pa
Sanfrancisko makslas galerijam no rita Iidz vakaram.
Tuvojoties pilsétai pa tiltiem, ta ar saviem debesskrap-
jiem skiet ka balta sala. Nonakot pilsétas nomaleés, para-
das krasas, makslinieki uz lielajiem molbertiem parkos
izstada darbus tapat ka pie mums Vermandarza.

Humbolta universitates studentiem vismaz vie-
nu reizi macibu gada laika tika rikotas arl izstades
dazadas galerijas, bija konkursi, un labakie sanéma
prémijas. Par vertetaju vienmer tika pieaicinats kads
viesmakslinieks. Sanfrancisko man bija iespéja orga-
nizet savu izstadi, Amerika bija izstade ar1 Latviesu
biedribas nama.

Abas pieredzes makslas augstskolas Latvija un
Amerika ir fantastiskas. Vienigi tolaik, 90. gados, Lat-
vijas Makslas akademija nebija tadu iespéju izraudzi-
ties citus makslas priekSmetus. Ja biji izvelgjies glez-
niecibu, tad to ar1 visus seSus gadus bija jastude.

— Vai vieta, no kurienes nak cilveks, nosaka vina
darbu filozofiju, koloritu?

—Nacionala filozofija vairak jatama to makslinieku
darbos, kuri nak no zemeém, kur vél saglabajies etnis-
kais. Meksikas studenta darba bija parspilejumi — tik
daudz dazadu stkumu, kas man pat prata neienaktu.
Katri pieci centimetri darba bija ka mazs stasts, kra-
su salikumi bija fantastiski. Dazadu tautibu studentu
darbi bija loti atskirigi satura, kolorita, formata zina.

él,(iet, ka ar1 manos darbos var just to, ka naku no
Latvijas. Atceros, bija viena studente no Japanas. Vi-
nas maksla bija izsmalcinats minimalisms, krasu izjita
tuva latvieSu izjutai. Ja nezinatu, ka tie ir japanietes
darbi, varetu padomat, ka tas ir Ilmars Blumbergs...
Vieta, kur esam dzimusi, liela méra nosaka, ka riko-
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jamies, ka redzam pasauli. Protams, aizbraucot sve-
Suma, més uznemam jaunu energiju un iespaidus, bet
kodols katram nak no vina dzimtas zemes.

— Vai Amerikas brauciens mainija rado3o ideju?

— Esot Amerika un redzot tur abstraktas makslas
apjomu, tas neapSaubami bija arkartigi iespaidigi.
90. gados Makslas akadémijas studentiem vairak ma-
cija klasiskas makslas pamatus, abstrakta maksla nebi-
ja studentiem tik tuva. Pec Amerikas es vairak piever-
sos abstraktajai glezniecibai. Gleznoju tad, kad jutos
labi, manos abstraktajos darbos ir konkrétas emocijas,
bet viennozimigi pozitivas. Abstraktaja maksla pats
esi rezisors, darba nosacijumus veido pats. Darbos
nav atpazistamu lietu, bet darbojas krasa, linija, fak-
tara, loti baitiska ir kompozicija. Gleznojot jasajut tas
bridis, kad jaapstajas. Stradaju loti atri, lai nepazaude-
tu mirkla sajatu. Biezak impulss nak no arienes — mig-
laina diena, daba, pavasaris, ziedi. Un, protams, visla-
bakie darbi izdodas tad, kad esi iemilgjies.

— Ko jus guistat ka pasniedzéja?

— Man vienkarsi loti patik, ka es te esmu! Ceru, ka
tas, ko varu dot studentiem, viniem ir vajadzigs. Un
man ta liekas, ka kads cits to mana vieta neizdaritu... No
studentiem gustu gandarijumu, kad redzu, ka vini at-
plaukst, ka viniem sanak. Manuprat, ir batiski iepazis-
tinat vinus ar akadémisko skolu, 20. gs makslas virzie-
niem, impresionismu, fovismu, kubismu. Darbs atmak-
sajas, jo tev par to vienmer kaut ko iedos bonusa. Aka-
demiskaja maksla, lai kaut ko uzzimeétu, ir jasaliek kopa
pieredze un zinasanas. Ja savu talantu neapaudze, tad
apstajies tikai pie sava iedota talanta. To var salidzinat ar
muziki —ja vins nespele gammas, vinam trikst tehnikas
un ir griati nospélet tehniski sarezgitas lietas. Japani gan
uzskata, ka visi bérni ir loti talantigi. Ka cilveks attistas
talak, — tas jau ir Augstaka scenarijs. Sava zina scenari-
ju veido ar1 vecaki, esmu loti pateiciga mammai, vina
mani aizveda uz J. Rozentala Rigas makslas vidusskolu,
lai gan man bija daudz citu intereSu un macities zimeét
tik loti nemaz negribejas. Makslas skola konkurss tolaik
bija loti liels — pieci bérni uz vienu vietu. Klases bija loti
mazas, un musu skolotaji bija dievigi. Protams, bija liela
laime, prieks un gods taja macities, bet, kad man vaja-
dzeja vairak pacensties, lai kaut ko sasniegtu, drosi vien
nospeéléja geni, jo mans tevs ir sportists.

— Vai makslas darbs ir ari stasts par ta autoru?

—Ja! Jo kas tad ir makslas darbs? Ta ir vestule, ti-
kai bez burtiem, bet ar fakttru, krasu, Iinjju. Cilveks
makslas darbu rada tad, kad vinam ir vajadziba kaut
ko pateikt. Bet dazreiz varbut svarigak ir nevis kat-
ru dienu gleznot, bet satikt savus domubiedrus un ar
viniem pasédet, parunat. Neviens kontakts jau neno-
tiek tapat vien. Ticu tam, ka ir liktenis, bet jebkura ga-
dijuma ir vismaz divas iespéjas to mainit — scenariju
uzlabot vai pasliktinat. Protams, kad lugas scenarijs
zinams, mazak ir jautajumu un Iidz ar to vieglak ko
mainit. Ir labi, ka tu savas darbibas sekas redzi uzreiz,
tas dod iespeju mainities.

Es visu cenSos salidzinat un saprast, kapéc viss
notiek ta, ka tas ir. Dievs man stta loti labus cilvékus,
un vini var palidzét atbildét uz Siem jautajumiem.

— Vai ir kas kopigs visiem maksliniekiem?

Visos maksliniekos ir kaut kas kopigs. Un Skiet,
ka vini musdienas palikusi vienigie, kam nauda nav
pirmaja vieta...

— Vai izstadit savus darbus ir svarigi?

— Maksliniekam ir sava misija. Ja tu strada tikai
sev, tas ir egoisms, jo talants nav davana tikai tev, tas
iedots, lai to talak dotu citiem. YA

«Kup» (2003.) 80x100, akrils, audekls.
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Interjers un iespejas |

Latvijas Universitates Biblioteka, kas atrodas
Kalpaka bulvari 4, tris dienu laika var sanemt no
Austrijas, Vacijas, Niderlandes un citam valstim
pasttitas gramatas un pie reizes ari skatit vairak
neka simt trisdesmit gadus senus arhitektoniski un
vesturiski vertigus interjera elementus. Nakotne
o vietu var veidot ka tiristu iecienitu izcilu Rigas
19. gs. beigu interjera paraugu.

Gita LIEPINA

Kalpaka bulvari 4 izvietoto Latvijas Universitates
Bibliotekas namu 1874. gada neogotikas stila ir pro-
jektéjis un célis pirmais akadémiski izglitotais latviesu
arhitekts Janis Fridrihs Baumanis péc Rigas pilsétas
galvas, Pilsetas makslas galerijas priekssedétaja un Ri-
gas makslas muzeja (tagad — Valsts Makslas muzejs)
celtniecibas iniciatora Ludviga Vilhelma Kerkoviusa
pasttijuma. «J. F. Baumanis ir Salamonska cirka, Mer-
kela iela 4, autors,» skaidro Georgs Briezkalns, Latvijas
Universitates Bibliotekas dokumentalists, «projektejot
ta kupolu, vins ir apliecinajis sevi ka talantigu un izdo-
mas bagatu konstruktoru — ugunsdrosu kupolveidigo
konstrukciju J. F. Baumanis izveidoja no dzelzcela slie-
dem, jo profiltéraudi vina laika Riga veél nebija dabtja-
mi.» Laika posma, kad L. V. Kerkoviuss vadija Rigas
pasvaldibu, granita tika izbtuvéts Daugavas krasts un
uzcelti gajeju tiltini pari pilsetas kanalam pie Rigas pil-
setas teatra, to skaita arl Timma tiltins pretim Latvijas
Universitates galvenajai €kai. Tika atklats pontontilts
pari Daugavai un sakta celt Rigas pilsétas otra teatra
€ka, tagadéjais Nacionalais teatris.

Ekas fasadés pret Kalpaka bulvari saglabajusies
sakotnejie logi ar seno aprikojumu un loti laba sta-
vokli ir saglabatas ar1 originalas koka kapnes galvenaja
kapnutelpa. Pasreiz €ka pieslégta centralajai apkurei,
tadeél ir zudusas originalas krasnis un kamini, tacu bi-
jusaja pirma stava kamina telpa ir saglabats maksli-
nieciski augstvertigs interjers, kurs péc rekonstrukcijas
nakotne varetu klat par taristu iecienitu Rigas 19. gs.
maksliniecisko vertibu vizitkarti. Te vares parlapot
Latvijas un pasaules dienas laikrakstus, iepazities ar
jaunakajam gramatam vai izmantot globala timekla
piedavatas iespejas. «Kalpaka bulvari 4 esosas dzivoja-
mo telpu apdares lidz $im nebija zinamas, jo ar neogo-
tikas stila ietekmém saistamas interjeru polihromijas
Riga Sodien ir sastopamas tikai baznicu celtnu iekstel-

pas,» vesta 2004. gada
decembri veikta ékas
arhitektoniski ~maksli-
nieciska inventarizaci-
ja, «gan Sis fakts, gan
sienu krasojumu augsta
tehniska un makslinie-
ciska meistariba nosaka
Latvijas  Universitates
Bibliotekas  centralas
ekas interjera unikalo
raksturu.»

«Jebkurs registréts
bibliotekas lietotajs, iz-
mantojot starptautiska
starpbiblioteku abone-

menta (SSBA) pakal-

pojumus,  Kalpaka

bulvari 4 var pasutit

dokumentus, kuri

atrodas citu valstu bibliotekas vai dokumentu pie-
gades centros,» informé Latvijas Universitates Bib-
liotekas direktore Iveta Gudakovska. CieSa sadarbiba
Sobrid ir ar Eiropas valstu bibliotekam: Zviedrija — ar
Royal Library, Stokholma — ar Lund University Library,
Linkopings University Library, Lulea University Library,
Sodertorns University Library, Umea University Library,
Norvégija — ar Oslo University Library, Bergen University
Library, University Library of Tromso, Vacija — ar Univer-
sity Library of Kiel, University Library of Passau. «Ar $o
gadu Biblioteka piedava zinatnisko rakstu, kuri nav
Latvijas biblioteku krajumos, elektronisko kopiju pa-
sutiSanu un piegadi 3 darba dienu laika ar piegades
dienesta SUBITO palidzibu,» atklaj Iveta Gudakovska.
SUBITO ir atrs un erts elektronisko rakstu piegades die-
nests, ar kura palidzibu var sanemt informaciju no lie-
lako Eiropas biblioteku fondiem visas zinatnu nozares.

Sogad ir sanemti pieprasijumi no Princeton Uni-
versity Library, Bibliothecque Nationale Suisse, Universita
degli Studi di Venezia. Regulari tiek pieprasitas Latvijas
Universitates matematiku publikacijas. «Misu bib-
liotekas krajumus biezi izmanto kolégi no Lietuvas,
Igaunijas un Karelijas. Viseksotiskakais pastitijums
bija pavisam nesen - kada studente savam kursa
darbam meklgja informaciju par japanu tetoveju-
miem — Japanese Tattoo, un, lai gan tas prasija daudz
laika, gramatas tomer tika sameklétas un pasutitas no
Austrijas, Niderlandes un Vacijas bibliotekam,» infor-
me LUB direktore.

«Mans Latvijas Universitates Biblioteka nesen
veiktais pasutijums ir Takahiro Kitamura Tattoos of
The Floating World — loti skaista gramata ar daudzam
krasainam tetovejumu paraugu bildém. Manas japanu
valodas studijas ir ne tik daudz eksotiskas, cik intere-
santas un Latvija maz zinamas,» stasta Latvijas Uni-
versitates Moderno valodu fakultates Japanas studiju
programmas 2. kursa studente Agnese Kalnina. Lai ie-
gitu zinasanas par Japanas kulttiru un sabiedribu, ar
Latvija pieejamo informaciju ir daudz par maz, tadel
Moderno valodu fakultates studenti ir vieni no dau-
dzajiem, kas savam studijam nepiecieSamas gramatas
regulari pastita no arzemem. «Latvijas
Universitates Biblioteka ir
vienkarsi lieliska SSBA dar-
biniece Irina Tisko. Loti pre-
timnakoss cilveks. Pateico-
ties vinai, esmu uzzinajusi
gan par informacijas mekle-

Sanu tieSsaistes datu bazes?,
kas ir pieejamas tiesi Latvi-
jas Universitates Bibliote-
ka, gan par iespeju pasutit
gramatas no arzemeém, ko
es veicu, sev nepiecieSamo
gramatu sarakstu nosttot
pa e-pastu, pat neizejot
no majas,» uzsver Agnese
Kalnina. Ya

*http://www.lu.lv/biblioteka/datu_bazes/
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Interneta nakotne —
Ssemantiskails timeklis

Artars ZOGLA

LU Fizikas un matematikas fakul-
tates doktorants, lasa lekcijas Da-
torikas nodala; Latvijas izglitibas
informacijas sistémas projekta
datu bazu analitikis; apbalvots
starptautiskajas informatikas
olimpiades Portugale un Turcija;
piedalas informatikas olimpiazu
organizesana.

Par ikdienisku paradibu sadzi-
ve ir kluvusi riki, kas musu vieta
veic visdazadakos darbus, — velas
automati, mikrovilnu krasnis, tos-
teri un citas ierices. Pédgjie zinat-
nes sasniegumi piedava specialus
rikus, kas gludina drébes un tira
paklajus bez cilveka lidzdalibas.

Pavisam cita aina ir veérojama,
kad jaanalize interneta ievietota in-
formacija — diemzel Sobrid $1 anali-
ze liela méra ir pasu datorlietotaju
uzdevums. Par nelielu atviegloju-
mu informacijas apstrade var uz-
skatit interneta mekléetajus (Google,
Yahoo u. c.), kas musu vieta atrod
interneta lapas ar noraditajiem at-
slegvardiem. Sameklét vajadzigo
informaciju konkrétaja lapa jau ir
pasu datorlietotaju zina.

Viens no datorzinatnes pieda-
vatajiem risinajumiem interneta
ievietotas informacijas analizei un
apstradei ir semantiskais timeklis.
Semantiska timekla idejas autors
ir ar1 globala timekla jeb World
Wide Web (WWW) «tévs» Tims
Berners-Li, kam 2004. gada par
Siem izgudrojumiem tika pieskirts
bruninieka tituls.

Ja pasreiz interneta ievietota
informacija pamata ir saprotama

tikai cilvekiem, tad semantiskaja
timekli informacija tiks pieraksti-
ta arl datoram saprotama forma.
Lidz ar to semantiskaja timekli
datorprogrammas varés

izdaritu taja dazas korekcijas, pie-
méram, izveletos citu viesnicu, kas
buitu izdevigaka atraSanas vietas vai
cenas zina. Péc plana apstiprinasa-

veikt tadas darbibas, kas
Sobrid ir pa spekam tikai
cilvekiem.

Tipisks darbs, kas
Sobrid vél javeic pasiem
interneta lietotajiem, ir,
pieméram, celojuma vai
komandeéjuma planosa-
na. Sis darbs sastav no
vairakam  atseviskam
darbibam, kuras prasa
iedzilinasanos:

= Cela planosana- iespéjams,
cel$ javeic ar vairakiem trans-
portlidzekliem. Tada gadijuma
jasaskano to pienakSanas/atie-
Sanas laiki parsésanas punktos.
Transportlidzekla izvéle un bi-
lesu pirksana —biezi vien kadam
konkrétam  transportlidzeklim
tiek dota prieksroka. Pieméram,
kada aviosabiedriba varéetu pie-
davat 1pasas atlaides lidojumos
uz vélamo galapunktu.
Viesnicas numurina rezervesa-
na — izveloties viesnicu, parasti
ir svariga ne tikai numurina
cena, bet ar1 viesnicas atrasanas
vieta. Konferences apmekleju-
ma gadijuma Sads kriterijs va-
rétu but nelielais attalums lidz
konferences norises vietai.
Elektroniska norekinasanas —
izvéloties transportlidzekli vai
viesnicu ar interneta palidzibu,
par Siem pakalpojumiem vare-
tu norekinaties elektroniski.
Visas minetas darbibas var veikt
jau Sibriza interneta lietotajs, tacu
biezi vien Sada celojuma plano-
Sana var aiznemt laiku no dazam
stundam Iidz vairakam

nas semantiska timekla agents auto-
matiski veiktu visus nepiecieSamos
elektroniskos noréekinus: rezervetu
transportlidzekla biletes un viesni-
cas numuru.

Aprakstitais piemers ar celoju-
ma plana sastadiSanu ir tikai viena
no loti daudzajam semantiska ti-
mekla nakotnes lietojuma iespéjam.

Semantiska timekla agenti vare-
tu veikt tik daudzveidigu darbibu,
cik dazada ir interneta ievietota in-
formacija: sakot ar gramatu atrasa-
nu interneta veikalos un beidzot ar
prognozes sastadiSanu par miglas
iespejamibu tuvakajas tris dienas.

Lai semantiskais timeklis no
idejas klatu par plasi lietotu inter-
neta risinajumu, informacijas vei-
dotajiem jasak publicet informaciju,
izmantojot semantiska timekla pie-
raksta lidzeklus. Aptuveni pirms
piecpadsmit gadiem par sadu plasi
lietotu pieraksta lidzekli globalaja
timekli kluva HTML valoda, kura
Sobrid ir pierakstita gandriz visa
interneta ievietota informacija. Se-
mantiska timekla nakotne ir pasu
interneta lietotaju rokas.

dienam. Semantiskaja ti-
mekli celojuma planoSanu
varétu uzticét specialam
datorprogrammam —  se-
mantiska timekla agen-

http://www.sciam.com/article.
cfm?articlelD=00048144-10D2-1C70-
84A9809EC588EF21

— popularzinatnisks raksts Zurnala «Scientific American»

par semantisko fimekli (anglu val.)

tiem. Datorlietotajam vaja-
dzetu tikai noradit celoju-
ma galapunktu, celojuma
laiku un citus nosacijumus,
un pec dazam sekundem
vins sanemtu gatavu celo-
juma planu. Datorlietotajs
péc tam So planu parskati-
tu un vajadzibas gadijuma

http://en.wikipedia.org/wiki/Semantic_web
— Interneta enciklopédijas Wikipedia apraksts par
semantisko fimekli (anglu val.)

http://www.w3.0rg/2001/sw/Europe/reports/chosen
demos_rationale_report/hp-applications-survey.htm/
— saraksts ar semantiska fimekla tehnologiju lietojumiem
dazadas nozarés (anglu val.)

http://museosuomi.cs.helsinki.fif
— Somijas muzeja semantiskais portals (somu val.)

&

Sers Tims Berners-Li, «timek|a tévs»




Ingrida KALVINA,
Akadémiska departamenta
projektu vaditaja

Ka zinams, ES struktturfondu
atbalsts Latvijas ekonomikai tiek
realizéts saskana ar Latvijas attis-
tibas planu. Perioda no 2003. lidz
2006. gadam virkne planoto aktivi-
tasu ir veltitas dabas un inzenierzi-
| 1l &
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UNIVERSITATES Avize

-Elropas Socialais fonds

natnu studiju un pétniecibas darba
atbalstam. So nozaru specialistu
sagatavosana, ka arl pétnieciba ir
nozimiga Latvijas tautsaimniecibas
attistibai, tadel Saja perioda ir pa-
redzéts sniegt atbalstu gan zinat-
niskas infrastruktaras uzlabosanai
un atjaunosanai, gan cilvekresursu
attistibai.

Latvijas Universitate sevi ir
defingjusi ka petniecibas univer-
sitati, kuras viens no galvenajiem
stratégiskajiem meérkiem ir vieno-
ta petniecibas un augstaka lime-
na studiju, Ipasi doktorantiras,
attisttba. Pamatojoties uz Latvijas
attisttbas planu un Latvijas Uni-
versitates stratégijas prioritatém,
2003. un 2004. gada tika izstradati
vairaki projekti ES struktiarfondu
atbalsta sanemsSanai. Pasreiz apjo-
migakie ir nacionalo programmu
projekti dabaszinatnu petnieciskas
bazes atjaunosanai, kuru ietvaros
tika iegadatas vairak neka 60 jau-
nas modernas iekartas 4,3 milj. latu
apmeéra un doktorantu un jauno zi-
natnieku atbalsta projekts 2.9 milj.
latu apmera.

Sos resursus paredzéts kon-
centrét, lai nodrosinatu jauno zi-
natnieku piesaistiSanu aktivajam
pétnieku grupam un Iidz ar to
starptautisko konkurétspeju.

Pasreiz Eiropas Sociala fonda
finansétaja nacionalas program-
mas «Atbalsts doktoranttiras prog-
rammu istenosanai un péecdok-
toranttiras pétijumiem» projekta
«Doktorantu un jauno zinatnieku
pétniecibas darba atbalsts Latvijas

2x ESF

Universitate» ir iesaistiti 119 dokto-
ranti un 21 jaunais zinatnieks, kuri
sanem ikménesa stipendiju, pétnie-
cibas lidzeklus, ka ar1 finansejumu
komandejumu izdevumu segsanai.
Sis projekts sakas 2004. gada de-
cembr1 un ilgs lidz 2008. gada au-
gustam. Dalibnieki projekta tiek ie-
klauti konkursa kartiba. Pirms tam
nozares Doktora studiju padome
izverte dalibnieku veikumu pét-
nieciba. Katru gadu septembri tiks
izverteti pasreizejie dalibnieki un
uznemti jauni. Projekta rezultats ir
promocijas darbi, publikacijas un
daliba starptautiskas konferences.
Lidz projekta beigam ir planots at-
balstit 260 doktorantus un jaunos
zinatniekus, izstradat 100 promoci-
jas darbus, uzrakstit 200 publikaci-
jas un uzstaties 300 konferences.

Projekts veicina LU institatu
cieSsaku ieklauSanos studiju pro-
cesa, jo daudzi no atbalsta sane-
meéjiem savus promocijas darbus
izstrada So institttu pétniecibas
grupas, ka ar1 sekmé doktorantu
un jauno zinatnieku savstarpejo
komunikaciju.

Projekta finanséjums un kon-
troles sistema mobilize gan dokto-
rantus, gan vinu zinatniskos vadi-
tajus atbildigam darbam. Va

— Kas jazina studentam?

— Viss!

= Un kas jazina laborantam?
— Gandriz viss tas pats, kas studentam.

— Un doktorantam?
—Tas, kura gramata atrast to, kas jazina

studentam.

— Un docentam?

— Kur atrast so gramatu.

= Un ko tad jazina profesoram?
— Kur atrast docentu.
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Know Your Legal Remedies

Dr. Hans Jiirgen WILDBERG
Professor of Law at Eurofaculty

After more than 6 years as an
observer and active supporter of
the development of the rule in
Latvia, I would - all in all — draw
positive conclusions in the assess-
ment of the achievements reached.
This, of course, does not imply that
there is no more room for further
constant improvements.

In Latvia of today the continen-
tal West European legal tradition
has been revived and precautions
have been taken for sustainability.
This distinguishes the Latvian le-
gal system fundamentally from the
common law system, for example
in the UK and the US, and brings
it into line with the other member
states of the EU. Milestones of the
development are a supplementa-
tion of the court system, updates
in legislation, the administrative
reform, and the reform of higher
education in law, to mention just
the most outstanding aspects.

Furthermore, Latvia by now is
fully integrated into the EU. Tech-
nically speaking, the EU is primar-
ily a community of laws with the
objective to harmonize national
legal provisions and to create uni-
fied rules for the benefit of a com-
mon European space. As members
of the same legal family and due
to intensive links in the past and
present German and Latvian le-
gal systems or the legal systems of
Germany and Latvia are very simi-
lar. This is true, in particular, in
the areas of civil law, i.e. trade and
company law, but also in public
law, i.e. constitutional and — more
recently — administrative law; the
Commercial Code, the Adminis-
trative Procedure Law, the Admin-
istrative Court system, and — last
but not least — the Satversme Court
jurisdiction providing for a judicial
review and fundamental rights
protection followed the respective
German models.

Of paramount importance for
the day-to-day improvement of
the citizen/state-relationship has
been the adoption of the Adminis-

trative Procedure Law in 2002
and the establishment of an
administrative court branch of
the judiciary in 2004. It is now
up to the Latvian public, being
aware of comprehensive citi-
zen rights and legal rem-
edies, to make the system
work in a never ending
«struggle for justice» — as
one prominent German
legal scholar of the 19%
century once put it. This
presupposes confidence
in the legal profession
which depends to a
great deal on the qual-
ity of legal education
at university level.
To this end, re-
markable progress has been made
in the curriculum reform of the law
study programmes, in particular at
the University of Latvia. Case stud-
ies and the Socratic method are
now common features of modern
teaching. The input of EuroFaculty
over the past decade, by bringing
in foreign guest lecturers and in-
troducing new courses in law, has
played a major role in the process.
Although studies of law are
quite popular nowadays among
Latvian freshmen and probably
will be for some time, there is no
immediate danger of overproduc-
tion of law graduates in Latvia
detectable at the moment. On the
contrary, up to now it is a ‘sellers’
market” with a strong demand for
legal services in all areas of the law,
be it in the private or in the pub-
lic sector. The demand has even
increased over the last two years.
The accession of Latvia to the EU
in 2004 has lead to a ‘brain drain’
of some of the best and brightest
young Latvian lawyers joining the
ranks in European institutions. In
the long run, however, the number
of students enrolled in studies of
law will have to drop dramatically
to approximately 1/3 of the current
level. Competition among gradu-
ates for the most attractive posi-
tions will get tougher, as to be al-
ready observed in Germany today.
This means, that the individual
law student will have to pay more
attention to the acquisition of ad-
ditional skills and knowledge to
be gained during his/her time at
the university. The key factors will

be foreign languages and — sub-
sequently — post graduate studies
abroad. Proficiency in English, in
French and/or - first and foremost
for coming lawyers — in German
will be indispensable for a carrier
in an ever closer Union. It consti-
tutes a prerequisite for advanced
studies and research at foreign
universities, which in return will
distinguish  the internationally
qualified from the ‘ordinary’ law-
yer, confined to specialities of his/
her national legal system.

A topical advice to future law
students would therefore be to
keep up and improve second and
third language skills acquired at
school, thus getting well prepared
for taking the advantage of schol-
arships provided for by various
EU and foreign academic exchange
programmes.

One of the more prominent bi-
lateral “providers’ in this respect is
the German Academic Exchange
Service (DAAD). But there are also
others, like the students’ initiative
COPERNICUS or the Rotary Clubs
in partnership. Within the nearest
future a Baltic-German Higher Ed-
ucation Office (Baltisch-Deutsches
Hochschulkontor) in Riga will form
a platform for intensified academic
cooperation and exchange. The
range of its services will reach from
supplementary study programme
in comparative law, including Ger-
man legal terminology, to distant
learning programmes and schol-
arships for summer schools, post
graduate studies and research at
universities in Germany. Ua
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Jurisprude
un U

«Lai gan uzstasanas laiks ir
ierobezots, ir jaruna leni un par-
liecino$i,» skaidro LU Juridiskas
fakultates 5. kursa studente un
pasaulé prestizako tiesas procesa
izspelu sacensibu Jessup Inter-
national Law Moot Court Com-
petition, kas Sogad notika Ame-
rika, dalibniece IEVA MILUNA.
Meitene, kas runa ne vien anglu,
bet arl francu un spanu valoda,
orienté€jas ne tikai valstu starptau-
tiskaja atbildiba, bet ar1 piratisma
uz kugiem Austrumos. Ieva atzi-
nigi verté ne vien uz izpratni bal-
stito diskusijveida macibu meto-
diku Amerika, bet ari faktu, ka,
pateicoties DZordza Busa vizitei,
daudzi amerikani tagad zina, kur
atrodas Latvija.

Gita LIEPINA

- Kas ir tiesas procesa izspelu
sacensibas un kadi Sobrid ir to ak-
tualakie jautajumi?

- Ir divas puses, starp kuram
tiek izspelets reals tiesas process.
Visas situacijas izdoma starptau-
tisko tiesibu specialisti, un dala
no tam, vismaz fragmentari, jau
ir notikuSas vai attiecigaja bridi ir
svarigas ari realaja dzive, lidz ar to
problemas, kas tiek risinatas spele,
ir aktualas ar1 dzive. Pieméram,
Sogad miusu komandai sada téma
bija piratisms uz kugiem kadas
valsts piekrastes tidenos un kodol-
materialu transportéSana caur pie-
krastes valsts jurisdikcija esoSajiem
udeniem. Lai gan Latvijai tas nav
aktuali, Austrumos vél joprojam
tiek atklati piratisma gadijumi, ku-
ros nezinami cilvéeki juras vida vai
piekrasté aplaupa kugus. So spé-
lu butiba sléepjas taja apstakli, ka
vienlidz stipri argumenti ir abam
pusém, tacu tiesas prieksa valstim
ir jamégina parliecinat tiesneSus,
ka taisniba tomer ir tiesi musu par-
stavetajai valstij.

_.ﬂ:.i'.q_

UNIVERSITATES Avize

-Kada veida tiesas procesa iz-
spélu sacensibas eksiste, un kuras
no tam esi piedalijusies tu pati?

- Sadas tiesu spélu sacensibas
notiek Latvijas un pasaules meéro-
ga. Latvija tas risinas latviesu va-
loda un ir par konstitucionalajam
un administrativajam  tiestbam.
Ta ir izdomata probléma starp di-
vam pusém, piemeram, individu
un valsti, kas tiek risinata, izman-
tojot realas un Latvija eksistéjosas
tiesibu normas. Pasaulé tas ir tiesu
spelu sacensibas Eiropas tiesibas,
starptautiskajas privatajas tiesibas
un starptautiskajas publiskajas
tiesibas un notiek anglu valoda.
Eiropas tiesibas piedalas Eiropas
valstu universitates, lai gan tiek ri-
kotas ar1 atseviskas Centraleiropas
un Austrumeiropas sacensibas.
Vienas no tam pagajusaja gada
maija notika Riga. Pasaules limena
sacensibas piedalas Eiropas, Ame-
rikas un Afrikas valstu universi-
tates, kas pieteikusas savu dalibu.
Latvijas un pasaules méroga sa-
censibas notiek reizi gada un sava
starpa nav saistitas.

Es neesmu piedalijusies Lat-
vijas meroga sacensibas— mana
pirma tiesas procesa izspéle notika
uzreiz Eiropas tiesibas. To, kada
meroga sacensibas attiecigais stu-
dents piedalas, liela meéra nosaka
vina svesvalodas zinasanas. Bez
anglu valodas es protu ari francu
un spanu valodu, kas ir mans bo-
nuss, gatavojoties tiesu spelu sa-
censibam — es visus tekstus lasu
originalvaloda. Manas pirmas sa-
censibas notika pirms diviem ga-
diem, kad biju 3. kursa studente,
un, lidzigi ka visiem iesacejiem,
man neklajas viegli. Tiesnesi, kuru
loma parasti iejutas nopietni un
zinosi jurisprudences specialisti,
nepartraukti uzdod jautajumus
un meégina studentus iedzit start.
Ar laiku, protams, to visu iemacas,

nce L
%@m@gﬁ malksla

bet pats sakums vienmer ir grits.
Vissvarigakais tad ir gribasspéks,
velme apgut, attistit un izkopt
teoretiskas zinasanas, uzstasSanas
makslu, ka art argumentésanas un
parliecinasanas spéju.

Pavisam kopa esmu piedaliju-
sies tris starptautiska meroga sa-
censibas. Miisu komanda sastavéja
no Cetriem Juridiskas fakultates
studentiem, un tas uzdevums bija
prezentét Latvijas valsti un Latvijas
Universitati. Parasti $is sacensibas
risinas vienu nedélu. Centralei-
ropas un Austrumeiropas tiesi-
bu sacensibas 2003. gada Latvijas
Universitate 17 valstu konkurence
ieguva 4. vietu. Pagajusaja gada
starptautisko publisko tiesibu sa-
censibas, kas tika rikotas Eiropas
meroga un notika ANO Starptau-
tiskaja tiesa Miera pili Haga, muisu
augstskola 22 valstu konkurence ie-
guva 13. vietu. Sigada aprili pasau-
lé prestizako tiesas procesa izspelu
sacensibas Jessup International Law
Moot Court Competition starp 103
valstim miusu Latvijas Universita-
tes komanda ieguva 48. vietu.

- Kuri studenti var piedalities
Sajas tiesas procesa izspélu sacen-
sibas?

- Latvijas Universitaté $im sa-
censibam ik gadu var pieteikties
jebkur$ jurisprudences students.
Galvenais prieksnoteikums — lai
students nepraktizetu jurispru-
denci vai tiesibas ka patstavigs
jurists. Lai ieklatu Latvijas Univer-
sitates komanda, ir jaiztur loti liels
konkurss, jo ik gadu tam piesakas
paties$am daudz studentu. Saja
gada par iespéju piedalities pasau-
les meéroga sacensibas Amerika
tika rikots papildkonkurss, kura
Latvijas Universitates studenti
merojas spekiem ar Rigas Juridis-
kas augstskolas studentiem, kas
ar1 bija izteikusi velmi parstavet
Latviju prestizajas tiesas procesa
izspelu sacensibas. Lai gan Rigas
Juridisko augstskolu parstave-
ja magistrantiras studenti, meés,
Latvijas Universitates bakalaura
studenti, vinus uzvaréjam. lespe-
jams, tas bija tapéc, ka mes, tris
Juridiskas fakultates studentes, ka
Latvijas Universitates komandas
dalibnieces Latviju pasaules méro-
ga esam prezentéjusas arl pagaju-
$aja un aizpagajusaja gada, bet Ri-
gas Juridiskas augstskolas studenti
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Sadas sacensibas nebija piedaliju-
Sies. Protams, pasa sakuma meés
nebijam labakas, ta¢u ar gadiem
rodas prakse. Loti liela nozime ir
iekSejam komandas garam un uz-
stasanas makslai. Mums papildus
tika noligta 1pasa runas skolotaja,
kas ms ieprieks apmacija uzstasa-
nas maksla. Lai parliecinatu tiesu,
ir jabut labai argumentacijas spéjai,
kura svarigi ir gan tas, ka tu tiesu
uzruna, gan tas, ka tu pret to iz-
turies visu tiesas procesa laiku. Ta
ir profesionala otra ietekmésana ar
daziem pozitivas manipuléSanas
elementiem.

Ja ir loti labas anglu valodas
zinasanas, Sim sacensibam var pie-
teikties jau pirma kursa studenti.
Lai iekltatu, piemeéram, Latvijas
meroga sacensibu komanda, tiek
testetas studentu zinasanas par
piemérojamam tiesibam, liku-
miem un ligumiem, ka arl spéja
parliecinosi argumentét savu vie-
dokli un atbildét uz tiesnesu jau-
tajumiem. Tiek verteta pieklajiba
pret tiesu un prasme planot savu
laiku, ierobezota laika japaspéj pa-
teikt galveno. Viena gada par ne-
cienu pret tiesu no sacensibam tika
diskvalificeta Krievijas komanda.
Tas dalibnieki savstarpéji saruna-
jas tiesas sedes laika, bet sacensibu
nolikuma ir 1pass noteikums, kas
to aizliedz. Tas ir tadel, lai katrs
komandas dalibnieks prezentétu
savas un nevis savu kolégu domas
un zinasanas, kas ir svarigs sa-
censibu prieks$noteikums, jo katrs
komandas dalibnieks tiek vértéts
individuali. Més vienmér nemam
lidzi Iiméjamas lapinas un, rakstot
viens otram zimites, sarunajamies
ar to palidzibu.

- Kadi ir galvenie parlieci-
nosas un veiksmigas uzstasanas
knifini?

- PirmKkart, lai gan uzstasanas
laiks ir ierobezots — tikai 20 mint-
tes —, ir jaruna leni un parliecinosi,
jo, izdzirdot savu mierigo un no-
sverto balsi, cilveks pats sevi no-
mierina. Otrkart, ir loti uzmanigi
jaieklausas tiesnesu jautajumos.
Dazkart svarigak ir atbildet uz ties-
nesa jautajumiem neka Iidz galam
pateikt pasam savu tekstu. Butiski,
lai tiesneSiem rastos parlieciba, ka
pretimstavosais students saprot,
ko runa. Dazkart tiesnesi uzvedina
uz pareiza cela, bet ir reizes, kad
vini apzinati médz vest aizvien
dzilak un dzilak «purva». Miasu
uzdevums ir prognozet iespéjamo
situacijas risinajumu speles laika,
un dazkart ir jabut gataviem tiesai
pazinot: «Piedodiet, man nav tik

No kreisas: Gustavs Gailis, Liga Mence, leva Miluna, Zane Ratniece
un komandas treneris Maris Lejnieks 2005. gada aprili ASV

daudz laika. Vai es drikstu turpi-
nat ar savu argumentu?» Laika
trakums parasti ir loti liels, bet Sis
ir tas mirklis, kad rodas prakse.

- Ka Latvijas jurisprudences
studenti izskatas uz citu pasaules
augstskolu fona?

- Misu plusi ir loti labas teo-
retiskas zinasanas, par ko mes pa-
teicamies LU Juridiskas fakultates
Starptautisko un Eiropas tiesibu
katedras lektoriem Kristinei Kri-
mai un Marim Lejniekam. Jau tas
vien, ka més piedalamies Sajas sa-
censibas, ir loti labs raditajs. Pie-
meram, Oksfordas universitate
Sigada sacensibas nestartéja. Ja no
vienas valsts ir pieteikusas vairak
neka divas komandas, tiek rikots
valsts ieksejais konkurss. Lielbri-
tanijas gadijuma Oksfordas uni-
versitate bija zaudejusi un So valsti
parstaveja divas citas universita-
tes. Vietu sarindojums sacensibas
un tiesnesu izliktas atzimes biezi ir
atkarigas no vinu vertibu sistémas.
Parasti tiesnesi ir no visas pasaules,
un Sigada sacensibas tie bija ar1 no
Igaunijas. Lai tiesnesi spétu ieverot
objektivitati, sacensibas nevienai
komandai nav atlauts atklat, no
kuras valsts ta ir. Pielauju gan ie-
speju, ka dazu regionu komandas,
tadas ka, piemeram, Meksikas, $a
vai ta tiek atpazitas sava aréja iz-
skata deél.

Tiesu procesa izspelu sacensi-
bas katrai valstij japiedalas cetras
speles. Ideala gadijuma katra no
tam uzvarot, var tikt talak. Tiek
nosauktas 24 labakas komandas
un caur astotdalfinalu, ceturtdalfi-
nalu, pusfinalu un finalu noskaid-
roti galvenie uzvarétaji. Sogad
par labako tika atzita Kvinslendas
universitate no Australijas. Speéci-
gakas valstis parasti ir Australija,
ASV, Argentina, Brazilija un Mek-
sika. Iespejams, tas ir saistits ar So
valstu augstskolu prestizu, tacu

galvena to prieksrociba ir studen-
tu loti labas parliecinasanas spéjas.
ASV mes bijam ekskursija Augsta-
kaja tiesa. Saja valst1 tiek vecinata
studentu izpratne par tiesibam.
Meérkis ir iemacit izprast notiekoso.
ASV augstskolu macibu metodikas
pamata ir diskusijas, kas ar1 varetu
bat viens no iemesliem $is valsts
studentu veiksmei sacensibas.

-Kad pirmo vietu varétu iegit
Latvijas Universitates komanda?

- lespéjams tad, kad Latvija
biis pieejama vél plasaka juridis-
ka literattira un kad tiesas procesa
izspelu sagatavoSanas procesam
tiks atvelets daudz vairak laika, jo
citu valstu studenti, lai piedalitos
sacensibas, nem pat akademisko
gadu. Kopuma Latvijas Universi-
tates studentu zinasanu limenis ir
loti labs jau tagad. Sigada sacensi-
bas ASV mes uzvaréjam Krievijas
un Ukrainas komandu. Izloze, kas
vienmer tiek veikta péc nejausibas
principa, noteica, ka otras divas
komandas, ar kuram mums jaspe-
I, ir no uzvaretajvalstim — ASV un
Meksikas. Sava zina $is sacensibas
ir laimes spéle, jo nekad nevar zi-
nat, vai konkurents nebtis kada no
pirma trijnieka valstim.

Galvena sacensibu Jessup In-
ternational Law Moot Court Competi-
tion balva ir Jessup kauss, bet katras
valsts lielaka balva ir tas daliba sa-
jas sacensibas. Musu piedalisanas
pasaules méroga sacensibas nebii-
tu iespejama bez Latvijas Universi-
tates un advokatu biroja Sorainen
Law Offices finansiala atbalsta, par
ko més viniem esam loti pateicigi.
Bija patikami no Amerika sastap-
tiem cilvekiem dzirdét atzinigus
vardus par to, cik tas ir iespaidigi,
ka Sajas sacensibas tiek parstaveta
ari Latvija. Sobrid daudzi amerika-
ni zina, kas ir Latvija — ta ir valsts,
kur Sigada maija vizite bija ieradies
ASV prezidents DZordzs Buss. Ya
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Sobrid stude LU doktorantiira starptautisko politiku, kops 2002. gada strada par lektoru LU
SZF Politikas zinatnes nodala. Bijis pétnieks Berlines Humbolta universitates Ziemeleiropas
institiita Vacija. Rakstijis zinatniskus rakstus par regionalo sadarbibu Baltijas jiiras regiona.
Publicéjies ar1 sabiedriskas politikas portala www.politika.lv un Latvijas dienas laikrakstos.

Pirms gada Latvija iestajas NATO un Eiropas Sa-
vieniba (ES). Iespejams, Latvijas iedzivotaji jau ir pie-
radusi pie nozimigajam parmainam, kas saistitas ar
Latvijas integraciju Sajas starptautiskajas organiza-
cijas. Parmainas, kas varbiit nav redzamas no pirma
acu uzmetiena, ir skarusas ar1 Latvijas arpolitiku. Nav
noslépums, ka Latvijas arpolitiskie un liela méra ari
iekSpolitiskie centieni bija virziti uz to, lai musu valsts
péc iespgjas atrak tiktu uznemta ES un NATO. Lielie
arpolitikas mérki ir sasniegti, un tapéc rodas jautajums
par to, kas veidos miisu arpolitikas kodolu turpmak.

Sim rakstam ir divi merki. Pirmkart, nepretende-
jot uz izsmelosu analizi, tiks aplikots arpolitikas je-
dziens un stratégijas. Otrkart, paturot prata Latvijas
arpolitikas attistibu péc neatkaribas atgtisanas, autors
centisies noradit uz galvenajiem jautajumiem, kas va-
retu veidot Latvijas arpolitikas kodolu nakotne.

Kas ir arpolitika, un kadas ir Latvijai
pieejamas arpolitikas strategijas

Ar jedzienu «arpolitika» parasti tiek apziméta
valsts politika, kas attiecas uz subjektiem un noti-
kumiem arpus valsts robezam. Ar arpolitiku valsts
meégina sistematiski ietekmét starptautisko vidi sev
velama virziena. Arpolitikas saturu veido principi un
tendences, kas ir valstu uzvedibas pamata. Sie prin-
cipi un tendences izriet no starptautiskas sistémas
funkcionéSanas nosacijumiem, proti, valstis eksiste
paspalidzibas sistéma, kura nepastav centrala valdi-
ba. Arpolitiku veido ari plani un apnems$anas, ka ari
konkreti soli, kurus sper valsts, lai nodrosinatu savu
izdzivoSanu un, velams, ari attistibu.

Arpolitikas definéSanu miisdienas apgriitina tas,
ka aizvien gritak ir nodalit iekSpolitiku no arpoliti-
kas. Desmitgades pec Otra pasaules kara starptau-
tiskas politikas petnieki centas nodalit arpolitiku no
iekspolitikas, tomér musdienas dalijums iekspolitika
un arpolitika klast aizvien iluzoraks, jo, pateicoties,
plassazinas lidzeklu straujajai attistibai un pieaugosa-
jam savstarpéjas atkaribas tendencém, notikumi kada
valstl aizvien biezak iegtist starptautisku skanejumu.
Piemeri nav talu jamekle. 1998. gada marta notikumi
pie Rigas Domes é€kas, kad policija izkliedeja (par-
svara krievu tautibas) pensionaru protesta akcijas da-
Iibniekus, ieguva loti plasu atspogulojumu arvalstu,
it 1pasi Krievijas, plassazinas lidzeklos un ietekméja
Latvijas un Krievijas savstarpéjas attiecibas. Ari Latvi-
jas integracija ES un NATO tikai formali bija arpoli-
tikas uzdevums, jo nosprausto merku izpilde prasija
saskanotu valsts parvaldes institticiju darbibu un no-
pietnas korekcijas likumdosana. Tapéc var secinat, ka
arpolitikas un iekspolitikas mijiedarbibas intensitate
ir sapludinajusi arpolitikas un iek$politikas robezas.

Amerikanu politologi Glens Palmers, Skots Volan-
ders un Kliftons Morgans uzskata, ka arpolitikai ir tikai
divi galvenie merki, proti, tie ir «status quo saglabasa-
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na»' un «izmainas». Pirmaja gadijuma valsts velas sa-
glabat esoSo situaciju, ja ta ir apmierinata ar savu vietu
un lomu starptautiskaja sistéma. Otraja gadijuma valsts
velas mainit speles noteikumus, ja ta nav apmierinata ar
savam iespgjam starptautiskaja sistéma. Valstu iespéjas
ietekmet starptautisko sistému sava laba ir ierobeZotas,
jo citas valstis var pretoties parmainam, tapéc liela no-
zime ir valsts riciba esoSajiem resursiem. Lai ar1 valstis
daudzejada zina ir lidzigas, tomér to patiesa ietekme
uz starptautiskajam noriseém ir visai atSkiriga. Latvijai
ka mazai valstij? ir krietni griitak ietekmét starptautisko
politiku neka tadam valstim ka Vacija, Lielbritanija un
Francija, nemaz nerunajot par ASV.

Valsts lielums, tas riciba esoSie resursi un arpoli-
tikas merki nosaka pieejamas arpolitikas strategiju.
ASV péc Otra pasaules kara ir veidojusi pasreizejo
starptautisko sistemu un daudzas starptautiskas or-
ganizacijas, kas uzrauga norises starptautiskaja politi-
ka un finanses. Latvija ka maza valsts nevar pretendéet
uz sistémas veidoSanu, tacu tas nenozimé, ka mazai
valstij arpolitika nav vajadziga. Danu politologs Mor-
tens Kelstrups uzskata, ka mazu valstu riciba ir etras
arpolitikas stratégijas: izolacijas jeb norobezoSanas
politika, pievienosanas potencialajam uzvarétajam,
manevrésanas politika, lidzsvarosanas strategija’.
Protams, vel pastav neitralitates iespéjas, tacu Sadu
stratégiju danu politologs uzskata par neproduktivu
un maz iespgjamu musdienu pasaulé. Minéta arpoli-
tikas strategiju klasifikacija ir tikusi izstradata auksta
kara apstaklos, tapéc si klasifikacija ir nedaudz nove-
cojusi. Starptautiskaja sistema notiekosas dinamiskas
parmainas ir batiski transforméjusas vidi, kura valstis
darbojas, tadel ir pamats uzskatit, ka mainijusas ir ar1
valstim pieejamas arpolitikas strategijas.

Ka uzskata Daina Bleiere, Latvijas arpolitikas stra-
tegijas izveli péc neatkaribas atgtiSanas liela méra ir
noteikusi ierobezojumi, kas izriet no starptautiskas
sistémas, negativais vestures mantojums, ka ar1 valsts
riciba esosie nelielie resursi un iek$politiskas attisti-
bas problemas*. Kopuma Sie nosacijumi Latviju rak-
sturo ka vaju valsti ar zemu socialpolitiskas saliedéeti-
bas Iimeni. Latvijas izdzivoSanas iespéjas ir liela meéra
atkarigas no aré€ja atbalsta, tapec nozimigs Latvijas ka
neatkarigas valsts pastavesanas nosacijums 90. gados
bija citu valstu sniegtais atbalsts. Savukart drosibas
garantiju iegtiSana bija iespejama tikai, iestajoties
NATO, tapéc izolésanas, neitralitates un manevrésa-
nas stratégijas Latvijai nebija pienemamas.

Latvijas arpolitikas attistiba
péc neatkaribas atgiisanas

Latvijas arpolitiku péc neatkaribas atgtiSanas var
iedalit trijos posmos. Pirmais posms iesakas lidz ar
neatkaribas atgtiSanu un turpinajas lidz Krievijas kara-
speka izvesanai 1994. gada augusta. Latvijas arpolitikas
galvenie merki bija diplomatiska dienesta izveidosana,



2005. gada vasara

Latvijas neatkaribas starptautiska atzisana, diplomatis-
ko attiecibu izveidosana/atjaunosana un Krievijas ka-
raspéka izvesana no Latvijas.

Otraja posma, kas aizsakas jau 1994. gada beigas,
par Latvijas nozimigakajiem arpolitiskajiem mérkiem
kluva valstiskas neatkaribas konsolidacija un integra-
cija Eiroatlantiskajas organizacijas. Saja posma bija ne-
piecieSsams defineét ilgtermina arpolitiskas prioritates.
1995. gada tika pienemti divi loti buitiski dokumenti,
kas defineja Latvijas arpolitikas talako virzibu. «Latvi-
jas arpolitikas koncepcija» tika definétas arpolitikas
intereses 1sakam laika posmam,® bet «Latvijas arpoliti-
kas pamatvirzienos Iidz 2005. gadam» tika nosprausti
merki nakamajiem desmit gadiem. Par nozimigaka-
jilem merkiem Saja dokumenta tika nosaukta Latvijas
iestasanas ES un NATO.¢

Latvijas cel$ uz iestasanos ES un NATO nav bijis
gluds. Ceribam uzsakt iestasanas sarunas par uznem-
Sanu ES tika parvilkta svitra 1997. gada decembra ga-
lotnu sanaksme Luksemburga, kad, balstoties uz Ei-
ropas Komisijas zinojumu, no Baltijas valstim uzsakt
sarunas tika uzaicinata vienigi Igaunija. Ar1 attieciba
uz Latvijas iespejam iestaties NATO ilgu laiku Latvija
netika pieminéta ka drosa kandidate. Tikai 1999. gada
Helsinkos tika dota zala gaisma sarunu uzsaksanai ar
Latviju par tas iestasanos ES. Mazliet velak noskaid-
rojas ari tas, ka Latvijai ir izredzes dazu gadu laika
tikt uznemtai NATO.

Sada notikumu gaita ieziméja pakapenisku par-
eju no otra pecneatkaribas arpolitikas posma uz treso,
tacu prakse $1 pareja kluva skaidrak saskatama tikai
péc Latvijas integracijas ES un NATO. No vienas pu-
ses, 21. gadsimta pirmajos gados Latvijas uznemsana
abas organizacijas bija pietiekami drosa, tacu, no otras
puses, Latvijas ka mazas valsts ierobezota kapacita-
te un integracijas process liedza Latvijai paplasinat
savu arpolitisko interesu lauku. Ta rezultata nopietns
darbs pie Latvijas pécintegracijas arpolitikas izstrades
tika uzsakts tikai 2003. gada beigas.

Uzsakoties Latvijas arpolitikas treSajam posmam,
ir svarigi apzinaties, ar ko pasreizéja situacija kvali-
tativi atskiras no agrakas. Galvena atskiriba ir ta, ka
Latvija vairs neatrodas areja apdraudéjuma éna. Tas
nenozimé, ka draudu vairs nav, jo ir paradijusies jau-
ni draudu veidi, tacu draudi Latvijas valstiskumam ir
samazinati lidz minimumam. Sada Latvijai labveliga
situacija par galveno uzdevumu Kklist tautas labklaji-
bas uzlabosana un arpolitikai ir jaklast par vienu no
instrumentiem $1 mérka sasniegSanai.

2003. gada beigas tika uzsakts darbs pie Latvijas
arpolitikas parformulésanas, gatavojoties bridim, kad
Latvija buis kluvusi par pilntiesigu ES un NATO dalib-
valsti. Jaatzimé, ka darbs pie arpolitikas formuléSanas

- - vel joprojam turpinas,

I’ jo pagajusa gada nogalé

: Arlietu ministrijas klaja

Y . y laistais «Latvijas arpo-
T .~ litikas pamatvirzienu
projekts 2005-2010» vel
nav ticis apstiprinats.”
Pamatvirzienu projekta
ir saskatamas vairakas
iezimes, kas, vistica-
mak, raksturos Latvijas
arpolitiku turpmakajos
gados un kas raksta
turpmakaja dala tiks
aplukotas detalizetak.
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Pirmkart, arpolitika tiek saglabats kontinuitates
elements, jo Latvijas nakamais uzdevums ir istenot
savas intereses Eiropas Savieniba. Integracija ES bija
nevis merkis pats par sevi, bet gan lidzeklis straujakas
attistibas panaksanai. Par Latvijas nakamo uzdevu-
mu péc iestasanas ES un NATO Kklast So organizaciju
sniegto iespé&ju izmantosana.

Otrkart, pec lielo arpolitikas mérku sasniegSanas
logisks solis ir lielakas uzmanibas pieverSana tam
starptautiskajam norisém un starptautiskajam organi-
zacijam, kuram pirms lielo mérku sasniegsanas netika
veltita pietiekami liela uzmaniba. Pie tadam noteikti
pieskaitamas ANO un EDSO. Gaidama ANO reforma
liek ar1 Latvijai apzinaties un formulét savas intereses
§is organizacijas ietvaros. Pamazam Latvija paplasina
savu pasaules skatijumu, veidojot attiecibas ar val-
stim, ar kuram lidzsinéja sadarbiba ir bijusi neaktiva.
Paplasinot savas arpolitikas geografiju, Latvija iegtst
jaunus sadarbibas partnerus. Paveras iespéja stiprinat
ar1 Latvijas arpolitikas ekonomiskos sakarus.

Treskart, Latvijas arpolitikai tiek pievienoti jauni
elementi. Latvija sevi apzinas ka ES un NATO robez-
valsti. Ir jasaprot, ka ES un NATO paplasinasanas pro-
cess nav beidzies un ka Latvijas integracija Eiroatlan-
tiskajas organizacijas ir tikai viens solis drosakas un
partikusakas Eiropas veidoSana. Sadarbiba ar valstim
(pieméram, ar Gruziju, Moldovu un Ukrainu), kas ve-
las nodibinat ciesakas attiecibas ar ES un NATO, klast
par vienu no Latvijas arpolitikas prioritatem. Latvijas
pienakums ir palidzét gan ar savu pieredzi, gan ma-
teriali tam jaunattistibas un parejas ekonomikas val-
stim, kuru vertibu orientacijas ir lidzigas ES un NATO
dalibvalstu vértibam.

Ceturtkart, muasdienu pasauli raksturo jauni izaici-
najumi, ar kuriem miisu arpolitikas veidotajiem nakas
rekinaties. Latvija ir iestajusies ES un NATO laika, kad
So organizaciju dalibvalstis mainas draudu uztvere.
Aréja uzbrukuma draudi Eiropai miisdienas ir gandriz
pilniba izslegti, tapéc prieksplana izvirzas starptautiska
terorisma, organizetas noziedzibas un citi draudi.Tiesi
tapec attistito valstu, pie kuram pieskaitama ari Latvija,
pienakums ir ne tikai risinat terorisma un organizétas
noziedzibas raditas problémas, bet ari noveérst nevien-
merigas attistibas un nabadzibas raditas grutibas.

Misdienu pasauli raksturo ari valsts lomas trans-
formacija un strauja tehnologiju attistiba, kas buitiski
izmaina gan apkartéjo pasauli, gan apkartéjas pasau-
les atspogulojumu cilvéku apzina. Par nozimigu arpo-
litikas uzdevumu klast Latvijas lidzdaliba starptautis-
kaja parmainu reguléSanas un lidzsvaroSanas procesa.

Irjaapzinas, ka Latvijas proaktivitates iespejas starp-
tautiskaja politika ir ierobeZotas ar1 péc iestasanas ES
un NATO. Latvijas ka mazas valsts iespéjas ierobezo tai
pieejamais nelielais resursu daudzums. Lidz ar to diplo-
matiskas aktivitates biis ierobeZotas, tacu Latvijas arpo-
litika 2004. gada ir iegajusi kvalitativi jauna faze, kuru
raksturo daudz lielakas proaktivitates iespejas. Ua

! Palmer, G., Wohlander, S. B., Morgan, C. T. Give or Take: Foreign Aid
and Foreign Policy Substitutability // Journal of Peace Research, vol. 39,
No. 1,2002. - P. 5.

Latvija tiek uzskatita par mazu valsti, kaut ari metodologijas, uz
kuru pamata $ads atzinums tiek izdarits, ir visai dazadas, un ne
visas no tam atbalstitu $adu secinajumu.

Ozolins, A. Latvija — maza valsts Eiropas drosibas sistema // Latvija pa-
saules politika: iespéjas un ierobeZojumi. Riga: Latvijas Arpolitikas in-
stitaits, 2001. 24. 1pp.

Bleiere, D. Mazas valsts arpolitiska autonomija// Latvija pasaules politika: ie-
spéjas un ierobezojumi. Riga: Latvijas Arpolitikas institiits, 2001. 24. Ipp.
Latvijas arpolitikas koncepcija. www.am.gov.lv

¢ Latvijas arpolitikas pamatvirzieni lidz 2005. gadam. www.am.gov.lv
7 Latvijas arpolitikas pamatvirzienu projekts 2005-2010 www.an.gov.lv
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 neirokibernétiskie

Ir griati pienemt faktu un apzinaties, ka, neskatoties
uz tehnologiju attistibas eksploziju, cilveces zinasanu
Iimenis neiroinformatika nav lavis mums pietuvoties
pat viselementarako informativo procesu pilnigai iz-
pratnei dziva daba. Nemot dzivos organismus ka pie-
meéru, mums vel ir daudz jamacas, — ka informaciju
efektivi kodet, parraidit, analizet, glabat un, galve-
nais, izmantot vadibas procesos. Daba ir varena, un
taja rodamie risinajumi ir pagaidam neparspéjami.
Lai sniegtu plasaku ieskatu manas zinatniskas témas
konteksta, rakstu esmu veidojis no divam dalam.
Pirmaja dala es iepazistinasu ar daziem svarigakiem
kustibu vadibas principiem, bet otra dala biis veltita
galvenokart informacijas kodéSanas mehanismiem
nervu sistéma, to skaita musu atklajumam, kas tapis,
pateicoties Latvijas Universitates Biologijas fakulta-
tes Cilveka un dzivnieku fiziologijas katedras zinat-
niskajiem kontaktiem ar Umeo universitates Integ-
rativas mediciniskas biologijas institiitu Zviedrija.
Asoc. prof. Dr. biol., Dr. med. Ingvars BIRZNIEKS
Pamatdarba vieta — LU Biologijas fakultate, Cilvéka un
dzivnieku fiziologijas katedra.

PaSreizéja darbavieta — Velsas printa Medicinisko pétijumu
institats Sidneja.

3

aspekti

Prototips, kuram neviens nespej lidzinaties

Katru no mums reiz parsteigusas sportistu spe-
jas veikt loti sarezgitus akrobatiskus trikus. Seviski
iespaidigi liekas paraugdemonstréjumi ar paligli-
dzekliem, pieméram, tados sporta veidos ka sléposa-
na, slidosana, skeitbords, velosports un motosports.
Biezi vien més apbrinojam, ka cilveks Sos trikus spgj
veikt. Tacu isteniba iespaids, ka Sadi cilveks pietu-
vojas kustibu vadibas maksimalo iespéju robezai, ir
ievérojami parspiléts (ladzu, nejauciet ar fiziskam
spéjam). Si iltizija rodas tadél, ka minétas darbibas
ir neparastas. No kustibu vadibas un kontroles vie-
dokla ikdieniskas darbibas var bt pat daudz sarez-
gitakas. Runajot par iespgju robezam, nevar aizmirst
ar1 par dzivnieku augsti specializétam prasméem un
evolucijas gaita filigrani pielagotam uzvedibas reakci-
jam. Tomer, ja dazadas kustibu kategorijas praktiski
vienmer cilveka spgjam var pretstatit kada dzivnie-
ka ieverojami parakas spéjas, tad ir viena kategorija,
kur cilveka Iidera poziciju neviens nespéj apdraudet.
Tik tiesam, ar roku veiklibu un prasmi darboties ar
priekSmetiem un darbarikiem cilvéks ir paraks par
jebkuru dzivnieku. Més esam pieradusi pie biezi mi-
netiem cildinoSiem piemériem par mikrokirurgu vai
pulkstenmeistaru, bet tani pasa laika mums neienak
prata, cik neaptverami kompleksa un atra informaci-
jas apstrade smadzenés ir nepiecieSama, lai vaditu
pirkstu kustibas, vienkarsi aizpogajot krekla pogu
vai sasienot kurpju saiti.

Kade] tad cilveka roka ir funkcionali tik unikala
un neatkartojama? No biomehaniska viedokla per-
tika un cilveka rokas un pirkstu uzbuve ir diezgan
lidziga. Biitiski neatSkiras arl sensorais aparats — at-
seviskiem receptoriem un manu organiem ir lidziga
gan jutiba, gan izskirSanas spéja. Galvena atskiriba
ir sensoras informacijas analizes un kustibu vadibas
mehanismos, inZenieri teiktu — «programmnodrosi-
najuma». Salidzinot ar tehnikas iespéjam, jaatzist, ka
robottehnikas attistiba pedejos gados nav stavejusi uz
vietas — dazadu manipulatoru mehaniskas iespéjas
kaut art attali, tomér jau var sakt lidzinaties cilveka
rokai. Turpret, ja es teiktu, ka sensori un programm-
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nodrosinajums atrodas vél bérna slupstu Iimeni, tad
tas vel biitu jauztver ka pagodinajums. Teiksiet — pro-
vokativi parspiléts apgalvojums? Lai ar1 ka tas butu,
mums ir tehnologijas, lai sutitu lidaparatus uz citam
planétam, lai analizétu un pat modificétu genetis-
ko informaciju, musu riciba ir superdatori un da-
tortikli, kas katru mikrosekundi ir spejigi apstradat
pratam neaptveramu informaciju daudzumu, bet...
nevienam nav izdevies izveidot tadu robota rokas
vadibas sistéemu, kas varétu veikt ikdiena ierastos
darbus un manipulacijas ar objektiem tikpat veikli
un prasmigi ka cilveks. Visparadoksalakais sai
stasta ir tas, ka Sada manipulatora prototips

nav talu jamekle - miisu riciba katram tadi ir

divi — savi personigie, kas tadejadi vélreiz atgadina,
cik butiska nozime ir fiziologiskiem pétijumiem un
sevis izzinasanai.

Informacijas analize kustibu vadibas sistema

Lai staditos prieksa, cik daudz dazadu paramet-
ru misu smadzeném ikdiena jaanalize, apskatisim
pavisam vienkarSas darbibas vadibas pieméru: pa-
nemt satveriena objektu un to parvietot no punkta A
uz punktu B. Pirms mes sakam sniegties objekta vir-
ziena, kustibu vadibas centram ir precizi jazina, kada
attaluma un kur telpiski relativi pret kustiba iesaisti-
tam locitavam (kermena koordinatu sistéema) atrodas
manipuléjamais objekts. Sis uzdevums nebiit nav tik
vienkarss, ka vareétu likties.

Saksim ar to, ka vispirms jaizrékina attalums lidz
priekSmetam. Pateicoties binokularai redzes sistémai,
$o operaciju smadzenes vislabak var veikt, analizéjot
atSkiribas attélos, kas projicéjas uz gaismas jutigiem
fotoreceptoriem (nGjinam un valitéem) viena un otra
act. Tacu ar to vien nepietiek. Tapat ir nepiecieSsams
zinat acu geometrisko stavokli gan vienai pret otru,
gan relativi pret visas galvas orientacijas virzienu.

Acu kustibas ir loti atras, un, nepartraukti maino-
ties skata fiksacijas punktam, smadzeném ir japaspéj
korigét un parrékinat visu redzes sniegto telpisko
informaciju pret jauno acs atrasanas vietu un skata
virzienu. Ja tas nenotiktu, mums pasaule izskatitos
ievérojami saraustitaka neka amatiera iesacéja celo-
juma video, kur, sekojot lidzi savam acu kustibam
un skatienam, operators ir safilméjis atseviskas ne-
skaitamas objektu un priekSmetu detalas, kas sava
starpa haotiski mijas. Redzes sistema mums lauj uz-
tvert apkartesoso telpu ka statisku veselumu tapéc,
ka smadzenes integré redzamo attélu viena kopéja
koordinatu sistema. Tas klist iespé&jams tikai tad, ja ir
zinams acu trisdimensionalais geometriskais stavok-
lis un skatiena virziens. So procesu zinama méra var
salidzinat ar panoramas fotografijas salimésanu no
atseviskiem kadriem.

Tatad pienemsim, ka més esam identificejusi
priekSmetu un neironalie analizes mehanismi sma-
dzenes ir aprékinajusi ta atraSanas virzienu un atta-
lumu relativi pret galvu. Bet péc objekta mums tacu
jasniedzas ar roku. Tatad, lai dotu komandu musku-
liem, mums ir svarigi zinat ne tikai, kur relativi pret
objektu atrodas galva vai rumpis, bet kur telpa at-
rodas visu kustiba iesaistito locitavu asis, ka art tas,
kada lenki locitavas ir atvértas. So loti sarezgito un
komplekso uzdevumu smadzenes atrisina, integrejot
un apstradajot informaciju no dazadiem avotiem -
gan no redzes sistémas, gan no receptoriem muskulos
un locitavas, gan, ka rada pédejie péetijumi, ar1 ap-
stradajot informaciju, kas nak no adas receptoriem,

Starp citu, Ingvara Birznieka raksti publicéti art zurnala “
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kuri reagé uz adas iestiepumu, kas mainas atkariba
no locitavu lenkiem. Tikai péc visas Sis informacijas
analizes iespgjams uzsakt rokas kustibu un sniegties
objekta virziena.

Satveriens
Kad roka ir pietuvojusies un jau pieskarusies ob-
jektam, tiek ievadita nakama faze — satveriens.
Lai planotu, kada veida janoslédz satveriens,

LS neironaliem vadibas mehanismiem jaiegtistloti

preciza informacija par pirkstu kontaktspeku
virzienu un objekta geometriskam Tpasibam.
Péc sensoro signalu sanemsanas informacija par
lokaliem kontaktspekiem pirkstgalos maksimali
atri jaapstrada viena modeli kopa ar informaciju par
objekta geometrisko formu, kustibas trajektoriju un
pirkstu locitavu stavokli. Tikai tad, ja zinami visi Sie
parametri, var izrekinat, kura vieta objektam pirksti ir
pieskarusies un kada papildu kustiba un kustibu tra-
jektorija nepiecieSsama objekta veiksmigai satversanai.
Piemeéram, iedomasimies dzivokla atslegu saiski. Iz-
ejot no dzivokla, mes, likodamies spoguli, ar vienu
roku vel piekartojam cepuri, kamér ar otru jau snie-
dzamies péc atslegam uz blakus esosa plauktina un
nekludigi tas satveram. Steidzigakiem no mums daz-
reiz sanak tas panemt sauja, daZreiz més uzmaucam
atslegu rinki uz kada pirksta, bet citreiz mes satveram
saiski, turot vienu no atslégam divu pirkstu satverie-
na. Tas nozimé, ka, atkariba no pirkstu un objekta ne-
jausas konfiguracijas kontakta bridi, kustibu vadibas
centriem automatiski japienem atskirigi lemumi par
talako pirkstu kustibas planu. Ieverojiet, ka redze Sin1
gadijuma nav nepiecieSama.

Lai varétu uzsakt objektu parvietosanu, ir jareki-
nas vél ar vairakiem citiem objekta parametriem, no
kuriem butiskakie ir
kontaktvirsmas  for-
ma, berzes koeficients
starp pirkstiem un ob-
jekta virsmu, objekta
svars un smaguma
centra atrasanas vieta.
Visi Sie parametri ir
janem veéra, kontrole-
jot satveriena speku.
Ja satveriena speks
btis par mazu, objekts
izslides no pirkstiem.
No ikdienas pieredzes viegli iedomaties, ka satveérie-
na speks japalielina tieSi proporcionali objekta svaram
un apgriezti proporcionali berzes koeficienta lielu-
mam. Citiem vardiem sakot, jo objekts ir smagaks un
slidenaks, jo ciesak tas jatur satveriena un pirkstiem
japieliek vairak speka.

Ja péc principa «dross paliek nedrosSs» vienmeér
izvelésimies nesamerigi lielu spéku, tad atri var ie-
staties nevajadzigs muskulu nogurums un mes va-
ram sabojat objektu vai pat savainot savas rokas.
Meés tacu nevélamies, lai roka saskistu plana stikla
glaze! Ir labi zinams, ka satvériena spéks ir tiesi tik
liels, cik nepieciesams katra konkreta bridi. Ka gan
citadi mes spetu no kriuma noplukt aveni vai panemt
olu no ledusskapja? Pat varigakiem objektiem mes
nelaujam izslidet no satveriena, un tani pasa laika
satveriena speks neklust tik liels, lai tos saspiestu. Ir
zinams, ka informaciju par berzes koeficientu un sa-
tveriena stabilitati, visticamak, sniedz receptori, kas
reage uz lokalam adas mikrovibracijam. Cik mums
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Notiek eksamens. Pasniedzejs nogurst no ru-
tinas, nolemj uzjautrinaties un jauta studentam:

— Ja pateiksiet, cik auditorija ir lampinu,
ieliksu 10 balles!

Students kadu bridi citigi skaita, lidz atbild:

— Desmit.

— Nepareizi, 11! — un smejoties izvelk vel vienu lam-

pinu no kabatas.

UNIVERSITATES Avize

skaidrot. Tacu liekas, ka vismaz $ini jautajuma ir
paradijusies ceriba. CenSoties rast risinajumu Sai
fundamentalajai problémai, musu péedgjie pétiju-
mi noveda mis pie principiali jauna informacijas
kodésanas mehanisma atklasanas nervu sistéma.
Sis jaunatklatais kods var nodrosinat agrak nere-
dzetu neironalas informacijas parraides un anali-
zes atrumu. Pirms gada atklajums tika publicéts
prestiza zurnala Nature Neuroscience.

Tas pats students atkartoti ierodas kartot eksamenu, un

pasniedzejs uzdod to pasu jautajumu. Students atbild:
— Vienpadsmit lampinas!
— Nepareizi, es savéjo Sodien nepanemu!

— Bet es gan! — students izvelk no kabatas lampinu.

=

M-’Jzinams, nevienam

robotu projektésanas cen-

tram nav izdevies radit tadu sensoru, kas lidzigi cil-

veka receptoriem spétu merit berzes koeficientu un
izmantot So informaciju manipulaciju kontrolei.

Tacu ir vel kada cita nopietna problema, kuras in-

zeniertehniskais risinajums un neironala prototipa iz-

pratne ir viens no vislielakajiem izaicinajumiem. Runa
ir par neironalas informacijas apstrades atrumu.

Informacijas apstrades atrums - ka to panakt?

Apkopojot visu augstakmineéto, klist skaidrs, ka pat
vienkarsas kustibas veiksanai nepiecieSams apstradat
un integrét milzigu informacijas daudzumu. No neiro-
informatikas viedokla tas ir Joti sarezgits uzdevums, kas
bez ievérojamiem aprekinu resursiem prasa augstu sen-
soras informacijas precizitati un Iidz ar to krietnu laiku.
Var tikai apbrinot, ka nervu sistéma tiek gala ar So uz-
devumu un ka to iesp&jams paveikt tada atruma, kada
to prasa cilvéka rokas vadibas mehanismi prasmigu un
veiklu manipulaciju laika. Lidz $im ta ir bijusi mikla un
neviens no sensoro signalu pétijumiem nav vargjis to

Neironalais kods

Kas tad péc butibas ir neironalais kods? Ta
ir valoda, kuru izmanto atseviskas nervu stinas
(neironi), lai sazinatos sava starpa. Tiesi tapat, ka
cilveki izmanto savu valodu, lai nodotu informa-
ciju, apspriestos un pamudinatu citus uz kadu
darbibu, ta neironi izmanto informacijas kodesa-
nas mehanismus, lai informaciju parvaditu, apstrada-
tu neironu tiklos un, ja nepieciesams, dotu komandu
muskuliem. Tikai saprotot So neironu valodu, mums
ir dota iespeja izzinat, ka darbojas musu smadzenes,
manu organi un ka muskuliem tiek nodotas kustibu
komandas. Nezinat neironu lietoto kodu un meginat
izprast smadzenu darbibu ir tas pats, kas lasit zinat-

nisku gramatu, nepazistot burtus.

Ciparu kods ir senaks par cilveci

Kadu no mums var parsteigt fakts, ka ciparu koda
izmantosana, kuru uzskata par musdienu pasu mo-
dernako tehnologiju attistibas dzingjspeku, ir miljo-
niem gadu senaka neka pati cilvéce. Jau pasos pirm-
sakumos lidz ar dzivnieku nervu sistémas attistibu
nervu Stnas evolicijas procesa ieguva spéju sazina-
ties sava starpa, izmantojot tiesi ciparu kodu. Lidzigi
ka datora un citas elektroniskas iekartas informacija
ir iekodéta vieniniekos un nullités, ta ari nervu Stnas
informaciju parraida ar stereotipiskas formas isu elek-
trisku impulsu palidzibu.
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Ka atsifrét un saprast zinojuma
jegu, ko nervu Stinas nodod cita ci-
tai elektrisku impulsu veida? Viens
no pirmajiem zinatniekiem, kuram
pagajusa gadsimta 20. gados dziv-
nieku eksperimentos izdevas regis-
trét atseviskus elektriskos impulsus
no vienas vienigas nervu stnas, bija
lords Edgars Adrians. Vins ieveroja
sakaribu, ka impulsacijas frekvence
un stimula intensitate korelé sava
starpa. Edgars Adrians tiek uzska-
tits par neironala ciparu koda at-
klajeju. 1932. gada par to vinam tika
pieskirta Nobela prémija. Balsto-
ties uz lorda Adriana «frekvences
kodu», velak tika izstradatas jaunas
teorijas, kuras parada, ka informa-
cija tiek iekodeta veselos neironu
kompleksos (neironu populacijas),

Jauna neironala koda atklajums tika
izdarits Zviedrija, Umeo (Ume& —
zviedriski) Universitates Integrafivas

mediciniskas biologijas institiita
Medicinas fakultate

tadejadi butiski palielinot gan in-
formacijas daudzumu, gan infor-
macijas parvades drosibu. Ta sauca-
mais «neironu populacijas koda»
princips pavéra jaunus apvarsnus
neirofiziologija un neiroinformati-
ka. Teoreétiki ar matematiskam me-
todém ieteica daudz un dazadus
veidus, ka informacija péc iespejas
efektivak varétu tikt iekodéta ner-
vu sistema. Diemzel, nemot véra
smadzenu komplekso uzbuvi, iegiit
eksperimentalu apstiprinajumu sim
hipotézem ir bijis griiti sasniedzams
merkis. Neskatoties uz to, miisu pe-
tijumi $in1 konteksta vainagojas pa-
nakumiem. Musu veiksmes atslega,
spéjot demonstrét jauna ultraatra
kodésanas mehanisma pastavesanu
nervu sistéma, slepas apstakli, ka ta
vieta, lai saktu ar teoretiskiem pie-
némumiem, meés primari péetijam
cilvéka smadzenu funkcijas.
Cilveka kustibu detalizéta anali-
ze lika secinat, ka frekvences kods,
visticamak, nevar nodrosinat senso-
ras informacijas apstrades un par-
vades atrumu, kads nepieciesams,
lai nodrosinatu roku pirkstu apbri-
nojami atras un precizas spéjas dar-
boties ar dazadiem priekSmetiem
un darbarikiem. Atcerésimies no
fizikas — lai frekvences kods varetu
darboties, katram neironam ir jage-
neré un japarvada vairaki (vismaz
divi) nervu impulsi, un ta katra in-
formacijas analizes Iimeni. Diemzél
tas prasa nesamerigi daudz laika.
Tas mums lika domat, ka nervu

sisttma izmanto kadu citu, mums
nezinamu informacijas parvades un
analizes panémienu. Bet kadu?

Mikroneirografija —
unikala metode

Lai atrisinatu So miklu, més vis-
pirms pierakstijam (noklausijamies)
nervu impulsus, ar kuru palidzibu
receptori pirkstgalos smadzenem
zino par satvériena esosa objekta
ipasibam, ka ari par mehaniskiem
notikumiem manipulaciju laika. To
ir iespgjams izdarit nomoda esosam
cilvekam, pateicoties ipasai Zviedrija
attistitai tehnikai, ko sauc par mikro-
neirografiju un kas ir pieejama vien
atseviskam elitaram laboratorijam
pasaulé. Speciali izgatavotu tievu
volframa elektrodu eksperimentétajs
ievada nerva, neizmantojot nekadas
paligierices, vienkarsi turot pirkstos
un palaujoties uz savu pirkstu jutibu
un prasmém. Lai registrétu elektris-
kos impulsus no vienas vienigas $ii-
nas, mikroelektrodam ir jatrapa vie-
na nervu $iinas izauguma (aksona),
kura izmers ir aptuveni 1/100-1/50
dala no milimetra.

Analizejot nervu impulsus neiro-
nalaja sakaru kanala, més ieverojam,
ka kartiba, kada atseviski neironi
generé pirmo nervu impulsu, varétu
pretendét uz 81 mekleta populacijas
kodastatusu. Tik tieSam, eksperimen-
talo datu analize un datorsimulacijas
neparprotami pieradija §1 informaci-
jas kodesanas mehanisma precizi-
tati, efektivitati un, galvenais, ne-
parsp&jamo atrumu. Sis ir atrakais
zinamais un, iespejams, ari atrakais
iesp&jamais neironalas informacijas
parraides un analizes mehanisms.
Vel vairak, mazliet negaidits bija se-
cinajums, ka jaunatklatais ultraatrais
kodésanas mehanisms ir pat preci-
zaks un, rekinot uz vienu neironu,
satur vairak informacijas neka daudz
lenakais frekvences kods.

Fundamentals atklajums
Jauna informacijas kodesanas
panémiena atklajums ir svarigs no-
tikums neirofiziologija. Sim atklaju-
mam ir gan fundamentala, gan ar1
praktiska nozime. Vispirms $is at-
klajums mums laus principiali sava-
dak skatities uz neironaliem analizes
procesiem, cilveka kustibu vadibas
mehanismiem un visu smadzenu
darbibu ka tadu. Domajams, ka tas
dos iespéju daudz pilnigak izsekot
informacijas plismai smadzenés
un atklat informacijas apstrades ie-
spejas tur, kur agrak to uzskatija par
neiespé&jamu laika ierobezojumu dél.
Es paredzu, ka agri vai velu naksies
parkartot dalu no visparpienemtam
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21.03.
Latvijas Universitate modernize
zinatnisko infrastruktiru

|

Latvijas Universitate ar Eiropas regio-
nalas atfistibas fonda atbalstu Tsteno
zinatniskas infrastruktiras moder-
nizacijas projektu «Materialzinatnu
un astronomijas nozaru zinatniskas
infrastruktiiras modernizéSana Lat-
vijas Universitaté». Projekta kopéjas
izmaksas ir Ls 885 300.

07.03.
Ar uzrakstu uz aizsalu$as Dauga-
vas popularize fizmatus

Uz aizsalu$as Daugavas pie Akmens
tilta Riga izveidots liels uzraksts «fiz-
mati.lv». Studenti paskaidrojusi, ka
akcijas merkis ir «dartt fizmatu vardu
pazistamaku».

25.02.
Prezente studentu viesnicas «Met-
ro» projektu

Projekts piedava macibu procesam
piemeérotu, ar masdienu tehnologijam
pilniba aprikotu un ertu majvietu ik-
vienam studentam. Studentu viesni-
ca «Metro» atradisies Reznas iela 10,
1. korpusa.

22.04.
Izdota gramata «Anatomija. | dala.
Skelets un muskuli»

Macibu lidzeklis paredzets biologijas,
pedagogijas, optometrijas, farmaci-
jas un citu nemedicinas programmu
studentiem. Autore — Kamita Eglite.



eksperimentalam metodém, lai datu analizi varétu
veikt saskana ar jaunatklatiem principiem.

Roboti, protézes un klinika

No praktiska viedokla musu pétijumi ir devusi
savu ieguldijumu robotu un manipulatoru tehnolo-
giju attistibas projektos, pieméram, NEUROBOTICS.
Sini Eiropas 6. Ietvara programmas projekta ar merki
savienot neirozinatnes un robottehniku apvienojas
13 vadosas Eiropas neirofiziologijas un inZenierteh-
niskas laboratorijas.

Masu atklajumam noteikti btis ar1 rezonanse prak-
tiskaja medicina un rehabilitacija. Pieméram, ir daudz
pacientu, kuriem roku traumu vai citu iemeslu de] ir
batiski samazinajusies jutiba pirkstgalos. Jutibas iz-
mainas var radit nopietnas sekas pacienta spéjai lietot
rokas un pirkstus ikdienas darbu veiksanai. Saprotot,
ka informacija, ko sniedz taustes receptori, tiek kodéta,
analizéta un izmantota kustibu vadibai un kontrolei,
var izstradat jaunas daudz efektivakas rehabilitacijas
metodes un programmas. Tapat tas liks parskatit me-
todes, ar kuram tiek novérteta minéto pacientu jutibas
funkcionalie traucéjumi.

Daudz talejosakus planus neirofiziologi lolo attie-
ciba uz pacientiem, kuri muguras smadzenu parvades
bojajumu del ir palikusi invalidu ratinos. Ar mikronei-
rografijas palidzibu ir konstatéts, ka Siem pacientiem
roku ada saglabajas funkcionali normali taustes recep-
tori, tapat arl muskuli saglaba zinamas kontrakcijas
spejas, kaut gan ir nopietni atrofijas procesi. Tatad teo-
retiski vajadzetu bt iespeéjamam no nerviem nolasit
sensoro informaciju, izanalizet to un parverst kustibu
signalos, kurus ar elektrisko stimulatoru palidzibu va-
rétu nodot izpildei atbilstosiem roku muskuliem.

Esmu daudzkart parliecinajies, ka tas, kas vakar li-
kas zinatniska fantastika, Sodien vai rit jau ir realitate.
Pavisam neticams var likties projekts registrét un ana-
lizet nervu impulsus no atseviskam galvas smadzenu
garozas Stinam un izmantot iegtito informaciju, lai va-
ditu robota roku. Un zinat, ta tik tieSam jau ir realitate,
kas kluva iesp€jama, pateicoties grieku izcelsmes ASV
zinatnieka Apostola P. Georgopola pétijumiem. Vins
demonstréja, ka, registréjot nervu impulsus no galvas
smadzenu Stinam un matematiski veicot neironu akti-
vitates vektoru summesanu, iespéjams paredzét dziv-
nieka rokas kustibas virzienu. Velak zviedru zinatnieks
no Géteborgas universitates, mikroneirografijas specia-
lists Juhans Vesbergs (Johan Wessberg) kopa ar profeso-
ra Nikolela grupu no Duka universitates ASV radija
pirmo robota roku, kuru reala laika vadija nomoda eso-
$a mérkaka smadzenes. Smadzenu $tinu vadita robota
roka reala laika izpildija praktiski identiskas kustibas,
precizi atdarinot mer-
kaka pasa roku tris- {
dimensionala telpa. |
Tapat tika demons- 1
trets, ka Sos vadibas
signalus var parrai-
dit ar interneta pali-
dzibu. Iedomajieties,
ka smadzenu Sunu
vadita robota roka otra
zemeslodes puse izpil-
da identisku kustibu
tai, kuru pasa meérkaka
rokas muskuli vel tikai

gatavojas uzsakt! jazubras!?»

‘.

Nakts pirms eksamena. Universi-
tates profesora majas. Profesors saldi
dus. Te peksni iezvands telefons. Profe-
sors samiegojies: «Hallo!»

Otra gala: «Tu guli?»
Profesors: «Gulu. Nu un?»

Otra gala: «Tu ta te vari gulet, bet mums

Sis un citi eksperimenti ir skaidri paradijusi, ka,
atsifrejot neironu ciparu kodu, ir iesp&jams izveidot
manipulatortipa protézes, kuras spétu kontrolét ner-
vu impulsi no atseviskam smadzenu Stnam. To pasu
parfrazejot, varéetu teikt, ka protézes paklautos cilveka
domam un gribai.

Problému vél ir loti daudz, vél jaiegulda milzigs
darbs. Mums vél loti daudz jaizzina, lai mes labak va-
rétu saprast neironu valodu un to funkcijas. Ceru, ka
tadejadi arl musu péetijumi ir devusi nozimigu iegul-
dijumu 8ini lauka.

Vienigais, kas patiesi sapina, runajot par perspekti-
vam klinika, ir fakts, ka cel$ no zinatniskiem modeliem
un kliniskiem prototipiem lidz ierindas pacientiem vel
ir nesasniedzami tals, lai gan tehnologijas principa ir
jau pieejamas. Tehnologiju izmaksu problemu varétu
atrisinat. Neparvarama probléma ir augstakas klases
specialistu trikums tuvako gadu laika. Jebkurai neiro-
nali vadamai kustibu atjau-
nosanas sistémai ir nepiecie-

Sama daudzu $im merkim
izglitotu mediku un inZe-
nieru lidzdaliba. Pagaidam
tadu specialistu pasaulé ir
loti maz. Jacer, ka nakotné
situacija noteikti mainisies,
jo daudzu valstu investici-
jas specialistu sagatavoSa-
na un piesaistisana ir ieve-
rojamas.
Esmu parliecinats, ka
izglitiba un zinatne ir speks
un nakotne! Ua
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Attela Inga Palina.
Foto no personjska arhiva

Gita LIEPINA

olejbols ir viens no popularakajiem sporta
Vveidiem Latvijas Universitaté — Kausa izcina
starté vislielakais fakultasu izlasu skaits, un Lielas bal-
vas izcina piedalas ap 120 studentu. Atskiriba no otra
Latvijas Universitaté popularaka sporta veida — bas-
ketbola —, kura ir loti daudz jaskrien un jabiit precizam,
volejbolu var spelet ari tad, ja stav tikpat ka uz vietas.
Volejbola prieksrociba ir ta, ka tu vari panemt volejbo-
la bumbu un kada briva laukuma, pieméram, pludma-
le, sakt to spelet. Tikai kaut nedaudz jamak augseja un
apakseja piespele. Nepaies ne desmit miniites, kad tev
pievienosies ari citi spelétaji, un galarezultata ar vienu
savienu tu busi trapijis diviem zakiem — tu busi gan
labi atptities, gan ari kartigi izkustéjies.
avas volejbolistes gaitas es saku tepat Riga -
Rigas Volejbola skola pie trenera N. Lisa. No
sakuma tu vienkarsi kusties un spéle visu — basketbo-
lu, futbolu, volejbolu, tautasbumbu. Ar dazadam So
spélu sacensibam tu, biidams vel bérns, nemanot taja
visa tiec ievilinats, un tikai péc tam viens no sporta
veidiem klust par tev vistikamako. Es pludmales vo-
lejbolu iemiloju, pateicoties trenerim I. Pilinam, pie
kura macijos Murjanu sporta gimnazija.
obrid visu savu dzivi esmu pakartojusi
S profesionalajam sportam - ziema spéleju
klasisko volejbolu Latvijas Universitates Jelgavas ra-
jona Sporta centra komanda, ar kuru Sogad Latvijas
cdempionata izcinijam treSo vietu, vasara pievérsos
pludmales volejbolam. Péc daudzu stundu pavadi-
Sanas sporta zalé ir patikami izjust parmainas, iz-
ejot svaiga gaisa, saulé, smiltis. Paraleli tam esmu
izveidojusi volejbola komandu, kura spélé Latvijas
Universitates studentes, kuras es déveju par volej-
bola milotajam. Sogad vinas izcinfja 1. vietu pirmaja
Augstskolu kausa volejbola. Tiem, kas nezina, varu
paskaidrot, ka klasiskajam volejbolam un pludmales
volejbolam ir vieni un tie pasi noteikumi, tikai pirmo
spele sesi cilveki, bet otro — divi cilveki komanda,
mazaka speles laukuma un ar nedaudz vieglaku
bumbu. Pludmales volejbola ir jabut vispusigakam,

.

Aprila beigas vina atgriezas no treninnometnes
Spanija, lai jau maija sakuma dotos uz sacensibam

~«Turcija. Plecu pie pleca ar olimpiskajam cempionem

vina ir Eiropas turniru pirmaja desmitnieka Grieki-
ja, Vacija, Slovenija. «Pastaves, kas kusteésies,» uz-
sver LU Fizikas un matematikas fakultates 4. kur-
sa'studente un pludmales volejbola profesiona-

la sportiste INGUNA MINUSA. Meitene,

kuras mérkis ir 2008. gada kvalifice-

ties Olimpiskajam spelem Kina.

jo uz laukuma atrodas tikai divi speletaji, kas nozi-
mé, ka katram ir labi jamak visi spéles elementi. No
skatamibas un atraktivitates viedokla interesantaks
ir pludmales volejbols, jo sacensibas notiek vasara,
pludmale, smiltis un skatitajiem ir iespéjams verot
ne tikai aizraujoSas speles, bet ar1 pamielot acis ar
saulé briuni iedegusiem kermeniem.
r ipasiem pludmales volejbola skatitajiem
Aizcelas Japana. Manas acis vini ir traki, jo
ikreiz, kad mums Saja valsti notiek turniri, uz tiem
ierodas bariem japanu virieSu ar fotoaparatiem un
fotokameram, lai dazados attalumos un rakursos fo-
tografétu un filmetu musu sieviskigos apalumus. No
vienas puses, nekas slikts jau netiek darits, tomér ir
meitenes, kuram tas nepatik un kuras siem japanu vi-
rieSiem iet klat, lai strikti pazinotu, ka vinas neveélas,
lai tiktu fotograféetas un filmetas. Daudzas valstis —
Norveégija, Sveice, Francija — pludmales volejbolu ir
iespejams spelét ar1 speciali $im nolikam uzceltas
hallés. Tadejadi tiek sekmeéta $1 sporta veida attistiba,
jo pludmales volejbols ir sezonals — rudent un ziema
to ara spelet nav iesp&jams. Ar smiltim pilditas halles
ir domatas vienigi treniniem. Smil$u del pludmales
volejbolu spelét ir gritak neka klasisko volejboluy,
tomeér smiltis loti labi attista kustibu koordinaciju.

kad beidzas klasiska volejbola sezona un ara jau silda
saule, visi pludmales volejbola cienitaji sporta zales
nomaina pret smiltim. Pirmie soli tajas ir grati. Lie-
kas, ka tu visu vari, bet patiesiba smiltis tev nelauj
kusteties, un savu pludmales volejbola praksi tu sac
atgtt tikai péc vairakiem treniniem. Katra pasaules
mala smiltis ir atSkirigas. Pieméram, Portugalé tas ir
loti dzilas — lai tajas kustétos un lekatu, ir vajadzigs
liels fizisks spéks.
ludmales volejbola spelésana ir manis pa-
Péas entuziasms. Pirms Cetriem gadiem saku
taja trenéties kopa ar Ingu Palinu. Abas bijam ma-
cjjusas Murjanos un viena otru pazinam. Misu
pirmas sacensibas notika Griekija, kur Eiropas ¢em-
pionata junioru grupa lidz 23 gadiem meés ieguvam
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pirmo vietu. Péc Sis uzvaras sapratam, ka izsisties
uz augsu pasaules elité daudz vieglak ir pludmales
volejbola, jo tam ir vajadzigi tikai divi labi spéletaji.
Turpmakos cetrus gadus pasas péc savas iniciativas
trenéjamies un pludmales volejbola ieguldijam ar1
loti daudz savu personigo lidzeklu. Lai aizbrauktu
lidz sacensibam, kas katru vasaru notiek visas pa-
saules malas, aiznémamies naudu gan no vecakiem,
gan draugiem un dazreiz meérojam celus pasas ar
savu masinu. Ja sadas pasaules méroga sacensibas
izdodas veiksmigi startét un uzvareét, ar balva iegiito
naudas summu var gan atpelnit brauciena ieguldito,
gan atlikt naudu nakamajam sacensibam. Praktiski
visas pasaules méroga sacensibas var piedalities jeb-
kuri divi cilveki, kas pietiekami labi spele pludma-
les volejbolu. Katras sacensibas risinas Cetras piecas
dienas, un, lai varétu segt cela izdevumus, pasauleé ir
jaieklust 32 labako komandu skaita, Eiropa — labako
seSpadsmitnieka. Pasaules meroga, tiekot pirmaja
astonnieka, ar pludmales volejbolu ir iespéjams ar1
loti labi nopelnit. Sacensibu sezona sakas maija un
rit Iidz pat oktobrim. Lidz $im visas sezonas esam
noslégusas finansiali labi un péc pirmajam divam ir
pat izdevies nedaudz nopelnit.

r likumsakaribas, un ir veiksmes — ir reizes,

kad vinné, un ir reizes, kad zaude. Ta ir un pa-
liek spele, un pilnigi visi spele nekad neuzvar. Divas
pirmajas vasaras mums lidzas stavéja veiksme — visas
speles gaja ka no rokas. No vienas puses, ieguldot no-
pietnu treninu darbu, rezultatam likumsakarigi ir ja-
but, tacu trengjas jau visas komandas, bet uzvar tikai
dazas. PaSos izSkiroSakajos brizos loti biezi svarigs ir
veiksmes faktors. Ir ar1 dienas, kad neveiksmes sak va-
jat, lidzko tu pieskaries pie bumbas. Tu it ka visu maki,
bet pats esi Soka no ta, ka tev nesanak. Tad ir pardzi-
vojumi, stress un zaudeétas spéles,
bet pa Siem gadiem esmu sapra-
tusi, ka zaudejumi, ko piedzivo
visi, kas spele, ir péc iespejas atrak
jaaizmirst. Nedrikst ilgstosi dzivot
ar zaudetaja sajutu! Ja gribi uz-
varét, neiekritot galéjibas ar sev
nesasniedzami augstas latinas uz-
likSanu, savu reizi ir jaiemacas arl
zaudet. Milziga nozime pludmales
volejbola ir arl partnerim, ar kuru
kopa tiek speléts. Lai sasniegtu la-
bus rezultatus, ir jabut idealai sa-
spelei. Lai atrak un vieglak varétu

UNIVERSITATES Avize

saprasties, pludmales volejbola
ir izstradata IpasSa pirkstu un
saucienu valoda. Nezinatajs no
malas to, iespéjams, pat nepa-
mana, tacu pludmales volejbola
speletaji speles laika nepartrauk-
ti sarunajas.
P irms katras spéles ir
ipasi jakoncentréjas, jo
vispirms viss notiek galva un
tikai pec tam uz laukuma. Ir
loti svarigi, lai pirms spéles tev
butu pozitivs psihologiskais
i - stavoklis. Tu nedriksti laut sevi
| "'"-__‘A. ietekmeét apkart notiekosajam!
= - Ar brazilietétm, amerikanietem
un australietém — sportistém,
kuras laukuma vienmer parada
klasi — pirms spéles sarunajas
psihologs, un vinas iesildas ar austinam, kuras tiek at-
skanoti uzmundrinosi teksti, kas sportistes parliecina,
ka vinas ir pasSas labakas. Ar sada veida celtu paSap-
zinu sportistes iziet laukuma jau ka uzvaretajas, un
vinas ar1 uzvar. Ja esi pret sevi paskritisks un netici, ka
vari uzvaret, speles rezultats loti biezi ir zaudé&jums.
Protams, ar savu pasparliecinatibu nedrikst aiziet ga-
lgjibas, jo tad jebkura mazaka neveiksme var tevi totali
sagraut, un tu, vilies sevi, péksni sabric. Ir sev jatic!
Pat olimpiskais ¢empions ir tikai un vienigi cilvéks,
un, ja kaut kas izdodas vienam cilvekam, to agrak vai
velak spej izdarit art citi.
audziem sports vel joprojam asoci€jas ar ob-
ligatajiem normativiem, kaut gan patiesiba
sportoSana ir patikama relaksacija pratam un stimule-
joss dopings kermenim. Sports ir vajadzigs! Tu macies,
strada un nepartraukti roté pa kaut kadu vienu noteiktu
trajektoriju. Ir jabut partraukumam — atslodzei, kas tev
dod impulsu turpinat stradat ar dubultu jaudu. Cilveks
nav robots! Varu teikt no savas pieredzes — jo vairak
kustas, jo ir lielaka energija izdarit vel ar1 daudz ko citu.
Sportosana izglito, jo dazadu komandspélu prasmes
cilvekam iemaca ar1 So spélu noteikumus. Nesen sa-
runa ar draudzeni — dailslidoSanas treneri — secinajam,
ka pirms divdesmit gadiem bérni bija daudz kustigaki,
aktivaki un atraisitaki neka tagad. Musdienas berni kat-
ru vakaru pavada nevis skraidot un rotalajoties majas
pagalmos, ka vini to darija pirms gadiem divdesmit,
bet gan sézot pie datora un spélejot dazadas spélites.
Sadiem cilvekiem iemacities kustéties ir loti griiti. Kus-
toties mes sevi pilnveidojam, un tam ne vienmer jabut
sportam §1 varda tradicionalaja izpratné — var neskriet,
nespelét bumbu un nepeldet, tacu ta vieta regulari do-
ties dejot. Kustiba ir komunikacija un labs trenins dar-
bam komanda. Pastaves, kas kustesies! Ua
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Girts KAZMINS,
Rigas Saha skolas
direktora vietnieks,
stude LU Teologijas
fakultate, aizraujas ar
karaté un Argentinas
tango.

Vai zinajat, ka

® maci par pasaules cempiona titulu saha
sakusies 1866. gada. Pirmais oficialais
cempions (1866-1894) bija Vilhelms Stei-
nics (1836-1900) no Bohémijas;
8. pasaules cempions Mihails Tals (1936—
1992) bija dzimis ridzinieks. Piecu gadu
vecuma vins spéja reizinat galva trisci-
paru skaitlus, varéja vards varda atkartot
téva mediciniskas lekcijas. 15 gadu vecu-
ma vins iestajas Latvijas Valsts univer-
sitates (ta toreiz sauca Latvijas Univer-
sitati) Vestures un filozofijas fakultate.
Mihails bija smalks miizikas un literati-
ras pazingjs. 1988.gada M. Tals kluva par
pirmo pasaules ¢empionu atrspélé;
pasaules studentu ¢empions (komandas
sastava) un vairakkartéjais Latvijas cem-
pions Aivars Gipslis (1937-2000) macijies
LVU Ekonomikas un juridiskaja fakul-
tate, stradajis zurnalistika. Trengjis Gru-
zijas Sahisti — pasaules ¢empioni Nonu
Gaprindasvili;
Janis Klovans (dz. 1935. g.) ir triskartéjs
pasaules senioru ¢empions Saha. Pirmo
reizi par Latvijas ¢empionu kluva 1954.
gada, biidams LVU Ekonomikas un juri-
diskas fakultates pirma kursa students;

e LU ir studgjusi arl ievérojama Latvijas Sa-
histe Vija Rozlapa (1973. g. beigusi LVU
Filologijas fakultati), LU Juridiskaja fakul-

Margarita LUKJANSKA

12. klasé man radas iespe-

ja tikties ar LU asoc. profesoru

Andreju Cibuli. Vins man pie-

davaja rakstit zinatniski pet-

niecisko darbu par polimondu

saderibu. Paskaidrosu, kas ir polimondi un ko
nozime figuru saderiba. Polimondi ir figtras,
kuras tiek veidotas no regulariem trijstiriem,
pievienojot tos vienu otram pa vesela garuma
malam. Divas figliras sauc par saderigam, ja
tam eksisté kopigais dalamais. Atskiriba no
skaitliem, kopigo dalamo meklésana figiiram
ir loti sarezgita probleéma, kas atrisinata tikai
saméra vienkarsos gadijumos. Mans konkur-
sa darbs péc sekmigas aizstavésanas republi-

Sahs, ne Soks

tate macas lielmeistars Maris Krakops, LU
Socialo zinatnu fakultaté studé starptau-
tiskais meistars Arturs Neiksans;

® pasaulé ar Latviju saistitie Saha termini ir
LatvieSu gambits, Nimcovica aizsardziba
un Spanu atklatnes Rigas variants.

Gajiens baltajiem:
mats tris gajienos

mats pus gajiena!

inatniskas as

kas liment (2003.) tika izvirzits uz 15. Eiropas
Savienibas jauno zinatnieku konkursu (EU
Young Scientist Contest), kur cita starpa intere-
sentiem piedavaju pasiem atrisinat vairakus
uzdevumus par polimondiem. Uzsvérsu,
ka saistosi uzdevumi, matematiskas speles
(rotallietas) nereti rodas ka blakusprodukts
teorétiskiem pétijumiem. Protams, pastav ari
pretejs process, kad vajadzibu péc teoretis-
kiem pétijumiem stimulé kadas matematis-
kas rotallietas padzilinata analize. 2004. gada
vasara es devos uz Londonas internacionalo
jauniesu zinatnes forumu (London Internatio-
nal Youth Science forum), Sis brauciens bija ie-
guta Goda balva (Honorary prize) 15. ES jauno
zinatnieku foruma. Paslaik studéu LU FMF
Datorikas nodalas 2. kursa.

Izmantojot 11 polimondus — piecas violetas un se$as zilas figiiras —, x

atrisiniet Sadus tris uzdevumus:

Salikt divas vienadas figuras. (Izdevas? Tatad jus esat
atradusi apskatamo divu figiiru kopigo dalamo.)

of

Salikt seSstiri (atrast 4 dazadus atrisinajumus).

Salikt attelotas figuras.

LY L XL E ¥

Vai iespejams salikt piecsturi? Vai iespéjams salikt izliektu
7 figliru? Man nav zinamas atbildes uz Siem jautajumiem.
.

Atbildes uz jautajumiem meklejiet www.lu.lv/laikraksts pec 1. julija
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IEPRIEKSEJA NUMURA
UZDEVUMU ATRISINAJUMI

Uzdevums par Neo

Vispirms Neo ir nepiecieSams
pielikt pie $Sim trim tabletém veél vie-
nu, bet ta, lai plauksta atrastos tiesi
divas tabletes no zilas pudelites un
divas — no sarkanas. To var izdarit
divejadi. Viens variants ir parskaitit
atlikusas tabletes katra pudelité un
panemt vienu tableti no tas, kura ir
atlicis par vienu vairak. Otrais va-
riants ir dzert tabletes péc Morfeja r1-
kojuma lidz tam bridim, kamér viena
pudelite ir tuksa, bet otra atliek viena
tablete. To arl pievienojam nelaimes
karta izbirusajam trijam. Talak da-
ram $adi — sadalam visas Cetras tab-
letes uz pusém un rapigi novietojam
katras tabletes labo pusi viena kau-
dzité, bet kreiso pusi otra (skat. zim.).
Pirmspédéja diena iedzeram vienu
kaudziti un péde-
ja — otru. Welcome to
the real world!

N\
& I

Uzdevums par abolu
Nav svarigi, kada dala no abola
peldésanas bridi atradisies tideni un
kada dala arpus ta. Svarigi ir tas, ka
abi dalibnieki gan uzsaks, gan pa-
beigs abola éSanu vienlaicigi. Zinot,
ka zivtina sava skaudiba éd divas
reizes atrak, secinam, ka
vina apedis divas treida- %\\
las no abola, bet putnins — f
. “ )/
vienu tresdalu. y
3N

Uzdevums par
arbuzu

Sagriezam arbtizu ta, lai vei-
dotos vidéjais gabals ar mizam no
abam arbiiza pusém. Viens no grie-
zumu variantiem attélots zZiméjuma.
Ievérosim, ka, apedot videjo gaba-
lu, tam pari paliek divas
mizinas, kamér paréjiem
gabaliem — tikai pa vie-
nai. Esam ieguvusi to, kas
prasits — Cetrus gabalus,

piecas mizinas. R
NN
Ve
\‘
Uzdevums III
par virvi z

Vispirms nogriezam no virves
50 m garu gabalu. Vienu galu pie-

Uzdevums
par sesstiri ¢

T

veidojam cilpu. Cauri cilpai izveram
100 m garo otru gabalu. Sasienot otro
gabalu aiz galiem, ieglistam kopuma
100 m garu virvi, ar kuru nolaiza-
mies uz pirma pakapiena (zuduma
iet cilpas tiesa, bet ari cilvekam ir
zinams auguma garums).

Péc tam pievelkam sev klat otras
virves (100 m) mezglu, bet atsienam
un izvelkam to ara no cilpas.
Atliek piesiet to pie otra
aka un nolaisties. Esam
veseli no-
kluvusi
. vispirms —»
plava.

© 100 m
100 m

<4—— péctam
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