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Laba izglitiba

Calus skaita rudeni jeb - ar1 So-
gad Latvijas Universitate sagaida
savus pirmziemniekus — jaunos stu-
dentus. Tie no jums, kuri Universi-
tates centralaja eka Raina bulvari 19
Sogad ienaca pirmo reizi, bus pa-
manijusi §is €kas lielas un smagas
parades durvis. Tas nav lielveikala
durvis, kas atveras jusu prieksa pa-
$as no sevis. Sis durvis var kalpot
par simbolu. Lai nonaktu Latvijas
Universitate, katram no jaunajiem
studentiem bija jaiegulda liels un
nopietns darbs, macoties skola un
apgustot zinasanas, kas lautu sek-
migi piedalities konkursa uz studiju
vietam. Lai nakamajos gados iegtitu
augstskolas diplomu, bis japarvar
vel daudzas gratibas, bet bus arl
satriecosi daudz interesanta un aiz-
raujosa.

Latvijas Universitate piedava
pétnieciba balstitu izglitibu. Pec ma-
nas dzilakas parliecibas - tikai sada
izglitiba Universitates Iimeni var dot
pilnvertigus rezultatus. Tikai Sadi
iegtita izglitiba var bt starptautiski
konkuretspejiga.

Mes, Latvijas Universitates pa-
sniedzgji, ar lielam ceribam rauga-
mies uz jaunajiem studentiem. Nav
noslépums, ka pasniedzéji ne tikai
nodod savas zinaSanas jaunajiem
cilvekiem, kuri stude augstskola, bet
ar1 pasi daudz macas no studentiem,
saskarsme ar viniem glist entuzias-
mu un iedvesmu savai pétnieciskajai
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darbibai. Més redzam savos studen-
tos jaunakos kolegus un aicinam vi-
nus lidzi piedzivojuma, ko sauc par
pasaules izzinasanu, pétniecibu.

Ar katru gadu iespéjas nodarbo-
ties ar petniecibu, ar1 tadu, kam ne-
piecieSams moderns un Iidz ar to loti
dargs aprikojums, Latvija pieaug.
Par spilgtu piemeru tam var kalpot
Latvijas Universitates Lazeru centra
izveidoSana Sagada vasara. Par to
jas varat lasit Saja Zurnala numura.
Daudzas pétniecibas nozareés, atski-
riba no ieprieksejiem gadiem, meés
vairs neizjutam akitu literattras,
aparattiras un citu infrastruktiiras
elementu trukumu. Ir visi prieks-
nosacijumi, lai studiju laiks Latvi-
jas Universitate klatu par vienu no
skaistakajiem un interesantakajiem
posmiem jusu dzive.

Protams, studéjot un iesaistoties
pétniecibas projektos, es aicinu ne-
aizmirst par tam iespgjam, ko stu-
dentu dzive paver jusu briva laika
pavadiSanai. Tas ir aktivitates, ko
piedava tadi Latvijas Universitates
makslinieciskas pasdarbibas kolek-
tivi ka kori «JUVENTUS», «MIN-
JONA», «LATVE», senas miizikas
ansamblis «<CANTO», deju ansambli
«DANCIS», «DANCITIS», A. Riiten-
tala kustibu teatris, Studentu teatris,
Kamerorkestris, deju folkloras kopa
«DANDARI», Tautas lietiskas mak-
slas studija «VAPE» un citi. Savukart
studentijas garu un Alma mater tradi-
ciju speku jums laus izjust studentu
un studensu korporacijas.

Gribu novelét, lai studijas Latvi-
jas Universitaté sniedz jums zinasa-
nas, kas lautu Istenot visus sapnus,
pat tos, kuru realitatei jums pasiem
Sobrid nav drosmes noticet. Lai iz-
dodas atrast daudz jaunu draugu
visai turpmakajai dzivei un lai gadi,
ko pavadisit Universitate, paliek at-
mina ka jusu dzives skaistakie, inte-
resantakie un piepilditakie gadi.
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Laiva y kas tiek airéta
pret straumi

«Kritisks pasaules skatijums nav
nihilisms, ta ir prasme domat
patstavigi, ta ir atbildibas izjata
par savu izveli, ta ir velme vei-
dot dialogu, ta ir tolerance, pras-
me pienemt alternativus viedok-
lus, ta ir sp€ja analizet un vertet
aizspriedumus,» uzsver Latvijas
Universitates PPF docente ZAN-
DA RUBENE, kas ir filozofijas
magistra un pedagogijas doktora
grada ipasniece un LU Akade-
miska apgada izdotas gramatas
«Kritiska domasana studiju pro-
cesa» autore.

Gita LIEPINA

«Kritiska domasana tiek trakte-
ta ka cilveka inteligenci veidojosa
nozimigaka funkcija, ka personi-
bas veidosanos veicinoss izglitibas
aspekts,» skaidro Zanda Rubene.
«Kritiska domasana caurvij visas
cilvekam aktualas kompetencu
grupas: dabas un kultaras, ver-
tibu un izdzivoSanas, socialo un
paskompetenci. Biezi kritiskas
domasanas prasmju veidoSanas
tiek deveta par izglitibas pamat-
uzdevumu — macities analizet,
salidzinat, sintezét, vertét, risinat
problemas, izveléties, proti, domat
pasam, domat patstavigi,» uzsver
LU docente. Iespéja attistit neatka-
rigu, kritisku domasanu un savu
spriedumu veidosanu ka viens no
svarigakajiem izglitibas uzdevu-
miem tiek atzimets art UNESCO
Starptautiskas komisijas zinojuma
«Izglitiba divdesmit pirmaja gad-
simta». Bijusais Cehijas prezidents
Vaclavs Havels kada no saviem
rakstiem bridinaja: ja aizvien vai-
rak cilveku demokratiska sabied-
riba sak nekritiski kaut ko pielugt
un paklauties kada viedoklim, tas
ir bistami, un sabiedribai jaklast
uzmanigai. «Pieméram, «miiseja»
sporta komanda zaudé - ir fani,
kas brauc tramvaja un demolé to
ar dusmigam sejam,» situaciju mo-
dele Zanda Rubene. ««Miiséjie»
vinneé — cilveki brauc tramvaja un
demole to ar priecigam sejam. De-
moleéts tiek zaudgjot, demoléts tiek
vinnejot. Cilvekus ietekme pula

apzinas efekts, kas ir izteikts kritis-
kas domasanas trukums,» rezumé
Zanda Rubene un atzimé, ka meés
loti biezi nevis pienemam patstavi-
gus lemumus, bet neanalizgjot tur-
pinam citu piedavatos scenarijus.
«Sobrid loti daudz tiek runats
par kompetencém, kas nepieciesa-
mas musdienu cilvekam,» informé
Zanda Rubene. «Nezinatajiem varu
meéginat paskaidrot, ar ko kompe-
tences atskiras no prasmeém, par ku-
ram tika runats 20. gadsimta vida.
Tas, ka es protu braukt ar masinu,
ir prasme, tacu es esmu kompetenta
braukt ar masinu, ja apzinos visas
sekas, ko mana brauksana var ra-
dit, ja speju prognozet, kas varetu
notikt, pieméram, par-
kapjot noteikumus,»
skaidro Universitates
docente.  «Misdie-
nas tiek aktualizeti
tadi jaunatnes rak-
sturotaji ka atvertiba,
identitates meklejumi,
ricibas aktivitate,» rak-
stits gramata «Kritiska
domasana studiju pro-
cesa». Autore Sai dar-
ba min, ka 639 Latvijas
Universitates un Rigas
Stradina  universitates
bakalaura, magistra un
profesionalo programmu
studentiem uzdodot jautajumu
«Kuras 1pasibas cilvekam ir vis-
svarigakas?», ir noskaidrots, ka
musdienu sabiedribas loceklim, lai
varétu taja pasnoteikties, ir nepie-
cieSama energija, izlemiba un gri-
basspeks, emocionala izteiksmiba,
dveseles siltums un komunikabili-
tate, ka art milestiba pret apkarte-
jiem. Par visnenozimigakajam ipa-
$ibam turpreti tiek uzskatitas mak-
slinieciskas spéjas un jutigums,
sakoptiba un labas manieres un
delikata attieksme un smalkjttiba.
«Tadas personibas kvalitates ka
disciplinétiba, paklausiba, kartiba
un labas manieres musdienas ir
nomainijusas emancipacija, pasno-
teikSanas, uznémiba un uzdrikste-
Sanas,» secina Zanda Rubene.
«Miisdienu jaunatnei piemit ti-
kai parmainu laikmetam raksturi-
gas specifiskas vertibu veidoSanas
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ipatnibas — jaunietis biezi saskaras
ar situaciju, kura pasaules skatiju-
ma un vertéSanas paneémieni, ko
piedava gimeng, skola un augst-
skola, nakotnes perspektivu reali-
zéSanai nav izmantojami,» sava
gramata skaidro Universitates do-
cente. «Pieaugusie piedava jaunie-
Siem savas pieredzes modeli, tacu

Uzraksts Universitate:

«Eksamens nenotiks, visas

biletes pardotas».
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loti biezi tas So-
dienas realitates konteksta nefunk-
cioneé. Lidz ar to, veidojot savu veér-
tibu orientaciju, jaunietis saskaras
ar divam butiskam problemam.
Pirmkart, paklaujoties uz kadiem
gataviem, no malas piedavatiem
uzskatiem, vinam tiek laupita ie-
spé€ja veidot patstavigu un kritisku
domasanas, tatad ari vertibu siste-
mu. Izvéloties pasivu paklausanos
konvencijam, autoritativu cilveku
uzskatu reproducésanu, jaunietis
riske klat manipuléjams — tads,
kur$ nespes kritiski izvertét sa-
nemto informaciju. Reproducéjot
kada gatavus uzskatus un automa-
tiski pienemot tos, cilvéks pats ne-
iemacas vertet informaciju, faktus,
viedoklus. Otra probléma ir saisti-
ta ar situaciju, ka jaunietis nevélas
pienemt Sos vinam uzspiestos, jau
ieprieks dotos uzskatus, tacu nav
gatavs ar1 domasanas jaunradei.

Turpinajums 10. Ipp.
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Savas dzives
saimnieki
esam mes
pasi

Asociéta profesore IEVA BITE Universitates studentiem pasniedz at-
tistibas psihologiju, krizes psihologiju, ka ar1 vada kliniskas psiholo-
gijas praksi un strada krizes centra «Skalbes». I. Bite paskaidro rakstu-
rigakas krizes musdienu socialas vides konteksta, to iemeslus un risi-
najuma iespéjas. Psihologe, vaicata par to, vai ir kadi lieli parsteigumi
ikdienas praksée, atbild, ka progresu terapija uzskata par brinumu. Ka
jau vairums brinumu, ari Sie rodas tikai tad, kad pie vinu tapsanas

daudz un ilgi strada. Bez magijas.

Anda LASE

- Kas parasti versas péc pali-
dzibas krizes centra?

- No miisu Kklientiem tresa
dala ir berni, parejie pieaugusie.
Studenti ir aptuveni 5-10 procen-
ti. Universitate darbojas ari psi-
hologiskas palidzibas centrs, kur
pienem un konsulte 2. kursa ma-
gistranttiras studenti, viniem ta ir
prakses vieta, un uz $o centru nak
konsulteties daudzi studenti.

Krizes situacijas var izraisit vis-
dazadakas problémas — skirsanas,
vardarbibas pieredze, smagas sli-
mibas, kad cilvéki parasti jitas no-
makti, sapinati un vilusies. Faktis-
ki 90% krizes gadijumu cilveki ne-
meklé profesionalu palidzibu, bet
gan megina risinajumu rast pasi.
Tacu tad, kad ierastie gratibu par-
varésanas veidi vairs nepalidz — ir
parak smagi —, tad cilveks griezas
péc palidzibas.

- Kadas varetu biuit raksturiga-
kas krizes situacijas studentiem?

- Gandriz visiem klientiem
galvenas griitibas ir saistitas ar sa-
rezgljumiem tuvas attiecibas: attie-
cilbu zaudejumu, neatrisinatiem
konfliktiem; ar1 ar vardarbibu. Ja
runajam par «tipiskam» studen-
tu problémam, tad visbiezak ta ir
macibu un darba apvienosana, ko
studentiem biezi nakas darit; vini
ir pargurusi un nespégj to izdarit
optimali. Psihologiskas problémas
rada kreditu iespeju meklejumi,
problémas ar dzives nodrosinasa-
nu. Tiem, kas iebraukusi Riga no
rajoniem, meédz but adaptacijas
gritibas dzivei pilséta. Petijjumos
konstatéts, ka daudziem studen-
tiem ir paaugstinati trauksmes
raditaji.

Studiju process nereti saistas ar
lielam parmainam. Krieviski runa-
josiem studentiem var biit griitibas
ar to, ka macibas notiek latviesu
valoda, ir studenti, kas baidas uz-
staties auditorijas prieksa tiesi
vajo valodas zinasanu dél. Biezi
studentiem ir problémas ar pasno-
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vertéjumu, viniem ir Saubas par to,
vai vini ir pietiekami labi un gudri.
Ir bail no pasniedzejiem, griti pie-
nemt, ka studenti tiek verteti. Biezi
pie psihologa griezas, lai risinatu
attiecibu problemas ar pretejo dzi-
mumu, cilveki jutas vientuli, ne-
spej izveidot draudzigas attiecibas.
Studentam var but gratibas pie-
lagoties dzivei kopmitnes, trikst
savas personiskas telpas, stresu
rada kopiga dzives telpa ar istabas
biedriem.

Tomer biezak problémas, ar
kuram griezas pie psihologa, ir
aisberga virsotne, parasti ir kada
cita negativa pieredze, kas uzpeld
Sadu grutibu veida. Parasti pro-
blemas ar macibam un darbu ir
virspuseéjais iemesls, kade] griezas
pie psihologa.

- Ja studé jauniba, vai studen-
ta gadi sakrit ar §1 vecumposma
krizi?

— Studiju gadu sakums ne-
reti sakrit ar posmu, kad beidzas
pusaudza vecums un jaklast par
pieauguso, lidz ar to ta sava zina
neizbégami ir krize. Krizi var radit
lielas parmainas — vienas skolas
beigsana un jaunas saksana. Krize
var but ar1 tad, ja cilveks nav iz-
tur€jis konkursu taja augstskola,
kura velgjies iestaties. Studéjot no-
zaré, kas izveléta mazaka konkur-
sa del, ar1 var buit neapmierinatiba

Skalbes — Diennakts palidzibas talrunis: 7222922; e-pasts: skalbes@skalbes.lv
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ar to, ka studijas isti neinterese.
Biezi Saja vecuma jauniesi isti ne-
zina, ko vini velas. Ta ir sajuta, ka
1sti neesmu sevi atradis, nezinu, ko
gribetu darit talak — Saubas, apju-
kums, nezina.

— Vai vide Latvija ir labvéliga
psihologiskajai stabilitatei?

— Ko liecina peétijumi par pas-
navibam? Studenti ir viena no
riska grupam, un ta tas ir visa pa-
saulé. Petfjumi liecina, ka visaug-
stakais pasnavibu skaits Latvija
bija no 1989. lidz 1994. gadam, tas
ar1 bija vislielakas nestabilitates,
parmainu laiks. Sai perioda tika
pabeigtas aptuveni 50 pasnavibu
uz 100 000 iedzivotajiem. Sobrid
jau vairakus gadus ir ap 30 pas-
navibu uz 100 000 iedzivotajiem.
Salidzinajuma — Kanada, ASV ir
15-16 pasnavibu uz 100 000 iedzi-
votajiem. Lidz ar to Latvija Saja
zina negativi izcelas. Tas liecina
ar1 par to, ka joprojam esam par-
ejas posma, socialekonomiska si-
tuacija nav stabila. Iestajoties ES,
cilvekiem tik un ta ir bazas un ne-
skaidriba par nakotni. Ar1 ANO
pétijums, kas tika veikts 2003. un
2004. gada, pieradija, ka cilvekiem
nedrosibas limenis joprojam ir loti
augsts. Cilveki baidas, vai viniem
nakotne biis pietiekami daudz Ii-
dzeklu un darbs, vai vini necietis
no vardarbibas.

Daudzi studenti, ar kuriem
stradaju, plano izbraukt no valsts,
iemacities valodu, nopelnit nau-
du, kas gandriz vienmer ir pirma
motivacija. St vélme atstat valsti ir
saistita ar ceribu (nereti ar1 ilaziju),
ka citur ir vieglak un labak. Raugo-
ties uz realo situaciju, studentiem
Latvija joprojam trikst literattiras,

informacijas. Ipa$i Latvija maz tiek
atbalstitas eksaktas zinatnes.

—Kurai cilvéku grupai vieglak
risinat problemas, kurai- gri-
tak?

— Vislabak problemas izdo-
das risinat tiem, kuri ir motiveéti
un problémas nevai-
no tikai apstaklus, bet
saka —es varu un gribu
mainities. Vissmaga-
kas problemas parasti
rodas tad, ja jau bér-
nibas pieredze ir biju-
si loti negativa, ja nav
sanemta  pietiekama
uzmaniba, ja nav tiku-
Sas apmierinatas pamatvajadzibas.
Parasti Sie cilveki neprot sadarbo-
ties ar citiem tad, kad ir pieaugusi,
jutas vientuli, nomakti. Jo vairak
mums beérniba liekas, ka neko ne-
varam ietekmet, jo vairak tada sa-
juta iesp&jama arl pieaugusam.
Tapat vardarbiba bérniba var radit
problémas visas dzives garuma.

Biezi vien krizes ir tadel, ka cil-
veks nemitigi atkarto vienus un tos
pasus neveseligos uzvedibas mo-
delus, pieméram, var nonakt krize,
ja visu savu stresu nemitigi nonem
ar alkohola palidzibu vai turpi-
na dzivot ar kadu, kas dara pari,
lieto alkoholu. Méginot otru tikai
glabt, nedomajot pats par sevi,
pienak bridis, kad cilveks var klat
lidzatkarigs. Probléma var rasties
ari tad, ja gratibas cilveks tikai no-
robezojas, lidz ar to ar laiku zaude
draugus. Problemas uzkrajot, tas
klast lielakas, tadel ir batiski, lai
butu kads, kam uzticeties.

- Ko darit krizes laika?

- Protams, krizé katrs var pa-
lidzet ar1 sev pats. Vislabak mums

LU darbinieku sapulce. Asociéta profesora diplomu pasnieg$ana.
No kreisas: Ivars Lacis, LU rektors; leva Bite, LU PPF asociéta profesore

LU Psihologiska atbalsta centra talrunis: 7034020

Reali 90% krizes
gadijumu cilveki
nemeklé profesionalu
palidzibu, bet gan
megina risinajumu
rast pasi

palidz sarunas ar citiem cilvekiem,
spé€ja atrast laiku sev, atrast to, kas
patik, iepriecina. Ir cilveki, kuri
atrod jaunas aizrausanas- sak
dziedat, dejot un gleznot— un
problemu risina ar to. Tapat stu-
dents, kas pilniba aizraujas ar savu
studiju nozari, var
risinat attiecibu
problemas — rodas
jauni domubiedri,
paplasinas intere-
su loks. Un ari tas,
ka mekleju profe-
sionalu palidzibu,
nenozimé, ka pats
nerisinu savas pro-
blémas — es méginu meklét risina-
jumu kopa ar otru cilveku.

- Vai ir psihologiski panémie-
ni, ar kuru palidzibu cilveks var
parvaret problémas?

— Lielaka «viltiba», ko cilveki
biezi vien neveélas iemacities, ir
cienit pasiem sevi, lidz ar to pa-
rejos. Neciena pret sevi izpauzas
sevis pazemosSana, teikSana - «es
nemaku, esmu mulkis». Ja cilveks
prot pret sevi izturéties labi, tad,
visticamak, vins to pratis ari pret
citiem. Tas, ka cilveks agresiju vers
pret sevi, nozimé, ka vins atbildi-
bu uzgriiz apstakliem. Vajadzetu
saprast, ka meés pasi esam savas
dzives saimnieki. Teikt, ka, dzivo-
jot Seit tik slikta vide, esmu nelai-
migs un bezpalidzigs, jo nespéju
neko mainit, nav risinajums. Més
jau nedzivojam kara apstaklos. Va-
ram meklet palidzibu, ja tas nepie-
cieSams. Cilvekam butu jamacas
uznemties atbildibu par savu dzivi
un velmém. Tatad — ciena un mi-
lestiba pret sevi, atbildiba par savu
dzivi. Visa psihologiska palidziba
versta uz to, lai palidzetu uznem-
ties atbildibu, lai katrs varétu reali-
zet to unikalitati, kas vina ir.

Mums visiem ir kadi atbalsta
resursi. Pirmkart, ta ir gimene. Cil-
veki, kas dzivo vieni, ir vairak pa-
klauti emocionalam gratibam neka
tie, kuri dzivo gimenge, kuriem ir
draugi, spéjas veidot attiecibas, uz-
ticeties citiem. Krizeé tiesi runat par
to, ka tu juties, ir loti svarigi. Labi,
ja cilveks prot relakséties, ja vinam
ir valasprieki, darbs, kas patik. Ja
viena sfera ir grutibas, bet citas
stabilitate, var tikt gala labak neka
tad, ja krize ir visas sféras — tad
jadoma par to, kam vispar dzive
btitu jamainas.

— Vai vajadziga drosme, lai at-
naktu pie psihologa uz konsulta-
ciju?

— Kamer cilveks doma, ka vina
problemas vainojami visi pargjie,
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Ar verienigiem Aristotela svetku
pasakumiem ievadits jaunais
studiju gads

Aristotela svetki norisinajas divas
dalas — pirma ar pulcé$anos un
svinigam uzrunam Doma laukuma,
bet otra — ar krasnu balliti Sapnu
fabrika. Aristotela loma Sogad iejutas
Dzintris Kolats.

28.08.

Nozimigs forums Latvijas
Universitate vieno visu kontinentu
parstavjus

=

No 28. lidz 31. augustam norisinajas
27. EAIR forums, kura pieredze
dalijas gandriz 400 augstakas
izgfitibas teoretiki un praktiki no

38 valstim.

17.08.

Pedagogijas un psihologijas
fakultates students klust par
Pasaules studentu universiades
cempionu

Ainars Kovals ar 80,67 metrus talu
Skepa metienu izcinijis pirmo vietu
Saja disciplina Pasaules studentu
universiade lzmira, Turcija.

03.08.
Izstade par kursenieku identitates
kulturzimem

No 3. lidz 31. augustam Latvijas
Nacionalas bibliotekas lzstazu
zale bija skatama fotoizstade, kura
apkopots materials, kas fikséts
Latvijas Universitates petnieku
grupas tradicionalo kultiras
ekspediciju laika.
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vins palidzibu nemeklé. Drosme
ir vajadziga, jo, protams, ir grati
uzticeties cilvekam, kuru tu ne-
pazisti. Jo cilvekam gratak citiem
uzticeties, jo vinam
grutak atnakt uz
konsultaciju.  Vis-
biezak cilveks atnak
krizes situacija, kad
vins méginajis kaut
ko labot, bet nav to
spéjis pasa spekiem.
Vismazak palidzibu
meklé tie, kuri neuzskata, ka vinu
dzives grutibas saistitas ar viniem
pasiem. Tapat palidzibu nemil tie,
kuri ir agresivi pret citiem. Cen-
tra «Skalbes» daudz stradajam
ar vardarbibu gimenge, un ar1 pa-
saules praksé daudz tiek sniegta
psihologiska palidzibu tiesi tiem,
kas ir vardarbigi. Vinus parasti at-
ved tiesibsargajosas iestades, vai
ar1 vini atnak pasi, kad jau visu
ir pazaudejusi, viss sabrucis. Tad
viniem nekas cits neatliek, ka sa-
prast, ka kaut kas nav kartiba ar
viniem pasiem.

— Ko jums pasai dod darbs ar
studentiem?

— Man patik studenti, jo vini ir
gan atsaucigi pret visu jauno, gan
kritiski noskanoti. Stradajot ar vi-
niem, var sanemt labu atgriezenis-
ko saiti. Protams, ir ar1 tadi, kuri
tikai velas sanemt diplomu, un tad
isti nav skaidrs, kapéc tas viniem ir
vajadzigs.

— Vai, pabeidzot psihologijas
studijas Universitate, uzreiz var
sakt praktizet?

— Lai varétu stradat par psiho-
logu, vajadzigs magistra grads. Ar
septembri Universitaté saks darbo-
ties profesionala psihologijas ma-
gistrantiira. Profesionalaja virziena
ir tris apaksnozares — kliniskais, iz-
glitibas un organizaciju psihologs.
No 2006. gada savukart, ja cilveks
velesies nodarboties ar psihologi-
ju tikai ka ar zinatni, nevis praksi,

Lielaka «viltiba»,
ko cilveki biezi vien
nevelas iemacities, ir

cientt pasiem sevi, lidz
ar to parejos

|

bus iespeja staties akadémiskaja
psihologijas magistranttra. Ir ba-
tiska atskiriba, vai psihologs ir zi-
natnieks vai praktikis. Psihologs
var konsultet, stra-
dat par petnieku.
Kliniskaja psiholo-
gija var stradat tad,
ja ir magistra grads
psihologija un vel
divu gadu pieredze
supervizora vadiba.
Tas ir 1pass parrau-
dzibas process, kura notiek psiho-
loga darbs kada cita pieredzejusa
psihologa uzraudziba. Psihologam
ar1 jaiziet personiga psihoterapija.

- Kads ir psihologijas limenis
Latvija, salidzinot ar pasaules Ii-
meni?

— Psihologijas zinatnes Iimenis
Latvija gruti salidzinams ar pasau-
les Iimeni. Psihologijas zinatne Seit
ir jauna - tai ir tikai piecpadsmit
gadu, PSRS laika Latvija ta netika
veicinata. Tomeér pa $o laiku ir pa-
veikts loti daudz. Attieciba uz psi-
hologisko palidzibu un konsulte-
Sanu situacija ir labaka, jo pa Siem
piecpadsmit gadiem ir iegtts loti
daudz informacijas.

— Vai ari ikdiena jums ir psi-
hologa skatijums uz pasauli?

— Kaut kada mera tas ir, no ta
pilniba atbrivoties nevar, bitu
jauki, ja ta nebutu. Ja kadas lietas
iemacas saprast noteikta veida,
tad tas ietekmé visu skatijumu.
Protams, ja cilvekam ir zinaSanas,
ka tikt gala ar konfliktsituacijam,
dzive ir vieglak. Ja, reizém ir grati
distanceties, jo uz centru nak cil-
veki ar Joti sapigam problemam.
Ta ka psihologs ir atveselosanas
instruments, vin$ nevar konflikt-
situacijas kaut kada mera neizlaist
caur sevi. Tomeér, lasot, pieméram,
Dostojevski, es nekadi nemeginu
uzlakot vinu ka epilepsijas slim-
nieku un nelasu, lai mekléetu simp-
tomus... Ya
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Latvijas Universitates
Studentu padome

Janis PUDULIS

LU Internas medicinas rezidents. Absolvéjis Jekabpils Valsts gimnaziju ar

Goda nozimi un LU Medicinas fakultati ar LU Atzinibas rakstu. Rigas Atras
mediciniskas palidzibas stacijas arsts stazieris. 10. Starptautiskas biologijas
olimpiades dalibnieks, LU K. Morberga stipendijas laureats. llggadéjais LU
Studentu padomes priekSsédétaja biedrs un LU senators, bijusais LU Medicinas
fakultates Studentu pasparvaldes priek$seédeétajs. Jekabpils rajona ¢empions
volejbola virieSiem un jaunatnes ¢empions Saha. Latvijas Vidusskolu kausa un
Augstskolu kausa izcinu ¢empions volejbola virieSiem.

Latvijas Universitates (LU) studentu vida viedok-
lis par LU Studentu padomi (LU SP) ir visai dazads, -
sakot ar to, ka ta ir vieta, kur var nopirkt ménesbile-
ti, beidzot ar to, ka ta ir struktiira, kurai ir visai lie-
la teikSsana LU. Diemzel vienai lielai dalai studentu
nav nekada viedokla. Daudzi nemaz neiedomajas, ka
smagais darbs, ko sauc par studiju procesu, notiek ar
lielu LU SP Iidzdalibu. Registracija studijam, studiju
maksas, rotacijas principi, kopmitnu labiekartosana,
LU un starptautisko pasakumu organizesana - ta ir
tikai dala no lietam, ar ko nodarbojas LU SP. LU SP ir
organizacija, kas parstav visu LU studentu intereses
sarunas ar Izglitibas un zinatnes ministriju, LU vadibu
un citam Latvijas un starptautiskajam organizacijam.

LU SP vesture

Doma par SP izveidoSanu radas 1919. gada kad
tika dibinata LU. 1920. gada marta tika sarikotas pro-
porcionalas velésanas, kuras kandidéja divi sarak-
sti — socialdemokrati un «kreisie ebreji» —, no kuriem
uzvaréja pirmais. Saméra divaino kandidatu sarakstu
var skaidrot ar to, ka liela dala studentu taja laika vel
atradas fronte. Pirma padome ilgi nepastaveja, jo,
beidzoties militarajam norisem, liela dala studentu
konstateja, ka LU SP neparstav vinu intereses, tadél
to ar LU vadibas atbalstu atlaida. Lidz nakamajam

velesanam studentu interesés darbojas fakultasu par-
stavji. 1922. gada nogale tika izveidota LU SP Satver-
sme. Satversme noteica, ka LU SP ir mazs studentu
parlaments, — 8ads princips tika parnemts ar1 péc LU
SP darbibas atjauno$anas 1994. gada.

Sakotnéjas LU SP veélésanas bija grandiozs noti-
kums, kas tika atspogulots ne tikai LU avize, bet ari
citos regionalajos laikrakstos. 20. gadu sakuma un
vida galvena loma LU SP darbiba bija dazadam pilso-
niskam studentu grupam, bet 20. gadu nogale vadibu
parnema korporacijas, kas to saglabaja ar1 turpmakos
gadus. Vélesanas notika pirmaja decembra svétdiena
tagadéja LU galvenas €kas garderobé. Apbrinojama ir
talaika studentu aktivitate (ap 80%), kurai musdienas
nekas nespgj lidzinaties. Piemeram, pagajusajas LU
SP velesanas piedalijas ap 13% studentu.

Laika gaita studentu vélesanu sarakstiem ir bijusi
visdazadakie nosaukumi: «Korporacijas», «Pérkon-
krusts», «Nacionala apvieniba», «Zidi», «Latgales stu-
denti», «Cionisti», «Sportisti» un citi.

Pedeéjas LU SP velésanas pirmas Latvijas brivvalsts
laika notika 1933. gada decembri. Pec K. Ulmana ap-
versuma LU Padome atlaida LU SP, saglabajot prezi-
diju. Turpmak LU SP komisiju un prezidija loceklus
uznéma pats prezidijs ar rektora apstiprinajumu.
1940. gada SP padzina, tomer oficiali ta netika likvide-
ta. Tapec 1941. gada julija prezidijs varéja atsakt darbu
iepriekseja sastava. LU SP likvidéja 1944. gada un SP
lietas nodeva Latvijas Valsts universitates studentu
arodkomitejai. Pateicoties korporaciju iniciativai, LU
SP darbiba 1994. gada tika atjaunota.

LU SP finanses veidojas galvenokart no studentu
nodevas, kas pakapeniski auga, 1939./1940. macibu
gada sasniedzot Ls 12 gada. Tiesa, LU SP uzturésanai

=

Eksamens.

Pasniedzejs nikni: «Ei, jus tris
tur pedeja sola, beidziet apmai-
nities ar lapinam! Jiis atrodaties
eksamenal»

Studenti: «Pasniedzeéj, tas nav ne-
kadas lapinas, mes speléjam kartis.»

Pasniedzéjs: «A, nu tad es atvai-
10J0S.»




no tas tika mazaka dala — vairumu izlietoja studentu
sportam, arstéSanai un édinasanai, Studentu namam,
gramatu iegadei. Studentu padomes parzina bija vai-
raki uznémumi: gramatnica, Studentu nams, «Univer-
sitates Sports», frizétava un virtuve. Tie bija nozimigi
LU SP ienakumu avoti. Jau sakotneji LU SP piederéja
nams K. Valdemara iela 69 (tagad kopmitnes un bib-
lioteka), bet velak tika iegadats nams Raina bulvart 11
(tagad Hansabanka). Ap 1940. gadu LU SP bilance bija
apmeéram 2 miljoni latu, budZets — ap 1 miljonu latu;
misdienas LU SP budzets ir aptuveni 30 tiikstosi latu.

LU SP struktira un darbiba

Sobrid LU SP ir proporcionalas vélésanas ievéle-
ti 40 biedri. Tagadeja Satversme ir noteikts, ka LU SP
biedri tiek ieveéleti uz diviem gadiem, un, ja netiek ie-
velets kaut viens parstavis no fakultates, vinu delege
fakultates studentu pasparvalde. Galvenais parvaldes
organs ir valde, kuras sastava ir priekssedetajs, prieks-
sédétaja biedrs un septinu komisiju vaditaji. Prieks-
sédéetajam ir visgrutakais un atbildigakais amats, jo
japarrauga ne tikai visas lietas, kas notiek LU SP, bet
ari lietas, kas notiek LU un visa valsti. Priek$sedetaja
biedrs atbild par saimnieciskiem jautajumiem un stu-
dentu darbibu LU Senata. LU SP ir $adas komisijas:

e Izglitibas komisija, kas organizé dazadus izglitojo-
Sos seminarus un ar dazadiem ierosinajumiem un
pamatotu kritiku uzlabo studiju kvalitati;

¢ Sabiedrisko attiecibu komisija, kas veido LU SP
telu un nodroSina saikni ar plassazinas Iidzek-
liem;

¢ Informacijas komisija, kas nodrosina ar informaci-
ju LU studentus, ka art ir atbildiga par LU SP ma-
jaslapu, laikrakstu un studentu raidijumiem radio
«NABA» etera;
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e Socialo lietu komisija, kas rapéjas par kopmitnu
labiekartosanu, ka ar1 piedalas vairakas stipendiju
komisijas;

¢ Kultiras un atpuitas komisija, kas organize tadus
pasakumus ka «Aristotelis», LU Basketbola liga,
sporta spéles un citus;

e Juridiska komisija, kas nodarbojas ar LU SP nor-
mativo dokumentu izstradi un piedalas citu LU
dokumentu izstradé un labosana;

e Arlietu komisija, kas organizé un piedalas vaira-
kos starptautiskos pasakumos un palidz uzlabot
studentu apmainu LU.

Lai gan LU SP biedrus ievel, komisijas var darbo-
ties jebkurs LU students, kam ir interese. Buitiba visa
darbiba noris tiesi komisijas, bet sédeés biedri apstipri-
na vai noraida priekslikumus.

Bez visa mineta LU SP delegeé savus parstavjus uz
LU Senatu, Satversmes sapulci, Studiju programmu
padomi, stipendijas komisijam un citur. Lai gan LU
Senata, kas ir galvena parvaldes strukttara LU ikdienas
darba, pagaidam ir tikai 8 studenti senatori, tomeér vi-
niem ir veto tiesibas. Jebkuram LU Senata lemumam,
kas skar studéjoSo intereses (tas praktiski ir jebkurs
lemums), studenti senatori var uzlikt veto, neskatoties
uz to, ka nobalso paréjie macibspéeki un darbinieki.
Tad Sis lemums tiek atlikts un tiek izveidota speciala
komisija, kas sastav gan no studentiem, gan macib-
spekiem, §1 jautajuma talakai skatiSanai. Tadas pasas
tiesibas ir ari studentu pasparvaldem fakultasu do-
mes. Protams, ta nav ikdienas prakse, un Senata veto
ir uzlikts 2 reizes atjaunotas LU SP vesturé. Viens no
tadiem jautajumiem bija saistits ar studentu rotacijas
principiem. Veto tiesibas ir labs ierocis, jo, kad Sena-
ta aizkulises padzird, ka studenti gatavojas likt veto,
macibspéki censas rast kompromisu, kas vairuma ga-
dijumu art izdodas. Lémuma atliksana biezi vien nav
izdeviga ne studentiem, ne macibspéekiem.

Svariga LU SP darbiba ir ar1 arpus LU sienam. Ka
viens no nozimigakajiem LU SP darbiem ir Latvijas
Studentu apvienibas izveidoSana. Daudzu gadus ar1
LU SP aktivisti to ir vadijusi un ieguvusi Latvijas Stu-
dentu apvienibas Gada balvas. Neviennozimigi tiek
vertéta sigada LU SP iniciativa izstaties no Latvijas
Studentu apvienibas un rikot referendumu. Gala-
vards piederés katram LU studentam!

Laba sadarbiba LU SP ir ar1 ar citam Latvijas
augstskolam, un SP biedri ir bieZi viesi citu augstsko-
lu rikotajos pasakumos, savukart vini biezi ciemojas
pie mums. No arvalstim labaka sadarbiba ir ar Lie-
tuvas augstskolam un Lietuvas Studentu apvienibu.
Kopa ar Kaunas Vitauta Liela universitates Studentu

www.lusp.lv
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padomi jau otro gadu tiek rikota
nometne Like a STAR Baltijas valstu
aktivakajiem studentiem. LU SP
iespéju robezas palidz LU Arlietu
departamentam, apzinot un risinot
to arzemju studentu problemas,
kuri ka apmainas studenti ieradu-
Sies studet LU, ka ar1 popularize
studiju apmainas iespéjas LU stu-
dentu vidu.

Campus Europae projekts

Ipasas riipes LU SP ir uznemu-
sies par projektu Campus Europae,
kura LU darbojas no 2001. gada
un ir vieniga projekta iesaistita
Latvijas augstskola. Saja projekta
iesaistijusas vairak neka 15 univer-
sitates no dazadam Eiropas valstim
un, atskirtba no citiem Iidzigiem
projektiem, galvena veriba veltita
studijam viena macibu gada garu-
ma, ka ar1 viennozimigu priekSme-
tu atziSanai, studéjot arpus savas
universitates, un Eiropas valodam.
Sakotngji apgustot priekSmetus
angliski, otraja semestri students
dalu priekSmetu apgtst jau vieteja
valoda. Var uzreiz apgut priekSme-
tus vietéja valoda (vacu, franc¢u vai
lietuviesu), ja to atlauj zinaSanas.
Ja viss ieprieks mineétais ir veiksmi-
gi nokartots, tad, absolvejot LU,
students iegust ar1i Campus Euro-
pae diplomu, kas var lieti noderét,
mekléjot labu darbu Eiropa. 6. ok-
tobr1 LU viesosies katras projekta
iesaistitas augstskolas studenti, no
kuriem varés uzzinat vairak par
projektu. Viniem varés uzdot jau-
tajumus. Sobrid projekta ir iesaisti-
jusies Ekonomikas un vadibas, Pe-
dagogijas un psihologijas, Fizikas
un matematikas fakultate.

Interesanti fakti par LU SP
Nobeigt gribétu ar daZiem in-
teresantiem faktiem no atjaunotas
LU SP 11 gadu vestures. Vecakais
velesanu saraksts ir «Kosmosa

noslépumu zinatajs» (KNZ), kas

WWW.Campuseuropae.org

Sogad svingja 10 gadu jubileju. Ilg-
gadejs SP biedrs ir Ritvars Eglajs,
kas LU SP darbojas 7 gadus. Vinam
velos pateikties par izsmeloSo LU
SP vestures informaciju. Garakais
periods, vadot SP, ir gandriz 2 gadi
péc kartas, un to darija Illona Bau-
da. LU SP bijusais priekssedeétajs
Edgars Jaunups, tapat ari bijusais
LU SP biedrs Mihails Pietkevics
Sobrid ir 8. Saeimas deputats. Savu-
kart Maris Vitols bija ne tikai 7. Sa-
eimas deputats, bet ar1 kadu laiku
izglitibas un zinatnes ministrs.

Interesantakie LU SP padomes
gadi ir tie, kad pozicijai ir tikai ne-
liels balsu vairakums par opoziciju,
tad tiek veidoti priekssedetaja ga-
$anas méginajumi. Sogad izveido-
jas loti paradoksala situacija, jo pec
pedejas LU SP sédes paradijas otra
SP valde ar jaunu priekssedétaju,
un visu vasaru darbojas gan jau-
na, gan veca valde. Tas abas sevi
uzskatija par likumigam, turklat
organizeja Aristotela svetkus ar da-
zadam programmam. Tas radija ne
vienu vien problemu ne tikai LU
SP, bet ar1 LU vadibai. Galavards
bija Uznémumu registra notaram
par labu vecajai valdei.

Nav gluzi pareizs prieksstats,
ka visi LU SP biedri nav labakie
studenti, jo visu energiju izliek,
darbojoties LU SP. Par piemeéru ja-
min bijuso LU SP priekssedétaju,
velak ar1 Latvijas Studentu apvie-
nibas prezidenti Kristini Anti, kas
bez savas aktivas darbibas LU SP
labi macijas, veica zinatniskos péti-
jumus un ieguva vairakas LU un to
mecenatu stipendijas.

Lai gan mana darbiba LU SP sa-
kas tikai nejausas sakritibas péc, es
ne mirkli nenozeloju tur pavaditos
gadus un gribetu katram studen-
tam ieteikt kadu laiku padarboties
LU SP vai fakultates pasparvaldeg,
jo tas zinaSanas, ko iegusti tur, ne-
lasa lekcijas, un tas loti noder tala-
kaja dzive. VA

21.017.
Dokumentu pienemsana studijam

1

Dokumentu pienemSana
pamatstudijam ilga no 19. lidz
27. julijam un Sogad iezimgjas
ar 1pasi augstu studetgribétaju
aktivitati. Visvairak pieteikumu
registréti Vadibas zinatnes,
Komunikaciju zinatnes un Tiesibu
zinatnes studiju programma.

15.07.
Studenti iepazistina ar savam
fakultatem Vermanes darza

Dazas dienas pirms dokumentu
pienemSanas Universitates

visu 13 fakultasu studenti bija
sastopami Vermanes darza, kur vini
iepazistinaja potencialos studentus,
ka art garamgajejus un visus
interesentus ar studijas apguito un
apgustamo.

11.07.

Latvijas Universitates Botaniskaja
darza zied viktorija — pasaules
lielakais udensrozu dzimtas augs

Viktorija savvala aug Dienvidamerika,
it pasi Amazones baseina, un

zied aptuveni vienu dienu. Krasno
miizameZu ziedu ta gauzam 1saja
dzive paspeja aplukot daudzi
interesenti.

04.07.
Latvijas Universitates volejbolisti —
Eiropas universitaSu cempioni

Ar parliecinoSu Latvijas Universitates
volejbola virieSu izlases uzvaru

4. julija Tallina nosledzas 5. Eiropas
universitasu cempionats volejbola.
Universitates sievieSu volejbola
komanda izcinija 5. vietu.
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Lidz ar to viss, ko sabiedriba
spej piedavat, tiek noliegts un at-
mests ka kaut kas naidigs — ta ir ni-
hilistiska dzives pozicija, kas patie-
siba daudz neatskiras no dogma-
tiskajai domasanai raksturigas po-
zicijas — ta ir kategoriska, nosléegta
un neelastiga attieksme pret pasau-
li, ta nepiedava
modelus, lai
varétu dzivot
saskana ar sa-
biedriba notie-
koSo,» raksta
Zanda Rube-
ne. «Studé&joso
jauniesu kritis-
kas domasanas izpéte studiju pro-
cesa parada, ka jaunieSu kritiskas
domasanas pilnveidi nosaka pas-
noteiktas studijas,» skaidro gra-
matas «Kritiska domasana studiju
procesa» autore. «Tikai patstaviga
maciSanas, patstaviga refleksija
par savu pieredzi lauj studiju pro-
cesa attistit kritisko spriestspeju,
t.i., cilveks var iemacities domat
kritiski tikai pats,» uzsver autore.

«Studesana ir uzskatama par
personiski nozimigu darbibu, ja
students ir pasmotivets macities,
nevis impulss studijam ir argji iz-
virzito prasibu veicinats,» stas-
ta Zanda Rubene. «Pasnoteiktas
studijas ir patstaviga savu studiju
organizesana visplasakaja no-
zimé — gan pasa studenta veikta
laika plano$ana, gan prioritasu no-
teikSana, gan maciSanas materiala
sadaliSana ta, lai ta apguve butu
efektivaka konkréti vinam,» atklaj
gramata «Kritiska domasana stu-
diju procesa». «Pétfjums paradija,
ka nespéja organizet savu studésa-
nu var beigties ar maciSanas Soku
un nepienemamu studésanas pie-
redzi. Students nonak emocionalas

—

Filozofijas
studijas dod
iespéeju mainit
attieksmi

UNIVERSITATES Avize

krizes situacija, kas apgratina stu-
desanu. Nespeja vai neveléSanas
pasorganizet studéSanu saistita ar
atbildibas uzticeSanu citiem, Saja
gadijuma Universitatei un macib-
spekiem. Tas norada, ka studijas
tadéjadi nav uzskatamas par pas-
noteiktam, bet gan aréji determi-
netam. Tie studenti, kuri apzinati
plano un organize savu studesanu,
kritiski izvertejot gan savu, gan
macibspeku darbibu un sadarbi-
bas modeli, glst personigi nozi-
migu maciSanas pieredzi, mazak
sudzas par parslodzi, nesakartoto
studiju procesu un neadekvata-
jam prasibam. Vini izprot studijas
ka savas paspilnveides lidzekli un
daudz veiksmigak apgust to pasu
macibu vielu, ar ko netiek gala
citi,» skaidro Universitates do-
cente. «Tapat nozimigi ir akcenteét
studenta pasnovertéjumu, kas iz-
pauzas nevis ka savu studésanas
sasniegumu salidzinasana ar citu

Lektors, parlasijis studenta referatu,
izsauc vinu uz parrunam un saka:
«Jitsu darbs ir izteikts plagiatisms. Ka jiis

to paskaidrosiet? »

Telotajmakslas students saja situacija at-

bildetu:

«Ne, to sauc par reprodukciju.»
Politologijas students teiktu:
«Demokratija lobisms ir neizbegams.»
Ekonomikas students taisnotos:
«Dempinga ar algoritmiem vien nepietiek.»
Bet psihologijas students, hiperstresa parnemts,

vispar nespetu parunat.

S

panakumiem, bet gan savas aka-
demiskas un profesionalas izaug-
smes, pilnveidoSanas noveértesana,
respektivi, nozimigi ir salidzinat
savas zinasanas un prasmes pa-
gatné ar pasreizejam zinasanam,
prasmem un attieksmém,» uzsver
gramatas autore.

«Kritiska domasana musdie-
nas ir nepiecieSama ne tikai stude-
Sanai, ta, neapSaubami, ir aktuala
visiem sabiedribas locekliem, tacu
veléetos izcelt augstskolu macib-
spekus, pie kuriem piederu pati.
Nav tacu iespejams pilnveidot
studentos to, kas pasam piemit,
teiksim ta, — nepietiekami,» saka
Universitates docente un atceras
kadu gadijumu. «Kadu kursu ie-
tvaros, kuros stastiju par kritisko
domasanu, dazi kungi, kas augst-
skola bija nostradajusi jau vairakus
desmitus gadu, parsteidza ar savu
nevélesanos skatit lietas no sev ne-
ierasta aspekta. Izdzirdot manus
komentarus par vertibu jedzienu,
vini strikti pazinoja: «Absurds,
ko juas runajat — vertiba un cena ir
viens un tas pats — ta ir ekonomi-
kas téema.» Toreiz es paskaidroju,
ka man gan labpatikas domat, ka
visam cenam ir vértiba, bet ne vi-
sam vértibam ir cena, kam piekrita
daudzi auditorija sedosie, iznemot
vinus, kas palika pie sava,» smai-
dot atceras Universitates docente.
«Lai gan biezi médz jokot, ka to, ko
nevar nopirkt par naudu, var no-
pirkt par loti, loti lielu naudu, to-
mer daudzos jautajumos nauda ir
bezspeciga,» nopietni uzsver Zan-
da Rubene. «Ir simtiem jautajumu,
kurus, izmantojot naudu, nokartot
nav iespejams. TieSi ekstremalas,
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eksistenciali nozimigas situacijas
tu saproti, ka vertiba un cena to-
mer ir divas dazadas lietas,» rezu-
meé Zanda Rubene. «Bet ne jau par
vertibam bitiba bija runa, bet gan
par nevélésanos akceptét citadu
viedokli un ka vienigo atzit savu
taisnibu.

Studentu vidu celo kads tei-
ciens — ja cilvekam ir problemas
un vins velas ar tam sadzivot,
vins izvelas studét filozofiju, tur-
preti, ja cilvéekam ir probléemas un
vin$ velas tas risinat, vins dodas
studéet psihologiju,» atklaj Zanda
Rubene. «Ir nedaudzas lietas, ar
kuram es dzive patiesi lepojos, un
viena no tam blakus pedagogijas
doktora gradam, protams, ir filo-
zofijas zinatnu magistrs, ko ieguvu
1995. gada. Tas bija unikals izlai-
dums, jo togad Sadu diplomu Lat-
vijas Universitaté saneému es vie-
niga. Filozofija dod iesp&ju mainit
attieksmi! Filozofija iemaca jegpil-
ni domat, jo bez filozofiskas bazes
mes nespéjam saprast lietu, para-
dibu, procesa batibu. Ka reiz sacija
vacu filozofs un pedagogs Ginters
Béme: arsts, kur$ sava darba aiz-
mirst ideju par cilveku ka vertibu,
stradajot klust par miesnieku. Tas
attiecas uz jebkuru profesiju, uz
ikvienu zinatni. Es Universitate
parstavu pedagogiju un uzskatu,
ka filozofija ir nepieciesama, lai sa-
prastu un pamatotu pedagogijas
teorijas.

Filozofija paver citus apvar-
$nus — filozofs ar saviem sprie-
dumiem cilvekus izprovoce uz
jaunam, brivdomigam atzinam,»
uzsver Zanda Rubene. «No studiju
laikiem Filozofijas nodala man loti
labi ir palicis atmina gadijums ar
smekeétaju sturiti, kura skaidri un
gaisi bija uzrakstits «Smeket aiz-
liegts». Reiz, tam garamejot, viens
no pasniedzéjiem smeékéjosajiem
studentiem dusmigi jautaja: «Vai
tad jus tieSam neredzat, kas tur
ir rakstits?», uz ko preti sanemta
atbilde skanéja aptuve-
ni sadi: «Bet ka mes
varam zinat, kas to
ir uzrakstijis? Ja nu
ta ir provokacija?»
Sada veida dialogi
starp pasniedzéju un
studentiem  vismaz
tolaik bija iespejami
tikai un vienigi Filozofijas fakulta-
te,» smaidot pazino Zanda Rube-
ne. «Izveloties studet filozofiju, ir
jauzmanas no vairakiem vilinaju-
miem — no izredzetibas sindroma,
no nonaksanas zilonkaula torni, no
ta, ka pazaude saikni ar realitati.

Visam cenam ir
vertiba, bet ne

visam vertibam ir
cena

Jau sakot ar pirmo kursu, filozofijas
studenti uzzina, ka patiesiba ir pie-
ejama tikai daziem un piulis vien-
mer paliks pie énam. Un tie «dazi»
ir filozofi. Apzina, ka piederi pie
tiem, protams, krietni cel pasapzi-
nu. Ir pat filozofu joki, ko saprot ti-
kai vini pasi. Piemeram, ienak bara
Dekarts, un barmenis vinam jauta:
«Varbut kadu alu?», uz ko Dekarts
atbild: «Es nedomaju!» un pazud.
Smiekligi tas, protams, skiet tikai
tiem, kas orientejas René Dekarta
filozofijas pamatidejas,» smaidot
saka Zanda Rubene.

«Lai gan filozofija dod iespéju
skatit dzivi no citas perspektivas,
tomeér ta nedod nekadas tiesas no-
rades, ka dzivot. Tadas nepiedava
pat etika ka praktiska filozofija. Ar1
ta nav pavargramata, kas piedava
konkretas receptes, jo spriedums
vai riciba ir atkarigi no konkrétas
situacijas, no tas konteksta. Lai gan
filozofiju un étiku, protams, var
uzskatit par dzives macibu, ja vela-
ties — par makslu. Lai man piedod
stoiki par vinu macibas vulgarize-
Sanu, bet, pieméram, vini macija,
ka ir lietas, kas ir musu vara, un
ir lietas, kuras ietekmét nav iespe-
jams. Attieciba pret pédéjam stoi-
cisms piedava t. s. stoisko mieru,
kas izpauzas ka vienaldziba pret
dveseles kaislibam. To iesp€jams
praktizet, ja jums, piemeram, tiek
nozagts maks. Ko darit? Dusmo-
ties, raudat, sabojat garastavokli
visiem apkartéjiem. Vai tadéel maks
atrodas? Ng¢, neatrodas. Varbit sa-
glabat dveseles mieru un situaciju
nepadarit vel nejedzigaku?»

Vaicajot LU docentei par kadu
citu loti butisku etikas jautajumu -
teikt nepatikamu patiesibu vai ne-
teikt, sanemu interesantu atbildi:
«Ikvienam cilvékam ir tiesibas uz
nezinasanu. Situacijas, kad kartgjie
labveli man mégina atvert acis un
kaut ko pastastit, man ir moralas
tiesibas nezinat.» Sarunas noslé-
guma Zandai Rubenei vaicaju, kur

$aja pasaulé vina noliek
pati sevi. Vina smai-
dot klusi atbild: «Es
meginu sevi nolikt
laiva, kas tiek aireta
pret straumi, un, ma-
nuprat, tiesi sada tad
ari ir filozofijas misi-
ja. No otras puses, es
apzinos, ka visu laiku aireties tikai
pret straumi nav iespgjams — ir ja-
mak balanseét Saja laiva starp to, ko
gribu es, un to, ko no manis grib
sabiedriba. Un kritiska domasana
ir loti efektivs lidzeklis §is proble-
mas risinasanai.» YA
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04.07.
Latvijas Universitate modernize
datortehniku

Latvijas Universitate ieguldis
Ls 400 000 datortehnikas
modernizacija un papildinaSana.

28.07.
Universitates Studentu padomei —
jaunas telpas

Studentu padome atrodas
Universitates galvenaja eka Raina
bulvari 19, gaiSaja un plasaja 144. un
145. telpa.

01.07.
Nosledzas Eirofakultates darbiba
Baltijas valstis

9 &

12 gadu laika darbojoties vadoSajas
Baltijas valstu augstskolas,
Eirofakultates specialisti veikusi
arkartigi nozimigu darbu, kas
sekmejis Baltijas valstu humanitaro
zinatnu atfistibu, to konkurétspéju
starptautiska liment, ka ari devis
ieverojamu ieguldijumu vienotas
Baltijas augstakas izgfitibas telpas
izveide.

22.06.
Rigas Juridisko augstskolu
pievienos Universitatei

Panakta vienoSanas, ka Rigas
Juridiska augstskola tiks ieklauta
Latvijas Universitate ka akademiski
autonoma struktirvieniba.

Foto: Andris KrievinS, www.rsgl.edu.lv
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slido$a Cliska uz mana gurna

- Ko tu sauktu par jauno autoru?

- Kas ir jaunais autors - tas ir sarezgits jautajums.
Butiskakais kriterijs ir fakts, ka vin$ nesen iegajis li-
teraraja aprité, ka vinam piemit laikmetiga literara
domasana, izteiksmes forma. Lidz pirmajai grama-
tai vins stabili skaitas jaunais autors.

- Kas raksturo miisdienu literatiiru?

- Tagad ir ta saucamais postmodernais laikmets,
ko raksturo doma, ka visi teksti jau uzrakstiti, viss
jau pateikts. Baitiskakais muisdienas ir savs skatijums,
kad, lasot jau zinamas lietas, tomér intonacija, attiek-
smé izdzirdi ko jaunu. To varétu saukt par laikmetigo
tendenci, kas gan ir griti formuléjama. Daudzas lietas
nemainas — tapat ir sapes, cieSanas, milestiba, notiku-
mi, kas cilveku ietekmeé, tas viss bijis jau pirms simts
gadiem, bet mainas vardi, izteiksmes forma.

Es daudz domaju par to, ka nosaukt virzienu vai
stilu, kas Saja bridi ir Latvija. Tekstos, ka jau demok-
ratijas laikmeta, verojama liela virzienu eklektika, ir
daudz modernisma modi-
fikaciju. Modernisms sa-
vukart parstav moderno
poetisko tipu, tas ir roman-

UNIVERSITATES Avize
iekSpuse,
lai skatitos
no arpuses

Erikai Bérzinai Soruden iznaks pirma
dzejas gramata «Ziemelu lapsa». Univer-
sitate vina gatavo diplomdarbu «Latviesu
literataira laikmetigas kultaras kontek-
sta». Vinas un citu jauno autoru darbus
iesp€jams lasit interneta: www.tekstils.lv,
www.satori.lv. «Satori» ir ne tikai dzeja
un proza, bet ari recenzijas un kritika.

Anda LASE

jau saku rakstit, skolotaja man teica —lai tevi nesaudze
kritika, bet saudzé laiks. Fenomens ir Janis Steiks, ko
profesore Janina Kursite
tagad ir iecelusi saulite,
savulaik literataras vestu-
ré vins$ bija pazudis.

— Vai literatarkritika
ir pietiekami augsta Ii-
meni? Vai kritiku nacies
rakstit ar1 pasai?

— Rezonanse uz lite-
rarajiem darbiem ir mini-
mala, agrak kritikai bija
ar1 citas funkcijas. Teatra
kritika ir veiksmigaka.
Man nav nacies rakstit
kritiku —negribas, jo esmu
parak tuvas attiecibas ar
tekstu, ne tikai ar saviem tekstiem, bet arl citu tek-
stiem. Esmu parak iekSpuse, lai skatitos no arpuses.
Tekstila, kur jaunie autori atsiita savus darbus, més jau
neliekam visus ieksa, un tad es cenSos biit smalkjii-
tiga, rakstot viniem atteikumu. Ja ir talants un ir ko
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opija magonu pogalu sula
melnas krasas sievieSu vela
vientulibas garSa sunim uz meles
piesiicos pilna ar absintu firu
visa grida un griesti no stikla
maksimala perfekcija
sirdspuksti krasu triepieni brivi
domas geometriskas formas
ziemelu lapsa apo$na gaisu
baltas naktis parvérsas tumsa
vardi birst pari pari un pari
atspulgs uz tdens

un ¢iiskas ada pie kajam

un vel viena Ciiska

uz sausam vesam pedam
ipas ka vedeklis atplaukst
noskupsta gaisu

svesa valoda lasa dzeju
saldu un siltu ka plimju vina
piliens uz sejas

tumsa un nakts tik bieza
skanas ietinas aust

mitra méle uzruna mani
paliec vél ilgi un ciesi

lidz saule par shidoSiem kalniem
ar pirkstiem uzzimes tevi

tiskais pasaules uztveres
veids.

- Vai but rakstnie-
kam - tas ir darbs?

Latvija paSlaik ir tada
situacija, ka loti retais
rakstnieks var atlauties So
profesiju. Tadus cilvéekus
var saskaitit uz vienas ro-
kas pirkstiem, un tadi ir
ari starp jaunajiem auto-
riem. Protams, ne katrs,
kas skolas laika saceréjis

teikt, tas ir jaattista, un varbat pec paris gadiem jaunie
jau bus tik labi, ka vares kaut kur paradities publiski.

— Vai dzejot var iemacities?

— Man gan 3kiet, ka dzejnieku skolas Latvija nav.
Pagajusogad tika organizeta prozas darbnica, to va-
dija Nora Ikstena, Universitaté notika ari lekcijas un
praktiskas nodarbibas. Bet pie mums jau nevar iegiit
augtako dzejnieka izglitibu...

— Vai dzeja var bt produkts?

— Esmu daudz par to domajusi, ka dzeja ir japie-
dava ka produkts. Galvenais, lai nepazid tekstu kva-
litate. Jau kadu laiku esmu nodarbojusies ar dzejas
popularizaciju ar interesantiem panémieniem. Lai cil-

dzejoli par smuko meiteni

un saposo sirdi, uzreiz ir

dzejnieks. Literats — ta ir attieksme pret dzivi, ipasa
dzives uztvere.

Dzejniekam buitu vajadziga ta ipasa dzives uztve-

re, ko vins piedevam var izteikt un uzlikt uz papira

tekstos, kuri pardzivo laiku. Atceros, 12. klase, kad

veki pamanitu dzeju, biezak tiek izmantoti reklamas
instrumenti.

— Vai reklamtekstam ir saikne ar dzeju?

— Reklamteksti drizak varétu but tadi ka aforis-
mi, domugraudi. Parsteidzosi ir tas, ka dazi reklamas
saukli tik loti ielavas ikdienas valoda, ka kliist jau par
moderno folkloru.
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trakojoSi zieme|u brieZi

mikls skiipsts uz izstiepta kakla
klejojosi skatieni

ka aisherga zemiidens rokas
pilnigs jutiguma zudums
uzsakot sniega cinu

tu pacel sniegoto galvu

nave bis mirklis Tss

ar lielam erkSkainam lapam

— Vai cel$ lidz gramatai bija
ilgs?

- Gramata bija gatava jau
pirms gada, iesniedzu to ar1
Klava Elsberga premijai, kas
tiek pieskirta pirmajiem dzejolu
krajumiem. Man nemitigi nacas
dzirdet: «Kad biis tava gramata?
Mes gaidam tavu gramatu!»

Esmu lenrakstitaja, un
gramata man ir dzejoli,
kas tapusi piecu gadu lai-
ka. Tie ir bijusi publiceti
arl «Karoga», lasiti daza-
dos pasakumos, publiceti
interneta. Gramata iznak
rudeni apgada «Valters un
Rapa». Bija veiksmiga apstaklu sakritiba, un viss no-
tika organiski. Esmu ieplanojusi netipiskus gramatas
atvérsanas svetkus, ceru, apmeklétajiem bus intere-
santi.

— Vai tev dzejai vajag iedvesmu no arpasaules vai
pietiek ar sevi?

— Gan ta, gan ta. Pedéja laika spilgtakus iespaidus
gustu arpasaulé, un cilveki, ko redzu, atstaj spécigu
iespaidu. Ieksgjais jau nekur nepazud. Nekad neesmu
iedvesmai ta speciali pakal dzinusies... ledvesmu jau
nevar pasutit. Rakstu tad, kad man galva skan vardi,
ko vajag pierakstit; biezi vien tas notiek loti nepie-
meérotas vietas, pieméram, ejot pa ielu. Biezi vien ne-
pierakstitos vardus velak aizmirstu un par to loti sap
sirds. Vel man nak prata teksti jau pirms aizmigsanas,
kad ir tads starpstavoklis starp sapni un nemiega
stavokli. Neesmu konstruktivais dzejnieks, kas sez,
parraksta vienu rindinu desmit reizes un piemekle
vardus.

- Kada situacija Sobrid ir Latvijas dzeja?

— Situacija Latvijas dzeja ir loti pozitiva, jo 90. ga-
du beigas te ienaca spéciga jauno dzejnieku paau-
dze — Inga Gaile, Karlis Vérdins, jauno dzejai ir ar1

N
Literats —ta ir
attieksme pret
dz1vi, ipasa dzives
uztvere
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mans kaisligais kermenis —

gaisi roza austeres / maigas persika pusites sirupa / sartie pumpuri —
pieder tev

tu vari darit ar vinu visu ko vélies

mans kailais kermenis ka Kliedziens teroristu ienemta kinoteatrt
bumba ar laika degli

acis maigi zalas vinogas bez kauliniem

galva pilna ar tumsu / ar nenosakamas izcelsmes haosu

es esmu slepenais agents un protu nejust sapes

lidoju piecas pédas virs zemes

vajag tikai nedaudz piemiegt acis

un tu ieraudzisi

[uminiscgjosas sniegparslas

kaut kur augstu

virs mums

pietiekami augsti kriteriji. Man patik, ja ir aktiva kus-
tiba, ja dzeja tiek lasita prieksa. Sakot ar 90. gadiem,
katru gadu tiek organi-
zets kads starpdiscipli-
nars pasakums, kur tiek
lasita ar1 dzeja, jauniesi
ieklausas, viniem inte-
resé. Katram autoram ir
savs lasiSanas stils, tas ir
loti interesanti, ka pats
lasa —man liekas, ka pats
autors, lasot savu dzeju,
var uzlikt istas intonaci-
jas, pauzes, izveleties
piemérotako tembru,
var izpaust to energiju,
kas ielikta rakstot.

— Vai tev ir iemiloti
autori, skolotaji dzeja?

— Jaunu skatijumu
uz pasauli man devis
jaunais krievu dzejnieks
Sergejs Timofejevs. Sir-
dij tuvs ir Karlis Verdins,
vins prot smalki veidot
tekstus. Marts Pujats — dzejolus lasot, man ir loti sva-
rigs parsteiguma moments, Pujata dzeja ir nemitigs
parsteigums, vina domu lidojums nav paredzams, tas
ir fantastiski, telaini. Nezinu, vai vinus var saukt par
autoritatem, bet man vini loti patik.

Skolotaji man nav bijusi, bet atceros, ka skola radi-
ju savus tekstus literattiras skolotajai un vina teica, ka
tas jau ir kaut kur lasits, un es nesapratu, ka ta var but,
es tacu to pati izdomaju... Reiz aizsttiju savus tekstus
«Karoga» dzejas nodalas vaditajam Rimantam Ziedo-
nim ar lagumu, lai paskatas, vai tur kas ir vai nav, un
vins saka — liekam ieksa; ta bija mana pirma publika-
cija «Karoga». Péc tam mani ieraudzija Maris Caklais,
vins mani aicinaja uz dazadiem sarikojumiem, noticéja
man, gribéja, lai aktivak iesaistos literaraja procesa. VA

*k*

es tavu maigumu nejiitu pat sapnos
varbit tu mani glasti

ar karstas téjas garainiem
varbiit tu skaties

no mobila telefona podzinam

un izliecies ka neredzi neko
realitate ir tikai optiska ilizija
nac

nopirkSu tev kaut ko skaistu
kadu nevajadzigu nieku

ko paturét rokas

iefiSu tevi Caukstosa papira
viss bils tik komfortabli un droSi
un varbit jau rit

jaunaja tirdzniectbas centra
virs spidosa aluminija plaukta
saskarsies miisu rokas

iepirkSanas mani nomierina
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sagriezt rinki gal

«Gens una sumus,» skan vinu devize. Profesionali
vinu vidi trenéjas katru dienu vismaz stundu. Sa-
censibas vinus kaitina troksnis, aukstums un slikts
apgaismojums. Vinas garakais turnirs ir ildzis div-
desmit cetras stundas no vietas, un vins spéj izdo-
mat desmit gajienus uz prieksu ar visiem blakus va-
riantiem. Fizikas un matematikas fakultates studen-
te RENATE PRAUDE un Socialo zinatnu fakultates
students ARTURS NEIKSANS savas smadzenes
trene, profesionali spélejot sahu.

Gita LIEPINA

Renate (attéla no kreisas):

— Savu pirmo Saha partiju es izspéleju cetros ga-
dos, kad spelét Sahu man macija tétis, lai gan taja
laika es nodarbojos ar ko citu. It ka jau tétis un ari
bralis bérniba spelgja sahu, tacu tas noteikti nebija
iemesls, kapéec Sahu spélet saku es. Pie Saha nonacu
pati un daudz velak. No tris gadu vecuma Ilidz pat
divpadsmit gadiem seSas reizes nedela pa vairakam
stundam ik dienas es nodarbojos ar kaut ko radikali
atskirigu — sporta vingrosanu. To pametot, spontani
un nejausi saku trenéties Saha. Skolas Saha komandai
toreiz bija nepieciesams kads, kas macetu bidit figu-
rinas, un es pieteicos. Lai gan, piedaloties starpsko-
lu turnira, vairak zaudé&ju neka vinnéju, toreiz man
ienaca prata doma sakt trenéties Saha nopietni. Taja
laika aizravos ar matematikas olimpiazu uzdevumu
risinasanu, kas balstas uz logisko domasanu, tadel,
iespgjams, Sahu izvelgjos, jo saskatiju taja lidzibu ar
uzdevumu risinasanu.

Spelejot Sahu, manuprat, esmu ieguvusi spéju ilg-
stosi koncentréties, un Sahs man ir palidzejis iemaci-
ties ar1 zaudét. Pateicoties Saham, esmu atradusi sev
nodarbosanos, kura iegrimt, pazust un atslegties no
citam lietam. Protams, Sahs ir ari iespéja ieguit dau-
dzus jaunus draugus un, piedaloties turniros, apcelot
skaistakas pasaules vietas: Spaniju, Griekiju, Franciju.

Agrak partija varéja ilgt vairakas dienas, jo péc
kada noteikta gajienu skaita partija tika atlikta uz na-
kamo dienu. Tagad Sahu mégina padarit atraku. Ja
ir daudz laika, var dzili iegrimt pozicija un skaitlot
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daudzus gajienus uz prieksu, izvéloties pareizako un
stiprako gajienu. Vienu gajienu var domat tris, pie-
cas, desmit vai, ka man gadijies, ar1 40 mintites. Sados
gadijumos domas ir sistematizetas — sakuma izskaita
vienu gajienu, tad citu, salidzina gala pozicijas un iz-
velas to, kas liekas stipraka. Savukart, ja laika ir maz,
domat uz prieksu nav iespejams, tadél novertet po-
7iciju jamak atri un gajieni ir jaizdara stabili. Atraja
$aha un ar1 tad, kad ir palicis loti maz laika, lemumi
biezi japienem dazu sekunzu laika, jo gadas, ka uz-
vara tiek izcinita pedeja sekunde. Gruti pateikt, kas
sados brizos notiek galva. Manuprat, liela nozime ir
intuicijai, iespéjams, arl pieredzei. Atkariba no tur-
nira, laiks vienai partijai ir mainigs — atraja Saha Iidz
desmit mintitém abiem speletajiem kopa, bet garaka
kontrole — Iidz pat septinam stundam. Man ir gadijies
spelet gan septinas stundas, gan paris mintsu. Reiz
pat esmu piedalijusies turnira, kas ilga 24 stundas no
vietas. Toreiz ta bija savdabiga izklaide un taja tika iz-
speletas apméram 120 partijas. Ja neesmu nogurusi,
parasti speju koncentréties visu saha partiju un «auto-
pilots» iestajas nevis tadel, ka spéleju vairakas stun-
das no vietas, bet gan tadel, ka paliek maz laika un ilgi
domat vairak nedrikst.

Neatkarigi no ta, vai apmeklé treninus, trenéjas
majas pats vai spelé turniros, istie Saha profesionali
Saha trenéjas katru dienu vismaz vienu stundu — ana-
lize pozicijas un skatas savas partijas, macas teoriju un
lasa gramatas par Sahu. Skolas laika es Saha treninus
apmekleju cetras reizes nedéla ikreiz pa vairakam
stundam. Tagad uz treniniem naku tikai vienu vai di-
vas reizes nedela. Atskiriba no citiem sporta veidiem,
Saha, manuprat, sportiska forma tik atri nepazud.

- Daudzos humora raidijumos Saha spéle tiek
attelota ka garlaiciga un monotona nodarbe, kas ie-
midzina skatitajus. Kapéc, tavuprat, par sahu ir ra-
dusies sada parodija, un cik ta ir pamatota?

— Tas ir stereotips. Man Sahs Skiet saistoss ar doto
iespeju izdomat planu, ka piemanit savu pretinieku, to
istenot un iegtit uzvaru, par kuru ir prieks. Ir cilveki,
kam patik smaga miuizika, ir tadi, kas klausas klasisko.
Ir cilveki, kas sevi déve par vegetarieSiem, ir tadi, kam
garso hamburgeri. Ir filozofi, kimiki un matematiki.
Ar to es gribu teikt, ka més visi esam dazadi.

- Kas, tavuprat, Sahu speéle labak — viriesi vai sie-
vietes?

— Diemzel viriesi. Vieniga sieviete Sahiste pasaule,
kas Sobrid spej turet lidzi virieSiem un ir labako des-
mitnieka pasaulg, ir Judite Polgara. Ar sievietem vina
vairs nespélg, jo ir par tam paraka. Manuprat, kad-
reiz §i situacija varétu ari mainities. Lidzigi ka skrie-
Sana — viriesi skrien atrak par sievietém, bet ar kat-
ru gadu sievietém progress ir lielaks neka virieSiem.
Saha ir svariga izturiba. Vargs cilvéeks nav spéjigs ilgi
koncentréties, bet smadzenu «kustinasana» patere loti
daudz energijas. Lai gan nenoliedzu, ka arpus Saha,
lai atputinatu smadzenes, ir janodarbojas ar1 ar kadu
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fizisku sporta veidu. Sahs mani nenogurdina, pat vél
vairak — es dazkart eju spelet Sahu, lai atptstos. Mani
labakie sasniegumi ir Eiropas ¢empionata Griekija da-
Iita 2.-4. vieta meiteném lidz 18 gadiem un 2002. ga-
da uzvara Latvijas atrspeles cempionata sievietem. Ta
ka Sobrid nav daudz laika, lai spelétu klatien€, esmu
sakusi spelét pa pastu t. s. korespondencsahu, kas
Latvija pagaidam veél nav tik loti izplatits. Speléejot
klatieng, ir loti svarigi, lai nebuitu papildu trauceklu,
jo troksnis, aukstums, slikts apgaismojums vai, pie-
meéram, Saha galdins nevis ar melnbaltiem, bet gan
ar sarkanbaltiem lauciniem dazkart patiesam var loti
nokaitinat. Jau no desmit gadu vecuma Sahisti Latvija
sastada konkurenci Eiropas un Pasaules ¢empionatos
savas vecuma grupas. Apmeéram 14-16 gadus veci Sa-
histi Latvija liek triikties daudziem specigiem un pie-
redzejusiem pasmaju Saha profesionaliem.

- Kur ir iespéjams macities spelet sahu?

— Visi skolas vecuma bérni, kas grib iemacities
spelet sahu gan izklaides, gan nopietna Iimeni, var
nakt uz Rigas Saha skolu Audeju iela 9, lai gan pa-
Sas nodarbibas notiek dazadas Rigas vietas. Tagad ir
izveidota ar1 Saha majas lapa wwuw.latchess.lv, kur var
uzdot sev neskaidros jautajumus un foruma sanemt
atbildi. Es pati $obrid spéléju un tren&jos Rigas Saha
skola. Dazkart aizeju ar1 uz LU Saha nodarbibam, kur
var nakt visi tie, kas kaut nedaudz prot spélet Sahu.
Kadreiz LU Saha nodarbibas vadija lielmeistars Ai-
vars Gipslis. Péc lielmeistara naves vina vietu neviens
cits vél nav ienémis.

Arturs (attéla vida):

- Sahu saku spélét 1992. gada 29. oktobri un tik
precizi to varu pateikt tapéc, ka tad art sanemu savu
pirmo diplomu. Protams, devinu gadu vecuma man
pat prata nenaca tada doma, ka nakotné sahu spéelésu
profesionali. Savu pirmo partiju es neatceros — tikai
atminos, ka péc neilga laika mammas darba saku
apspelét visus vinas kolégus, kuri péc tam brinijas —
tads siks puiselis, tacu miis apspelée!? Pasos saha spe-
lesanas sakumos man loti paveicas ar pirmo treneri
Vsevolodu Dudzinski, kas mums, barinam puiselu,
toreiz bija gandriz ka otrais tévs. Vins rapejas par sa-
viem audzéekniem un vadaja tos uz dazadam sacensi-
bam. Uzskatu, ka par loti labu motivaciju mums kal-
poja regularie diplomi, kurus treneris izsniedza péc
noteikta skaita uzvaram. Es lidz pat Sai dienai esmu
visus tos saglabajis. Sahs mani ieintrigeja, un es esmu
no tiem, kas grib but labakais visa, ko protu. Iespe-
jams, ka tiesi tadel es tik loti aizravos ari ar sahu, kas
tagad atmaksajas.

Sahs mani noteikti ir veicinajis logisko domasa-
nu. Galvenas laba Sahista Tpasibas ir intuicija, sp€ja sa-
skaitit variantus, psihologiska noturiba, gribasspéeks

uzvarét un spéjas paredzet gajienus uz prieksu. Es
uzskatu, ka visas $is intuicijas ir ar1 man. Pateicoties
labajai Saha prasmei, esmu apcelojis praktiski visu Ei-
ropu, redzejis daudz ka jauna, iepazinis daudz cilve-
ku un mazliet ar1 nopelnijis.

Es nekad 1sti neesmu varéjis izprast, kapéc sievie-
tes 8ahu spélé krietni vajak par viriesiem. Sis tomer
nav fizisks sporta veids, un runa, ka sievietes tacu esot
gudrakas par virieSiem, vismaz vinas pasas ta doma.
Lai panaktu velamo rezultatu, viriesi, iespejams, ir ga-
tavi iztéret vairak savas energijas, kamer sievietes ne
vienmeér cinas lidz galam. Viena no laba sahista galve-
najam ipasibam ir laba atrspéles prasme. Labi Sahisti
parsvara to vien dara, ka spelé automatiski. Pavero-
jiet, kas notiek, kad Sahistam ir laika triakums. Gajieni
tiek izdariti zibenigi, un viena sekunde ir iespé&jams
izdarit lidz pat trim, cetriem labiem gajieniem. Tadu
meistaribu var sasniegt tikai péc ilgiem trenina ga-
diem. Spélejot sahu, cilveks nogurst ari fiziski. Médz
gadities 1pasi garas partijas, un tad visas stundas nav
iespgjams noseédet uz vietas. Es tad parasti iztelojos
sevi staigajam Surpu, turpu un ta — kadas divas, tris
stundas no vietas. Péc sadam partijam no smadzenu
parpiiles vakara sap gan galva, gan kajas.

No organizatoriskas puses raugoties, Sahs Latvija
ir diezgan katastrofala Iimeni. Valsts Saham pieskir
aptuveni Ls 2000 gada, un sadu summu man pat 1sti
negribas komentét. Vietéjo turniru balvas ar retiem iz-
némumiem ir videji 20 reizes mazakas neka Rietumei-
ropa, tadel es vairakas reizes gada braucu spelet uz
Somiju, kur paris dienas nopelnu krietni vairak neka
Latvija paris ménesos.

- Pastav stereotips, ka Sahs ir garlaicigs.

— Protams, ka daudziem Sahs liekas garlaicigs,
un tas ta ir tapéc, ka vini So speli vienkarsi nesaprot.
Garlaicibu izraisa nezinasana! Saha devize «Gens una
sumus» apliecina, ka visi Latvijas Sahisti sava starpa ir
labi pazinas, tadel kartéjais lielais turnirs nozime ari
satikSanos ar veciem draugiem. Pats interesantakais
Saha ir izspelet idealu partiju, nepielaujot taja nevie-
nu, pat visniecigako kltidu, kas gan gadas reti, jo cil-
veks tomér nav masina. Man visinteresantakas liekas
partijas, kuras izdodas upuret dalu savu saha figtiru,
lai izveidotu bistamu uzbrukumu vai ar1 burtiski sa-
grieztu rinki galdinu. Tadas partijas ir ar1 interesanti
skatities, jo biezi vien pat lielmeistari uzreiz nespgj
novertet situaciju.

- Kadi tev ir bijusi sasniegumi?

- Esmu 1999. gada Latvijas cempions, cetrkar-
tejs sava vecuma grupas Latvijas cempions, Latvijas
skolenu un junioru cempions, divkartéjs cempions
komandas sastava. Daudzas uzvaras esmu guvis ari
dazados spécigos turniros Latvija, art Gipsla un Tala
memoriala. Labakie panakumi pasaul€ ir bijusi 5. vie-
ta Eiropas U18 ¢empionata, kura veiksmes gadijuma
es varéju ar1 uzvaréet, un 6. vieta Pasaules U12 ¢em-
pionata.

- Kadi ir tavi nakotnes plani?

— Nakotne es gribu kliit par lielmeistaru — par vie-
nu no labakajiem Latvijas Sahistiem. 2005. gada Lat-
vijas ¢empionata ieguvu treso vietu, tacu veiksmes
gadijuma es buitu varéjis ari uzvaret.

Tiem, kas Sahu nekad nav speléjusi, novelu atrast
savu laucinu, kura gut panakumus un pielikt visas
piiles, lai to pilnveidotu, jo gala rezultats, es garante-
ju, bs ta verts! VA

! «Més esam viena saime»




Latvija atklats pirmais

Lazeru centrs
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Junija Latvijas Universitates Fizikas un matematikas
fakultate tika atklats studiju un pétnieciskais Laze-
ru centrs, kas ir pirmais Sada veida centrs Latvija.
Lazeru centra izveidoSanai ir baitiska strategiska no-
“—__‘ i zime augsta limena zinatnes un izglitibas attistiba
LU un Latvija kopuma. Lazeru centra darbojas tris
zinatniski pétnieciskas laboratorijas no LU Atom-
fizikas un spektroskopijas institiita. Tas ir apvie-
nojusas resursus, lai izveidotu kopigi izmantojamu
lazeru parku ar vairakam vienlaicigi darbinamam
lazeru sistémam. Sis iekartas kopa ar citu unikalo
aparatiiru (pirmais Austrumeiropa superaugstas iz-
skirsanas spektrometrs, molekularo kalu iekartas
u. c.) nodrosina iespéju veikt originalus, konkurét-
spejigus petijumus pasaules limeni.
Patlaban centra laboratorijas galvenokart nodarbo-
jas ar fundamentaliem atomu un molekulu pétiju-
miem un tehnologiju attistiSanu. Jaunizveidotais
Lazeru centrs laus paaugstinat toposo bakalauru,
magistru un doktoru izglitibas kvalitati, iesaistot
jaunos specialistus aktualos zinatniski un tehniski
izaicinoSos pétijumos. Paredzets, ka centra regulari
viesosies ieverojami zinatnieki no dazadam valstim,
lai veiktu kopigus pétijumus un lasitu lekcijas LU
studentiem.

Anda LASE

Dr. h. fiz. MARCIS AUZINg, Atomu un molekularfi-

zikas laboratorijas vaditajs
— Modelis, ka augstskola vajadzetu attistities zi-
natnei, nav izgudrots Latvija, tas ir attistijies un ap-
robeéts pasaulé. Idealaja struktiira akadémiska zinatne
ar petniecibu nodarbojas augstskolas — ta ir petnieciba

balstita izglitiba.

r s . L Fundamentala jeb akadémiska zinatne pamata
azers Ir Ierice, kas rada intensivu balstas uz studentiem un doktorantiem; tas nozime,
un Sauru gaismas kdli, kam ir ka nav milzigas zinatniskas strukttiras, kur nodarbi-
«viena krasa» (Saurs spektrélai S nati daudzi Stata darbinieki. Fundamentalaja zinatne
pamata ir profesors, peécdoktora studiju limena stu-

diapazons). denti, péc iespéjas lielaks skaits doktorantu, magis-
trantu, bakalauru. Lai $ada vide varétu attistities, ne-

Parastu gaismas avotu var pieciesama virkne priek$noteikumu.
iztéloties ka orkestri, kur katrs Pirmkart, vajadzigi specigi pasaules limena ma-

instruments spélé savu melodiju, cibspeki, otrkart, talanfigi studenti, kas biitu ieinte-
S . _. i ; reséti un kam butu iespéjas stradat zinatneé. Iespéjas
dazreiz notis sakrit. Lazers ir sastav no diviem komponentiem - pirmkart, jabtt
ka daudzas vijoles, kas spelée finansialajam nodrosinajumam. Ja diena jastrada,
vienu un to paéu skand arbu. éi lai bitu Iidzekli izdzivosanai, bet vakara pétnieciba,
saskanotiba lazeram turpinas |oti 1101.ma1a_a:rtlst1b.a. né\./ iesp&jama. P.aslalk 51.tuaC1]§. ir
D= S O oA loti labveliga — ir Eiropas Socialo fondu stipendijas
ilgi. Tadeél lazeram, salidzinajuma doktorantiem un jaunajiem pétniekiem. Tas kopa
ar citiem gaismas avotiem, piemit ar starptautiskajiem un vietéjiem grantiem var no-
idealas fizikalas Tpasibas. drosinat vismaz minimalu eksistences Iimeni, laujot
lielako dalu laika stradat petnieciba. Ir ari liels Uni-
L Lo versitates atbalsts, stipendijas. Otrkart, ta ka fizika ir
Ikdiena més pat neapzinamies, eksperimentala zinatne, nepiecieSama eksperimen-
cik daudz ir iekartu, kur tiek tala baze.
izmantots |éZ€I’S, pieméram, Mﬁsu iecere ir Lazeru centru izveidot ka vietu, kur
0 o el Eioe profesori un doktoranti varetu nodarboties ar zinatni.
el O U el =0 Tam nepiecieSama apjomiga infrastruktiira — telpa, la-
kompaktdisku atskanotajos, zeru dzeseSanas sistéma, iekartas.
lazerprinteros u. c.
Fizika ir starptautiska zinatne
G . o . = - Starptautiska sadarbiba fizika bija ari padomju
azera |zrr1antosar_1as IeSpejas laikos, fizika, tapat ka citas dabaszinatnes, bija daudz
nepartraukti aug. mazak ideologizéta neka citas nozares. Zinatnieku
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potencials Latvija ir pietiekams. Fizika ir starptautiska
zinatne, mes cits no cita macamies — Latvijas zinatnie-
ki brauc stradat uz arzemju augstskolam, daudzi no
arzemem praktize Seit. Sadarbiba ir nepartraukta, bet,
lai ta varetu notikt pilna mera, mums vajadzigas ne
tikai gudras galvas, bet ar1 augsta Iimena iekartas.

Centra ir daudz unikalu iekartu, lielaka dala no
tam ir pasu zinatnieku veidotas, tas nav iespejams no-
pirkt — tapat ka lidzigas tada
Iimena laboratorijas pasaule.
Elektronisko iekartu attistiba
miusdienas ir loti strauja, bet
mehanisko iekartu joma teh-
nologijas neattistas tik strau-
ji, un aparattira, kas veidota
pasu rokam padomju laika,
loti labi noder ar1 muisdienas.

Lazeru centra projektam
lielu atbalstu sanémam no
Universitates vadibas, fakul-
tates, Fizikas nodalas, piesaistiti ar1 Eiropas Komisijas
lidzekli. Ar §1 centra izveidi saistiti vairaki lieli Eiro-
pas Komisijas finanseti projekti.

Centra izveide liels ieguldijums ir mtisu partner-
universitatei Vacija — Kaizerslauternas universitatei,
kuras profesors Klass Bergmans, art LU Goda dok-
tors, lielu dalu no savam eksperimentalajam iekar-
tam pasreiz formali aizdevis LU. Butiba pazistamais
vacu profesors K. Bergmans Latviju izvelgjies ka vie-
tu, kur vina iesaktais petnieciskais darbs varetu tikt
turpinats. Ja tuvako gadu laika miisu Vacijas partneri
parliecinasies, ka iekarta tiek pilna mera produktivi
izmantota, tad ta paries LU Tpasuma — ta paredz vie-
nosanas. Tas ir apliecinajums, ka zinatniskaja procesa
esam lidzvertigi partneri.

Lazers ir optiska
diapazona
elektromagnetisko
vilnu generators vai
pastiprinatajs, kura
darbibas pamata ir
inducetais starojums

Lazeru centra praktiskas iesp€ejas

- Iespgju ir loti daudz. Centrs ir starpdisciplinars,
visi tie, kas ir ieintereseti stradat saistiba ar lazera iz-
mantosanu fizika, kimija un citas dabaszinatnu noza-
res, tiek aicinati nakt talka ar savam idejam un pro-
jektiem.

Augstas izskirtspejas molekulara spektroskopija,
kas lauj petit dazadu molekulu uzbtives nianses ar
lazeru ka instrumentu, ir projekts, kas Universitate

UNIVERSITATES Avize

tradicionali attistas jau daudzus gadus. Si ir starp-
disciplinara téma, un konkréeti definét, vai ta ir kimija
vai fizika, nav vienkarsi. Otrs virziens, kas man skiet
arkartigi interesants un perspektivs un ar ko nodarbo-
jamies jau diezgan sen, ir koherentie procesi atomos.
Salidzinajuma ar to, pie ka esam pieradusi ikdienas

dzive, kvantu fizika notiek visai divainas lietas, pie-
meéram, viens un tas pats atoms vienlaicigi var atras-
ties vairakos stavoklos vai pat vairakas vietas (atom-
koherentas superpozicijas stavoklis). Viens ir saprast,
ko tas nozime, otrs — ka Sie ipasie stavokli var tikt iz-
mantoti praktiskas lietas.

Vel ir liels NATO finanséts civilas pétniecibas
projekts — elektriska lauka kartéSana uz dazadam
elektroniskam iekartam. Dala no metodém, kas tiek
izmantota $1 elektriska lauka kartésanai, ir koherentas
spektroskopijas metodes.

Pasaules vadosas elektronikas firmas ik palaikam
formulé uzdevumus, kuru risinajumus gaida no aka-
demiskas pétniecibas. Pétniecibas institati Sis idejas
komercializé un piedava rapniecibai. Firmas neie-
guldis naudu izglitiba tieSa veida, tas ieguldis akade-
miskas zinatnes komercializacija, idejas novesSana lidz
produktam, kas nepiecieSams sabiedribai. Rietumos
pie universitatém veidojas Sadas firmas, un lidzigi
procesi notiek ar1 Latvija.

Dr. h. fiz. RUVIMS FERBERS, Molekuloptiskas po-
larizacijas laboratorijas vaditajs

- Lazeru centrs ir loti nozimigs studé&joSajiem:
bakalauriem, magistrantiem, doktorantiem, ka ari
jaunajiem zinatniekiem. Planots, ka ne vien pasaules
klases zinatnieki Surp brauks stradat no arzemem, bet
ar1 més varésim braukt uz citam pasaules valstim. Tas
ir izaicino$s uzdevums, mums japierada, ka mums ir
pasaules limena zinatnieki.

Butiskakie péetijumu virzieni centra ir atomfizika,
molekulfizika, optiska fizika. Ar molekulam iespe-
jams manipulét un lazerstaru iedarbiba mainit vielu
ipasibas, ar atomaras vides palidzibu testét materialu
virsmas, noteikt virsmas pasibas.

Biis iespejams mainit materialu 1pasibas, kontrolét
tas, loti Saura diapazona merit magneétiskos laukus.
Miisu moto ir jaunu metozu izstradasana un lietoSana.
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Latvijas Lazeru centra atklasana LU Fizikas un matematikas fakultaté. .

No kreisas: Marcis Auzins, LU FMF dekans; Ekarts Herolds (Eckart Herold), Vacijas véstnieks Latvija; Helmuts J. Smits (He/mut
J. Schmidt), Kaizerslauternas universitates (Vacija) prezidents, profesors; Ivars Lacis, LU rektors; Aigars Ekers, LU Molekularo
kdlu laboratorijas vaditajs; Klass Bergmanis (Klaas Bergmann), Kaizerslauternas universitates profesors, LU Goda doktors

Centra darba meéginasim piesaistit pirma un otra
kursa studentus. TieSi zinatnu doktoru Latvija trikst
visvairak, palielinat to skaitu ir mtsu merkis. Pro-
tams, ceram, ka mums bis iesp&ja izmantot jaunu
finanséjuma plismu zinatné un ka cilvekiem bs ie-
sp€ja sevi veltit Sai zinatnei pilniba.

Dr. fiz. AIGARS EKERS, Molekularo kiilu laborato-
rijas vaditajs

- 3. kursa, méginot atrast vietu, kur stradat zinat-
nisko darbu, nonacu LU FMF Atomfizikas un spek-
troskopijas institiita (tai laika — Spektroskopijas no-
dala), kur satiku profesoru Mari Jansonu. Darbs Saja

velak par inZenieri, izstradaju bakalaura un magistra
darbu, uzsaku darbibu doktorantiira. Taja laika katas-
trofali saka trukt lidzeklu pétijumiem. Ar esosajiem
Iidzekliem un iekartam nebija iesp&jams realizét kom-
pleksus eksperimentus. Tadel, sakot jau ar magistra
darbu, nacas meklét iespejas Istenot planotos ekspe-
rimentus dazadas arzemju laboratorijas. Eksperimen-
tus magistra darbam veicu Zviedrija. Eksperimentus
promocijas darbam — dazadas laboratorijas Zviedrija,
Polija un Vacija.

1996. gada mans vaditajs profesors M. Jansons
ieteica pietiekties DAAD (t. i, Vacu akademiska ap-
mainas dienesta) stipendijai, lai varetu 10 menesus
stradat profesora Klasa Bergmana laboratorija Kaizer-
slauternas universitate Vacija. Uzrakstiju projekta pie-
teikumu, sanému stipendiju, aizbraucu uz Vaciju, driz
iemacijos vacu valodu un saku tur stradat pie ekspe-
rimentiem. Péc 10 méneSiem biju savacis triikstoSos
eksperimentalos materialus disertacijas izstradasanai.
Atgriezos Riga un aizstaveju disertaciju.

Petijumi Vacija bija loti veiksmigi, publicéjam vai-
rakus rakstus. Ar K. Bergmani vienojamies, ka péc
disertacijas aizstavesanas atgrieziSos pie vina stradat

par jauno zinatnieku jeb postdoku. Taja laika (1999. ga-
da) Latvijas zinatnieki jau varéeja pieteikties ES 5. Iet-
vara programma uz dazadiem labi finansétiem pro-
jektiem. Uzrakstiju pieteiku-
mu Marijas Kirl stipendijai
pétijumu  veiksanai profe-
sora Bergmana laboratorija.
Tas bija pirmais veiksmigais
Sis stipendijas pieteikums
no Latvijas. Stipendija deva
iespeju divus gadus stradat
par K. Bergmana zinatnisko
lidzstradnieku. Péc tam pa-
liku stradat ilgak pie liela
vacu pétnieku grupas projekta.
Sadarbiba ar profesoru Bergmani izveidojas arkartigi
produktiva, tika daudz paveikts, vél Sodien stradajam
pie pétijumu rezultatiem.

Idealaja struktura
akademiska zinatne ar
pétniecibu nodarbojas

augstskolas —ta ir

pétnieciba balstita
izglitiba

Kuram uzticét vertigas iekartas?

- Kad projekts tuvojas beigam, radas jautajums,
ko darit talak. Profesors Bergmanis gatavojas pec da-
ziem gadiem doties pensija (Vacija profesoriem pen-
sionésanas vecums ir 65 gadi pat taja gadijuma, ja sa-
nemta Nobela prémija). Jauna projekta uzsaksanai un
istenosanai neatlika pietiekami daudz laika. Negribe-
jas arl, lai eksperimenta aprikojums tiktu izjaukts un
pardalits starp citam vietejam pétnieciskajam grupam
rezerves dalas. Nolemam, ka ir jamégina parliecinat
Kaizerslauternas universitates vadibu parcelt pilniba
nokomplektétas laboratorijas iekartas uz Rigu. Tas lau-
tu ar1l man atgriezties un turpinat zinatnisko darbibu
Latvijas Universitaté. Seit loti palidzéja tas, ka profe-
sors Bergmanis 2003. gada sanéma Maksa Planka bal-
vu, kas ir Vacijas augstaka atziniba par sasniegumiem
zinatniskaja darba. Viens no tas pieskirSanas nosaciju-
miem ir nozimigs ieguldijums zinatniskas sadarbibas




09.06.
Universitate sanem atzinibu
par ieklausanos Eiropas
vienotaja augstakas izglitibas
telpa

Eiropas Komisija pieSkirusi
Latvijas Universitatei prestizo
Diploma pielikuma Atzinibas
zZimi, apliecinot, ka Universitate
veiksmigi isteno ieklauSanos
Eiropas vienotaja augstakas
izglitibas telpa.

08.05.

Juridiskas fakultates komanda
uzvar starptautiskas tiesu
procesu izspeles

Bratislava notikuSajas
starptautiskas tiesibu studentu
sacensibas — tiesas procesa
izspéle Eiropas Savienibas
tiesthas — starp Centraleiropas
un Austrumeiropas valstu
augstskolu komandam Latvijas
Universitates fakultates komanda
13 komandu konkurence ieguva
pirmo vietu.

29.04.

Universitates bibliotekas
bibliografe — Kultiiras
ministrijas 2005. gada
premijas laureate

Kulttras ministrijas 2005. gada
premiju par lielu ieguldijumu
augstskolu hiblioteku darba
atfistiba saneémusi LU Bibliotekas
Reto gramatu un rokrakstu
nodalas galvena bibliografe
Laima Laroze. Vina Universitates
biblioteka strada kop$ 1954.
gada.

UNIVERSITATES Avize

attistiSana ar arzemju zinatniekiem.
Kaizerslauternas universitates va-
diba atbalstija laboratorijas iekartu
parcel$anu uz Rigu.

Kad 1997. gada aizsaulé aizgaja
mans skolotajs profesors Maris Jan-
sons, es zinaju, ka mans pienakums
ir Riga turpinat musu kopigi uz-
sakto darbu. Tagad bija radusies ie-
spéja to istenot. Daudz stradaju pie
ta, lai sagadatu finanseéjumu ieceres
istenosanai. LZP grants diemzeél ir
tik mazs, ka no ta nevaru samaksat
pieklajigu algu pat vienam vieni-
gam lidzstradniekam. Uzrakstiju
pieteikumu ES 6. Ietvara program-
mai. Tas bija merkets uz jaunas la-
boratorijas izveidoSanu un pétiju-
mu veikSanu Riga. Sanému finan-
sejumu, kas atlauj uzaicinat stradat
uz Rigu pieredzejusus arzemju zi-
natniekus, maksajot viniem Eiropas
Iimena algas.

Veiksmigas parrunas ar FMF
dekanu profesoru Marci Auzinu,
Atomfizikas un spektroskopijas in-
stittita direktoru profesoru Jani Spi-
guli un LU rektoru profesoru Ivaru
Laci sanemam atbalstu jauna Laze-
ru centra telpu remontam. Lazeru
centrs tika atklats 10. junija, cere-
monija piedaloties ar1 Kaizerslau-
ternas universtiates prezidentam
un Vacijas vestniekam Riga.

Strategiska sadarbiba

- Lazeru centram ir loti liela
stratégiska nozime. Vairaku lazeru
iekartu iegade un ekspluatacija ir
darga, un Latvija neviena pétnieku
grupa katra atseviski to nevar atlau-
ties. Lazeru centra vairakas grupas
saliek kopa savus lazeru resursus,
lai katrs varetu veikt kompleksus
eksperimentus vienlaikus ar vaira-
kam lazeru iekartam. Musu meérkis
pagaidam nav radit metodes, kuras
komercializet. Vispirms mums ir
fundamentala Iimeni jaizprot pie-
ejamas lazeru manipulacijas meto-
des, to mijiedarbiba ar molekula-

riem procesiem un jaapzinas lazeru
iespéju robezas. Mana grupa mes
meginam izprast kimiskos proce-
sus loti fundamentala Iimeni. Ne-
mot pasu vienkarsako gadijumu,
kad viens atoms saduras ar vienu
molekulu, més gribam saprast, ka
sada procesa veidojas molekularie
kompleksi un ka ar lazeru manipu-
lacijas palidzibu ar lielu efektivitati
var vadit Sadu kompleksu fragmen-
taciju caur velamo kanalu. Profe-
sors Bergmanis ir attistijis dazadas
jaunas molekularo stavoklu lazeru
manipulacijas metodes. Arl meés
esam piedalijusies jaunu metozu iz-
stradasana. Domaju, ka ar savu pie-
redzi varam veikt pétijumus laba
pasaules limeni.

No laboratorijas lidz
uznemumam

- Ka fundamentalo peétijumu
joma stradajoss zinatnieks esmu
parliecinats, ka tiesi ar fundamen-
talo zinatni var vislabak izglitot
studentus. Fundamentalaja zinat-
né butiski ir atrast atbildes uz jau-
tajumiem, uz kuriem lidz Sim vel
neviens nav atbildgjis. Studentiem
ir jastrada pie tadam problemam,
kuru risinasanai gatavas receptes
neeksiste. Sada darba tiek loti sti-
muleta un audzinata radosa pieeja
darbam, un tada pieeja ir svariga
jebkuras zinatnes, tehnologiju, eko-
nomikas un ari pasas sabiedribas
attistibai. Pieméram, Vacija talanti-
gakie studenti aiziet stradat promo-
cijas darbus tieSi fundamentalaja
zinatne. Lielaka dala no viniem péc
tam uzsak uznémeéjdarbibu, risinot
problémas, kam biezi vien ir maz
sakara ar vinu tieSo izglitibu. Sa-
vukart uznemeji meklé un loti lab-
prat nem darba cilvekus ar Sadu
izglitibu, jo zina, ka problematiska
situacija vini neteiks — nezinu, ne-
esmu to macijies, bet gan iepazisies
ar problemu un meklés inovativus
risinajumus. YA




2005. gada rudens

Terriskais
domasanas
veids

Zurnalam Terra —

5 gadi

«Viena no Universitates idejam ir zinatnes popula-
rizésana sabiedriba, un zZurnals Terra taja ir viens no
butiskakajiem komponentiem,» svinigaja pécpus-
diena Universitates Muzeja zalé uzsvera prorektors
Dr. habil. biol. Indrikis MuizZnieks.

Gita LIEPINA

«Terra atgadina mums par apraktam patiesibam,
tas atdzivinot, noradot, dodot majienu, liekot saprast
un iedvesmojot. Terriskais domasanas veids ir iztéle,
un iztele nozimeé spéju radit sakaribas starp pretiski-
gam vai atSkirigam patiesibam. Attistot musu iztéli,
Terra mus maca redzét atskiribas un atklat lidzibas,»
savu sveicienu piecu gadu jubileja nodeva viens no
Terras autoriem Dr. phys. Janis Klepers.

«Pieci gadi, protams, nav liela jubileja, tomer tiesi
pa Siem gadiem daudzi Zurnali ir paradijusies, lai pec
tam atkal pazustu, toties zurnals Terra, kura devize
skan «saistosi par dabaszinatném un tehnologijam»,
ir spéjis noturéties un atrast savu lasitaju.» To uzsve-
ra Universitates prorektors Indrikis Muiznieks,
pasniedzot Zurnala Terra galvenajam redakto-
ram Dr. paed. Ilgonim Vilkam slavena 20. gad-
simta fizika Alberta EinSteina gramatu.
Prorektors akcenteja, ka Terras piecu gadu
jubileja zimigi sakrit ar 2005. gadu, kas, pie-
minot Einsteina naves 50. gadu, visa pasaule
tiek atziméts ka fizikas gads. «Zurnala attisti-
bas cel$ un virziens, ko tam saredzu es, ir Uni-
versitates zinatnes popularizéSana sabiedribai
un tas pietuvinasana Latvijas skoléniem,» sava
apsveikuma runa teica profesors Indrikis Muiz-
nieks. «Mums ir vestures muzejs, astronomiska
observatorija, botaniskais darzs, aktivitates tele-

No kreisas: zurnala Terra idejas autors Vitolds Grabovskis un
galvenais redaktors llgonis Vilks

vizija un radio, un zZurnals Terra ir kluvis par $1 kom-
pleksa vienojoso kodolu. Tas, ko es novelu zurnalam,
ir jauniesu lidzdaliba taja. Lai daudz jaunu autoru un
iedvesmas!» rosinaja Universitates prorektors.
Izsakot pateicibu zurnala Terra idejas raditajiem,
veidotajiem, izdevejiem un autoriem, ta galvenais re-
daktors Ilgonis Vilks visus informeja: «Miisu trumpis
ir fakts, ka Zurnals ir saistits ar Latvijas zinatnisko sa-
biedribu. Més dodamies pie dazadam zinatnu noza-
rém un runajam ar tajas vadosajiem latviesu zinatnie-
kiem. Pat tad, ja Latvijas preses izdevumu tirgt ienak-
tu jauni popularzinatniskie zurnali, kuri, visticamak,
tiktu veidoti no dazadiem tulkojumiem, es domaju,
mes tik un ta paliktu vienigie, kas savu saturu veltitu
globalam, tacu vienmeér ar Latvijas zinatni saistitam
temam.» Ta ka tiri geografiski zurnala Terra veidota-
ji — pasniedzéji un zinatnieki — atrodas Universitates
telpas, tiesi Sis augstskolas studenti tam ir vistuvak
un tadel loti biezi ar1l klast par Zurnala autoriem.
«Ta ir iespéja gan vidusskolenam, gan studentam
nostaties Iidzas Latvijas Zinatnu akadémijas prezi-

-

Eksamens. Pasniedzejs:

«Par pareizu atbildi iegiisiet
piecus punktus: ar ko mera sprie-
gumu?»

«Nu labi, cetrus punktus: vai
spriegumu mera ar ampermetru, volt-
metru vai ommetru?»

«Skaidrs, tris punktus: vai spriegumu

gadijuma nemera ar voltmetru? »

Wt

dentam un citiem lieliem
cilvekiem ar nopietniem tituliem — galvenais krite-
rijs ir macet jauno un sarezgito pasniegt vienkarsi
un interesanti,» paskaidro Terras projekta iniciators
un vaditajs Dr. phys. Vitolds Grabovskis, un zurnala
redaktors apstiprinosi piemetina: «Mes esam ne vien
gatavi, bet pat ieintereseti sava vidu sagaidit ar1 ga-
dos jaunus autorus, tade] visus interesentus varu in-
formet, ka decembra—janvara numura liela tema btis
energétika un dazadas zinatnes miklas, pieméram,
tumsa energija. Ja jums ir ko teikt, varat drosi mums
pievienoties.» YA

http://www.lu.lv/terra/
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ziedu gadi

Kanadas rododendri «Babité». R. Kondratovica foto

Apmainas cel$ apkart
zemeslodei

Kadi tad bija audzétavas iz-
veidoSanas pirmsakumi, un kadel
pirms 25 gadiem bija nepiecieSsams
Latvijas Universitate organizet
$adu audzétavu? Sadas audze-
tavas izveides sakums ir saistits
ar 1957. gadu, kad Latvijas Valsts
universitates (toreizé&jais Universi-
tates nosaukums) Botaniska darza
darba plana tika ieklauts temats
par rododendru ievieSanu Latvija
(témas vaditajs un izpilditajs — 1
raksta autors, kas toreiz bija Bota-
niska darza direktors). Taja laika
rododendri Latvija bija tikpat ka
nepazistami koSumkriomi, kaut
gan paréja Eiropa rododendrus iz-
mantoja loti plasi individualo
un sabiedrisko apstadiju-

valas sugu, ka ari skirnu kolekcija,
kas lava pieversties jaunu skirnu
veidosanas darbam.

Pirmie krustojumi tika izdari-
ti jau 50. gadu beigas un 60. gadu
sakuma, tacu seviski intensivi tas
tika darits 70. gados. No veikta-
jiem krustojumiem tika iegts liels
daudzums hibrido sé&jenu, kurus
vajadzéja izaudzeét lidz ziedeSanai,
lai selekcionétu. Sim procesam ir
nepieciesams laiks (no pieciem lidz
astoniem gadiem) un lielas zemes
platibas, kuru Botaniskaja darza
diemzel pietrika.

- 3

=~ e g R. Kondratovica foto
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mu ierikosana. 1957. ga- "', I ‘i

da savvalas sugu seklas
apmainas cela tika iegu-
tas no daudziem dazadu
valstu botaniskajiem dar-
ziem: Brémenes, Géteborgas,
Bergenas, Vasingtonas, Kjii,
Pekinas, Tokijas, Irkutskas,
Krasnojarskas,  Vladivosto-
kas un citiem darziem. Lidz
1964. gadam tika izveido-

ta pietiekami liela sav-

2005. gada viena no Latvijas Uni-
versitates struktarvienibam -
Rododendru selekcijas un izmeé-
ginajumu audzétava «Babite» -
atzime savas pastavesanas 25. ga-
dadienu. Paslaik ta ir vieniga spe-
cializeta rododendru audzétava
Baltijas valstis, kur lidzas rodo-
dendru selekcijas darbam notiek
ar1i kompleksa rododendru gints
izpéte un interesentu apgade ar
stadamo materialu. Jau kops au-
dzétavas nodibinasanas 1980. ga-
da par galveno tas uzdevumu
tika izvirzita jaunu, Latvijas ag-
roklimatiskajiem apstakliem pie-
meérotu brivdabas
rododendru skirnu £
veidosana. ."
-
Rihards y _
KONDRATOVICS, |4
LZA akadémikis, '
biologijas
habilitétais
doktors

Jauns vériens

1973. gada petijumi par rodo-
dendriem lidztekus aprikozu un
persiku izpetei (vaditajs V. Varna)
tika atziti par nozimigako zinat-
nisko darbu LVU Botaniskaja dar-
za (vaditajs R. Kondratovics). Tika
pazinots, ka turpmak japaplasina
darbsjaunu brivdabas rododendru
Skirnu izveide, javeicina augstver-
tiga stadama materiala izaudzesa-
na Latvijas iestazu un iedzivotaju
vajadzibam. Ta¢u Botaniskaja dar-
za $o uzdevumu nebija iespejams
izpildit ierobeZzotas teritorijas del.

‘Academia Scientiarum’®.
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Lidz ar to nacas domat par speci-
alizétas rododendru audzetavas
izveidoSanu arpus Botaniska dar-
za teritorijas. Teritorijai, kur varétu
organizet audzetavu, bija jaatbilst
sadam prasibam:

e Saja teritorija bija jabut retam
priezu mezam, kas nodrosina-
tu rododendriem nepieciesamo
pusenu;
audzetavas teritorija vai tas tu-
vuma bija nepieciesama tidens-
tilpe, kas nodrosinatu audzeta-
vu ar tdeni;
tai jaatrodas pie labiem celiem
vai dzelzcela ar pieejamu sa-
biedrisko transportu audzeta-
vas personala erttbam.
Mezsaimniecibas ~ ministrijas

(personigi ministrs L. Vitols, vina
vietnieks ]. Vanags) un Juarmalas
MRS darbinieki (direktors E. Ezer-
[icitis) bija loti atsaucigi piemeérotas
vietas meklésana Rigas apkaimeé.
Darba gaita radas vairaki varianti,
lidz beidzot vienojamies par ses-
to péc kartas variantu - tagadeéjo
audzeétavas atraSanas vietu. Iz-
raudzita teritorija atbilda visiem

‘Saule’®. R. Kondratovica foto

izvirzitajiem priekSnoteikumiem,
iznemot to, ka te nebija nekadas
udenstilpes. Tacu ar1 te izlidzéja
meZsaimnieki — 0.5 ha platiba tie
izcirta priezu mezu, apalkokus iz-
mantojot sava kokapstrades ceha
vajadzibam, bet izraktas smiltis ce-
linieki izlietoja savam vajadzibam.
Tadejadi audzétavas teritorija tika
izveidota nepiecieSsama tidenstilpe,
kuras dzilums ir 0-3,5 m.

Pec tam kad tika atrasta vieta
audzetavas organizesanai, juridis-
ki bija janoformeé Universitates tie-
sibas uz 30 zemi. Saja sakara tika
sagatavoti un valdiba iesniegti visi
nepiecieSamie dokumenti, skices
un plani. Toreizeja valdiba pie-
Skira Latvijas Valsts universitatei

‘Alma Mater’®. R. Kondratovica foto

12,1 ha lielu priezu meza gabalu
specializétas rododendru selekci-
jas un izmeéginajumu audzeétavas
organizesanai. Audzétava tika or-
ganizéta ka patstaviga universita-
tes strukttrvieniba.

Pec tam kad Ministru Pado-
mes pieskirta zeme 12,1 ha pla-
tiba ar Zemes lietoSanas tiesibu
valsts aktu bija nostiprinata bez-
termina un bezmaksas lietosana,
1977. un 1978. gada darzu makslas

.' .
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vecmeistars Karlis Barons izstra-
daja Latvijas Valsts universitates
Rododendru selekcijas un izmegi-
najumu audzétavas «Babite» ge-
neralplanu. Saskana ar to visu

audzetavas teritoriju bija paredzéts
sadalit 136 kvartalos, atdalot tos
citu no cita ar 3 m platam stigam.
Katra kvartala lielums—- 600 m?
(20x30 m).

Zinatniskie merki un
«biznesa plans»

Jaunajai audzétavai tika noteik-
ti Sadi galvenie uzdevumi:

e veikt rododendru introdukciju
(ievieSanu) un selekciju, radit
dekorativas un ziemcietigas,
Latvijas agroklimatiskajiem ap-
stakliem piemeérotas brivdabas
rododendru skirnes;
pilnveidot esosas rododendru
sugu un skirnu generativas un
vegetativas pavairosanas meto-
des un izstradat jaunas, efekti-
vakas metodes;
pilnveidot rododendru audze-
Sanas agrotehniku, izstradat
iedarbigas metodes un pane-
mienus slimibu un kaiteklu ap-
karoSana;
pétit rododendru izturibas fi-
ziologijas teoretiskos un prak-
tiskos jautajumus, kas saistiti
ar fiziologisko un biokimisko
procesu izmainam rododendru
ekologiskas adaptacijas laika;
piedalities studentu un skole-
nu apmacibas darba, organizét
prakses, nodrosinat bakalaura,
magistra un doktora darbu iz-
stradi;

Pedejais oficialais dokuments, ar kuru apstiprindja audzétavas dibinaSanu, ir toreizeja

véle N° 86-V «Par macibu un zinatniskas bazes izveidoSanu». §ajé LVU rektora pavele teikts:

«1. Ar 1980. gada 1. jiliju izveidot Petera Stuckas Latvijas Valsts universitates macibu
un zinatnisko bazi — Rododendru selekcijas un izméginajumu audzétavu «Babite» — ka pat-
stavigu LVU struktiirvienibu ar savu vadibu, Statiem un budZetu.

2. Par P. Stuckas LVU Rododendru selekcijas un izméginajumu audzétavas «Babite»
zinatnisko vaditaju nozimét biologijas zinatnu kandidatu docentu R. Kondratovi€u, kuram
uzdot veikt audzétavas visparéjo un zinatnisko vadibu, ka ari izstradat un iesniegt LVU Pa-
domei apstiprinaSanai Nolikumu par audzétavas darbibu.»

Si universitates rektora pavéle bija dokuments, saskana ar kuru Rododendru selekcijas
un izméginajumu audzétava «Babite» uzsaka savu darbibu.




‘Madame Debene’®. R. Kondratovic¢a foto

e popularizét rododendrus vis-
dazadakajos masu sazinas Ii-
dzeklos, ka ar1 organizet izsta-
des un ekskursijas;

e apgadat interesentus ar lite-
ratiru un sniegt konsultacijas
par rododendru audzesanu;

® apgadat interesentus ar rodo-
dendru stadamo materialu,
substratu un mineralas baro-
Sanas lidzekliem, kas nepie-
cieSami sekmigai rododendru
audzesanai.

Made in Latvia

Kas paveikts aizvaditajos 25 ga-
dos, kops pastav audzétava? Vis-
pirms jaatzimé, ka dibinasanas
dokumentos fiksetie audzetavas
uzdevumi sekmigi tiek pilditi. In-
trodukcijas darba rezultata ir iz-
veidota brivdabas rododendru
kolekcija ar 74 savvalas sugam un
166 skirném, tai skaita 49 musu iz-
veidotajam Skirném.

Audzetava intensivi tiek iz-
mantota ka macibu un zinatniska
darba baze. Par to liecina izstrada-
tie un sekmigi aizstavetie darbi par
rododendriem - viens habilitacijas
darbs, 2 promocijas darbi, 22 dip-
lomdarbi, 6 magistra un 9 bakalau-
ra darbi.

~
o
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Sekmigi tiek realizéts audze-
tavas galvenais uzdevums - jau-
nu brivdabas rododendru skirnu
radiSana, kuras ir ne vien dekora-
tivas, bet arl piemerotas Latvijas
klimatiskajiem apstakliem. Kop$
pastav audzétava, Latvijas Re-
publikas Zemkopibas ministrijas

-

‘Astra’®. R. Kondratoviéa-foto

Valsts augu aizsardzibas dienests
pieskiris selekcionara tiesibas uz
skirni un ieklavis Latvijas aizsar-
gato augu Skirnu valsts registra
49 jaunas brivdabas rododendru

Profesors, meginot izvilkt studen-
tu lidz apmierinosai atzimei, piekusis

\J Jautd

«Labi, varbit jus zinat, ka sauc
prieksmetu, kura tika lasitas lekcijas?»
Students kluse. Profesors:
«Nja... Sakiet vismaz, kurs lasija lekcijas? »
Klusums... Profesors:
«Uzvedinoss jautdjums: jus vai es?»

Skirnes, tai skaita 29 vasarzalo un
20 miizzalo rododendru skirnes:

1999. gada - ‘Rubins’®, ‘Rita
zvaigzne’®, ‘Polarzvaigzne’®, ‘Pa-
sacina’®, ‘Mazais Jefins'®, ‘Liva’®,
‘Indra’®, ‘Inga’®un ‘Astra’®;

2000. gada - ‘Anita’®, ‘Laura’®,
“Uguns’®, ‘Alina’®, ‘Irina’®, ‘Lavan-
da’®, ‘Lita’®, ‘Ligo’®, ‘Spriditis’®,
‘Uldis’®;

2001. gada - ‘Ilze’®, ‘Liene’®,
‘Liesma’®, ‘Skaidrite’®, ‘Teika’®,
‘Dace’®, ‘Eduards Smilgis"®,
‘Emils’®, ‘Ginta’®, ‘Janis’®, ‘Kar-
lis'®;

2002. gada - “Saule’®, “Madame
Debene’®, ‘Austra’®, ‘Lorija’®, ‘Ina’®;

2003. gada - ‘Polonia’®, ‘Fran-
cisa’®, ‘Rigas Rododendrs’®, ‘Aca-
demia Scientiarum’®, ‘Alma Mater™®,
‘Babites  Baltais’®,  ‘Emeritus’®,
‘Kristine’®;

2005. gada - ‘Dzintra’®, ‘Lidi-
ja’®, ‘Arta’®, ‘Agris’®, ‘Feja’®, ‘LU
Rolands’®.

No iepriek§ minetajam musu
selekcijas 49 skirnem 30 ir regis-

tretas Anglijas Karaliskas darzko-
pibas biedribas Starptautiskaja ro-
dodendru skirnu registra, kas pub-
licets 2004. gada. Ta ka audzetava
ir izdaliti vairaki simti perspektivu
hibridu, selekcijas darbs turpinas,
un jau tuvakajos gados jauno briv-
dabas rododendru skirnu sarakstu
papildinas jaunas skirnes. Turklat
audzeétava turpinas rododendru
sugu un Skirnu ievieSana, ka arl
tiek veikti jauni krustojumi.

Jau dibinot audzetavu, viens
no tas uzdevumiem bija populari-
zét rododendru kultiru plassazi-
nas lidzeklos, ka ar1 apgadat inte-
resentus ar specialo literatiru par
rododendriem, to ieaudzesanu,
pavairosanu un kopsanu, ka ari
praktisko lietojumu. Pédé&jos 10 ga-
dos esam sagatavojusi un izdevusi
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Audzetavas darbinieki jubilejas gada pie Katavbas rododendriem. No
kreisas: U. Kondratovi¢s, G. Riekstina, V. Blumbergs, L. Zira, . Brﬂyeris,
R. Kondratovics, M. Lapina, A. Kulbergs, I. Zablovska, |. Apine, E. Svarcs,

R. Strakse, R. Kulberga

Sadu literattiru par rododendriem,
neskaitot rakstus dazados perio-
diskajos izdevumos:

1)R. Kondratovics, U. Kondrato-
vi¢s. Rododendru audzésana.
R., 1995, 14 Ipp.

2)R. Kondratovics, U. Kondrato-
vi¢s. Rododendru audze$ana
un kopsana. R. 2000, 28 Ipp.

3)Realizejamo rododendru kata-
logs. Babite, 2001, 33 Ipp.

4)R. Kondratovi¢s, U. Kondra-
tovi¢s. Rododendru avize. R.,
2002, Nr. 8 (74), 63 1pp.

5)P. Kongparosuuc, Y. Kongpa-
tosnuc, I Puekcrunsa. Boipa-
L[UBaHIEe POAOAEHAPOHOB U
yxog 3a Humu. badbwure, 2003,
30 crp.

Ka pedgo izdevu-
mu par rododendriem
var minet 2005.gada
LU Akademiskaja ap-
gada izdoto R. Kon-
dratovica gramatu
«Rododendri un to
selekcija Latvija».
Saja gramata dots
visparéjsrododen-
dru raksturojums,
sniegtas zinas par to
izplatibu uz zemeslo-
des, ieaudzesanas veésturi Eiropa,
jaunu skirnu izaudzésanu. Grama-
tas lielaka dala veltita brivdabas
rododendru selekcijai Latvija un
Latvijas Universitate izveidotajam
skirnem.

Japanas un mikstais rododendri «Babité». R. Kondratovica foto

25

Lai Vacija turas hdzi!

Lidz ar Latvijas iestasanos Ei-
ropas Savieniba miisu audzetavai
nakotné ir planots Eiropas Kopie-
nas augu skirnu biroja varda testét
Ziemelvalstis un Baltija izveido-
tas jaunas brivdabas rododendru
Skirnes. Paréja Eiropas dala jaunas
Skirnes parbaudis Vacija - Hanno-
veré. Lidz ar to LU Rododendru
selekcijas un izméginajumu audze-
tava «Babite» biis viena no divam
vietam Eiropa, kur testés dazadas
valstis jaunizveidotas brivdabas
rododendru skirnes.

Tadéjadi savas pastavesanas
25 gados LU Rododendru selekci-
jas un izmeéginajumu audzétava
«Babite» ir aktivi piedalijusies ma-
cibu procesa, veikusi nozimigu dar-
bu rododendru gints izpete, ka ar1
veicinajusi $o izcili dekorativo augu
ievieSanu sabiedriskajos un indivi-
dualajos apstadijumos Latvija. Ua




Koris Juventus ir vecakais un lie-
lakais studentu koris Latvija, sep-
tembri tas svin 85 gadu jubileju.
Pa siem gadiem gits daudz at-
zinibu, koris koncertejis ne tikai
Latvija, bet ari arzemes. Koris ne-
saraujami saistits ar Universitates
kultiiras dzivi, vienmer uzstajies
Universitatei un valstij nozimigos
notikumos. Juventus ir Universi-
tates dziesmota dala, dziedat taja
ir jebkura studenta lepnums.

Anda LASE

Atskats vesture

1920. gads

1. oktobra vakara Rigas 2. vi-
dusskolas zalé notiek pirma balsu
parbaude un meéginajums. Parbau-
de nav stingra, — dirigents noraida
tikai vienu studenti. Sakas dzies-
motais celS. Ilgak neka ménesi no-
tiek balss vingrinajumi, tiem seko
otra parbaude, kura par derigiem
korim atzist kadus 40 dziedatajus.
Lielu veribu dirigents velti balsu
izkopsanas darbam.

Pirmie darba soli nav vieg-
li: nav telpu meéginajumiem, nav
nosu, nav pat muzikas instrumen-
ta. Neraugoties uz visam gruti-
bam, jau péc menesa studentu
sarikojuma 17. novembri atskan
pirmas dziesmas: A. Jurjana «Ju-
rin’ prasa smalku tiklu» un «Cudi,
mana ligavina», J. Cimzes «Tumsa,
tumsa ta eglite». Tas izpilda kora
ansamblis un piesaka savu — gan
vel kautrigu - vardu plasakai au-
ditorijai. Saja koncerta koris gust
pirmos materialos Iidzeklus: pa-

UNIVERSITATES Avize

vasari augstskolas pagraba nejausi
atrod vecas tafelklavieres, mégina-
jumiem Universitates vadiba atlauj
izmantot augstskolas aulu. Sakas
spraigs darbs.
1923. gads

Darbs sekmejas. Koncertos
koris gust aizvien jusmigakas at-
sauksmes. 11. februari tas dzied
Talsos, bet darba celienu nosledz
ar koncertu Amatnieku biedribas
zalé 10. maija, izpildot E. Melngai-
la, J. Zalisa dziesmas, A. Jurjana un
A. Kalnina kantates. Programma
liecina, ka dziesmas korim gruitibas
nesagada; snieguma zina to ierindo
starp labakajiem talaika koriem.
1936. gads

30. aprili jaunaja aula notiek
LU kora 15 gadu darba atceres
koncerts... Daudz dziesmu — pusi
programmas nakas atkartot, jo
dziedajums klausitajus valdzina.
Nobeiguma — veltes, apsveikumi,
lauru vainagi, ziedi...

Latvija vecakais studentu
koris — vienmer jauns

Nakamas dienas vakara vil-
ciens jau ved koristus jauna celo-
juma, un 2. maija, somu studentu
sirsnigi sveikti, koristi ar kugi iero-
das Helsinkos.

1959. gads

Rudeni sava 40. darba gada
sakumu koris atzimé gadskarte-
ja draudzibas vakara, kura kupla
skaita ieraduSies ari vecbiedri...
Dziesmu draugu tiksanas pec dau-
dziem gadiem ir loti sirsniga. Saja
vakara visa skaistuma atdzimst

jauno koristu uznpemsSanas sense-
na tradicija: skanot kora milakajai
dziesmai «Put vejini», krusttévi un
krustmates ieved jaunos draugus
sveCu gaismas pielietaja telpa, lai
tiem izsniegtu kora nozimites.
1960. gads

Nozimiga diena kora vesture ir
26. aprilis — pirma uzstasanas tele-
vizija. Raidijuma «Dziesmu svét-
kus sagaidot» koris atskano asto-
nas svetku repertuara dziesmas.
Nav viegli veselu pusstundu iztu-
ret prozektoru svelmi un taja pasa
laika ar1 labi dziedat, bet koris $is
gritibas uzveic.

JURIS KLAVINS, kora «Ju-
ventus» dirigents jau 37. gadu:

— Kora jubilejas parasti atzime-
jam ar vienu vai vairakiem koncer-
tiem, pieaicinot ar1 bijuSos dzieda-
tajus. Ar1 atzimejot 85 gadu jubile-
ju, biis koncerts Universitates aula.
Dosimies ar1 izbraukuma uz Césim
un Valmieru. Zimigi, ka 1921. gada
bija pirmais kora izbraukums. Saka-
ra ar jubileju gatavojamies ari izdot
divus kompaktdiskus, viena biis
studentu dziesmas — latviesu dzies-
mas, kas jazina katram latviesu stu-
dentam, tur buis gan Universitates
himna, gan Vispasaules studentu
himna Gaudeamus igitur. Otrs bis
vesturisks disks, kura ieskanotajam
dziesmam buis divi dirigenti - ilg-
gadejais kora makslinieciskais va-
ditajs Daumants Gailis un es.

Nakamaja sezona julija pieda-
lisimies tradicionalajos Baltijas re-
publiku studentu Dziesmu un deju
svetkos Gaudeamus Tartu, tad para-
sti visa pilseta ir studentu svéetku
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gaisotne. Aprili gatavojamies pie-
dalities starptautiska koru konkur-
sa Irija. Oktobri esam ieltigti pieda-
Iities Samaras Aerokosmonautikas
universitates kora 45 gadu svini-
bas. Katru gadu korim ir ari daudz
koncertu Riga. Tie saistiti ar daza-
diem notikumiem Universitaté un
pilsetas dzive.

Juventus sastavs, ka jau stu-
dentu korim, nemitigi mainas. Ir
dziedataji, kas ar1 péc studiju beig-
Sanas turpina dziedat korl. Juven-
tus vienmer nozIime jaunas sejas un
jaunas idejas.

Kort sanak dziedataji no visam
Latvijas malam, tapéc iespéjams
novertet, kada ir dziedasanas ma-
cibu kvalitate mtuisu zemé. Atski-
riba starp dziedataju limeni ir loti
liela. Konkurss — tas man pasam
ir diezgan sapigi, biitu ar mieru
pienemt un macit dziedat visus.
Tomer, lai korim varétu izvirzit
augstakus merkus, diemzel &1 iz-
lase ir javeic.

EDITE SIMANOVICA, LU
biedribas Juventus vaditaja:

— Pirmo iespaidu par kori jau-
nie studenti gtist Aristotela svétkos
Doma laukuma. Tik liels jauktais
koris ka Universitaté nav neviena
cita augstskola.

Kor1 Juventus nekad nav bijis
dziedatgribosu studentu trakums,
tadeél arl nepiecieSams konkurss, jo
visus uznemt nav iespejams. Pa-
gajusaja gada kori bija vairak neka
100 dziedataju, ar tik lielu kolekti-
vu stradat profesionali ir grutak.
Sim korim ir liela piekri$ana!

JANIS DREIMANIS, kora Ju-
ventus dziedatajs, LU Biologijas
fakultate apguvis entomologa spe-
cialitati, strada Dabas muzeja:

- Pirmais koncerts kor1 Juventus
man bija jau péc pusotra ménesa
Ppéc iestasanas taja; pirms tam biju
dziedajis skolas kori. Meiteném jau
tikt kori ir daudz gratak — vienkar-
$i meitenu ir vairak. Vinas gan bér-

niba vairak apmekléjusas muzikas
skolu, vinam ir lielaka izpratne par
notim.

Sevi neuzskatu par izcilu dzie-
dataju, bet labu rezultatu var sa-
sniegt censoties, regulari apmekle-
jot méginajumus. Balss trenésana,
iedziedasanas piecpadsmit mi-
nites meéginajuma sakuma ir loti
svariga — meéginajuma var just, esi
iedziedajies vai ne. Ar1 garastavok-
lim ir nozime, péc noliktiem eksa-
meniem dziedas Tpasi labi. Atceros,
ka reiz neuzrakstiju kursadarbu, jo
gaju uz meéginajumiem...

Korim bija interesants brauciens
uz Baltkrieviju uz vienu nedélas no-
gali. Baltkrievija mani parsteidza,
tur dazviet izskatas ka pie mums
pirms desmit gadiem. Atceros, ka
péc koncerta gajam nofotografeties
pat pie Lenina pieminekla, otra ie-
las puseé bija universitates eka, mil-
ziga, ka vesels kvartals. Minska ir
arkartigi plasa un verieniga pilseta.

Kad bijam koncerta Aliiksne,
nakamas dienas rita iegriezamies
Igaunija, un tas noteikti bija intere-
santi Vidzemes augstskolas lekto-
ram Jurim Smalinskim, vienam no
kora dziedatajiem — vins ir alu peét-
nieks, un Igaunijas alas vinam skita
saistosas.

Interesants bija izbrauciens Slo-
venijja: aizbraucam uz Mariboru
un Adrijas juru. Tad nu Juventus
piepildija piekrastes kafejnicas, uz-
dziedajam ar1 pa kadai dziesmai.

Koncertos loti svarigi ir klausita-
ji, es nokoncentrejos uz vienu smai-
digako. Daudzi arzemju braucienu
laika velas nofotograféties ar kora
meiteném vinu skaisto terpu del. Va

Kora “Juventus» 85 gadu jubilejas koncerts 12. novembri plkst. 19.00 LU Lielaja aula



Zigmars Atvars absolvejis LU
Teologijas fakultati, tagad stude
uznémejdarbibas vadibu ma-
gistrantara Latvija un teologiju
magistrantira Austrija. Zigmars
ir viens no nedaudzajiem iluzio-
nistiem Latvija, kas uzstajies arl
arzemes.

Anda LASE

- Kas ir iluzionists?

- Nav preciza formuléjuma,
kas ir iluzionists - vai tas, kas prot
vienu triku vai vairakus. Maga ti-
tulu nevienam iluzionistam oficiali
nepieskir... Toties iluzionistiem ir
dazadi meistaribas limeni.

Latvijas iluzionisti reizi gada
sanak kopa, «cunftes» biedri ir sav-
starpéji pazistami.

- Vai iluzionistiem ir skolotaji
$aja maksla?

- Pirms pieciem gadiem kads
mans pasniedzeéjs man iemacija
dazus trikus, un ta tas sakas, velak

Optiskais apmans

UNIVERSITATES Avize

lliizijas —
zini, kur skatities!

izveidoju savu programmu. Esmu
bijis arl uz konferencem Anglija,
Amerika, kur macijos pie sis jomas
ekspertiem.

Mana autoritate iluzionisma
maksla ir Endra Kols (Andrew
Cole) no ASV, biezi ar vinu kon-
sultéjos rakstveida. Vins ir sadar-
bojies ar Deividu Koperfildu — abi
stradajusi pie vairakiem trikiem,
ar1 pie trika par Amerikas Brivibas
statujas pazuSanu; Saja trika tiek
izmantots gaismas efekts. Endra
Kols ir izraudzijies dzivé savdabi-
gu merki — katru dienu iemacities
tris jaunus trikus. To vins dara jau
kadus 50 gadus. Vins ir uzstajies
78 valstis, vina trikus ir redzejusi
miljoniem cilveku. Reiz pat Sama-
ni Kolam vaicajusi, vai vini varétu
iemacities ko jaunu.

Endra Kols kluva par kristieti,
jo vins ka iluzionists méginaja sa-
prast, vai Jezus brinumdarbi nav
vienigi triki. Tad E. Kols secinaja,
ka sadi triki nebtitu izpildami. Ne-
viens nevar staigat pa tdeni, ne-
viens nevar veikt tadu brinumu
ka Jezus - paedinat tukstosiem
cilveku.

- Ka Tu izmanto trikus?

— Atkariba no auditorijas ir da-
zadi priek$Snesuma varianti. Uzne-
mumu ballés vairak ir interese par
to, lai iluzionists vinus izklaide.
Kad mani aicina uzstaties baznicas,
stastu par Bibeli, trikus izmantoju,

lai paskaidrotu Bibeles sizetus.
Baznica maca: ja nozélojam savus
grekus, tie tiek piedoti; citreiz to ir
gruti saprast — to var paradit sim-
boliski ar kadu priekSmetu, kas it
ka pazud. Esmu uzstajies visdaza-
dakajas auditorijas, ar1 bernudar-
zos, vidusskolas. Bernudarza ir ta
specifika, ka bérni brinumu psiho-
logiski neuztver ka brinumu. Vis-
vairak man patik stradat sava ve-
cuma auditorija — ar studentiem.

Ikdiena izmantoju iltzijas tikai,
lai izklaidétu. Piemeéram, demons-
tréju trikus, lai veidotu labakus
kontaktus ar mazpazistamu cilve-
ku. Vaicaju, vai vin$ velas redzet
triku. Péc tam mums ir vieglak
turpinat sarunu. Trikiem jabut po-
zitivi verstiem, uzskatu, ka tos ne-
drikst izmantot sliktiem merkiem.

— Vai visi triki ir zinatniski iz-
skaidrojami?

— Ja zini, kur skatities, tad, ie-
spejams, varbut sapratisi, ka tos
izpilda. Tomer lielaka dala cilve-
ku nezina, kur skatities, jo fokuss
ir novirzits. Jebkuru triku var iz-
skaidrot, ta pamata ir zinatne. Ne-
piecieSams izprast fizikas, psiholo-
gijas, gaismas likumus — tos zinot,
ir vieglak saprast, ka paradit triku.
Ta, pieméram, lai auditorija triku
neatklatu, jazina fizikas likums —ja
tu skaties taisni, daudzas lietas
neredzi. Vieglak ir uzstaties tad,
ja auditorija tev ir prieksa, nevis

Triks demonstréjams cilvékam, kas stav kreisaja puse. Attélos paraditas kustibas, kuras butu javeic no labas puses.

1. Liekam cilvékam skatities
uz roku.

A

Kreisaja pusé stavosais cilveks

2. Veicam ar labo roku 8,
kustibu — priekSmetu celam
no rokas lidz ausij.

-
e

nevarés saprast, kur ir palicis priekSmets :)

TreSo reizi izdarot So
kustibu, aizliekam
priekSmetu aiz auss un ...

4. ... nolaizam roku bez
priekSmeta.
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Pirkstu veikliba

visapkart. Iespéjams, ka trikus var
saprast kads, kas sez auditorijas
mala — sezot prieksa, tas praktiski
nav iespejams. Varbit, ja skatitaji
zinatu, kur jaskatas, vini saprastu.
Pastav ta saucama fokusa novir-
z18ana — skatitajs, koncentrejoties
viena punkta, nepievers uzmanibu
blakus notiekosajam.

Trikos nav nekadas magijas,
okultisma. Ja Deivids Koperfilds
lido, tas nenozimé, ka vinam ir
parcilveciskas spgjas. Ta ir tehnis-
ka prasme, vinam priekSnesuma
laika ir ap 300 asistentu. Koperfil-
dam ir liela biznesa komanda, kas
palidz attistit vina priekSnesumus,
1pasi augsta Iimeni ir vina marke-

Majas uzdevums

1. Saliekam rokas sada
stavokli, ka ir paradits
attéla. Ka priekSmetu
varat izmantot jebkuru
priekSmetu jlsu tuvuma.
Uzdevums — slidinot
priekSmetu (nedrikst
mainit roku izvietojumu),
panakt, lai ...

2. ... iznaktu ta

tinga nodala. Dau-
dzi doma, ka ilu-
zionistiem piemit
pardabiskas spejas.
Endra Kols jau vai-
rak neka 20 gadus
sola nekavejoties iz-
maksat 10 000 dolaru
tam, kur$s nodemons-
trés vinam paranor-
malas spéjas. Lidz §im
vel neviens ar par-
dabiskam spé&jam nav
pieteicies...

Biezi mes domajam,
ka kaut kas ir paranor-
mals tadel, ka pasi véla-
mies ticet tam, ka pastav
neizskaidrojamas lietas. Protams,
pastav gruti izskaidrojamas lietas,
bet neizskaidrojamu lietu nav.

- Kadas 1pasibas ir nepieciesa-
mas iluzionistam?

- Viss ir atkarigs no cilveka
tipa. Ir zinatnieki, kuri izgudro
triku, bet viniem ir grati kontak-
teties ar auditoriju. Citiem ir laba
komunikacija ar skatitajiem, bet
vini neko neizgudro. Lielakajiem
iluzionistiem ir vesela grupa zi-
natnieku, kas izgudro trikus.
Tam, kas uzstajas uz skatuves,
svarigakais ir labs kontakts ar
auditoriju.

- Vai iluzionisms nav pret-
runa ar Bibeli?

- Neé. Pieméram, magija cil-
veks nodarbojas ar okultam lie-
tam, kas galarezultata var radit
sliktas sekas. Triku radiSana savu-
kart vienkarsi ir izklaides veids.

[luzionistam jatrenéjas, vina
uzdevums ir, lai auditorija nesa-
prastu triku, tapéc vinam tas jasa-
gatavo péc iespéjas labi.

Es ierosinu — ja kads velas ie-
macities triku, lai nopérk grama-
tu un sak treneties. Lai iemacitos
triku, tapat ka citas nozares, 90%
ir darbs, 10% talants. Manuprat,
svarigakais iluzionistam ir labs
kontakts ar auditoriju.

Mans pasreizejais merkis ir ie-
macities jaunus trikus un tad, ja
uzaicina, uzstaties péc iespgjas la-
bak.

Kas kopigs studentam

ar suni?

Kad uzdod jautajumu,

abi gudri skatas acis.

o

— Vai iespéjams trikus apgit
pasmaciba?

—To varétu meginat, izmantojot
gramatas par trikiem, kur paradits,
ka tos izpildit tehniski. Ir daudzas
gramatas svesvalodas — tas var at-
rast ar interneta palidzibu. Latviski
kadreiz ir izdota viena maza gra-
matina «50 triki», veikalos tagad
var iegadaties ar1 gramatu «Burvju
triki».

ot wesily ple Patiogy

iluzionists

Zigmars Atvars

Zigmars Atvars uzstajas daza-
dos pasakumos, vairak informa-
cijas var sanemt, zvanot: 6399703
vai 9887616.

!
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/KU

LU Pirmsstudiju
macibu

centrs palidz
sagatavoties
studijam un
centralizetajiem
eksameniem
vidusskolu pedejo
klaSu skoleéniem
un tiem, kas
vidusskolu jau
pabeigusi.

Sobrid iespgjams pieteikties neklatienes sagatavoSanas kursos, kas notiek
sestdienas 11 reizes gada un ir domati tiem, kuri dzivo talu no Rigas vai
citu iemeslu dél nevar apmeklet vakara kursus.

LU PMC atrodas Baznicas iela 5, 154. kabineta.
Talrunis 7034452, fakss 7034453
g-pasts: sagkursi@lu.lv

Darba laiks darbdienas no plkst. 10.00 lidz 18.30.
Plasaku informaciju iespejams atrast LU maja lapa.

Pateicos LU rektoram
L. Lacim un Universitatei
par apsveikumiem jubileja.

Profesore Lina Birzina

Sudoku iekaro savu spéletaju sirdis un
pratus ar vienkarsibu. Te nav nepiecie-
Samas Ipasas priekszinasanas matema-
tika vai kada cita joma. Speles merkis
ir vienkarss — izklaidéties!

SUDOKU -

Vjadeslavs KASCEJEVS
ir organizéjis Latvijas atklato fizikas olimpiadi un Sobrid
stude teorétisko fiziku Telavivas universitate.

Sanita KASCEJEVA ir matematikas un datorzinibu
skolotaja.

Abi autori ieguvusi magistra gradu LU Fizikas un
matematikas fakultate.

Autori ir izveidojusi datorprogrammu, kas rada un
risina sudoku.



2005. gada rudens

Katra 9x9 laukuma brivaja
suna jaievieto cipars no 1 lidz 9.
Vienigais nosacijums ir — cipari
nedrikst atkartoties nedz rin-
dinas, nedz kolonnas, nedz 3x3
blokos, kas ir ieziméti ar treknu
Iiniju!

Piedavatajam Sudoku ir tikai
viens vienigs atrisinajums, kuru
var atrast ikviens, nemot talka pa-
cietibu un logikas spéjas.

GRUTIBAS PAKAPES

no Japanas lidz Latvijal

Sudoku speles nosaukums
nak no Japanas, kur tas nozimé
«vienigais skaitlis». Tas lieliski
atspogulo §is speles butibu. Pa-
Sas speles aizsakumi ir mekléjami
izcila 18. gadsimta matematika
Leonarda Eilera darbos, kas ap-
skatija Latinu kvadratus — Sudo-
ku bez «bloku» ierobezojumiem.
Savu pasreizejo atveidu un vardu
Sudoku spele ir ieguvusi Japana

1986. gada. Pateicoties savai uni-
versalitatei, §1 spele pedéja gada
ir strauji iekarojusi Lielbritani-
ju, Ameriku, Indiju, Izraélu un
meklé piekritéjus aizvien jaunas
valstis. Mes piedavajam 1pasi Lat-
vijas lasitajiem veidotu augstas
kvalitates Sudoku, kas pielauyj ti-
kai vienu atrisinajumu un neliek
speléetajiem iet izméginajuma un
kladu celu.

VIEGLAIS SUDOKU VIDEJAIS SUDOKU GRUTAIS SUDOKU
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