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1 STUDIJU VIRZIENA RAKSTUROJUMS

1.1 Studiju virziena un studiju programmu atbilstiba darba tirgus
pieprasijumam, darba devéju aptaujas rezultati

Studiju virziena studiju programmu organizacija ir atbilstoSa, lai vartu sagatavot
Veselibas apriipes studiju virziena paredz€tos specialistus, kuru teorgtiska un
praktiska sagatavotiba dod iesp&ju veikt sarezgitu izpilditaja darbu, ka ar organizet un
vadit citu specialistu darbu atbilstosi kvalifikacijas Itmena prasibam. Veselibas
apripes studiju virziena beidz€ji ir pieprasiti darba tirgi un vairums absolventu ir
nodarbinati un strada sava specialitate. Vingu vidi nav augstakas profesionalas studiju
programmas absolventu bez darba.

Piem@ram, izvertgjot arstu registraciju arstu registra un talakizglitibu specialitaté: no
programmas absolventiem 97 - 100% absolventu piesakas studijam rezidentira.
Pedgjos divos gados vidgji tikai 2 - 3 % no absolventiem aizbrauc no Latvijas.
Programmas absolventu iestasanas rezidenttira gan Latvija, gan citas valstis apstiprina
programmas atbilstibu darba tirgus prasibam ne tikai Latvija, bet arT Eiropa,
nodroSinot LU Veselibas apriipes virziena studiju programmu starptautiski
atpazistamu izglitibu, rada brivas parvietoSanas iespgju, ieklaujoties salidzinama
gradu sisteéma Eiropa.

Sekmigi beidzot studijas augstakas profesionalas izglitibas programma ,,Medicina”,
studiju laiks rezidenttra ir no 3 lidz 6 gadiem, atkariba no izvélétas specialitates, un
nokartojot sertifikacijas eksamenu specialitateé, jaunais specialists ir tiesigs uzsakt
patstavigu profesionalo darbibu. MK Noteikumi Nr. 685 paredz, ka tiem rezidentiiras
programmas absolventiem, kuri stud&jusi par valsts budzeta Iidzekliem, 3 gadus 5
gadu laika pec studiju beigSanas jastrada Latvija, vai, ja jaunais arsts nedoma saistit
savas darba gaitas ar Latviju, tad studijam izlietotais finans€jums ir jaatmaksa valstij
atpakal. No rezidentiira studejuSajiem 100% iegiist specialista sertifikatu, no kuriem
vairak neka 90% strada Latvija. Latvija nav registréts bezdarbs arstu vidi.

Gimenes medicinas apak$programmu beiguSajiem jaunajiem gimenes arstiem LR
Veselibas ministrija piedava darba vietas gimenes arsta praksés, ta¢u, ta ka
pieprasijums péc darbavietam noteiktos regionos ir lielaks neka piedavajums, tiek
veidota 1pasa rinda darba mekletajiem. LidzSingja pieredze rada, ka Latvijas
Universitates absolventi meklé darba iespgas Riga wun Pieriga, ko,
acimredzot, nosaka tas, ka studiju laika ir izveidotas gimenes, bérni piesaistiti bérnu
darzam vai skolai, ir iegadats TpaSums dzives vieta. Nemot véra pédéjo gadu rezidentu
skaitu, Rigas lielakajas arstniecibas iestades ir saméra augsts jauno specialistu (lidz 35
— 40 gadu vecumam) procents. Tas norada, ka pieSkirot valsts budzeta finans€jumu
rezidenttrai, ir jabiit skaidram redz&umam cilvekresursu plana, 1ipasi tajas
specialitat€s, kas nepiecieSamas augsti kvalificétas daudzprofila arstniecibas iestades.
Par sadam specialitatém var minét sirds kirurgus, asinsvadu kirurgus, neirokirurgus,
onkologus, hematologus, radiologus terapeitus. Darba devéji ir gatavi piesaistit topoSo
specialistu jau studiju laika. Ipasi tas izteikts regionos, kuros ir gandriz pastavigs kadu
specialitaSu kadru deficits, pieméram, arstniecibas iestades Latgales regiona. Latvijas
Universitatei ir veiksmiga sadarbiba ari ar regionalajam arstniecibas iestadém, kuru
vaditaji regulari informé augstskolu par nepiecieSamajiem specialistiem, ka ar1 gaida
LU ieteikumus viena vai otra specialista — LU absolventa izveéle. Latvijas
Universitatei ir noslégts sadarbibas ligums ar Daugavpils pasvaldibu.

Programmas atbilstibu darba tirgus prasibam apstiprina absolventu aptauju rezultati.
Absolventi augstu noverté izglitibu, ko iegiist Veselibas apriipes studiju virziena
Arstniecibas programma ka pilnigi atbilstosu darba tirgus prasibam.



Citas Veselibas apripes studiju virziena Profesionalas augstakas izglitibas bakalaura
studiju programma aptaujas dati liecina, ka ,,Radiografija” studiju programmas
beidz&ji ir pieprasiti darba tirgli un visi studiju programmas absolventi ir 100%
nodarbinati un strada sava specialitaté. Studiju programmas absolventi strada dazadas
arstniecibas iestad€s — slimnicas, veselibas apriipes centros, doktoratos, privatprakses
un ir iesp&ja specializéties ne tikai diagnostiskas radiologijas metodés, bet ari
radionuklidaja diagnostika un staru terapija. Darba tirgli ir nemainigs pieprasijums
péc PBSP "Radiografija" absolventiem - apméram 30 radiografera kvalifikaciju
ieguvuso viena gada. To arT nosaka ierobeZotais veselibas apripes budzets Latvija, jo
daudzas medicinas iestadés radiologisko izmekl&jumu un procediiru skaits tiek
ierobezots ar kvotam.

Lidzigi ar1 Profesionalas augstakas izglitibas bakalaura studiju programmu
,Maszinibas” un Magistra studiju programma ,,Maszinibas” absolv&jusas internas
apriipes masas, bérnu apriipes masas un anestézijas, intensivas un neatlickamas
apripes masas pamatspecialitaSu programmu absolventi ir pieprasiti darba tirgl un
visi 100% ieklaujas darba tirgi.

Kopgjai (LU, LLU, RSU) akadémiskai magistra studiju programmai “Uzturzinatne”
izvirzitie mérki un uzdevumi atbilst Pasaules Veselibas organizacijas un Eiropas
Komisijas stratégijai sabiedribas veselibas veicinaSana un tas Tsteno$ana ievero
Latvijas darba tirgus pieprasijums p&c uzturzinatnes specialistiem, ko apstiprina
galvena sadarbibas partnera (Latvijas Slimibu profilakses un kontroles centra)
specialisti u.c. darba devéji, ka ari programmas magistrantu magistru darbos risinatas
témas par partiku, uzturu, fiziskam aktivitatéem, par sabiedribas veselibu un
uzturpolitiku, ka arT absolventu un programmas istenoSana iesaistito augstskolu
docétaju daliba ESF un ERAF lidzfinansgtajos projektos, kas aptver starpdisciplinarus
pétijumus partikas zinatnes, partikas kimijas, biokimijas, fiziologijas un medicinas
zinatnes jomas.

Savukart, bakalaura studiju programma ,,Farmacija” specifika paredz, ka 90-100% §is
programmas absolventu turpina studijas farmacijas magistra studiju programma. Pé&c
Farmacijas magistriem ir liels pieprasijums darba tirgi. Darba devégji tiek aptaujati
katru gadu péc magistratiiras studentu prakses aptiekas. Prakses vaditaji vai aptieku
vaditaji raksta atsauksmi par studentu un vienlaicigi vérté programmu. LidzSingjais
darba deveju vert€jums ir bijis loti augsts. Daudziem studentiem prakses vieta klust
par darba vietu. Latvija apméram 820 aptiekas ir sanémusas licenci un apmé&ram 1500
farmaceiti ir registréti Farmaceitu registra. Tas liecina, ka trukst farmaceitu ar
augstako izglitibu. Turklat arvien vairak ar citu farmacijas uzpémumu aicina darba
farmaceitus. Aptieku farmaceitu registra dati apliecina, ka 72% farmacijas
magistratiiras absolventu strada aptiekas (dati par laika periodu no 2009. lidz 2014.g.
septembrim). Citas darbavietas farmaceitu registru nav.

Sekmigi beidzot studijas augstakas profesionalas izglittbas programma
»Zobarstnieciba”, absolventiem iesp€jama individuala komercdarbiba, ka ari darbs
veselibas centros un poliklinikas un/vai akadeémiskas karjeras izaugsme. Pieprasijums
péc zobarstniecibas specialistiem saglabajas nemainigi augsts.

Visi LU Medicinas fakultates doktoranti un absolventi strada atbilstosi specialitatei
slimnicas, augstakajas macibu iestades, zinatniskas petniecibas institlitos vai citas
institiicijas, kas saistitas ar veselibas apriipi un sabiedribas veselibu. BieZi vien
doktora studiju programmas ‘“Medicina un Farmacija” absolventi ir nodalu,
asociaciju, biedribu vai citu organizaciju vaditaji. Pieprasijjums péc augsti
kvalific€tiem specialistiem ar zinatnu doktora gradu parsniedz piedavajumu, 1idz ar to
darba devéji ir ieintereséti doktora studiju programmas attistiba un sniedz jutamu
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atbalstu. Pieméram, doktoranti zinatniska darba veikSanai izmanto kliniku un
zinatniski pé€tniecisko institiitu laboratorijas, iekartas, materialus. Sadarbiba ir
abpusgji izdeviga, jo zinatniskie p&tijumi cel gan Latvijas Universitates, gan kliniku
vai organizaciju prestizu. Sobrid DSP ir 24 budZeta vietas un visi doktoranti ir
budzeta grupa. Joprojam spéka ir Iigums ar darba devégjiem, kuri uznemtos doktora
studiju maksas segSanu. Sads ligums ir noslégts ar RAKUS.

Ir aptaujati darba dev&ji, kuru vadiba Sobrid strada miisu programmu beigusie zinatnu
doktori. Lielaka dala programmu beiguso medicinas zinatnu doktoru strada Medicinas
fakultateé un slimnicas. LU Medicinas fakultates dekane ar atzimi Joti labi noveérte
doktorantiiras absolventu uzradito pedagogisko sniegumu un prasmi vadit nosléguma
darbus. P.Stradina KUS macibu un zinatnes dalas direktors ar atzimi teicami verte
zinatnpu doktoru zinasanu praktiskas pielietojuma sp&jas, vinu prasmi prezentét un
argumentét savu viedokli, vinu komunikaciju prasmi saskarsmé ar kolgégiem un
pacientiem, sp&ju planot un organizét, ka ari konkurétsp&ju darba tirgii. RAKUS
zinatniskas dalas vaditajs ar1 loti labi veérté jauno zinatnieku darbu slimnica, Ipasi
uzsverot vinu konkurétsp&ju darba tirgt. Tadejadi, darba devegji, pieméram, kliniku
administracija ir apmierinata ar doktora studiju programmas gala rezultatu. Dala
doktora studiju programmu absolv@juSie zinatnpu doktori klist par LU Medicinas
fakultates macibspekiem. LU Medicinas fakultates vadiba ir ieintereséta izglitibas
sisttmas zinatniskas attisttbas un pilnveidoSanas procesa, kas nav iesp&jams bez
jauniem, talantigiem kadriem.

Izvertejot Latvijas Optometrijas un Optiku asociacijas datus, ¥4 no profesionalo gradu
ieguvusiem optometristiem paliek stradat iegiitaja profesija. Vel joprojam pastav liels
kadru trikums optikas un jau otra kursa bakalaura studiju programmas ,,Optometrija”
studenti uzsak darbu optikas ka optometrista asistentu. Lielaka dala arT turpina
macibas profesionala magistra studiju programma ,,Optometrija”, kas lauj viniem jau
magistra studiju pirma kursa beigas uzsakt darbu ka optometristiem.

Aizvien pieaug interese par optometristu piesaisti ari medicinas iestadem. Sobrid
medicinas iestadés jau strada 8 optometristi un 2 magistra programmas studenti
(Bérnu Kliniska universitates slimnica, Rigas Austrumu kliniska universitates
slimnica, Dr. Solomatina acu rehabilitacijas un redzes korekcijas centrs, Dr. Lukina
acu klinika, SIA ,Mozums 1”). Tiek augstu novértétas vinu zinaSanas. Lidz ar to
paplaSinas optometristu darba iesp&ju loks, proti, ne tikai stradat optikas veikalos, bet
arT stradat ciesa sadarbiba arT ar citiem medicinas specialistiem.

Lai populariz€tu un raditu jaunas iesp€jas optometristiem ari zinatnes sfera, nakotné ir
meérkis izveidot savu doktorantiiras programmu (pieméram, redzes zinatng). Sobrid
optometristi tiek uzpemti fiziku doktorantiiras programma, medicinas fizikas
apak$programma, kas ierobezo izstradato promocijas tému dazadibu. Sadas
individualas doktorantiiras programmas izveide lautu piesaistit ar arzemju Studentus,
jo pasaulé nav daudzas vietas, kur var iegiit doktora gradu ar redzes zinatni saistita
sfera.

Kopsavilkums: pastavot atvértam darba tirgum Eiropa, Veselibas apripes studiju
virziena absolventiem ir iesp€jas atrast darbu gan Latvija gan citas Eiropas Savienibas
dalibvalstis. Veselibas apriipes studiju virziena studgjosais students vairuma gadijumu
ir augsti motivets apgit noteikto pamatspecialitati un iegiit atbilstoSo kvalifikaciju.
Studiju virziena studiju programmas tiek ikgadgji aktualiz&tas atbilstosi darba tirgus
mainigajam prasibam, §o programmu istenoSana ir iesaistiti doc€taji — profesionali
gan no akadémiska-zinatniska personala vidus, gan praktiki no darba dev&ju
organizacijam.



1.2 Studiju virziena stipro un vajo pusSu, iespéju un draudu analize

Stipras puses:

1.

10.

Izglitibas saturs Veselibas apriipes studiju virziena programmas atbilst valsts
un starptautiskajam prasibam attieciba uz konkrétu augstakas izglitibas studiju
programmu un ir orient&ts uz valsts darba tirgus vajadzibam.

Universitates akadémiskas un zinatniskas tradicijas ir ta vide, kura tiek
realiz€ts Veselibas apriipes studiju virziens. Latvijas Universitate parstav visas
zinatnes nozares, kas nodroSina iesp&ju Veselibas apriipes studiju virziena
studgjoSo pétnieciskos darbus veidot ka starpnozaru petijjumus. Veselibas
apriipes studiju virziens pilniba atbilst un ieklaujas LU kopg€ja attistibas
stratégija.

LU Veselibas apriipes studiju virziena studiju programmas ir izglitibas
eksports, kas nodrosina Latvijas valsts un LU atpazistamibu pasaulg.

Augsta macibspeku profesionala un pétnieciska aktivitate ka starptautiski, ta
Latvija: docetaji ik gadus publicé daudzas starptautiski atzistamas zinatniskas
publikacijas. Macibspeku loti augsta akad@miska, zinatniska un kliniska
kvalifikacija, autoritate akad@miskas medicinas vide, 70-80% akad€miska
personala ir zinatnu doktora gradi. Virziena doc€taju pieredze starptautisko
zinatnisko konferencu organiz€Sana un iesaistiSanas arvalstu starptautisko
konferencu darba stiprina programmas istenotaju potencialu. Virziena docetaji
aktivi sadarbojas ar zinatniekiem Latvija un arvalstis, kopgji zinatniski projekti
un studiju aktivitdSu iniciativas. Docétaju starptautiska sadarbiba
akadémiskajos projektos, pieméram, PHARMINE 2, ERASMUS+ un
NordPlus. Virziena docetaji ikgad€ji piedalas LU =zinatniskas konferences
organizésana.

Virziens ir multidisciplinars, ko nodro§ina dazadu zinatnes nozaru specialistu
iesaistiSana kursu doc€Sana. Izcila kooperacija ar studiju programmam
Kimijas, biologijas, fizikas jomas.

Izglitotu veselibas apriipes specialistu augstais pieprasijums Latvijas
Republikas un ES darba tirgi.

Strauja LU Veselibas apriipes studiju virziena studiju programmu realizacijas,
infrastrukturas attistiba. Eiropas pétniecibas projektu (ESF, ERAF), dazadu
pétniecibas grantu, ka ari lidzdaliba Valsts nozimes pé€tniecibas centra
infrastruktiras modernizacijas projekta ir lavusi wuzlabot infrastruktiiru
pétniecibai, kas kalpos vismaz 15-20 gadus.

Studentu diplomdarbu realizacijas integracija ar pé&tnieciskajiem projektiem
(ESF, ERAF, LZP, dazadi starptautiskie projekti) un augsta studentu aktivitate
pétnieciskaja darba kopuma. Lielakajai dala no studentu un doktorantu
zinatniskie darbi ir ar praktisku nozimi.

CieSa un veiksmiga sadarbiba ar potencialajiem darba dev&jiem (Rigas
universitasu slimnicam, citam slimnicam, gimenes arstu praksém, optikas
veikaliem, slimnicam, privatam medicinas iestadém). Pieaug to arstniecibas
iestazu skaits regionos, kuras uz ligumisko attiecibu pamata klust par studiju
kliniskajam bazém, ka art klinisko praksu bazem.

Jauno arstu (LJAA) asociaciju tiek nodroSinata abpuséja informacijas pliisma,
iesp&ja iepazities ar jauno arstu vert§jumu par rezidentliras procesa Norisi
rezidentu skatijuma; aktiva sadarbiba ar Latvijas Optometristu un Optiku
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11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

asociaciju, risinot optometristu statusa un integracijas jautajumus primaras
veselibas apriipes sfera. Turpinas arstu specialistu darbiba UEMS (European
Union of Medical Specialists), ka art ECOO (Eiropas Optometrijas un Optikas
padome), nodroSinot jaunako informaciju veselibas apriipes specialitasu joma
un izglitiba Eiropas méroga.

Augstas kvalitates studiju virziena studiju programmu norises menedzments,
ieksgja kvalitates kontroles sisteéma, atbalsts no LU departamentiem
un administracijas, un materialie resursi programmu TstenoSanai Visos
izglitibas Iimenos.

Inovativais studiju programmas raksturs, moderno macibu tehnologiju un
pieeju attistiba pasnovertejuma perioda.

Intensiva, pastaviga un akreditacijas perioda talak attistita sadarbiba ar
radniecigam studiju programmam Rietumeiropas valstts un ASV, ka ari ar
studiju programmam Latvijas Universitaté (biologijas, kimijas, fizikas un
psihologijas profilos).

Latvijas un arvalstu nevalstisko organizaciju un privatpersonu morals un
finansials atbalsts LU Veselibas apriipes studiju virzienam.

Plasas iesp&jas virziena stud€joSiem izmantot LU daudzveidigos informaciju
tehnologiju resursus: biblioteku, datoru laboratorijas, zinatnisko zurnalu datu
bazes u.c.

Augsta Rietumvalstu vieslektoru aktivitate.

Pieejamas dazadas studentu un docétaju apmainas programmas (ERASMUS
+).

Akademiska personala kvalifikacijas celSanas iesp&jas Latvija un arvalstis
(ERASMUS+ programmas ietvaros u.c.).

Populars un atraktivs studiju virziens ikvienam potencialajam studentam.
Stabils ikgad€js studentu skaits virziena kopuma, ar tendenci pieaugt
atseviSkas virziena studiju programmas. Pastav pieaugoSa interese par
studijam arT Latvijas regionos.

Studenti iegiist konkurgtsp&jigu izglitibu ar labam karjeras iesp&am Latvija un
Eiropa.

Veiksmiga LU Veselibas apriipes studiju virziena absolventu konkurence
kopgja darba tirgi.

Izmantojot pieejamos finansialos resursus, radita augsti inovativa otra limena
profesionala studiju programma “Profesionala Zobarstnieciba”, kas ir plasi
pieprasita internacionalaja izglitibas tirga.

Mingtas stipras puses neparprotami nodroSina Veselibas apriipes studiju virziena
augstu kvalitati un talakas attistibas iesp€jas.

Vajas puses:

1.

2.

Nepietieckams un neadekvats finans€jums no valsts dotacijas augstakajai
izglitibai.

Nepietickams budzeta vietu skaits Veselibas apripes studiju virziena studiju
programmas (tai skaita doktorantiiras), Iidz ar to dala studentu paral€li macibu
darbam strada.

Augsta docetaju macibu slodze.



4.

5.

Valsts politika Veselibas apriipes izglitibas jautajumos, meéginot vajinat
starpaugstskolu ‘veseligas’ konkurences pastavéSanas nepiecieSamibu.

Kvotu princips medicinas pakalpojumu sniegSana apgritina planosanas
procesu studiju kursiem, jo iesp&jama situacija, kad ambulatoro kvotu izteikta
samazinajuma del, krasi samazinas pacientu skaits, kas, savukart, traucg
maksimali apgiit praktiskas iemanas, kas attieciga kursa paredzéetas.

Ciesaka komunikacija nepiecieSama starp Veselibas ministriju un Izglitibas un
zinatnes ministriju, ka rezultata atseviski likumdoSanas un normativo
dokumentu punkti nonak pretruna viens otram, savukart, augstskola ir
atbildiga, lai studiju procesa tiktu ieve€rotas visas likumdoSanas normas.
Veselibas ministrija ir atbildiga ministrija par arstu specialistu izglitibu
Latvija, bet pietriikst noteiktas struktiirvienibas vai personas, kas biitu
atbildiga par izglitibu. Atseviski jautajumi, tadi ka budzeta vietu sadale,
sadarbibas problémas ar klinikam un finansu sadalijums starp augstskolu un
arstniecibas iestadi rezidenturas programmu realizgjot, tiek risinati sasteigti un
nepietiekosi savlaicigi.

Iespé&jas:

=

10.

11.

12.

13.

Augoss Eiropas veselibas apriipes izglitibas prestiZs pasaule.

Neskatoties uz eso$sam problemam Latvija, sabiedriba pastavosais augstais
veselibas apriipes specialista profesijas prestizs.

Turpmaka struktiirfondu un citu finans€Sanas Iidzeklu piesaistiSana studiju
kvalitates paaugstinasana.

Tornakalna centra (campus) atklaSana veicina modernas studiju vides
(auditoriju) nodrosinajumu, ka ari cieSaku starpfakultasu sadarbibu.

Turpmaka augstas kvalitates vieslektoru piesaiste virziena studijam.
Turpmakas sadarbibas ar arvalstu universitatém intensificeésana.

Intensivaka doktorantu iesaistiSana studentu apmaciba un nosléguma darbu
vadiSana, kas lautu atjaunot akadeémisko personalu.

Macibspeku un studentu apmainas (ERASMUS+ u.tml. programmu ietvaros)
intensific€Sana ar arvalstu augstskolam.

Virziena docétaju piedaliSanas dazadu ar veselibas apriipes izglitibu saistito
projektu izstradé un izpildg, ta piesaistot papildus finans€jumu.

Macibspeku un studentu iesaistiSanas zinatniskajos vietgjas un Starptautiskas
nozimes pétijumos, izmantojot sadarbibas iespgjas ar citam augstskolam un
pétnieciskajiem institiitiem.

LU dazadu fakultaSu macibspeku iesaistiSana Veselibas apriipes studiju
virziena realiz€jamo studiju programmu docéSana, ta veicinot starpdisciplinaru
integraciju.

Darba devéju lielais pieprasijjums péc kvalitativi sagatavotiem veselibas
apriipes specialistiem ar plaSam teor€tiskdm un praktiskam zinaSanam
metod€s, un veselibas apripes iestazu kvalitates sistemu specifikas
parzinaSana.

Nodrosinat pastavigu Veselibas apriipes studiju virziena docétaju
kvalifikacijas celSanu, sekojot novitatem veselibas apriipé, ka ari Eiropas
Savienibas direktivam.



14. Veicinat cieSaku sadarbibu ar LR Veselibas ministriju, veicinat savstarp&ju un
savlaicigu informacijas apmainu gan finansialu, gan organizatoru jautajumu
risinasana.

15. Intensivaka arvalstu stud€joso piesaiste LU Veselibas apripes studijam,
nodros$inot latvieSu valodas intensivu apguvi lidz nepiecieSamajam valsts
valodas zinasanu Iimenim.

16. Pieaugosa konkurence starp Eiropas valstu Universitatém studentu piesaiste.

17. Pieaug starpvalstu konkurence Eiropas méroga kvalificétu specialistu
piesaisté. Briva tirgus apstaklos jaunie veselibas apripes specialisti izvélas
ekonomiski izdevigako piedavajumu.

18. Perspektiva iespgja attistit zobarstniecibas specialitatei atbilstosas, sinergiskas
studiju programmas, izmantojot eso$o, studijam nepiecieSamo infrastruktiiru,
tadejadi optimizgjot studiju programmu izmaksas par vienu studgjoso.

19. Veselibas apripes studiju virziena studiju Magistra studiju programma
,Uzturzinatne” ir pirma starpaugstskolu programma, kas nodroSina un
paplasSina starpaugstskolu sadarbibu Latvija.

Draudi:

1. Latvijas veselibas apriipes attistibas stratégijas nenoteiktiba, biezas
likumdoSanas izmainas akreditacijas perioda, kas rada birokratisku slogu
virziena un studiju programmu attistiba.

2. Nepietiekams valsts budZeta finans€jums izglitibai un zinatnei.

3. Ekonomiskas situacijas pasliktinaSanas Latvija un pasaulg, stagnacija.

4. Tikai dalgji sakartotie Latvijas normativie akti par uzturzinatnes specialistu
kvalifikaciju un nepiecieSamibu, prettrunas likumdoSanas aktos par
optometrista profesiju, sertifikaciju un atbildibu par profesionalo darbibu.

5. Studiju izmaksu palielinasanas, jo seviski socialo un ekonomisko apstak]u

pasliktinasanas gadijuma.

Pasaules ekonomiskas un finansu krizes ietekme uz studentu maksatsp&ju.

7. Demografiskais iedzivotaju skaita samazinajums un ar to saistitais gimnaziju
un vidusskolu absolventu skaita samazinajums.

8. Iztrukst pardomatas un konsekventas Valsts politikas veselibas apriipes
sisttma valsti kopuma: arstniecibas iestazu veikta un Vel planota
restrukturizacija samazina pieprasijumu pec jaunajiem specialistiem noteiktas
specialitatés, ipasi regionos. Regionalajas arstniecibas iestadés samazinas
sarezgitu un smagu patologiju pacientu skaits, jo parak liela dala slimnieku tik
koncentréta Rigad universitasu klinikas. Tas, savukart, samazina jauno
specialistu vélmi uzsakt profesionalo darbibu arpus Rigas.

9. JaunieSu nevéleSanas macities eksaktas zinatnes, par ko liecina centralizéto
eksamenu statistika.

o

1.3 Arvalstis studéjoSo skaits studiju virziena

LRI kods Studiju programmas nosaukums 201‘;'3/ 201
Kopa virziena 10
Erasmus+ studijas 8




42721

42722

42723

42724

43722

43725

45722

Erasmus+ praksé

Citas mobilitates programmas
28407 Arstnieciba (2.im. PSP)
Kopa

FErasmus+ studijas

FErasmus+ praksé

Citas mobilitates programmas

Zviedrija

Italija
Griekija

28414 Radiografija (PBSP)
Kopa

FErasmus+ studijas

Erasmus+ praksé

Citas mobilitates programmas
28413 Maszinibas (PBSP)
Kopa

FErasmus+ studijas

Erasmus+ praksé

Citas mobilitates programmas
28415 Zobarstnieciba (2.Iim. PSP)
Kopa

Erasmus+ studijas

Erasmus+ praksé

Citas mobilitates programmas
21029 Optometrija (BSP)
Kopa

Erasmus+ studijas

Erasmus+ praksé

Citas mobilitates programmas
28405 Farmacija (BSP)
Kopa

Erasmus+ studijas

Erasmus+ praksé

Citas mobilitates programmas
21031 Optometrija (MSP)
Kopa

Erasmus+ studijas

o] 1IN
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45722

45723

45725

47722

48721

51721

Erasmus+ praksé

Citas mobilitates programmas
20906 Uzturzinatne (MSP)
Kopa

FErasmus+ studijas

FErasmus+ praksé

Citas mobilitates programmas
28403 Maszinibas (MSP)
Kopa

FErasmus+ studijas

Erasmus+ praksé

Citas mobilitates programmas
28406 Farmacija (MSP)
Kopa

Erasmus+ studijas

Erasmus+ praksé

Citas mobilitates programmas

Vacija
Bulgarija
Italija
21054 Optometrija (PMSP)
Kopa

Erasmus+ studijas

Erasmus+ praksé

Citas mobilitates programmas

Lielbritanija
Somija
Spanija
32127 Medicina (2.Iim. PSP)
Kopa

Erasmus+ studijas

Erasmus+ praksé

Citas mobilitates programmas
38401 Medicina un farmacija (DOK)
Kopa

FErasmus+ studijas

Erasmus+ praksé

Citas mobilitates programmas

oo
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1.4 Arvalstu studgjoSo skaits studiju virziena

LRI kods |Studiju programmas nosaukums 2014/201
Kopa virziena 171
Grada, kvalifikacijas ieguSanai 163
Apmainas programma 8

42721 28407 Arstnieciba (2.Irm. PSP)
Kopa 111

Grada, kvalifikacijas iegu$anai 107

Apmainas programma

Sirijas pilsonis
Krievijas pilsonis
Griekijas pilsonis
Italijas pilsonis
Lielbritanijas pilsonis
Ukrainas pilsonis
Norvégijas pilsonis
Niderlandes pilsonis
Igaunijas pilsonis
Srilankas pilsonis
Gruzijas pilsonis
Portugales pilsonis
Australijas pilsonis
Zviedrijas pilsonis

N P R NN DNDNOIR D WOIDN P>

a1
w

Vacijas pilsonis
ASV pilsonis
Somijas pilsonis

Y=
w

Pakistanas pilsonis
42722 28414 Radiografija (PBSP)
Kopa

Grada, kvalifikacijas iegtiSanai

ollo O

Apmainas programma
42723 28413 Maszinibas (PBSP)
Kopa

(Grada, kvalifikacijas iegtiSanai

oo ©

Apmainas programma




42724

43722

43725

45722

45722

45723

45725

28415 Zobarstnieciba (2.1tm.

Kopa

Grada, kvalifikacijas iegt$anai

Apmainas programma

Italijas pilsonis
Lielbritanijas pilsonis
Vacijas pilsonis

21029 Optometrija (BSP)
Kopa

Grada, kvalifikacijas iegt$anai

Apmainas programma

Italijas pilsonis

Spanijas pilsonis

28405 Farmacija (BSP)
Kopa

Grada, kvalifikacijas iegti$anai

Apmainas programma

Baltkrievijas pilsonis

Vacijas pilsonis
21031 Optometrija (MSP)
Kopa

(Grada, kvalifikacijas iegtiSanai

Apmainas programma
20906 Uzturzinatne (MSP)
Kopa

Grada, kvalifikacijas iegtiSanai

Apmainas programma
28403 Maszinibas (MSP)
Kopa

(Grada, kvalifikacijas iegtiSanai

Apmainas programma

Italijas pilsonis
28406 Farmacija (MSP)
Kopa

Grada, kvalifikacijas iegtiSanai

Apmainas programma

PSP)
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47722 21054 Optometrija (PMSP)
Kopa

Grada, kvalifikacijas iegtiSanai

Apmainas programma

oo lco] oo

Italijas pilsonis
48721 32127 Medicina (2.1im. PSP)
Kopa

[EN
(o)

Grada, kvalifikacijas iegti$anai

Apmainas programma

Indijas pilsonis

Sirijas pilsonis
Lietuvas pilsonis
Libanas pilsonis
Lielbritanijas pilsonis
Srilankas pilsonis
Bezpavalstnieks
Pakistanas pilsonis
Somijas pilsonis
51721 38401 Medicina un farmacija (DOK)

I—‘OJHOOI\JHHHI—‘IO|$

Kopa 1
Grada, kvalifikacijas iegtiSanai |1
Apmainas programma 0
Pakistanas pilsonis 1

1.5 Kbvalitates nodroSinajums un garantijas

1.5.1 Ikgadéja studiju virziena un tam atbilstoSo studiju programmu pozitivo
un negativo iezimju, izmainu, attistibas iespéju un planu apsprieSana,
iek$ejas paSnoverteéSanas un kvalitates pilnveidoSanas sistémas
nepartraukta darbiba

Latvijas Universitates Veselibas apriipes studiju virziena akad@miskais personals un
LU pieejamais infrastruktiiras nodroSinajums, ka ari ta progresiva, nepartraukta
attistiba tuva nakotné sniedz nozimigu ieguldijumu Latvijas ekonomikas un
sabiedribas veselibas ilgtsp€jiga attistiba, 1pasi, nemot vera, ka Latvija pastav augsta
nepiecieSamiba péc veselibas apriipes sféra stradajoSo sastava atjaunosanas.

Latvijas Universitate ir izveidojusi ilgtermina attistibas stratégiju (skatit
http://lwww.lu.lv/par/dokumenti/strategijas-un-koncepcijas/latvijas-universitates-
strategijas-pamatnostadnes/), kas paredz, ka lidz 2020. gadam LU ir viena no
vado$ajam Baltijas regiona zinatnes universitatém un iepem atbilstosu vietu Eiropas
Universitasu vidi. Veselibas apriipes studiju virziena ietilpstoso studiju programmu
satura salidzinaSana ar citu augstskolu programmam dod parliecibu, ka stud&joso
lidzdiploma izglitibai ir nozimiga perspektiva. 2009. gada Eiropas Universitasu
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asociacijas institlciju novertéSanas programmas eksperti apmekl&ja Latvijas
Universitati, veica LU studiju, pétniecibas un attistibas stratégijas vertésanu un atzina
to par perspektivu un ilgtspgjigu: http://www.lu.lv/par/dokumenti/parskati//.

LU Veselibas apriipes studiju virziena organizacija atbilst LU attistibas mérkiem, kas
paredz klasiskas universitates harmonisku attistibu. Studiju virziena ietvaros realizgjas
studiju, zinatnes un prakses mijiedarbiba ar dazadu LU fakultasu akadeémiskajam
aktivitatém, kam ir butiska pastaviga loma kop&ja LU attistiba. Funkciong ar1 LU
Veselibas zinatpu studiju programmu padome, kura iesaistitas 10 no 12 Veselibas
apriipes studiju virziena programmam (izgpemot “Optometriju” un “Uzturzinatni”).

Veselibas apriipes studiju virziena attistibas un ilgtsp&jas nodroSinajuma
plans

Akad@miska darbiba:

1. Studiju virziena iesaistito studiju programmu un fakultasu profesionala sadarbibas,
kvalitates kontroles un vadibas sistémas pilnveidosana (Biologijas, Kimijas,
Medicinas, Fizikas un Matematikas fakultates). Atbildigie par izpildi: programmu
direktori.

Izpildes termins: pastavigi.

2. Studiju virziena esoSo studiju kursu savstarpga integracija, t.sk., vertikala
integracija fundamentalajas un kliniskajas zinatnes. Atbildigais par izpildi: dekans,
katedru vaditaji, programmu direktori. Izpildes termins: pastavigi.

3. Macibu satura sistematiska koording$ana, atjaunosana un pilnveidosana atbilstosi
darba tirgus prasibam un nemot vera jaunakos zinatnes sasniegumus. Modernu
apmacibas pieeju un parbaudijumu formu ievieSana, jaunu kursu ievieSanu. Atbildigie
par izpildi: studiju programmu direktori. Izpildes termins: pastavigi.

4. Jaunaka doc@taju sastava (asistentu, lektoru, prakses instruktoru) atlase un
sagatavoSana akadeémiskajam darbam (doktorantu, post-doktorantu plasa iesaiste
doc@sana); vieslektoru piesaistes aktivizéSana, profesoru un asoci€to profesoru sastava
nostiprinasana, pilnveidojot regularu macibspeku talakizglitibas sisttmu. Atbildigie
par izpildi: studiju programmu direktori. Izpildes termins: pastavigi.

5. Studiju kursu realizacijas daudzveidibas paplaSinasana, izstradajot un ievieSot
katru gadu jaunus e-studiju kursus, un aktualiz&ot un moderniz&jot jau esoSos
metodiskos materialus MOODL'e vid€, veidojot materialus MOODL'e vidé arf anglu
valoda. Pabeigt Optometrijas bakalaura programmas MOODL'e anglu valodas versiju
pilnai distances apmacibas nodroSinasanai. Atbildigais par izpildi: prof.
G.Krumina Izpildes termins: pastavigi.

6. Defineto studija virziena studiju kursu rezultatu monitoréSana atbilstosi
jaunakajiem likumdoSanas aktiem, profesionalajiem standartiem. 2014.g. maija tika
pienemti jauni valsts izglitibas akadémisko programmu standarti (MK Noteikumi Nr.
240) un parbaudits, ka farmacijas programmas atbilst §iem standartiem.

Atbildigie par izpildi: studiju programmu direktori. Izpildes termins: pastavigi.

7. Regulara studiju satura un studiju programmas organizacijas analize. Atbildigie par
izpildi: studiju programmu direktori, katedru vaditaji. Izpildes termins: pastavigi.

8. Klinisko prasmju apguSanas materialtehniska nodroSinajuma (manekenu,
simulatoru) attistiba. Atbildigais par izpildi: dekans. Izpildes termins: pastavigi.

9. Macibu prakses attistiba atbilstosi defintajiem macibu rezultatiem.

Atbildigie par izpildi: studiju programmu direktori, dekani. Izpildes termins:
pastavigi.
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10. Stud@joSo un akadémiska personala apmainas veicinaSana dazadas programmas
(piem. ERASMUS+). Atbildigie par izpildi: studiju programmu direktori, arlietu
koordinatori. Izpildes termins: pastavigi.

11. Innovativo pieeju ievieSana medicinas izglitiba. Atbildigie: dekani, studiju
programmu direktori, katedru vaditaji. Izpildes termins: pastavigi.

12. Potencialo Latvijas studentu izglitoSana un piesaiste LU Veselibas apripes studiju
virziena studijam. Atbildigie: dekani. Izpildes termins: pastavigi.

Lai piesaistitu potencialos studentus, studiju virziena ietvaros esosa Medicinas
fakultate ir izveidojusi Jauno mediku skolu, kurai ir milziga popularitate Latvijas
vidusskolénu vida. 2010./2011. ak. gada taja darbojas 220 vidusskoléni. 2011./2012.
ak. gada - pirmaja apmacibas gada 144 skoléni, otraja apmacibas gada 131 skoléns.
2013./2014. ak. gada - pirmaja apmacibas gada 100 skoléni, otraja apmacibas gada
150 skoleni. 2014./2015. ak. gada —pirmaja apmacibas gada 100 skoléni, otraja
apmacibas gada 100 skoléni. Turklat programmas docétaji ir izveidojusi lekcijas par
dazadam veselibai nozimigam t€émam un S§is lekcijas tiek nolasitas ari dazadas
Latvijas skolas. Veselibas apriipes studiju virziena studgjoSie (konkrétak APSP
“Arstnieciba” studenti) kopa ar Hanzas Maiznicu iesaistfjusies akcija par veseligu
uzturu, lasot lekcijas visparizglitojosas skolas, ka ari MF studgjoSo pasSparvaldes
vadiba aktivi iesaistas izstade ,,Skola 2008, 2009, 2010, 2011, 2012, 2013, 2014,
2015”7, pasakumos LU Darzs / LU Maja, ka ar1 akcija ,,Studenta kurpes”, LU
Informacijas dienas. LU Veselibas apriipes studiju virziena attistibu garantg stabila
pieaugosa reflektantu interese par studijam un stabils stud€joSo skaits programma
(fpasi Otra Iimena profesionalas augstakas izglitibas studiju programmas
”Arstnieciba”), zems eksmatrikuléto studentu skaits, augsta macibu speku
profesiondla kvalifikacija (nodroSina LAB realizétas sertifikacijas un resertifikacijas
procediiras ik pec 5 gadiem), akadémiska kvalifikacija (profesoru, pargjo docétaju
ievelesana un parvéleésanas). Atbildigie par izpildi: dekans, programmu direktori,
sabiedrisko attiecibu vaditaji. Izpildes termins: pastavigi.

13. Potencialo arvalstu studentu piesaiste LU Veselibas apripes studiju virziena
studijam, veicot programmas popularizéSanu un sadarbojoties ar ministrijam u.c.
organizacijam. Veselibas apripes studiju virziena ilgtsp&u nodroSina ari tas
eksportsp&ja — pilna laika studenti, parsvara no Eiropas valstim. Atbildigais par
izpildi: dekans. Izpildes termins: pastavigi.

14. Veicinat studentu motivéSanu turpinat studijas LU Veselibas apripes studiju
virziena programmas. Atbildigie par izpildi: studiju programmu direktori. Izpildes
termins: pastavigi.

15. NepiecieSamiba palielinat nepietickamo budZeta stud€josSo vietu skaitu Veselibas
apriipes studiju virziena studiju programmas, tadgjadi realiz&ot studét gribetaju
piesaisti, atbilstosi darba tirgus prasibam. Atbildigie par izpildi: LU vadiba. lzpildes
termins: pastavigi.

16. Virziena esoSo studiju programmu bilaterala atziSana Eiropas Diploma konteksta
(piem. LU Optometrijas profesionala magistra diplomu bilaterala atzisana Eiropas
Optometrijas Diploma konteksta un programmas akreditacija Eiropas Optometrijas un
Optikas padome), LU Veselibas studiju virziena diplomu atziSana UK (piem.
izmantojot sadarbibas projektus ar UK universitatém, pieméram Kardifas
universitates Optometrijas skolu).

Atbildigais par izpildi: prof. G.Krimina. Izpildes termins: pastavigi.

17. PaplaSinat un turpinat sadarbibu ar arvalstu augstskolam, to macibspekiem un
universitasu klinikam. Atbildigie par izpildi: studiju programmu un apakSprogrammu
direktori. Izpildes termins: pastavigi.
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18. Turpinat un attistit sadarbibu ar profesionalam organizacijam, piem. Latvijas
Arstu biedribu un Latvijas Farmaceitu biedribu, kuras aktivi piedalas normativo aktu
izstradé Latvijas veselibas apriipé, ka ari veic valsts delegéto funkciju — arstu un
farmaceitu specialistu sertifikaciju. Atbildigie par izpildi: studiju programmu
direktori. Izpildes termins: pastavigi.

19. Finansu resursu palielinasana studiju procesa nodroSinaSanai: papildus studiju
iespgju piedavajumi, infrastruktiiras izmaksu optimizacija, treSo pusSu ziedojumu
rosinaSana. Atbildigie par izpildi: studiju programmu direktori. Izpildes termins:
pastavigi.

Pétniecibas darba pilnveido§ana:

1.

Izglitibas pétniecibas attistiba, sadarbojoties ar citam programmam
universitaté, ka ar1 atbilstoSajam programmam citas universitates. Atbildigie
par izpildi: studiju programmu direktori. Izpildes termins: pastavigi.
Doktoranturas studiju attistiba: palielinat doktorantu apmacibas iespé&jas
arzemju augstskolas, dalitbu kongresos, konferences, seminaros, p&cdiploma
apmacibas kursos u.c.. intensificét zinatnisko pétijumu rezultatu publicéSana
recenz€tos un citétos izdevumos. Palielinat doktorantu piesaisti p&tniecibas
projektos. Veidot apvienotus macibu un zinatnes projektus ar arzemju
partneriem, integréjot iegiito pieredzi, rezultatus un zinaSanas doktora studiju
programma. Atbildigais par izpildi: prof. LTaivans. Izpildes termins:
pastavigi.

Doktorantiiras vietu skaita palielinasana. Atbildigais par izpildi: . Izpildes
termin$: pastavigi.

Finans€jumu piesaiste diplomdarbu realiz€$anai. Atbildigie par izpildi: visi
macibspeki. Izpildes termins: pastavigi.

Dazadot finanSu ieguves avotus p@tnieciba: ESF finans€juma piesaiste,
starptautiski un Latvijas granti, piem. LZP). Atbildigie par izpildi: visi
macibspeki. Izpildes termins: pastavigi.

Docetaju/ vadoSo pétnieku ilglaiciga piesaiste studiju virziena studiju un
pétniecibas darba. Atbildigie par izpildi: katedru vaditaji. Izpildes termins:
pastavigi.

Studiju virziena doc@taju profesionalas un zinatniskas kvalifikacijas celSana,
pieméram, piedaloties zinatniskas konferences, seminaros, iesniedzot
kongresu/konferencu tézes; labu praktiskas anglu valodas zinaSanas sertifikatu
iegtiSana. Atbildigie par izpildi: katedru un nodalu vaditaji. Izpildes termins:
pastavigi.

Studiju virziena docétaju pétniecisko rezultatu publicéSana viet€jas un
starptautiskas nozimes zinatniskos cit€jamos zurnalos. Atbildigie par izpildi:
katedru vaditaji. Izpildes termins: pastavigi.

Infrastrukturas attistiba:

1. Attistit lekciju auditoriju un grupu macibu telpu fondu.
2. Attistit bibliot€kas resursus.
3.Zinatnisko laboratoriju modernas aparatiiras un aprikojuma iegade (piem.
apgustot ES fondu projektus).
Atbildigie par izpildi: katedru vaditaji. Izpildes termins: pastavigi.
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leprieksgjas akreditacijas laika eksperti LU Veselibas apripes studiju virziena
iesaistitas studiju programmas (otra I[imena profesionalas augstakas izglitibas studiju
programmas ,,Arstnieciba”, ,Farmacijas” bakalaura un magistratiiras studiju
programmas, profesionalas augstakas izglitibas bakalaura studiju programma
,Maszinibas”, magistra studiju programma ,,Maszinibas”, otra lTmena profesionalas
augstakas izglitibas studiju programma ,,Medicina”, doktora studiju programma
,Medicina un farmacija”, bakalaura studiju programma ,,Optometrija”, profesionala
magistra studiju programma ,,Optometrija”, profesionalas augstakas izglitibas
bakalaura studiju programma ,,Radiografija”, starpaugstskolu akadémiska magistra
studiju programma ,,Uzturzinatne”) novert§ja ar visaugstako noveért€jumu. Tomér
arzemju eksperti saskatija vajadzibu palielinat finans€jumu studiju virziena studiju
programmam, rekomend&ja samazinat doc&taju studiju darbam veltito slodzi,
samazinot studentu skaitu uz 1 docétaja pilna laika ekvivalentu lidz 8 studentiem,
paaugstinat docétaju algas un finanséjumu zinatnei. Latvijas Izglitibas un Zinatnes
arodbiedriba (LIZDA) vairakkartigi ir noradijusi un lagusi valdibai pakapeniski
atjaunot krizes laika uz 83% samazinato studentu budzeta finanséjumu lidz 90% 2014.
gada un velak sekmét atgrieSanos 100% apméra. Turpmakai kvalitativai attistibai
vajadziga valstiska vienoSanas par augstskolu pedagogu amata slodzes minimalo algu
paaugstinasanu.
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2 STUDIJU PROGRAMMU RAKSTUROJUMI

2.1 Arstnieciba (Otra lmena profesionalas augstakas izglitibas) 42721

2.1.1 Iepriekseja studiju virziena akreditacija vai studiju programmas
licencéSanas ietvaros konkrétajai studiju programmai sanemto ieteikumu
ievieSana

Veselibas apriupes studiju virziena programmas un iegiistamas profesionalas
kvalifikacijas ir reglamentetas Latvijas Republikas likumu un Eiropas Savienibas
noteikto vienoto prasibu ietvaros, lidz ar to programmu satura ir noteikts skaits
obligato, reglament&to A kursu, B kursu skaits daudzuma zina ir ierobezots.

Atbildiga
Ievie$anas termin$  struktiirvieniba/
persona
1. Akreditacijas eksperta ieteikums:
1.1. Uzdevums:
1. Paplasmat B dalas kursu izv€les spektru o Prof. . Rumba -
studentiem. Pastavigi
Rozenfelde
1.2. Uzdevums:
1. Nepietiekams finansgjums
zma_itne?.Rast iesp€jas piesaistit finansgjumu Pastavigi LU/IZM
zinatnel.
2. Akreditacijas eksperta ieteikums:
2.1. Uzdevums:
1) Liela dala studentu ir maksas studenti. leviest Pastavigi LU/IZM

vairak budzeta vietas.
2.2. Uzdevums:
1) Samazinat slodzi akadémiskajam personalam. | 2016.g.septembris | LU

Studiju programmas ekspertizé, kas tika veikta projekta “Evaluation of higher
education study programmes and proposals for improvement of quality” ietvaros,
studiju virziens Veselibas apriipe sanéma visaugstako novertgjumu. Visi izskatitie
programmas punkti sanéma augstako iesp&jamo novertgjumu.

Laika posma no akreditacijas sanemta vértéjuma, APSP Arstniecibas programma tika
paplasinats B dalas kursu piedavajums studentiem. No 2012. gada studentiem tiek
piedavati sekojosi B dalas studiju kursi: Medi1053 “Uzturzinatnes pamati”; Medi4036
“Jaunakas diagnostikas metodes mediciniskaja mikrobiologija” un studiju kurss
Medi4043 “Globala veseliba” no 2013. gada rudens sem. Savukart no 2014. gada
rudens semestra studentiem tiek piedavati sekojosi B dalas studiju kursi: Medil088
“Sabiedriba, kultiira un veseliba”; Medi4055 “Elektrokardiografija”; Medi5130
“Endovaskularas metodes kirurgija”.

Ka vajais punkts minéts maksas studentu Tpatsvars, tacu niecigais studiju budzeta

vietu finans€jums kavé §is problémas risinaSanu, kas ir valstiskas nozimes
aizradijums.
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2.2 Radiografija (Profesionalas augstakas izglitibas bakalaura) 42722
2.2.1 Studiju programmas absolventu nodarbinatibas perspektivas, pamatojot
atzinumus ar atsaucém uz informacijas avotiem

Latvijas Radiograferu un radiologa asistentu asociacijas (LRRAA) 2015.gada 3.
oktobra véstulé ir noradits, ka studiju programmas absolventi labi ieklaujas darba tirga
un perspektiva ir nepiecieSams turpinat radiograferu sagatavosanu esosaja Itment. Jau
2009. gada LRRAA, pamatojoties uz asociacijas veikto pétijumu par radiografijas
specialistu novecoSanos, zinojuma Veselibas ministrijai noradija, ka nepiecieSamais
specialistu skaits bija vismaz 25 jauni specialisti gada. Darba tirgii ir nemainigs
pieprasijums p&c radiograferiem, bet tas arT nav 1pasi liels, 1idz ar to, lai novérstu
specialistu parprodukciju un bezdarbu, darba devéju ieteikums ir saglabat ne vairak ka
30 radiografera kvalifikaciju ieguvuso skaitu gada.

2.2.2 lepriekseja studiju virziena akreditacija vai studiju programmas
licencé$anas ietvaros konkrétajai studiju programmai sanemto ieteikumu
ievieSana

Studiju programmai nebija specifisku ieteikumu.

2.2.3 Studiju kursu un studiju modulu apraksti, pievienojot studiju kursu
aprakstus tajas valodas, kuras tiek Istenotas studijas

B dalas modulis ,,Radiologijas tehnologiju studiju kursi”

Modula apraksts

Modulis ,,Radiologijas tehnologiju studiju kursi” ir izveidots, pamatojoties uz
radiografera profesijas standarta noraditajam nepiecieSamajam  zinasanam,
kompetenc€m un prasmém. Studiju modula meérkis ir nodroSinat teor€tisko un
prakstisko zinaSanu secigu apguvi specifiskas, uz modernam tehnologijam bazetas
metodés radiologija. Bez tam tiek apgltas zinaSanas un iemanas radiacijas
aizsardzibas specifiskajas prasibas saistitba ar modernajam radiologiskajam
tehnologijam un dozu optimizaciju tiesi bérnu diagnostika un terapija. Studiju modula
kursi tiek apgiiti 3., 5., 7. un 8. semestri.

Studiju modula apguves rezultata sasniedzamie studiju rezultati.

P&éc sekmigas visu studiju modula kursu apguves students zinas:

1. pacientu un personala radiacijas aizsardzibas pasakumus, personalos
aizsarglidzeklus,

2. iespgjamas radiologisko izmekl&jumu indikacijas un kontrindikacijas,

3. onkologiskas slimibas un to staru terapijas iespgjas.

Students spés:

=

pielietot atbilstoSo aparattiru saskana ar procediiras aprakstu,

2. uzstadit tehniskos parametrus un att€lapstrades programmas saskana ar
procediiras aprakstu,

3. veikt ieglito att€lu pecapstradi un sakotn€jo interpretaciju pacienta kliniska
stavokla izvertesanai,

4. veikt att€lu saglabasanu, uzglabasanu, parsttiSanu un arhivéSanu saskana ar

attelu aprites kartibu,
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5. komunic@t ar pacientu, sagatavojot vinu paredzetajai procediirai un sniedzot
visu pacientam nepiecieSamo informaciju atbilstoSi normativajiem aktiem,

6. veikt starojuma dozu aprékinus un staroSanas verifikaciju, ka ar staru terapijas
planosanu,

7. atpazit un ierobezot iesp&jamas staru terapijas blaknes.

Studiju kursi, kas ieklauti studiju moduli ,,Radiologijas tehnologiju studiju
kursi”

Kursa kods |Kursa nosaukums Kreditpunkti
Medi3046 Invaziva radiologija
Medi3083 Radiografija pediatrija
Medi4064 Radiologijas metodes I
Medi4065 Radiologijas metodes II
Medi4068 Radiologijas metodes III
Medi4044 Radionuklida diagnostika
Medi2054 Sistemu radiografija [
Medi2051 Staru terapija un onkologija |
Medi3045 Staru terapija un onkologija II

AINDDN NN AN

2.2.4 Studiju programmas satura atbilstiba valsts akademiskas izglitibas
standartam vai profesijas standartam un profesionalas augstakas
izglitibas valsts standartam un citiem normativajiem aktiem augstakaja
izglitiba, tai skaita ja iegiistama kvalifikacija ir reglamentéta profesija

Studiju programma ir veidota atbilstoSi Augstskolu likumam, likumam ,Par
reglamentétam profesijam un profesionalas kvalifikacijas atziSanu”, 2014.gada
26.augusta MK noteikumiem Nr.512 ,Noteikumi par otra limena profesionalas
augstakas izglitibas wvalsts standartu”. Apkopotais salidzinajums norada, ka
profesionala bakalaura studiju programma radiografija pilniba atbilst Profesionalas
augstakas izglitibas valsts standartam.

2.2.5 Informacija par studéjosSajiem parskata perioda

LRI kods Studiju programmas nosaukums Progrstatus |2013/2014 2014/2015
42722 28414 Radiografija (PBSP) A

Stud. skaits 46 19
1. studiju gada imatrikul&tie 30
Absolventi 14 1

2.2.6 Aptauju rezultatu kopsavilkums par studéjoso apmierinatibu ar studiju
kvalitati un to izmantoSana studiju programmu kvalitates uzraudziba

StudgjoSiem ir iesp€jams elektroniski un anonimi izteikt viedokli gan par studiju
programmu kopuma, gan par konkrétajiem studiju kursiem. Kursu vidgjais
novertejums 2014./2015. gada bija 5,96 no maksimali 7 iesp€amiem punktiem.
Novertgjuma rezultati liecina, ka studentus apmierina kursa saturs, macibspeku
izklastito kursa t€mu saprotamiba. Noveért§juma paradijas ari tendence, ka dazu
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macibspeku pieejamiba konsultacijam ir ierobeZota, tas attiecas uz daziem klinika
pamatdarba noslogotajiem stundu pasniedzg€jiem. Diemzel §is problémas tilit€js
risinajums nav iesp&jams, kamér tiks sagatavoti atbilstoSi macibspeki.

1. Kadas izmainas vérojamas stud&jo$o vértéjuma par programmu un taja ietvertajiem
kursiem salidzinajuma ar ieprieks€jo parskata periodu?

Ir uzlabojies vertejums ieteiktas literatiiras pieejamibai un lietderibai, bet joprojam Sis
jautajums guvis zemu vid€jo veért§jumu un ka studenti to paskaidro, tad galvena
probléma ir apstakli, ka lielaka dala literatiiras ir pieejama anglu valoda.

2. Ko stud@josie visatzinigak vertéjusi studiju programma: macibspeki, studiju kursi,
studiju procesa organizacija, materialtehniskais nodros§inajums, studiju rezultati u.c.?
Aptaujas rezultati norada, ka atsevisku macibspéku macibu metodes tiek piepemtas
labak, rezultata ar1 konkrétais kurss patik labak.

3. Ko studgjosie kritiski vertgjusi studiju programma: macibspeki, studiju kursi,
studiju procesa organizacija, materialtehniskais nodrosinajums, studiju rezultati u.c.?
Kritiski tiek verteti atseviSki macibspeki, kuri parsvara liek gatavoties patstavigi,
prezentgjot apgiito tému. Ir griitibas saistit teoriju ar praksi.

4. Kadi ir planotie pasakumi stud&joSo noradito trukumu noverSanai un ieteikumu
istenoSanai?

Studgjosie ir noradijusi uz atseviskiem macibspekiem, pie kuriem vé€las klausities
lekcijas, jo tajas tiek izskaidrota saistiba ar konkréto darba vidi. Tadél lielie, 6-8 krp.
kursi ir parveidoti ta, ka atbilstoso laika posmu notiek tikai konkréta kursa lekcijas un
praktiskas nodarbibas nakamajas dienas pé€c teorijas. Ir izveidots modulis
“Radiologijas tehnologiju studiju kursi”, ar kura palidzibu studiju semestri vargs
sadalit atseviSskos studiju kursu posmos, kad atbilstoSo ned€lu skaitu notiks
nodarbibas tikai konkrétaja studiju kursa.

2.2.7 Aptauju rezultatu kopsavilkums par absolventu apmierinatibu ar studiju
kvalitati un to izmantoSana studiju programmu kvalitates uzraudziba

2014./2015. gada bija 1 absolvents, kurs neaizpildija aptaujas anketu.

2.3 Maszinibas (Profesionalas augstakas izglitibas bakalaura) 42723
2.3.1 Studiju programmas meérki un uzdevumi

Studiju programmas merkis:

Nodrosinat profesionalas izglitibas iegliSanu Profesionala augstakas izglitibas
bakalaura studiju programma ,,Maszinibas”, attistot studentos analitiskas spgjas,
zinatniski petnieciskas prasmes un zinaSanu un kompetencu kritisku izveértéSanu un
pielietosanu, veicinot profesionalo izaugsmi un konkur€tsp&ju mainigajos
socialekonomiskajos apstaklos un starptautiskaja darba tirgt.

Studiju programmas uzdevumi:

1. Attistit filozofisku domasanu un pétniecibu, apliikojot paradibas no dazadiem
aspektiem, noveértét zinaSanu saturu un attistit spgas izteikt savu viedokli,
pamatojoties uz masu prakses p&tijumu datiem.

2. Analizét veselibas apriipes parmainas Latvijas sabiedriba un sagatavot
profesionalas masas katra no pamatspecialitatém darbam atSkirigas veselibas nozarés.
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3. Sniegt zinasanas par uzp€méjdarbibu veselibas apriipes sistéma, masu darba
planoSanu, organizéSanu un vadiSanu.

4. Nodrosinat pedagogiskas kompetences veselibas apriipétajiem par sabiedribas,
gimenes un individa veselibas veicinasanu, uzturé$anu.

5. Attistit sp&ju nodroSinat un veicinat pacienta lidzestibu arst€Sanas un apripes
procesa izvert€t un dokument€t pacienta zinasanas, izpratni, prasmes un lidzdarbibu
veselibu veicinoS$ajos un uzturo$ajos pasakumos.

6. Pilnveidot zinasanas par cilvéka vecumposmu attistibu, Ipatnibam un pedagogisko
psihologiju.

7. Attistit pamatspecialitaté noteiktas zinasanas, prasmes un kompetences.

2.3.2 Studiju programma paredzétie studiju rezultati

Studiju programma paredzéetie studiju rezultati:

Zinasanas:

Padzilinatas zinasanas maszinibu teorijas, teoriju analiz€, masu prakses filozofija.
Padzilinatas zinasanas veselibas apriipes darba vadiSana un organiz&S$ana, sabiedribas
un individa veselibas apripes un uzturéSanas izglitosana.

P&tniecibas metozu un pétniecibas darba organizacijas un realizacijas izpratne.
Zinasanas lietvedibas, ekonomikas, tiesibu zinatnes.

Padzilinatas zinasanas studenta izvéletaja pamatspecialitate.

Prasmes:

Pielietot teorétiskas un praktiskas zinasanas maszinibu prakses paradibu noteikSana,
analize, izvertéSana un darbibu prognozeésana.

Vadit un organizgt veselibas apriipes procesu un ar to saistitos praktiskos pasakumus.
Veikt veselibas apripes darba p&tijumus un izmantot savu un cita veikto p&tijuma
rezultatus veselibas apriipes darba.

Veikt sabiedribas un individa izglitoSanu veselibas apriipes un uzturéSanas
jautajumos.

Kompetences:

Spgja izteikt savu viedokli, pamatojoties uz masu prakses pétijuma datiem.

Sp&ja nodrosinat uznémejdarbibu veselibas apriipes sistema.

Spéja veikt masu darba planoSanu, organizéSanu un vadiSanu.

Spéja nodrosinat tiesisko attiecibu normu ieverosanu.

Spgja lietot medicinisko terminologiju valsts valoda un vismaz divas sve§valodas.
Spéja 1stenot specifiskas prasmes pamatspecialitate.

2.3.3 Uznemsanas noteikumi

Uznemsanas noteikumi

Imatrikulacija profesionalaja augstakas izglitibas bakalaura studiju programma
,Maszinibas” notiek atbilstoSi LU kopg&jiem studiju imatrikulacijas noteikumiem.
Profesionala augstakas izglitibas bakalaura studiju programma ,,Maszinibas” uzgem
personas ar pirma Itmena augstako profesionalo izglitibu vai vid€jo profesionalo
izglitibu - kvalifikacija masa, vai kvalifikacija - vecmate, zobarstniecibas masa, arsta
paligs, kuri ir arstniecibas personu registra. Medicinas koledzu (ar 2004. gadu)
absolventus, kuri ieguvusi 1.Itmena profesionalo augstako izglittbu un 4.
profesionalas kvalifikacijas lItmeni, uznem LU noteikumos noteikta kartiba, atbilstigi
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MK noteikumiem Nr. 932 Studiju uzsakSanas kartiba vélakos studiju posmos, kas
izdoti saskanpa ar Augstskolu likuma 47. panta treSo daJu un LU 08.06.2009. gada
rik. nr.1/128 Ar grozijumiem, kas izdariti [idz 29.05.2014. rikojums Nr. 1/170 Studiju
uzsaksana velakos studiju posmos Latvijas Universitaté un tiek imatrikul@ti atbilstosa
studiju gada. Personas, kuram ir pirma Iimena augstaka izglitiba ar kvalifikaciju masa,
arsta paligs vai vecmate, ka ari veselibas zinatnpu bakalaurs un/vai magistra grads
maszinibas — var uzsakt studijas profesionala bakalaura studiju programma
,»Maszinibas” 7. semestrT (4. studiju gads).

Profesionala augstakas izglitibas bakalaura studiju programma ,,Maszinibas” veic
ieprieks€ja izglitiba un/vai profesionala pieredzeé sasniegtu studiju rezultatu atziSanu
saskana ar 2012.gada 10.janvart Ministru kabineta noteikumi Nr.36 Ieprieksgja
izglitiba vai profesionalaja pieredz& sasniegtu studiju rezultatu atziSanas noteikumi,
kas izdoti saskana ar Augstskolu likuma 59.2 panta piekto dalu un 13.09.2012
Latvijas Universitates rikojumu Nr.1/234 ar grozijumiem, kas izdariti Iidz
04.04.2014 Par ieprieksgja izglitiba vai profesionalaja pieredz€ iegitu studiju
rezultatu novertéSanu un atzisanu LU

2.3.4 Studiju programmas praktiska IstenoSana (izmantotas studiju metodes un
formas, talmacibas metozu izmantoS$ana)

Studiju programmas praktiska istenoSana

Studiju programma tiek istenota, ieverojot visus Latvijas Republika pastavoSos
normativos dokumentus, kas nosaka studiju procesa likumigumu, un atbilstosi
profesionalas augstakas izglitibas bakalaura studiju programmas ,Maszinibas”
mérkiem un uzdevumiem, nodro$inot teorétisko zinaSanu un praktisko iemanu apguvi.
Studiju programmas kopg€jais kreditpunktu skaits ir 160 KP (240 ECTYS).

Studiju programas istenoSana plasi izmanto datorresursus un interneta iespégjas.
Studentiem un docétajiem ir pieejama moderna aparatiira - datori, datu bazes un telpu
aprikojums. Studiju procesa tiek izmantoti video projektori, ir nodroSinata briva pieeja
interneta tiklam. Bakalauru darbu izstradei ir pieejama bibliotéka, datori. Brivpieejas
datortelpa tiek rakstiti kursa darbi, bakalaura darbi, referati, praktiskie darbi, gatavoti
materiali prezentacijam un veikti citi ar studiju kursu sekmigu apguvi saistiti darbi.
Studenti interneta vidi izmanto ne tikai studijam, bet arT praktiskai savu studiju gaitas
nodro$inasanai, pieméram, registrésanas kursiem, personiskas informacijas kontrolei,
diplomdarbu ievadei to bibliotekas datu baze. Diemzel, dazkart traucé nepietickosas
sveSvalodu zinasanas.

Studiju process ir nodroSinats gan ar nepiecieSamo materialo bazi, gan ar docétajiem,
kuri nepartraukti pilnveido savu kvalifikaciju iesaistoties dazados projektos un
piedaloties starptautiskajas konferencés. Pastav kolegiala sadarbiba starp
administraciju, akadémisko personalu un studentiem. Kolegialajas institiicijas ir
iesaistitas visas puses — studgjoSie, akad@miskais personals, ka ari vispargjais
personals. Sajas institficijas tiek izskatiti ar studiju procesu Tsteno$anu saistiti
jautajumi, aktualie jautajumi un saskanoti kopigi darbibas principi. Nozimigu
ieguldijumu darba kvalitates vadiba sniedz ikgad€o paSnovert€juma zinojumu
sagatavoSana un apsprieSana Fakultates Dome.

Studiju fizisko vidi veido auditorijas, biblioteka ar studiju kursu apgtiSanai
nepiecieSamo aprikojumu. Katru gadu tiek moderniz&tas studiju iespgjas, pilnveidojot
e-studijas Moodle vide, kas lauj studentiem nodro$inat €rtu studiju apguves veidu
izdeviga laika un vieta.
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E-studiju Moodle vide studentiem ir iesp&ja pieklit studiju kursiem, lai iepazitos ar
lekciju témam, literatiiru, prasibam studiju kursa apguvei, eksamenu jautajumiem,
iegiitu lekciju konspektus, prezentacijas, noderigas saites, iepazitos ar patstavigo
darbu izstrades nosacijumiem un varétu iesniegt sagatavotos darbus $aja vide, ka art
sanemt konsultacijas, uzdodot jautdjumu un apspriezot atbildes ar kursa biedriem un
docetajiem.

Studentu izglitoSana tiek veikta péc studiju programmas ‘“Maszinibas” plana. To
nodroSina augsti kvalificeétu doc€taju komanda. Darba tiek izmantotas dazadas
didaktiskas metodes — lekcijas ar PowerPoint prezentacijam, seminaru nodarbibas,
praktiskas nodarbibas, grupu apmacibas, demonstracijas, diskusijas, situacijas
uzdevumu modelésanas. Lai attistitu prasmes stradat komanda, uzklausit citus,
diskutét, parvertet savu viedokli, piepemt vienotu lémumu, viena no patstavigo studiju
formam ir darbs grupas. Macibspekam studenta patstaviga darba procesa ir
organizatora, konsultanta un eksperta funkcijas.

Lekciju materials katru gadu tiek pilnveidots, nemot véra aktualako informaciju. Ar
dazadam metodém tiek rosinats materialu apgit izprotot, nevis “iekalot” — piem.
situacijas uzdevumi. Lidz ar to studenti tiek rosinati domat radosi, analizeét iegtito
informaciju, salidzinat ar ieprieks€jo pieredzi un praksi, attistit kritisko domasanu un
ricibas modeli. Programmas apguvé tiek izmantotas informacijas tehnologijas —
videoprojektori, internets (studenti tiek apmaciti legiit
informaciju). Katra pamatspecialitates kursa beigas tiek organizéti parbaudijumi,
tadejadi konstatgjot neizprasto materialu, rezultata temu ir iesp&jams velreiz apkopot
prakses laika, sniedzot papildus konsultacijas.

Profesionalas augstakas izglitibas bakalaura studiju programmas
,Maszinibas” studentiem ir nodroSinata pieeja informacijai, intelektualiem un
bibliografiskiem resursiem. Bibliotekas merkis ir nodroSinat ikvienam bibliotekas
lietotajam kvalitativus bibliotekaros un informacionalos pakalpojumus. Biblioteka
veido pozitivu fizisko, psihologisko un socialo vidi, kura studgjosie, apgiistot izvéléto
profesiju spgj izprast tas pozitivos aspektus un realiz€t savu vajadzibu — velmi
palidzet cilvekiem, kura argjie faktori veicina studgjoso interesi par izvéléto profesiju.
Stud€joso motivaciju var ietekmét vide, tehniskais un intelektualais nodroSinajums,
personala attieksme un darbiba, biblioteka ir studiju procesa sastavdala. To
pierada ari tas, ka absolventi atgriezas studiju programma ka docétaji.

Studenti uzsak studijas ar loti dazadu iepriek$€jo zinaSanu Itmeni un medicinisko
pieredzi, ka ar1 ir dazada zinaSanu apguves spé€ja, 1idz ar to programmas istenoSanas
gaita studentiem tiek nodroSinata individuala pieeja. Notiek konsultacijas studiju
kursa ietvaros, individuala pieeja praksg.

Katra studiju kursa notikuSo nodarbibu (teorétiskas, prakstiskie darbi, patstavigie
darbi) TstenoSanu macibspéki registré Studiju kursa istenoSanas grafika. Studenta
vertejumu registré Studiju kursa nosléguma veértéjuma lapa, ka ari zinas par studenta
sanemto vert§jumu un studiju kursa apjomu kreditpunktos tiek ievaditas elektroniski
datu baze LUIS sistema.

2.3.5 Vertesanas sistéma (izglitibas kriteriji un vertéSanas metodes studiju
rezultatu sasnieg§anai un novérté$anai, parbaudes formas un kartiba)

Vertesanas sisteéma

Studentu darbu studiju procesa, kas nodroSinas izvirzito izglitibas gala meérku
sasniegSanu, atspogulo vértéSana, ko nosaka LU nolikums par studiju parbaudijumu
kartibu. Studentu zinaSanu veértéSana katra kursa norit ievérojot 10 ballu sist€mu,
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nosakot katra kursa specifikai noteiktus vertéSanas kriterijus. Par kursa noteiktiem
vert€Sanas krit€rijiem students tiek informé&ts uzsakot studiju kursu. Verte€Sanas
rezultata gan doc@taji, gan studenti ieglist informaciju par studentu sasniegumiem —
iegiitajam zinasanam, prasmém un kompetences.

ZinaSanas, prasmes un kompetences, kuras studentam jasasniedz ir definétas
profesionalas augstakas izglitibas bakalaura studiju programma ,,Maszinibas” un
detalizéti studiju kursu aprakstos. Lai nodrosinatu novertéSanas metozu objektivitati
un atbilstibu sasniegtajiem rezultatiem, ka ar1 darba tirgus prasibam, tiek nodrosinats:

Darba deveju parstavju parsvars Valsts eksamena;
Kliniskas prakses vaditaju veiktais individualais studenta zinasanu, prasmju un
kompetencu vertejums katras prakses beigas.

Vertesanas merki:

1. nodroSinat studentus un docétajus ar informaciju par studentu sp&jam pielietot
teorctiskas zinaSanas, vispargjas un specifiskas iemanas un prasmes, izveidot
profesionalu attieksmi;

2. novertet studentu sasniegumu progresu,

3. nodrosinat studentiem atgriezenisko saiti un dot iesp&ju papildinat savas zinasanas.

Vertésanas pamatprincipi:

1. verteSanas obligatums — izglitibas ka maciSanas un macisanas neatnemama
sastavdala, kura studenti sanem veért§jumu par izglitibas programmu obligata satura
apguvi,

2. verteSanas satura un krit€riju atklatiba, skaidriba un pieejamiba atbilstosi
izvirzitajiem izglitibas programmas merkiem un uzdevumiem, ka arT studiju
prickSmeta mérkiem un uzdevumiem;

3. sasniegumu summéSana — studentu un doc@taju uzticamas un noderigas
informacijas nodro$inajums par studenta veikumu/darba izpildi;

4. verteSanas objektivitate — saskana ar konkretas studiju programmas vai kursa
programmas prasibam, vertéSanas saturs, norises apstakli, vértéSanas kriteriji ir visiem
studentiem vienadi.

Studiju kursu aprakstos ir definétas konkréta studiju kursa verteSanas kriteriji,
parbaudes formas un sagaidamie rezultati, kas nodroSina studiju un zinaSanu
novertésanas ilgtsp&ju. Tas ir pamats objektivai zinaSanu, prasmju un kompetences
vertéSanai, kas atbilst miisdienu darba tirgus prasibam. Studiju procesa nozimiga vieta
paredzeta studentu patstavigajam darbam, kas tiek nemts véra katra studiju priekSmeta
verteéSana. Studiju procesa izvéeletas interaktivas studiju metodes, kas veicina
studentiem patstavigas, kritiskas un radoSas domasanas attistibu. Tas veicina studentu
komunikaciju, sp&ju darboties grupa, parvarét un atrisinat konfliktus, biit atbildigiem
par lémumu piegpemSanu. DaZos studiju kursos praktiz€ seminarus, kuros notiek
radoSa domu apmaina, top vert€jumi, veidoti secinajumi, priekS§likumi.

Beidzot kursu — students karto rakstisku vai mutisku eksamenu, prakses beigas
students nodod prakses vaditaja atsauksmi, prakses dienasgramatu un aizstav praksi.
Studiju procesa nosléguma studenti karto Valsts eksamenu un aizstav bakalaura
darbu. Lai noveértéSana biitu maksimali objektiva — eksamenu pienem vairaki docétaji,
kvalifikacijas eksamena pienemsSana tiek pieaicinati LU profesori un darba devéju
parstavji. Vert€Sana notieck 10 ballu sisttma, par sekmigi nokartotu
uzskatot vert€jumu, kas nav zemaks par 4 ballem (gandriz viduvgji). Studiju kursu
parbaudijumu veértéSana notieck LU noteiktaja karttba un to nosaka Studiju kursu
parbaudijumu organiz&sanas kartiba Latvijas Universitaté

26



2.3.6 lepriekseja studiju virziena akreditacija vai studiju programmas
licencéSanas ietvaros konkrétajai studiju programmai sanemto ieteikumu
ievieSana

Ieprieksgja studiju virziena akreditacija studiju programma tika loti labi novertéta
un tai nebija specifisku norazu.

2.3.7 Informacija par studéjoSajiem parskata perioda

LRI kods Studiju programmas nosaukums Progrstatus 2013/2014 2014/2015
42723 28413 Maszinibas (PBSP) A

Stud. skaits 275 81
1. studiju gada imatrikul&tie 0 0
Absolventi 194 64

2.3.8 Aptauju rezultatu kopsavilkums par studéjoso apmierinatibu ar studiju
kvalitati un to izmantoSana studiju programmu kvalitates uzraudziba

Aptauju rezultatu kopsavilkums par studejoso apmierinatibu ar studiju kvalitati un to
izmantoSana studiju programmu kvalitates uzraudziba.

Studgjosiem ir iesp&jams elektroniski un anonimi izteikt viedokli gan par studiju
programmu kopuma, gan par konkrétajiem studiju kursiem. Kursu vidgjais
noveértgjums 2014./2015. ak. gada bija 6 no maksimali 7 iespgjamiem punktiem. Labi
verteta fakultates personala attiecksme pret studentiem, kas norada uz veiksmigu
atgriezeniskas saiknes veidoSanu ar stud€joSiem. Pozitivi veértéta ar1 fakultates
personala darbiba studiju procesa, ka ari informacijas ieglSanas iespgjas
studgjosajiem par studiju procesu fakultate. Aptauja sniegts pozitivs veért€jums studiju
izvelei Latvijas Universitaté

1. Kadas izmainas vérojamas studgjoSo vertgjuma par programmu un taja ietvertajiem
kursiem salidzinajuma ar ieprieks€jo parskata periodu?

2014./2015. ak. gada ir uzlabojies studentu vid&jais vert€jums par programmu un taja
ietvertajiem kursiem, ka art 2014./2015. ak. gada studenti nav noradijusi, ka biitu
nepiecieSami kadi uzlabojumi studiju kursos vai programma kopuma.

2. Ko studgjosie visatzinigak vertgjusi studiju programma: macibspeki, studiju kursi,
studiju procesa organizacija, materialtehniskais nodros§inajums, studiju rezultati u.c.?
Aptaujas rezultati norada, ka atseviSsku macibspéku macibu metodes tiek piepemtas
labak, rezultata art konkrétais kurss patik labak un ir augstak novertéts, tapat pozitivi
vertets studijam atbilstoSs materialtehniskais (telpas, datoru un interneta pieejamiba)
nodro$inajums.

3. Ko studgjosie kritiski vertejusi studiju programma: macibspeki, studiju kursi,
studiju procesa organizacija, materialtehniskais nodros§inajums, studiju rezultati u.c.?

27



Kritiskak, ar 5,5 no maksimali 7 iespgjamiem punktiem tiek vertétas
visparpielietojamas prasmes (sveSvalodu, nozares datorprogrammatiras, sp&ju
organizet savu darbu) un starptautiskas pieredzes iesp€jas studijas.

4. Kadi ir planotie pasakumi stud@joso noradito trikumu novérSanai un ieteikumu
istenoSanai?

2015./2016. ak. aada studentiem tiek piedavats kurss - Praktiska informatika —
statistikas programas. Cetriem studentiem ir nodro§inatas starptautiskas pieredzes
iespgjas.

2.3.9 Aptauju rezultatu kopsavilkums par absolventu apmierinatibu ar studiju
kvalitati un to izmantoSana studiju programmu kvalitates uzraudziba

Absolventu aptaujas notiek p&c bakalaura darba aizstavesanas. 2015. gada pavasara
semestri 89% absolventu sniedza vert§jumu apgitajai programmai. Raksturojot
atbildes uz programmas novertéjumu, var atziméet, ka studenti uzskata, ka programma
piedavatie kursi satur jaunako informaciju un metodes veicina zinasanu apguvi.
Tomeér tiek atzits, ka studiju kursos doming teor&tiska pieeja .

Studiju laika absolventiem vislabak patikusi pasniedz€ju atsauciba un attieksme, ka
ar1 absolventi atzim&jusi, ka ir ieguvusi noderigas zinasanas, prasmes un
kompetences.

Absolventi atzimg, ka nopietna pieeja pétnieciskajam darbam un teicama lekciju plana
un prakses organiz€Sana, bet ieteica ari lielaku akcentu likt uz praktisko prasmju
apguvi, nepiecieSamibu informaciju publicét e-vide .

1.Kadas izmainas verojamas absolventu vert€§juma par programmu un taja
ietvertajiem kursiem salidzinajuma ar ieprieks€jo parskata periodu?

Salidzinajuma ar pagajuso gadu, absolventiem loti patika ieglita prakse specialitate,
kas pozitivi pilnveidoja izpratni par t€mam, kas nepiecieSamas specialitatei

2. Ko absolventi visatzinigak vert&jusi studiju programma: macibspeki, studiju kursi,
studiju procesa organizacija, materialtehniskais nodro§inajums, studiju rezultati u.c.?
Tiek atziméts, ka studijas tika iegiitas labas teorétiskas zinasanas izvéletaja studiju
joma un prasme pielietot tas praktiskaja darba. Tapat augsti tiek vertetas studiju laika
iegiitas prasmes publiski diskutét un pamatot savu viedokli. Absolventi ir
apmierinati ar LUIS iesp&jam un LU portala atrodamo informaciju, ar personala
attieksmi un palidzibu.

3. Ko absolventi kritiski vert€jusi studiju programma: macibspeki, studiju kursi,
studiju procesa organizacija, materialtehniskais nodro§inajums, studiju rezultati u.c.?
Absolventi ieteica lielaku akcentu likt uz praktisko prasmju apguvi. NepiecieSamas
vairak biitu praktiskas nodarbibas ar uzskatamiem materialiem, pieméram,
demonstracijas ar konkrétam lietam. Absolventi salidzinajuma ar 2013./2014.
ak. gadu kritiskak vért&jusi vienu no auditorijam - 2.auditoriju pagrabstava.

4. Kadi ir planotie pasakumi absolventu noradito trikumu novérSanai un ieteitkumu
istenoSanai?

2015./2016. ak.gada docetaji aktivak lieto e- vidi un publicé gan lekciju materialus,
gan parbaudijumu mérkus.
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2015./2016. ak.gada dala pamatspecialitati nodroSinoSie kursi tiek istenoti LU
Medicinas fakultates katedras.

2.4  Zobarstnieciba (Otra limena profesionalas augstakas izglitibas) 42724
241 Studiju programmas nosaukums, iegiistamais grads, profesionala
kvalifikacija vai grads un profesionala kvalifikacija

Otra [imena profesionalas augstakas izglitibas studiju programma ‘’Zobarstnieciba”

Profesionala kvalifikacija/Grads- Zobarsts

2.4.2 lepriekseja studiju virziena akreditacija vai studiju programmas
licencéSanas ietvaros konkrétajai studiju programmai sanemto ieteikumu
ievieSana

1. Akreditacijas eksperta ieteikums:

1.1. Attistit macibu klinikas izveidi
1)Izveidots studentu kliniskas zales paplasinasanas
projekts.

2)Uzsakta projekta saskanosSana un biivniecibas
projekta iepirkuma procediira.

3)Izstradatas zobarstniecibas iekartu tehniskas
specifikacijas iepirkuma procediiras uzsaksanai.
1.2. Pilnveidot studiju programmas
materialtehnisko bazi

1) Attistits nozares specifiskas literatiras
bibliotekas resurss.

2) legadata licence 3D programmatirai, kuru
izmanto teorétisko un klinisko priek§metu 2015 I.Henkuzena
apmacibai ,tostarp talmacibai.

3) Tiek izstradatas nepiecieSamo modelu,

instrumentu un diagnostiskas aparatiiras tehniskas 2016 I.Henkuzena
specifikacijas iepirkuma procediiras uzsaksanai.

2016/2017 | 1.Henkuzena

2016/2017| I.Henkuzena

2015 I.Henkuzena

2. Akreditacijas eksperta ieteikums:
2.1. Programma nodarbinato docetaju
kompetencu pilnveide.
1) Docétaju doktorantiiras studiju uzsakSana. 2014,2015 | 1.Henkuzena
2)Docetaju rezidentiiras studiju uzsakSana. 2016 | l.Henkuzena
3)Té}ikmécT'bL_1 s't.udiju kursu ”Ievads docétaju 2014 | Henkuzena
darba”organizacija
4) Talakmacibu studiju
kursu”Professional English of I.Henkuzena
Dentistry”’organizacija

2.4.3 Aptauju rezultatu kopsavilkums par studéjoso apmierinatibu ar studiju
kvalitati un to izmantoSana studiju programmu kvalitates uzraudziba
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Programma atvérta 2014.gada, tapec studentu vertéjums noteikts pirmo reizi.

Aptaujas rezultatu kopsavilkums

Zobarstniecibas programmas studiju kursu veértejums 2014/15.gada.

2.semestris.

Iedzimtas slimibas. Veért€jums pozitivs. Aptaujatie studenti véletos atkartoti
klaustties studiju kursa docétaju.

Embriologija. Atzimgjot studiju kursa augsto griitibas pakapi ,studenti , pozitivi
verte pasniedzgja devumu studiju kursa apguve.

Fiziologija. L1dzas loti pozitivam atsauksmém ,tiek atzimé&ta

nepiecieSamiba strukturizet tému izklastu.

LatvieSu valoda. Ierosinats pilnveidot prezentaciju struktiiru un t€mu izveéli.

Anglu valoda. Vert&jums pozitivs par visiem aptauja ietvertajiem jautajumiem
Organiska kimija.Tému izklasts parsvara skaidrs un saprotams. Kursa atspoguloti
jaunakie nozares sasniegumi. Izvel&tas macibu metodes izpratnes rasanos par studiju
kursa ietvertajam t€mam.

Profesionala &tika.Vert€jums pozitivs par visiem aptauja ietvertajiem jautajumiem

2.4.4 Aptauju rezultatu kopsavilkums par absolventu apmierinatibu ar studiju
kvalitati un to izmantoSana studiju programmu kvalitates uzraudziba

Programmai nav absolventu.

2.5 Optometrija (Bakalaura) 43722
2.5.1 Studiju programmas nosaukums, iegiistamais grads, profesionala
kvalifikacija vai grads un profesionala kvalifikacija

Bakalaura studiju programma "Optometrija". legilistamais grads - dabaszinatpu
bakalaurs optometrija.

2.5.2 Studiju programmas mérki un uzdevumi

Optometrijas bakalaura programmas meérkis ir piedavat zinatn€ balstitas tresa Itmena
akadeémiskas universitates studijas tas papildinot ar acu refrakcijas noteikSanas
profesionalajiem pamatelementiem. Programmas absolventiem jabut sagatavotiem
sekmigam talakam studijam optometrijas profesionalaja magistra programma.
Atsevisku matematikas, lietiSkas matematikas, biologijas, organiskas kimijas un
redzes optikas priekSmetu studijas kalpo studentu vispargja izglitibas limena un
kultiiras kapacitates celSanai. Péc programmas pabeigSanas absolventiem ir javar
izmantot savu kvalifikaciju talakam studijam dazadas magistra programmas
(Iidzsingjie pieméri: fizika, geografija, medicina, sinhrona tulkosana, u.c.).
Programma integré acs optikas un redzes uztveres jautajumus ar zinasanam dabas
zinatn€s un biologija. Programma atlauj absolventiem optometrijas magistra studiju
laika turpinat uzkrat un akumul@t zinaSanas un prasmes redzes apripé un redzes
Zinatné.

Optometrijas bakalaura programmas vispargjie izglitibas uzdevumi ir:
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balstit studijas patiesa multidisciplinaritate;

integrét teorétiskas zinasanas ar optometrista profesijas pamatiemanam;
iesp€jot studentus Iidzdarboties un ieguldit sava nakotnes izglitiba;

attistit studentos analitisku domasanu un problému risinaSanas kapacitati;
pielietot dazadas un priekSmetam un kliniskai darbibai atbilstoSas zinaSanu un
prasmju novertéSanas metodes;

padarft studijas pievilcigas un arT intelektualiem izaicinajumiem bagatas;
piedavat studiju programmai atbalstosu vidi un lietot izvirzitajiem mérkiem
atbilstoSus macibu resursus.

Studiju programma ir izstradata balstoties uz Latvijas Universitates Optometrijas un
redzes zinatnes nodalas 20 gados uzkrato pieredzi optometristu sagatavoSana un
jaunakajam tendencém optometristu izglitibas sistéma Eiropas Savieniba.

2.5.3

Studiju programma paredzéetie studiju rezultati

Péc sekmigi izpilditas optometrijas profesionalas augstakas izglitibas magistra studiju
programmas studentam ir javar nodemonstrét:

Zinasanas un sapratné

NoookrwdpE

sp&jas sekmigi risinat teorétiskus oftalmiskas optikas refrakcijas uzdevumus;
sapratni par acs refraktivajiem stavokliem un to kltnisko dazadibu;

sapratni par binokularas redzes pamatprincipiem,;

zinasanas par acs anatomiju un fiziologiju;

zinasanas par galvenajam acu slimibam;

sapratni par optometrisko instrumentu spektru un darbibas principiem;
sapratni par zinatnes pamatprincipiem un sp€jas patstavigi un jégpilni lasit
zinatniskas periodikas rakstus par studétajam t€mam;

novertet aktualo zinatn€ balstito zinasanu bazi noteikta ar bakalaura darba
1zstradi saistita optometrijas sektora.

Intelektualajas prasmes

1.

gk w

veidot stratégiju, lai risinatu praktiskas optometrijas problémas
standartsituacijas;

1zveleties atbilstoSas datu ieguves un apstrades metodes, lai atrisinatu noteiktu
uzdevumu optometrija;

planot, patstavigi istenot un zinot par nelieliem pétijumu projektiem;

kritiski vertet savu un kolégu darba rezultatus;

kritiski veidot zinatnisko materialu parskatus no daudzskaitligiem un
dazadiem zinatniskas periodikas avotiem.

Profesionali praktiskajas iemanas

=

demonstrét zinasanas par optometrijas pamatdisciplinu jautajumiem;
pieméros demonstrét iniciativu un atbildibu nelielu profesionalu problému
risinaSanas gadijumos un ja nepiecieSams, izmantot citu, papildinoSu
profesionalos disciplinu (priekSmetu) zinasanas, rikus un prasmes;
demonstrét iemanas klinisko prasmju un procediiru pamatjautajumos.
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Bazes (pamata) vai parnesamajas prasmes

1. patstavigi lietot akadémiskajam studijam un jégpilnai izzinai nepiecieSamas
prasmes;

2. patstavigi stradat un uznpemties atbildibu par individualu macisanos, kas

nepiecieSama nepartrauktai profesionalai attistibai;

adekvati vertét sevi, jo seviski praktisko iemanu joma;

4. brivi (bez vardnicas) lietot optometrijas un redzes zinatnes macibu gramatas

anglu valoda;

kompetenti uznemties pétniecibas darbu kada vadiba;

6. socialas uzvedibas prasmes, kas nepiecieSamas efektivai sadarbibai ar citam

personam, taja skaita komandas darbam;

efektivi komunicét ar koleégiem un programmas akadémisko personalu;

8. informacijas ieguves prasmes attieciba uz primariem un sekundariem
informacijas avotiem, ricibsp&ju darba ar datu bazém un jauniem
komunikacijas Iidzekliem.

w
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2.5.4 Uznemsanas noteikumi

Optometrijas bakalaura programmas studijam imatrikulacija notiek konkursa kartiba,
to uzsakSanai nepiecieSams pretendenta vispargjo vidjo izglitibu apliecinoss
dokuments, ka arT nokartoti centralizétie eksameni matematika un latvieSu valoda.
Tad, ja studijam piesakas arvalstnieki, papildus nepiecieSams sertifikats par anglu
valodas zinasanam.

Nepieciesams uzsveért, ka patlaban esoSais Universitates reflektantu registréSanas un
konkursa algoritms (kopiga uznemsana ar citam augstskolam un "nesaprotama" otra
karta) samazina kopigo LU potencialu reflektantu piesaist€ un jo seviski samazina
potencialas iesp&jas registrét maksas studentus. Optometrijas bakalaura programmas
uznemsSanas rezultati pédgjo tris gadu laika (potenciali liels pretendentu skaits —
vairak neka 5 pretendenti uz "budzeta vietu" un pretendentu skaits, kuriem
programma ir ar pirmo prioritati - divreiz vairak neka "budzeta vietu" un niecigais
maksas studentu skaits — dazi reflektanti), musuprat to pietickami argumentéti
pierada. Tapéc situacijas stabilizacijai ir nepiecieSama aktiva nostaja virziena ietvaros.

2.5.5 Studiju programmas plans

Optometrijas bakalaura studijas ir redzes zinatn€ un primaras redzes apriipes
miusdienu problematika balstitas plasa profila studijas. Studiju programmas
akadémiskais saturs pamata veidojas no dabaszinatnu priekSmetiem un tadam, speciali
izveletam, medicinas sastavdalam, kuras attiecas uz cilvéka redzes sistemu.
Programmas procentualaja sadalijuma var atrast: biologiju — 9%, kimiju — 12%,
medicinu un redzes fiziologiju — 24%, fiziku un jo seviski tas apak$nozari optiku —
15%. Pargjie priekSmeti parstav matematiku, inZenierzinatnes un citas jomas.
Programma sastav no trim (obligata, ierobezotas izvéles un brivas izvéles) dalam ar
trisgadiga plana kreditpunktu summu 120. Programmu var istenot arT nepilna laika
neklatienes studiju forma. Taja 120 kreditpunktus students apgiist septinu semestru
laika.

Parejot uz trisgadigu bakalaura programmas realizacijas planu, studiju programma
tika sadalita cCetros blokos: visparigo disciplinu bloks; optikas, optometrisko
instrumentu un tehnologiju bloks; medicinas pamatdisciplinu bloks; acs un redzes
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anatomijas un fiziologijas disciplinu bloks. Studiju programmas pamatbloku apjoma
procentualais sadalijums pa kreditpunktiem rada, ka visparigajam disciplinam (dabas
zinatnes un matematika) tiek atvéléts par 11% mazaks apjoms, salidzinajuma ar
specialajiem priekSmetiem (acs un redzes disciplinu bloks) kopa ar bakalaura darbu.
Bakalaura studiju programmas apjoma procentualais sadalijums trisgadigajam studiju
planam ir sekojoss:

Pirmkart, visparigo disciplinu bloks = 30% (36 kr.p.); otrkart, optikas, optometrisko
instrumentu un tehnologiju bloks = 18% (22 kr.p.); treskart, medicinas
pamatdisciplinu bloks = 15% (18 kr. p.); ceturtkart, acs optikas, fiziologijas un redzes
disciplinu bloks = 24.5% (29 kr.p.); piektkart, brivas izvéles studiju kursi — 2.5% (3
kr. p.); sestkart, bakalaura darbs un gala eksamens = 10% (12 kr. p.).

Programmas izpilde tiek panakta summeéjot atseviskajos priekSmetos apgiito apjomu.
Atseviskos studiju kursos vispargja apguves struktiira balstas uz klatienes lekcijam,
laboratorijas vai praktiska darba un patstavigo studentu darbu. Sikak ar optometrijas
bakalaura studiju programmas planu var iepazities pievienotajos att€los.
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Optometrijas bakalaura studiju programma
Pilna laika klatienes studiju forma (6 semestri)

Kursa nosaukums

Obligata dala (A dala)

Vispariga kimija optometristiem Kimil036
Biologija, Biol1011

Augstaka matematika I, Mate1066
Optiskie materiali, Fizi2005

Cilveka anatomijas pamati, Biol1042
Fizika dabas zinatném, FiziP024

Optika I, Fizi2024

Optika Il, Fizi2169

Vispariga fiziologija, Biol2067

Oftalmiska optika I, Fizi3019

Acs anatomija un fiziologija, Medi2000
Redzes fiziologija, Medi3002

Visparéja patologija, Medi4172

Redzes refraktivie defekti I, Fizi3011
Redzes refraktivie defekti II, Fizi3000
Binokulara redze, Fizi4026

P&tniecibas metodes redzes zinatné , Fizi1000

lerobezotas izveles dala (B dala)

levads optometrija, Fizil1246

1.gads 2.gads 3.gads
1.s.2.5.3.5.4.5.5.5.6.5.

5
3
6
2
4
5
3
4
4
3
4
3
4
3
3
3
2
2

Kopa Parbaudes veids Docétajs

N WWwhrwWwbrp,owWwbhpPrpooolbipDo w ol

Parbaudijums
Parbaudijums
Parbaudijums
Parbaudijums
Parbaudijums
Parbaudijums
Parbaudijums
Parbaudijums
Parbaudijums
Parbaudijums
Parbaudijums
Parbaudijums
Parbaudijums
Parbaudijums
Parbaudijums
Parbaudijums
Parbaudijums

Parbaudijums

Asoc. prof. D. Cedere

Doc. E. Slava

As.prof. J. Buls

Doc. V. Grabovskis

Lekt. K. Eglite

Doc. G. Barinovs

Pasn. K.Luse, Prof. M. Ozolins
Prof. I. Lacis

Asoc. prof. L. Ozolina-Moll
Doc. P. Cikmacs

Doc. S. Purvina

Doc. G.lkaunieks

Prof. I. Taivans

Asoc.prof. G. Krumina
Lekt. J.Fridrihsons

Doc. A. Svede

Doc. G.lkaunieks

Asoc.prof. G. Kriimina



Anglu valoda optometrija I, Valo1486

Anglu valoda optometrija II, Valo1487

Saskarsmes psihologija, Psih1053

Informacijas vakSanas un apstrades metodes dabaszinatnés, Mate1030
Augstaka matematika I, Mate2023

Mediciniska fizika, Fizi2006

Mikrobiologija, Biol3020

Brillu tehnologija I, Fizi2112

Bioktmija, Kimi3019

Oftalmiska optika II, Fizi3256

Neirofiziologija, Medi3171

levads optometriskajos instrumentos, Fizi1031

Optometriskie instrumenti 1, Fizi1033

LietiSka statistika un datu statistiskas apstrades metodes, Mate2022
Ievads acu slimibas, Medi 3039 2 KP

Acs farmakologija, Medi3170

Kolorimetrija un fotometrija, Fizi1386

Kontaktlécas, Fizi2007

Bakalaura eksamens (A dala), Fizi4029
Bakalaura darbs (A dala), Fizi4063
Izveles kurss

Kopa A dala

Kopa B dala

Brivas izvéles dala (C dala)

2
2
2
3
3
2
4
3
3
3
3
2
2
16 12 11 7
4 8 9 |13

NININ W

N|O© O N

2
2
3
3
2
4
3
3
3
3
2
3
2
2
2
2
2 2
2 2
10 10
2
6 |73
2 45
2

Parbaudijums
Parbaudijums
Parbaudijums
Parbaudijums
Parbaudijums
Parbaudijums
Parbaudijums
Parbaudijums
Parbaudijums
Parbaudijums
Parbaudijums
Parbaudijums
Parbaudijums
Parbaudijums
Parbaudijums
Parbaudijums
Parbaudijums
Parbaudijums

Parbaudijums
AizstaveéSana
Parbaudijums

Pasn. M. Kreicberga
Pasn. M. Kreicberga
Pasn. V. Kalnina
Doc. J. Dzenis
As.prof. J. Buls
Prof. M. Ozolins
Prof. A. Zilévi¢a
Doc. V. Grabovskis
Prof. N. Sjakste
Doc. P. Cikmacs
Asoc. prof. L. Ozolina-Moll
Doc. P. Cikmacs
Lekt. J. Fridrihsons
Doc. J. Dzenis

Doc. S. Purvina
Doc. S. Purvina
Prof. M. Ozolins
Lekt. A. Balgalve

Lekt. J. Fridrihsons
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Kopa programma

20

20 20 20 20 20 120

(anglu valoda un psihologija - izvéles)
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Parskata perioda ir palielinats to priekSmetu klasts, kuru apguves atbalstam var
izmantot MOODL'e e-studiju vidi. Nodala nav kopiga koncepta par e-studiju
izmantoSanas nosacijumiem, tapéc dazados priekSmetos MOODL'e lietoSanas apjoms
ir atSkirigs: no tikai atzimju izlikSanas par parbaudes darbiem lidz pat ikned€las
diskusiju grupam un seminariem. Tacu studentu aptaujas ik gadu ir sastopama prasiba
péc e-studiju vides izmantoSanas aktivizéSanu nodala. Tas nenoliedzami ir viens no
akadeémiska personala nopietnakajiem izaicinajumiem.

Pirms gadiem realiz€ta pareja uz trisgadigo bakalaura programmu pieprasija ari
nelielas korekcijas studiju priekSmetu saraksta un to apjoma kreditpunktos. Piemé&ram,
trisgadigaja bakalaura studiju programma netiek piedavati priekSmeti: ,,Kliniskas
refrakcijas laboratorija I & II”, ,,Redzes refraktivie defekti III”, ,Mediciniska
deontologija”. Cetros studiju kursos radas nepiecieamiba mainit ari apjomu
kreditpunktos: ,,Binokulara redze” (trisgadigaja plana 3, bet cetru gadu plana 4
kreditpunkti), ,,Oftalmiska optika I” (trisgadigaja plana 3, bet Cetru gadu plana 4
kreditpunkti), ,,Redzes refraktivie defekti II” (trisgadigaja plana 3, bet Cetru gadu
plana 4 kreditpunkti), ,,Saskarsmes psihologija” (trisgadigaja plana 2, bet ¢etru gadu
plana 4 kreditpunkti). Sis izmainas optometrijas bakalaura studiju programma dalgji
tieck kompensétas ar studiju priekSmetiem profesionalaja un magistra studiju
programma.

Pie pozitivam iezimém parskata perioda ir pieskaitama visparigo disciplinu apjoma
palielinasana kombinacija ar dazadu ar primaro redzes apriipi un redzes zinatni
saistitu  disciplinu pasniegSanu. Studenti programmu beidzot, ieglst ne tikai
akadeémisku izglitibu, bet ar1 profesionalas pamatiemanas. Programmas saturs
atspogulo optometrijas ka integrativas disciplinas specifiku - programma ietverti
dazadu zinatnu nozaru priekSmetu bloki. Zinama vieta paredz€ta praktisko iemanu
attistibai patstaviga praktiska darba macibu laboratorijas un studentu ambulance.

Lai arT bakalaura studiju programma nav 1pasi izdalitas sadalas visparlietojamo
iemanu apgiisanai, jaatzime, ka studiju kursos ,,LietiSka statistika un datu apstrades
metodes” un ,,Informacijas vakSanas un apstrades metodes dabas zinatn€s”, studenti
tiek apmaciti IT atbalstitu riku lietoSanai ne tikai optometrijai specifisko
eksperimentalo datu apstradei. Sajos priek§metos iegiitds zina$anas un iemanas var
pieskaitit soft & transferable studiju rezultatu jomas.

2.5.6 Studiju programmas praktiska IstenoSana (izmantotas studiju metodes un
formas, talmacibas metozu izmantoSana)

Optometrijas bakalaura studiju programmas praktiskaja realizacija visos priekSmetos
un to grupas tiek saglabata tradicionala apmacibas metode — lekcijas, seminari,
laboratorijas darbi un praktiskas nodarbibas.

Lekcijas ir pasniegSanas pamatmetode visos kursos arpus laboratorijas darbiem.
Lekcijas tiek piedavats studiju kursu pamatproblému (koncepcijas, teorijas,
klasifikacijas) apskats. Dazadu studiju kursu apguve tiek izmantotas gan tradicionalas
lekcijas (ievadlekcijas, parskata lekcijas, problémlekcijas, vizualas lekcijas), gan
interaktivas nodarbibas (paru un grupu darbs, projektu veidoSana, diskusijas, lomu
spéles), gan arl laboratorijas un praktiskie darbi. Sis metodes atbilst maci$anas
didaktikai un attista kritiski analitisko domasSanu. Lekcijas plasi tiek izmantotas



datorprezentacijas un interneta resursi. Turpinas vairaku kursu lekciju materiala
izstrade elektroniska veida. Prezentacijas studentiem ir brivi pieejamas e-studiju vide.
Kursos tiek ieklauts studentu patstavigais darbs, kura rezultati tiek prezenteti
seminaros ar sekojoSu diskusiju un publisku diferencétu veért€jumu. Seminaros
studenti ieglist pieredzi dalities ar citiem savas zinaSanas un piedalities akadémiskas
diskusijas.

Programma tiek butiski palielinats nepartrauktas studentu zinaSanu un apgiito iemanu
noveértésanas patsvars (regulari kontroldarbi, testi, referati un esejas, izdales materialu
atrefergjums).

Bakalaura darbs ir noslédzosais studiju posms un ta mérkis ir apliecinat studenta
gatavibu profesionali vaditam, veikt pétijumu kliniskas vai eksperimentalas
optometrijas joma. Students patstavigi izstrada, noformé un aizstav bakalaura darbu.
Darba gaita students sistematiz€ un paplasina teor€tiskas zinasanas, veic redzes
zinatnes vai praktiskas optometrijas problému izpéti, rezultatu apkoposanu un analizi,
ka arm1 noformé bakalaura darbu atbilstos$i vienotajiem LU izstradatajiem un
apstiprinatajiem noteikumiem.

Studiju darba un pétijumu kvalitates nodrosinasana ir svarigakais Optometrijas
un redzes zinatnes nodalas akadeémiska kolektiva uzdevums. Kvalitates vadiba
optometrijas visas studiju programmas un kolegiala atbildiba sevi ietver virkni
savstarpéji saistitu faktoru. Vispirms ikvienam LU personala parstavim janes atbildiba
par savas darbibas atbilstibu Augstskolu likumam, Likumam par zinatnisko darbibu,
LU Satversmi, MK noteikumiem, Fizikas un matematikas fakultates un Nodalas
nolikumiem. Bez tam studiju procesa kvalitates nodro§inajums pieprasa akadémiska
personala un vaditdju atbildibu par akadémiskas kvalifikacijas nepartrauktu
paaugstinaSanu un atgriezeniskas saites TstenoSanu pe&c stud€joso un absolventu
aptauju rezultatu izverteésanas.

Studgjoso viedoklu izmantoSana studiju procesa pilnveide ir kritiski svariga
ilgtsp€jigas attistibas nodroSinaSanai. Lai iegiitu studgjoSo viedokli par studiju
programmam un tas Istenojosajiem macibu spekiem Nodala tiek veiktas gan grupu
aptaujas, gan ari plasi izmantotas individualas sarunu iespg€jas. Loti svarigs kvalitates
monitoringa un garant€Sanas ,,riks” ir nodala izveidotie zinatniskie pulcini. Pulcinu
skaits faktiski atbilst visu akadémisko kolégu galveno zinatnisko intereSu grupam. To
priekSgala parasti atrodas profesori, docenti vai atseviskos gadijumos doktoranti
(L. Timrote, A.Pausus, E.Kassaliete, K.Jurasevska, R.TrukSa, I.Laicane), kuri ap sevi
pulcé bakalaura un magistra programmas studentus noteiktu pétijumu veik$anai. So
pétijumu starprezultati tiek aktivi apspriesti ikned€las zinatniskaja seminara. Ikviens
akadémiskais macibu speks ir atbildigs par individualas zinatniskas un metodiskas
kvalifikacijas paaugstinasanu. So darbu kontrolé nodalas vaditajs, vadosie profesori
un nodalas kopsapulce. Péd€jo gadu zinatniskas publikacijas un pasniedzgju iegitie
sertifikati par profesionalo pilnveidi apliecina, ka ikviena nodalas pasniedzgja
akadémiska un profesionala pilnveide ir patiesi notikusi.

Nozimigu ieguldijumu Optometrijas un redzes zinatnes nodalas darba kvalitates
vadiba sniedz ikgad€jo paSnovért€juma zinojumu sagatavoSana un apsprieSana
nodalas séde, programmu padomg, fakultates domé. Daudz svarigu atzinu kolektivs
iegiist no LU Kvalitates noveértéSanas komisijas ekspertu veértejumiem, Akadémiska
departamenta specialistu komentariem un diskusijam LU Senata. Noteikti par
akadeémiskas un profesionalas izaugsmes stimulu var uzskatit starptautisko
izvertejumu, kura programma ieguva loti augstu ekspertu noveértgjumu.
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2.5.7 Vertesanas sistéma (izglitibas kriteriji un vertéSanas metodes studiju
rezultatu sasnieg§anai un novértesanai, parbaudes formas un kartiba)

Sasniegto rezultatu vert€Sana atseviski jaizdala vairakas atSkirigas vért€jumu sadalas:
studiju kursi; gala parbaudijumu teorijas eksamens un bakalaura darbs.

Studiju kursi

legiito zinasanu noveértéSanas formas katra konkréta studiju priekSmeta izvélas
pasniedzgjs, tas ir noteiktas kursa aprakstos un akadémiska gada sakuma apstiprinatas
Optometrijas un redzes zinatnes nodalas s€d€. Pirmaja nodarbiba studenti tiek
iepazistinati gan ar studiju kursa programmu, gan ar studenta darba rezultatu
noveért€Sanas formam. Vairuma programmas studiju kursu studentu gala atzime
veidojas no visa semestra laika akumul@tiem studiju darba rezultatiem, ieprieks
skaidri postuléta procentuala sadalijuma ietvaros. Starp s$adam studiju kursa
sastavdalam apguta darba apjoma vert§juma var minét kontroldarbus (uzdevumu
risinaSanu, testus), laboratorijas darbus, kas noslédzas ar individualu iegiito rezultatu
apsprieSanu un darba apgiito koncepciju “aizstavéSanu”. Studiju priekSmeti visos
gadijumos noslédzas ar rakstisku vai mutisku kursa eksamenu. Daudzos priekSmetos
studenti, lai apstiprinatu savas zinaSanas un prasmes raksta referatus, esejas vai kursa
darbus.

Studiju sasniegumi tiek vertéti visparpienemtaja 10 ballu sistéema atbilstos$i LR IZM
14.04.1998. rikojumam Nr.208. Eksameni, kontroldarbi un parbaudijumi tiek kartoti
individuali. Laboratorijas un praktiskajos darbos studenti strada 2-4 dalibnieku
grupas, kuras sagatavo un aizstav zinojumus un protokolus kolektivi vai individuali.
Testi un kontroldarbi tiek izmantoti, lai novertétu teorétiskas zinasanas. Testi parasti
veidoti ta lai parbauditu faktu zinasanas (alternativie un izvéles jautajumi) un sp&ju
logiski sasaistit dazadas lietas (procesu analize, labi zinamo faktu logiskas
kombinacijas). Testos par katru pareizu atbildi dod noteiktu punktu skaitu, kuru
nosaka kursa docetajs. Pec savakto punktu summas tiek novertéts studentu darbs. Ja
testa jautajumi ir precizi noformuléti, tad studentu veért€jums ir objektivs. Lielakaja
dala kursu, ka jau minéts ieprieks, vertéSana ir nepartraukta. Gala eksamens ir tikai
dala no galgja vertgjuma. Jaatzime, ka studenti optometrijas testos var izmantot
zinasanas no specializétamtestu macibu gramatam, pieméram, ,,Examination review —
Optometry — 1000 multiple-choice questions and referenced explanatory answers” 4th
Ed., by L.Casser et al., Appleton & Lange, 1998, pp.417.

Gala parbaudijumu teorijas eksamens

Lai pabeigtu optometrijas bakalaura studijas un iegiitu dabaszinatnu gradu optometrija
ir janokarto teorijas parbaude daudzizvélu atbilZzu eksamena un jaaizstav patstavigi
1zstradats bakalaura darbs.

Nodala riipigi tiek gatavoti jautdjumi bakalaura teorétiskajam eksamenam — testam,
kas satur ka minimums 120 jautajumus ar ne mazak ka 3 izveles atbildem. Tests
optometrija aptver obligatas A dalas priekSmetu saturu, ietverot jautajumus no visam
programmu dalam. Katra studiju kursa jautadjumu procentualo apjomu nosaka vadoties
péc attieciga kursa kreditpunktu skaita.

Lai nokartotu testu pareizi jaatbild uz vismaz 55% no jautajumiem. Vert&jums tiek
iegiits sadalot pareizo atbilzu intervalu no 65% lidz 100% lidzigas dalas un pielietojot
Sifrétu darbu rezultatu statistisko analizi. Svarigs elements ir rezultatu salidzinasana ar
ieprieksgjo gadu absolventu sniegumu.
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Bakalaura darbs

Loti liela uzmaniba no nodalas pasniedz&ju puses tiek veltita studenta bakalaura darbu
izstradei, noform&Sanai un iegtto rezultatu publiskai aizstavéSanai. Ikviena bakalaura
darba izvertéSanai komisija parasti tiek atv€léta vismaz viena akadémiska stunda.
Studenti savlaicigi tiek inform&ti par bakalaura darbu noveértéSanas algoritmu un
krit€rijiem. Studiju darba novértéSana arvien lielaka nozime tiek pieSkirta
elektroniskajiem sazinas Iidzekliem.

Bakalaura darbs tiek vértéts tradicionali, ka pirmais patstavigais zinatniskais darbs.
Darba vértgjuma tiek izmantota ari informacija par iegiito rezultatu izmantoSanu
publikacijas, vai autora piedaliSanos zinatniskajas konferencés ar referatiem.
Bakalaura darba atzime veidojas no darba vaditaja vert€§juma, recenzenta atzimes un
parbaudijumu komisijas atzimes par darba aizstavesanu.

2.5.8 lepriekseja studiju virziena akreditacija vai studiju programmas
licencéSanas ietvaros konkrétajai studiju programmai sanemto ieteikumu
ievieSana

Iepazistoties ar starptautisko ekspertu recenziju par Optometrijas bakalaura studiju
programmas novert§jumu 2012.gada, netika atrasti noradijumi vai ieteikumi
programmas pilnveidoSanai.

2.5.9 Pielikumi studiju programmas raksturojumam

Visi Optometrijas bakalaura programmas studiju kursu apraksti pieejami:
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/programmu-
mekletajs/?user_phpfileexecutor_pil[program_id]=21030

2.5.10 Salidzinajums ar vienu tada pasa [imena un tadam pasam studiju
virzienam atbilstoSu Latvijas (ja lidziga studiju programma Latvija tiek
istenota) un vismaz divam Eiropas Savienibas valsts atzitu augstskolu vai
koledZu studiju programmam

Latvijas Universitaté piedavata optometrijas bakalaura studiju programma bakalaura
grada iegtiSanai "dabas zinatn€s, optometrija" ir vieniga $ada tipa programma Latvijas
augstskolas. Lidz ar to Sis ,,monopolam” raksturigais stavoklis, vienlaikus ar pargjiem
nelielas valsts augstakas izglitibas sistémas aspektiem, apgritina programmas
salidzinasanu ar kadu lidzigu programmu Latvija.

Igaunijas universitatés optometrijas specialistus vél §ada limeni negatavo. Lietuva,
Saulu Universitaté ar misu nodalas akadémisko macibu speku atbalstu, tikai pirms
daziem gadiem ir atvérta dabaszinatnu bakalaura programma optometrija. Tapec
patlaban programma optometrija péc iegiistamas kvalifikacijas un grada var tikt
salidzinata tikai ar dabas zinatnu attaliem analogiem misu valsti, ta saucamo “Eiropas
diplomu optometrija”, vai ar1 ar Eiropas Savienibas valstu, pieméram, Londonas City
Universitates studiju programmu.

Optometrijas bakalaura un magistra programmas dabas zinatnu akadémisko gradu
iegiisanai ir veidotas atbilsto§i MK “Noteikumiem par valsts akadémiskas izglitibas
standartu”. Programmu 1stenoSanai nepiecieSamo zinatnisko bazi LU Optometrijas un
redzes zinatnes nodalas kolektivs ir izveidojis sadarbiba ar LU Cietvielu fizikas
institiitu. Nodalas pasniedzgji, doktoranti, magistranti savus p&tijumus veic kopigi arl
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ar kolégiem no Somijas, Niderlandes, Spanijas, Italijas, Danijas un ASV
universitatém, ta nodrosinot Iimenu atbilstibu zinatn€ un studiju darba.

Parasti Latvija akadémiskas studiju programmas un tajas iegiistamie gradi tiek balstiti
zinatnpu nozaré nevis to grupas. Tacu pédgja laika arvien pieaugot vajadzibai péc
starpnozaru un dazadu, reiz€m pat atSkirigu nozaru kombinaciju programmam,
paradas akadémiskie gradi nozaru grupas. Arl optometrijas bakalaura studiju
programma ir veidota uz vairaku zinatnes nozaru bazes. Sadas studiju programmas
nereti paradas bazas, ka students tikai pavirSi iepazisies ar vienas vai otras nozares
ievada kursiem un neveidosies par zinoSu specialistu. Lai ari pilniba $adas bazas
izslégt nevar, misu nodalas darbibas rezultati ka bakalaura un magistra, ta ari
doktorantiiras programmas pierada, ka varam sagatavot augsti kvalificétus un darba
tirgll pieprasitus specialistus. Latvijas Universitates studiju programmas optometrija ir
buvetas balstoties uz pasaules optometristu asociacijas priekslikumiem par ta saucamo
optometrista zina$anu un prasmju globalas kompetences modeli. ST modela jaunako
versiju ”Global Competency-Based Model of Scope of Practice in Optometry” WCO
apstiprinaja kongresa, 2005.gada 8.aprili. Sikakai informacijai skatit, pieméram,
vietné http://www.worldoptometry.org/

Globalas kompetences ieteiktaja modeli tick veidotas vadoties no optometrista
profesijas vajadzibam. Seit jaatceras, ka arf Latvija optometrija ir reguléta profesija.
Metodika programmu istenoSanai WCO priekslikumos atsaucas uz kompetences
saturu Cetras jomas: optiskas tehnologijas un tajas centrétic pakalpojumi; redzes
funkcijas un tajas balstitie pakalpojumi; acu diagnostika un tajas balstitie
pakalpojumi; acu terapeitiskie pakalpojumi. Ikviena no min€tajam jomam programmu
analiz€ pa vienibam, elementiem, prasmju krit€rijiem un indikatoriem. Ari misu
nodalas studiju programmas ir veidotas p&c Siem principiem un cie$a kontakta ar
misu partneriem dazadas ES universitatés. Saprotot, ka atsevisku priekSmetu un pat
to grupu satura un pasniegSanas metodika ir iesp&jamas visai biutiskas atSkiribas,
kop&ja optometrijas bakalura un magistra programmu struktiira ir visai lidziga.
Detalizétakam ieskatam piedavajam salidzinat studiju priekSmetus Madrides
universitates (viena no nodalas SOCRATES/ERASMUS partnerinstitiicijam) un miisu
bakalaura studiju programma (kreditpunktu vieta tabula ir paradits priekSmetiem
atbilstoSais kontaktstundu skaits, 16 kontaktstundu vienam kreditpunktam).
Neiedzilinoties studiju priekSmetu saturos izdarit visparinajumus nav viegli, tatu par
programmu formalo izskatu var spriest ari no priekSmetu nosaukumiem un tiem
veltitajam stundam. Fakts, kas paradas diezgan nepastarpinati ir atzina, ka LU
programma ir nedaudz vairak visparigo vai atseviSkajas zinatnpu nozar€s balstito
studiju priekSmetu. To patreiz€ja programmas attistibas stadija més varam pamatot ar
nepiecieSamibu panakt lielaku magistra un vélak doktora studiju pretendent skaitu.
Plasaka visparigo dabaszinatpu priekSmetu baze atvieglo misu programmas
studentiem ieklausanos citas LU dabaszinatpu, pieméram fizikas un biologijas
magistra programmas.

University Complutense Madrid University of Latvia

Study subject hour Study subject hour
Module: General subjects

Physics 96 Physics for natural sciences 80
Calculus 96 Calculus I, 11 144
Chemistry and organic chemistry 96 Organic chemistry 80
Biochemistry 48 Biochemistry 48
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Total hours 336
Module: Optics and instrumentation
Geometrical optics 100
Physiological optics 60
Physical optics 100
Ophthalmic optics I, 11 192
Optical materials 64
Optometric instrumentation 80
Total hours 596

Module: Medical subjects

Total hours 0
Module: Vision and visual function

Anatomy of visual system 110

Physiology and pathology of the 115
eye

Visual perception 60
Pathology and pharmacology of

the eye 60
Optometry I, 11 295
Contact lenses 64
Clinical optometry 96
Total hours 800
Different

Free choice 255
Total hours 255

Applied statistics
Data collecting and
processing in sciences
English in optometry
Biology
Microbiology

Total hours

Optics Il
Optics |
Medical physics

32
48

32
48
64
576

64
48
32

Colorimetry and photometry 32

Ophthalmic optics 1, 11
Optical materials

Spectacle technology
Optometric instrumentation
(]

Total hours

Basics of human anatomy
General physiology
Neurophysiology

General pathology

Psychology of
communication

Total hours

Anatomy and physiology of
the eye

Physiology of vision

Introduction in the eye
diseases

Pharmacology of the eye
Introduction to optometry
Refraction I, 1l

Contact lenses

Binocular vision

Total hours

Free choice courses
Bachelor exam
Bachelor Thesis
Total hours

2172

(=]

6

416

32
32
160
224
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TOTAL 2144 TOTAL 1920

Lai veidotu prieksstatu par kop&jam nostadném bakalaura studiju programmas
uzbtve, varam piedavat salidzinajumu ar Londonas City University bakalaura
programmu. Saja programma lidzigi ka misu gadijuma iegistamais grads ir
Bakalaurs dabas zinatnés — ,,BSc Optometry and Visual Science”. Lidzigas ir ar1
vispargjas nostadnes par programmas mérkiem un sasniedzamajiem uzdevumiem.
Ieskatam varam piedavat nelielus izvilkumus no City University programmas
apraksta:

Vispargjie merki

o Attistit studentos vispargjas analitiskas sp&jas un sagatavot vinus patstavigu
kritisku problému risinasanai un patstaviga darba un studiju veiksanai;
o Piedavat studiju vidi, kas atbalsta personibas un akadémisko izaugsmi.

Specializétie mérki

o Piedavat plasas un integrétas zinaSanas par teorétiskajiem un lietiSkajiem
principiem redzes sistémas anatomija un fiziologija;

o Detalizétas zinasanas par redzes sist€mas strukturalajam un funkcionalajam
anomalijam, to izp&tes un korekciju iespgjam primaras redzes apriipes
sistemas ietvaros;

e Zinatn€ balstitu sapratni par disciplinu, lai nodroSinatu personas patstavigu
talako izglitibu visa miiZza garuma.

Studentiem atstajot universitati ir jaspgj

e Demonstrét stabilu sapratni par optometrijas un redzes zinatnes vietu primaras
redzes apriipes sistéma saskana ar WCOO globalas kompetences
priekSstatiem;

o Demonstrét spgjas atskirt acu un redzes sistémas patologiskos stavoklus, lai
nepiecieSamibas gadijuma norikotu pacientu vizitei pie acu arsta;

e Apliecinat kritiskas sp&jas orientéties jaunakajos redzes zinatnes atklajumos
un redzes stavoklu izmekleSanas aparatiira, lai tos izmantotu praktiskaja darba
ar pacientiem.

Citetie izvilkumi parada lidzibu un sakritibu ar uzstadijumiem Latvijas Universitates
studiju programma. Tadus pat secinajumus var iegit salidzinot City University BSc
optometrijas programas bloku struktiiru, skat.zemak. Londona piedavataja studiju
programma visu semestru laika, 11dzigi ka miisu programma paraléli tiek stradats pie
¢etram nosaciti neatkarigam priekSmetu grupam vai vinu terminologija — plismam.
Pirmkart, dabas zinatnu bazes priekSmeti un kliniskas pamatprasmes, otrkart, Optika
un optiskie instrumenti, treskart, kliniskas prasmes un iemanas, ceturtkart,
profesionalas primaras redzes apripes specialista — optometrista iemanas un prasmes.
Pievienota kopija nav tulkota un paredzéta tikai vizualai dazadu plismu apjomu
salidzinasanai.

Talaka detaliz€ta salidzinaSana pa studiju prieckSmetiem neparada biitiskas
atSkiribas no LU un Madrides universitates programmam. Interesanti atzimét, ka
pirmo reizi akreditgjot programmas optometrija, meés pamatos vargjam balstities
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tikai uz ASV universitaSu, pieméram, Pensilvanijas universitates un Lielbritanijas
universitasu pieredzi, tad patlaban més jau varam diezgan plasi izmantot dazadu
ES valstu universitaSu programmas optometrija.

2.5.11 Informacija par studéjoSajiem parskata perioda

LRI kods Studiju programmas nosaukums Progrstatus 2013/2014 2014/2015

43722 21029 Optometrija (BSP) A
Stud. skaits 87 95
1. studiju gada imatrikul&tie 50 36
Absolventi 23 23

2.5.12 Aptauju rezultatu kopsavilkums par studéjoso apmierinatibu ar studiju
kvalitati un to izmantoS$ana studiju programmu kvalitates uzraudziba

Studgjosiem ir iesp&jams elektroniski un anonimi izteikt viedokli gan par studiju
programmu kopuma, gan par konkrétajiem studiju kursiem. Kursu vid€jais
novertg§jums 2014./2015. ak. gada bija 5,5 no maksimali 7 iespgamiem punktiem.
Izvertgjot aptaujas par studiju kursiem rezultatus ir noverojams, ka studiju kursu
reitinga vadosSas vietas iepem studiju kursi, kuri ir tieSi saistiti ar optometrijas
specialitati un zinasanu praktisko pielietojumu. Studenti atzim&, ka kursu apgtSanu
ieverojami atvieglo praktiskie darbi. Liela nozime studiju kursu popularitate ir art
pasniedzgja profesionalajai kompetencei. Studentu ieteikums, palielinat praktisko
darbu apjomu pilniba saskan arT ar macibu spéku uzskatiem, tacu virkn€ gadijumu
fizisko iekartu iegade nav bijusi iesp€jama ierobezota nodalas budzeta dél.

1. Kadas izmainas veérojamas stud@joSo vert€juma par programmu un taja
ietvertajiem kursiem salidzinajuma ar ieprieks¢jo parskata periodu?
2014./2015. akad. gada ir palicis nemainigs studentu vid€jais vert€jums par
programmu un taja ietvertajiem kursiem kopuma, ka ar1 2014./2015. akad. gada
studenti nav noradijusi, ka biitu nepiecieSsami kadi uzlabojumi studiju kursos vai
programma kopuma.

2. Ko studgjosie visatzinigak vért§jusi studiju programma: macibspéki,
studiju  kursi, studiju  procesa  organizacija, materialtehniskais
nodro§inajums, studiju rezultati u.c.?

Aptaujas rezultati norada, ka atseviSku macibspeku macibu metodes tiek pienemtas
labak, rezultata ar1 konkrétais kurss patik labak un ir augstak novertets. Studenti ka
pozitivu atzimé nelielu praktisko darbu ievieSanu studiju kursos, kas veicina izpratni
par apgustamo tému.

3. Ko studgjosie kritiski vértéjusi studiju programma: macibspeki, studiju
kursi, studiju procesa organizacija, materialtehniskais nodroSinajums,
studiju rezultati u.c.?

Tikai dazos studiju kuros tiek atziméts, ka docétaji sarezgiti skaidro témas un studenti
véletos vienkarSaka valoda skaidrojumus. Ka ar1 daZzos studiju kursos e-kursa vél
netiek atspoguloti semestra vert€§jumi un daziem kursiem v€l nav pieejami materiali
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Saja vide. Domaju, ka biitu jaizverte anketa ievietotais jautajums “Ka students verte,
vai studiju laika vins$ ir sasniedzis studiju kursa aprakstitos rezultatus”. Neatkarigi no
studiju kursa, Sis jautajums vienmér tiek novertéts zemu, kas liecina par §1 jautdjuma
butibas izpratni. Visos studiju kursos pasniedzgji strada, lai students iegiitu
aprakstitas zinaSanas un prasmes, tacu ir medalas otra puse — cik students spg&j nemt
preti un kas vina veértibu skala ir ‘sasniegtie rezultati’.

4. Kadi ir planotie pasakumi studgjoSo noradito trikumu novérSanai un
ieteikumu stenoSanai?

2015./2016. akad. gada tiks pilnveidota studiju programmas e-vide: (1) apmacot
konkrétos pasniedz&jus semestra vert€juma izlikSanai, (2) papildus tiks apmaciti
pasniedzgji, kuri veél neprot stradat ar e-vidi — galvenokart tas ir darbs ar stundu
pasniedzgjiem.

2.5.13 Aptauju rezultatu kopsavilkums par absolventu apmierinatibu ar studiju
kvalitati un to izmantoSana studiju programmu kvalitates uzraudziba

Absolventu aptaujas notiek péc studiju programmas absolvéSanas. Raksturojot
atbildes uz programmas novertgjumu, var atzimét, ka studenti uzskata, ka programma
piedavatie kursi satur jaunako informaciju un metodes veicina zinasanu apguvi.
Aptaujas rezultati arm rada, ka programmu absolventi parsvara turpina studijas
optometrijas profesionalaja magistra programma, vai strada optikas salonos par
Ooptometristu asistentiem, vai nozar€, kura var pielietot ieglitas zinasanas bakalaura
studijas. Toméer tiek atzits, ka studiju kursos dominé teorétiska pieeja. Aptauja tiek
pieminéts, ka p&c bakalaura studijam nevar uzreiz stradat par optometristu — drizak
Seit ir parpratums, jo bakalaura studijas ir ka pamata baze — teoretiskas zinaSanas ar
nelielu ievirzi metodes, - bet ne ar prasmém stradat ka optometristam. Lai varétu
stradat, ir jaiegust kvalifikacija, ko pilnvértigi nodroSina profesionala magistra
programma.

1.Kadas izmainas verojamas absolventu vertejuma par programmu un taja
ietvertajiem kursiem salidzinajuma ar ieprieks€jo parskata periodu?
2014./2015. akad. gada absolventi nav noradijusi, ka biitu nepiecieSami kadi
uzlabojumi programma kopuma.

2. Ko absolventi visatzinigak vert€jusi studiju programma: macibspéki,
studiju  kursi, studiju procesa  organizacija, materialtehniskais
nodroS§inajums, studiju rezultati u.c.?

Tiek atzimé€ts, ka studijas tika iegiitas labas teorétiskas zinasanas izvé€l€taja studiju
joma. Tiek atziméti atseviski kursi, kuros ir pieejama e-vide un arT pasniedzg&ji, kuri
aktivi izmanto studiju procesa citus e-vides rikus: testus, majas darbu iesniegSanu,
papildu lasamvielu. Absolventi ir apmierinati ar LUIS iesp&am un LU portala
atrodamo informaciju, ar personala attieksmi un palidzibu. Studiju laika absolventiem
vislabak patikusi pasniedz&ju atsauciba un attieksme, ka arT absolventi atzimgjusi, ka
ir ieguvusi noderigas zinasanas, prasmes un kompetences.

3. Ko absolventi kritiski veértejusi studiju programma: macibspeki, studiju
kursi, studiju procesa organizacija, materialtehniskais nodroSinajums,
studiju rezultati u.c.?
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Absolventi atzimé, ka véletos lielaku akcentu uz praktisko prasmju apguvi, lai ar1
bakalaura programma ir akadémiska, ka ar1 piemin nepiecieSamibu pé&c informacijas
e-vide. Absolventi min atsveSinatibu no LU un FMF, jo visas studijas pa lielakai dalai
notiek Kengaraga iela 8.

4. Kadi ir planotie pasakumi absolventu noradito trilkumu novérSanai un
ieteikumu stenoSanai?

2015./2016. akad. gada tiks apmaciti docétaji (kuri v€l neprot) ievietot lekciju
materialus e-vidé, ka ar1 izveidot atseviski veért§jumu sisttmu e-vidé semestra
parbaudijumiem. Ar katru pasniedz&ju tiks diskut@ts, cik butu iesp&jams studiju kursa
ietvert praktiskas nodarbibas.

2.5.14 StudgjoSo pasparvalde un lidzdaliba studiju procesa pilnveidoSana

Studgjosie parstavji piedalas Studiju programmas padomes darba, ka art Fizikas un
matematikas fakultates Domes sédes. Studenti organizé studiju kursu noveértéSanas
aptaujas un veido priekSmetu salidzino$o novérté§jumu tabulu. Studentu lidzdalibai
studiju procesa izverté€Sana ir liela nozime. Veért€§jumu rezultati atvieglo studiju kursu
docétaju darba pilnveidosanu. Tas veicina studiju kursu saturu pielagosanu atbilstosi
ieprieks studentu giitajam zinasanam un prasmém. Svariga ir ari doktora studiju
programmas parstavju iesaistiSana studiju procesa. Doktoranti galvenokart palidz
realizét atseviSku studiju kursu praktiskas nodarbibas un laboratorijas darbus.
Doktoranti sniedz arT individualas konsultacijas, palidzot veidot eksperimentalo bazi
un rakstit programmas.

2.6 Farmacija (Bakalaura) 43725
2.6.1 Studiju programmas nosaukums, iegiistamais grads, profesionala
kvalifikacija vai grads un profesionala kvalifikacija

Farmacijas bakalaura akadémiska studiju programma (43725), Veselibas zinatnu
bakalaura grads farmacija.

2.6.2 Studiju programmas mérki un uzdevumi

Farmaceitu izglittbas un diplomu atziSanu reguleé Eiropas Padomes
Direktiva2013/55/EU, LR likums "Par reglament&tajam profesijam un profesionalas
kvalifikacijas atziSanu" no 29/11/2006 un Ministru kabineta (MK) noteikumi Nr 68
»1zglitibas programmu minimalas prasibas zobarsta, farmaceita, masas un vecmates
profesionalas kvalifikacijas iegtiSanai”(19/02/2002). Saskana ar 1999.g. ES valstu
izglitibas ministru parakstito Bolonas deklaraciju farmacijas studiju programma ietver
divus studiju ciklus: 3 gadi bakalaura studijas (120 KP jeb 180 ECTS) + 2 gadu
studijas farmacijas magistratira. Tadgjadi studenti kopa iegist 200 valsts
kreditpunktus (KP) jeb 300 ECTS un izpilda prasibu veltit 5 gadus farmaceita
izglitibas studijam.

Programmas pamatmerkis ir nodro$inat studentus ar nepiecie$amo zinaSanu un
praktisko iemanu kopu, lai turpinatu savu izglitibu farmacijas magistra studiju
programma.

Vispargjais programmas mérkis ir nodroSinat individualas personas attistibu
demokratiska sabiedriba, sniegt zinatnisku pamatojumu farmacijas attistibai un sniegt

46



kvalitativas zinaSanas, kas veicina absolventu sp&jas viegli pielagoties mainigajam
darba tirgus prasibam.

Specifiskie programmas uzdevumi:

* nodroSinat pietickamas zinasanas par medikamentiem un arstniecibas vielam, kuras
izmanto farmacijas rupnieciba, labas razoSanas praksi, ka ari par sintétisko un dabas
vielu Tpasibam;

» nodroSinat atbilsto$as zinasanas par farmaceitisko tehnologiju un zalu fizikalam,
kimiskam, biologiskam un mikrobiologiskam pasibam, ka ar1 par zalu kvalitates
kontroles metodem:;

* attistit patstavigas petniecibas prasmes studentiem, uzsverot uz zinatni balstitu
pieeju veselibas apriipes sistémai, principiem un farmaceitiskas apriipes sniegSanai, ka
ari sniegt zinasanas par zalu pareizu uzglabaSanu;

* nodroSinat atbilstoSas zinaSanas par zalu metabolismu, farmakologisko aktivitati,
farmakovigilanci, farmakokingtiku, farmakogenétiku un toksikologiju;
* nodrosinat pietickamas zinasanas par farmacijas pamatdisciplinam: farmaceitisko
tehnologiju, farmacijas kimiju, farmakognoziju, farmakologiju un labu aptieku praksi,
attistot uz zinatnes sasniegumiem balstitas zinasanas;

» iepazistinat studentus ar jaunakajam pé&tniecibas metodéem, ka ar1 ar valsts
programmam farmacija, integraciju ES ietvaros un visparpienemtam vadlinijam
farmaceitiskai izglitibai, kuras uzdevums ir veidot kop&jo darba tirgu ES valsts;

» apmacit studentus patstavigai zinatniskas pétniecibas darbibai un mudinat vinus
turpinat izglitibu magistra studiju programmas;

* nodroSinat pietickamas zinasanas par ar farmacijas un veterinarfarmacijas praksi
saistitas likumdoSanas prasibam.

2.6.3 Studiju programma paredzétie studiju rezultati

Planotie rezultati: labi izglitoti studenti ar veselibas zinatpu bakalaura gradu
farmacija. Absolventi ir sasniegusi zinaSanu, prasmju un kompetences Iimeni, kas
definéts LKI 6.limena bakalaura deskriptoriem. Farmacijas bakalauri ir sagatavoti
studiju turpindgjumam farmacijas magistru studiju programma, lai iegiitu Eiropas
Padomes Direktivai2013/55/EU, LR likumam "Par reglamentétajam profesijam un
profesionalas kvalifikacijas atziSanu" atbilstosu izglitibu.

Studiju programmas saturs atbilst visiem normativajiem aktiem, kas regul€ farmaceita
izglitibas programmu prasibas un ieglistamais grads atbilst programmas apjomam un
nosaukumam.

2.6.4 Uznemsanas noteikumi

Visparigos imatrikulacijas noteikumus apstiprina LU Senats un rektora rikojumi, kas
nosaka imatrikulacijas noteikumus katram konkrétajam gadam. Universitaté ar Senata
lémumu tiek noteikti uznemsanas kriteriji. Personas, kuras ieguvusas vidgjo izglitibu
péc 2004. gada tiek imatrikul€tas, izmantojot reitingu aprékina formulas.

Verte§juma aprékinaSanas formulas 1. variants: CE latvieSu valoda un literatiira
(rakstiSana (1 x 100 = 100)) + CE kimija 2010. gadam (zinasanas un pamatprasmes (8
x 100 = 800) + situaciju analize (I x 100 = 100)) vai CE kimija no 2011. gada
(zinasanas un pamatprasmes (73 x 100 = 750) + zinaSanu lietojums
standartsituacijas (0,5 x 100 = 50) + zinasanu lietojums nestandarta situacijas (0,5 x
100 = 50) + pétnieciska darbiba, veicot eksperimentus (0,5 x 100 = 50)), vai CE anglu
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valoda vai CE francu valoda, vai CE vacu valoda (klausisanas (2 x 100 = 200) +
lasiSana (1 x 100 = 100) + runasana (1 x 100 = 100) + valodas lietojums (4 x 100 =
400) + rakstisana (1 x 100 = 100));

Vertejuma aprékinaSanas formulas 2. variants: vidgjas izglitibas dokumenta gada
vidgja atzime latvieSu valoda un literatira (15 x 10 = 150) + vidgjas izglitibas
dokumenta gada atzime kimija vai dabaszinibas (50 x 10 =500) + vidgjas izglitibas
dokumenta gada atzime anglu valoda vai fran¢u valoda, vai vacu valoda (15 x 10 =
150) + vidgjas izglitibas dokumenta noteikto macibu priekSmetu gada vidgéja atzime
(20 x 10 = 200);

Ipasi nosacijumi: vid&jas izglitibas dokumentos jabiit sekmigam (ne zemakam par 4
ballem) veértgjumam kimija vai vismaz viduvéjam (ne zemakam par 5) vert€jumam
dabaszinibas;

Papildu punkti: Kops$ 2012. gada LU Jauno mediku skolas absolventi, kuri sanémusi
sertifikatu, papildus sanem 10 punktus;

Prieksrocibas: Latvijas valsts vai starptautisko kimijas olimpiazu 1.-3. vietas
ieguvejiem 2014. un 2015. gados.

UznemsSanas nosacTjumi atbilst studiju programmas mérkiem un uzdevumiem.
UznemsSanas prasibas ir atbilstoSas studiju rezultatu sasniegSanai un stud€joSo
uzpemsSana notiek saskapa ar apstiprinatajam procediram un krit€rijiem.
Reglament@tajas profesijas neatzist neformalu izglitibu. Tiek atziti citas augstskolas
iegiitie atbilstoSo kursu kreditpunkti un klausitaja statusa apgitie kursi. ES Direktiva
2013/55/EU, Latvijas Republikas likums "Par reglamentétajam profesijam un
profesionalas kvalifikacijas atziSanu" 29/11/2006 un MK noteikumi Nr.68 19/02/2002
nosaka farmaceitiem vismaz piecu gadu laika ieglitu apmacibu, tostarp vismaz: (a)
Cetrus gadus pilna laika teorgtiskas un praktiskas studijas universitaté vai augstakas
izglitibas iestad€, ko atzist par lidzvertigu universitatei vai §1 izglitibas iestade ir
universitates uzraudziba (b) seSu ménesu praksi publikai atverta aptieka vai slimnicas
aptieka slimnicas farmaceitiskas nodalas uzraudziba. Prakse bakalauru programma
nav paredz€ta. Tiek atziti kursi no ieprieks iegiitas augstakas izglitibas programmas,
ja to saturs un apjoms atbilst farmacijas bakalauru studiju programmai.

2.6.5 Studiju programmas plans

Studiju programmas plans

1. 2. 3. Lekcijas,
gads gads gads seminari,
praktiskie
Kursa  Kursa KopaParbaudes |darbi
kods nosaukums L bk bk kb veids Labqratoruas
darbi
Patstavigais
darbs
Obligata dala (A dala)
Anatomija un
fiziologija
Augu un
dzivnieku

Medil149 3 Eksamens |L32; Ld16

Biol1195 2 2 Eksamens | L29; S3
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biologija
Valo1463 Latipu valoda 2

Farm1000 Praktiska
farmacija
KimiP023 Vispariga kimija 4
Farm1001 Farmakognozija
Mediciniska
Medi1005 mikrobiologija.
Imunologija.
Neorganiska
kTmija
Patfiziologija.
Medi1154 >l mibu
izcelsmes
mehanismi

KimiP026 Analitiska
kimija
Farmaceitiska

Farm1004 |,
Stinas biologija

Medil011 Farmakokiné&tika
Farmakologija

Medi2021 ¢ farmakoterapua

I

Organlska

kimija

KimiP024

KimiP025

Kimi2159 Biokimija I
Farmakologija
Medi2022

farmakoterapl ja
I

Farm2003 Farmac”as
mija

Fizi1007 F|Z|ka

Farm2oo1 KImniska
farmacija
Vides biokimija
un toksikologija
Zalu formu
tehnologija
Arstniecisko
Farm3015 wvielu biosintéze
augos
Informatika.

DatZ2158 Datu bazes.

Kimi4001

Farm3004

Eksamens

Eksamens

Eksamens

Eksamens

Eksamens

Eksamens

FEksamens

FEksamens

FEksamens

FEksamens

Fksamens

Fksamens

FEksamens

Fksamens

Eksamens
Eksamens

Eksamens

FEksamens

Eksamens

Eksamens

Eksamens

L40
L32; S8

L32 S16;
Ld32

L48; S16; P16
L42; S18

L32; S16;
Ld32

L28; S30; P2

L32; S16;
Ld32

L32; S8
L28; S12

L32; S48

L32; S16;
Ld32
L32;S24; P8;
Ld16

L32; S8

L32; S6; Ld42
L30; Ld10
L40; S20

L40; S22; Ld

L64; Ld56

L24; S16

L40; S40
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Zalu vielu
metabolisms

Gala parbaudijums
Farm3025 Bakalaura darbs

A dalas obligatie kursi
kopa:

Farm3019

10 10
13 14 16 15 10 18 86

Ierobezotas izveles dala (B dala)

Obligatie kursi

Anglu valoda
farmaceitiem |

Nozares vacu
Valo1447 valoda 2
farmaceitiem |

Anglu valoda
farmaceitiem 11

Nozares vacu
Valo2349 valoda 2

farmaceitiem I
B dalas obligatie kursi
kopa:

Valo1450

Valo2350

N

2 2

Izveles kursi

Biol1197 Botanika 2
Farmacijas
vesture
Medi1012 Pirma palidziba 2

Farm1003 Zalu vielas 4

Medil1152

. Farmaceitiska
Medi2013 | ikrobiologija 2
Biol2041 Biokimija II 2

Farm3002 _Aura 2
bagatinataji
Medi3022 Genétika 2

Farm3000 Molekulara 7
farmacija

Kimi3200 Tiesu kimija 2
Straptautiskie
darba vietu

Farm3001 sertifikacijas 2
normativi

Brivas izvéles dala (C ol b ol b o

dala)

13/ 14/ 16/ 15 10 18 86
5 42 3 8 22

Kopa A dala
Kopa B dala

Eksamens

S24; S8

Aizstavésana P400

FEksamens

FEksamens

FEksamens

FEksamens

Fksamens
Fksamens

FEksamens

Eksamens
Eksamens
Eksamens
Eksamens
Eksamens
Eksamens

FEksamens

Eksamens

Eksamens

P32

P32

P32

P32

L20; Ld12
L24; S16

L20; P20
L64; S16

L24; S8
L32; S4; P4
L24; S8
L24; S8
L24; S8
L24; P8

L30; S10
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Brivas izveles
dala (C dala) 2 2 2 2 2 2 12
Kopa 2020 20 20 20 20 120

Studiju programmas plans un kursu saturs atbilst ES Direktivai 2013/55/EU, Latvijas
Republikas likumam "Par reglament&tajam profesijam un profesionalas kvalifikacijas
atziSanu" 29/11/2006 un MK noteikumiem Nr.68 19/02/2002. Visas ES valstu
farmacijas programmas ir saskanpotas un katru gadu tiek apkopoti dati projekta
PHARMINE 2. Gandriz visas ES valstis farmacijas programmas noslédzas ar
farmacijas magistra grada iegtSanu. Farmacijas programmas pieder reglamentéto
profesiju izglitibas programmam, tap&c programmu saturs ir 11dzigs visas ES valstis.
ES wvalstu farmacijas programmu liela projekta PHARMINE 1 ar turpinajumu
PHARMINE 2 tika aptaujatas visas Eiropas augstakas izglitibas iestades, kas sniedz
farmaceitu izglittbu un apmacibu. Apkopotie dati par katru wvalsti atrodami
PHARMINE majas lapa http://www.pharmine.org/losse_paginas/Country_Profiles/.
Tik vispusigs farmacijas programmu salidzinajums tika veikts pirmo reizi.

LR MK Noteikumos Nr.68 ir noteikts 15 macibu priekSmetu (kursu) minimums. Tas
ir izpildits farmacijas BSP A dala. Kursu sadalfjums atbilstosi disciplinam ir: kimija -
26%, farmacijas zinatnés - 33,2%, biologija / medicinas kursi - 32,8%, fizikas un IT,
datu bazes - 8%, un farmacijas normativie akti, profesionala &tika - 2,6%. Bakalaura
darbs aiznem 10 KP jeb 15 ECTS.

Studiju saturs atbilst aktualajam atzinpam atbilstoSo zinatnpu nozares. Prakse nav
paredzéta bakalauru programma, bet tas turpindjuma farmacijas magistru programma.
Studiju saturs atbilst normativo aktu prasibam.

2.6.6 Studiju programmas praktiska IstenoSana (izmantotas studiju metodes un
formas, talmacibas metoZu izmantoSana)

Farmacijas studiju programmas pieder pie reglamentéto profesiju studiju
programmam, tapéc to saturs ir lidzigs visas ES valstis un atbilst ES Direktivas
2013/55/EU prasibam. Lidzigi ka daudzas ES valstis LU MF farmacijas BSP
turpinajums ir farmacijas magistra studiju programma. Programmas sadalijums divos
ciklos (bakalaura un magistra) ir ipaSi atbilstigs valsts nacionalajam interesém, jo
sniedz iesp&ju atrak iegit augstako izglitibu bakalaura lIimeni, lauj stud€josajiem iegiit
lielaku mobilitati un labak parprofiléties atbilstosi mainigajam darba tirgus prasibam.

Studiju kursa sakuma students sapem informaciju par prasibam kreditpunktu
iegliSanai, starpparbaudijumiem un nodarbibu grafiku semestra laika. StudgoSo
noslodze studiju programmas apguvei atbilst 40 akadémisko stundu darbam par vienu
kreditpunktu. Visus studentu studiju darba rezultatus verte atbilstosi 10 ballu sist€mai.
Zemakais vertejums studiju kursos, kuru vel uzskata par pozitivu, ir 4 balles (gandriz
viduvgji). Augstakais noverte§jums ir 10 balles (izcili). Tiek attistitas arl
problémrisinasanas prasmes. Lai studgjosSie, kuri uzsak studijas studiju programma,
sasniegtu planotos studiju rezultatus paredzetaja laika, tiek organizétas bibliotekas
darbinieku lekcijas un docétajiem ir paredz€ti konsultaciju laiki. Starprezultatu
parbaude studiju gaita nodroSina studiju programmas studiju rezultatu sasniegSanas
parskatu. Semestra laika tiek izmantoti kontroltesti: mutiskas atbildes, kontroldarbi,
daudzizvelu jautajumi, kolokviji. To Ipatsvars kop&ja vertejuma sastada lidz 50%.
studiju kursa nosléguma notiek eksamens, kur§ dod lidz 50% no gala veértgjuma.
Parbaudes darbos studentiem tiek dota iesp€ja pilna méra apliecinat savas analitiskas,
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radoSas un pétnieciskas sp&jas, apgiitas zinaSanas un zinatnisko atzinu lietoSanas
prasmi. Metozu izvé€les daudzveidibu pamato farmacijas studentam nepiecieSamo
apgistamo teorétisko zinasanu un praktisko iemanu komplekss, ka arT ar likumu
atlauta docetaja akadémiska briviba. Pasveértejuma perioda katedras un profesoru
grupas atkartoti apspriedusas prasibas kreditpunktu ieguvei studiju kursa.

Programmas apguves gala parbaudijums ir bakalaura darba aizstavéSana. Darbu
noverté gala parbaudijumu aizstavéSanas komisija, kuras sastava ir prieksseédetajs,
vietnieks, sekretare un komisijas locekli. Farmacijas bakalauru darbu aizstavésanas
komisijas sastavu katru gadu apstiprina no jauna.

Nosléguma darba rezultati apliecina sasniegto kvalitati. Macibu (studiju) procesa
planoSana un uzraudziba, programmu apguves gaitas un kvalitates kontrole notiek
saskana ar studiju virziena vadibas apstiprinato kartibu.

2.6.7 Vertesanas sistéma (izglitibas Kkritériji un vértéSanas metodes studiju
rezultatu sasnieg§anai un noverteSanai, parbaudes formas un kartiba)

Studiju kursa sakuma students sapem informaciju par prasibam kreditpunktu
iegiiSanai, starpparbaudijumiem un nodarbibu grafiku semestra laika. Tiek attistitas
arl problémrisinasanas prasmes. Lai studgjosie, kuri uzsak studijas studiju
programma, sasniegtu planotos studiju rezultatus paredze€taja laika, tiek organizetas
bibliotekas darbiniecku lekcijas un docétajiem ir paredzEti konsultaciju
laiki. Starprezultatu parbaude studiju gaita nodroSina studiju programmas studiju
rezultatu sasniegSanas parskatu. Semestra laika tiek izmantoti kontroltesti: mutiskas
atbildes, kontroldarbi, daudzizvelu jautajumi, kolokviji. To Tpatsvars kop€ja vertejuma
sastada 1idz 50%. studiju kursa nosléguma notiek eksamens, kur§ dod lidz 50% no
gala vért€§juma. Parbaudes darbos studentiem tiek dota iesp€ja pilna mera apliecinat
savas analitiskas, radoS$as un pé€tnieciskas sp&jas, apgiitas zinasanas un zinatnisko
atzinu lietoSanas prasmi. Metozu izvéles daudzveidibu pamato farmacijas studentam
nepiecieSamo apgistamo teorétisko zinaSanu un praktisko iemanu komplekss, ka art
ar likumu atlauta docétaja akadémiska briviba. Visus studentu studiju darba rezultatus
verte atbilstosi 10 ballu sisteémai. Zemakais vert€§jums studiju kursos, kuru veél uzskata
par pozitivu, ir 4 balles (gandriz viduvéji). Augstakais noveértgjums ir 10 balles
(izcili). PaSveért§juma perioda katedras un profesoru grupas atkartoti apspriedusas
prasibas kreditpunktu ieguvei studiju kursa.

Programmas apguves gala parbaudijums ir bakalaura darba aizstaveéSana. Darbu
noverté gala parbaudijumu aizstaveéSanas komisija, kuras sastava ir prieksseédeta;s,
vietnieks, sekretare un komisijas locekli. Farmacijas bakalauru darbu aizstaveésanas
komisijas sastavu katru gadu apstiprina no jauna.

2.6.8 Studiju programmas absolventu nodarbinatibas perspektivas, pamatojot
atzinumus ar atsaucém uz informacijas avotiem

Farmacijas bakalauriem nav definétu darba dev&ju un vini turpina studijas magistra
studiju programmas. Latvija likumdosana neparedz 5-gadigu magistra programmu,
tapeéc farmacijas bakalaura grada ieguv€jiem jaturpina studijas. Normativie akti
nosaka, ka farmaceita izglitibu iegtist 5 gadu studijas augstskola. Apmé&ram 98-100%
farmacijas bakalauru turpina studijas.
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2.6.9 lepriekseja studiju virziena akreditacija vai studiju programmas
licencéSanas ietvaros konkrétajai studiju programmai sanemto ieteikumu
ievieSana

Akreditacijas eksperti programmu novertgja ar visaugstako noverte§jumu, komentaru
un ieteikumu nebija. Misu paSu vért€§juma vajas puses bija dazu fakultates telpu
nepiemerotiba studentu skaitam un zinatnisko laboratoriju telpu trukums. Tas ir
pilniba novérsts un jaunaja Torpakalna centra iekartotas atbilstosas telpas studijam un
pétniecibai.

2.6.10 Pielikumi studiju programmas raksturojumam

Studiju kursu un studiju modulu apraksti, pievienojot studiju kursu aprakstus tajas
valodas, kuras tiek 1stenotas studijas

http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/programmu-
mekletajs/?user_phpfileexecutor_pil[program_id]=28405

2.6.11 Studiju programmas satura atbilstiba valsts akademiskas izglitibas
standartam vai profesijas standartam un profesionalas augstakas
izglitibas valsts standartam un citiem normativajiem aktiem augstakaja
izglitiba, tai skaita ja iegiistama kvalifikacija ir reglamenteta profesija

Farmacijas BSP atbilst jaunajiem valsts akadémiskas izglitibas standartu
noteikumiem (MK Noteikumi Nr. 240 spéka no 16.05.2014).

Atbilstiba valsts akadémiskas izglitibas standartam

Studiju programma Standarts (KP) Farmacijas bakalaura programma

(KP)
Bakalaura grada 120 120
programmas
Obligata teoretiska dala Ne mazak ka 50 KP 76
Bakalaura darbs Ne mazak ka 10 KP 10
Obligata izveles dala Ne mazak ka 20 KP 22
Brivas izvéles dala Nav noteikta 12

Atbilstibu reglament€tajai profesijai parada atbilstiba obligato kursu
uzskaitjumam MK Noteikumos Nr 68 ,,Izglitibas programmu minimalas prasibas
zobarsta, farmaceita, masas un vecmates profesionalas kvalifikacijas
iegtiSanai”(19/02/2002).

2.6.12 Studéjoso pasparvalde un lidzdaliba studiju procesa pilnveido$ana

Farmacijas programmai nav studentu paSparvaldes. Ta ir viena visai Medicinas
fakultatei. Studentu lidzdaliba studiju procesa pilnveidoSana tiek realiz€ta parrunu
(tikSanos) veida ar macibspekiem un vadibu, aptaujajot studentus, ka art apspriezZot
ikgad€jos pasnoveértgjuma zinojumus. Studenti tiek iesaistiti visos l€mumu
pienemsSanas procesos universitaté, jo studentu parstavji piedalas Studiju padomes un
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Domes darba, LU Satversmes sapulcg, pauzot stud€joSo viedokli par studiju kvalitati
un nepiecieSamajam izmainam. Studentu paSparvaldi ievél visu fakultates programmu
studenti. Studiju programmas realizacija tiek ievéroti demokratiskas parvaldibas
principi. Studenti kopa ar docétajiem popularizé studiju programmu, piedaloties
projektos skoléniem "Studentu kurp€s" un "Studentu &nas". Administracijas un
akadémiska personala, un stud€joso darbibas un attiecibas regulé valsts likumdoSanas
akti, rektora rikojumi un universitates Senata lémumi. Ikdienas jautajumi tiek risinati
individualas sarunas ar lietvedi, studiju programmu direktori, lektoriem, vai dekani.
LU administracija ir izdevusi daudzus noteikumus un parvaldibas planus, kuri ir
elektroniski pieejami un Sajos dokumentos ir nemtas véra studentu intereses un
privatums. V&rtéSanas atzimes netiek raditas publiskai apskatei, bet katrs students var
redzet tikai savas atzimes. LU ir izveidojusi noteikumus par konfliktu risinasanas un
samierinaSanas procediiru. Senata 1€@mums Nr 170 apstiprindja LU Akad@miskas
Etikas kodeksu. Universitates majas lapa ir sadala, kas Tpasi paredzéta studentiem:
http://www.lu.lv/studentiem/, kas satur informaciju par noteikumiem, pakalpojumiem
un citiem atbalsta veidiem, izveidots specials atbalsta centrs, kur var sanemt
psihologa atbalstu pa talruni vai personigi. Katru studiju gadu sak ar programmu
direktoru ievada uzrunu un bibliotekare apmaca studentus ka, izmantojot biblioteku,
uzsakt studijas. Lidzdalibu studiju procesa veicina mobilitates programmas noverotas
aktivitates citas valstis. Katru gadu MF sanem 6-8 ERASMUS stipendijas visam
studiju programmam (arstnieciba, farmacija un maszinibas), kuras konkursa kartiba
tiek pieSkirtas sekmigiem studentiem. Papildus vél 3-5 studenti gada pretend€ uz
Latvijas farmacijas studentu asociacijas (LFSA) mobilitates programmas stipendijam.
Ar LFSA stipendijam farmacijas studenti un ir staz&jusies aptiekas Egipte, Indija,
Horvatija, Slovénija, Rumanija, u. c. Laika posma no 2008. gada lidz 2015. gadam 19
bakalaura studenti stud&ja arzemés ka ERASMUS apmainas studenti.

Studiju programmas attistiba un novert§jums fakultate tiek péetiti, gan ar studentu
aptaujam, gan ar piedaliSanos Eiropas farmacijas fakultaSu  asociacijas
(EFFA) konferencés un EFFA aptaujas.

2.7 Optometrija (Magistra) 45722
2.7.1 Studiju programmas nosaukums, iegiistamais grads, profesionala
kvalifikacija vai grads un profesionala kvalifikacija

Magistra studiju programma "Optometrija". leglistamais grads - dabaszinatnu
magistra grads optometrija.

2.7.2 Studiju programmas mérki un uzdevumi

Optometrijas magistra studijas ir padzilinatu teorgtisko zinaSanu ieg@iSana un
petniecibas iemanu un prasmju attistiSana studenta izvE€léta redzes zinatnes
apaks$nozar€. Programma paredzgta tikai arvalstniekiem.

Programmas vispargjie merki ir:
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Nodro§inat programmas studentiem tadu pétniecibas un studiju vidi, kas
veicina akadémiskas personibas vispusigu attistibu un patstavigas zinatniskas
darbibas uzsaksanu;

Sniegt konsultativo atbalstu t€mas izv€l€, materialo un tehnisko atbalstu
eksperimentalo iekartu izbiive;

Nodrosinat infrastruktiiru darbibai Redzes zinatné.

Optometrijas magistra studiju programmu paredzéts istenot, izmantojot divgadigu
planu klatienes studijam un par vienu semestri garaku planu nepilna laika neklatienes
studijam.

Programmas konkrétie mérki ir:

Nodro$inat studentus ar teorétiskam un lietiSkam zinaSanam par redzes
uztveres neiroanatomiskajiem un matematiskajiem modeliem;

Zinasanam par psihofizikalo eksperimentalo darba vietu veidoSanu, izmantojot
datorsimulacijas un vizualos stimulus uz datoru monitoriem;

Detalizétam zinasanam par redzes neirofiziologiju un tas eksperimentalajiem
pétijumiem;

Spejam teoréetiskas zinasanas pielietot konkrétu projektu realizacijai;

So studiju juridiski fiksétais mérkis ir akadémiska grada ,,Dabaszinatnu
magistrs optometrija” iegliSana.

Programmas uzdevumi:
Istenojama programma pieprasa veidot mérkiem atbilstoSu akadémisko vidi un:

2.7.3

nodros$inat iesp&ju apgiit akadémisko programmu atbilstosi MK noteiktajam
,, Valsts akadeémiskas izglitibas standartam” (kvalifikacijas kods 45722);

attistit studentos prasmes, izmantojot teorgtiskas zinaSanas un iemanas darba
ar zinatnisko periodiku, veidot izpratni par konkrétas redzes zinatnes
problémas pétiSanas iesp&jam jauna vidé un multidisciplinara konteksta;
magistra studiju programmas ietvaros iemacit studentus gan specialistu, gan
nespecialistu auditorijas skaidri un viennozimigi izklastit savu pétijumu
secinagjumus, dodot tiem logisku eksperimentos vai modeléSana balstitu
pamatojumu;

attistit studentos iemanas patstavigu zinatnisko pétjjumu veikSanai un
publikaciju sagatavoSanai ka art radit vinos interesi par doktorantiiru.

Studiju programma paredzéetie studiju rezultati

P&c sekmigi izpilditas magistra programmas optometrija studentam ir jademonstré:

Parliecinosas un detalizétas zinaSanas par redzes sistémas neirofiziologiju un
redzes uztveres modeliem;

Zinasanas par pasaules vadoSajiem akad@miskajiem centriem redzes zinatné
un spgjas veidot nepiecieSamos akadémiskos kontaktus;

ParliecinoSas sp&jas pielietot praksé sveSvalodas, komunikativas un
organizatoriskas iemanas projektu kolektivu veidoSanai un to vadiSanai,

Spgjas interpretét eksperimentalos un teorétiskos rakstus par optometriju un
redzes zinati;
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e Spgjas patstavigi planot un veikt eksperimentala rakstura pétjjumus ar
pacientiem par optometrijas un redzes zinatnes problémam;
o Stabila interese par karjeras turpinasanu optometrija un/vai redzes zinatné.

2.7.4 lepriekseja studiju virziena akreditacija vai studiju programmas
licencéSanas ietvaros konkrétajai studiju programmai sanemto ieteikumu
ievieSana

Iepazistoties ar starptautisko ekspertu recenziju par Optometrijas magistra studiju

programmas noveértg§jumu 2012.gada, netika atrasti noradijjumi vai ieteikumi

programmas pilnveidoSanai.

2.7.5 Informacija par studéjosajiem parskata perioda

LRI kods |Studiju programmas nosaukums Progrstatus 2013/2014 2014/2015

45722 21031 Optometrija (MSP) A
Stud. skaits 0 0
1. studiju gada imatrikul&tie 0 0
Absolventi 0 0

2.7.6 Aptauju rezultatu kopsavilkums par studéjosSo apmierinatibu ar studiju
kvalitati un to izmantoS$ana studiju programmu kvalitates uzraudziba

Parskata perioda studiju kursa netika uzpemti studenti, tad€] nav iesp&jams veikt
studiju kvalitates novertesanu.

2.7.7 Aptauju rezultatu kopsavilkums par absolventu apmierinatibu ar studiju
kvalitati un to izmantoSana studiju programmu kvalitates uzraudziba

Parskata perioda studiju programma nebija neviena absolventa, tad€l nav iesp&ams
veikt studiju kvalitates noverteésanu.

2.8 Uzturzinatne (Magistra) 45722
2.8.1 Studiju programmas nosaukums, iegiistamais grads, profesionala
kvalifikacija vai grads un profesionala kvalifikacija

Kopégjas (LLU, LU, RSU) akadémiskas magistra studiju programmas
.Uzturzinatne” anotacija

P&éc “Medicinas izglitibas un zinatniskas izpétes fonda” iniciativas Latvijas augstskolu
(LLU, LU, RSU) macibspeki laika no 2003.-2005.gadam izstradaja akadémisko
magistra studiju programmu “Uzturzinatne”, veselibas zinatnu magistra grada
iegliSanai uzturzinatng,un pec programmas izvertéSanas augstskolu fakultaSu Domes
un Senatos, péc augstakas izglitibas studiju programmu licencéSanas komisijas
ieteikuma 2006.gada 1.septembrT uzsaka studentu apmacibu (skat. 17.9.4. pielikumu).
Latvija lidz 2006./2007. akadémiskajam gadam nebija magistru studiju programmas
uzturzinatngé, kas sagatavotu konkur€tsp€jigus specialistus sabiedribas veselibas
attistibai, kuri parzinatu uzturzinatnes teoriju un spétu to izmantot zinatniskos
pétijumos un uztura jautdjumu praktiska risinaSana saskana ar ES un PVO (Pasaules
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Veselibas Organizacija) galvenajam stratégiskajam tendencém tai skaita ar
nepiecieSamibu ierobezot aptaukoSanas epidémijas izplatibu saskana ar 2006.gada
16.novembra PVO Eiropas regiona valstu veselibas ministru parakstito Eiropas hartu
“Cinai pret aptaukosanos” un LR Veselibas Ministrijas izstradatajam pamatnostadném
un ricibas planu “Veseligs uzturs Latvijai 2003 — 2013” un Sabiedribas veselibas
ricibpolitikas pamatnostadném 2011.-2017.gadam.

Akadémiska Starpaugstskolu magistrantiiras studiju programma Veselibas zinatnes
magistra grada uzturzinatné iegnSanai stratégiski veidota ka integréta studiju
programma, aptverot fiziologiskos, bioktmiskos aspektus, kliniskas uztura zinatnes
jaunakos sasniegumus, medicinas zinatnes nozares un uztura mijiedarbibu, partikas un
uztura politiku, partikas un partikas razoSanas droSumu. Programmas apguve
nodroSina zinasanas par cilvéka organisma darbibu §tinu, audu un organu limeni,
sniedz izpratni par organisma notiekoSajiem biokimiskajiem procesiem, parmainam
organisma visos Itmenos slimibu gadijumos, cilvéka veselibu ietekmgjoSiem
faktoriem un to novérsanas iespgjam.

Ka akadémiskai programmai liela uzmaniba tiek veltita petijumu metodikas apguvei,
prasmju un zinasanu attistiSanai, p&tijumu atzinu integréSanai praks€. To nosaka
macibu procesa organizacija, kur programmas 1stenosana tiek sasaistiti dazadu zinatnu
discipliu un augstskolu pasniedzgji un zinatnieki.

Starpaugstskolu studiju programma sagatavo kvalific€tus zinatniekus uzturzinatnes
joma, kuri sp@s sniegt konsultacijas par veseligu uzturu visa cilveka dzives laika,
stradat ka uzturzinatnes specialisti slimnicu, pansionatu, veco lauzu namos un
pirmsskolas izglitibas iestazu, vispargjas pamatizglitibas, vispargjas vid€jas un
profesionalas izglitibas iestazu €dinasanas blokos un iesaistisies veselibas izglitibas
programmu TstenoSana skolas, domas par jaunu un veseligu partikas produktu izstradi
partikas razoSanas uzp€mumos un spés veikt zinatniski pé€tniecisko darbibu Saja
virziena.

Akadémiska magistra studiju programma ir izstradata atbilstosi LR Augstskolu
likuma prasibam, ka arT magistru studiju nolikumam LLU, LU un RSU un balstoties
uz starptautisko studiju programmu analizi “Uzturzinatn€”. Programmas specifika,
salidzinot ar jau esoSajam arvalstu studiju programmam, ir tas teorétisko pamatu un
argumentacijas saistiba ar Latvijas konkrétajam problémam un situaciju.

Studiju programmas apjoms ir 80 kreditpunkti, ilgums: 4 semestri - pilna laika
klatienes studijas; 5 semestri — nepilna laika klatienes studijas; 6 semestri — nepilna
laika neklatienes studijas. Magistra studiju programmu veido A dalas pamatkursi un B
dalas izvéles kursi, kursa darbs un magistra darbs.

Studiju process ir organizets péc modulu principa, paredzot studentu aktivu patstavigo
darbu. Studiju programmu realizé LLU, LU un RSU vadoSie macibspéki saskana ar
Sadarbibas Iigumu (skat. 17.9.3. pielikumu), Latvija atziti partikas un uzturspecialisti,
kas Sobrid aktivi ir iesaistijuSies valsts partikas un uzturpolitikas izveide. lesp&ju
robezas tiek uzaicinati arl arvalstu specialisti. Magistra programmas studentiem ir
iesp€jas aprobét savus zinatniskos petijumus vietgjas un starptautiskas konferencés un
piedalities SOCRATES/ERASMUS apmainas programmas.

Sekmigi izstradajot magistra darbu, studentam pieSkir Veselibas zinatpu magistra
akadémisko gradu uzturzinatné.
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2.8.2 Studiju programmas mérki un uzdevumi

Kopgjas (LLU, LU, RSU) akadémiskas magistra studiju programmas
.Uzturzinatne” istenoSanas mérki, uzdevumi

Programmas istenoSanas meérkis ir sagatavot kvalificétus uzturzinatnes specialistus,
kuri ir ieguvu$i padzilinatas teorétiskas un metodologiskas zinaSanas, pé&tniecibas
iemanas un spg€j patstavigi veikt zinatniskas pétniecibas darbu uztura, partikas,
biokimijas, partikas kimijas un toksikologijas joma, kuri sp&j analizét, kritiski izvertet
un generct jaunas idejas un alternativas pieejas uzturzinatné sabiedribas veselibas
veicinasanai un ar uzturu saistito slimibu aizkavéSanai, lai realizétu Pasaules
Veselibas organizacijas, Eiropas Savienibas un Latvijas uzturpolitikas mérkus.
Programmas uzdevums ar A modulu kursiem dot magistrantiem iesp&ju iegit
pamatzinasanas uzturzinatng€, partikas zinatn€, veselibas zinatné un teor&tiskas un
metodologiskas zinasanas zinatniski pétnieciska darba:

e Sniegt padzilinatas zinaSanas par uztura zinatnes fundamentalajiem
principiem, par zinatniski pamatotu uztura prioritaro nozimi veselibas
nodros$inasana visa dzives cikla garuma;

e Dot iesp&ju apgiit miisdienigas un efektivas metodes uztures un vielmainas
novertéSanai dazadu vecuma grupu cilvékiem;

e Dot zinasanas par partikas produktu un uzturvielu sastavdalam to kimisko
uzbiivi, parvertibam parstrades un uzglabasanas laika, un par to kvantitativa
daudzuma noteikSanas metodém:;

e Sniegt zinaSanas par vielu mainas un tas regulacijas molekularajiem
pamatiem, par misdienu gené&tisko sasniegumu un biokimijas pielietojumu
uzturzinatné.

e Sniegt zinasanas par atseviSku partikas produktu razoSana pielietojamam
tehnologijam un biotehnologijam (GMO), par partikas produktu razoSana
izmantoto piedevu un uztura bagatinataju raksturojumu un izmantoSanas
iespgjam un par partikas produktu kvalitates un droSuma raditaju
nodroS$inaSanas iesp&jam.

e Sniegt zinasanas par sievietes uztura Ipatnibam visa miiza laika;

e Dot zinaSanas par starptautiskam prasibam vesela bérna uzturam dazados
bérnibas periodos, par arstniecisko uzturu bieZako bérnu slimibu gadijuma;

e Dot izpratni par makro un mikro uzturvielu nozimi fiziskajas aktivitates, un
par iesp&jam ietekmét dazadus fiziologiskus sarezgljumus garigajas slodzges ar
uzturu;

e Dot izpratni par uztura ietekmi uz vecu cilvéku veselibas stavokli;

o Atklat uztura lomu mutes veselibas nodrosinasana;

o lepazistinat ar dazadiem uztura izraisitiem imunologiskiem un gené&tiskiem
trauc€jumiem, to iemesliem un diagnostiku;

o lepazistinat studentus ar zinatniski pamatotu mediciniska uztura arstéSanas
metodi klinika hronisku slimibu gadijumos;

o lepazistinat studentus ar zinatniski pamatotu mediciniska uztura pielietoSanas
pamatprincipiem, izmantojamajam metodém, arstnieciskajiem Iidzekliem
akiitu saslimSanu gadijumos;

e lepazistinat studentus ar uztura psihologijas Tpatnibam pacientiem ar
neirotiskiem, uzvedibas un depresiviem traucéjumiem;

o Iepazistinat studentus ar svarigakajam sabiedribas veselibas atzinam, veselibas
un slimibu biezuma mériSanas metodém, epidemiologisko p&tijumu veidiem;
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o lemacit studentiem visparigas statistikas, varbiitibu teorijas un matematiskas
statistikas pamatjédzienus un metodes;

e Sekmét studentus integrét dazados kursos iegiitas zinasanas un iemanas uztura
joma, lai var€tu izprast un attistit partikas un uztura politikas Eiropeisku
pielietojumu, specialu véribu pieversot tas attistibai Latvija.

e Sekmeét studentu profesionalo un individualo iemanu un kompetences attistibu
zinasanu izmanto$anai veseliga uztura izglitibai dazadas populacijas.

Programmas uzdevums ir ar B dalas izvéles kursiem dot iesp&jas magistrantiem ar
atSkirigam iepriekS iegiitajam zinaSanam apgut nepiecieSamas priekszinasanas (1.
semestr1 izlidzinoSie kursi), lai nodroSinatu iesp&ju pilnvertigi apgiit A modulos
(cilvéka fiziologija un uzturs, uzturs cilvéka miuza laika, kliniska uzturzinatne)
ietvertos pamatkursus, un kursi, kuri nodroSina pamatpriekSmetu dzilaku apguvi
veidojot izpratni par atseviskajam zinatnes jomam, to savstarp€jo saistibu medicinisku
problému risinasana, kurus magistrants izvélas atbilstosi profesionalajam interes€m
un saistiba ar izvéleto magistra darba t€mu.

o Pilnveidotu studentu lasiSanas, rakstiSanas un runas iemanas uz specialitates
leksikas bazes;

e lIepazitos ar dazadam operaciju sisttmam un darbu multim&diju vide.
Padzilinata biroja programmu pakeSu izmantoSana. Informacijas meklé$ana un
atlase izmantojot Vispasaules timekla dazadas parlikprogrammas;

o legiitu zinaSanas par partikas piedevam un uztura bagatinatajiem, to lietoSanas
un izplatiSanas kartibu;

o legiitu zinasanas par tideni ka partikas bitisku sastavdalu;

e Apgit zinaSanas par mikroorganismiem, to nozimi partikas produktu razosana
un bojasanas izraisisana;

e Sniegt padzilinatas zinaSanas skabekla atvasinajumu, brivo radikalu, ka ar1
antioksidantu un esencialo mikroelementu biokimija;

e Sniegt informaciju par sabiedriskas &dinasanas uznémumu funkcionéSanu;

e Sniegt informaciju par partikas produktu iepakojumu;

e lepazistinat studentus ar uztura izraisito alergijam, diagnostikas metodém un
terapijas pamatprincipiem;

e Iepazistinat studentus ar genétiskiem un ieglitiem faktoriem kas nosaka
éstgribu, uztura uzpemSanu un kermena svara regulaciju, par nervu un
endokrino sist€ému mijiedarbibu smadzengs;

e lepazistinat studentus ar lipidu vielmainas traucgjumiem un metabolo
sindromu;

e Dot izpratni par uztura terapiju jeb diétam un izveértét uztura bitisko nozimi
slimibu profilaksg;

o lepazistinat studentus ar medicinas &tikas pamatprincipiem;

e Dot zinasanas par aptaukoSanos (etiologija, klasifikacija, ietekme uz veselibu
un dzivildzi) un par aptaukoSanas arst€Sanas metodém;

Padzilinat izpratni par profilakses pamatprincipiem, profilakses programmu planoSanu
un realiz€Sanu sekmeéjot situacijas uzlabosanos sabiedribas veselibas un uztura joma.
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2.8.3 Studiju programma paredzétie studiju rezultati

Kopgjas (LLU, LU, RSU) akadémiskas magistra studiju programmas
.Uzturzinatne” paredzgtie studiju rezultati

2013./2014. akad.g. Kop$ programmas isteno$anas uzsakSanas (2006.g.) pagajusi 8
akadémiskie gadi, uzkrata zinama pieredze un jakonstate ka, lai sasniegtu studiju
programmas realiz€Sanas gaita paredzetos studiju rezultatus (skat. zemak
teksta punktus 3, 10, 13, 17, 18, 22, 24, 25, 26): nepiecieSams studiju kursos (ar
uzturu un veselibu saistitajos kursos) ietverto tému pardale, palielinot ,,uztura
jautajumiem” veltito sadalu vai arT piedavat papildus izv€les kursus par veseliga un
sabalanséta uztura normu izstradi cilvéka dzives laika (dazados vecuma periodos, pie
dazadam fiziskam aktivitatém, ka ar1 akiitu un hronisku slimibu gadijumos).
2014./2015.akad.g. ar uzturu un veselibu saistitajos kursos probléma (palielinat ar
veselibu un uzturu saistito kursu sadalJu par uzturu) joprojam aktuala un pie tas tiek
stradats.

P&c studiju programmas apguves studenti spes:

1. Kiritiski analiz&t un ietekmé&t uztura un partikas politikas attistibas gaitu Latvija
un Eiropa, ka arT pasaulg, un sekm@t iemanu apgiisanu efektivai uztura un
partikas politikas planosanai (ievie$ana, monitorings, novértésana, u.c.).

2. Izmantot iegiitas zinasanas, lai kritiski izvertétu energijas un uztura
rekomendgétas vertibas un vadlinijas Latvija un Eiropa;

3. Sekmét veseliga uztura pamatprincipu ievieSanu, tadejadi veicinot slimibu
profilaksi;

4. Piedalities uzturproblému izp&t€ un monitoréSana ar sekojosu rezultatu
izmantoSanu apmacibas programmas;

5. Kiritiski izvertét atSkiribas uzturvielu daudzuma nodrosSinasana atkariba no
fiziskas aktivitates, fiziologiska un veselibas stavokla;

6. Argumentét ieteiktos uztura un veselibas riskus dazadas jaunas situacijas

7. lzveidot strategijas individualai zinaSanu apguvei un ilglaicigai uztura zinatnes
akadémiskai attistibai;

8. Orientéties uztures un vielmainas noveértéSanas metozu bitiba un So metozu
nozim¢€ uzturvielu deficita agrina atklaSana;

9. Izprast partikas produktu sastavdalu biokimiskas, fermentativas un kimiskas
parvertibas, izmantojot teorétiskas atzinas par vielas uzbuvi,

10. Izstradat un ieteikt dazadam cilvéku grupam zinatniski pamatotu sabalansétu
diennakts uzturu;

11. Izprast genétisko sasniegumu un biokimijas pielietojuma iespgjas
uzturzinatne;

12. Izprast baribas uzpemsSanas, gremoSanas un pamatsubstratu izmantoSanas
funkciju konkrétos regulacijas mehanismus;

13. Teteikt pareizu un sabalansétu uzturu dazadiem sievietes dzives periodiem;

14. Izprast izmainas organisma novecosanas procesa, baribas vielu uzsuksSanos,
metabolismu audos;

15. Izprast mutes nozimi uztura uznemsana, gremosanas un uzsiikSanas procesa;

16. Izprast uztura lomu imiundeficita un genétisko traucgumu korekcija un
profilaksg;

17. Modificet medicinisko uzturu hronisko slimibu slimniekiem, balstoties uz
apgiitajiem zinatnes atzinumiem par hronisko slimibu ce€lopiem, raSanas
mehanismiem, kliniku, arstéSanas pamatprincipiem;
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18. Modificet medicinisko uzturu akiitas situacijas, balstoties uz apgltajiem
zinatnes  atzinumiem par akatu stavoklu etiologiju, malnutricijas
mehanismiem, kliniku, arst€Sanas pamatprincipiem;

19. Izprast epidemiologisko pétijumu planoSanas panémienus, veselibas apriipes
sisttmas funkcionéSanu, veselibas datu ieguves avotus un dazadu problému
noskaidroSanai veicamo pétijumu uzbiives pamatprincipus;

20. Apstradat mérjjumu rezultatus un anket€Sanas datus, izmantojot datorus; veikt
vienkarsako statistisko hipoté€zu parbaudi un izveidot savu datu bazi.

21. Analizét un izvertét jaunako informaciju un tendences partikas produktu
razosSana, tirgl un So produktu pielietojamibu uztura veselibas veicinaSanai;

22. Veikt epidemiologiskus un sociologiskos pétijumus, identific€t un novertet ar
uzturu un €Sanas paradumiem saistitos riska faktorus, veikt to analizi un izteikt
priekslikumus stavokla uzlabo$anai (tie kuri izstrada magistra vai kursa darbus
par minétiem jautajumiem var to izpildit);

23. Planot un vadit p&tijumus uzturzinatng, sekmé&jot magistra studiju beiguso
specialistu zinatnisko konkurentsp&ju pasaules un Eiropas uzturzinatgu joma;

24. Turpinat akadeémisko izglitibu (doktorantiira) veselibas zinatnes specialitate;

25. Stradat ar uztura un partikas jautajumiem saistitas izglitibas iestades;

Stradat ka uzturzinatnes un partikas specialists: klinikas, dazada tipa slimnicas,
rehabilitacijas centros, sabiedribas veselibas institiicijas, profesionala sporta komanda,
reportieris eksperts uztura jautajumos plassazinas Iidzeklos, partikas tirgvedibas
specialists, partikas produktu eksperts, veselibas veicinaSanas specialists, eksperts
normativo dokumentu izstradé partikas joma, paterétaju aizsardzibas specialists.
Sobrid Uzturzinatnes programma nepiedava iesp&ju magistrantiem apgiit praktiskas
iemanas talakizglitibas programmas vai kursos (skat.17.9.9. pielikumu).

2.8.4 Uznemsanas noteikumi

Magistra studiju programma ,,Uzturzinatne” tiek imatrikuléti LR pilsoni, personas,
kuram ir LR nepilsona pase un personas, kuram ir izsniegta pastavigas uzturéSanas
atlauja Latvija un ja vini ir specialisti ar augstako profesionalo izglitibu medicina vai
zobarstnieciba, bakalaura vai magistra gradu biologija, kimija, vides zinatnés,
veselibas zinatn€s (maszinibas, sabiedribas veseliba, ergoterapija, fizioterapija,
rehabitologija), farmacija, partikas kimija, biokimija, partikas tehnologija, sporta
pedagogija un veselibas izglitiba, veterinarmedicina un citas radniecigas nozares.
Programmas meérkauditorija ir Valsts parvaldes institiiciju (Zemkopibas, Veselibas,
Labklajibas, Vides, Ekonomikas, Izglitibas un zinatnes ministrijas) un to parraudziba
esoSo iestazu darbinieki, partikas riupnieciba un tirgvediba iesaistitas personas;
veselibas, izglitibas un socialas apriipes specialisti; dazadu nozaru veselibas apripes
specialisti; patérétaju tiesibu aizsardzibas aktivisti; dazadu nozaru specialisti, kuru
zinatniskas intereses ir saistitas ar veselibas zinatni, uzturzinatni un partikas zinatni.
leskaitiSana studiju programma notiek konkursa karttba. Lidz 2010./2011.
Akadémiskajam macibu gadam studentu imatrikuléSana programma notika péc
parbaudijuma testa dabaszinatn@s rezultatiem, atbilstosi Augstskolu likumam un
vadoties pe€c uznemSanas noteikumiem programmas TstenoSana iesaistitajas
augstskolas:

1. tika sastadita iestajparbaudijumu komisija, kura ietilpst LLU, LU un RSU
parstavji, kuru apstiprinaja augstskolu atbildigas struktiiras;
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2. iestajparbaudijumu materialus (jautajumus un veérte€Sanas kriterijus) sagatavoja
komisijas priekSsédétajs; iestajparbaudijumu materialus apstiprinaja LLU, LU
un RSU macibu prorektori;

3. iestajparbaudijumu organizgja iestajparbaudijumu komisija;
iestajparbaudijums notika saskana ar grafiku (sadarbibas augstskolam
savstarp&ji vienojoties);

4. ja pretendentu skaits bija lielaks par budzeta vietu skaitu (katra augstskola 10
vietas), notika konkurss, pemot véra iestajparbaudijuma rezultatus katra
augstskola sava augstskola imatrikul&ja pirmos 10 reflektantus, kuri bija
ieguvusi maksimalo punktu skaitu, un tikai tad (ja grupa nebija
nokomplekteta) tika dota iespja sadarbibas augstskola neiekluvusajam
pretendentam;

5. pieregistrésanas studijam notika saskana ar katra augstskola pastavoSiem
noteikumiem;

6. ar iestdjparbaudijuma iegito vert§jumu un konkursa rezultatiem reflektanti
vargja iepazities augstskolu majas lapas un attiecigas fakultates.

Kops 2011./2012. akadémiska gada (LLU kops 2010./2011.gada) pretendentus
studijam programma imatrikulé p&c vidgji sveértds atzimes ieprieksgjas izglitibas
diploma. To organiz€ katras augstskolas studiju serviss.

Kops 2012./2013.akadémiska gada katra augstskola veido savu iestajparbaudijumu
komisiju; RSU pretendenti uz studijam karto iestajparbaudijumu - raksta eseju; LU
2014./2015.akad.g. pretendentus studijam izvelas pec vidgji svertds atzimes
ieprieksgjas izglitibas diploma un p&c parrunu rezultatiem.

2.8.5 Studiju programmas plans

Kopgjas (LLU, LU, RSU) akadémiskas magistra studiju programmas
,Uzturzinatne” studiju programmas plans

Akadémiskas starpaugstskolu magistra studiju programmas ,,Uzturzinatne” apjoms ir
80 kreditpunkti: ilgums: 4 semestri - pilna laika klatienes studijas. Magistra studiju
programmu veido A dalas kursi, kuri sadaliti pa 7 ttmam (moduliem) un B dalas
izveles kursi, kursa darbs un magistra darbs. Studiju programma ir janoklausas visi A
un izveletie B dalas kursi, sekmigi janokarto eksameni, jasagatavo un jaaizstav studiju
prickSmetos paredzétie patstavigie darbi, kursa darbs un magistra darbs. Magistra
darba izstradei ir paredz€ts viens semestris.

Studiju apjoms ir izteikts kreditpunktos. Par vienu moduli students sanem no 4 Iidz 10
kreditpunktiem. Magistra studiju programmas kopgjais apjoms ir 80 kreditpunkti, tai
skaita 44 kreditpunkti A dalai, 14 kreditpunkti B dalai, 2 kreditpunkti kursa darba
izstradei un 20 kreditpunkti magistra darba izstradasanai un aizstavésanai.
Programmas A dala apkopoti 7 moduli, kas savukart sastav no atseviskiem studiju
kursiem. Katra moduli ir apvienoti studiju kursi atbilsto§i modula tematikai, lai
nodros$inatu nepiecieSamo teor€tisko zinaSanu apguvi atseviskas disciplinas.

Studiju plana ietverto studiju modulu (un tiem atbilstoSo A un B studiju kursu)
apguve tiek nodrosinata saskana ar studiju programmas planu, kurs ir izveidots, lai ar
atSkirigam zinaSanam imatrikul€tiem stud€joSiem biitu iespgja pirmaja semestri
izlidzinat savas zinasanas, katram individuali apgiit tas zinasanas, kas nav iegitas
ieprieks€ja izglitiba, bet ir biitiskas, lai apgttu programmu kopuma (skat. pievienoto
studiju planu zemak).
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2013./2014.akad.g. visas tris augstskolas (LU, LLU un RSU) atbildigo fakultasu
domés tika apstiprinats un saskana ar studiju planu 1.semestr1 uzsakts istenot izvéles
B kurss (Partikas kimijas teorétiskie pamati 2kp), kura nepiecieSamibu noteica
stud€éjoso neapmierinos$as zinasanas kimija, kas nenodroSinaja sekmigu Partikas
kTmijas un tai sekojosa Biokimijas kursa apguvi.

2013./2014.akad.g. Programmas padomé uzsakta Latvijas Sporta pedagogijas
akadémijas kolegu izstradato kursu izvertésana, lai spriestu par to lietderigumu ietvert
programmas B izvéles kursos.

2014./2015.akad.g. nav nekadu izmainu salidzinot ar 2013./2014.akad.g. 2015.gada
20.oktobra ikgad€ja Programmas padomes s€d€ tiks piepemts lemums par LSPA
sagatavoto kursu ieklausanu (vai noraidiSanu) Kopg&jas akadémiskas magistra studiju
programmas ‘“Uzturzinatne” studiju plana un par iesp&ju ar programmas absolventu
lidzdalibu papildinat kursos (par uzturu un veselibu) uztura sadalu (di€tu
izstradasanu).

Kopgjas (LLU, LU, RSU) akadémiskas magistra studiju programmas
UZTURZINATNE studiju plans pilna laika klatienes studiju forma:

Modulis Kredit- Parbaudijuma Semestris
Studiju kurss punkti forma 1 2 |3
A dala
Al Uzturs un uzturpolitika 4
Uzturpolitika un uzturzinatne Medi5034 2 eksamens 2
Uztures un vielmainas noveértésana Medi5035 2 eksamens 2
A2 Partikas un uzturvielu kimija 5
Partikas kimija ParZ5006 3 eksamens 3
Partikas produktu uzturvértiba ParZ5007 2 eksamens 2
A3 Partikas produktu raZoSanas pamati 6
Partikas produktu tehnologija ParZ5002 5 ks 5
Jauna partika un genétiski modificétie organismi 5 © (Samens
- eksamens 2
ParZ5003 2 eksamens 2
Partika un uztura kvalitate ParZ5004
A4 Cilveka fiziologija un uzturs
Cilveka biokimija un molekulara biologija 5
Biol5014 2 eksamens 2
Fiziologisko funkciju regulacija cilvéka 3 eksamens 3
organisma Biol5015
A5 Uzturs cilveka miiza laika 10
Uztura regulacijas pamatprincipi sievietém 2 eksamens 2
dazados dzives periodos Medi5006
Bérnu un pusaudzu uzturs Medi5007 2 eksamens 2
Uzturs gados veciem cilvékiem Medi6001 2 eksamens 2
Uzturs un mutes veseliba Medi5067 2 eksamens 2
Uzturs fiziska un gariga slodzé Medi6002 2 eksamens 2
A6 Kliniska uzturzinatne 10 _
. - .. _. eksamens 2
Uzturs imiindeficitu un genétisku traucgjumu 2
profilaks€ un arstéSana Medi5013 eksamens 4
Mediciniskais uzturs hronisko slimibu arstéSana 4
Medi5015 _
eksamens 2
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Mediciniskais uzturs akiitu slimibu arstéSana
Medi5016

Uztura psihologija un neirotiskie &$anas
trauc&jumi Medi5017
A7 Sabiedribas veseliba un epidemiologija

Sabiedribas veseliba un epidemiologija
MediP007
Biologiska statistika Mate5043

Kopa (A dala)

Studiju kurss
B dala

Partikas kimijas teor&tiskie pamati ParZ5021
Svesvaloda specialitaté Valo5156
Informaciju tehnologija DatZ5005

Uztura bagatinataji un partikas piedevas
ParZ5005

Dzeramais tidens Kimi5005

Partikas mikrobiologija Biol5016

Cilveéka anatomija Medi5024

Skabekla atvasinajumu un brivo radikalu
bioktmiskie aspekti biologija un medicina
Kimi5028

Sabiedriskas €dinasanas uzpémumu razosanas
organizacija ParZ5008

Paterétajs un partikas marketings Ekon5030
Partikas produktu iesainosana ParZ5009
Biologiskas lauksaimniecibas partikas produkti
ParZ5010

Uztura nepanesamiba un alergijas Medi5026
Metabolais sindroms un mediciniska uztura
terapijas pamatprincipi Medi5036
Zinatniski pamatotu profilakses programmu
planoSana un novértéSana Medi5033

Uztura uznemsanas un kermena svara
neirobiologija Medi5027

Uzturs slimibu profilaksé Medi5031

Digta akiitu un hronisku slimibu gadijuma
Medi5054

AptaukoSanas un tas arsteSana Medi6003

Kopa B dala (piedavatais kreditpunktu skaits)
Kopa B dala (jaizvelas kreditpunkti skaits)
Kursa darbs ParZ6002

N

4
2
2

44

Kredit-

punkti juma forma

N N NN NN DN N W W W NN INNDNDN

N NN

41
14

eksamens

eksamens
eksamens

Parbaud-

eksamens
eksamens
eksamens

eksamens

eksamens
eksamens
eksamens

eksamens

eksamens

eksamens
eksamens

eksamens
eksamens

eksamens

eksamens

eksamens
eksamens
eksamens

eksamens

2
2
2
14 16 14
Semestris
1. 2. 3.
2
2
2
2
3
3
3
2
2
2
2
2
2
2
2
2
2
2
2
19 | 14 | 8
6 4 | 4
2
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Magistra darbs ParZ6001 20

20

KOPA 80 20 1 20 1 20 | 20

Kopgjas (LLU, LU, RSU) akadémiskas magistra studiju programmas
,Uzturzinatne” studiju programmas organizacija

Akadémisko starpaugstskolu magistra studiju programmu “Uzturzinatne” realizg
Latvijas augstskolas LU, LLU, RSU saskana ar 29.11.2004. noslégto Sadarbibas
ligumu:

Al Uzturs un uzturpolitika (atbildiga augstskola — RSU)
A2 Partikas un uzturvielu kimija (atbildiga augstskola — LU)
A3 Partikas produktu razoSanas pamati (atbildiga augstskola — LLU)
A4 Cilveka fiziologija un uzturs (atbildiga augstskola — LU)
AS Uzturs cilvéka muza laika (atbildiga augstskola — RSU)
A6 Kliniska uzturzinatne (atbildiga augstskola — LU)
A7 Sabiedribas veseliba un epidemiologija (atbildiga augstskola — LU)

Programmas A dala apkopotos 7 modulus, kas sastav no atseviSkiem kursiem
atbilstosi modulu tematikai, un tiem pakartotiem B dalas kursiem, realizé augstskolas,
savstarp&ji sadarbojoties (skat. pielikumu 17.9.3. Starpaugstskolu sadarbibas liguma
3.nodalu):

e LLU nodrosina A3 modul]a un tam pakartoto B dalas kursu realiz€Sanu;

e LU nodrosina A2, A4, A6 un A7 modu]u un tiem pakartoto B dalas kursu
realizeéSanu;

e RSU nodrosina A1l un A5 modulu un tiem pakartoto B dalas kursu
realiz€Sanu.

Katra augstskola ir atbildigas personas par starpaugstskolu programmas
“Uzturzinatne” (SPU) modulu realizaciju, kuras ir par savu darbu atbildigas savas
augstskolas macibu prorektoram, kur§ vada Liguma realizaciju, ka ari SPU
direktoram.

SPU vada direktors, kuru apstiprina ar augstskolu senatu 1émumiem. SPU direktors
veic sadarbibas liguma ietvaros paredzetos darbus un uzdevumus un koording
starpaugstskolu aktivitates.

Augstskolas savas un sadarbibas liguma priekSmeta kompetences ietvaros:

e veicina sadarbibu ar starptautiskam organizacijam, zinatniski p&tnieciskajam
institlicijam nacionalaja un starptautiska lIiment;

o informé€ un iesaista Sadarbibas liguma Puses zinatniski p&tnieciskos projektos,
organiz€ partneru un magistrantu iesaisti projektu realizéSana;

e apkopo un analizé liguma ietvaros veikto pétjjumu rezultatus un sagatavo
priekSlikumus, lai veicinatu Latvija istenot ES un PVO (Pasaules Veselibas
organizacijas) galvenas stratégiskas tendences un LR Veselibas ministrijas
izstradatas Sabiedribas veselibas ricibpolitikas pamatnostadnes 2011.-
2017.gadam;

e apkopo un izvert€ uztura, partikas un veselibas jaunakas atzinas un veic
studiju programma ietverto t€mu aktualizéSanu;
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o SPU likvidacijas gadijuma augstskolas apnemas nodroSinat $aja programma
stud€josiem iespé&ju iegit radniecigu izglitibu sava augstskola, vai vienojas ar
sadarbibas partneriem (skat. 17.9.3. pielikumu).

2.8.6 Studiju programmas praktiska istenosana (izmantotas studiju metodes un
formas, talmacibas metoZu izmantoSana)

Studiju programmas izpildes un studiju procesa kvalitates nodroSinasana ir izvirzita
par vienu no batiskakajiem Starpaugstskolu akadémiskas magistra studiju
programmas “Uzturzinatne” akad@miska un paligpersonala darba uzdevumiem.
Studiju procesa kvalitates nodroSinajums pirmkart ietver darbibas, kas attiecas uz
akadémiska personala kvalifikacijas paaugstinaSanu un piesaisti zinatniski
pétnieciskajam darbam. Otrkart, kvalitates nodroSinajumam tick izmantoti tadi
instrumenti, ka sekoSana studgjoSo sniegumam, programmas realiz€Sana iesaistita
akadeémiska personala personisks kontakts ar stud€josajiem studiju gaita. Studiju
procesa kvalitates bitisks elements ir neatkariga studgjoso viedokla uzklausiSana gan
tiksanas laika, konsultéjot magistrantus, un sadarbojoties kursa darbu un magistra
darbu izstrades laika. Stud€joso viedoklis gan par studiju programmu kopuma, gan art
par konkrétajiem pasniedz€jiem, tiek iegiits, veicot regularu anket€Sanu, ka ari
analiz&jot iegiitos rezultatus un parrunajot magistrantu domas ar pasniedz&jiem. Ari
ekspertu, darba dev€ju un studiju programmu absolventu viedoklis tiek analiz&ts
studiju gaitas vert€Sanai. Kvalitates nodrosinajumu studiju programma nodrosinas art
regularas akadeémiska personala tikSanas un diskusijas ,,Uzturzinatnes” studiju
programmas Padomé&. Nozimigu ieguldijumu kvalitates attistiba sniedza ikgadgjais
programmas paSnoveért€juma zinojumu sagatavoSanas un apsprieSanas process laika
no 2007.akad.g. Iidz 2010./2011.akad.g., ka arT studiju programmas gatavoSana
akreditacijai Iidz 2011./2012. akadémiskajam gadam.

Pec studiju programmu akreditacijas 2012./2013.akad.g. uzsakta studiju Virziena
paSnoveérte§jumu gatavoSana, kura informaciju par Starpaugstskolu akademisko
magistra studiju programmu Uzturzinatne, LU tiek sapludinata ar 11 citu Veselibas
virziena dazadu Iimenu programmu paSnovert§juma zinojumiem, ir radijusi
neparskatamibu sniegtaja informacija un zaud€jusi iesp&ju to izmantot kvalitates
uzlaboSanai programmas istenoSanas gaita (Iidziga situacija ir RSU; LLU par
Starpaugstskolu  akadémisko magistra studiju programmu tiek gatavots
atsevisks pasSnoveért€juma zinojums).

2.8.7 Vertesanas sistéma (izglitibas kriteriji un verteSanas metodes studiju
rezultatu sasnieg§anai un novértéSanai, parbaudes formas un kartiba)

Studiju programmas realiz€Sanas laika tiek veikts studentu zinaSanu veért€jums un
kopuma visas studiju programmas novertgjums.
Studentu zinaSanu noveértéSanas meérkis ir regulari parliecinaties, vai studiju
programma tiek apgiita atbilstoSi prasibam, un kada limeni studenti to apguvusi.
Studiju programmas saturs tiek apgiits un novértéts atbilstosi izvirzitajiem kursa
apguves mérkiem. Izvirzitie izglitojosie mérki ir galvenais pamats, organizgjot satura
apguvi un novertejot programmas apguves kvalitati eksamenu, praktisko darbu, kursa
darba un magistra darba veida.

Programmas apguve tiek uzskatita par sekmigu, ja tiek izpilditi sekojosi
nosacijumi:
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1. Tiek apguti kartgja semestra visi obligatie un izvéles kursi 20 kreditpunktu
apjoma (40 kreditpunkti viena akadémiska gada). Veért§jumu par apguves
Itmeni liek kursa vaditajs atbilstosi kursa aprakstam un izvirzitam prasibam
(skat. kursu aprakstus 17.1. punkta).

2. Eksamens tiek vertets 10 ballu sisttma un tiek ieskaitits ka nolikts, ja
vert§jums ir ne mazaks ka 4 (gandriz viduvéji), tikai tad students tiek pielaists
talakam studijam un magistra darba izstradei.

3. Pirms magistra darba izstradasanas studenti izstrada kursa darbu un aizstav
seminara, kura piedalas pasi magistranti un akad@miskais personals.
Akadémiskais personals kopa ar programmas direktoru piepem I€mumu par
sekmigu kursa darba aizstavésanu ar vert€§jumu 10 ballu sistéma; ja vert§jums
ir ne mazaks ka 5 (viduvgji), tad magistrants tiek pielaists magistra darba
izstradei, ja vert€§jums ir mazaks par 5 (viduvgji), tad magistrants netiek
piclaists magistra darba izstradei.

4. Magistra akadémiska grada iegls$anai tiek izstradats, iesniegts un magistra
gala parbaudijumu komisijas s€dé aizstavets magistra darbs saskapa ar
sadarbibas augstskolas spéka esoSajiem magistra darbu izstrades un
noformésanas noteikumiem. Magistra darba sekmigas aizstavésanas gadijuma,
ja magistra darba vertéjums ir ne mazaks ka 5 (viduvgji), magistrants sanem
diplomu, kas apliecina, ka vin$ ir ieguvis Veselibas zinatnu magistra gradu
uzturzinatné (skat.17.9.1. pielikumu). Magistra darba neaizstavéSanas
gadijuma students sanem rakstisku apstiprinagjumu par magistrantiiras kursa
noklausiSanos. Magistra darba neaizstavéSanas gadijuma to var aizstavét
atkartoti atbilstosi LLU, LU, un RSU noteikumiem.

Studiju procesa, petljumu un administréSanas procesa uzlabosanai starpaugstskolu
studiju programmai tiks veikts ikgad€js pasnoveértéjums saskana ar studiju virziena
pasnovertg§juma  sagatavoSanas principiem. PaSnovert§juma tiks izvertetas
programmas izmainas, radusas problémas, stipras un vajas puses un attistibas iespgjas,
tas rosinas programmas direktoru, augstskolu atbildigas personas par modulu
realiz€Sanu un programma nodarbinato akadeémisko personalu apzinaties, ka katrs no
viniem ir atbildigs par studiju kvalitati un par uzlabojumu ieviesanu.
2013./2014.akad.g. studentu zinasanu novértéSana tika veikta saskana ar Saja sadala
sniegto priekSraktu un nekadi jauninajumi netika ieviesti vertéSanas kriterijos,
parbaudes formas un parbaudes kartiba.

2014./2015.akad.g. studentu zinaSanu novertéSana tika veikta saskana ar $aja sadala
sniegto priekSraktu un nekadi jauninajumi netika ieviesti vert€Sanas Kkriterijos,
parbaudes formas un parbaudes kartiba.

2.8.8 Studiju programmas absolventu nodarbinatibas perspektivas, pamatojot
atzinumus ar atsaucém uz informacijas avotiem

Programmu rekomendgja akreditacijai (2008. un 2012-2013.gada) arzemju eksperti uz
maksimalo terminu, piem&ram, Gentes universitates (Belgija) profesors,
starptautiskais eksperts Augstakas izglitibas noverteSanas komisija Rolands
Verhe (2008.9.):

Latvija realiz€tajai starpaugstskolu magistra studiju programmai ,,Uzturzinatne” ir visi
nepiecieSamie kvantitativie un kvalitates raditaji (sadarbiba ar valsts institlicijam,
multidisciplinara pieeja, kvalificéts akadeémiskais personals, labs materiali tehniskais
nodro$indjums, programmas vadibas un stud€oSo motivacija programmas
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realiz€Sanai un kvalitates uzlaboSanai, u.c.) un labas perspektivas nakotng, lai Latvija
nodro$inatu magistra studijas uzturzinatng.

Nemot veéra Latvijas iedzivotaju veselibas raditajus, kuri daudzgjada zina ir vieni no
sliktakajiem Eiropa, ka ar to, ka Latvija triikst augsti kvalific€ti uztura specialisti, ka
programmas strat€giskais mérkis ir nodro§inat Latviju ar Eiropas un starptautiska
Iimena specialistiem uzturzinatng, atbildigajam ministrijam (Izglitibas un zinatnes
ministrijai, Veselibas ministrijai un Zemkopibas ministrijai) janodroSina budzeta
finans€jums sadu specialistu sagatavosanai.

Rigas 76.pirmsskolas izglitibas iestades vaditaja Eva Liepina (2013.g.):

Galvena prioritate un vértiba magistra studiju programmas “Uzturzinatne” apguve ir
sagatavoti specialisti sabiedribas veselibas nostiprinasanai. Nemot véra pirmsskolas
izglitibas iestades masas amata pienakumus, ka arT veseliga uztura nozimi cilvéka (tai
skaitd beérna) dzives kvalitates nodros$inasana, macibu procesa iegiitas zinasanas
devuSas padzilinatas zinasanas par uzturu ka zinatni. Iestades masa argumenté un
ikdiena, gan sava profesionalaja darbiba, gan sadarbojoties ar b&rnu vecakiem
veseliga uztura jautajumu nodro$inaSana, izmanto macibas iegiitas atzinas.
Iepazistoties ar Starpaugstskolu akadémiskas magistra studiju programmas
“Uzturzinatne” saturu (modula un kursa tematiku), viennozimigi secinu, ka
studentiem ir sniegtas daudzpusigas zinaSanas par uztura nozimi veselibas
nodros§inasana.

Latvijas Uzturzinatnes specialistu biedribas Valdes priekssédétaja Dr. Laila
Meija (2013.9.):

Saja studiju programma tiek ieglitas vispusigas zinaSanas gan sabiedribas
veselibas, uzturpolitikas, gan partikas kimijas un razoSanas, gan kliniskas
uzturzinatnes joma. Tie$i So dazado ar uzturu saistito zinasanu, prasmju un
kompetencu iegiSana un praktiska pielietoSana ikdienas darba ir unikala un
nepiecieSama pasreizgja situacija Latvija, kad joprojam slimibu prevencijai tiek
pievérsta uzmaniba vairak vardos, neka darbos.

Pateicoties iegiitajai izglitibai, miisu biedribas biedri aktivi piedalas likumdoSanas
procesa, proti, Ministru kabineta noteikumu projekta “ Uztura normas izglitibas
iestazu izglitojamiem, socialas apriipes un socialas rehabilitacijas institiciju klientiem
un arstniecibas iestazu pacientiem ,~ apsprieSana. Notiek sadarbiba ar citam
sabiedriskam organizacijam: Arstu biedribu, ,,Slow food”, planojam sadarbibu ar
Latvijas Vecaku kustibu. Jau otro reizi piedalijamies starptautiskaja uztura diena
(,,Nutrition day”), lai novertétu malnutricijas izplatibu Latvijas slimnicas. Esam art
iestajusies starptautiskaja uztura specialistu asociacija EFAD (European Federation of
the Associations of Dietitians), lai pakapeniski tuvotos Eiropas uztura specialistu
standartiem.

Latvijas Partikas droSibas dzivnieku veselibas un vides institiita ,,BIOR”, riska
novertesanas vaditaja Aija Melngaile (2013.g.):

So studiju programmu ir absolv&jusi vairaki specialisti, kas iesaistiti partikas valsts
uzraudziba un kontrolé (Ilga Zepa, Ingiina Libaza, Ingiina Ganusa, Ega Dembovska,
Ingrida Butkus, Svetlana Alminovic¢a-Miljanovic¢a, Anna Lielupe, Iveta Ozola, Valda
Ergle, u.c.).

Sudiju programmu apguvusie specialisti sp&j orientéties dazados ar partiku saistitos
aspektos — partikas kimija un mikrobiologija, partikas tehnologija, partikas
nekaitiguma nodros§inasana, ar partikas uzturveértibu un energétisko vértibu saistitajos
jautajumos, partikas marketinga u.c. ar partikas apriti saistitajos jautajumos, kas ir loti
svarigi, lai veiksmigi darbotos partikas uzraudzibas jomas.
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Specialisti veiksmigi konsulté partikas uzn€mumu darbiniekus un individualus
patérétajus gan partikas nekaitiguma nodroSinasanas, gan partikas uzturveértibas
planoSanas jautajumos, nemot veéra gan likumdosana noteiktas prasibas, gan jaunako
zinatnisko informaciju. Uzturzinatnes specialisti aktivi iesaistas iestades darbinieku
un partikas uzp€mumu specialistu apmacibas, tadejadi nododot talak studiju laika
iegiitas zinaSanas un pieredzi citiem interesentiem. Balstoties uz ieglitajam zinaSanam,
specialisti sp&j patstavigi analizét pieejamos datus un informaciju un spgj pienemt
atbildigus [émumus.

IEVAS Grupas Zurnaliste Zane Timpare (2013.g.):

Zurnalu ,,Jeva” un ,,levas Veseliba”, kuriem regulari gatavoju rakstus par veseligu un
pilnvertigu uzturu, galveno uzdevumu saskatu tieSi Saja aspekta: izglitot un mudinat
lasitajas un lasitajus izveleties veseligakos produktus.

Iepriek§ veiksmigi un regulari esmu sadarbojusies ar daudziem Latvijas
Starpaugstskolu  akadémiskas magistra studiju programmas ,Uzturzinatne”
magistrantiem un absolventiem — Gunu Havensoni, Galinu Zvaigzni, Vitu Strazdinu,
Nataliju Boberi u.c., ka ar7 ar §is programmas macibspekiem — partikas kimiki Idu
Jakobsoni, dr. Lailu Meiju, dr. Lolitu Viju Neimani, dr. Gustavu Latkovski u.c.
Minétie eksperti ir kompetenti savas jomas specialisti, kas savu viedokli pamato ar
jaunakajiem zinatniskajiem pé€tijumiem, seko Iidzi notikumiem pasaulg, lidz ar to
lasitajiem ir iespgja uzzinat jaunakos atzinumus par kadu noteiktu produktu vai
produktu grupu, par to ietekmi uz veselibu. Vinu paustajam viedoklim ir augsta
ticamiba, kas pilnigi saskan ar manis parstavéto mediju filozofiju — esam un vélamies
biit augstas ticamibas mediji.

Lithuanian University of Health Science Veterinary Academy, Department of
Food Safety and Quality Assoc. prof. dr. Elena Bartkiene (2013.9.):

| visited Centre of Food Chemistry of Latvian University from 19.09.2011 till
19.11.2011 and performed there research “Investigation of the formation of
acrylamide during baking process of wheat and rye bread”. Determination of
acrylamide in bread samples was done by method of chromatography. Centre of Food
Chemistry together with scientific institution “BIOR” have developed analytical
methods of HPLC-MS/MS and GH-MS for determination of acrylamide in bread.
Materials and technical equipment in Food Chemistry Centre of Latvian University
are oriented to development and training of experts.

Latvijas Slimibu profilakses un kontroles centra direktore Inga Smate (2014.g.
6.becembri ):

LU sagatavoto uzturzinatnieku loma sabiedribas veselibas nostiprina§ana

Sabiedribas veseliba ir uz labas prakses un zinatnisko sadarbibu balstiti pasakumi, lai
aizsargatu un uzlabotu sabiedribas veselibu un pagarinatu dzivildzi, veicot sabiedribas
izglitoSanu veselibas veicinasanas un slimibu profilakses jautajumos, nodroSinot
infekcijas slimibu un vides riska faktoru uzraudzibu (vai monitoringu) un organizgjot
veselibas apriipi agrinai slimibu diagnostikai un arstéSanai.

Sabiedribas veselibas jautajumi ietver gan katra cilvéka personigo, gan kopgjo valsts
atbildibu, jo wvesels un darbsp€jigs cilvéks veido veselu sabiedribu, kas ir
priekSnoteikums sekmigai tautsaimniecibas attistibai un valsts izaugsmei.

Veseliba ir viena no cilveka pamattiesibam. Laba veseliba ir galvenais socialas,
ekonomiskas un personiskas attistibas resurss un nozimigs dzives kvalitates aspekts.
Politiskie, ekonomiskie, socialie, kulttiras, vides, uzvedibas un biologiskie faktori var
nodros$inat labu veselibu vai var kaitét tai[1].

Sirds un asinsvadu slimibas ir nozimiga sabiedribas veselibas probléma gan Latvija,
gan ES. To apliecina augstie mirstibas, saslimstibas un hospitalizacijas raditaji. Sirds
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un asinsvadu slimibas ir visizplatitakais naves c€lonis Latvija (55% no visiem
mirusajiem)[2]. So slimibu d&| kopgjais miruso skaits 2011.gada bija 15,7 tukstosi, no
kuriem ~17% mirusi lidz 64 gadu vecumam.

Sirds un asinsvadu veseliba ir atkariga ne tikai no iedzimtibas un gené&tiskiem
faktoriem, bet, galvenokart, no cilveka paradumiem un dzivesveida. Profilakses
pasakumiem un riska faktoru noversanai ir biitiska nozime sirds un asinsvadu slimibu
izplatibas mazinasana.

Nemot vera, ka sirds un asinsvadu veseliba ir atkariga no paradumiem un dzivesveida,
profilakses stratégijas bus efektivas tad, ja tas bus vérstas uz galvenajiem riska
faktoriem, pieméram, sméckéSanu, neveseligu uzturu, mazkustigu dzivesveidu,
alkohola lietoSanu un psihosocialo stresu[3]. Pasaulé pieradits, ka SAS profilaksé
(saslimstibas un mirsttbas mazinasana) visefektivaka ir kombin€ta primara
profilakse[4].

Péc FINBALT peétijuma datiem lieka kermena masa vai aptaukoSanas ir gandriz pusei
(45%) iedzivotaju vecuma no 15 Iidz 64 gadiem. Dinamika veértgjot, aptaukoSanas
izplatiba pieaug. AptaukoSanos tiesa veida ietekmé uztura un fiziskas aktivitates
paradumi. Ar fiziskiem vingrinajumiem: vismaz 30 minites 2 — 3 reizes nedéla un
biezak nodarbojas kopuma tikai 40% respondentu (45% virieSu un 35% sieviesu). Par
mazkustigu dzivesveidu liecina arT atbildes uz jautajumu par briva laika pavadiSanas
paradumiem. 42% virieSu un 41% sievieSu brivo laiku pavada, parsvara lasot vai
skatoties televizoru [5]. Pozitivi javérté uztura paradumu uzlabo$anas: dinamika
mazinas to iedzivotaju Tpatsvars, kuri uztura lieto trekno pienu (ar 4% un lielaku tauku
saturu), pieaug svaigu darzenu lietoSana uztura (laukos lieto retak neka pilsétas,
pieméram, Riga), pieaug graudu maizes lietotaju ipatsvars, samazinas sals patérins,
mazinas dzivnieku tauku lietoSana[6].

Lai samazinatu neinfekciju slimibu izplatibu un uzlabotu veselibas raditajus svarigi ir
zinat veseliga dzives veida priekSnoteikumus. Pareizs, sabalanséts un pilnvertigs
uzturs ir viens no galvenajiem veseliga dzivesveida noteicoSajiem faktoriem.
Uzturzinatnieki ir nepiecie$sami, lai veidotu izpratni ikvienam par pareizu uzturu un
uzlabotu esoSo situaciju valstt uztura politikas jautajumos.

Uzturzinatnieki ir kompetenti, lai:

e apzinatu un izvertetu problémas valsti, kuras ir saistitas ar uzturu;

o sagatavotu priekSlikumus, likumprojektus par aktualu uztura problemu
risinasanu valstl pamatojoties un pétjjumu rezultatiem;

e piedalities un konsultét dazadu uztura politikas jautdjumu izstrades un
realizacijas procesa (uztura ieteikumi skolam, pirmsskolas izgltibas iestadeém,
arstniecibas iestadém utml.);

o laboratoriski pétit dazadu partikas produktu energétiskas uzturveértibas, ka ari
citu kimisko sastavu,

e izstradat veseliga uztura apmacibu programmas un ieteikumus personam,
kuras ir saistitas ar uzturu un partikas higiénu;

o apkopot un analizét datus par aktualam sabiedribas veselibas problemam
saistiba ar veseligu dzivesveidu un pareizu uztura lietoSanu;

e koordingt zinatniskos petijumus valsts un starptautiska limeni par pareiza
uztura nozimi cilvéka dziveé, ka ari ar nepietickamu uzturu saistito slimibu
epidemiologiju un profilaksi;

e iedzivotaju inform&Sana un konsulté€Sana (arT individuala) par veseliga uztura
nozimi slimibu profilakse (veseliga uztura ieteikumu izstrade).
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[1] http://mwww.phac-aspc.gc.ca/ph-sp/docs/charter-chartre/pdf/charter.pdf

[2] SPKC, Latvijas iedzivotaju naves c€lonu datu baze

[3] ES info,
http://ec.europa.eu/health/major_chronic_diseases/diseases/cardiovascular/index_en.
htm

[4] Giampaoli S. Ischaemic heart disease - Summary. In: EUPHIX, EUphact.
Bilthoven: RIVM, EUphact\ Health Status\ Diseases, disorders, injuries\
Cardiovascular diseases\ Ischaemic heart disease, 16 March 2009.

[5] Latvijas iedzivotaju veselibu ietekmé&joSo paradumu pétijuma (FINBALT) dati
(2010.), Slimibu profilakses un kontroles centrs

[6] Latvijas iedzivotaju ietekméjoSo paradumu (FINBALT) pétijumu dati (1998.-
2008.), Slimibu profilakses un kontroles centrs

Valsts Stendes graudaugu selekcijas institita vadoSa pétniece Sanita Zute
(2015.9.):

Starpaugstskolu akadémiskas magistra studiju programmas “Uzturzinatne” absolventi
Daina Erdmane, Natalija Bobere un akadémiskais personals Dr. Laila Meija, Dr.med.
doc. Aiga Staka, Dr. Edgars Bodnieks, Dr.kim Ida Jakobsone piedalijas ERAF
darbibas programmas ,,Uznéméjdarbiba un inovacijas” 2.1.1.1. aktivitates ,,Atbalsts
zinatnei un pétniecibai” Iidzfinanséta projekta ,,Viet€jas izcelsmes graudaugu sugu
potenciala izvertéSana un Skirpu iegiiSana izmantoSanai IpaSas dictiskas partikas
produktu ieguvé” (Nr.2DP/2.1.1.1.0/10/APIA/VIAA/083) un ESF lidzfinanséta
projekta ,Jaunas zinatniskas grupas izveide daudznozaru pé&tijumam par graudaugu
vietgja selekcijas materiala izverteSanu peéc ta di€tiska potenciala raksturojoSiem
raditajiem un izmantoSanas iesp&jam hronisku zarnu slimibu prevencija” (Nr.
2013/0072/1DP/1.1.1.2/13/APIA/VIAA/032) istenoSana ka zinatniskais personals —
petnieki, zinatniskie asistenti un vadosie pétnieki.

Sadarbiba So projektu TstenoSana ir paradijusi, ka studiju programmas absolventi ir
zino$i un ar atbilstosam prasmeém, lai spetu sekmigi Istenot pétfjumus salidzinosi
sarezgita starpdisciplinara projekta, kas ietver produktu biokimiska sastava un
uzturvertibas novertésanu, klinisko p&tijumu organizésanu.

2.8.9 Iepriekséja studiju virziena akreditacija vai studiju programmas
licencésanas ietvaros konkrétajai studiju programmai sanemto ieteikumu
ievieSana

2012./2013. akad.g. akreditacijas rezultats: “Uzturzinatnes” programma visas (4)
noveértéSanas kriteriju grupas (66 jautajumos) sanéma maksimalo noveértgjumu (4
punktus) iznemot 1.3.3. (2 punkti) un 3.2.1. kritériju (3 punkti).

1.3.3. Ekspertu aizradijuma biitiba: vai iesp&ams studentiem ar atSkirigam
priekS§zinasanam (kimikis, medmasas, farmaceiti, ergoterapeiti, arsti, partikas
tehnologi u.c.) kvalitativi apgiit programma ietvertos pamata studiju kursus (A
kursus).

Atbilde: lai apgiitu ieprieks$€ja izglitiba neiegiitas pamatzinaSanas 1.semestr1
studentiem tiek piedavati izlidzinosie (B) kursi, pieméram, “Partikas kimijas
teorétiskie pamati”, “Cilvéka anatomija”, “Partikas mikrobiologija” u.c., kurus
studenti labprat izvélas un var sekmigi apgiit A kursus un izstradat magistra darbu
Veselibas zinatnes magistra grada uzturzinatn€ iegiiSanai (skat.10.2.punktu)
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3.2.1. Ekspertu aizradijuma bitiba: akreditacijai sagatavotais programmas
pasnovertéjums un parrunas ar studéjosiem neatklaja sabiedribas nepiecieSamibu péc
uztura zinatnes specialistiem.

Atbilde: “Uzturzinatnes” programmas akreditacijas gada (2012./2013.), programma
vel bija salidzinosi jauna, neatpazita, nezinama, jo pirmais absolventu izlaidums bija
2008.gada. Ar katru gadu pieaug sabiedribas, privato veselibas apriipes centru un
veselibas jautajumus valstiska ItmenT risinoSo institliciju izpratne par uzturzinatnes
specialistu nepiecieSamibu sabiedribas veselibas nostiprinasana, slimibu profilakses
jautajumu risinasana. Piem&ram, uzturzinatnes magistru lidzdaliba Latvijas Uztura
padomes darba; sabiedribas izglitoSana ar masu meédiju starpniecibu, uzstaSanas
skolas, konferences, pacientu konsultéSana arstu prakses, uztura jautajumu risinaSana
starpdisciplinaros zinatniskos pétijumos (ESF un ERAF projektos) u.c., ka ar1 skat.

15.punktu.
o Atbildiga Ieteikur_nu_i.evieéana un tas
IevieSanas Lo novert§jums studiju
. |struktiirvieniba/ e
termins persona programmu padome un
fakultates dome
1. Akreditacijas (2012./2013.akad.g.) eksperta
ieteikums (aizradijumi/ jautajumi):
1.1. aizradijums/ jautajums:
lai apgiitu ieprieksgja
izglitiba neiegiitas
pamatzinasanas  1.semestr1
. . . . Programmas st'udentie.m . N tiek
1) 1.3.3. vai iesp&jams studentiem ar atSkirigam direktors piedavati  izlidzinoSie (B)
priek$zinaSanam kvalitativi apgiit programma - " kursi, kurus studenti labprat
ietvertos pamata studiju kursus (A kursus). programmas . &las un var sekmigi apgit
Padome S
A kursus un izstradat
magistra darbu Veselibas
zinatnes  magistra  grada
uzturzinatné iegusanai.
“Uzturzinatnes” programmas
akreditacijas gada
(2012./2013.),  programma
vél bija salidzino$i jauna,
neatpazita, nezinama, jo
pirmais absolventu izlaidums
bija 2008.gada. Ar Kkatru
2) 3.2.1. akreditacijai sagatavotais programmas Programmas gadu pieaug sabiedribas,
pasnovertéjums un parrunas ar studéjosSiem direktors, privato veselibas apripes
neatklaja sabiedribas nepieciesamibu péc uztura | programmas centru un veselibas
zinatnes specialistiem. Padome jautajumus valstiska limeni

risino$o institliciju izpratne
par uzturzinatnes specialistu
nepiecieSamibu  sabiedribas
veselibas nostiprinasana,
slimibu profilakses
jautdjumu risinasana, ka ari
skat. 15.punktu.
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Un komentars SP KNK eksperta vertgjumam.

Sadala Nr.1. “Studiju virziena vadiba un sadarbiba”, noradits, ka uzturzinatnes
gadijuma par sadarbibu ar darba dev€jiem informacija nav (skat.2.5.1.2. punktu —
2013./2014.akad.g. ~ Virziena  pasnovert§juma zinojuma un  programmas
“Uzturzinatne” 2014./2015.akad.qg. raksturojuma 15.punktu.

Sadala Nr.3. “Studiju virziena resursi un nodrosinajums” noradits, ka Uzturzinatnes
virzienam nav personala atjaunosanas politika, jo nepastav doktorantiira un lidz ar to
pétnieciska darba rezultativitate. Paskaidrojums: nemot véra (skat. 10.1. punktu), ka
“Uzturzinatnes” programma veselibas zinatnu magistra grada uzturzinatné strateégiski
veidota ka integréta studiju programma, (aptverot fiziologiskos, biokimiskos aspektus,
kliniskas uztura zinatnes jaunakos sasniegumus, medicinas zinatnes nozares un uztura
mijiedarbibu, partikas un uztura politiku, partikas un partikas razoSanas droSumu)
Programmas Padome programmas izstrades laika vienojas, ka: Veselibas zinatpu
magistri turpinas studijas kada no Latvija un arvalstis esoSajam doktora studiju
programmam. Divi no programmas absolventiem jau ir aizstavéjusi promocijas darbus
(Liga Balode 2013.g. — LU Medicinas fakultates Medicinas un farmacijas promocijas
padomg; Vita Strazdina 2014.g. — LLU Partikas zinatnes promocijas padomgé), paslaik
doktoranturas studé vél 12 “Uzturzinatnes” absolventi: RSU Medicinas doktorantiira,
LU Kimijas doktorantira, LLU Partikas zinatnes doktoranttira, Tartu universitates
Partikas un uztura doktorantiira.

2.8.10 Studiju kursu un studiju modulu apraksti, pievienojot studiju kursu
aprakstus tajas valodas, kuras tiek 1stenotas studijas

A dalas studiju kursi:

Uzturpolitika un uzturzindatne Medi5034

Uztures un vielmainas novértesana Medi5035

Partikas kimija ParZ5006

Partikas produktu uzturvertiba ParZ5007

Partikas produktu tehnologija ParZ5002

Jaund partika un genétiski modificeétie organismi ParZ5003
Partika un uztura kvalitate ParZ5004

Cilvéka biokimija un molekulara biologija Biol5014
Fiziologisko funkciju reguldcija cilveka organisma Biol5015
Uztura regulacijas pamatprincipi sievietém dazdados dzives periodos Medi5006
Beérnu un pusaudzu uzturs Medi5007

Uzturs gados veciem cilvékiem Medi6001

Uzturs un mutes veseliba Medi5067

Uzturs fiziska un gariga slodzé Medi6002

Uzturs imindeficitu un genétisku traucéjumu profilakse un arstésana Medi5013
Mediciniskais uzturs hronisko slimibu arstesana Medi5015
Mediciniskais uzturs akiitu slimibu arstesana Medi5016
Uztura psihologija un neirotiskie ésanas traucejumi Medi5017
Sabiedribas veseltba un epidemiologija MediP007

Biologiska statistika Mate5043

B dalas studiju kursi:
Partikas kimijas teorétiskie pamati ParZ5021
Svesvaloda specialitate Valo5156
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http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/kursu-katalogs/?user_phpfileexecutor_pi1%5bcourse_id%5d=2PAR5013
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/kursu-katalogs/?user_phpfileexecutor_pi1%5bcourse_id%5d=2PAR5014
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/kursu-katalogs/?user_phpfileexecutor_pi1%5bcourse_id%5d=2PAR5015
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/kursu-katalogs/?user_phpfileexecutor_pi1%5bcourse_id%5d=2PAR5016
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/kursu-katalogs/?user_phpfileexecutor_pi1%5bcourse_id%5d=2PAR5017
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/kursu-katalogs/?user_phpfileexecutor_pi1%5bcourse_id%5d=2BIO5330
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/kursu-katalogs/?user_phpfileexecutor_pi1%5bcourse_id%5d=2BIO5331
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/kursu-katalogs/?user_phpfileexecutor_pi1%5bcourse_id%5d=2MED5254
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/kursu-katalogs/?user_phpfileexecutor_pi1%5bcourse_id%5d=2MED5125
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/kursu-katalogs/?user_phpfileexecutor_pi1%5bcourse_id%5d=2MED6184
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/kursu-katalogs/?user_phpfileexecutor_pi1%5bcourse_id%5d=2MED5067
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/kursu-katalogs/?user_phpfileexecutor_pi1%5bcourse_id%5d=2MED6185
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/kursu-katalogs/?user_phpfileexecutor_pi1%5bcourse_id%5d=2MED5229
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/kursu-katalogs/?user_phpfileexecutor_pi1%5bcourse_id%5d=2MED5230
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/kursu-katalogs/?user_phpfileexecutor_pi1%5bcourse_id%5d=2MED5231
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/kursu-katalogs/?user_phpfileexecutor_pi1%5bcourse_id%5d=2MED5232
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/kursu-katalogs/?user_phpfileexecutor_pi1%5bcourse_id%5d=2MEDP223
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/kursu-katalogs/?user_phpfileexecutor_pi1%5bcourse_id%5d=2MAT5043
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/kursu-katalogs/?user_phpfileexecutor_pi1%5bcourse_id%5d=2PAR5021
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/kursu-katalogs/?user_phpfileexecutor_pi1%5bcourse_id%5d=2VAL5359

Informaciju tehnologija DatZ5005

Uztura bagatinataji un partikas piedevas ParZ5005

Dzeramais udens Kimi5005

Partikas mikrobiologija Biol5016

Cilveka anatomija Medi5024

Skabekla atvasinajumu un brivo radikalu biokimiskie aspekti biologija un medicina Kimi5028
Sabiedriskas édindasanas uznémumu razosanas organizacija ParZ5008

Pateréetajs un partikas marketings Ekon5030

Partikas produktu iesainosana ParZ5009

Biologiskas lauksaimniecibas partikas produkti ParZ5010

Uztura nepanesamiba un alergijas Medi5026

Metabolais sindroms un mediciniska uztura terapijas pamatprincipi Medi5036
Zinatniski pamatotu profilakses programmu planosana un novertesana Medi5033
Uztura uznemsanas un kermena svara neirobiologija Medi5027

Uzturs slimibu profilaksé Medi503 1

Dieéta akiitu un hronisku slimibu gadijuma Medi5054

AptaukoSands un tas arstésana Medi6003

Kursa darbs ParZ6002
Magistra darbs ParZ6001

2.8.11 Studiju programmas satura atbilstiba valsts akadémiskas izglitibas
standartam vai profesijas standartam un profesionalas augstakas
izglitibas valsts standartam un citiem normativajiem aktiem augstakaja
izglitiba, tai skaita ja iegiistama kvalifikacija ir reglamenteta profesija

Studiju programma “Uzturzinatne” nodro$ina akad@misko izglitibu veselibas zinatnu
magistra grada ieguvei uzturzinatné, nodroSina teorétiskas zinaSanas un praktiskas
iemanas patstavigai zinatniskas petniecibas darbibai un studijam doktorantiira.

Studiju programmas mérki un uzdevumi atbilst Noteikumiem par valsts akadémiskas
izglitibas standartu (MK 20.01.2002. Noteikumi Nr.2). Studiju kursu apjoms ir
izteikts kreditpunktos (KP), kuri tiek uzskaititi par katru apgtito studiju kursu, ja par
to ir sanemts pozitivs vertejums. Studiju rezultati tiek verteti 10 ballu skala. Kursa
darbs un magistra darbs arT tiek vertéti 10 ballu skala. Programmas obligata dala
ietver kursus 44 KP apjoma, kursa darbu 2 KP apjoma un magistru darbu 20 KP
apjoma.

Starpaugstskolu akadémiskas magistra studiju programmas “Uzturzinatne” satura
atbilstiba “Noteikumiem par valsts akadémiskas izglitibas standartu” ir paradita
tabula.

Studiju programmas “Uzturzinatne” satura atbilstiba ‘“Noteikumiem par
valsts akadémiskas izglitibas standartu”

“Uzturzinatnes” magistra

studiju programma Standarta (KP) Programmas (KP)
Magistra darbs 20 20
Obligata dala 45 45

LU studiju virziens ,,Veselibas apriipe” (tai skaita Starpaugstskolu (LU, LLU, RSU)
akadémiska magistra studiju programma Uzturzinatne veselibas zinatnu magistra
grada ieguSanai) tika akreditéts 2013.gada 31.maija Iidz 2019.gada 30.maijam. Saja

74
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laika perioda Uzturzinatnes programma tiks sakartota atbilstosi 2014.gada 13.maija
MK noteikumiem Nr.240 (Noteikumiem par valsts akadémiskas izglitibas standartu).
Saskana ar So noteikumu 3., 21. un 30. punktu tiks nodroSinata iespgja studgjoSiem
apgut Vides aizsardzibas un Civilas aizsardzibas likuma prasibas (2014./2015.akad.g.
Sis jautajums augstskolas vél netika risinats).

2.8.12 Studiju programmas izmaksas un to kalkulacija

Viena studenta sagatavoSana Starpaugstskolu magistra studiju programma
“Uzturzinatne” veselibas zinatnu magistra grada uzturzinatné iegtisanai 2012. finansu
gada vidgji izmaksaja Ls 3125,- ; 2013. finanSu gada 1 studenta sagatavosana vidgji
izmaksaja 3334,5 Ls.

Nemot véra, ka Latvijas iedzivotaju veselibas raditaji daudz&jada zina ir vieni no
sliktakajiem Eiropa, ka Latvija trukst augsti kvalificéti uzturzinatnes specialisti, ka
programmas stratégiskais meérkis ir nodroSinat musu valsti ar Eiropas un
starptautiskam ItTmenim Iidzveértigiem specialistiem uzturzinatng; katru gadu (tuvakaja
nakotn&) programma tiek imatrikuléti 30 studenti (katra sadarbibas augstskola — LLU,
LU un RSU — 10 studenti). Sadi specialisti tick sagatavoti par budzeta lidzekliem, un
atbildigajam ministrijam ir janodroSina budzeta finans€jums specialistu sagatavoSanai
saskana ar arzemju ekspertu un Uzturpadomes ietekumiem.

Pozitivu veérte§jumu Starpaugstskolu studiju programmai “Uzturzinatne” ir devuSas
Latvijas kompetentas institiicijas, atzim€jot augstak min&tas studiju programmas
svarigumu iedzivotaju veselibas nodro§inasana un Pasaules Veselibas organizacijas,
Eiropas Savienibas un Latvijas uzturpolitikas mérku realizésana.

2.8.13 Salidzinajums ar vienu tada pasa [imena un tadam pasam studiju
virzienam atbilstoSu Latvijas (ja lidziga studiju programma Latvija tiek
istenota) un vismaz divam Eiropas Savienibas valsts atzitu augstskolu vai
koledZu studiju programmam

Magistra studiju programmas “Uzturzinatne” izveides aktualitati un nepiecieSamibu
noteica misdienu negativas iedzivotaju veselibas attistibas tendences, nepiecieSamiba
risinat Sos jautajumus starptautiska limeni, izmantojot teor€tiskas un praktiskas
starpdisciplinaras zinaSanas dazadas ar uzturzinatni saistitas jomas. Programmas
aktualitati pastiprina nepiecieSamiba veicinat uzturzinatnes pilnveidoSanu Latvija,
veicinot ilgtermina sabiedribas veselibas attistibu.

RSU 1ir izveidota profesionala bakalaura studiju programma “Uztura specialists”
sadarbiba ar Latvijas Lauksaimniecibas universitates Partikas tehnologijas fakultati.
Art citu augstskolu fakultasu studiju programmas (piem. LLU Veterinarmedicinas
fakultate, LU Biologijas fakultaté, LU Kimijas fakultaté u.c.) tiek ietverti atseviski
kursi saistiba ar uzturu un partiku.

Lidz 2006./2007. akadémiskajam macibu gadam Latvijas augstskolas tieSa izglitiba
augstaka limepa akadémiskas studijas “Uzturzinatne” (magistra studijas) nebija
pieejama. Lidziga situdcija ir arT Lietuva un Igaunija. Apmacibas iesp&jas bija tikai
studijas arzemgs.

2004. gada Latvija pievienojas Eiropas Savienibai un ar1 tas izglitibas telpai, tapec ka
vienu no studiju programmam salidzinaSanai ar Latvijas starpaugstskolu magistra
studiju programmu “Uzturzinatne” izvélgjamies ES finansétaja projekta SANCO/G/3
(Contract Nr.S12,250541, 2000CVF3 - 405) izstradato Eiropas starptautisko
magistrantiiras studiju programmu “Sabiedribas veseligs uzturs”.
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Programma izstradata, piedaloties 14 Eiropas Savienibas valstim, ka ari Norvégijai,
Islandei, Sveicei. To realizé Kuopio universitate Somija. ST programma ir vérsta uz
labas veselibas nodrosinasanu ES iedzivotajiem, uzskatot uzturu un fizisko aktivitati
ka faktorus dazadu slimibu aizkaveSanai un sabiedribas ilgtermina veselibas
veidoSanai. Programma akcents likts uz noteiktiem, visu partneru atzitiem moduliem,
kas ir biitiski un svarigi Eiropai. Studiju programmas ilgums 2 gadi.

Latvijas starpaugstskolu magistra studiju programma “Uzturzinatne” vairaki studiju
moduli ir Iidzigi Sai programmai, vairak akcentgjot uztura nozimi un aplikojot to gan
ka riska faktoru, gan ka faktoru, kas kavé slimibas procesus. Atskiriba no mingtas
programmas, moduli tiek sadaliti atbilsto$i magistrantiiras nolikumiem LLU, LU un
RSU.

Kopuma Eiropas starptautiskaja magistra studiju programma iegtastami 120 ECTS, tas
ir atbilstosi Latvijas izstradatajai programmai - 80 KP (80 nedglu stundu darbs). Sie
punkti sadalas: 90 ETCS (60 KP) studiju teorétiskiem un praktiskiem moduliem un 30
ETCS (20 KP) magistra darba izstradei.

Apvienota karalistt un ASV pastav izteikta divpakapju izglitibas sist€éma
akadémiskajos virzienos, kas atbilst ari Latvijas akadémiskas izglitibas modelim.
Tapec izvelgjamies salidzinaSanai ar1 So valstu programmas.

Glazgovas universitate (Apvienota karaliste) piedava magistra studiju programmu
“Uzturzinatne” http://www.gla.ac.uk/nummanutrition Studiju programmu realizé 12
ménesos un cetros semestros pa 10 nedélam. Programma tiek piedavati tadi kursi ka
Partika, Uzturvielas un uztura rekomendacijas; Uzturvielu metabolisms cilvéka
organisma, Kermena uzbiive un energijas patérins, Statistika un datu analize,
Uzturvielu nozimiba dazados cilvéka dzives attistibas posmos, Sabiedribas uzturs,
Partikas izv€le un tradicijas. Magistrantam ir iesp&jas specializéties vairakos
virzienos: Sportistu uzturs, Kliniskais uzturs un Sabiedribas uzturs. Veidojot Latvijas
Starpaugstskolu studiju programmu, dala programmas priekSmetu sakrit ar Glasgovas
universitates studiju programmu. Izstradataja programma specializacija bis
iesp&jama, izveloties atbilstosus izveles kursus un rakstot magistra darbu izvéletaja
virziena.

Vasingtonas universitate (ASV) piedava magistra studiju programu “Uzturzinatne”
http://www.washington.edu/students/crscat/nutrit.ntml ar magistra darba t&€zém un bez
tam. Studiju programmas ilgums ir 2 gadi. Programma paredzéti sekojoSi obligatie
studiju priekSmeti: Statistika, Cilvéka fiziologija, Biokimija, Uzturvielu kimija (
dzilak apskatot oglhidratu, olbaltumvielu, lipidu, mineralvielu nozimi uztura), Uzturs
un slimibas. Iepazistoties ar So programmu, kursu nosaukumi un saturs ir lidzigi
Jjaunizstradatai programmai.

Gentes universitate (Belgija) piedava magistra studijas “Partikas zinatne un uzturs”
(http://allsew.U.Gent.be/aremautd/ICFSN.html). Programma ietvertie kursi ir: uztura
un partikas zinatne, partikas tehnologija un mikrobiologija, statistika un
epidemiologija, partikas marketings, uztura planosana, uztura izsauktie traucgjumi utt.

Studiju programmas atbilstiba Latvijas Republikas un Latvijas augstskolu
(LU, LLU, RSU) strategijai

Magistra studiju programmas “Uzturzinatne” aktualitati un nepiecieSamibu nosaka
misdienu tendences sabiedribas veselibas joma (patérétajs vélas noveérst slimibu,
nevis to arst€t un valsts v€las samazinat mediciniskas apkalpoSanas izmaksas,
attistitajas valstis pieaug veco lauzu skaits, pieaug iedzivotaju skaits, kas sirgst ar
nesabalans@ta un neveseliga uztura izraisitam slimibam (palielinats kermena svars un
aptaukoSanas), jaunieSu vidi paradas &Sanas trauc€jumu izraisitas slimibas ka
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bulémija, anoreksija, uztura bagatinataju paplasinats klasts, dazadas nekartnas dictas
(vegetarisms utt.) un izmainas socialaja vidé, nepiecieSsamiba risinat $os jautajumus
starptautiskaja limeni, izmantojot teorctiskas un praktiskas zinasanas dazadas ar
uzturzinatni saistitas jomas (partikas un uztura politika, partikas produktu razoSana,
partikas mikrobiologija, partikas kimija, mediciniska uztura terapija, sabiedribas
veseliba, uzturs cilvéka dzives laika u.c. un edinasSana dazada vecuma cilvékiem un
dazada tipa uzn€mumos, pasvaldibas, skolu valdes, slimnicas, pansionati u.c.)
Programmas  aktualitati  pastiprina  nepiecieSamiba  veicinat  uzturzinatnes
pilnveidosanu Latvija, veicinot ilgtermina sabiedribas veselibas attistibu.

Lidz 2006.gadam Latvijas augstskolas tieSa izglitiba augstaka limena akadémiskas
studijas “Uzturzinatne” (magistra un doktora studijas) nebija pieejama. Apmacibas
iesp&jas bija tikai studijas arzemes.

Tas radija nepiecieSamibu Latvija izveidot magistra studiju programmu, kura
2006./2007. akadémiskaja gada uzsaka sagatavot plaSa profila akadémiski izglitotus
uzturzinatnes specialistus. Akadémiskas un zinatniskas kompetences nepiecieSamibu
uzturzinatn€ nosaka Latvijas valsts nacionalas intereses, Eiropas savienibas (ES)
liguma 152. pants, ES partikas likums, Latvijas uzturpolitika, kas ir harmonizg&ta ar
PVO rekomendacijam, sabiedribas veselibas stratégija un reala populacijas veseliba
(augsta saslimstiba ar laundabigiem audzg&jiem, sirds un asinsvadu slimibam un
daudzam hroniskam slimibam darbaspé&jiga vecuma).

Ir realizeta vairaku augstskolu macibspéku konsolidacija. Tas dod iesp&ju Tstenot $adu
valstiski svarigu multidisciplinaru programmu Latvija. Tas dod iesp&ju macibspekiem
un magistrantiem piedalities 1idziga satura un formas ES un citas arvalstu studiju
programmas, ka ar1 veikt kopigus zinatniskus pétijumus.

Ievérojot ieprieks teikto, jauna magistra studiju programma “Uzturzinatne” un tas
piedavajums Latvijas izglitibas tirgii ir pozitivi vert€jams no Latvijas valsts izglitibas
politikas un ekonomikas viedokla, jo vesels cilvéks ir spécigas un ekonomiski
attistitas valsts pamats.

Atzinigu vert§jumu un atbalstu programma “Uzturzinatne” ieguva LR Uzturzinatnes
padomes sédé 2006.gada 14.decembri. Sédeé piedalijjas par uztura un partikas
jautajumiem atbildigo valsts institiciju (Veselibas ministrija, Bé&rnu un gimenes lietu
ministrija, Zemkopibas ministrija, Ekonomikas ministrija, Izglitibas un zinatnes
ministrija) Rigas domes, Latvijas pasvaldibu savienibas, sabiedrisko organizaciju un
profesionalo asociaciju parstavji, kuri atzim&ja, ka “Uzturzinatnes” programma
tuvako gadu laika katru gadu jauznem 30 studenti par budzeta lidzekliem, lai
nodroSinatu nepiecieSamo uztura specialistu sagatavosSanu.

Art 2008. un 2012.gada programmas akreditacijas laika programma sanéma atzinigu
novertejumu no arzemju ekspertiem. Pieméram, Rolands Verhe (Gentes universitate)
noradija uz Latvijas iedzivotaju veselibas raditajiem, kuri daudzgjada zina ir vieni no
sliktakajiem Eiropa, ka arT to, ka Latvija trikst augsti kvalificéti uztura specialisti, ka
programmas stratégiskais mérkis ir nodrosinat Latviju ar Eiropas un starptautiska
Iimena specialistiem uzturzinatné, un ka atbildigajam ministrijam ir janodroSina
budzeta finans€jums $adu specialistu sagatavoSanai.

2.8.14 Informacija par studéjoSajiem parskata perioda
Starpaugstskolu akadémiskaja magistra studiju programma “Uzturzinatne” pirmie 30
studenti studijas uzsaka 2006/2007. akadémiska gada 1. semestrT pilna laika klatienes

studijas. 2013./2014. akademiskaja gada studijas uzsaka 8.studentu grupa. Uz Sodienu
programmu ir absolv&jusi 172 magistri, un paslaik 1. un 2.kursa studé 58 studenti.
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Saskana ar Starpaugstskolu sadarbibas Iiguma 4.1. punktu sadarbibas augstskolas
(LLU, LU, RSU) katra imatrikule 10 studentus (slédzot studiju ligumu skat.
17.9.2.pielikumu). Studentu imatrikulacija notiek saskana ar imatrikulacijas
noteikumiem.

Starpaugstsskolu (LLU, LU, RSU) akadémiskas magistra studiju programma
Uzturzinatne (pilna laika studijas 4 semestri) imatrikuléto studentu un atbilstosSi
absolventu skaits pa pédgjiem 4 gadiem: 99

Sadarbibas Ieskaiﬁti_e Absolva* Ieskaiﬁti_e Absolve* Ieskaiﬁti_e Absolva* Ieskaiﬁti_e Absolva*

augstskolas studenti 2012.9. studenti 2013.g. studenti 2014.g. studenti 2015..
2010.g. 2011.9. 2012.9. 2013.9.

LLU 11 9 9 8 9 4 9 7

LU 10 11 10 9 10 7 9 5

RSU 11 11 9 7 8 11 12 10

Kopa 32 31 28 24 27 22 30 22

*absolventu skaitu ietekm& iepriek$€jos gados studiju partraukuma bijusie
magistranti.

Kopa laika posma no 2008.gada (1 izlaidums) Iidz 2015.gadam Veselibas zinatpu
magistra gradu uzturzinatng ir ieguvis 191 absolvents.

2.8.15 Aptauju rezultatu kopsavilkums par studéjosSo apmierinatibu ar studiju
kvalitati un to izmantoS$ana studiju programmu kvalitates uzraudziba

Kopgjas (LU, LLU, RSU) akadeémiskas magistra studiju programmas “Uzturzinatne”
aptaujas anketu formas skat. 77.9.7. pielikuma.

Péc katra studiju semestra tiek veikta magistrantu aptauja saskapa ar aptaujas
anketam, Kkuras ir sagatavotas un apspriestas starpaugstskolu akadémiskas magistra
studiju programmas ,,Uzturzinatne” Programmas padomé (padomi veido atbildigie
doc@taji par programmas realizaciju no katras augstskolas un programmas direktore).
Studgjoso anketéSanai katram semestrim ir sagatavota sava anketa.
2012./2013.akadémiska gada 1.semestri studiju procesa iesaistito macibspeku darbs
(nemot vera pasniedzgju attieksmi pret macamo priekSmetu, pret studentiem, par
izklastama materiala atbilstibu musdienu prasibam) tiek novértéts ar 7,8-8,6 punktiem
péc 10 punktu skalas, un semestr apgiito A kursu un izvéles B kursu saturs — ar 7,4-
7,9 punktiem.

2012./2013.akadeémiska gada 2.semestri studiju procesa iesaistito macibspéku darbs
tiek novertéts ar 7,3-7,8 punktiem péc 10 punktu skalas, un semestr1 apgiito A kursu
un izvéles B kursu saturs — ar 6,8-7,7 punktiem.

2012./2013.akadémiska gada 3.semestri studiju procesa iesaistito macibspeku darbs
tiek novertets ar 7,0-8,2 punktiem peéc 10 punktu skalas, un semestr1 apgiito A kursu
un izvéles B kursu saturs — ar 8,0-8,7 punktiem.

2013./2014.akadémiska gada 1.semestri studiju procesa iesaistito macibspéku darbs
(nemot vera pasniedz€ju attieksmi pret macamo priekSmetu, pret studentiem, par
izklastama materiala atbilstibu miisdienu prasibam) tiek novértéts ar 7,78-8 punktiem
p&c 10 punktu skalas, un semestrT apgiito A kursu un izv€les B kursu saturs — ar 7,95-
8,33 punktiem. (14 anketas).

2013./2014.akadémiska gada 2.semestr1 studiju procesa iesaistito macibspéku darbs
tiek novertéts ar 7,85-7,36 punktiem péc 10 punktu skalas, un semestri apgito A
kursu un izvé€les B kursu saturs — ar 7,94-8,03 punktiem.(15 anketas).
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2013./2014.akadémiska gada 3.semestri studiju procesa iesaistito macibspéku darbs
tiek novertéts ar 6,75-6 punktiem péc 10 punktu skalas, un semestr1 apgiito A kursu
un izvéles B kursu saturs — ar 6,81-7,95 punktiem.(8 anketas).

2014./2015.akadeémiska gada 1.semestri studiju procesa iesaistito macibspéku darbs
(nemot véra pasniedz€ju atticksmi pret macamo priekSmetu, pret studentiem, par
izklastama materiala atbilstibu misdienu prasibam) tiek novertéts ar 8,6-9,04
punktiem p&c 10 punktu skalas, un semestri apgiito A kursu un izvéles B kursu saturs
—ar 7,7-8,6 punktiem. (12 anketas).

2014./2015.akadémiska gada 2.semestri studiju procesa iesaistito macibspeku darbs
tiek novertéts ar 8,4-8,6 punktiem péc 10 punktu skalas, un semestr apgiito A kursu
un izvéles B kursu saturs —ar 7,7-7,6 punktiem.(11 anketas).

2014./2015.akadémiska gada 3.semestr1 studiju procesa iesaistito macibspéku darbs
tiek novertets ar 7,7-8 punktiem pec 10 punktu skalas, un semestr apgiito A kursu un
izvéles B kursu saturs — ar 7,3-7,7 punktiem.(8 anketas).

1. Kadas izmainas vérojamas stud&joSo vértéjuma par programmu un taja ietvertajiem kursiem
salidzinajuma ar ieprieks€jo parskata periodu?

Studgjoso 2014./2015.akad.g. vert§juma par programmu kopuma un par taja ietvertajiem kursien,
salidzinot ar iepriek$gja gadu aptaujam, vérojamas minimalas atskiribas; tas ari ir logiski, jo gada
laika nav veiktas butiskas izmainas un uzlabojumi Starpaugstskolu akadémiskaja magistra studiju
programma ietverto kursu saturd, ka art nav veiktas izmainas nodarbibu planojuma un programmas
papildinasana ar jauniem kursiem.

2. Ko studgjosie visatzinigak vertéjusi studiju programma: macibspeki, studiju kursi, studiju
procesa organizacija, materialtehniskais nodrosinajums, studiju rezultati u.c.?

2014./2015.akad.g. 1.semestris:

-Patika gan macibspeki, gan priekSmeti;

-lesp&ja praktiski darboties, ta papildinot un nostiprinot zinaSanas — produktu uzturvértibas
novertéSana Biora, bioimpedances metodes veikSana kermena kompozicijas noteikSana.

-Loti patika tadi priekSméti ka anatomija, fiziologisko funkciju reguléSana cilvéka organisma,
partikas kimija, kur pasniedzgji (prof. Gundega Knipse, prof. Liga Ozolina-Moll, prof. Juris Imants
Aivars, asoc.prof. Ida Jakobsone) bija loti interesanti un kompetenti sava joma. Ipasi patika
pasniedz€ja maciSanas stils, metodes kursa “Uzturs un vielmainas novertésana” doc. Guntars Selga.
-Loti patika, ka lekcijas ir saplanotas un tas dod ari iesp€u stradat, kas ir svarigi Sodienas
studentam.

-Kursos ietverta tematika bija man interesanta un noderiga, pietickami daudz zinatniskas
izverteéSanas, zinosi pasniedzgji.

-Pasniedzgju fleksibilitate un individuala pieeja studentiem.

-Attieksme pret studentiem; elektroniski sagatavotie macibu materiali.

-Uztura un veselibas jaut. zinatn. izvert€Sana un macibspeku draudziga attieksme.

-Ja, iegiitas zinaSanas noderes un pavers plasakas karjeras iespgjas, stradajot par uztura specialistu.
-legttas zinasanas un informacijas avoti noteikti atvieglos profesionalos panakumus.

-Ceru ka turpmak biis vairak klinisko uzdevumu un uz praktisku klientu konsultéSanu orientetu
materialu. Protams bus plaSakas karjeras iespgjas.

-Uzlabos un atvieglos profesionalo darbibu un pavérs plasakas karjeras iespgjas.

-Nedomaju, ka pavers karjeras iesp€jas, bet zinasanas jau nodergs.

2014./2015.akad.g. 2.semestris:

-Kopuma kursi bija loti interesanti un noderigi, tacu LLU kursos bija atkartojums, ko jau biju
apguvusi macoties RSU bakalaura programma “Uzturs”.

-Kursi pasi par sevi- tematika lieliska. Labi strukturéti, pietickami labi ietilpst nozares aktualitatg.
-Kopuma patika visas lekcijas, iegiita informacija, gandriz visu lektoru attieksme pret savu darbu.
-Daudz jauna un interesanta informacija iegita LLU priekSmeta partikas produktu tehnologija.
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-Kurss”Uzturs fiziska un gariga slodze” bija vienkarSi fantastisks(prof.[.M.Rubana). Loti patika
praktiski darbi, édienkarSu sastadiSana. Ari patika pie pasn. M.Saukas — praktiski darbi, protokolu
sastadiSana, intervijas.

-Viss, kas bija saistits tiesi ar uzturu un diétu.

-Loti patika lekcijas pie Dr.doc.M.Bukovska un lekciju cikls Uztura regulacijas pamatprincipi
sievietem dazados dzives periodos.

-Sadarbiba ar kursa biedriem, loti patika, ka esam tik dazadi izglitibas, profesijas pieredzes zina.
Vertigi kopa darboties, super.

2014./2015.akad.g. 3.semestris:

-Apgtstamie kursi bija interesanti, bet priekS 3.semestra parak intensivi. Butu patikamak ja Sie
kursi bltu otraja semestrT, lai nav jadoma par daudzajiem majasdarbiem un paral€li par magistra
darbu.

-Pasniedzgju atticksme bija kolegiala, tika sniegta informacija, zinatniski pamatotas zinasanas.
Izdales materiali varbiit vargja biit vairak pieejami.

-Viennozimigi jaunas zinaSanas.

-Visvairak studiju laika patika kursa biedru attieksme. Iesp&ja uzzinat ko jaunu, giit ieskatu dazadas
jomas. Loti patika prof. A.Pukisa lekcijas, vin$ pieradija, ka arT sarezgitas lietas var pastastit un
paradit interesanta veida un ta, ka paliek prata.

-Man loti patika, ka pasniedzgji bija loti zinosi un prickSmeti arT lietderigi; vertigas bija nodarbibas
pie Dr.I.Ziedinas un prof. G.Latkovska.

-Loti patika kurss Sabiedribas veseliba un epidemiologiskie pétijumi pie pasn. I.Kuznieces —
praktisks, nebija sausa teorija.

-Patika iegita informacija par uzturu, ipasSi gastroenterologijas nodarbibas un nodarbibas par
kardiologiju — interesanti un izsme]osi.

-Patika iesp€ja klausities dazadu arstu pasniegtas lekcijas par hroniskajam slimibam, uzzinat
viedoklus no dazadu nozaru specialistiem.

3. Ko studgjosie kritiski vert§jusi studiju programma: macibspeki, studiju kursi, studiju procesa
organizacija, materialtehniskais nodrosinajums, studiju rezultati u.c.?

2014./2015.akad.g. 1.semestris:

-Parak daudz patstavigie u.c. majas darbi, kas beigas jasagatavo vienlaicigi.

-Partikas piedevam biitu jabtit A sadala.

-Nepatika, ka biokimija més diezgan daudz laika v€ltijam fermentu kin&tikai un vitaminiem, bet
loti mazs veltijam laika metabolismam.

-Nevaru nosaukt nevienu nelietderigu priekSmetu; izklastamais materials dazkart bija novecojis.
-Patika viss, vienigais biitu labi, ja testu rezultatus vienmér parrunatu, lai saprastu, kur bija kltida.
-Pietruka informacijas ka izstradat uztura noteikumus, di€tas, u.t., kliniskos gadijumu analizes.
-kursos ietverto tematisku lietderigums;

2014./2015.akad.g. 2.semestris:

-Triikst praktisko nodarbibu (saprotu, ka programma ir akadémiska, tacu ar1 pétniecibas joma ir
daudz ko darit praktiski), ka ari atseviskas lekcijas grib&tos stingraku un prasigaku attieksmi
(pieméram, sievieSu uzturs, uzturs gados veciem cilvékiem).

-Nebeidzamie, diezgan bezjédzigie referatu kalni un prezentacijas katra priekSmeta.

-Pietrukst tieSi uzturzinatnes pamatu zinaSanas. Varbit ir iesp&jams nakotn€ izveidot papoldus
priekSmetus, kur to apgiist, ka izv€les priekSmetu.

-Parak maz praktisko lietu, daudz teorijas.

2014./2015.akad.g. 3.semestris:

-Diemzel bija macibu priekSmeti kur par uzturu rundja loti maz, bet tikai par mediciniskiem
terminiem, kurus bez pamatzinasanam izprast ir loti gruti. Grib&jas toméer vairak to uzturu.
-Biologisko statistiku var€tu ieplanot semestra sakuma un vajadz&tu pardomat lekciju planojumu.
-Bija situacijas, ka pasniedzg€jiem viena un tai pasa jautajuma bija dazadi viedokli, kas sadzive ir
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normali, bet macibu procesa esam spiesti iemacities atbildét uz jautajumu péc katra pasniedzgja
ieskatiem, kas nedod iesp€&ju saprast, kurs viedoklis ir patiess.
-Pietriika papildus nodarbibas par biologisko statistiku, jo lekt. V.Cauce bija loti zinosa.

4, Kadi ir planotie pasakumi stud&joso noradito trikumu novérsanai un ieteikumu istenoSanai?
-Programmas direktore un augstskolu atbildigie macibspéki par programmas realiz€Sanu turpinas
veikt individualas parrunas ar tiem pasniedz&jiem par kuru istenotajiem kursiem ir izteikti
magistrantu ieteikumi, aizradijumi, v€lamie uzlabojumi, lai rastu kopigu risinagjumu gan kursu
saturiska pilnveidg, gan izpildiSanas maniere u.c.

-kursu vai to dalu istenoSanai japiesaista akadémiskas magistra studiju programmas ‘“Uzturzinatne”
absolventi, kuri ir aizstav&jusi disertacijas, strada pie disertaciju izstrades un ikdiena darbojas kada
no uzturzinatnes jomam ka konsultanti un uztura specialisti. Piem., 2015./2016.akad.g. studiju
kursu “Uzturs fiziska un gariga slodz&” saks Tstenot Alise Kildzule (2014.g. absolvente — Latvijas
sievieSu hokeja izlases dalibniece).

-2014./2015.akad.g. laika ESF projekta ietvaros ir iegadata zinatniskd/ macibu literatiira 22
gramatas par uzturu un veselibu (skat. 17.9.8. pielikumu).

2.8.16 Aptauju rezultatu kopsavilkums par absolventu apmierinatibu ar studiju
kvalitati un to izmantoSana studiju programmu kvalitates uzraudziba

2012./2013.akadeémiskaja gada dazadu gadu (2008.-2011.) nejausi izveletiem
absolventiem tika izsiititas 15 anketas, atpaka] tika sanemtas 11 anketas (absolventu
anketas formu skat. /7.9.7. pielikuma).
Absolventu aptaujas netika veiktas 2013./2014.akad.qg.
Kopuma vertejumi bija pozitivi neatkarigi no absolvésanas gada.
1. Kadas izmainas vérojamas absolventu vérté§juma par programmu un taja
ietvertajiem kursiem salidzinajuma ar ieprieks€jo parskata periodu?

2014./2015.akad.g. no dazadu gadu absolventiem (no 2008.-2015.g.) tika sanemtas 40
absolventu aptaujas anketu atbildes, no kuram atklajas, ka 22 no viniem ikdienas
darbs ir saistits ar partikas un uztura jautajumu risinasanu; 27 — konsult€ interesentus
par veseligu uzturu; 22 — piedalas sabiedribas informéSana par uztura jautajumiem; 38
— studiju laika iegttas zinaSanas par uzturu un veselibu izmanto sava personigaja
dzive; 4- iegiitas zinaSanas izmanto izstradajot normativos aktus uztura jautajumos un
6 — izmanto iegilitas zinasanasa veicot pedagoga vai audzinataja pienakumus; ka art 21
no absolventiem studiju laika ieglitas zinaSanas izmanto, lai turpinatu talaku sevis
1zglitoSanu.
2. Ko absolventi visatzinigak vértgjusi studiju programma: macibspeki, studiju
kursi, studiju procesa organizacija, materialtehniskais nodroSinajums, studiju
rezultati u.c.?

Visatzinigak 35 absolventi (no 40) veérté studiju programmas saturu (uzturpolitika,
partika, uzturs, veseliba) un struktiru, kas nodroSina magistrantu sagatavoSanu
atbilstosi izvirzitajam mérkim — realiz€t PVO, ES un Latvijas uzturpolitikas merkus.
38 absolventi atzimé, ka studiju programmu Tsteno profesionali augstskolu macibu
speki, kuru atbalsts nodroSina programmas apguvi.

40 absolventi atzim€, ka studiju programmas metodiskie, informativie materiali,
tehniskais nodroSinajums (telpas, aprikojums, macibu materiali dabas zinatnes un
tehnologijas ietilpstosajos kursos) nodroSina programmas apguvi.

26 absolventi atzimé, ka iepriek§ min€tais lauj prognozét programmai ilgtsp€jigu
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attistibu un nakotn€ uzturzinatne ienems nozimigu vietu Latvijas iedzivotaju veselibas
nostiprinasana.
3. Ko absolventi kritiski vertgjusi studiju programma: macibspéki, studiju kursi,
studiju procesa organizacija, materialtehniskais nodroSinajums, studiju
rezultati u.c.?

38 absolventi atzimé, ka var€ja v€leties macibu materialus — macibu gramatas ar
uzturu un veselibu saistitajos kursos.

4, Kadi ir planotie pasakumi absolventu noradito trikumu novérSanai un
ieteikumu TstenoSanai?

Ar medicinu saistitajos kursos japalielina par uztura tematiku ietverto jautajumu
apjoms, uz $o bridi vairak informacijas tiek sniegtas par slimibam nevis par uzturu.
Lai uzlabotu situaciju (skat.3.punktu) pasniedz€jiem ir parsiitita informacija par
starptautiskajam sadarbibas iesp&am augstakaja izglitiba ERASMUS+2014-2020
programmas ietvaros, ka ar1 pasniedzgji tiek informeéti par zinatniskajam konferencém
uztura un veselibas jautajumos u.c., LU 2014. un 2015.gada ir iegadatas 22
zinatniskas gramatas par uzturu un veselibu.

Kopa ar programmas absolventiem tiks risinats jautajums par studéjoso un absolventu
iesp&ju iegit papildus zinaSanas, praktiskas iemanas un kompetences uzturzinatné —
uztura di€tu sastadiSana.

2.8.17 Studgéjoso pasparvalde un lidzdaliba studiju procesa pilnveido$ana

Atbildot uz anketd uzdoto jautajumu (Kas jums visvairak patika studiju laika?),
studenti netieS$i norada studiju izstradatajiem un vadibai programmas stipras puses.
Piem&ram, pasniedz&ju profesionalitate un pozitiva atticksme pret studentiem, iespeja
ieglit nopietnas zinaSanas neilga laika, elastigs nodarbibu grafiks, programmas
realizéSana pa moduliem (dodot iesp&ju kartot eksamenus semestra laika), pasniedz&ju
lietotas zinaSanu parbaudes formas, iesp&a visus radusos parpratumus noverst un
parrunat semestra laika, ka arT testu jautajumu atbilstiba kursa izskatitajam t€mam.
Atbilde uz aptaujas anketas jautajumu (Kas jums visvairak nepatika studiju laika?), ir
uzskatams ka tieSs studgjoSo ieguldijums studiju procesa un programmas
pilnveidoSana. Studg&joSo aizradijumi un ieteikumi, pieméram, daZzas t€mas daZos
kursos parak sarezgitas, parak daudz patstavigais darbs un par maz lekciju u.c. tika
nemti véra, uzlabojot un pilnveidojot kursu pieteikumus studiju programmu gatavojot
akreditacijai. Pieméram, sakot ar 2011./2012. akadémisko gadu studenti, uzsakot
kursa apgtiSanu, var pilniba iepazities ar kursa anotaciju, rezultatiem, prasibam
kreditpunktu iegtiSanai, kursa t€mam, kursa saturu un izmantojamo macibu literatiiru.
2013./2014.akad.g. veiktas studentu aptaujas tika sapemtas Iidzigas atbildes uz
uzdotajiem jautajumiem (skat. teksta augstak) ka iepriekS€jos gados, ka arl uz
jautajumu par programmu kopuma. Visas studentu atbildes (ka arT uzdotie jautajumi
par talakam karjeras iesp€jam) ir tieSi vai pastarpinati saistiti ar Uzturzinatners
programmai izvirzito mérki un uzdevumiem, un programmas realiz€Sanas gaita
sasniedzamiem rezultatiem; pie min€to nepilnibu novérSanas Programmas padome
stradas nakosajos studiju gados.

2014./2015.akad.g. laika tiek turpinats risinat stud@oSo ieteikums par uzturu un
veselibu saistito kursu kvalitates uzlabosanu (kursa ietverto wuztura tematu
paplasinasana), (skat. 17.6. un 17.7. punktus un pielikumus 17.9.5. un 17.9.6.).
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2.9 Maszinibas (Magistra) 45723
2.9.1 Studiju programmas mérki un uzdevumi

Studiju programmas merkis: Veselibas zinatpu magistra maszinibas studiju
programmas mérkis ir nodroSinat akadémiskas izglitibas iegiiSanu Veselibas zinatnu
nozaré maszinibas un ar tam saistitajas humanitaras un socialas zinatnés, attistot
studentos zinatniski p€tnieciskas prasmes, menedzmenta prasmju un kritisku
teortisko un praktisko zinasanu izveért€Sanu un pielietoSanu, ka ari veicinat
profesionalo izaugsmi un intelektualo potencialu, attistot p&€tniecibu maszinibas.
Studiju programmas uzdevumi:

1. Padzilinati attistit filozofisku domasanu un pé&tniecibu, aplikojot paradibas no
dazadiem aspektiem, noveértét zinaSanu saturu un attistit sp&jas izteikt savu viedokli,
pamatojoties uz masu prakses p&tijuma datiem.

2. Analizét veselibas apriupes parmainas Latvijas sabiedriba un padzilinati attistit
prasmes un kompetences masu darba vadiba atskirigas veselibas apripes sferas.
3.Sniegt zinaSanas par veselibas apriipes sisttmas vadibu, veselibas
aprupes organizésanu un vadiSanu, veselibas ekonomiku.

4. Pilnveidot pedagogiskas un psihologiskas zinasanas veselibas apriipes vaditajiem
par sabiedribas, gimenes un individa veselibas veicinasanu, uzturéSanu, vadibas
psihologiju, &tiskiem jautajumiem masu darba praksg, ka ari veselibas apripes darba
kvalitates vadiba.

5. Sekmét programmas beidz&u iesaistiSanos pedagogija augstskolas un
konkurétspgju  vietgja un starptautiskaja darba tirg.

2.9.2 Studiju programma paredzétie studiju rezultati

Studiju programma paredzetie studiju rezultati

Studiju rezultatu apraksts atbilstosi EKI :

ZinaSanas:

Padzilinatas zinaSanas pétnieciba maszinibas un veselibas apripes nozarg,
Padzilinatas zinasanas par p€tniecibas metozu un pétniecibas darba organizaciju un
IstenoSanu.

Padzilinatas zinasanas veselibas apripes darba vadiSana un organizé€Sana, veselibas
ekonomika un ekonomikas teorijas, izglitibas vadiba.

Prasmes:

Prasme vadit un organizét veselibas apriipes procesus iestadeés un veselibas sistema
kopuma, pielietojot zinasanas veselibas ekonomika un veselibas apriipes sisteémas
organizacija.

Prasme vadit un organiz€t masu izglittbas  procesus augstskolas.
Prasmes zinatnisko pétijumu veikSanai atbilstoSu metoZu izveli un patstavigi izstradat
zinatnisko petijumu.

Kompetences:

Spgja izstradat zinatnisko pétijjumu, pamatojoties uz masu praksi veselibas apripes
vadiba un sistema.
Spgja nodrosinat veselibas apripes vadibu masu prakse.

Spé&ja nodrosinat pedagogijas procesus augstskolas.

2.9.3 Uznemsanas noteikumi
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UznemsSanas noteikumi
Veselibas zinatnu magistra maszinibas studiju programma uznemsana notiek atbilstosi
Latvijas universitates kop€jiem studiju imatrikulacijas noteikumiem. Konkursa
vert€§juma aprékinasanas formula: videja sverta atzime pamatstudijas (60 x 10 = 600)
+ nosléguma parbaudijumu kopgja (vai vid€ja) atzime pamatstudijas (40 x 10 =400).
Veselibas zinatnu magistra maszinibas studiju programma uznem pretendentus
ar veselibas zinatpu bakalaura gradu maszinibas vai otrd limena profesionala
augstaka izglitibu ar kvalifikaciju ,,Masa”, ka arT ar citu augstako izglitibu, ja ir iegiita
profesionala kvalifikacija ,,Masa” un bakalaura grads ar apgiitiem pamatkursiem
pedagogija, psihologija, ekonomika, lietvediba, tiesibu pamatos un veikts pétijums
bakalaura [iment.

2.9.4 Studiju programmas absolventu nodarbinatibas perspektivas, pamatojot
atzinumus ar atsaucém uz informacijas avotiem

Studiju programmas absolventu nodarbinatibas perspektivas

Studiju programmas aktualitati nosaka darba tirgus, ta prasibas un iespgjas. Latvija
tieck pieveérsta uzmaniba jautajumiem par darba resursu profesionalo sagatavoSanu
atbilstosi darba tirgus izvirzitajam prasibam, pieméram Rigas Austrumu kliniskas
universitates slimnicas Masu padomes v&stule ar ligumu veikt pasttijuma petijjumus
par slimnicas masam aktualam témam, Saldus Medicinas centra vadibas ltigums
sagatavot masu - vaditaju darbam Saldus medicinas centra.

Prognozes par masu skaitu darba tirgl ir negativas, jo masu profesija stradajoSajiem ir
divas tendences, viena no tam ir novecot un otra tendence ir Eiropas Savienibas darba
tirgus jeb aizceloSana no Latvijas, pieméram sadarbiba ar Anestézijas, intensivas un
neatlickamas apripes masu apvienibu.

2.9.5 Ieprieksgja studiju virziena akreditacija vai studiju programmas
licencésanas ietvaros konkrétajai studiju programmai sanemto ieteikumu

ievieSana

Ieprieks$gja studiju virziena akreditacija studiju programma tika loti labi novertéta
un tai nebija specifisku norazu.

2.9.6 Informacija par stud@joSajiem parskata perioda

LRI kods |Studiju programmas nosaukums Progrstatus 2013/2014 2014/2015

45723 28403 Maszinibas (MSP) A
Stud. skaits 29 38
1. studiju gada imatrikulétie 17 19
Absolventi 8 14
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2.9.7 Aptauju rezultatu kopsavilkums par studéjoSo apmierinatibu ar studiju
kvalitati un to izmantoSana studiju programmu kvalitates uzraudziba

Aptauju rezultatu kopsavilkums par stud€joSo apmierinatibu ar studiju
kvalitati un to izmantoSana studiju programmu kvalitates uzraudziba.
Studgjosiem ir iesp&jams elektroniski un anonimi izteikt viedokli gan par studiju
programmu kopuma, gan par konkrétajiem studiju kursiem. Kursu vidgjais
novert€jums 2014./2015. ak. gada bija 6 no maksimali 7 iesp&jamiem punktiem. Labi
verteta fakultates personala atticksme pret studentiem, kas norada uz veiksmigu
atgrieczeniskas saiknes veidoSanu ar stud&joSiem. Pozitivi vértéta arl fakultates
personala darbiba studiju procesa, ka ar1 informacijas ieglSanas iespgjas
stud€josajiem par studiju procesu fakultate.

1. Kadas izmainas vérojamas stud€joso vert€§juma par programmu un taja
ietvertajiem kursiem salidzinajuma ar iepriek$€jo parskata periodu?

2014./2015. ak. gada studenti noradijusi, ka biitu nepiecieSamas lekcijas par pasaules
religijam, kas ir svarigas medicinas nozar¢€ stradajosajiem.

2. Ko studgjosie visatzinigak vert€jusi studiju programma: macibspeki,
studiju kursi, studiju procesa organizacija, materialtehniskais
nodros§inajums, studiju rezultati u.c.?

Aptaujas rezultati norada, ka atsevisku macibspéku macibu metodes tiek pienemtas
labak, rezultata art konkré&tais kurss patik labak un ir augstak novertets, tapat pozitivi
vertets studijam atbilstoss materialtehniskais (telpas, datoru un interneta pieejamiba)
nodro$inajums

3. Ko studgjosie kritiski vert&jusi studiju programma: macibspéki, studiju
kursi, studiju procesa organizacija, materialtehniskais nodro§inajums,
studiju rezultati u.c.?

2014./2015. ak. gada studenti kopuma apmierinati ar studiju kursiem un docétajiem

4. Kadi ir planotie pasakumi stud€joso noradito trukumu noveérSanai un
ieteitkumu 1stenoSanai?

2015./2016. ak. gada studentiem tiek piedavats kurss “ Religijas psihologija”

2.9.8 Aptauju rezultatu kopsavilkums par absolventu apmierinatibu ar studiju
kvalitati un to izmantoSana studiju programmu kvalitates uzraudziba

Studiju kursi bija interesanti, labi organizéti, paplasindja vai sniedza jaunas
zinasanas. E-kursi bija labi pieejami LUIS sist€éma, parsvara papildinaja lekciju
materialus. Nodarbibu planojums bija labi saplanots. Studiju laika bija labi organizéta
informacijas piejamiba. LU portals satur daudz informativas datu bazes, z&l, ka maz ir
latvieSu valoda. LUIS sitéma sniedza savlaicigu un noderigu informaciju par studijam
u.c. Studiju laika patika klausities arzemju lektorus, kas sniedza informaciju par esoSo
veselibas apripi savas valstis.
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1.Kadas izmainas v€rojamas absolventu vert€juma par programmu un taja
ietvertajiem kursiem salidzinajuma ar iepriek$€jo parskata periodu?

S1 gada absolventi atziméjusi, ka vélamas izmainas studiju kursu izkartojuma attieciba
pret abiem studiju gadiem, ka Informatikas un Statistikas kursus likt abus otraja gada
un pétniecibas kursu sadalit: pirmaja un otraja gada.

2. Ko absolventi visatzinigak veértejusi studiju programma: macibspéeki,
studiju  kursi, studiju procesa  organizacija, materialtehniskais
nodro$inajums, studiju rezultati u.c.?

Tiek atziméts, ka studijas tika iegiitas labas teor€tiskas zinasanas izvél€taja studiju
joma un prasme pielietot tas praktiskaja darba, pilnveidotas pétniecibas prasmes.
Tapat augsti tiek vertétas studiju laika iegiitas prasmes stradat komanda, publiski
diskutét un pamatot savu viedokli. Absolventi ir apmierinati ar LUIS iesp&am un LU
portala atrodamo informaciju, ar personala attiecksmi un palidzibu. Studiju laika bija
labi organizgti arpusstudijas pasakumi, piem., seminari, konferences, karjeras dienas
u.c.

3. Ko absolventi kritiski vertgjusi studiju programma: macibspeki, studiju
kursi, studiju procesa organizacija, materialtehniskais nodroSinajums,
studiju rezultati u.c.?

Salidzinajuma ar pagajuso gadu, absolventiem ir par maz macibu gramatas latvieSu
valoda, datori bija pieejami, bet noverte, ka LU bibliotekas filialés macibu literatiira
bija pieejama.

Parsvara auditorijas bija &értas ar labam materialtehniskam iespgjam. ST gada
absolventi ieteikusi pilnveidot kursa Magistra darba organizaciju un sadarbibu ar
magistra darba vaditajiem.

4. Kadi ir planotie pasakumi absolventu noradito trilkumu novérSanai un
ieteikumu 1stenoSanai?

2015./2016. ak.gada studiju programma papildinata ar kursu
“Kvalitativa pétnieciba” un kursu “SPSS datu apstrades programma” 2015./2016.
ak.gada kursa “Magistra darbs “ planotas papildus tris seminarnodarbibas.

2.10 Farmacija (Magistra) 45725
2.10.1 Studiju programmas nosaukums, iegiistamais grads, profesionala
kvalifikacija vai grads un profesionala kvalifikacija

Farmacijas magistru akadémiska studiju programma (45725), Veselibas
zinatnu magistra grads farmacija.

2.10.2 Studiju programmas mérki un uzdevumi

Farmaceitu izglittbas un diplomu atziSanu regulé Eiropas Padomes
Direktiva2013/55/EU, LR likums "Par reglamentétajam profesijam un profesionalas
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kvalifikacijas atziSanu" no 29/11/2006 un Ministru kabineta (MK) noteikumi Nr 68
,»lzglitibas programmu minimalas prasibas zobarsta, farmaceita, masas un vecmates
profesionalas kvalifikacijas iegiiSanai”’(19/02/2002). Saskana ar 1999.g. ES valstu
izglitibas ministru parakstito Bolonas deklaraciju farmacijas studiju programma ietver
divus studiju ciklus: 3 gadi bakalaura studijas (120 KP jeb 180 ECTS) + 2 gadu
studijas farmacijas magistratira. Tadéjadi studenti kopa iegust 200 valsts
kreditpunktus (KP) jeb 300 ECTS un izpilda prasibu veltit 5 gadus farmaceita
izglitibas studijam.

Programmas pamatmeérkis ir sniegt studentiem atbilsto§i programmas limenim
teor€tisko zinaSanu un to pielietoSanas kopumu farmacijas zinatnes apakSnozarés un
tam radniecigas zinatnpu nozars patstavigai pétniecibas darbibai magistra darba
izstradasana un aizstavéSana, ka ari sagatavot stud€joSos darbam farmaceitiskas
darbibas uznémumos un izglitibas turpindjumam doktora studiju programma.
Vispargjais augstakas izglitibas mérkis ir nodrosSinat individualas personas attistibu
demokratiska sabiedriba un sagatavot zinatnes attistibas uzdevumu risinasanai, ka art
sniegt kvalitativas zinaSanas radniecigas jomas, kas veicina absolventu sp&jas viegli
piclagoties mainigajam darba tirgus prasibam. Magistra grads ir apliecinajums
farmaceita izglitibas iegiiSanai.

Specifiskie programmas uzdevumi:

sniegt padzilinatas zinaSanas par medikamentiem un medikamentu razo$ana
izmantotajam vielam, par farmacijas tehnologijam, medikamentu kvalitates
kontroles metodém, farmakoekonomiku un socialo farmaciju;

o attistit studentu rados$a un patstaviga darba iemanas, akcentgjot zinatniski
pamatotu pieeju veselibas aizsardzibas un farmaceitiskas apriipes sniegSana;

e pieverst lielu veribu jaunakajiem zinatnes sasniegumiem farmacijas zinatnes
apakSnozar€s un labas farmacijas prakses normativos;

e iepazistinat studentus ar modernam pétniecibas metodém, ka ar1 ar
nacionalajam valsts prioritatém un pasaulé pienemtajam farmaceitiskas
izglitibas vadlinijam, kas lauj veidot kopigu darba tirgu ES valstis;

o sagatavot studentus patstavigai zinatniski-pétnieciskai darbibai, magistra darba
izstradasanai un aizstavéSanai, ka ar1 izglitibas turpinajumam doktora studiju
programmas;

o attistit studentos sp&ju stradat internacionalas un starpnozaru specialistu
komandas;

e veicinat studentu piedaliSanos ERASMUS apmainas programmas;

o sniegt pietickamas zinaSanas par normativo aktu prasibam, kas saistitas ar
farmacijas praksi un sagatavot studentus farmaceitiskas prakses programmas
izpildiSanai.

2.10.3 Studiju programma paredzétie studiju rezultati

Planotie rezultati: labi izglitoti studenti ar veselibas zinatpu magistra gradu
farmacija.

Absolventi ir sasniegusi zinaSanu, prasmju un kompetences Iimeni, kas definéts LKI

7. limepa magistra deskriptoriem. Magistra kompetence balstas uz bakalaura
kompetenci, kas attistas 11dz 7. Iimena prasibam.
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Studiju programmas saturs atbilst visiem normativajiem aktiem, kas regulé farmaceita
izglitibas programmu prasibas un ieglistamais grads atbilst programmas apjomam un
nosaukumam.

Ka atskaites punkts izglitibas mérku noteikSanai ir atbilstoSie normativie akti,
pieméram, FEiropas Padomes Direktiva 2013/55/EU un LR likums "Par
reglamentétajam profesijam un profesionalas kvalifikacijas atziSanu" no
29/11/2006. Specifiski studiju rezultati ir definéti MK Noteikumos Nr.68, kas tiek
izpilditi un sniegta farmaceitu izglitiba nodrosSina profesionalas zinasanas un prasmes,
kas dod tiesibas veikt $adu farmaceita profesionalas darbibas veidu minimumu: zalu
formu sagatavoSana; zalu izgatavoSana, standartizacija un kontrole; zalu parbaude
specialas laboratorijas; zalu sagatavoSana, testéSana, uzglabasana un izplatiSana
vispargja un slégta tipa aptiekas, zalu lieltirgotavas un zalu razoSanas uznémumos;
informacijas un konsultativa darbiba farmacijas joma.

2.10.4 UzpnemsSanas noteikumi

Visparigos imatrikulacijas noteikumus apstiprina LU Senats un rektora rikojumi, kas
nosaka imatrikulacijas noteikumus katram konkrétajam gadam. Farmacijas bakalauri
un profesionalas farmacijas izglitibas programmas absolventi tiek imatrikuléti
magistra studiju programma nemot véra vid&jo sveérto atzimi (60 x 10 = 600) + gala
parbaudijuma atzime vai vidgja profesionalaja programma (40 x 10 = 400).
UznemsSanas nosacTjumi atbilst studiju programmas mérkiem un uzdevumiem.
UznemsSanas prasibas ir atbilstoSas studiju rezultatu sasniegSanai un stud€joSo
uzpemsSana notiek saskapa ar apstiprinatajam procediram un krit€rijiem.
Reglament@tajas profesijas neatzist neformalu izglitibu. Tiek atziti citas augstskolas
iegiitie atbilstoSo kursu kreditpunkti un klausitaja statusa apgitie kursi. ES Direktiva
2013/55/EU, Latvijas Republikas likums "Par reglamenttajam profesijam un
profesionalas kvalifikacijas atzisanu" 29/11/2006 un MK noteikumi Nr.68 19/02/2002
nosaka farmaceitiem vismaz piecu gadu laika iegltu apmacibu, tostarp vismaz: (a)
Cetrus gadus pilna laika teor€tiskas un praktiskas studijas universitate vai augstakas
izglitibas iestade, ko atzist par lidzvertigu universitatei vai §1 izglitibas iestade ir
universitates uzraudziba (b) seSu ménesu praksi publikai atverta aptieka vai slimnicas
aptieka slimnicas farmaceitiskas nodalas uzraudziba. Tiek atziti kursi no ieprieks
legiitas augstakas izglitibas programmas, ja to saturs un apjoms atbilst farmacijas
magistra studiju programmai.

2.10.5 Studiju programmas plans

Farmacijas magistra studiju programmas plans (pilna laika)

Lekcijas
Kursa 1.gads @ 2.gads Kopa Parbaudes seminari
Kursa nosaukums : .
kods veids Laboratorijas
1. 2. 3. 4 darbi

Obligata dala (A dala)
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Informacijas un

Farm5017 konsultativa darbiba 2 2 [Eksamens S32
farmacijas joma

Medi5123 Kliniska farmakologija I 2 2 Eksamens L16 S16

VadZ5129 Menedzments 2 2 [Eksamens |L16 S16

Farm5021 Sociala farmacija 3 3  Eksamens L25 S23

FarmS018 214 kvalitates kontrole 4 4  Eksimens L28 S4 Ld48

Farms016 ZaMu vielu instrumentala |, 4  |Bksimens L40 S24
analize

VidZ5009 Arod_veseliba un drosiba 4 4 |Eksamens IL40 S24
darba

Farm5004 Jaunll‘;?lu vielu radiSanas 2 2 Eksimens L30 S10
stratégija

Medi5140 I yriska farmakologija 11 2 2 |[Eksimens |L16 S16

Ekon5070 Sociala ekonomika 3 3 [Eksamens [L32 S16

Farm5003 1211 formu dizains 2 2 |[Eksamens 20 S20

Prakse

FarmP007 Farmaceitiska prakse 24 24 |Aizstavésana P960

Gala parbaudijums

Farm6028 Magistra darbs 20 = 20 |Aizstavésana P800

Ierobezotas izveles dala (B dala)

Farm5005 Biofarmacija 2 2 |Eksamens |L24 S8

Eksamens

Farm5000 Fitoterapija 2 2 Eksamens L16 S16

MateS044 statistika 2 2 Eksamens 30 S2

Earm5001 Profesionalo darbibu

reglament&josie normativie 2 2 Eksamens L32 S8
akti. Profesionala &tika
Farm6026 Zalu saderiba un blakus

efekti 2 2 [Eksamens |28 S12
Kopa A dala 17 |13 24 20 74
Kopa B dala 3 3 6
Kopa 20 16 24| 20 80

Studiju programmas plans un kursu saturs atbilst ES Direktivai 2013/55/EU, Latvijas
Republikas likumam "Par reglamentétajam profesijam un profesionalas kvalifikacijas
atziSanu" 29/11/2006 un MK noteikumiem Nr.68 19/02/2002. Visas ES valstu

89



farmacijas programmas ir saskanotas un katru gadu tiek apkopoti dati projekta
PHARMINE 2. Gandriz visas ES valstis farmacijas programmas noslédzas ar
farmacijas magistra grada iegiSanu. Farmacijas programmas pieder reglament&to
profesiju izglitibas programmam, tapéc programmu saturs ir lidzigs visas ES valstis.
ES wvalstu farmacijas programmu liela projekta PHARMINE 1 ar turpinajumu
PHARMINE 2 tika aptaujatas visas Eiropas augstakas izglitibas iestades, kas sniedz
farmaceitu izglittbu un apmacibu. Apkopotie dati par katru valsti atrodami
PHARMINE majas lapa http://www.pharmine.org/losse_paginas/Country_Profiles/.
Tik vispusigs farmacijas programmu salidzinajums tika veikts pirmo reizi.

Vairakas ES wvalstls farmacijas bakalaura studiju programmas turpinajums ir
farmacijas magistra studiju programma. Studiju saturs atbilst aktualajam atzinam
atbilstoSo zinatnu nozar€s. Prakse paredz€ta 6 ménesu apjoma aptiekas ka to nosaka
ES direktivas un tam pakartotie normativie akti. Studiju saturs atbilst normativo aktu
prasibam.

2.10.6 Studiju programmas praktiska IstenoSana (izmantotas studiju metodes un
formas, talmacibas metozu izmanto$ana)

Lémumi par macibu programmu izmainam un attistibu ir apspriesti Studiju
programmu padomes s€dés un apstiprinati fakultates Domé. Studentu pasparvaldes
parstavji piedalas gan Studiju programmu padomé, gan Domeé.

Programma tiek realiz€ta pilna laika klatienes studijas (4 semestri), latviesu valoda.
Programma ir paredzétas 50% kontaktstundas un 50% patstavigais darbs.
Kontaktstundu laika tiek izmantotas macibu darba formas: lekcijas, seminari,
praktiskie darbi, laboratorijas darbi, problembazetie seminari un macibu ekskursijas
uz klmikam, lieltirgotavam, zinatniskiem institiitiem, aptiekam, razotn@m un
kvalitates kontroles laboratorijam. Visos studiju kursos notiek lekcijas, kuru 1patsvars
studiju kursa varieé. Lekcijas izmanto modernus vizualas demonstracijas lidzeklus
(video demonstracijas, multimediju projektors, audiodemonstracijas). Seminaros
notiek apgitas vielas apsprieSana un diskusijas, problémbazetajos seminaros notiek
studentu tren&Sana konkrétas problémas risinaSana, izmantojot gadijumu aprakstus.
2013. gada viesprofesors A. Klegeris no Britu Kolumbijas universitates Kanada
novadija vairakas lekcijas kursa Kliniska farmakologija un doc&tajiem seminara
prezent€ja savu pétfjumu par problémbazeto apmacibu. 4 kursiem ir pieejama E-
universitate un visiem ir pieejami Internet resursi un Supercourse, kura brivpratigi no
visas pasaules universitateém lektori ievieto savas lekcijas. LU farmacijas programma
piedalas Saja projekta kops 2004.gada. 2014. gada viesprofesors Ad Dooren Utrehtas
universitates, Niderlande profesors novadija lekciju par studentu aptieku praksi un
projektiem, ko veic aptiekas Niderlandg.

Praktisko un laboratorijas darbu garums varié no 2 lidz 4 akadémiskajam stundam.
Praktisko darbu laika studenti tiek sadaliti grupas no 10 lidz 15 studentiem.
Laboratorijas darbos studentiem jaraksta darba protokoli un tie jaaizstav. Kontroles
testi un kursa eksameni notiek rakstiski un mutiski. Laboratorijas un praktiskie darbi
notiek atbilstigas LU fakultates.

Macibu metodes tiek precizétas un metodiskie noteikumi atjauninati, ja nepiecieSams.
E-apmacibas programmatiiras platforma Moodle ir pieejama studentiem, e-kursu
piedavajums ir no MF un citam fakultatéem. Docétaji pilnveidoja savas prasmes 3
dienu kursos, ko vadija IT zinatnu specialisti. Datori tiek plasi izmantoti, visas
auditorijas ir aprikotas ar multimediju iericém un piekluvi internetam. Ir iesp&jams
rezervét gramatas no universitates bibliot€kas tieSsaisté, izmantojot bibliotekas
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katalogu; tieSsaistes gramatu datubaze ar1 ir pieejama. Lidz 2012. gadam ta bija
Ebrary, bet 2013. gada Dawsonera. Visiem doc€tajiem ir kontakts ar kursu izvéleto
vecako, notiek sazina ar studentiem, izmantojot e-pastu, un lekciju materiali nosutiti
elektroniski. Praktisku problému risinasanas prasmes attista, izmantojot paSmacibas
kontroles parbaudes un vélak maciSanas rezultati studentiem tiek kontrol&ti ar testu.
Prezentacijas prasmes tiek attistitas seminaru laika ar sagatavoto zinojumu
PowerPoint izverteésanu.

Viespétnieki un viesi no farmaceitiskajiem uznémumiem tiek aicinati nolasit lekcijas.
Palidziba studijas tiek sniegta konsultaciju forma un macibu rezultati tiek kontrol&ti ar
regularam parbaudem.

Studiju rokasgramatas ir sagatavotas, tostarp Latvijas Universitates ieteikumi par to,
ka motivét savu individualo attistibu (http://www.lu.lv/studentiem/studijas/ka-
studet/ieteikumi/). LU forums ir kluvis populars. Seit studenti sapem atbildes no
universitates administracijas un sazinas ar citiem studentiem. Studiju veértéSanas
kritériji izskaidroti Senata 1€@muma Nr.296, ar jaunakajam izmainam 25/01/2010.
Kursu noveértéSanas procediiru regulé Senata 1émums Nr 162 (pedgjo reizi atjauninats
05/04/2011). Visas regulas ir pieejami http://www.lu.lv/studentiem/.

Magistra darba vaditajs ir persona ar doktora gradu.. Lai saktu magistra darbu,
studenti raksta pieteikumus, kuros norada t€mu un vaditaju. Vaditajs ar parakstu
apstiprina savu piekriSanu. Dokuments tiek saglabats studenta personigaja lieta.
Instrukcijas ka rakstit un noformé&t bakalaura un magistra darbus ir pieejamas
tieSsaisté, un studenti sapem individualas konsultacijas. Vienota standarta PDF
formats un veidlapas tika ieviestas jau 2005.gada. Paslaik ir spéka LU rektora
rikojums 1/38 no 03.02.2012 par prasibam LU nosléguma darbu izstradasanai un
aizstaveSanai. Magistra darbus verté recenzents. Darbus aizstav publiski.
AizstavéSanas komisija katru macibu gadu tiek apstiprinata saskana ar LU
noteikumiem par gala eksameniem.

2.10.7 Vertesanas sistéma (izglitibas kritériji un vértéeSanas metodes studiju
rezultatu sasniegSanai un novértésanai, parbaudes formas un kartiba)

Studiju kursa sakuma students sagem informaciju par prasibam kreditpunktu
iegliSanai, starpparbaudijumiem un nodarbibu grafiku semestra laika. Lai veicinatu
sistematisku maciSanos, semestra laika tiek izmantoti kontroltesti: mutiska atbilde,
kontroldarbi, daudzizvélu jautajumi, kolokviji. To Tpatsvars kop&ja vertéjuma sastada
11dz 50%. Studiju kursa nosléguma notiek eksamens, kurs lidz 50% no gala vert€juma.
Parbaudes darbos studentiem tiek dota iesp€ja pilna méra apliecinat savas analitiskas,
rado$as un pétnieciskas spejas, apgiitds zinaSanas un zinatnisko atzinu lietoSanas
prasmi. MetoZu izvéles daudzveidibu pamato farmacijas studentam nepiecieSamo
apglstamo teor€tisko zinaSanu un praktisko iemanu komplekss, ka art ar likumu
atlauta docétaja akadeémiska briviba. Visus studentu studiju darba rezultatus verte
atbilstosi 10 ballu sistémai. Zemakais vertejums studiju kursos, kuru vel uzskata par
pozitivu, ir 4 balles (gandriz viduveji). Augstakais noveértejums ir 10 balles (izcili).
Pasveértegjuma perioda katedras, doc€taju grupas atkartoti apsprieduSas prasibas
kreditpunktu ieguvei studiju kursa.

Programmas apguves gala parbaudijums ir magistra darba aizstavé$ana. Darbu
noverté gala parbaudijumu aizstaveéSanas komisija, kuras sastava ir prieks$seédétajs,
vietnieks, sekretare un komisijas locekli. Farmacijas magistru darbu aizstavésanas
komisija darbojas 2 profesores, 2 asociétie profesori, 2 docentes un bez akadeémiska
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personala locekliem ir 2 farmacijas zinatnu doktori no pétnieku vides. Magistra darba
gala novertejums tiek pazinots katram studentam individuali.

2.10.8 Studiju programmas absolventu nodarbinatibas perspektivas, pamatojot
atzinumus ar atsaucém uz informacijas avotiem

Studiju programma ir loti ilgstspgjiga, jo ir liels farmaceitu trikums visas farmacijas
jomas. To apstiprina darba dev&ju vizites ar aicinajumiem studentiem nakt stradat
aptiekas un zalu registracijas firmas. 2014./2015. gada ir noslégti vél jauni (papildus
esosajiem) sadarbibas ligumi ar SIA Meness apticka un SIA Eiro aptieka. Kompanijas
,Rephine Balticum" izpilddirektore Polina Dombure un Valsts zalu agenttras
darbinieks Janis Kurlovics vizités un telefoniski ir aicinajusi studentus nakt stradat
agentiiras péc programmas absolvéSanas. Starp farmaceitiem nav neviena
bezdarbnieka.

Par nodarbinatibu var spriest péc farmacijas magistru darba pieredzes. P&c tris gadu
praktiskas darba pieredzes aptieka farmaceiti karto sertifikacijas eksamenu un iegiist
tiesibas stradat patstavigi, ka ari var klut par aptieku vaditajiem. P&c Latvijas
Farmaceitu biedribas (LFB) datiem 42 % stradajoSo farmaceitu ir vecaki par 50
gadiem, no tiem 20 % ir vecaki par 60 gadiem. Farmaceitu registrs ir obligats tikai
aptiekas stradajoSajiem farmaceitiem. Vidgji 70-80% absolventu uzsak darbu aptiekas
un péc tam dala darbu maina uz firmam vai industriju. Par LU un RSU farmacijas
absolventu nodarbinatibu tika veikta aptauja 2015. gada pavasar un aptaujati tika
2013., 2014. un 2015. gada absolventi (kopa no LU 103 absolventi). Par iegiitajiem
datiem tika zinots Latvijas Farmaceitu biedribas (LFB) konferencé 2015. gada 25.
sept. (Farm. mag. J. Kurlovi¢s). Absolventu aptaujas par studijam notiek regulari, bet
pirmo reizi aptauja uzdevam jautajumu, ko absolventi doma par farmaceita darbu un
darba devgjiem. 46,5% ir apmierinati ar profesiju un 34,9% loti apmierinati, bet darbs
aptiecka gandriz apmierina 41,9% un 27,9% ir apmierinati, bet tikai 7% loti
apmierinati. Aptieka turpinat stradat izlemusi 44%, doties uz arzemém 5%, mainit
darbu nolémusi 35% un nezina, kura farmacijas joma gribétu stradat 21%. Ar studiju
programmu universitateé apmierinati ir visi, bet darba vidé ka trikumus saredz:
balansa trilkumu starp farmaceitisko apripi un pardosanu, garas darba stundas, stavot
kajas, cilveku attieksmé, zemaja atalgojuma, salidzinot ar citam jomam un darba
devéju spiedienu uz tirdzniecibu.

Nolemts aptaujas rezultatus publicét farmaceitu zurnala Materia Medica. 2014./2015.
m.g. publikaciju par farmaceitu nodarbinatibu, uz ko atsaukties, nav.

2.10.9 Iepriekseja studiju virziena akreditacija vai studiju programmas
licencésanas ietvaros konkrétajai studiju programmai sanemto ieteikumu
ievieSana

Akreditacijas eksperti programmu novértgja ar visaugstako noveért§jumu, komentaru
un ieteikumu nebija. Neskatoties uz to, ka eksperti nekadus uzdevumus neizvirzija,
meés izvirzijam uzdevumu istenot magistra darbu tému izvéli saskana ar Latvijas
Farmaceitu biedribu (LFB) interesgjosam t€émam. 2 farmacijas magistri sagatavoja
zinojumus par magistra darba rezultatiem pavasara konferencé un 2 gatavo zinojumus
2015. gada 6. novembra konferencei. Turpmakas sadarbibas veicinasanai ar darba
devgjiem LFB Sertifikacijas komisija saka darboties farmacijas magistre, p&tniece
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Jana namniece un profesore Ruta Muceniece pilda LFB Izglitibas padomes locekles
pienakumus.

2.10.10Studiju kursu un studiju modulu apraksti, pievienojot studiju kursu
aprakstus tajas valodas, kuras tiek 1stenotas studijas

http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/programmu-
mekletajs/?user_phpfileexecutor_pil[program_id]=28406

2.10.11Studiju programmas satura atbilstiba valsts akadeémiskas izglitibas
standartam vai profesijas standartam un profesionalas augstakas
izglitibas valsts standartam un citiem normativajiem aktiem augstakaja
izglitiba, tai skaita ja iegiistama kvalifikacija ir reglamentéeta profesija

Farmacijas magistru studiju programmas atbilstiba valsts akadémiskas
1zglitibas standartam un reglamentétas profesijas prasibam
LU MF farmacijas programma

Studiju programma Standarts (KP) (KP)
Magistra studiju programma 80 80
Obligata dala Ne mazak ka24 30
Magistra darbs Ne mazak ka20 20
Obligatas izvéles dala Nav noteikta 6
Brivas izvéles dala Nav noteikta -

24 (farmaceitiska prakse, ko
nosaka ES direktiva 2013/55/EU
un LR likums "Par
reglament€tajam profesijam un
profesionalas kvalifikacijas
atziSanu" 29/11/2006 )

Teorétisko atzinu aprobacija | Ne mazak ka 15

Atbilstibu reglament€tajai profesijai parada atbilstiba obligato kursu
uzskaitfjumam MK Noteikumos Nr 68 ,,Izglitibas programmu minimalas prasibas
zobarsta, farmaceita, masas un vecmates profesionalas kvalifikacijas
iegtisanai”(19/02/2002).

2.10.12Studéjoso pasparvalde un lidzdaliba studiju procesa pilnveido$ana

Studentu paSparvalde ir kopiga visai Medicinas fakultatei. Studentu lidzdaliba studiju
procesa pilveidosana tiek realiz€ta parrunu (tikSanos) veida ar macibspekiem un
vadibu, ka arT apspriezot ikgad€jos pasnovértéjuma zinojumus. Magistra programmas
studenti ir jau iepazinuSies ar LU studiju procesu sava bakalauru studiju laika.
Studentu parstavji piedalas Studiju padomes darba un Domes darba, pauzot studgjoso
viedokli par studiju kvalitati un nepiecieSamajam izmainam. Studenti tiek iesaistiti
visos lémumu pienemsSanas procesos universitaté un piedalas LU Satversmes sapulcé.
Studentu paSparvaldi ievel visu fakultates programmu studenti. Studiju programmas
realizacija tiek ieveroti demokratiskas parvaldibas principi. Studenti kopa ar
docétajiem populariz€ studiju programmu. Studenti piedalas projektos skoléniem

93


http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/programmu-mekletajs/?user_phpfileexecutor_pi1%5bprogram_id%5d=28406
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/programmu-mekletajs/?user_phpfileexecutor_pi1%5bprogram_id%5d=28406

"Studentu kurp&s" un "Studentu &nas", kuru meérkis ir popularizét studijas.
Administracijas un akadémiska personala un stud€joso darbibas un attiecibas regulé
valsts likumdoSanas akti, rektora rikojumi un universitates Senata l@mumi. Ikdienas
jautajumi tiek risinati individualas sarunas ar lietvedi, studiju programmu direktori,
lektoriem, vai dekani. LU administracija ir izdevusi daudzus noteikumus un
parvaldibas planus, kuri ir elektroniski pieejami un Sajos dokumentos ir nemtas véra
studentu intereses un privatums. Vert€Sanas atzimes netiek raditas publiskai apskatei,
bet katrs students var redzet tikai savas atzimes. LU ir izveidojusi noteikumus par
konfliktu risinaSanas un samierinasanas procediru. Senata l€émums Nr 170
apstiprinaja LU Akadémiskas Etikas kodeksu. Universitates majas lapa ir sadala, kas
ipasi paredzeta studentiem: http://www.lu.lv/studentiem/, kas satur informaciju par
noteikumiem, pakalpojumiem un citiem atbalsta veidiem, izveidots specials atbalsta
centrs, kur var sanemt psihologa atbalstu pa talruni vai personigi.

Mobilitates programmas iegiita pieredze citds universitateés Jauj studentiem labak
lidzdarboties studiju programmas kvalitates uzlaboSana. Katru gadu MF sagpem 6-8
ERASMUS stipendijas visam studiju programmam (arstnieciba, farmacija un
maszinibas), kuras konkursa kartiba tiek pieskirtas sekmigiem studentiem. Tom&r MF
farmacijas bakalauri ir aktivaki par magistriem pieteikumu iesniedzgji.
2011/2012.macibu gada noslegti divi jauni ERASMUS apmainas Iigumi ar Santjago
universitati, Spanija, bet 2012/2013. m. g. ar Neapoles universitati Italija. Studiju
programmas attistiba un noveért€jums fakultate tiek pétiti, gan ar studentu aptaujam,
gan ar piedaliSanos Eiropas farmacijas fakultasu asociacijas (EFFA) konferencés un
EFFA aptaujas.

Atgriezeniska saite izpauzas ka studentu, darba dev&u un doc&tdju aptaujas un
atklatas sarunas. Studenti ir inform&ti par savam atzimém tieSsaist€ LUIS. Publiska
piekluve studentu datiem nav paredzéta un ir aizliegta. Studentu aptaujas notiek,
izmantojot LUIS, ka arT parrunajot svarigus jautajumus ar programmas direktori un
citiem docetajiem. Anketas tiek regulari analizétas un akad€miskais personals
palaujas uz to godpratigu aizpildisanu. Daudz skaidrojosa darba par studiju procesa
lietvedibu veic dekanata darbinieki. LUIS anketas ir paredzetas katram kursam un
studiju programmai kopuma. Dati tiek analiz€ti un izmantoti lai uzlabotu kursu
kvalitati. Anketu analize liecina, ka studenti ir apmierinati ar programmas realizaciju
un kursiem. Bibliotekares loti aktivi palidz studentiem izv€l€ties macibu gramatas.
MF ir datoru klase elektronisko macibu Iidzeklu studijam. TikSanas un diskusijas ar
absolventiem un darba devgjiem tiek organizétas Karjeras dienas un farmaceitu
konferencés. Docetaji un studenti iesaistas mobilitates projektos, kuru laika iepazistas
ka studiju process ir organizets citas valstis.

2.11 Optometrija (Profesionalas augstakas izglitibas magistra) 47722
2.11.1 Studiju programmas nosaukums, iegiistamais grads, profesionala
kvalifikacija vai grads un profesionala kvalifikacija

Studiju programmas nosaukums: profesionala magistra studiju programma
"Optometrija"

Iegiistamais grads: profesionalais magistra grads kliniskaja optoemtrija
Profesionala kvalifikacija: optometrista piekta limena profesionala kvalifikacija

2.11.2 Studiju programmas mérki un uzdevumi
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Optometrijas profesionalas augstakas izglittbas magistra studiju programmas
vispargjais mérkis ir nodro$inat valsts ekonomiskai attistibai un socialam vajadzibam
atbilstosas profesionalas magistra studijas optometrija, sekmgjot augstas kvalifikacijas
optometristu konkur&tsp&ju mainigos socialekonomiskos gan Latvijas, gan Eiropas
apstaklos, ka arT dot padzilinatas teor€tiskas zinasanas, attistit p&tniecibas iemanas un
prasmes studenta izv€létaja mediciniskas fizikas apaksnozarg.

Profesionala augstakas izglitibas magistra programma pieprasa veidot mérkim
atbilstoSu gan profesionalo, gan akadémisko vidi. No Sadas komplic€tas vides
veidosanas izriet studiju programmas uzdevumi:

1. nodrosinat iesp&ju apgit otra limena profesionalas augstakas izglitibas
programmu atbilstosi Ministru kabineta noteiktajiem ,,Noteikumiem par otra
Itmena profesionalas augstakas izglitibas valsts standartu”;

2. nodroS$inat iesp&ju apgiistot optometrijas profesionalo augstakas izglitibas
magistra studiju programmu un sekmigi nokartojot valsts parbaudijumus iegt
optometrista piekta limena profesionalo kvalifikaciju;

3. nodrosinat zinaSanas un prasmes atbilstosi optometrista profesijas standarta
prasibam;

4. nodrosinat iespgju aktivi piedalities kltniskajas prakses;

5. dot iesp€ju programma stud&josiem radosi pielietot jaunakas zinatniskas
atzinas optometrija;

6. attistit studentu prasmes moderno optometrijas instrumentu lietoSana;

7. attistit studentos augstu profesionalo €tiku un piedavat socialas pamata
prasmes komunikacija, patstavigaja un komandas darba;

8. attistit studentos prasmes, izmantot teorétiskas zinasanas un iemanas darba ar
zinatnisko periodiku, lai veidotu izpratni par konkrétas redzes zinatnes
problémas pétiSanas iesp&jam jauna vidé un multi-disciplinara konteksta;

9. iemactt studentus gan specialistu, gan nespecialistu auditorijas skaidri un
viennozimigi izklastit savu klinisko vai zinatnisko p&tijumu secinajumus,
dodot tiem logisku eksperimentos vai modelé$ana balstitu pamatojumu;

10. attistit studentos iemanas patstavigu zinatnisko pétijumu veikSanai un
publikaciju sagatavoSanai, ka ar1 radit vinos interesi par doktorantiiru,

11. dot absolventiem motivaciju talakizglitibai un sistematiskai profesionalas
kvalifikacijas pilnveidei.

2.11.3 Studiju programma paredzétie studiju rezultati

P&c sekmigi izpilditas optometrijas profesionalas augstakas izglitibas magistra studiju
programmas studentam ir jademonstré:

1. zinaSanas un prasmes par redzes fiziologiju, acu slimibam, redzes uztveres
modeliem, redzes izvertésanas iesp&jam, izmantojot ari jaunakas tehnologiskas

1zstradnes;

2. zinasanas par optometrijas un redzes zinatnes pamatatzinam redzes refraktivo
defektu korekcija;

3. parliecinosas spgjas pielietot prakse redzes refraktivo defektu korekcijas
iemanas;

4. zinaSanas par pasaules vadosSajiem akademiskajiem centriem redzes zinatng un
sp&jas veidot nepiecieSamos akadémiskos kontaktus;
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5. parliecinosas spgjas pielietot praksé svesvalodas, komunikativas un
organizatoriskas iemanas kolektivu projektu veidosanai un to vadiSanai,

6. spgjas interpretet eksperimentalos un teorétiskos rakstus par klinisko
optometriju un redzes zinatni;

7. spgjas patstavigi planot un veikt eksperimentala rakstura p&tijumus ar
pacientiem par optometrijas un redzes zinatnes problémam;

8. stabila interese par karjeras turpinaSanu optometrija un/vai redzes zinatng,

9. gatavibu profesionalajai pilnveidei un patstavigai talakizglitibai.

2.11.4 UznemsSanas noteikumi

Ieprieks$€ja izglitiba: 1) dabaszinatpu bakalaura grads optometrija; 2) bakalaura
grads vai otrd limena profesionala augstaka izglitiba (vai tai pielidzinama augstaka
izglitiba), kura ir ietverta optometrijas bakalaura studiju programmas obligata A dala;
3) bakalaura grads vai otra Itmena profesionala augstaka izglitiba (vai tai pielidzinama
augstaka izglitiba) citas radnieciskas zinatnu nozares

UznemSanas nosacTjumi atbilst vispar§jiem LU noteiktajiem uznemsSanas
nosacijumiem

Konkursa veért€§juma aprékinasanas formula: vid€ja svérta atzime (60 x 10 = 600) +
nosléguma parbaudijumu kopgja (vai vidgja) atzime (40 x 10 =400).

Papildu nosacijums: personam, kuram iepriek$gja izglitiba nav bakalaura grads
optometrija, pirms studiju sakSanas jaapgiist optometrijas bakalaura studiju
programmas Kursi: acs anatomija un fiziologija (4 kreditpunkti), redzes fiziologija (3
kreditpunkti), oftalmiska optika (3 kreditpunkti), optiskie materiali (2 kreditpunkti),
redzes refraktivie defekti I (3 kreditpunkti), redzes refraktivie defekti II (3
kreditpunkti), binokulara redze (3 kreditpunkti). Tos var apgiit ka LU klausTtajs. Kursi
(uzradot to macibu saturu), kurus pretendents ieguvis cita augstskola, var tikt
pielidzinati priekSmetiem no minéta saraksta.

Studijas optometrijas profesionalaja augstakas izglitibas magistra nepilna laika
neklatienes studiju programma var uzsakt ari personas ar arzemés iegiitu
augstako akad@misko vai augstako profesionalo izglitibu, kuras saturs un
apjoms atbilst LU optometrijas bakalaura studiju programmas prasibam. Nepilna laika
neklatienes studiju programma var tikt realiz€ta anglu valoda, lidz ar to
arvalstniekiem ir nepiecieSamiba apliecinat anglu valodas zinasanas (saskana ar LU
uzpem$anas nosacTjumiem). Arvalstniekiem verté§jumu sveSvaloda iepriek3gjas
izglitibas dokumenta var aizstat cits attiecigas sveSvalodas zinaSanas apliecinos$s
dokuments. Fakultatei ir tiesibas izvertét minéto sveSvalodas zinaSanas apliecino$o
dokumentu un lemt par ta atziSanu.

2.11.5 Studiju programmas plans

Optometrijas profesionalas augstakas izglitibas magistra studijas ir plasa profila,
redzes zinatn€ un primaras redzes apriipes miisdienu problematika balstitas, studijas.
Balstoties uz optometrijas bakalaura studiju programma apgiito, studenti papildina
zinasanas par redzes patologijam un to diagnostikas iesp&jam, par redzes korekcijas
veidiem, par pacientu redzes apriipi, ka ari apglist nepiecieS$amas iemanas un prasmes
kliniskajas praks€s un veic patstavigu pétjjumu par redzes problémam. Programmas
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darba apjoma procentualo sadalijumu veido: prakses — 33%, medicina un redzes
fiziologija — 35%, bet pargjo — dabas zinatnu un psihologijas nozares priekSmeti.
Studiju programma (80 kreditpunktu apjoma) satur lekciju kursus un prakses, kuru
sastava ir gan obligata, gan ar1 ierobezotas izvéles dalas. Studiju programmas saturs
pamata veidojas no priekSmetiem, kuri attiecas uz cilvéka redzes sist€mas izvertésanu,
1zp€ti un izpratni. Programmas saturu veido Cetri studiju moduli:

vispargjas optometrijas modulis — 18 KP;
kliniskas optometrijas modulis — 16 KP;
eksperimentalas optometrijas modulis — 16 KP;
optometrijas praksu modulis — 26 KP.

PobdE

Lai programmu beidzot students iegiitu gan optometrista kvalifikaciju, gan
profesionalo magistra gradu, vinam javadas péc sekojosa algoritma:

1. no A dalas priekSmetiem jaapgust studiju kursi 18 KP apjoma;

2. no A dalas prakses jaiziet praktiskas nodarbibas 26 KP apjoma;

3. no B dalas priekSmetu kreditpunktiem jaizvélas un jaapgust studiju kursi 14
KP apjoma;

4. jaizstrada un jaaizstav magistra darbs 20 KP apjoma;

5. janokarto kvalifikacijas eksamens (studiju valsts parbaudijums) 2 KP apjoma.

Prakses ir 26 kreditpunktu apjoma. Studiju programmas obligata A dala (66
kreditpunkti) satur specializacijas kursus — visparéja medicina optometrija, acu
slimibas un farmakoterapija, kontaktkorekcija, redzes uztveres modeli, ka ari valsts
parbaudijumu un magistra darbu. Valsts parbaudijums sastav no teorétiska eksamena
optometrija (tests), praktiska eksamena pacienta redzes funkciju izvertéSana un redzes
korekcijas noteikSana un ir paredz&ts 2 kreditpunktu apjoma. Magistra darba izstrade
un aizstavésana ir 20 kreditpunktu apjoma. Studiju programmas ierobeZotas izvéles B
dala (14 kreditpunkti) satur profesionalos (kItniskos) un
dabaszinatnu (eksperimentalos) optometrijas kursus. Kliniskas optometrijas
moduli ietver studiju kursus, kuri piedava klinika nepiecieSamas papildus zinasanas
par redzes korekcijas veidiem, Tpatnibam vai diagnostikas iesp&jam. Taja ietverti 9
péc satura atSkirigi, profesionali tendéti studiju kursi. Eksperimentalas optometrijas
modulis — satur studiju kursus, kas vairak orientéti uz akadémiskam redzes sisteémas
izpétes metodem. Taja ir 8 studiju kursi, kuru saturs veidots ta, lai tiktu ietvertas
jaunakas redzes zinatnes pétnieciskas un datu apstrades metodes. Studentam ir briva
iesp&ja izvEleties starp jebkuriem abu modulu B dalas studiju kursiem, kuri tiek
piedavati konkréta semestri. Proti, students var izvéleéties gan no kliniskas
optometrijas, gan arT no eksperimentalas optometrijas modula kursiem. Kopuma B
dala studentam jasavac 14 kreditpunkti.

STUDIJU PLANS
Pilna laika klatienes studijas (4 semestri)

1.mg. 2.m.g. Parbaudes e
Kursa nosaukums 1.s. g.s. 3.s. gA]Ls. Kopa \veids Docetajs
Obligata dala (A dala)
Visparigais optometrijas modulis
1. Vajredziba 2 2 Parbaudijums Asoc.prof..
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2.Redzes zinatnes
aktualas problémas

3.Vispargja medicina

optometrija 3
4.Acu slimibas un
. 4

farmakoterapija
5.Kontaktkorekcija 3
6.0ptometriskie
instrumenti 5
klniskaja
diagnostika
7.Redzes uztveres

) 2
modeli

Optometrista prakse (A dala)
8.Kliniska prakse I 8

9.Kliniska prakse II 6

10.Kliniska prakse
I

11.Kliniska prakse
v

Obligatas izveles dala (B dala)
Kliniskas optometrijas modulis
12.Medicinas

deontologija 2
optometrija
13.Neatliekama
mediciniska 2
palidziba

14.Binokularas
redzes traucgjumi

15.Vides optometrija 2
16.Acs slimibas

_ 2
bérniem
17.Redzes optika 2
18.Uzvedibas
- 2
optometrija

NN NN

G.Kriimina
Lekt. L.Apsite

Doc.
V.Grabovskis
Doc.S.Purvina

Parbaudijums [Pasn.
D.Fridrihsone

Parbaudijums

Parbaudijums Doc. S.Purvina

parbaudt Doc.P.Cikmacds
ArbauCYUms | ot A.Balgalve
Doc.V.Grabhovskis

Parbaudijums Asist. J.Fridrihons

Parbaudijums Prof. I.Lacis

_ . Prof. M.Ozolins

Parbaudijums Prof. I.Lacis
Doc.S.Purvina

Parbaudijums Asoc.prof.

G.Kriimina

Doc.

V.Grabovskis

Lekt. A.Balgalve

Lekt. L.Apsite

_ . Asist. A.Svede

Parbaudijums |ngist J Fridrihons
Pasn.
D.Fridrihsone

Parbaudijums

Doc.S.Purvina

Parbaudijums | ", A.Balgalve

Doc.S.Purvina
Parbaudijums Pasn.
D.Fridrihsone
Asoc.prof..
Parbaudijums G.Kriimina
Asist.A.Svede
Parbaudijums Doc. P.Cikmacs
Doc. S.Purvina
Pasn.S.Valeina
Parbaudijums Doc. P.Cikmacs
Doc.P.Cikmacs
Lekt. A.Balgalve

Parbaudijums

Parbaudijums
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19.Uzném¢éjdarbibas
; o 2 2
pamati optometrija

Eksperimentalas optometrijas modulis
20.Neirozinatnes

Parbaudijums Doc. J.Dzenis

. 2 2 Parbaudijums Prof. J.l.Aivars
pamati
21.Modelesana > Parbaudijums Doc. J.Dzenis
redzes zinatné
ZZ'FIZIOIOngkﬁ 2 2 Parbaudijums Prof. M.Ozolins
optika
23.Redzes _ . Asoc.prof..
elektrofiziologija 2 2 Parbaudijums G.Krimina
24.0ptlskas 2 2 Parbaudijums Prof. M.Ozolins
diagnostikas metodes ’

_ - Asoc.prof..

25.Stereoredze 2 2 Parbaudijums G Kriimina
26'A_Cl% kugﬁbu 2 2 Parbaudijums Prof. I.Lacis
mehanismi
27 .Krasu redzes
fiziologija un 2 2 Parbaudijums Prof.M.Ozolins

kolorimetrija

28.Binokularas

redzes sist€mas 2 2 Parbaudijums
fiziologija

Valsts parbaudijums (A dala)

Doc. G.Kriimina
Asist. A.Svede

Doc.S.Purvina

iitflgf;‘;ﬁ“s > 2 Parbaudijums Asoc.prof.
G.Kriimina

Magistra darbs (A dala)

.30.1\/fag1stra darba 6 6 Aizstavésana Prof. I.Lacis

iestrades

31.Magistra darbs 14 14 Aizstavésana Prof. I.Lacis

Kopa A dala 12 20 14 20 66

Kopa B dala 8 6 14

Kopa programma 20 20 20 20 80

Prakses planojums un organizacija

Optometrista prakse tiek organizéta saskana ar LR MK 20.11.2001. noteikumiem
Nr.481 ,,Par otra limena profesionalas augstakas izglitibas valsts standartu”, ka ar1
saskana ar 16.04.2007. LU rikojumu Nr. 86. “Par LU studentu prakses organizéSanas
kartibu”.

Optometrista praksu moduli, kas atbilst 26 KP, tiek nodrosinatas dazada veida prakses
nodarbibas, kuras tiek papildinatas attiecigas zinaSanas, apgiitas tas iemanas un
prasmes, kas noteiktas optometrista profesijas standarta. Prakses A dala ir 22 KP
apjoma, savukart prakses B dala, kura ir iespg&jams izvéleties studentam individuali
saisto$ako virzienu, ir 4 KP. Praksu sadalijums pa t€mam ir apkopots tabula.
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Prakses stundu sadalijums pa prakses t€mam

Obligata dala

_ KP Apjoms
Tema skaits tomlas
Redzes funkciju un acs struktiiru novertésana 4 64
Ieskats profesionala darba 2 32
Kontaktlécu piemeklésana 1 16
Optometrisko instrumentu pielietojums 1 16
Redzes uztveres novértésana 1 16
Prakse studentu ambulancg I 1 16
Kliniskie gadijumi 4 64
Prakse acu klinika 2 32
Prakse studentu ambulance 11 2 32
Prakse optometrijas centros 4 64
[zveles dala (apgiistot t€mas 4 KP apjoma)

_ KP Apjoms
Tema skaits stsfqdés
Neatlickamas mediciniskas palidzibas praktikums 1 16
Binokularo redzes funkciju izvértésana 1 16
Redzes trenini 2 32
Fiziologiskas optikas praktikums 1 16
Redzes elektrofiziologijas praktiskais piclietojums 1 16
Krasu redzes izvertésana 1 16
Acu kustibu izvértésana 1 16

Svarigs optometrijas profesionalas augstakas izglitibas magistra studiju programmas
uzdevums ir nodroSinat tadu daudzveidigu individuali Tstenotu praksi, kas veltita
pacientu redzes funkciju izvérté$anai un redzes korigéSanai. Studiju laika studentam
patstavigi un atbildigi javeic redzes izmekleéSana un korekcija vismaz 150 pacientiem.
Sim noliikam ir nepiecieama prakses baze un pacientu piesaiste. Lai to nodro$inatu
tiek slégti [igumi ar darba deveju uzp€émumiem un tajos stradajosiem optometristiem-
specialistiem. Tomer pacientu piesaistiSana prakses vietas ir problematiska. Tapéc, lai
nepartraukti garantétu studentu pieeju pacientiem, Optometrijas un redzes zinatnes
nodala ar SIA ,,LU Optometrijas centrs” atbalstu ir izveidojusi studentu ambulanci,
kura studenta riciba, péc iepriekS€ja telefoniska pieraksta, nonak ta saucamie
,bezmaksas pacienti”. Sie pacienti ir informéti un piekritusi tam, ka redzes
izmekléSanu un korekciju veic studenti specialistu uzraudziba. Konsultantu
pienakumus pilda SIA ,,LU Optometrijas centrs” specialisti. Visas prakses studenti
isteno saskana ar prakses nolikumu.

2.11.6 Studiju programmas praktiska IstenoSana (izmantotas studiju metodes un
formas, talmacibas metoZu izmantoSana)
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Optometrijas profesionalas augstakas izglittbas magistra studiju programmas
praktiskaja realizacija visos modulos (vispariga optometrija, kliniska optometrija un
eksperimentala optometrija) domingjosi tiek saglabata tradicionala apmacibas metode
— lekcijas, seminari, laboratorijas darbi un praktiskas nodarbibas.

Lekcijas ir pasniegSanas pamatmetode visos kursos arpus prakses. Lekcijas tiek
piedavats studiju kursu pamatproblému (koncepcijas, teorijas, klasifikacijas) apskats.
Dazadu studiju kursu apguve tiek izmantotas gan tradicionalas lekcijas (ievadlekcijas,
parskata lekcijas, problémlekcijas, vizualas lekcijas), gan interaktivas nodarbibas
(paru un grupu darbs, projektu veidoSana, diskusijas, lomu spéles), gan ari
laboratorijas un praktiskie darbi. STs metodes atbilst macisanas didaktikai un attista
kritiski analitisko domasanu. Lekcijas plasi tiek izmantotas datorprezentacijas un
interneta resursi. Turpinas vairaku kursu lekciju materiala izstrade elektroniska veida.
Prezentacijas studentiem ir brivi pieejamas e-studiju vidg.

Kursos tiek ieklauts studentu patstavigais darbs, kura rezultati tiek prezenteti
seminaros ar sekojoSu diskusiju un publisku diferencétu vértgjumu. Seminaros
studenti ieglist pieredzi dalities ar citiem savas zinasanas un piedalities akadémiskas
diskusijas.

Programma tiek biitiski palielinats nepartrauktas studentu zinasanu un apgitito iemanu
noverteésanas Ipatsvars (regulari kontroldarbi, testi, referati un esejas, izdales materialu
atreferéjums, pacientu izmekléSanas kartes individuala darba noveértéSanai Studentu
ambulancg).

Viena no studentu savstarpgjas lidzestibas darba formam — ikned€las seminaros, kas
tieck realizéti studiju kursa ,,Redzes zinatnes aktualas problémas” — Iidztekus
profesionalas magistra programmu studentiem, tiek iesaistiti ari doktoranti. No
doktorantu referatiem par sava zinatniska darba rezultatiem studiju programmas
studenti nepastarpinati ieglist informaciju par optometrijas un redzes zinatnes nodalas
zinatniska darba jaunajiem virzieniem un darba metodém. Regulari seminaros,
lidztekus studentiem un doktorantiem, tiek pieaicinati atbilstoSas nozares specialisti,
gan Latvijas, gan arzemju vieslektori. Referatu forma tiek art izskatitas atskaites par
pasniedz€ju, studentu un doktorantu Iidzdalibas rezultatiem starptautiskajas
konferences.

Magistra darbs ir noslédzosais studiju posms un ta meérkis ir apliecinat studenta
gatavibu profesionali veikt petijumu kliniskas vai eksperimentalas optometrijas joma.
Students patstavigi izstrada, noformé un aizstav magistra darbu. Darba gaita students
sistematiz€ un paplaSina teor€tiskas zinasanas, veic optometrisku problému praktisku
izpéti, rezultatu apkopoSanu un analizi, ka arT noformé magistra darbu atbilstosi
vienotajiem LU izstradatajiem un apstiprinatajiem noteikumiem.

Studiju darba un pétijumu kvalitates nodrosinasana ir svarigakais Optometrijas
un redzes zinatnes nodalas akadémiska kolektiva uzdevums. Kvalitates vadiba
optometrijas visas studiju programmas un kolegiala atbildiba sevi ietver virkni
savstarpgji saistitu faktoru. Vispirms ikvienam LU personala parstavim janes atbildiba
par savas darbibas atbilstibu Augstskolu likumam, Likumam par zinatnisko darbibu,
LU Satversmi, MK noteikumiem, Fizikas un matematikas fakultates un Nodalas
nolikumiem. Bez tam studiju procesa kvalitates nodrosinajums pieprasa akadémiska
personala un vaditaju atbildibu par akadeémiskas kvalifikacijas nepartrauktu
paaugstinaSanu un atgriezeniskas saites IstenoSanu péc stud&oSo un absolventu
aptauju rezultatu izverteéSanas.

Studgjoso viedoklu izmantoSana studiju procesa pilnveide ir kritiski svariga
ilgtsp€jigas attistibas nodroSinaSanai. Lai iegiitu stud€joSo viedokli par studiju
programmam un tas TstenojoSajiem macibu spekiem Nodala tiek veiktas gan grupu
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aptaujas, gan ari plasi izmantotas individualas sarunu iespg€jas. Loti svarigs kvalitates
monitoringa un garant€sanas ,,riks” ir nodala izveidotie zinatniskie pulcini. Pulcinu
skaits faktiski atbilst visu akadémisko kolégu galveno zinatnisko intereSu grupam. To
priekSgala parasti atrodas profesori, docenti vai atseviskos gadijumos doktoranti (I.
Timrote, A. Pausus, E. Kassaliete, K. Jurasevska), kuri ap sevi pulcé magistrantus un
bakalaura programmas studentus noteiktu pétfjumu veikanai. So pétijumu
starprezultati tiek aktivi apspriesti ikned€las zinatniskaja seminara. lkviens
akadémiskais macibu speks ir atbildigs par individualas zinatniskas un metodiskas
kvalifikacijas paaugstinasanu. So darbu kontrolé nodalas vaditajs, vadosie profesori
un nodalas kopsapulce. Péd€jo gadu zinatniskas publikacijas un pasniedzgju iegttie
sertifikati par profesionalo pilnveidi apliecina, ka ikviena nodalas pasniedz€ja
akadémiska un profesionala pilnveide ir patiesi notikusi.

Nozimigu ieguldijumu Optometrijas un redzes zinatnes nodalas darba kvalitates
vadiba sniedz ikgad@o paSnovért§juma zinojumu sagatavoSana un apsprieSana
nodalas s€d€, programmu padomg, fakultates dome. Daudz svarigu atzinu kolektivs
iegist no LU Kvalitates noveértéSanas komisijas ekspertu verte§jumiem, Akadeémiska
departamenta specialistu komentariem un diskusijam LU Senata.

2.11.7 Vértesanas sistéma (izglitibas Kkritériji un vértéSanas metodes studiju
rezultatu sasniegSanai un novérteSanai, parbaudes formas un kartiba)

Sasniegto rezultatu vertésana atseviski jaizdala Cetras vert€jumu sadalas: studiju kursi;
praksu rezultati; valsts parbaudijumu rezultati un Magistra darbi.

Studiju kursi

leglito zinasanu novértéSanas formas katra konkréta studiju priekSmeta izvéelas
pasniedzgjs, tas ir noteiktas kursa aprakstos un akadémiska gada sakuma apstiprinatas
Optometrijas un redzes zinatnes nodalas s€dé. Pirmaja nodarbiba studenti tiek
iepazistinati gan ar studiju kursa programmu, gan ar studenta darba rezultatu
noveértéSanas formam. Vairuma programmas studiju kursu studentu gala atzime
veidojas no visa semestra laika akumulétiem studiju darba rezultatiem, ieprieks
skaidri postuléta procentuala sadalijuma ietvaros. Starp $adam studiju kursa
sastavdalam apgiita darba apjoma veérte§juma var minét kontroldarbus (uzdevumu
risinasanu, testus), laboratorijas darbus, kas noslédzas ar individualu iegtto rezultatu
apsprieSanu un darba apgiito koncepciju “aizstavéSanu”. Studiju priekSmeti visos
gadijumos noslédzas ar rakstisku vai mutisku kursa eksamenu. Daudzos priekSmetos
studenti, lai apstiprinatu savas zinasanas un prasmes raksta referatus, esejas vai kursa
darbus.

Studiju sasniegumi tiek vertéti visparpienemtaja 10 ballu sistéema atbilstos$i LR IZM
14.04.1998. rikojumam Nr.208. Eksameni, kontroldarbi un parbaudijumi tiek kartoti
individuali. Laboratorijas un praktiskajos darbos studenti strada 2-4 dalibnieku
grupas, kuras sagatavo un aizstav zinojumus un protokolus kolektivi vai individuali.
Tests (kontroldarbs) tiek izmantots, lai noveértétu teorétiskas zinasanas. Testi parasti
veidoti ta lai parbauditu faktu zinasanas (alternativie un izvéles jautajumi) un sp&ju
logiski sasaistit dazadas lietas (procesu analize, labi zinamo faktu logiskas
kombinacijas). Testos par katru pareizu atbildi dod noteiktu punktu skaitu, kuru
nosaka kursa doc@tajs. Péc savakto punktu summas tiek novertéts studentu darbs. Ja
testa jautajumi ir precizi noformuléti, tad studentu vért€jums ir objektivs. Lielakaja
dala kursu, ka jau minéts ieprieks, vertéSana ir nepartraukta. Gala eksamens ir tikai
dala no gal§ja vert€juma. Par vert€Sanas krit€rijiem studenti tiek iepazistinati uzsakot
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studijas. Jaatzim€, ka studenti optometrijas testos var izmantot zinaSanas no
specializétamtestu macibu gramatam, pieméram, ,,Examination review — Optometry —
1000 multiple-choice questions and referenced explanatory answers” 4th Ed., by
L.Casser et al., Appleton & Lange, 1998, pp.417.

Prakses

Studentiem gan teor&tisko zinasanu, gan praktisko iemanu apguvei praksu studiju
kursos tiek piedavats liels darba apjoms, kas formali sastav no vairakam t€mam un
sadalam. Lai pabeigtu studijas, studentam praks€s jasavac 26 KP obligataja A dala.
Katrai prakses témai ir izvirziti savi 1stenoSanas nosacijumi un kreditpunktu iegiiSanas
algoritms. Lielakai dalai t€ému tiek pieprasits iesniegt un ieskaitit visu laboratorijas
darbu protokolus, pacientu zinojumus, prakSu atskaites vai seminara zinojumus.
Seminaru apmeklgjums ir obligats. Par katru neapmekléto seminaru tiek uzdoti
attiecigas prakses sadalas papildus darbi. Zinojumos minétajam personam jabiit
studenta patstavigi izmeklétam. Detaliz€taka informacija par optometrista prakses
modula t€mam un to saturu ir atrodama Prakses nolikuma un pie studiju kursa
aprakstiem ,,Klmiskas prakses [-IV”. Ta ka prakse ir sadalita pa t€mam un tiek
realiz€ta visos macibu semestros, tad katra semestra prakses vert€jums tiek aprékinats
ka procentuala dala no attiecigas t€mas kreditpunktu apjoma. Piem@ram, ja 2.macibu
gada pavasara semestri ir divas prakSu t€mas, tad kopg€jais vertejums tiek aprekinats
péc sekojosa algoritma:

1. Prakse studentu ambulancg ir 4 KP apjoma jeb 67% no visas 2.macibu gada
pavasara semestra prakses;

2. Prakse optometrijas centros ir 2 KP apjoma jeb 33 % no visas 2.macibu gada
pavasara semestra prakses;

3. Ja,prakse studentu ambulancg” tiek iegiits vert€§jums 8 balles un ,,praksé
optometrijas centros” tiek iegiits vert€jums 7 balles, tad kopg&jais vertejums
tiek aprékinats pec formulas, nepiecieSamibas gadijumos attiecigi ieverojot
noapalosanas principu:

semestra prakses vert€jums = (8 balles x 0.67) + (7 balles x 0.33).
Attiecigi kopgjais prakses vertejums tiek aprékinats péc formulas, ieveérojot katra
semestra praks€s nopelnito kreditpunktu apjomu:

1.m.g. rudens semestri (1.RS) prakses 8 KP veido 31% no kopgja vertéjuma;
1.m.g. pavasara semestrT (1.PS)prakses 6 KP veido 23% no kopgja vertejuma;
2.m.g. rudens semestr1 (2.RS) prakses 8 KP veido 31% no kopgja vertejuma,;
2.m.g. pavasara semestr1 (2.PS) prakses 4 KP veido 15% no kopgja vertgjuma;
kopeja prakses atzime tiek aprékinata péc formulas, nepiecieSamibas
gadijumos attiecigi ievérojot noaplosanas principu:

ko

prakses vértg§jums = (1.RS x 0.31) + (1.PS x 0.23)+ (2.RS x 0.31) + (2.PS x 0.15).
Par attiecigo prakses t€mu veért€§jumu ir atbildigi nozimétie prakSu vaditaji.

Valsts parbaudijumi
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Lai pabeigtu optometrijas profesionalas augstakas izglitibas magistra studijas un
iegiitu kvalifikaciju ,,optometrists” ir janokarto valsts parbaudijums, kas sastav no
divam dalam:

1. teorétiska (tests optometrija) eksamena
2. praktiska (pacienta redzes funkciju novérté€Sana un redzes korekcijas
noteikSana) eksamena.

Eksamena teorétiska sadala

Nodala rapigi tiek gatavoti jautajumi profesionala magistra teorétiskajam eksamenam
— testam, kas satur ka minimums 180 jautajumus ar ne mazak ka 3 izvéles atbildém.
Tests optometrija aptver obligatas A dalas priekSmetu saturu, ietverot sekojosus
studiju kursus — vajredziba, visparéja medicina optometrija, acu slimibas un
farmakoterapija,  kontaktkorekcija, = optometrisko  instrumentu  pielietojums
diagnostika, redzes uztveres modeli. Katra studiju kursa jautagjumu procentuilo
apjomu nosaka vadoties péc attieciga kursa kreditpunktu skaita:

Vajredziba (11% jautajumi);

Vispargja medicina optometrija (17% jautajumi);

Acu slimibas un farmakoterapija (21% jautajumi);

Kontaktkorekcija (17% jautajumi);

Optometrisko instrumentu pielietojums diagnostika (17% jautajumi);
Redzes uztveres modeli (17% jautajumi).

ogakrwdE

Lai nokartotu testu pareizi jaatbild uz vismaz 65% no jautajumiem. Vertejums tiek
iegiits sadalot pareizo atbilzu intervalu no 65% lidz 100% vienadas dalas un tam
piekartojot vertgjumu 10 ballu sistéma no 4 lidz 10 (piem&ram, pareizo atbilzu skaits
ir 65% lidz 69.9%, tad veértejums ir 4 balles, no 70% Iidz 74.9% vertejums ir 5 balles,
utt.).

Eksamena praktiska sadala

Praktiskais eksamens jeb pacienta redzes funkciju noveértésana un redzes korekcijas
noteikSana, kas parada studenta prasmes optometrijas joma, ir svariga studiju
sastavdala. Eksamena laika studentam javeic pilna redzes funkciju izvert€Sanas
procediira, ka arT acs un ta paligorganu novertéSana optometriskas kompetences
ietvaros. Tapat eksamena laika studentam obligati jaizvérté viena pacienta
piemé&rotiba kontaktlecu korekcijai un javeic ar to praktiskas sagatavoSanas
manipulacijas.

Praktiskais eksamens ietver sekojoSas galvenas dalas:

1. sudzibu izzinaSana, redzes un visparigas anamnézes iegiiSana;

2. centralas redzes funkciju un binokularo redzes funkciju izvertésana bez
korekcijas un arT ar pacienta ieprieks lietoto redzes korekcijas Iidzekli;

3. objektivas refrakcijas merijumus ar statiskas retinoskopijas metodi bez
cikloplégisko agentu lietosanas;

4. subjektivas refrakcijas noteikSanu, ieskaitot labako sferisko korekciju,
astigmatisma konstatéSanu un ta noverteésanu ar staru figiiru, astigmatiskas
komponentes novertéSanu ar krustoto cilindru testu, binokulara balansa
noteikSanu;
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5. akomodacijas funkciju novértésanu, ieskaitot redzes asuma mérijjumus ar
taluma refrakcijas korekciju; akomodacijas amplitiidas novérteSanu, pozitivo
un negativo relativo akomodacijas rezervju novértésanu, akomodacijas
viegluma noverté€sanu (presbiopijas gadijuma aditiva lieluma noteikSanu);

6. binokularo sensoro un motoro funkciju novérteésanu, skatu fiksgjot taluma un
tuvuma, binokularas redzes rakstura noteikSanu, stereoskopiskas redzes
noteikSanu, manifestas deviacijas noveértéSanu ar HirSberga, Krimska un
prizmu aizklasanas testu, latentas deviacijas novertéSanu ar aizklaSanas testu
un subjektiviem heteroforijas testiem, fiizijas rezervju novertésanu,
konvergences tuvuma punkta novérté$anu, acu kustibu amplitiidas
novertésanu;

7. acs un tas paligorganu novértéSanu — plakstu un acs prieksgjo dalu izvértésanu
biomikroskopa, acs muguréja segmenta novértésanu oftalmoskopiski;

8. redzes kontaktkorekcijas manipulacijas — radzenes virsmas liekuma
noteikSanu ar oftalmometru, acs prieks€jas dalas struktiiru izvertéSanu, asaru
meniska novértésanu, mikstas kontaktlécas uzlik§anu, mikstas kontaktlécas
kustiguma noveértesanu.

Visus izmekléSana iegutos datus studentam japrot pareizi dokumentet, vinpam
japarzina izmekl&Sanas datu kliniska interpretacija. No izmekl&Sana iegiitajiem datiem
japrot formulét redzes refraktiva stavokla, binokularas redzes un akomodacijas
funkciju diagnozes. Japrot izdarit konstat€tajam stavoklim atbilstoSus nozim&umus
un redzes korekciju, sniedzot informaciju pacientam par konstatétajam atradném un to
lomu izveleta redzes korekcijas lidzekla izrakstiSana.

Praktiska eksamena vért€§juma tiek analizeti sekojoSi studenta darba aspekti: vai
izmekl&jums veikts tehniski pareizi; vai izmekl&jums veikts efektivi; vai tiek sniegtas
atbilstoSas instrukcijas pacientam; vai tiek iegiiti interpret€jami rezultati; vai students
pareizi dokument€ atradni; vai students pareizi interprete atradni.

Valsts parbaudijuma ir jabiit sekmigi nokartotam abam parbaudijumu dalam ar atzimi
ne zemaku par 4 ballém (gandriz viduvéji). Kopgja valsts parbaudijumu atzime ir dalu
atzimju vid&jais aritmétiskais, nepiecieSamibas gadijumos attiecigi ievérojot
noapaloSanu.

Magistra darbs

Loti liela uzmaniba no nodalas pasniedz&ju puses tiek veltita studenta magistra darbu
izstradei, noforméSanai un ieglito rezultatu publiskai aizstavésanai. Ikviena magistra
darba izverteéSanai komisija parasti tiek atvéleéta vismaz viena stunda laika. Studenti
savlaicigi tiek informé&ti par magistra darbu novértéSanas algoritmu un krit€rijiem.
Studiju darba noveértéSana arvien lielaka nozime tiek pieSkirta elektroniskajiem
sazinas lidzekliem. Magistra darbs tiek vértéts tradicionali, ka patstavigs zinatniskais
darbs. Magistra darba vértéjuma tiek izmantota ari informacija par darba dalu
publikacijam, vai autora piedaliSanos zinatniskajas konferenc@s ar referatiem. Svarigi
atzimeét, ka valsts parbaudijumu komisija bez Optometrijas un redzes zinatnes nodalas
pasniedzgjiem piedalas ar1 primaras redzes apriipes nozares specialisti un darba
devéju parstavji. Magistra darba atzime veidojas no darba vaditaja vért€juma,
recenzenta atzimes un parbaudijumu komisijas atzimes par darba aizstavéSanu.

2.11.8 Iepriekseja studiju virziena akreditacija vai studiju programmas
licenceSanas ietvaros konkrétajai studiju programmai sanemto ieteikumu

ievieSana
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Iepazistoties ar starptautisko ekspertu recenziju par Optometrijas profesionala
magistra studiju programmas novértéjumu 2012.gada, netika atrasti noradijumi vai
ieteikumi programmas pilnveidosanai.

2.11.9 Studiju kursu un studiju modulu apraksti, pievienojot studiju kursu
aprakstus tajas valodas, kuras tiek 1stenotas studijas

Studiju kursu un studiju modulu aoraksti pieejami:
http://www.lu.lv/gribustudet/katalogs/programmu-
mekletajs/?user_phpfileexecutor_pil%5Bprogram_id%5D=21051

2.11.10Studiju programmas satura atbilstiba valsts akadeémiskas izglitibas
standartam vai profesijas standartam un profesionalas augstakas
izglitibas valsts standartam un citiem normativajiem aktiem augstakaja
izglitiba, tai skaita ja iegiistama kvalifikacija ir reglamentéeta profesija

Optometrijas otra limena profesionalas augstakas izglitibas magistra studiju
programma ir veidota saskana ar LR MK Noteikumiem Nr.481 ,Noteikumi par otra
Iimena profesionalas augstakas izglitibas valsts standartu”. Studiju programma péc
satura un apjoma atbilst mingta valsts standarta prasibam, par ko var parliecinaties
veicot programmas struktiiras salidzinajumu ar MK noteikumiem Nr.481 pa
atseviSkiem punktiem. Skat. tabulu:

Otra [imena profesionalas augstakas Optometrijas profesionala augstakas
izglitibas valsts standarts izglitibas magistra studiju programma
17. Magistra programmas apjoms ir Studiju programmas apjoms ir 80
vismaz 40 kreditpunktu. kreditpunkti.

Kopgjais studiju ilgums augstakas izglitibas
Kop¢gjais studiju ilgums profesionalas  magistra grada ieguvei ir pieci gadi — 3
augstakas izglitibas magistra grada gadi optometrijas bakalaura studijas un 2
ieguvei ir vismaz pieci gadi. gadi optometrijas profesionalas augstakas
izglitibas magistra studijas.
18. Magistra programmas obligato
saturu veido:
18.1. studiju kursi, kas nodro$ina
jaunako sasniegumu apguvi nozares
teorija un praksé un kuru apjoms ir
vismaz 7 kreditpunkti;

Jaunako sasniegumu apguve nozares teorija
ir 8 kreditpunkti (Redzes uztveres modeli,
Optometriskie instrumenti kliniskaja
diagnostika, Acu slimibas un
farmakoterapija).

P&tnieciska darba un projektéSanas darba
kursiem ir atvéleti vairak ka 6 kreditpunkti
(piem&ram, Redzes zinatnes aktualas
problémas, Uznéméejdarbibas pamati
optometrija, Redzes trenini u.c.).

18.2. petnieciska darba, jaunrades darba,
projektéSanas darba un vadibzinibu
studiju kursi, kuru apjoms ir vismaz 5
kreditpunkti;

Profesionalas augstakas izglitibas magistra studiju programmas atbilstibas veértejumu
optometrista profesijas standarta prasibam var veikt tikai analiz€jot kopuma visu
izglitibas ciklu, proti, gan esoSo trisgadigo bakalaura studiju programmu (kods 43722)
un reorganizéto divgadigo profesionalo augstakas izglitibas magistra studiju
programmu. Bakalaura programma students iegiist vispar&jas zinaSanas primaras
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redzes apriipes nozaré un optometrista profesijai nepiecieSamajas dabas zinatnes
jomas. Savukart profesijas standarta noteiktas redzes specialista prasmes students
galvenokart apgiis optometrijas profesionalaja augstakas izglitibas magistra studiju
programma.

Attiecigie optometrista pienakumi un uzdevumi, kuri definéti profesijas standarta
tiek apgtti sekojosos kursos:

1. ieveérot optometrista darba &tiku — kursa ,,Medicinas deontologija optometrija”
un prakses;

2. veikt redzes funkciju un redzes organu parbaudi un izmeklé$anu — kursos
,,Optometrisko instrumentu pielietojums kliniskaja diagnostika”, ,,Acu
slimibas un farmakologija”, ,,Acs slimibas bérniem”, ,,Vajredziba”,
,Binokularas redzes traucg€jumi”, ,, Kontaktkorekcija” un prakses;

3. vadoties no izmekl&Sanas rezultatiem, izvel&ties un realizét zinatniski
pamatotu risinajumu — kursos ,,Vajredziba”, ,,Vides optometrija”, ,,Redzes
uztveres modeli”, ,,Redzes elektrofiziologija” un prakses;

4. individu un sabiedribas konsult€Sana par acu veselibu un redzes traucg€jumu
profilakses organizé$anu — kursos ,,Uzvedibas optometrija”, ,,Acu slimibas un
farmakologija”, praks€s un izstradajot magistra darbu;

5. sniegt atzinumu par individa redzes atbilstibu nodarbinatibai — kursa ,,Vides
optometrija” un prakses;

6. veidot un uzturét pacientu klinisko datu datubazi — prakses.

Optometrijas profesionala augstakas izglitibas magistra studiju programma atbilst
visam prasibam, kuras noteiktas LR Ministru kabineta noteikumos Nr.481
,Noteikumi par otra Itmena profesionalas augstakas izglitibas valsts standartu”, un
studiju programma nodroSina studentam iesp&ju iegiit piekta Itmena kvalifikacijai
atbilsto$as zinasanas, prasmes un iemanas.

2.11.11Salidzinajums ar vienu tada pasa limena un tadam pasam studiju
virzienam atbilstoSu Latvijas (ja lidziga studiju programma Latvija tiek
istenota) un vismaz divam Eiropas Savienibas valsts atzitu augstskolu vai
koledZu studiju programmam

Latvijas Universitateé piedavata optometrijas profesionala augstakas izglitibas
magistra studiju programma profesionala magistra grada ieglSanai kliniskaja
optometrija ir vieniga $ada tipa programma Latvijas augstskolas. Lidz ar to Sis
,monopolam” raksturigais stavoklis, vienlaikus ar pargjiem nelielas valsts augstakas
izglitibas sistémas aspektiem, apgriitina programmas salidzinaSanu ar kadu lidzigu
programmu Latvija.

Igaunijas universitatés optometrijas specialistus vél §ada limeni negatavo. Lietuva,
Saulu Universitaté ar miisu nodalas akadémisko macibu speku atbalstu, tikai pirms
daziem gadiem ir atveérta dabaszinatnu bakalaura programma optometrija. Tapec
patlaban profesionala magistra programma optometrija péc ieglistamas kvalifikacijas
un grada var tikt salidzinata tikai ar dabas zinatgu attaliem analogiem musu valsti, ta
saucamo “Eiropas diplomu optometrija”, vai ari ar Eiropas Savienibas valstu,
piem&ram, Londonas City Universitates studiju programmu. Ka lidzvertigu studiju
programmu, ar kuru batu iesp&jams salidzinat Latvijas Universitates reorganizéto
profesionalo augstakas izglitibas magistra studiju programmu, var uzskatit magistra

107



studiju programmu Buskerundas Universitateé, Norvégija, kura tiek ieglits magistra
grads kliiskaja optometrija.

Optometristu izglitibas iesp€jas Eiropas valstis ir dazada [imeni. Lai noteiktu vienadus
standartus optometrista izglitibai Eiropa, optometristu skolas, profesionalas
asociacijas ir izstradajusas kompetences prasibas, kuras apvienotas ta sauktaja Eiropas
optometrijas diploma programma. To veidojot, tika nemta véra Lielbritanijas, ASV un
Australijas pieredze. Pilnveidojot profesionalo augstakas izglitibas magistra studiju
programmu vadijamies gan no Eiropas optometrijas diploma kvalifikacijas prasibam,
gan no Iidzvertigu Lielbritanijas un Norvégijas magistra studiju programmu kliniskaja
optometrija rezultatiem.

Formali misu optometrijas profesionalo augstakas izglitibas magistra studiju
programmu var iedalit sekojosi:

vispargjas optometrijas modulis;
optometrista praksu modulis;
kliniskas optometrijas modulis;
eksperimentalas optometrijas modulis.

el A

Papildus Eiropas diploma prasibam pilnveidotaja optometrijas profesionalaja
augstakas izglitibas magistra studiju programma studentam ir iesp&ja apgut virkni
redzes zinatnes priekSmetu. M@s uzskatam, ka §is akadémiskas zinaSanas palidzes
topoSajiem augstas kvalifikacijas redzes specialistiem labak risinat nestandarta
gadijumus savas optometrista praks€s. Profesionalo zinaSanu dala, ko absolvents biis
leguvis pabeidzot akadémisko bakalaura studiju programmu un profesionalo
augstakas izglitibas magistra studiju programmu, atbilst Eiropas diploma prasibam.
Studiju programmu akadémiskas dalas TstenoSanai nepiecieSamo zinatnisko bazi LU
Optometrijas un redzes zinatnes nodalas kolektivs ir izveidojis cie$a sadarbiba ar LU
Cietvielu fizikas instititu. Nodalas pasniedz&ji, doktoranti un magistranti savus
pétijumus veic sadarbiba ar kolégiem no Somijas, Vacijas, Niderlandes, Spanijas,
Italjjas, Danijas un ASV universitatém, ta nodroSinot [Tmenu atbilstibu zinatn€ un
studiju darba.

Optometrijas profesionala augstakas izglitibas magistra studiju programma ir veidota
uz vairaku zinatnes nozaru bazes. Sadas studiju programmas nereti paradas bazas, ka
students tikai pavir$i iepazisies ar vienas vai otras nozares kursiem un neveidosies par
zinoSu specialistu. Lai arT pilniba $adas bazas izslégt nevar, miisu nodalas darbibas
rezultati ka bakalaura un magistra, ta ari doktorantiiras programmas pierada, ka varam
sagatavot augsti kvalificeétus un darba tirgi pieprasitus specialistus. Latvijas
Universitates studiju programmas optometrija ir buvetas balstoties uz pasaules
optometristu asociacijas priekSlikumiem par ta saucamo optometrista zinasanu un
prasmju globalas kompetences modeli. ST modela jaunako versiju “Global
Competency-Based Model of Scope of Practice in Optometry” World Council of
Optometry (WCO) apstiprinaja kongresa, 2005. gada 8.aprili. Sikaku informaciju
skatit, pieméram, vietn€ http://www.worldoptometry.org/.

Globalas kompetences ieteiktais modelis tika veidots vadoties no optometrista
profesijas vajadzibam. Seit jaatceras, ka Latvija optometrija ir reguléta profesija.
Metodika programmu istenoSanai WCO priekslikumos atsaucas uz kompetences
saturu Cetras jomas:

1. Optiskas tehnologijas un tajas centrétie pakalpojumi;
2. Redzes funkcijas un tajas balstitie pakalpojumi;
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3. Acu diagnostika un tajas balstitie pakalpojumi;
4. Acu terapeitiskie pakalpojumi.

Ikviena no min€tajam jomam programmu analiz€ pa vienibam, elementiem, prasmju
kritérijiem un indikatoriem. ArT miisu nodalas studiju programmas (bakalaura un
reorganiz&jama profesionala magistra) ir veidotas péc Siem principiem un ciesa
kontakta ar miisu partneriem dazadas Eiropas universitate€s. Saprotot, ka atsevisku
priekSmetu un pat to grupu satura un pasniegSanas metodika ir iesp&jamas visai
butiskas atSkiribas, kop€ja optometrijas bakalaura un profesionala magistra
programmu struktiira ir visai [idziga. Detalizétakam ieskatam piedavajam salidzinat
studiju priekSmetus ar Norvégijas Buskerudas Universitates optometrijas magistra
studiju programmu (skat. pielikumu Nr.5.10.1.), kura tiek realiz€ta sadarbiba ar Salus
Universitates Pensilvénijas optometrijas koledzu. Students pabeidzot studijas iegiist
dabaszinatnu magistra gradu kliniskaja optometrija.

Kopuma no Norvégijas Buskerudas Universitates optometrijas magistra studiju
programma minétajiem kursu nosaukumiem var saprast, ka programma liels uzsvars
tiek likts uz medictniskiem studiju kursiem, kas ietver acu slimibu diagnostiku un to
arstéSanu, sistémiskas slimibas un to ietekmi uz redzes sistému, lai nodroSinatu
pacientam pienacigu primaras redzes apripi un rehabilitaciju. Studiju kursos tiek plasi
apskatiti dazadi redzes korekcijas veidi un to pielietojamiba. Pavisam studiju
programma ir ietverti 47 dazada veida studiju kursi, kas ir loti siki sadaliti.

Salidzinot Buskerudas Univeristates magistra programmas kursus ar Latvijas
Universitates piedavato reorganiz&jamo profesionalo augstakas izglitibas magistra
studiju programmu kursiem, ir redzama atSkiriba kursu skaita, jo LU ir prasiba, ka
studiju kursam jabiit vismaz 2 kreditpunktu apjoma. Apzinoties miisu nodalas
akademiska personala potencialu, teorétiskie lekciju kursi tiek veidoti atbilstosi vigu
spéjam un zinaSanam konkrétd joma. Lidz ar to misu studiju programma ir 23
teorctiskie studiju kursi, kas apvienoti tris modulos — visparigds optometrijas,
kliniskas optometrijas un eksperimentalas optometrijas modulos — un loti plasa
prakses dala jeb optometrista prakSu moduli. Studiju kursi reorganiz€jamaja
profesionalaja magistra programma nodros$ina plasaku skatu uz optometrista
profesionalo darbibu, gan arT motivé zinatnisko pétijumu veikSanai.

Bez tam Buskerudas Universitates programma neparedz magistra darbu, kas Latvijas
otra limena profesionalaja augstakaja izglitibas standarta tiek prasits ar 20
kreditpunktu apjomu. Lai arT daZos gadijumos atSkiras studiju kursu nosaukumi, tacu
1zpétito studiju kursa saturs ir lidzvertigs.

Buskerudas Universitates piedavataja studiju programma nav neviena sadala, kas biitu
veltita binokularas redzes trauc€jumiem un to diagnostikas, arst€Sanas metodém, ka
arT loti minimali tiek pievérsta uzmaniba jaunakam un misdienigdm redzes sist€émas
izvertesanas metodém. Sos abus virzienus esam ieliku$i miisu reorganizgjamaja
optometrijas profesionala magistra studiju programma, uzskatot, ka tam ir bitiska un
loti nepiecieSama loma topoSo augstas kvalifikacijas redzes specialistu sagatavosana.
Vel ka vienu pieméru salidzinagjumam varétu minét Lielbritanijas Londonas City
Universitates jaunizveidoto magistra studiju programmu. Sis programmas Ipatniba ir
tas realiz€Sana modulos, kuros studentam noteikts precizs kontaktstundu skaits.
Interesanti, ka students var no visiem 17 piedavatajiem moduliem izve€leties apgiit
tikai astonus. Programmas obligata dala ir magistra darba izstradasana un
aizstavesana. P&c programmas veiksmigas izpildes absolventam tiek pieskirts
dabaszinatnu magistra grads kliniskaja optometrija. Tabula ir paradita Londonas City
Universitates studiju programmas modulu sisttma un tai pielidzinamie misu

109



optometrijas profesionalas magistra studiju programmas kursi. Plasak ar Londonas
City Universitates piedavato magistra studiju programmu, tas modulu sistému var
iepazities  vietn€  http://www.city.ac.uk/optometry/programmes/  (postgraduate
programme for Optometrists).
Londonas City Universitates piedavato studiju modulu salidzinajums ar
Latvijas Universitates profesionalas magistra studiju programmas
kursiem

Londonas City Universitates Latvijas Universitates profesionalas

profesionala magistra programma augstakas izglitibas magistra programma
Optometriskie instrumenti kliniskaja
diagnostika

Advanced Ophthalmic Investigations  Redzes elektrofiziologija
Redzes optika

Prakses nodarbibas

Binokularas redzes traucgjumi
Binokularas redzes sistémas fiziologija
Stereoredze

Acu kustibu mehanismi

Prakses nodarbibas
Neirozinatnes pamati
Binokularas redzes trauc&jumi
Contact Lens Management Kontaktkorekcija

Advanced Contact Lens Management ~ Prakses nodarbibas

Optometric Management of Diabetic ~ |Acu slimibas un farmakoterapija

Binocular Vision - Part One
Binocular Vision - Part Two

Clinical Neurology of the Visual System

Eye Disease Vispargja medicina optometrija
Optometric Management of Glaucoma |Acu slimibas un farmakoterapija
Learning Difficulties Uzvedibas optometrija
Paediatric Optometry Acs slimibas bérniem

Vajredziba

Acu slimibas un farmakoterapija
Prakses nodarbibas

Acu slimibas un farmakoterapija
Neatliekama mediciniska palidziba

Vision in the Aged
Visual Impairment

Principles of Therapeutics

Lidzigas ir arT vispar€jas nostadnes par programmas mérkiem un sasniedzamajiem
uzdevumiem. leskatam varam piedavat nelielus izvilkumus no Londonas City
Universitates programmas apraksta:

Vispargjie merki

1. attistit studentos analitiskas sp€jas un sagatavot vinus patstavigu kritisku
problému risinaSanai, patstaviga darba un studiju veikSanai;
2. piedavat studiju vidi, kas atbalsta personibas un akadémisko izaugsmi.
Specializetie merki

1. piedavat plasas un integrétas zinasanas par teorétiskajiem un lietiSkajiem
principiem redzes sist€mas anatomija un fiziologija;,
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2. sniegt detaliz&tas zinaSanas par redzes sist€émas strukturalajam un
funkcionalajam anomalijam, to izp&tes un korekciju iesp&jam primaras redzes
aprupes sist€mas ietvaros;

3. veidot zinatng balstitu sapratni par disciplinu, lai nodroSinatu personas
patstavigu talako izglitibu visa miiza garuma.

1. demonstrét stabilu sapratni par optometrijas un redzes zinatnes vietu primaras
redzes apriipes sisttma saskana ar WCO globalas kompetences modela
priekSstatiem,;

2. demonstrét sp&jas atSkirt acu un redzes sistémas patologiskos stavoklus, lai
nepiecieSamibas gadijuma norikotu pacientu vizitei pie acu arsta;

3. apliecinat kritiskas sp&jas orientéties jaunakajos redzes zinatnes atklajumos un
redzes stavoklu izmekl&Sanas aparatiira, lai tos izmantotu praktiskaja darba ar
pacientiem.

No ES valstim ka vél vienu pieméru salidzinajumam var€tu minét Austriju, kur
Donavas Universitaté nesen izveidoto kliniskas medicinas studiju programmu, kuru
studentam pabeidzot tiek ieglits dabaszinatnu magistra grads kliniskaja optometrija.
Saja programma pirmos studentus saka gatavot 2010.gada.

Apskatot Donavas Universitates piedavato studiju programmu, kas ir izveidota
sadarbiba ar Salus Universitati, var redzet, ka studiju programmas kursu izkartojums
ir tiesi tads pats ka jau iepriekS minétaja Buskerudas Universitates studiju programma.
Vieniga atSkiriba, ka $aja studiju programma uzpem studentus, iepriek§ viniem
nokartojot studiju kursu eksamenus, kas ir ekvivalenti bakalaura studijam optometrija.
Studiju programma piedava studet galvenokart Austrijas un Vacijas pilsoniem, I1idz ar
to ir iesp&ami atSkirigi ieprieks€jas izglitibas limeni. Austrija nav ieglistams
bakalaura grads optometrija, savukart Vacija ir studiju programmas, kuras pabeidzot,
tiek pieskirts bakalaura grads optometrija.

Pieredzes vizite Buskerudas Univeristaté vinu piedavata studiju programma tika
izpétita dzilak. Plasas diskusijas tika analiz&tas nianses, kas attiecas uz optometristu
praksu organizéSanu, lidz ar to tieSi Norvégijas augstskola ir izv€lta par pamatu lai
salidzinatu ar miisu programmu.

Tapat tiek pétita Lielbritanijas universitateés piedavata studiju modulu sist€éma, kas ir
loti labs risinajums praktiz&joSiem optometristiem. Stud&ot modulos organizéta
programma ir vieglak apvienot optometrista praksi ar studijam magistra programma
un iegtt ES direktivo izglitibas limeni.

2.11.12Informacija par studéjosSajiem parskata perioda

LRI kods |Studiju programmas nosaukums Progrstatus 2013/2014 2014/2015
47722 21054 Optometrija (PMSP) A

Stud. skaits 52 51
1. studiju gada imatrikul€tie 32 25
Absolventi 27 25

111



2.11.13Aptauju rezultatu kopsavilkums par studéjoSo apmierinatibu ar studiju
kvalitati un to izmantoSana studiju programmu kvalitates uzraudziba

Studg€josiem ir iesp&jams elektroniski un anonimi izteikt viedokli gan par studiju
programmu kopuma, gan par konkrétajiem studiju kursiem. Kursu vidgjais
novertéjums 2014./2015. ak. gada bija 5,4 no maksimali 7 iesp&jamiem punktiem.
Izvertgjot aptaujas par studiju kursiem rezultatus ir noverojams, ka studiju kursu
reitingd vado$as vietas iepem studiju kursi, kuri ir tieSi saistiti ar optometrijas
specialitati un zinaSanu praktisko pielietojumu. Studenti atzimé, ka kursu apgiisanu
ieveérojami atvieglo praktiskie darbi. Liela nozime studiju kursu popularitaté ir ari
pasniedzgja profesionalajai kompetencei. Studentu ieteikums, palielinat praktisko
darbu apjomu pilniba saskan ari ar macibu speku uzskatiem, tacu virkn€ gadijumu
fizisko iekartu iegade nav bijusi iesp&jama ierobezota nodalas budzeta dg].

1. Kadas izmainas vérojamas studgjoso vert§juma par programmu un taja ietvertajiem
kursiem salidzinajuma ar ieprieks€jo parskata periodu?

2014./2015. akad. gada ir palicis nemainigs studentu vid&jais vert€§jums par
programmu un taja ietvertajiem kursiem kopuma.

2. Ko studgjosie visatzinigak vert&jusi studiju programma: macibspeki, studiju kursi,
studiju procesa organizacija, materialtehniskais nodrosinajums, studiju rezultati u.c.?
Aptaujas rezultati norada, ka atsevisku macibspeku macibu metodes tiek pienemtas
labak, rezultata arT konkrétais kurss patik labak un ir augstak noveértéts. Studenti
augsti vert€ pasniedz&ju kompetenci noteiktas profesionalas témas un iesp&ju ne tikai
klausities lekcijas, bet ar1 dzird@t atzinas no personigas pieredzes.

3. Ko studgjosie kritiski vertgjusi studiju programma: macibspeki, studiju kursi,
studiju procesa organizacija, materialtehniskais nodrosinajums, studiju rezultati u.c.?
Aptaujas rezultati norada, ka studenti kristiski vert€é materialtehniskas bazes
novecoSanos, ka ar1 B dalas kursu izvéles iespgjas.

4. Kadi ir planotie pasakumi studgjoSo noradito trikumu novérSanai un ieteikumu
istenoSanai?

2015./2016. akad. gada tiks pilnveidota studiju programmas e-vide, ka ar1 parskatiti B
dalas kursu izvéles noteikumi, lai alutu studentiem apgiit kursus p&c savas intereses.
Parejot uz jaunam telpam Dabaszinatnu centra, tiks atjaunota un uzlabota ar1
materialtehniska baze.

2.11.14Aptauju rezultatu kopsavilkums par absolventu apmierinatibu ar studiju
kvalitati un to izmantoSana studiju programmu kvalitates uzraudziba

Absolventu aptaujas notiek péc studiju programmas absolvéSanas. Raksturojot
atbildes uz programmas novért€jumu, var atzimét, ka studenti uzskata, ka programma
piedavatie kursi ir loti daudzpusigi, sniedzot gan profesionalas, gan akadeémiskas
zinasanas. Aptaujas rezultati rada, ka visi absolventi turpina darbu izv€létaja profesija.
Tiek noradits, ka tikai iestajoties profesionala magistra programma radas vajadzigas
iemanas, lai stradatu par optometristu. Daudzi jau péc bakalaura programmas
absolveésanas vélas uzsakt darbu ka optometristi, [idz ar to uznpé€mumi pasi izvélas
apmacit jaunos kolégus. Tacu, lai varétu stradat, ir jaieglst profesionala magistra
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programma. Jau magistratiiras pirmaja kursa studenti tiek motivéti uzsakt darbu ka
optometristi, bet kada mentora uzraudziba. Lidz ar to biitu jauzlabo sadarbiba ar darba
devgjiem, izskaidrojot optometristu apmacibas Tpatnibas.

1. Kadas izmainas veérojamas absolventu vert€juma par programmu un taja
ietvertajiem kursiem salidzinajuma ar iepriek$€jo parskatu periodu?
2014./2015. akad. gada ir palicis nemainigs absolventu vid€jais vert€jums par
programmu un taja ietvertajiem kursiem kopuma.

2. Ko absolventi visatzinigak veértéjusi studiju programma: macibspéki,
studiju  kursi, studiju procesa  organizacija, materialtehniskais
nodro$inajums, studiju rezultati u.c.?

Absolventi atzZimg, ka programma darbojas zinosi un labvéligi noskanoti macibspeki,
ka arT atsaucigi lietvezi un metodiki. Programma ir pieejama visa informacija par
studiju procesu, ir pieeja e-kursiem. Absolventi kopuma atzist, ka studijas ir ieguvusi
labas teorétiskas un praktiskas zinaSanas, sp&u analiz€t un kritiski izskatit jaunu
informaciju, ka art uzlabojusi savas komunikacijas spgjas.

3. Ko absolventi kritiski vertejusi studiju programma: macibspéki, studiju
kursi, studiju procesa organizacija, materialtehniskais nodro$inajums,
studiju rezultati u.c.?

Absolventi atzim€ nepietickamu arpusstudiju aktivitasu apjomu, iesp&jams tadel, ka
lielaka dala studiju tiek realizétas Kengaraga iela 8. Biitu nepiecieSams uzlabot
starptautiskas pieredzes iespgjas.

4. Kadi ir planotie pasakumi absolventu noradito trilkumu novérSanai un
ieteikumu 1stenoSanai?

2015./2016. akadémiskaja gada, parvacoties uz jaunam telpam Dabaszinatnu centra,
studenti vairak tiks iesaistiti studiju vidé un arpusstudiju aktivitates viniem klis
pieejamakas. Akadémiskais personals turpinas sakartot e-vidi, lai ta butu pieejama
visos piedavatajos kursos. Iesp&ju robezas tiks mekléta iesp&ja ne tikai popularizét
arvalstu pieredzes iegiiSanas iespgjas (piemeéram, ERASMUS), bet arT mekl&ta iespgja
piesaistit vieslektorus, iesaistot profesionalas magistra programmas studentus arl
doktorantiiras skolas apmeklI&jumos.

2.11.15Studéjoso pasparvalde un lidzdaliba studiju procesa pilnveido$ana

Studgjosie parstavji piedalas Studiju programmas padomes darba un Fizikas un
matematikas fakultates Domes s€d@s, kur studenti var izteikties un diskutét par
programmas stiprajam un vajajam pusém, ka arT apspriest nepiecieSamas izmainas.
Doktora studiju programmas parstavji tiek iesaistiti studiju procesa. Doktoranti
galvenokart palidz realizet atsevisku studiju kursu praktiskas nodarbibas un
laboratorijas darbus. Doktoranti sniedz arT individualas konsultacijas, palidzot veidot
eksperimentalo bazi un rakstit programmas, ka ar1 vada bakalaura darbus.

2.12 Medicina (Otra Iimena profesionalas augstakas izglitibas (isa prog.) ) 48721

2.12.1 Iepriekseja studiju virziena akreditacija vai studiju programmas
licenceSanas ietvaros konkrétajai studiju programmai sanemto ieteikumu
ievieSana
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IevieSanas | Atbildiga Ieteikumu ievieSana un tas
termins struktiirvieniba/ | novertéjums studiju
persona programmu padome un
fakultates domé
1. Akreditacijas eksperta ieteikums:
1.1. Uzdevums: programma ,,Medicina” Pastavigi | Programmas Rezidenta specifiskais
piedavat vairak ,,B” dalas studiju kursus direktors statuss — students un

stradajosais vienlaicigi -
nepielauj esosa

finans€juma ietvaros un
neparsniedzot veselibas
apriip€ stradajosa noteikto
darba stundu skaitu, vél
apgtt papildus ,,B” dalas
kursus.

2.12.2 Informacija par studéjoSajiem parskata perioda

LRI kods |Studiju programmas nosaukums |Progrstatus 2013/2014 2014/2015
48721 32127 Medicina (2.Iim. PSP) |A

Stud. skaits 356 397
1. studiju gada imatrikul&tie 102 104
Absolventi 61 42

2.12.3 Aptauju rezultatu kopsavilkums par studéjosSo apmierinatibu ar studiju
kvalitati un to izmantoSana studiju programmu kvalitates uzraudziba

1.Kadas izmainas ve€rojamas stud§joSo vert€juma par programmu un taja ietvertajiem kursiem
salidzinajuma ar iepriekS€jo parskata periodu?

Studiju programmu kursi parskata perioda, salidzinot ar iepriek$€jo, nav mainijusies. Ta ka
programma ,,Medicina” nodroSina arsta specialista profesionalas kvalifikacijas iegtiSanu 29 arsta
specialitates, programmu kopa veido vid€ji 550 (!) studiju kursi, kuri tiek apgtti universitaSu klinikas
un regionalas arstniecibas iestades, tad programmas un kursu kopgjais veértéjums saglabajas loti plasa
diapazona - no 4 — 10 ballém (10 ballu sisteéma).

2. Ko studgjosie visatzinigak vertgjusi studiju programma: macibspeki, studiju kursi, studiju procesa
organizacija, materialtehniskais nodro§inajums, studiju rezultati u.c.?

Rezidenti augstu vert€ macibspekus (vid. 7-10 balles), kuri vienlaicigi ir augsti kvalificéti specialisti
savas darba vietas — arstniecibas iestades. Tacu, ta ka rezidentiiras studijas notiek p&c individualas
programmas katram rezidentam un pasniedz&js strada ar vienu, maksimums — 2 rezidentiem, tad
vertgjumu ietekmé dazadi subjektivie faktori. Materialtehniskais nodroSinajums tiek garantéts no
arstniecibas iestazu puses, ar kuram Latvijas Universitatei ir noslégti sadarbibas ligumi, tas lauj
realizét studiju programmu. Pieaudzis to rezidentu skaits, kuriem bijusi iesp&ja iegiit praksi apmainas
programmu ietvaros.

3.Ko studgjosie kritiski vertgjusi studiju programma: macibspeki, studiju kursi, studiju procesa
organizacija, materialtehniskais nodroSinajums, studiju rezultati u.c.?

Studgjosie norada par parak siem studiju kursiem programma ,,Gimenes medicina”, (tai skaitd — art
par kopg€jo programmas ilgumu — tikai 3 gadiem). Studenti ir izteiku$i v€lmi péc elastigakas studiju
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kursu kliniskas bazes izvéles (lai studiju procesa norise nebitu tik loti piesaistita vienai arstniecibas
iestadei, ja vien pats stud€joSais nav Sadu vE€lmi izteicis). Programma ,,Dzemdnieciba un
ginekologija” ka vaja vieta tiek mingta patstavigas praktiskas darbibas (operativas aktivitates).
AtsevisSkas programmas nosaciti liels rezidentu skaits ir ka apgriitinajums praktisko iemanu apguve
(pieméram kurss — ,,Intensiva terapijas un reanimacija pediatrija”.

4. Kadi ir planotie pasakumi stud&joso noradito trilkumu novér$anai un ieteikumu Istenosanai?

1. —regulét studgjoso skaitu programmas, ierobezojot to uznemto studentu skaitu, kuri vélas
stud€t par personigajiem lidzek]iem

2. —planojot kursu secibu katra rezidenta individualajai programmai, koordinét tos saskanojot ar
kliniku parstavjiem

3. —laut brivaku studiju kursu izvéli citas arstniecibas iestades, sagatavot tur atbilstosu
personalu.

2.12.4 Aptauju rezultatu kopsavilkums par absolventu apmierinatibu ar studiju
kvalitati un to izmantoS$ana studiju programmu kvalitates uzraudziba

1. Kadas izmainas vérojamas absolventu vért§juma par programmu un taja ietvertajiem kursiem
salidzinajuma ar ieprieks$gjo parskata periodu?
Vertejuma 1pasu izmainu nav.

2. Ko absolventi visatzinigak veért&jusi studiju programma: macibspéki, studiju kursi, studiju procesa
organizacija, materialtehniskais nodroSinajums, studiju rezultati u.c.?

Pieaugot to specialistu skaitam, kuri savu kvalifikaciju ieguvusi beidzot studijas rezidentiira,
automatiski — akad@miska persondla papildinasanos ar jaunu kadru sastavu, kluvusi vieglaka
komunikacija starp stud@oSiem un macibspekiem. Pieaugusi studgjoSo iesaistiSana zinatniski
petnieciskaja darbiba gan augstskolas, gan klinikas ietvaros.

3. Ko absolventi kritiski vértgjusi studiju programma: macibspeki, studiju kursi, studiju procesa
organizacija, materialtehniskais nodro$inajums, studiju rezultati u.c.?

Absolventi, péc savu darba gaitu uzsakSanas, kritiski izverté tos studiju kursus, kuru pienesums
praktiskaja darba ir bijis nepietickams vai nu tapéc, ka kurss bijis par isu (ko nosaka programma), vai
ar1 nav atvelets pietiekosi daudz patstavibas paSam rezidentam.
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4. Kadi ir planotie pasakumi absolventu noradito trikumu novérsanai un ieteikumu istenoSanai?

Tiek planotas izmainas MK Noteikumos Nr. 268 — , Noteikumi par arstniecibas personu un studgjoso,
kuri apglist pirma vai otra limena profesionalas augstakas mediciniskas izglitibas programmas,
kompetenci arstnieciba un So personu teorétisko un praktisko zinasanu apjomu”, kas izmainis studiju
programmu ilgumu, ta rezultata — pagarinasies atsevisku studiju kursu apguves laiks.

To studiju programmu apguve, kuras saistitas ar paaugstinatu operativo aktivitati (,,dzemdnieciba un
ginekologija”, ,kirurgija” u.c.), akadémiskajam personalam 1ipaSi tiks uzsveérta rezidentam
nepiecieSamo praktisko iemanu intensivaka apguve, tomer saglabajot arsta uzraudzibu $aja procesa.

2.13 Medicina un farmacija (Doktora) 51721
2.13.1 Studiju programmas nosaukums, iegiistamais grads, profesionala
kvalifikacija vai grads un profesionala kvalifikacija

Studiju programmas nosaukums - Doktora studiju programma Medicina un farmacija
legiistamais grads un/ kvalifikacija — doktora grads medicina, doktora grads farmacija,
doktora grads biologija

2.13.2 Studiju programmas mérki un uzdevumi

Medicinas un farmacijas doktora studiju programmas mérkis ir sagatavot
augsti kvalifictus zinatniekus un akadémiska darba specialistus dazadas medicinas
un farmacijas nozarés, lai tie varétu iegiit starptautiski pielidzinamu zinatnu doktora
gradu un apgit pedagogiska un pétnieciska darba realizacijas, organizacijas un
vadibas principus visaugstakaja Iimen.

Studiju programmas uzdevumi ir:

1. Sniegt doktorantiem padzilinatas teorctiskas un metodologiskas zinaSanas ar
veselibas apriipi saistitas nozargs;

2. Sagatavot zinatniekus, kuri ir sp&jigi veikt patstavigu, originalu un zinatniski
nozimigu pétniecibas darbu un spgj kritiski novertét citu personu zinatnisko devumu,.
3. Sagatavot augsta limena veselibas apriipes specialistus, kuri spetu sistematizét un
visparinat savus praktiskos noverojumus, ieviest jaunas diagnostikas un arstniecibas
metodes, ka arT publicét un popularizét savus pétijumus starptautiska Itmenf;

4. Sagatavot augsti kvalificétus zinatniekus, kuri sp€tu konkurét vietg§ja un
starptautiskaja zinatniska darba tirg;

5. Sagatavot akadeémiska darba specialistus, kuri spétu sniegt stud€josajiem jaunakas
zinatnes atzinas un iesaistit zinatnes jaunrades procesa;

6. Veicinat valsts intelektuala potenciala izaugsmi.

2.13.3 Studiju programma paredzétie studiju rezultati

Doktorants, kas ir sekmigi pabeidzis DSP, ir spgjigs veikt patstavigu originalu
zinatniski nozimigu pétijumu, visos ta etapos — sakot ar hipotézes un mérka
formul&Sanu, literattiras izp€ti, planosanu, efektivako darba metozu izvéli, pétijuma
realizaciju, iegiito datu apstradi un prezentaciju, gan dazada Iimena kongresos un
konferences, gan ar1 starptautiski atzitu publikaciju veida. Veélamakais rezultats biitu
prasme iegiito petijumu rezultatus pielietot vai ieviest praks€. Jaunais specialists bis
spejigs sadarboties ar kolégiem, gan Latvija, gan arpus tas robezam, veidojot un
iesaistoties kopgjos projektos. Sagatavoto specialistu darba vietas bius gan LU
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fakultates un zinatniskie instituti, gan ar LU nesaistitas akadémiskas un zinatniskas
institiicijas un ar veselibas apriipi saistitas iestades.

Péc studiju pabeigSanas stud€josajiem jasp€j uzradit zinaSanas, prasmes un
kompetences, kas atbilst Eiropas kvalifikaciju ietvarstrukttiras (EKI) 8. [imenim.:
legiitas zinasanas laus izprast aktualakas zinatniskas teorijas un atzipas ar
veselibas apripi saistitos virzienos, ka arT laus parvaldit miusdienu pé&tniecibas
metodologijas un metodes. Orientéties starpdisciplinaras iespéjas.

Iegiitas iemanas paplasinas un pilnveidos zinasanas veselibas apriipé un prasmi tas
pieliet praks€. Laus patstavigi izvert€t un izvéleties zinatniskiem pétijumiem
atbilstosas metodes. [aus Tstenojot nozimigus originalus pétijumus un apkopot
rezultatus starptautiski citéjamas publikacijas. Laus gan mutiski, gan rakstiski
komunic@t par savu zinatniskas darbibas jomu ar plasakam zinatniskajam aprindam un
sabiedribu kopuma. Laus patstavigi paaugstinat savu zinatnisko kvalifikaciju. Laus
vadit p€tniecibas un attistibas projektus ar veselibas apriipi saistitds iestadés un
organizacijas.

Pabeidzot studijas iegtitas Prasmes laus izprast &tikas normas un veikt tam atbilstoSus
zinatniskos pétijumus. Veikt patstavigu, kritisku analizi, sint€zi un izverteéSanu, kas
laus risinat nozimigus pétnieciskus vai inovativus uzdevumus medicinas apripé€.
Studiju laika tiks attistita sp&ja patstavigi izvirzit petijuma ideju, planot, strukturét un
vadit liela apjoma viet€jus un starptautiskus zinatniskus projektus.

2.13.4 Uznems$anas noteikumi

Studijas DSP var uzsakt individi, kam ir kads no sekojoSiem magistra gradiem:
biologija, uzturzinatné, farmacija, veselibas zinatnu magistra grads maszinibas,
zobarsta grads vai profesionalais (otra Itmena profesionala augstaka izglitiba) arsta
grads.

Arvalstu pretendentiem nepiecieSsams Latvijas magistra gradam pielidzinama izglitiba,
Sados gadijumos diploma atbilstibu nosaka ar Akad@miskas informacijas centra
ekspertizi.

UznemsSana. Pretendenti doktorantiira tiek uzpemti konkursa kartiba. PieteikSanos
doktorantiirai organizé€ LU Doktorantiiras dala. PieteikSanas tiek izsludinata LU majas
lapa. LU budzeta finans€to studiju vietu skaitu Medicinas un Farmacijas doktora
studiju programma nosaka LU Zinatnes padome, to saskanojot ar LU Senatu.
2015./2016. akadeémiskaja gada programma bija 24 budZeta vietas. Juridisku vai
fizisku personu finanséto studiju vietu skaits doktora studiju programma, ja pieteiktais
promocijas darbs atbilst programmas kritérijiem, lidz §im nav ierobezots.

Piesakoties studiju turpinaSanai doktorantiira reflektantam jaiesniedz:

o Aizpildita noteikta parauga pieteikuma veidlapa ;

o Kopa ar iespgjamo zinatnisko vaditaju sagatavots un abu personu parakstits
1zveleta darba pamatojums un iestrade.

o Curriculum Vitae;

e Akadémiskas izglitibas dokumenta un sekmju lapas kopija (originala
uzradiSana obligata). Arvalstis iegiitas izglitibas dokumentiem nepiecieSama
LR Akadeémiskas informacijas centra izzina;

o Rekomendacijas studijam doktorantiira (ja ir);

o Pases kopija;

o Registracijas naudas maksajuma ceks;

117


http://www.lu.lv/gribustudet/doktorantura/resursi/iesniegums.jpg

e Viena fotokartite.

Dokumentu piepemsSana notieck LU akadeémiskaja departamenta noteiktos datumos
(parasti augusta otraja pus€). Talak iesniegtiec dokumenti tiek nodoti MF
Doktorantiiras studiju padomei. lestajparbaudijumus pilna un nepilna laika klatienes
studijam parrunu veida organiz€ Medicinas un Farmacijas doktora studiju
programmas padome. Tiek izmantoti ar Doktora studiju programmu direktoru
padomes rikojumu apstiprinati doktorantu uznemsanas kriteriji.

Kritériju tabulu aizpilda uzpemSanas komisijas sekretars. Pretendenti tiek ranzéti
(sakartoti) péc iegiito punktu kopsummas. Ranz€uma rezultati tiek izmantoti,
uznemot reflektantus doktorantiira un ieskaitot budzeta vietas, ka arT pieskirot
stipendijas.

Registréjoties doktorantiiras studijam:

e Ar pretendentu tiek noslégts ligums par studijam LU doktorantiira;

o Tiek noslégta vienoSanas par darba izpildi ar doktorantiiras darba vaditaju,
doktorantiiras programmas direktoru un MF dekanu;

o Tiek apstiprinats doktoranta individualais darba plans visam doktorantiiras
periodam un pirmajam studiju gadam;

o Jastudijas notiek par fizisku vai juridisku personu lidzekliem, tad doktorantam
jasamaksa studiju maksa par pirmo pusgadu.

2.13.5 Iepriekséja studiju virziena akreditacija vai studiju programmas
licenceSanas ietvaros konkretajai studiju programmai sanemto ieteikumu
ievieSana

Studiju programmas ekspertizé, kas tika veikta projekta “Evaluation of higher
education study programmes and proposals for improvement of quality” ietvaros,
netika minéti ieteikumi DSP uzlaboSanai. Visi izskatitie programmas punkti sanéma
augstako iesp&jamo novert€§jumu. Programmas vajo punktu uzskaitijuma ir minéts
mazais zinatnes finans€jums, kas ir valstiskas nozimes aizradijums. Rekomendacijas
tieck minéta nepiecieSamiba palielinat doktora studiju finans€jumu, ka ari budZzeta
studgjoSo skaitu. No iepriek$€ja macibu gada ir palielinats budzeta vietu skaits
doktora studiju programmai. lepriek$€jos gados bija 17 budzeta vietas DSP, bet tagad
par valsts budzeta finans€jumu studé 24 doktoranti. Atbilstosi ieteikumam, Sobrid visi
doktoranti stud@ par valsts budZeta finans€jumu.

2.13.6 Informacija par studéjosSajiem parskata perioda

LRI kods Studiju programmas nosaukums Progrstatus |2013/2014 2014/2015
51721 38401 Medicina un farmacija (DOK) A

Stud. skaits 46 40
1. studiju gada imatrikul&tie 6 10
Absolventi 9 6
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2.13.7 Aptauju rezultatu kopsavilkums par studéjoSo apmierinatibu ar studiju
kvalitati un to izmantoSana studiju programmu kvalitates uzraudziba

1. Kadas izmainas vérojamas stud&joSo vértéjuma par programmu un taja ietvertajiem
kursiem salidzinajuma ar ieprieks€jo parskata periodu?

Iepriekseja parskata perioda uz jautajumu par DSP novertéjumu 40 % aptaujato DSP
noverte ka loti labu, 60 aptaujato devusi vertg§jumu labi. Ar1 Saja parskata perioda
vairakums doktorantu — 50% DSP noverta ka labu. Par loti labu studiju programmu
uzskata 30% aptaujato, bet 20% DSP novertgjusi ka viduv&ju. Lidzigi ka ieprieksgja
perioda studiju kursi tiek noverteti ka loti labi un doktoranti atzist, ka DSP izvirzitas
prasibas par publikaciju kvalitati un daudzumu ir atbilstosas.

2. Ko studgjosie visatzinigak vertéjusi studiju programma: macibspeki, studiju kursi,
studiju procesa organizacija, materialtehniskais nodros§inajums, studiju rezultati u.c.?
Uz jautajumu, kas Jis Ipasi apmierina doktora studiju programma, ir sekojosas
atbildes: studiju laika organizacija, salidzinoS§i brivs studiju grafiks un iespgja
personigi planot darbu, LU resursu baze (piem., biblioteka), LU apmaksatas datu
bazes, laboratoriskas iesp€jas doktora darba izstradei, iesp&ja veiktos pétijumus
prezent€t viet€jas un arzemju konferences, labs kontakts ar darba vaditaju un citiem
kolggiem pétniecibas joma, lietderigi studiju kursi.

Labi tiek vert€ta promocijas darbu vaditaju kvalifikacija. 60% aptaujatic noverte
vaditaja zinatnisko un metdisko kvalitati ka loti labu, 20% ka labu, bet 22% ka
viduvgju. 60% respondentu atzist, ka komunikacija ar darba vaditaju ir loti laba, 30%
ka laba, bet 10% ka viduveja. 80% doktorantu aptauja atbild, ka doktorantiiras laika ir
bijusi iespgja apmeklét starptautiskus kongresus, konferences vai citus pasakumus
arpus Latvijas saistiba ar izstradajamo doktora darbu.

3. Ko studgjosie kritiski vertgjusi studiju programma: macibspéeki, studiju kursi,
studiju procesa organizacija, materialtehniskais nodroSinajums, studiju rezultati u.c.?

70% doktorantu uz jautajumu — kas Jis neapmierina studiju procesa, nav sniegusi
komentarus vai ir atbild€jusi, ka viss apmierina. Viens doktorants iesaka, ka
registréSanas nakamajam studiju semestrim un pieteik$anas stipendijai varétu notikt
automatiski, ja studentam nav paradu. Sadam ieteikumama varétu piekrist, bet §adas
parmaigas nav realiz€jamas vienas studiju programmas ietvaros. Divi doktoranti
atzimg, ka pietriikst lekciju B kursa saistiba ar apak$nozari. So jautajumu griiti risinat,
jo Medicinas un Farmacijas DSP katra apakSnozaré studé viens vai divi doktoranti,
lidz ar to organizét lekcijas daZiem cilvékiem finansialu apsvérumu de] ir neizdevigi.
Dazadu  apakSnozaru  doktorantiem  atseviSkas  lekcijas ir  pieejamas
divas doktorantiiras skolas - “Biomedicinas pétijumu un jauno tehnolologiju
doktorantiiras skola” un “Doktorantiras skola translacijas izpété medicina”. Abas
minétajas skolas var pieteikties jebkur§ doktorantiira stud€joSais. Viens doktorants
aptauja izsaka neapmierinatibu ar mazo stipendiju un finans€jumu pétijumam.
Japiekrit, ka stipendija doktorantiem ir tieS$am maza, bet So jautdjumu ari nevar
atrisinat DSP ietvaros. Lidz julijam labakajiem doktorantiem bija pieejama ESF
stipendija no projekta ,,Atbalsts doktora studijam LU”, kas finans€juma problému
atrisindja, bet 11dz ar programmas darbibas beigdm finans€juma jautajums saasinajas.
Doktorantu zinatniska darba finansialais nodroSinajums ir butiski saistits ar konkrétas
zinatniski pétnieciskas grupas materiali tehnisko bazi, kura notiek disertacijas
izstrade. FinanSu risindjums Sobrid ir p€tnieku grupu iesaistiSanas dazadu limenu
finansétos projektos un programmas. Kopuma jaatzist, ka doktoranta darba finansialas
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iesp€jas ir atkarigas ar1 no zinatniska darba vaditaja kompetences projektu pieteikSana
un finansialo resursu piesaisté. To zinatniska darba vaditaju doktoranti, kas ir projektu
autori vai realiz€taji ir apmierinati ar pieejamajiem resursiem doktoranta promocijas
darbam.

Uz jautdjumu kadus papildus kursus Jus vél&tos ieklaut studiju programma vairaki
doktoranti ming€ja zinatnisko publikaciju sagatavosanu, ka ari statistikas kursu,
izmantojot dazadas popularakas datorprogrammas.

4, Kadi ir planotie pasakumi stud&joSo noradito trikumu novérSanai un ieteikumu
istenoSanai?

Ir palielinats budzeta vietu skaits doktora studiju programmai. Ieprieks€jos gados bija
17 budZeta vietas DSP, bet tagad par valsts budzeta finans€jumu studé 24 doktoranti.
Sobrid visi doktoranti studé par valsts budZeta finans&jumu. Atkartoti piedavasim
doktorantiem studijas ERASMUS+ ietvaros, kas tiek maz izmantotas. Ir sagatavots
jauns studiju kurss “Publikaciju kritiska lasiSana un manuskripta rakstiSanas pamati” 2
kreditpunktu apjoma. Kursa autore ir asoc. prof. Ilva Daugule un ceram uzsakt kursa
realizaciju $aja macibu gada. Sobrid minétais kurss dalgji ir pieejams doktorantiiras
skola “Doktorantiiras skola translacijas izp&té medicina”.

Jaatzime, ka lielaka dala no noraditiajiem truokumiem ir individuali un pretrunigi,
pieméram, kadam doktorantam ir loti laba sastrade ar zinatniska darba vaditaju, bet
citam nav. To pasu saka arT darba vaditaji — citi izcili noverté savu doktorantu, bet
citam sadarbiba ir problematiska. Lidz ar to viennozimigu risinajumu trikumu
risinasana parsvara ir griiti nodefinet un jamekle individuali risinajumi.

2.13.8 Aptauju rezultatu kopsavilkums par absolventu apmierinatibu ar studiju
kvalitati un to izmantoSana studiju programmu kvalitates uzraudziba

1. Kadas izmainas vérojamas absolventu veértéjuma par programmu un taja
ietvertajiem kursiem salidzinajuma ar iepriek$€jo parskata periodu?

Lidzigi ka ieprieks€jos gados absolventu aptaujas paradija, ka doktoranturas laika
legiitas iemanas un zinaSanas tiek praktiski pielietotas turpmakaja darba un iegitais
doktora grads lauj veiksmigi konkurét darba tirgii, ka arl studijas doktorantiira ir
veicinajuSas akadémisko karjeru. Visi aptaujatie absolventi plano turpinat
doktorantiiras laika iesaktos petijumus. Absolventi atzist, ka studiju kursi ir bijusi loti
noderigi un snieguSi labu teorétisko bazi. Ir izteikti dazi ieteikumi kursu
pilnveidoSanai, pieméram, statistikas kursa doc€tajam sniegt individualas
kosnsultacijas un ieklaut kursa darbu ar statistikas programmu SPSS.

2. Ko absolventi visatzinigak vertgjusi studiju programma: macibspeki, studiju kursi,
studiju procesa organizacija, materialtehniskais nodrosinajums, studiju rezultati u.c.?
Absolventu aptaujas rezultata tika noskaidrots, ka loti augsti tiek novertéts promocijas
darba vaditaju ieguldijums. 10 ballu sisttma veérte§jums doktora darba vaditaju
kompetencei bija 10 vai 9.

3. Ko absolventi kritiski vért&jusi studiju programma: macibspeki, studiju kursi,
studiju procesa organizacija, materialtehniskais nodros§inajums, studiju rezultati u.c.?

70% absolventu atzist, ka studiju darbs kopuma un kvalitates zina ir pilniba
apmierino$s un efektivs, pargjie atzist, ka studiju darbs varétu but efektivaks. Tiek
sniegti sekojosi ieteikumi studiju darba uzlaboSanai — apmaciba par pétijjuma dizaina
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principiem un finans€juma piesaistiSanu, pé&tniecibu regulgjosSo likumdoSanu un
normativajiem aktiem Latvija un ES.

4. Kadi ir planotie pasakumi absolventu noradito triikumu novérSanai un ieteikumu

istenoSanai?

Vera nemams ir ieteikums par doktorantu apmacibu par pétijumu dizaina principiem,
finasgjuma piesaisti un pétniecibu regul&joso likumdosanu un normativie aktiem
Latvija un ES. Ta ka sads studiju kurss varétu nesasniegt 2kp apjomu, tad tiks
planotas §ada veida lekcijas doktorantiiras skola.

3 STUDIJU VIRZIENA PASNOVERTEJUMA PIELIKUMI

3.1 Studiju programmu uzskaitijums, noradot to apjomu kreditpunktos,

studiju veidu, formu, tai skaita atseviski noradot talmacibu, istenosanas
valodu un vietu, iegistamo gradu, gradu un profesionalo kvalifikaciju vai
profesionalo kvalifikaciju

Studiju
LRI
Nr.p.k. programmas
kods
nosaukums

1. 42721 |Arstnieciba

2. 42722 Radiografija

3. 42723 Maszinibas

Limenis

Otra [imena
profesionalas
augstakas
izglitibas

Profesionalas |[Profesionalais

augstakas
izglitibas
bakalaura

Profesionalas
augstakas
izglitibas
bakalaura

Grads

bakalaura
grads
radiografija

Profesionalais
bakalaura
grads
veselibas
aprupe

Studiju
Kvalifikacija \veids,
forma

Arsta grads |PLK 240

Radiografers PLK 160

Ambulatoras
aprupes
masa; vai
Anestezijas,
intensivas

un
neatlickamas
aprupes
masa; vai
Bérnu
aprupes
masa; vai
Garigas
veselibas
aprupes
masa ; vai
Internas
aprupes
masa; vai

PLK 160

Studiju
apjoms(KP) |direktors

Programmas Kods

Ingrida
Rumba-
Rozenfelde

28407

Ainars

Bajinskis 28414

Ina Mezina-

Mamajeva 28413
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10.

11.

12.

13.

42724 |Zobarstnieciba

43722 Optometrija

43725 Farmacija

45722 Optometrija

45722 \Uzturzinatne

45723 Maszinibas

45725 Farmacija

47722 Optometrija

48721 Medicina

51721 Medl_ci.r}a un
farmacija

Otra [imena
profesionalas
augstakas
izglitibas

Bakalaura

Bakalaura

Magistra

Magistra

Magistra

Magistra

Profesionalas
augstakas
izglitibas
magistra

Otra Iimena
profesionalas
augstakas
izglitibas (1sa
prog.)

Doktora

Dabaszinatnu
bakalaurs
optometrija

Veselibas
zinatnu
bakalaurs
farmacija
Dabaszinatnu
magistrs
optometrija
Veselibas
zinatnu
magistrs
uzturzinatné
Veselibas
zinatnu
magistrs
maszinibas
Veselibas
zinatnu
magistrs
farmacija

Profesionalais

magistra
grads
kliniskaja
optometrija

Kirurgiskas

aprupes

masa; vai

Operaciju

masa

Zo_be'lrsta PLK

grads
PLK,
NLN
PLK
PLK,
NLN
PLK,
NLK,
NLN
PLK
PLK,
NLK

.. |PLK,

Optometrists NLN

SA;)reszeilﬁlista PLK,

kvalifikacija NLK
PLK,
NLK,

200

120

120

80

80, 90, 98,
106, 120,
132, 142,
144,154,
160, 186,
202, 230,
240, 260,
288

144

leva
Henkuzena

Gunta
Kriimina

Ruta
Muceniece

Ivars Lacis

Ida

Jakobsone

Igors
lvanovs

Ruta
Muceniece

Aiga Svede

Viesturs
Siling

Immanuels
Taivans
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28415

21029

28405

21031

20906

28403

28406

21054

32127

38401



NLN |
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