"Lai latviesu arstu originaldarbi atrastu ievéribu arzemju literatura,
Latviesu arstu biedriba nolémusi atlaut autoriem rakstu beigas dot isu
satura formulgjumu — vislabaki tezés — francu, anglu un vacu valoda,
péc autora izvéles. Redakcijai ari dota tiesiba atsevigkos gadijumos uz
autoru vel€sanos ievietot originaldarbus visplasak izplatitas internacio-
nalas valodas, ;

Par originaldarbiem hanoraru nemaksas, bet autori sanems 20 darbu
novilkumus. Par referatiem no arzemju literaturas un gramatu apskatiem
atlidzinas péc iespgjas.

Redakcija.

Par slimibas klinisko jegumu. Kas ir slimiba ?

Prof. Dr. med. M. Ziles, terapeitiskas fakultates klinikas direktora iestasanas
lekcija, noturéta 1922. g. 30. apr.*®)

Pie Melnas jaras krastiem sapémis prieka vésti, ka dzimtene mani
" sauc, es apzin3jos, ka dzimtenes aicinajums man reizé uzliek Joti smagu,
lielas atbildibas pilnu, bet ari skaistu pienakumu.

Latvija ir jauna valsts. Tas liktenis un nakotne atkaras no pilsonu
miesigas un garigas darbasp&jas. Mens sana in corpore sano. Tapeéc
medicinai, arstu darbibai uzlikta liela atbildiba.

Bet terapeitiska zinatng, kura man bis jastrada, valda daudz
neskaidribas. Indukcija, empirija sakrajusi par parim bagatu materialu,
bet nav vel noskaidrojusies terapeitiskie pamatjegumi. levérojot to, ka
kliniskais skolotajs, kas pareizas vai nepareizas macibas izplata, ir vairak
atbildigs par slimnieka likteni, neka arsts, kas padomu dod, es sevi
jautdju: ar ko lai iesaku savu pirmo lekciju?

Ar katru gadu mani vairak un vairak nostiprinajas parlieciba, ka
mums terapija jameklé jauni celi. Sai lekcijai tapéc janoskaidro tie
vadosie motivi, kas valdis visi mana Kkliniski pedagogiskaja darbiba,
jafikse tie pamatjegumi, bez kuriem zinatniska terapija nav vairs domajama.

Mana lekcija aizpems divus pamatjautajumus, kuri galu gala tomér
sapludis viena vieniga: Ka atrodams no diagnozes cel§ uz terapiju?
Kas ir slimiba ?

Kameér vien arsti ar arstniecibu nodarbojas, meklé katru dienu celu
no diagnozes uz terapiju. Varétu sagaidit, ka katrs & cela sikums, katrs
likums zinams, maldu tekas sen jau izpétitas, vienigi istais ce]s jau
atrasts. Tomé@r ta nav. V&l arvien stavam tilu no pilnigas 31 cela
pazisanas. Kliniskie skolotaji gan arvien aizrida, ka tikai pareiza
diagnoze var novest pie racionalas terapijas, gadu no gada aizrada, cik
liela nozime vecu vecajam izteicienam »qui bene diagnoscit, bene curat*,
bet tie pasi klinicisti savas macibas gramatas nedod nekadu logisku
izskaidrojumu par terapijas atkaribu no diagnozes. Visas vietds uzsvér-
dami, ka katra arsta ideals ir stingri individualizéta terapija un ka ta

*) Diemnzel telpu aprobeZojuma de] raksts bija jasalsina, kamdg] tas pa dalai
zaudé€ja savu Ipatnéjo svabadas runas raksturu. ° Redakcija.
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