
CEĻVEDIS PAR CITĒŠANU UN ATSAUCĒM 

 

Kas ir citēšana? 

Citēšana ir precīza un detalizēta atsaukšanās uz savā zinātniskajā darbā izmantotajiem 

informācijas resursiem.  

• Citēšana ir autoru un izdevumu veidotāju iedibināta kārtība, kā sniegt informāciju par 

pētniecībā izmantotajiem resursiem, viena no zinātniskās komunikācijas sistēmas 

elementiem, svarīga akadēmiskās prakses sastāvdaļa. 

• Ja darbā tiek izmantots kāds informācijas resurss, kā arī, ja izmantotā darba autors ir 

identificējams, tas ir jācitē. Citējamais darbs var būt pieejams dažādās izpausmes 

formās – no iepriekš izplatītas vai publicētas domas un idejas līdz tās iemiesojumam 

iespiestā, elektroniskā, audiovizuālā, vizuālā utt. objektā. Var citēt cita autora 

oriģinālās idejas, hipotēzes, spriedumus, secinājumus, faktus daudzveidīgos formātos 

– kā tekstu, skaitliskus aprēķinus, tabulas, grafikus, attēlus, audiovizuālus darbus utt.  

Kāpēc citēt? 

• Atbilstoši mūsdienu zinātniskās pētniecības un komunikācijas praksei nevienu 

pētniecisku darbu nevar atzīt par nozīmīgu ieguldījumu zinātnes attīstībā bez tajā 

ietvertās atsaukšanās uz iepriekšējo pētījumu rezultātiem – citēšanas. Zinātniskās 

publikācijas vienmēr satur atsauces uz citu autoru idejām, pētījumiem, atklājumiem, 

publikācijām kā arī pētījumu datiem. Tādā veidā pētnieks iekļaujas kopējā zinātniskās 

informācijas apmaiņā. 

• Citēšana  

o parāda zinātniskās pētniecības pēctecību, ļauj noteikt un novērtēt pētījuma 

teorētisko bāzi, parāda citu darbu izmantošanas pakāpi; 

o informē lasītāju, kādus informācijas resursus autors izmantojis zinātniskā 

darba veikšanā, sniedz iespēju lasītājam tos identificēt, sameklēt, ar tiem 

iepazīties un izmantot; 

o noder turpmākai pētniecībai. 

Citēšanas veidi 

• Tiešs citāts (quoting), precīzi, vārds vārdā tiek rakstīts kāda autora sacītais vai rakstītais. 

Citēto tekstu liek pēdiņās, parasti atsaucē tekstā norāda konkrēto lappusi, no kuras 

ņemts citāts. 

• Pārfrāzēšana (paraphrazing), tiek pārstāstīts darba saturs, mainot, piemēram, teksta 

struktūru, pārformulējot teksta saturu, aizstājot vārdus ar sinonīmiem. Pārfrāzēšana ir 

ieteicams citēšanas veids, jo parāda darba autora spēju izprast un novērtēt cita autora 

idejas, darba saturu un izteikt to saviem vārdiem. 

• Atsauce, citēšana, kopsavilkums (reference, citation), īsa atsauce uz kāda pētnieka vai 

pētnieku grupas veikumu, citētā darba galvenās idejas apkopošana īsā pārstāstā. 

Citēšanas elementi 

• Atsauce tekstā 

• Norāde 

• Izmantoto avotu un literatūras saraksts 



Atsauce tekstā 

• Īsa norādes forma, ko ietver darba tekstā, lai ar to norādītu citētās informācijas precīzu 

atrašanās vietu rakstu darbā un identificētu konkrēto informācijas resursu izmantoto 

avotu un literatūras sarakstā (atsevišķos citēšanas stilos arī zemsvītras atsaucē). Jābūt 

skaidri noprotamam, cik lielā mērā izmantots cita autora darbs un redzamām tiešā 

citāta robežām. 

• Ietver darba tekstā iekavās vai augšrakstā. 

• Atsauču atveidei parasti izmanto -  

o Vankūveras  stilu (autora-numura sistēma) – tekstā ievieto atsauci uz 

literatūras sarakstu ar numerāciju iekavās (1), kvadrātiekavās [1], vai 

augšrakstā1; 

o Hārvardas stilu (autora-datuma sistēma) – tekstā norāda iekavās autoru un 

publicēšanas gadu (Bērziņš, 2015). 

Norāde 

• Noteiktā stilā veidots izmantotā informācijas resursa apraksts. 

• Sniedz pamatziņas informācijas resursa standartizētai raksturošanai, identificēšanai, 

meklēšanai. 

• Tiek lietota izmantoto avotu un literatūras saraksta veidošanai. 

• Dažos citēšanas stilos izvieto lappuses zemsvītras zonā, pievieno kā piezīmi nodaļas vai 

teksta beigās. 

Norāžu veidi –  

o patstāvīga informācijas resursa (grāmata, arhīva materiāls, tīmekļa vietne 

u.c.) norāde; 

o informācijas resursa sastāvdaļas un tās avota (nodaļa no monogrāfijas, raksts 

no rakstu krājuma, konferenču materiāls, raksts no žurnāla, tīmekļa vietnes) 

norāde. 

Norāde sastāv no noteiktiem informācijas resursa apraksta elementiem, biežāk lietotie ir 

autors, nosaukums, izdevējs, izdošanas datējums, sējums un numurs (rakstiem), lappušu 

numuri, tīmekļa vietne/DOI (elektroniskajiem resursiem). 

 



Atsauces tekstā un norādes sasaiste 

• Atsauce tekstā un norāde veido sistēmu, ko mēdz saukt par citēšanas sistēmu, atsauču 

sistēmu, bibliogrāfisko norāžu un atsauču sistēmu, citēšanas stilu. 

• Autors tekstā lieto atsauces uz izmantotajiem informācijas resursiem un norāžu formā 

iekļauj šo resursu aprakstus sava darba noslēgumā izvietotajā izmantoto avotu un 

literatūras sarakstā. 

• Atsaucēs tekstā iekļauj pietiekamas un precīzas ziņas, lai tās varētu sasaistīt ar 

norādēm. 

• Galvenās metodes atsauču sasaistei ar norādēm tekstā -  

• numeratīvā norāžu metode – atsauci tekstā apzīmē ar ciparu iekavās, kas 

norāda uz citētā informācijas resursa kārtas skaitli numurētā izmantoto avotu 

un literatūras sarakstā, kas atrodas teksta beigās; 

• mainīgo piezīmju metode – atsauces tekstā apzīmē ar cipariem augšrakstā, kas 

norāda uz citēto informācijas resursu aprakstiem (norādēm), kas izvietoti 

lappuses, nodaļas vai teksta beigās, norādes var būt uzrādītas kopā ar 

piezīmēm par darba saturu; 

• pirmā elementa un datējuma metode – atsaucē tekstā iekavās uzrāda citētā 

informācijas resursa pirmo elementu (autoru, ja nav, tad nosaukumu) un 

izdošanas gadu, ja nepieciešams, lappušu numurus tiešajam citātam. 

Izmantoto avotu un literatūras sarakstu var kārtot alfabēta secībā vai izvēlēties 

citu kārtojuma veidu. 

Izmantoto avotu un literatūras saraksts 

• Izmantoto informācijas resursu norāžu uzskaitījums un sakārtojums. 

• Ļauj lasītājam orientēties darbā izmantotajos informācijas resursos, sniedz kopēju un 

uzskatāmu priekšstatu par tiem. 

• Visām atsaucēm tekstā jābūt norādītām izmantoto avotu un literatūras sarakstā un 

katram ierakstam no izmantoto avotu un literatūras saraksta jābūt pieminētam 

atsaucē tekstā. 

• Pēc nepieciešamības un izvēles sarakstu var kārtot  –  

• alfabētiski (pēc norādes pirmā apraksta elementa); 

• hronoloģiski; 

• pēc resursu un to norāžu veidiem (piem., monogrāfijas, raksti no rakstu 

krājumiem, periodikas, tiešsaistes resursi), tad hronoloģiski; 

• citējuma secībā. 

Citēšanas stils  

• Noteiktā secībā, pēc noteikta noformējuma, lietojot dalītājzīmes (pieturzīmes), 

sakārtota atsauču un norāžu veidošanas sistēma. Tekstā tiek ievietota atsauce uz citēto 

resursu, kas tiek atveidota atbilstoši noteiktam citēšanas stilam. Publikācijas beigās šīs 

atsauces tiek izvērstas un kā norāžu kopums veido izmantoto avotu un literatūras 

sarakstu.  



• Uzskaita un atveido obligāti iekļaujamos citētā resursa apraksta elementus resursa 

identificēšanai un raksturošanai, nosaka  

o teksta atsauču un norāžu apraksta elementu izvietojumu, secību un 

noformējumu; 

o dalītājzīmju, atstarpju lietojumu starp apraksta elementiem; 

o lielo sākuma burtu, saīsinājumu, transliterācijas, rakstzīmju formatējumu 

(burtveidolu, izcēlumu) lietošanu; 

o izmantoto avotu un literatūras saraksta veidošanas un kārtošanas principus. 

• Citēšanas stila izvēle un pielietošana ir atkarīga no zinātņu nozares, zinātniskās 
institūcijas vai izdevēja izvēles un tradīcijām. 

 

Praktiskie ieteikumi 

• Noskaidrot un ievērot konkrētās zinātniskās institūcijas citēšanas stila 

prasības! Katrai LU fakultātei ir savi atsauču, norāžu un izmantoto avotu un 

literatūras saraksta veidošanas principi, kas atrodami fakultātes vai studiju 

programmas izveidotajos metodiskajos norādījumos. 

• Iesniedzot zinātnisko darbu publicēšanai, noskaidrot zinātniskā žurnāla vai cita 

izdevuma prasības iesniedzamā darba, t.sk. atsauču un norāžu, noformēšanai. 

• Citēšanas stilu apguvei 

• var izmantot zinātniskās institūcijas, izdevēja metodiskos materiālus; 

• kā paraugu var pārskatīt zinātniskajā institūcijā jau aizstāvētajos 

akadēmiskajos darbos vai izdevēja iepriekš publicētajos izdevumos 

izmantotos citēšanas paņēmienus; 

• var izmantot citēšanas stilu atveides vadlīnijas un piemērus stilu 

oficiālajās tīmekļa vietnēs (ja tādas ir); 

• var izmantot bibliotēku, uzticamu zinātnisko iestāžu veidotos 

ieteikumus, ceļvežus, paraugus, rokasgrāmatas, tīmekļa vietnes, 

tiešsaistes konsultācijas u.c.  

• Neizmantot vairākus stilus vienlaikus. 

• Ievērot precizitāti, skaidrību un konsekvenci. 

• Rūpīgi, precīzi noteikt un atzīmēt norādē iekļaujamos informācijas resursa 

apraksta elementus, ievērot to atveides principus, precīzi lietot dalītājzīmes, 

atstarpes, teksta formatējumu. 

• Var izmantot atsauču pārvaldības rīkus (EndNote, Mendeley, Zotero u.c.). Tie 

ir zinātniskās informācijas organizācijas rīki (programmatūras), kas 

automātiski izveido atsauci (par pamatu izmantojot autora e-bibliotēku) un 

norādi, kā arī ģenerē izmantoto avotu un literatūras sarakstu. 

 

Populārākie citēšanas stili 

• APA (American Psychological Association) – Amerikas Psihologu asociācijas stils 

• CMS (The Chicago Manual of Style) – Čikāgas stils 

• Harvard style – Hārvardas stils 

• IEEE (Institute of Electrical and Electronic Engineers style) – Elektronikas un 

elektrotehnikas inženieru institūta stils 

• MLA (Modern Language Association of America) – Amerikas Mūsdienu valodu 

asociācijas stils 



• Vancouver reference style  - Vankūveras stils 

o NLM style (National Library of Medicine style) – Nacionālās medicīnas 

bibliotēkas (ASV) stils (lieto arī MEDLINE/PubMed) 

• AMA Style (American Medical Association style) – Amerikas Medicīnas asociācijas stils 

(JAMA) 

 

Izmantotie informācijas avoti 

• Akadēmiskā godīguma terminu vārdnīca ; Akadēmiskā godīguma vispārējās 

vadlīnijas [tiešsaiste] : uzziņu izdevums. Atb. par izd. Ilze Birzniece. Rīga : RTU 

Izdevniecība, 2020. 169 lp. ISBN 9789934224324 (PDF). Pieejams:  

https://dom.lndb.lv/data/obj/834560 

• Latvijas Universitātes Sociālo zinātņu fakultāte. Metodiskie norādījumi kursa, 

bakalaura, maģistra darba un diplomdarba izstrādāšanai un aizstāvēšanai. Rīga, 

2018. 78 lp. 

• Rīgas Stradiņa universitāte. Atsauču un darbā izmantoto avotu un literatūras 

saraksta noformēšanas metodiskie norādījumi. Rīga, 2016. 30 lp. 

• Rozenberga, Gita. Citēšanas principi Latvijas Universitātē : maģistra darbs. Rīga, 

2013. 132 lp. 

• Zinātniskā rakstīšana un pētījumu rezultātu izplatīšana. Kristīnes Mārtinsones un 

Anitas Piperes zin. red. 2., papild. izd. Rīga : Rīgas Stradiņa universitāte, 2019. 311 

lpp. ISBN 9789934563560. 

 

 
IZPLATĪTĀKO ATSAUČU VEIDOŠANAS PRINCIPU JEB CITĒŠANAS STILU 

ELEMENTU SHĒMAS UN PIEMĒRI 

APA (American Psychological Association) stils 

• Tīmekļa vietne - https://apastyle.apa.org/ 

• Jaunākās vadlīnijas - Publication Manual of the American Psychological Association, 
Seventh Edition (2020).  

• APA stila pirmsākumi rodami 1929. gadā, pirmās vadlīnijas tika publicētas 1952. 
gadā, vadlīnijas nosaka arī zinātniskās valodas stilu un teksta veidošanu. 

Atsauces tekstā 

(Holts, 1997, 14.lpp.) vai Holts (1997) raksta, ka... 
 
Norādes 
  
Grāmatām: | Autora uzvārds, | vārds/vārda iniciālis. | (publicēšanas gads). | Nosaukums. | 
Izdevējs. | URL/DOI numurs 
 

✓ Cipruss, V. (2015). Vertikālās ass vēja turbīnas lāpstiņas formas optimizācija. 
GlobeEdit. 

https://dom.lndb.lv/data/obj/834560
https://apastyle.apa.org/


 
✓ Jackson, L. M. (2019). The psychology of prejudice: From attitudes to social 

action (2nd ed.). American Psychological 
Association. https://doi.org/10.1037/0000168-000 

 
✓ Hygum, E., & Pedersen, P. M. (Eds.). (2010). Early childhood education: Values and 

practices in Denmark. Hans Reitzels Forlag. 
https://earlychildhoodeducation.digi.hansreitzel.dk/ 

 
Žurnālu rakstiem: | Autora uzvārds, | vārds/vārda iniciālis.| (publicēšanas gads). | Raksta 
nosaukums. | Žurnāla nosaukums, | žurnāla sējums (numurs), | ietverošās lappuses. | 
URL/DOI numurs 
 

✓ Karanfil, F., & Li, Y. (2017). The Role of Continuous Intraday Electricity Markets: The 
Integration of Large-Share Wind Power Generation in Denmark. The Energy Journal, 
38(2), 1-8. 

 
✓ Grady, J. S., Her, M., Moreno, G., Perez, C., & Yelinek, J. (2019). Emotions in 

storybooks: A comparison of storybooks that represent ethnic and racial groups in 
the United States. Psychology of Popular Media Culture, 8(3), 207-217. 
https://doi.org/10.1037/ppm0000185 

 
Tiešsaistes informācijas resursiem: | Vietnes autors. | (datējums). | Nosaukums. | Tīmekļa 
vietnes nosaukums, | lappuses | [datums, kad skatīts]. | URL/DOI numurs (ja pieejami abi, 
tad izvēlas DOI). | 
 

✓ Hannay, Timo. (2006). Transforming Scientific Communication. Towards 2020 
Science, Microsoft, p. 18-20 [cited 2016-05-03]. Available: 
http://research.microsoft.com/en-
us/um/cambridge/projects/towards2020science/downloads/t2020s_reporta4.pdf 

 
✓ Australian Bureau of Statistics. (n.d.). Population clock. Retrieved January 22, 2020, 

from 
https://www.abs.gov.au/ausstats/abs%40.nsf/94713ad445ff1425ca25682000192af2
/ 1647509ef7e25faaca2568a900154b63?OpenDocument 

 
✓ Bologna, C. (2019, October 31). Why some people with anxiety love watching horror 

movies. HuffPost. https://www.huffpost.com/entry/anxiety-love-watching-horror-
movies_l_5d277587e4b02a5a5d57b59e 
 

Hārvardas (Harvard (author-date)) stils 
 

• Stila izveide aizsākusies 1881. gadā, kad ASV zoologs Edvards Lorenss Marks (Edward 
Laurens Mark) (1847-1946) publicēja darbu, kurā ietverti citēšanas elementi 
Hārvardas stilā.  

• Hārvardas stilam ir atšķirīgi modificēti varianti, tas ir izmantots arī citu stilu 
veidošanā 

 
Atsauces 
 

https://doi.org/10.1037/0000168-000
http://research.microsoft.com/en-us/um/cambridge/projects/towards2020science/downloads/t2020s_reporta4.pdf
http://research.microsoft.com/en-us/um/cambridge/projects/towards2020science/downloads/t2020s_reporta4.pdf
http://research.microsoft.com/en-us/um/cambridge/projects/towards2020science/downloads/t2020s_reporta4.pdf
https://www.huffpost.com/entry/anxiety-love-watching-horror-movies_l_5d277587e4b02a5a5d57b59e
https://www.huffpost.com/entry/anxiety-love-watching-horror-movies_l_5d277587e4b02a5a5d57b59e


(Holts 1997) vai Holts (1997) raksta, ka..., (Curato, Hammond & Min 2019, p. 139), (Sarandy 
et al. 2017, p. 8), (Medicine in old age 1985, p.74) 
 
Norādes 
 
Grāmatām: | Autora uzvārds, | vārds/vārda iniciālis. | (Publicēšanas gads) | Nosaukums. | 
Izdošanas vieta: |  izdevējs. | URL/DOI numurs 
 

✓ Cipruss, V. (2015) Vertikālās ass vēja turbīnas lāpstiņas formas optimizācija. 
Saarbrücken: GlobeEdit.  

 
✓ Pearson, A., Field, J., Ford, D. and Jordan, Z. (2007) Evidence-Based Clinical Practice in 

Nursing and Health Care: Assimilating Research, Experience and Expertise. 2nd ed. 
Oxford: Blackwell Publishing. 

 
✓ Williams, J. (2007) 50 Facts that Should Change the World [online]. Revised ed. 

London: Icon Books. [Accessed 26 July 2011]. 
 

✓ Hygum, E. and Pedersen, P. M. (eds) (2010) Early childhood education: Values and 
practices in Denmark. Århus: Hans Reitzels Forlag. [Accessed 14 May 2021], 
https://earlychildhoodeducation.digi.hansreitzel.dk/ 

 
Žurnālu rakstiem: | Autora uzvārds, | vārds/vārda iniciālis. | (publicēšanas gads) | ‘Raksta 
nosaukums’, | Žurnāla nosaukums, | sējums | (numurs), |  ietverošās lappuses. | URL/DOI 
numurs 
 

✓ Karanfil, F. & Li, Y., 2017. The Role of Continuous Intraday Electricity Markets: The 
Integration of Large-Share Wind Power Generation in Denmark. The Energy Journal, 
38(2), p.1. 

 
✓ Grady, J. S., Her, M., Moreno, G., Perez, C., and Yelinek, J. (2019) ‘Emotions in 

storybooks: A comparison of storybooks that represent ethnic and racial groups in 
the United States’, Psychology of Popular Media Culture, 8 (3), 207–
217. https://doi.org/10.1037/ppm0000185 

 
Tiešsaistes informācijas resursiem: | Autors. | (datējums) | Nosaukums. | Tīmekļa vietnes 
nosaukums. | URL/DOI numurs | [datums, kad skatīts]. | 
 

✓ Hannay, Timo. Transforming Scientific Communication. Towards 2020 Science. 
Available: http://research.microsoft.com/en-
us/um/cambridge/projects/towards2020science/downloads/t2020s_reporta4.pdf 
[cited 2016-05-03].  

 
✓ Bologna, C. (2019) ’Why some people with anxiety love watching horror movies’.  

HuffPost. Available from: https://www.huffpost.com/entry/anxiety-love-watching-
horror-movies_l_5d277587e4b02a5a5d57b59e [Accessed 14 May 2021]. 

 
✓ Royal College of Nursing (2009) Learning and Education. Available from: 

http://www.rcn.org.uk/development/learning [Accessed 22 December 2010]. 
 

✓ Snow, D. (2015) How did so many soldiers survive the trenches? Available 
at: http://www.bbc.co.uk/guides/z3kgjxs [Accessed 18 July 2015]. 

https://doi.org/10.1037/ppm0000185
http://research.microsoft.com/en-us/um/cambridge/projects/towards2020science/downloads/t2020s_reporta4.pdf
http://research.microsoft.com/en-us/um/cambridge/projects/towards2020science/downloads/t2020s_reporta4.pdf
https://www.huffpost.com/entry/anxiety-love-watching-horror-movies_l_5d277587e4b02a5a5d57b59e
https://www.huffpost.com/entry/anxiety-love-watching-horror-movies_l_5d277587e4b02a5a5d57b59e
http://www.rcn.org.uk/development/learning
http://www.rcn.org.uk/development/learning
http://www.bbc.co.uk/guides/z3kgjxs


 
✓ BBC History (no date) Duke of Wellington (1769-1852). Available at:  

http://www.bbc.co.uk/history/historicfigures/wellingtondukeofs.html [Accessed 18 
July 2015]. 

 
 
MLA (Modern Language Association of America) stils 
 

• Tīmekļa vietne - https://style.mla.org/ 
• Jaunākās vadlīnijas - MLA Handbook, 9th Edition (2021) 
• Pirmoreiz publicēts ASV 1951. gadā kā MLA Style Sheet 

 
Atsauces 
 
Holts minējis faktu, ka “tiešais citējums” (21). 
Būtu jāpiemin, ka “tiešais citējums” (Holts 44-46). 
(Kafka 44-46) 
(Johnson and Tuite 110) 
(Richard et al. 25) 
 
Norādes 
 
Grāmatām: | Autora uzvārds, | vārds/vārda iniciālis. |  Nosaukums. | Izdevējs, | publicēšanas 
gads. | URL/DOI numurs 
 

✓ Cipruss, V. Vertikālās ass vēja turbīnas lāpstiņas formas optimizācija. GlobeEdit, 
2015. 

 
✓ Beowulf. Translated by Alan Sullivan and Timothy Murphy, edited by Sarah Anderson, 

Pearson, 2004. 
 

✓ Holland, Merlin, and Rupert Hart-Davis, editors. The Complete Letters of Oscar Wilde. 
Henry Holt, 2000. 

 
✓ Crowley, Sharon, and Debra Hawhee. Ancient Rhetorics for Contemporary Students. 

3rd ed., Pearson, 2004. 
 

✓ Dane, Joseph A. Out of Sorts : On Typography and Print Culture. University of 
Pennsylvania Press, 2010. Ebook Central, 
https://ebookcentral.proquest.com/lib/lulv/detail.action?docID=3441676 

 
Žurnālu rakstiem: | Autora uzvārds, | vārds/vārda iniciālis. | “Raksta nosaukums.” | Žurnāla 
nosaukums, | sējums, | numurs, | publicēšanas gads, | ietverošās lappuses, | URL/datubāzes 
nosaukums/DOI numurs. | datums, kad skatīts. 
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✓ Zinkievich, Craig. Interview by Gareth Von Kallenbach. Skewed & Reviewed, 27 Apr. 
2009, www.arcgames.com/en/games/star-trek-online/news/detail/1056940-skewed-
%2526-reviewed-interviews-craig. Accessed 15 May 2009. 
 

✓ "Romance Languages and Literatures Resources Page." University of 
Chicago, www.rll.uchicago.edu/. Accessed 6 July 2015. 
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Piezīmes un bibliogrāfija 
 
Atsauces 
 
Teksts teksts teksts1 teksts teksts2 teksts 3 

• 1 atsauce 
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Bibliogrāfija 
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Saīsinātā atsauce 
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• Darbu turpina - ASV Nacionālā Medicīnas bibliotēka (United States National Library 
of Medicine), stila vadlīnijas «Citing Medicine» (2007) 
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Atsauces tekstā 

• Nesen veiktajā Latvijas pētījumā par skolēnu redzes problēmām (2) 
• Iepriekšējos pētījumos (3-6, 9, 14) ir uzsvērts, ka…  
• Profesors Pīrsons (4) savā pētījumā norāda…. 
• Džonsons u. c. (5) savā pētījumā  
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✓ AMA: helping doctors help patients. Chicago: American Medical Association; c1995-
2007 [cited 2007 Feb 22]. Available from: https://www.ama-assn.org/ 
 

✓ Kāpēc dažos gadījumos vitamīnus ārsts izraksta receptē? Medicine.lv. Rīga: Latvijas 
Tālrunis; 16. 02. 2022 [atsauce 14. 03. 2022]. Pieejams: 
https://medicine.lv/raksti/kapec-dazos-gadijumos-vitaminus-arsts-izraksta-recepte 
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• Vadlīnijas 

LVS ISO 690 Dokumentācija. Bibliogrāfiskās norādes. Saturs, forma un struktūra. 

Rīga : Latvijas standarts, 2001. 

LVS ISO 690-2 Informācija un dokumentācija. Bibliogrāfiskās norādes. 2. d.: 

Elektroniskie dokumenti vai to daļas. Rīga : Latvijas standarts, 2001.  

LVS ISO 690: 2010 Informācija un dokumentācija. Vadlīnijas bibliogrāfiskām 
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Atsauces 
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• Teksts1 teksts teksts2 (atsauces darba vai tā daļas beigās, kā arī lappuses apakšā) 

• Teksts (Davidson 2020), teksts (Smith 2018, p. 45), teksts (Rozenberga 2021, 34.-

45.lpp.) 

Norādes 
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✓ Šenfelde, M. Makroekonomika. 4. izd. Rīga : RTU izdevniecība, 2012. 244 lpp. ISBN 
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✓  Bērns un kriminalitāte : metodiski informatīvo materiālu krājums. D. Ceplis, L. 

Liepiņa, J. Prišpetjeva u.c. Rīga : Raka, 2001. 363 lpp. Žurnāla "Skolotājs" mazā 

pedagoģiskā bibliotēka. ISBN 9789984153742. 
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| Tīmekļa vietnes nosaukums | [datums, kad skatīts]. | URL/DOI numurs 
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Izmantotie avoti par citēšanas stiliem: 
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https://www.imperial.ac.uk/admin-services/library/learning-support/reference-
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• Purdue University. Purdue Online Writing Lab (OWL) [tiešsaiste]. Pieejams: 

https://owl.purdue.edu/owl/purdue_owl.html 

• The University of Sydney. Referencing and Citation Styles [tiešsaiste]. Pieejams: 
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dataport.org/sites/default/files/analysis/27/IEEE%20Citation%20Guidelines.pdf 

• LVS ISO 690: 2010 Informācija un dokumentācija. Vadlīnijas bibliogrāfiskām norādēm 

un atsaucēm informāciju resursos. Rīga : Latvijas Standarts, 2010. 

• Mūze, Baiba, Pakalna, Daina, Kalniņa Iveta. Bibliogrāfiskās norādes un atsauces : 
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