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Ievads

Skolas pedagogija ir Tpasa pedagogijas joma, jo skolas vide, tas attiecibas, kas
tur veidojas, ietekmé ikviena cilvéka dzivi visa miza garuma. 2014. gads skolas
pedagogija bija Tpass gads, jo taja més piemingjam pedagogijas dizgarus, kuriem
apritgja apala jubileja — Janim Cimzem (1814-1881) 200 gadi un Janim Mencim
(1914-2011) 100 gadi. Tade] Sis rakstu krajums veltits vigiem, tam mantojumam, ko
izcilie pedagogi atstajusi saviem sekotdjiem. Ikviena doma, ko J. Cimze un J. Men-
cis paudusi, miisu nemitigo reformu un parmainu laika skan iedvesmojosi un parada
muzigas vertibas pedagogija un to parmainu celu, kurp savulaik jau tikam aicinati.

Sava pedagogiskaja darbiba Vidzemes skolotaju seminara direktors Janis Cimze
liela mera Tstenoja J. H. Pestalocija atzinas. Pedagogs audzgknos attistija tikumisku
principialitati, iekS&ju brivibu un kvalitativu savstarp&ju saskarsmi. Muzikali peda-
gogiskaja darbiba J. Cimze Tstenoja nesteidzigu macisanos un pacietigu vingrinasa-
nos, darbibas un uzskatamibas principu. Skolotajs vairakkart pasvitrojis katra maci-
bu priekSmeta plasas iesp&jas personibas izveide un garigo sp&ju attistiba. J. Cimzes
humanisma caurstravotas idejas sasaucas ar Rigas Domskolas pedagoga Johana
Gotfrida Herdera (1744—1803) pedagogiskajam atzinam. J. G. Herders runa par hu-
manismu audzinasana ka par inteligentas personibas veido$anas lidzekli un mérki.

P&dgjos desmit gados més esam loti aizravuSies ar maciSanas darbibas anali-
zi, ieteikumu izstradi maciSanas darbibas vadibai un nedaudz mazaku uzmanibu
veltam maciSanas procesam. Bet tam ir japieskir ta pati nozimiba, kas maciSanas
procesam. MaciSana ir nevis vienkarss, bet gan pietickami komplic&ts process mis-
dienu prakse, kad skolas solos séz jaunas digitalas paaudzes parstavji, bet klases
prieksa stav skolotaji, kas pasi vel apglist prasmes stradat jaunajos apstaklos, kad
informacijas tehnologijas ir paliekosi ienakusas ne tikai ikdiena, bet arT skolu dzive.
Miisdieniga macibu procesa skolénam jaapglist prasme patstavigi stradat ar infor-
maciju, kas nodrosina visu pamatkompetencu apguvi. Lidzigi ka Janis Cimze, arl
profesors Janis Mencis (sen.) lielu v@ribu pievérsa vingrinasanas nozimei macisanas
paradumu veidoSana. Skolotajs arT allaz uzsvera, ka macibu gramata visoperativak
orienté skolotaju uz metodisko ricibu. Pamatojoties uz J. Menca metodisko siste-
mu, pamatizglitibas matematikas macibu gramatu izstrades pamata ir miisdienigas
konstruktivisma pieejas, ka arT orientacija uz problémiskam macibam, pé&tniecisko
darbibu, maciSanos darot.

Latvijas ilgtsp&jigas attistibas stratégijas lidz 2030. gadam pamatmérki ir lai-
migs cilveéks labklajiga valsti, ilgtsp&jigs un veseligs dzivesveids, radoSa, iecietiga
un toleranta sabiedriba, sadarbiba radita konkur&tsp&ja un valsts ka atrspgjas partne-
ris. Lidz ar to skolas siitiba ir veicinat cilvéku personisko attistibu un gatavibu darba
dzivei, audzinat ikvienu individu ka uzpemigu personibu, kas atveérta sabiedribai.
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Tadel mainas skolas funkcijas miisdienu socialaja vide, ieveérojot Cetrus biitiskus
strat€giskas attistibas pamatprincipus: jaunrade, tolerance, sadarbiba un lidzdaliba.
Krajuma

Jjaunrade pétita gan skolénu, gan skolotaju darbibas aspekta, analizgjot sko-
1énu pieredzes dazadoSanu grupas macibas klavierspéle, skolénu pasprezen-
taciju socialajos tiklos, inovativas skolotaju macisanas kultiras veidoSanos,
ka arT skolotaju sagatavoSanas pieredzi Latvijas Universitaté un Lietuva;
tolerance analizgta, p€tot skoleénu kompetences attistibu ilgtsp&jigai nakot-
nei, skoléna pasaudzinasanas diskursa izveides priekSnosacijumus, specia-
las skolas attistibu, ka arT izvertgjot pedagogiskas intervences programmas
(pieaugusajiem ar socialas trauksmes izraisitiem trauc€umiem) izveides
teorétiskos un pedagogiskos aspektus, Eiropas logopédijas pamatizglitibas
standarta izaicinajumus Latvijas logopedijai;

sadarbiba un lidzdaltba analiz€tas, p&tot pectecibas nozimi atbalsta perso-
nala specialistu komandas darba pirmsskola un skola, septingadigu bérnu
socialo adaptesanos skola, mediju kompetenci ka skolotaju profesionalitates
dimensiju, karaté ka izv€les sporta veidu macibu priekSmeta “Sports”, sko-
lotajas Agneses Gari-Jons (1897-1979) devumu Latgales izglitibas vésture,
ka arT dazus J. Cimzes, J. Menc¢a un J. G. Herdera pedagogiska mantojuma
aspektus.

LU profesore
Dr. paed. Rudite Andersone
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7-gadigo bérnu sociala adapteSanas skola Sodien un rit

7-year-old Children’s Social Adjustment to School Today
and Tomorrow

Liga Aboltina
Latvijas Universitate
Pedagogijas, psihologijas un makslas fakultate
Jurmalas gatve 74/76, Riga, LV-1083
E-pasts: ligaa@lu.lv

Raksturojot 7-gadigo bérnu socialo adaptéSanos skola Sodienas skatijuma, atklati socialas
adaptacijas eksperimentalas programmas aprobacijas rezultati. Balstoties uz eksperimentalas
programmas aprobacijas rezultatiem un sekméjot 7-gadigo b&rnu socialo adaptesanos sko-
la, izstradati ieteikumi 1. klasu skolotajiem turpmakaja 7-gadigo be&rnu socialas adaptacijas
veicinasana.

P&ttjuma iesaistiti 98 pirmo klasu skoléni, vinu vecaki un 3 skolotdji. Eksperimentalas pro-
grammas aprobacijas analize liecina, ka 7-gadigo bérnu sociala adaptesanas notiek pakapenis-
ki — pedagoga un vienaudzu mijiedarbiba ar 7-gadigajiem b&rniem.

Atslegvardi: 7-gadigais bérns, sociala adaptacija, sociala adaptésanas, socialas adaptésanas
kriteriji.

Ievads

Apkopojot 1. klasu vecaku izteikumus, ka ar1 skolotaju veérojumus par 7-gadi-
go beérnu gatavibu macibu darbibai skola tagadnes skatijuma, secinats, ka, uzsakot
macibas skola, 7-gadigiem bérniem mazinas darbibas patstaviba, kontaktéSanas ar
citiem, pozitivu emociju izpausme, tapéc bérni salidzinajuma ar pirmsskola pausto
vairs ne tik labprat vélas apmeklet skolu un viniem nepiecieSams atbilstigi vingu at-
tistibas likumibam, pirmsskolas pieredzei, socialajam spgjam méerktiecigi organizets
pedagogiskais process, kas sekmétu vinu socialo adaptésanos skola un raditu perso-
nigi nozimigu socializ€Sanos jaunaja socialaja vide.

Empiriskais pétijums veikts, pamatojoties uz teorétisko nostadnu analizi par
7-gadigo bérnu vecuma likumibam (Hosaxk, 1993; Kynaruna, 1998; boxxosuu, 1995;
2008; Berrorcki, 2000; Baacke, 2001; Feigelman et al., 2011), bérnu socialas piere-
dzes veidoSanos (Vigotskis, 2002; Jugert et al., 2002; Pozym, 2006; T'onoseit, 2006;
Koctsk, 2008; Kpricsko, 2010), socialo adapteSanos starppersonu attiecibas.

Bérna sociala adaptesanas starppersonu dimensiju skatfjuma raksturota, pama-
tojoties uz rotalu teorijam (Sarbin, 1954; Dugatkin & Reeve, 2000; Binmore, 2007)
un 7-gadigo bérnu socialas adaptéSanas pedagogiska procesa organizaciju (Pean,
Kynames, bapanos, 2006; Knight, 2008; I{yxepman, 2010; Pean, 2011; Lopes et al.,



10 PEDAGOGIIA

2012). Atbilstigi izstradatajiem socialas adaptésanas kriterijiem tika izveidota un ap-
robeta socialas adaptacijas eksperimentala programma.

Lai izvertetu socialas adaptacijas eksperimentalas programmas iesp&jas 7-gadigo
bérnu socialas adaptésanas sekmésana, tika organizeta vecaku aptauja un 7-gadigo
b&rnu noverosana.

Socialas adaptacijas eksperimentalas programmas izvértéjums

Pamatojoties uz teorétisko nostadnu un pilotpétijuma par 7-gadigo bérnu socialo
adapteSanos 1. klasg analizi, tika izstradata socialas adaptacijas eksperimentala pro-
gramma 7-gadigajiem b&rniem.

Socialas adaptacijas eksperimentalas programmas teorétiskais pamats veidots,
balstoties uz darbibas teoriju, sociala konstruktivisma teoriju un kulturali vesturisko
teoriju. Programmas satura icklautas atbilstigi 7-gadiga bérna interesém un vajadzi-
bam nozimigas, ar skolas ikdienas dzivi saistitas norises un procesi, ka arT bérna
pieredzei atbilstigas nestandarta (neikdieniskas) situacijas, kas sekme 7-gadiga bérna
adaptéSanas sp&jas dazadu situaciju risinasana skola (TonkoBa-fAmmonbckas, 1981;
Polivanova, Cukermane, 2000; Arvanova, 2004; Garleja, 2006; L{ykepman, 2010).
Socialas adaptacijas eksperimentalas programmas apguve neparedz noteiktu stundu
skaitu, jo programmas saturs savstarpgji integréjas. Tematam nepiecieSamo stundu
skaitu pedagogs nosaka individuali, pamatojoties uz 7-gadigo bérnu skaitu klase,
vinu vajadzibam, interesém, pieredzi, gatavibu macibu darbibai un $T vecuma rakstu-
rigajam iezim&m. Atbilstigi bérnu skaitam klas€ un prasmém paust savu viedokli par
izvirzito uzdevumu bérnu darbiba organiz&jama grupas ar visam vienotu uzdevumu,
tadgjadi nodrosinot iesp&ju katram bérnam izteikties péc savam sp&jam un noversot
uzvedibas parkapumus, kas saistiti ar 7-gadiga bérna gribas piepiili savas kartas gai-
disana un tai pakartoto intereses zudumu un garlaicibu.

Izvertgjot socialas adaptacijas eksperimentalas programmas efektivitati, petiju-
ma ietvertas divas izlases: A grupa (pirma klase (33 pirmklasnieki), kura tika apro-
beéta socialas adaptacijas eksperimentala programma) un B grupa (2 pirmas klases
(65 pirmklasnieki), kura netika aprobéta socialas adaptacijas eksperimentala pro-
gramma), ka arT 98 pirmo klasu skolénu vecaki, 3 pirmo klasu skolotaji.

Vecaku aptaujas mérkis bija noskaidrot 7-gadigo bérnu socialas adapteSanas
Itmeni. Anketas vecaki aizpildija vecaku sapulcg, tadgjadi piedaloties socialas adap-
tacijas eksperimentalas programmas novertésana un talaka precizesana.

Novéro$anas mérkis bija apzinat 7-gadigo bérnu socialas adaptésanas dinami-
ku. Pirms 7-gadigo b&rnu novérosanas tika organiz&ta vecaku sapulce, kura vecakus
informgja par b&rnu novérosanu. Noverojums tika fikséts novérojuma protokola.

7-gadigo bérnu socialas adaptesanas kritériji tika ietverti gan noveérosanas proto-
kola, gan vecaku anketa. Noveérojums tika fikséts rangu skala no 1 Iidz 5, noradot, ka
1 — nekad netika noverots jeb nepietiekams, 2 — reti jeb gandriz pietiekams, 3 — daz-
reiz jeb pietiekams, 4 — biezi jeb optimals un 5 — vienmer jeb augsts, lai apzinatu
7-gadigo bérnu socialas adaptéSanas dinamiku un ieglitos mérijumus varétu salidzi-
nat ar 7-gadigo bérnu socialas adaptésanas noverojuma pirmdatiem.
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1. tabula
Aptaujas un novérosanas (7-gadigo bérnu socialas adapteSanas) vidéjie raditaji
A un B grupa
,2 = Aptaujas rg Novérosanas I__g
%z E vidgjie = vidgjais =
.j > 7. | adapteSanas £ L Y adaptesanas £
5 'E 2 raditaji 2 Socialas adapteSanas kriterijs raditajs Z
~ = =
2<Z | B [ a | E B | A | 5
=] & I8
< ™ |grupa|grupa| & grupa | grupa | ¢
. 42 44 0.2 Verbalg komu{l}kacua ar 3.5 3.7 02
= vienaudziem
= — pr—
S é 3.9 41 02 Verbalfi komlfn}_kacua ar 33 3.9 0.6
o= pieaugusajiem
lé % 3,7 3,8 0,1 Neverbalas komunikacijas 2,7 3,8 1,1
£ 2 Sadarbiba ar vienaudziem macibu
2 <
% = 3,9 4,2 0,3 darbiba 3,1 4,1 1,0
v 40 43 03 Sadarbiba ar sk(zl(itaju macibu 32 43 11
darbiba
42 43 0.1 RlCbel_aﬂ:‘)ﬂStlgl' iaval gau’r’lal 3.5 41 0.6
socialai lomai “skoléns
< = - P
S . 3.8 40 04 Slfoleila plederunzu 1zvvele, 3.6 41 0.5
8 z lietoSana un sakarto$ana
= T 4
IE = 43 42 0.1 Daliba klases_(skolas) rikotajos 34 3.8 0.4
= 9 pasakumos
= % Skoléna ikdienas pienakum
S |42 ] 45| 03 olena IRAIEnas pIenakumu -1 35 1 39 | 0,7
) veikSana
42 43 0.1 Izpa1.1d21ba un q‘raudz_1g1’1’ms, 32 41 0.9
pildot lomu “skoléns
40 44 0.4 Savuvemocuu gtpa;lsan? 32 42 1.0
< (nosauks$ana) un izskaidroSana
] P "
"'s s 40 44 04 Emoc1one}1as reakcijas un 3.2 3.9 0.7
< x = paskontrole
=<Q - S : - =
Sa 2| a1 43 0.2 Vienaudzu un picauguso emociju 32 3.9 0.7
C o N atpaziSana
E I= a Pozitivais pardzivojums macibu
U= | 40 4,1 0,1 - 3,6 3,9 0,3
< T darbiba
= 39 39 Tolerance (iecietiba) pret citado 34 38 04
’ ’ (vienaudziem) ’ ’ ’
" 4,0 4.4 0,4 Savu veiksmju vertejums 3,4 4,2 0,8
% 3,9 4.0 0,1 Savu neveiksmju vertgjums 3,3 4,1 0,8
'E 3,7 3,8 0,1 | Savas macibu darbibas vertgjums | 2,9 4,0 1,1
.5 3,7 4,1 0,4 | Savas uzvedibas (skola) vertgjums | 3,1 3,9 0,8
>
’fg 3,9 42 0,3 | Savas pasizjitas (skola) veértgjums | 3,1 42 1,1
- 3,9 4,2 0,3 kopa vidgjais raditajs 3,2 4,0 0,8

|- raditaji, kas A grupa zemaki neka B grupas raditaji.
- raditdji, kas péc A un B grupas videjo raditaju starpibas aptauja un novérosands ir viendadi.
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2. tabula
Sakuma novérosanas un atkartotas noverosanas (7-gadigo bérnu socialas adaptéSanas)
vidéjie raditaji A un B grupa

" — Sakuma - Atkartotas <
<t = | novérofanas | = novérofanas | i=
7z Z 22 e
-3 = ng vidéjais i vidéjais s
e (= adapteSanas | 2 Socialas adapteSanas kriterijs adapteSanas |
g = S| radiajs | F raditajs | 5
2489 5 =
=R/ B A é B A :?
grupa | grupa grupa | grupa
< < 3,1 2,7 | 0,4 | Verbala komunikacija ar vienaudziem 3,5 3,7 10,2
H
O -E 2.9 2,8 | 0,1 | Verbala komunikacija ar pieaugusajiem | 3,3 3,9 (0,6
é % 2,6 3,7 | 1,1 Neverbalas komunikacijas 2,7 38 [ 1,1
Z 2
A . . —_
E z 2.9 38 |09 Sadarbiba ar Vlenz_lufizwm macibu 3.1 41 |10
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0- raditdji, kas A grupa zemaki neka B grupas raditaji.
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Vecaku aptauja un novérosana iegiitie dati, pamatojoties uz Kolmogorova-Smir-
nova kritériju, atbilst statistiski normalam sadalijumam, Iidz ar to datu turpmakaja
interpretacija tiks izmantota parametriska metode T-tests (7-fesf), kas noteiks vecaku
aptaujas un novérosanas rezultatus A un B grupa.

Salidzinot petijuma pirmdatus ar atkartotiem mérfjjumiem, tika izveidotas 1. un
2. tabula.

Kopuma, salidzinot A un B grupas raditajus (1. tab.), A grupas aptaujas un no-
verosanas raditaji ir augstaki (iznemot krit€riju daliba klases (skolas) rikotajos pa-
sakumos aptauja).

Komponenta komunikacija un sadarbiba augstaka raditaju starpiba aptauja un
novérosana (1. tab.), salidzinot A un B grupu, ir krit€rijiem sadarbiba ar vienau-
dziem macibu darbiba un sadarbiba ar skolotaju macibu darbiba. Lidzigus mériju-
mus uzrada sakuma novérosanas raditaji (2. tab.). Aptaujas raditaju starpiba (1. tab.)
atbilstigi kriterijiem sadarbiba ar vienaudziem macibu darbiba un sadarbiba ar sko-
lotaju macibu darbiba A un B grupa ir 0,3, bet noveérosanas raditaju starpiba A un
B grupa — 1,0 un 1,1. Atkartotas novéroSanas raditaji norada, ka A grupa sadarbiba
ar vienaudziem mactbu darbiba un sadarbiba ar skolotaju mactbu darbiba vertéta
atbilstigi pazimei optimali, kas atbilst strukturétam socialas adaptéSanas limenim,
bet B grupa — atbilstigi pazimei pietiekams, kas atbilst nestrukturétam socialas adap-
tesanas Itmenim. Ieprieks raksturota situacija apstiprina socialas adaptacijas ekspe-
rimentalas programmas aprobacijas iesp&jas 7-gadigo bérnu sadarbibas sekmé&Sana.

Salidzinosi atskirTgaki raditaji ir par 7-gadigo bérnu komunikaciju. Kritérija ver-
bala komunikacija ar vienaudziem aptaujas un novérosanas vidgjo adaptesanas radi-
taju starpiba (1. tab.) ir vienada (0,2), un tas liecina par $T kriterija raditaju vienadu
amplitidu vecaku un skolotaju vert§juma un apstiprina raditaju validitati. Salidzinot
A grupas sakuma noveroSanas un atkartotas noverosanas vid&jos raditajus par krite-
riju verbala komunikacija ar vienaudziem (2. tab.), var secinat, ka tas ir palielinajies
par 1,0, savukart B grupa — par 0,4. A grupa $is kritérijs uzrada augstakus raditajus
neka B grupa. Ari krit€rija verbala komunikacija ar pieaugusajiem sakuma un at-
kartotas noverosanas raditaji (2. tab.) apliecina, ka A grupas 7-gadigie bérni ir labak
sociali adapt&jusies neka B grupas bérni. Kriterija neverbaldas komunikacijas izpaus-
mes aptaujas raditaji (1. tab.) norada, ka starp A un B grupu ir salidzino$i maza at-
Skiriba (0,1), savukart novéroSanas raditaji apliecina pretgjo — A un B grupas raditaju
ievérojamu starpibu, t. i., 1,1, kas sakrit ar sakuma novéroSanas raditajiem (2. tab.).
Atkartotas novérosanas raditaji liecina, ka A grupa kriterijs neverbalas komunika-
cijas izpausmes atbilst socialas adaptéSanas pazimei pietiekami un nestrukturétam
socialas adapteSanas Itmenim, bet B grupa — adaptéSanas pazimei gandriz pietiekami
un liecina par pirmsadaptésands 1imeni.

Komponenta skoléna sociald loma kriteriji péc aptaujas rezultatiem (1. tab.)
abas klasu grupas atbilst adapté$anas pazimei optimali, t. 1., strukturetam adapte-
Sanas ltmenim, iznemot B grupas kritériju skoléna piederumu izvéle, lietosSana un
sakartosana, kura raditaji atbilst adaptéSanas pazimei pietiekami atbilstigi nestruk-
turétam adaptéSanas ItTmenim. Vecaku aptaujas par krit€riju daliba klases (skolas)
rikotajos pasakumos vidgjie raditaji liecina, ka A grupa ar nelielu atskiribu (0,1) tie
verteti zemak neka B grupa. Ar1 sakuma novérosanas merfjumi (2. tab.) norada, ka
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abas klasu grupas tie ir vienadi (3,2) un atbilst adapt€Sanas pazimei pietiekami un
nestrukturétam adapt€Sanas Itmenim. Secinats, ka A grupas bérniem, pamatojoties
uz pirmdatu analizi, socialas adaptacijas eksperimentalaja programma vairak ieklau-
jami pasakumi, kuros 7-gadigie bérni iesaistami ka pasakumu organizétaji un dalib-
nieki. Savukart komponenta sociala loma “skoléns” sakuma novéroSanas rezultati
liecina, ka salidzinosi lielako atskiribu starp A un B grupas raditajiem atspogulo kri-
terijs izpalidziba un draudzigums, pildot lomu “skoléns”, kas, salidzinot ar p&tjjuma
sakuma noverosanu (2. tab.), nav ievérojami izmainijies, tapec A grupa nav fikseta §1
kritérija raditaju dinamika.

Komponenta emocijas macibu darbiba, pardzivojums augstaka raditaju (1. tab.)
starpiba aptauja un novéros$ana, salidzinot A un B grupu, ir krit€rijiem savu emociju
atpazisana (nosauksana) un izskaidrosana un emocionalas reakcijas un paskontrole.
Lidzigus mérfjjumus uzrada sakuma novérosanas raditaji (2. tab.) par kriteriju savu
emociju atpaziSana (nosauksana), savukart krit€rija emocionalas reakcijas un pas-
kontrole sakuma novéroSanas raditaji liecina par salidzinosi nelielu A un B grupas
vidgjo raditaju starpibu (0,1). Secinams, ka A grupa kritériji emocionalas reakcijas
un paskontrole raditaji, salidzinot sakuma novéroS$anas un atkartotas noveéro$anas
vidgjos raditajus (2. tab.) un aptaujas raditajus ar atkartotas noverosanas raditajiem
(1. tab.), ir palielinajusies un atbilstigi Sim krit€rijam liecina par 7-gadigo b&rnu so-
cialas adaptesanas dinamiku. ArT krit€rija tolerance (iecietiba) pret citado (vienau-
dziem) aptaujas vidgjie raditaji (1. tab.) A un B grupa ir vienadi (3,9). Salidzinot §1
kritérija sakuma novérosanas (2. tab.) vid€jo raditaju starpibu A un B grupa (0,1) un
atkartotas noverosanas (1. tab.) starpibu A un B grupa (0,4), secinams, ka A grupas
kritérija folerance (iecietiba) pret citado (vienaudziem) vidgjie raditaji ir palielinaju-
Sies un atbilstigi Sim krit€rijam liecina par A grupas 7-gadigo bérnu socialas adapte-
Sanas dinamiku. Krit€rija pozitivais pardzivojums mdcibu darbiba A grupas sakotne-
jas noverosanas vidgjie raditaji (3,2) un atkartotas noveroSanas vidgjie raditaji (3,9)
liecina par raditaju paaugstinasanos, tacu, salidzinot ar B grupas sakotn&jiem no-
verosSanas raditajiem, secinams, ka tie ir lielaki (3,4) neka A grupas sakotn&jas nove-
ros$anas raditaji (3,2). Secinams, ka 7-gadigo bérnu pozitivais pardzivojums macibu
darbiba vel pilnveidojams un neliecina par A grupas socialas adaptésanas dinamiku.

Salidzinot A un B grupas vidgjo raditaju starpibas starp komponenta pasvér-
tejums krit€rijiem savu neveiksmju vértéjums un savas macibu darbibas vertéjums
sakuma novérosana (A grupa atbilst adaptESanas pazimei pietieckami) (2. tab.) un ap-
tauja un atkartota noveérosana (A grupa atbilst adaptéSanas pazimei optimali) (1 tab.),
secinams, ka A grupas vidgjie raditaji ir palielinajusies no nestrukturéta adaptésanas
Itmena Iidz strukturétam adaptesanas Itmenim un liecina par 7-gadigo bérnu socialas
adaptésanas dinamiku.

Ieteikumi skolotajiem 7-gadigo bernu socialas adaptacijas sekmeSana

Pamatojoties uz vecaku aptaujas un noveéroSanas datu apkopojuma analizi, tika
izstradati ieteikumi, kas sekmétu 7-gadigo bérnu socialo adaptaciju 1. klasé:
* apzinat un vairak ieklaut macibu darbibas, kas sekmé 7-gadigo bérnu never-
balo komunikaciju;
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*  mérktiecigi izvertet macibu darbibas atgriezeniskas saiknes nodrosinajumu,
atbilstigi 7-gadigo bérnu vajadzibam un sp&jam macibu darbibas un uzvedi-
bas novertgjuma paredzot dazadas pasvert€juma formas, un sekmét 7-gadi-
go bérnu prasmi argumentét savu viedokli par sniegto novertéjumu;

* rosinat 7-gadigos bérnus atbilstigi savam zinaSanam un prasmeém apzinaties
savus sasniegumus un savas neveiksmes un, balstoties uz savu neveiksmju
objektivo vertgjumu, kopigi ar skolotaju apzinat neveiksmju c€lonus un ie-
sp&jamos risinajumus pozitiva pasvertgjuma sekmesana;

» vairak organiz&t interaktivas darbibas, kas rosina paust savas emocijas un
pozitivo pardzivojumu mdctbu darbiba, ka ari dazadot vingrinajumus un
uzdevumus, kas sekmé 7-gadigos bérnus atpazit un nosaukt savas emocijas;

» TIstenojot 7-gadigo bernu macibu darbibu, ieverot pakapenibu un pectecibu
sadarbibas formu izv&lg, atbilstigi bérnu vecuma iezimém nodrosinat para
un grupu darbu.

Secinajumi

1.

Vispar vecaku aptaujas kopgjie vidgjie raditaji A un B grupa ir 3,9 un 4,2, kas
A grupa verteti ka optimali un atbilst strukturétam socialas adaptéSanas Iime-
nim, bet B grupa vertéti ka pietiekami un atbilst nestrukturétam adaptésanas li-
menim. Savukart skolotaju A un B grupas kopgjie vidgjie vert&jumi par 7-gadigo
bérnu sakuma noverosanu ir 2,9 un 3,5, kas B grupa atbilst adapteSanas pazi-
mei gandriz pietiekami, savukart A grupa — pietiekami. Atkartotas noverosanas
A grupas vidgjais vertejums ir 4,0, kas atbilst pazimei optimali un strukturétam
socialas adapté$anas Iltmenim, bet B grupa — 3,2, kas atbilst pazimei pietieka-
mi un nestrukturétam socialas adapté$anas Itmenim. Tas apliecina, ka skolotaji
7-gadigo b&rnu noverosana ieveéro bérnu socialo adaptésanos un verté atbilstigi
izvirzitajam socialas adapt€Sanas ITmena pazimém 1. tabula, fiks€jot A un B gru-
pas socialas adaptesanas atskiribas.

Sakuma noveroSana kriterijiem verbalad komunikdcija ar vienaudziem, verba-
la komunikdcija ar pieaugusajiem un pozitivais pardzivojums mdacibu darbiba
A grupai salidzinajuma ar B grupu konstatéti zemaki raditaji (2. tab.), atkartota
noverosana A grupa nevienam kritérijam nav zemaki raditaji par B grupas radi-
tajiem, savukart aptauja (1. tab.) A grupa fikseti zemaki raditaji tikai par kriteriju
daliba klases (skolas) rikotajos pasakumos, un tas liecina, ka A grupa 7-gadigo
bérnu sociala adaptésanas salidzinajuma ar B grupu noris dinamiskak.
Salidzinot sakuma novérosanas un atkartotas novéroSanas kop€jo vid€jo raditaju
A grupa kopa un B grupa kopa (2. tab.), secinams, ka A grupa tas palielinajies
par 0,5 (3,5—4,0), B grupa — par 0,3 (2,9—3,2). Ar1 vecaku aptaujas kopgjais
vid&jais raditajs A grupa ir 4,2, kas ir lielaks salidzinajuma ar B grupas kopgjo
vidgjo raditaju 3,9 (2. tab.) un norada uz A grupas 7-gadigo b&rnu salidzinos$i
izteiktaku socialas adaptéSanas dinamiku.

Vecaku aptaujas un 7-gadigo bérnu novéroSanas datu apkopojuma analize ap-
stiprina socialas adaptacijas eksperimentalas programmas iesp&jas 7-gadigo bér-
nu socialas adaptésanas sekmésana.
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Summary

Approbation results of experimental social adaptation program were revealed by describing
the 7-year-old children’s social adjustment to school viewed in the present time. There were
some recommendations for the first grade teachers developed on the basis of the approbation
results of the pilot program and by facilitating the 7-year-old children’s social adjustment to
school in order to promote social adaptation of the 7-year-old children in future.

The research involved 98 first-graders, their parents and 3 teachers. The approbation analysis
of the pilot program shows that 7-year-old children’s social adjustment process is gradually
improving by interaction between 7-year old children, an educator and the peers.

Keywords: 7-year-old child, social adaptation, social adjustment, social adaptation criteria.
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Masu kultiira pieejamo interneta resursu iespaida mainas individiem raksturigie sevis pasnieg-
Sanas paradumi sabiedriba. PievérSoties no masu kultiiras parpemto skolénu paradumu izp&tei,
tika veikta kontentanalize, atklajot izplatitakas skolénu pasreprezentacijas iezimes sociala tik-
la Draugiem.lv profila att€los. Apkopojot ieglitos rezultatus par skolénu identitates, Tpasi nar-
cisma, ieZim&m un to lomu skolénu uzvediba un attiecibas ar klases biedriem un skolotajiem,
tika iegti noteikti secinajumi: narcisma iezimes ir loti buitiskas miisdienu skolénu identitatg,
tas skar ne tikai skolénu vizualo izskatu, bet arT uzvedibu, klases vidi, macibu rezultatus un
pat dzives uzskatus un vértibas. Skolai ir janodrosina skoléniem iesp&ja redz&t vértibas un
vajadzibas, skolotajiem ir jastiprina skolénos veseliga pasapzina, lai tie sp&tu noteikt savas
stipras puses un trikumus un veidotos par harmoniskam personibam.

Atsleégvardi: masu kultlra, narcisms, skolénu identitate, skolénu pasreprezentacija, socialie
tikli.

Tevads

Socialie tikli ir kluvusi par bitisku individu identitates atspogulotaju: gan par
izdomatas jeb virtualas identitates atspogulotaju, att€lojot sevi realajai dzivei neat-
bilstosi, gan arT par tiesi pretgjas identitates atspogulotaju, maksimali atsedzot sevi
un savas personibas iezimes un izvirzot sevi publiskai apskatei un novértéjumam.
Ipasi tas skar jaunie$u vecuma skolénus, kuri savu vértibu nosaka p&c izpaustas in-
formacijas daudzuma un sava sociala tikla profila popularitates socialo tiklu lietotaju
loka, kuru nosaka pec sekot@ju un komentaru skaita noteiktai sociala tikla profila
publicetai vienibai. Skoléni atklajas socialajos tiklos, uzskatot, ka v€lme p&c perso-
nas privatuma ir vecmodigs uzskats (Mason, Brackman, 2009). Sis, ka arT citi aspek-
ti maina skolénu ikdienas paradumus un uzvedibu, tapéc nepiecieSams pieversties to
izpétei pedagogijas konteksta.

Skolénu identitates konstruéSanai masu kultiira — kino, miizikas klipi, reklamas
un zurnali, tatad izklaid€josi, uz masu patérinu orientéti produkti — ir loti nozimiga.
Dazadie skoléniem pieejamie masu kultliras produkti veicina noteiktu personibas
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iezZimju veidosanos, kas atspogulojas skolénu paustaja informacija socialajos tiklos,
ka arT ikdienas dzivé. Masu kultiiras iespaida skoléni parnpem modes un skaistuma
standartus, uzvedibas paraugus, dzives stilus, kultiras simbolus un vertibas. So ie-
Zimju parnemsana un attiecigi skolénu téla izmainas rada izaicinajumus pedagogijas
zinatneli, jo, tiecoties veicinat cilveéka pilnveidi, ir jaapzina pastavosie kultiiras kon-
teksti un jarada pozitivi skolénu attistibas apstakli (Rubene, 2012).

Skolénu pasreprezentacija socialajos tiklos vérojamas hedoniska domasanas vei-
da un dzives izpausmes, kuru pamata ir narcisma iezimju kopums, kas raksturigs
skolénu maksligi veidotajai identitatei ne tikai kibertelpa, bet arT skola un kas ie-
tekm& komunikaciju ar vienaudziem un skolotajiem un veido noteiktus uzskatus par
sevi un sabiedribu, maina uzskatus par macibu procesu, par sevi izglitibas sistéma
un sabiedriba kopuma.

Izpétes problema un konteksts

Lai noskaidrotu musdienu skolénu uzvedibu, attiecksmi un vertibas, ir svarigi iz-
prast skolénu identitates iezimes, kas tiek parnemtas no masu kultiiras, jo Sie faktori
ietekm& macibu procesu un attiecibas ar vienaudziem un skolotajiem. Cilveki, kas
ir dzimusi dazados laikos, ir paklauti dazadam kultiiras ictekmém, augusi atskiriga
socialaja un kultiras vide. Musdienu jaunatne ir izaugusi kulttira, kas ir vérsta uz
pascienu un individualismu (Foster, Campbell, Twenge, 2003), tadel ir butiski iz-
prast miisdienu jauniesu identitati un narcisma iezimes.

Socialie tikli ir viens no uzskatamakajiem avotiem, kas palidz identificét sko-
lenu pasreprezentacijas iezimes, jo skoléni savos personiski izveidotajos profilos
socidlajos tiklos apliecina atklatu un brivu pasizpausmi. Pedagogijas pétnieki Cads
Meisons un Karena Brekmena apgalvo, ka jauniesi ir versti uz sevi, diezgan atklati
izpauz privato informaciju, biezi vien nespgjot atskirt savu izteloto pasaules modeli
no realas apkartnes. Jauniesi publisko savu privato informaciju socialajos tiklos, ne-
domajot par personiskas informacijas nozimi. (Mason, Brackman, 2009)

P&tot un analiz€jot jauniesu pasreprezentaciju socialajos tiklos, var labak izprast
jaunie$u rakstura iezimes, uzvedibu, intereses, macisanas paradumus un pasaules uz-
skatu. So izpausmju analize savukart var palidzét skolotajiem veidot atbilsto§u maci-
bu saturu, metodes un komunikaciju ar skoléniem, piemérojot to miisdienu skolénu
vajadzibam un taja pasa laika veicinot skolénos veseligu sevis izpratni, paSizpausmi
un vertibu sistému. JaunieSu identitates izpausmes aktualiz€ nepiecieSamibu pilnvei-
dot skolotaju profesionalo kompetenci, izprast skolénu paradumus, jo miisdienu jau-
nieSu kultiira kliist aizvien daudzveidigaka. Ta vislabak redzama nevis ka subkulti-
ra, bet gan ka dzivesveids, kuru jauniesi piekopj tikai islaicigi (Buckingham, 2008).

Ta ka misdienu masu kultlira veicina sevis apbrinos$anu un nepamatotas iliizi-
jas, rodas nepiecieSamiba izpetit skolénu identitates iezimes un to saikni ar skolu
un sabiedribu. Masu kultiiras propagand@tas vertibas un individu personibas idealus
caurvij narcisms, tadel raksta galvenokart petits narcisms ka skolénu identitates ie-
zime, koncentr&joties uz skolénu pasreprezentacijas socialajos tiklos izpéti un kon-
sekvencém, ko skolotajiem butiski apzinaties un izprast pedagogiskaja darbiba $aja
konteksta.
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Narcisma ka skolenu paSreprezentacijas iezimes
visparigs raksturojums

Narcisms, kas raksturigs miuisdienu skoléniem, atSkiras no v&sturiski pienemta
narcisma skaidrojuma vai, precizak, tas ir kluvis mainigs. Tam pamata ir masu kul-
taras ietekme uz individu, ka arT parlieka koncentré$anas uz individa personiskajam
vajadzibam, ko Tpa$i svarigi ir nemt véra musdienas pastavosaja individualizacijas
konteksta.

Pedagogijas pétnieki C. Meisons un K. Brekmena uzsver, ka vispargjais nar-
cisma termins misdienas kltist arvien izplatitaks un ir apskatams plasak. Narcisms
ieklauj ne tikai sevis apbrinu — tas nozimé ar1 1pasu individa, grupas vai kulttrai
raksturigu domasanu. Kopuma §is domasanas veids aptver vairakas TpasSibas, tapec
attistas egocentriskums un hedonisks domasanas veids (Mason, Brackman, 2009).

P&dgjos gados narcisma iezimes un to raksturojums ir aktivi pétits psihologija.
Psihologijas p&tnieki DZina Tvenge un Kits Kempbels narcismu raksturo ka vienu no
individualajam atSkiribam, kas var ietekmét emocijas un uzvedibu. Lai gan narcisms
uzskatams par normalu personibas iezimi, psihologi atbalsta viedokli, ka narcisms ir
saistits ar paaugstinatu vardarbibas un agresijas risku. Tacu p&tnieki noskir ne tikai
atklato, bet arT slépto narcismu. Pirmaja gadijuma individs izskatas un uzvedas nar-
cistiski (Twenge, Campbell, 2003). Raksta apskatitas atklata narcisma iezimes.

Dz. Tvenge un K. Kempbels atzist, ka narcisms kopuma ir sarezgita paradiba,
kas ietver parspilétus uzskatus par sevi, intrapsihiskas un starppersonu stratégijas, lai
saglabatu parspiletu viedokli un vaju attiecibu funkcion@sanu. Individiem ar narcis-
ma iezZim&m ir loti pozitivi uzskati par sevi, Tpasi par fizisko pievilcibu, intelektu un
ekstraversiju, tomér pétnieki uzsver, ka $adas personas pasvértSjums var izradities
nepastavigs.

Narcisma izpausmju pétfjumu rezultati (Twenge, Konrath, Foster, Campbell,
Bushman, 2008) atklaj, ka tas skaidri pauz paaudzu atSkirtbu modeli, turklat nar-
cisma iezimém ir tendence pieaugt ar katru paaudzi. Kultiiras, izglitibas, gimenes
dzives, plassazinas Iidzeklu izmainas un liclaks individualisms batiski ietekmé per-
sonibas iezimes. Izp&tot miisdienu narcisma izpausmes, Sie pétnieki narcismu, pirm-
kart, raksturo ka pozitivu un paaugstinatu pasvertéjumu, jo ipasi ar tadam iezimém
ka speks, personigais svarigums un fiziska pievilciba. Otrkart, narcismu var saistit ar
socialo ekstraversiju, kaut arT cilvékiem ar izteiktu narcismu ir salidzinosi maza in-
terese veidot siltas, emocionali intTmas attiecibas ar citiem. Treskart, narcisms ietver
plasus pasregulacijas centienus, kuru mérkis ir “uzlabot sevi”. Sie centieni var izrie-
teét no uzmanibas meklgjumiem un vélmes sanemt novértéjumu no citiem. Psihologu
veiktais petijums atklaj, ka augsta narcisma pakapé veidojas agresija, ja $adi individi
tiek noraiditi vai apvainoti. Daudzas no $Tm iezZIm&m ir iesp&ams skaidrot arT ar
saikni starp narcismu un impulsivitati, kas nozim¢, ka narcismu var konceptualizet
ka pasregulgjosu sistemu, kur paSciena tiek vairota un “sevis uzlabosana” notiek,
izmantojot dazadus socialos Iidzeklus, bet veltot minimalu uzmanibu citiem. So at-
zinu ir batiski apzinaties pedagogiem, lai veicinatu skolénos pareizu sevis izpratni,
nekaitgjot sev un apkartjiem.
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Masu kultiira ka skolénu identitates veidotaja

Vispargja modernizacija miisdienu sabiedriba izmaina kulttiras un cilvéka ego
idealu saturu, musdienas seviski tiek uzsverts, ka individs pats par sevi ir vertiba
un speks (Westen, 1985). Eriks Eriksons uzsver, ka, kultiiras identitates un pilnibas
meklgjumos cilveks rod piepildijumu, kas gan ir parejoss, un 1pasi tiek izcelts indi-
vida attistibas potencials (Eriksons, 1998). Masu kulttira ar reklamu, kino, miizikas
video klipu palidzibu jaunieSiem atklaj loti daudz iesp&ju un rada ticibu tam, ka
vini varétu biit slaveni, bagati un skaisti, nozZimigi ietekmgjot socialos idealus. Masu
kultiira piedava to, ko sabiedribas locekli uzskata par laimigas dzives nosacijumiem.
Un jauniesi ir Tpasi neaizsargati pret tadas masu kulttras ietekmi, kura orientéta uz
patérétajiem (Mason, Brackman, 2009). Sabiedriba tiek veidota pastiprinata vajadzi-
ba ne tikai pec materialiem labumiem, bet arT p&c socialiem ieguvumiem, piemé&ram,
popularitates, identitates un laimes (Zitmane, Tretjakova, Térmane, 2012). Ka btis-
ku jaunie$u identitates Tpasibu E. Eriksons izce] uzticibu, raksturojot to ka visaptve-
ro$u jaunibas spéku, pusaudza ego spéka tikumu, kas rodas mijiedarbiba ar citiem
individiem un socialajiem spekiem. Vins$ atklaj, ka jaunies$i dzive tiecas atrast kaut
ko, kam bt uzticigiem, un $1 tiecksme biezi vien izpauzas ka nepastaviga aizrausanas
un peksna perversitate, vienlaikus vini tiecas arT p&c pastaviguma apkartgja mainiba
(Eriksons, 1998). Miisdienu sabiedriba masu kultiira sp&j piedavat jaunieSiem $o uz-
ticibas izjutu, turklat ta sniedz iesp&ju iederéties starp vienaudziem un atrast veidus
un iespgjas, ka izcelties starp citiem.

Biitiska masu kultiiras sastavdala, kas ietekmé individu identitates veido$anos, ir
masu kino. Psihologijas profesori Daniels Agliata un Steisija Tantlefa-Dana, veicot
petijumu par mediju ekspoziciju ietekmi uz virieSu un sieviesu izskatu, atklaj, ka
kino ir ietekmgjis priekSstatu par vizualo izskatu jau kops saviem pirmsakumiem.
Piem@ram, 20. gs. 70. gados debitgjot cipendeilu un playgirl fenomenam, 80. gados
muskulu nozimibai, aktivi izplatot spéciga viriesa t€lu ka idealu. Autori uzsver, ka
Sie ideali, kas izveidojusies gadu desmitu laika, turpina pastavét, tacu tiem pievie-
nojas arT citi, turklat ieprieks pastavosie kliist aizvien nesasniedzamaki, jo parmeri-
gi tiek izcelti skaistuma standarti. To apliecina pat virieSu dzimuma rotallietas, kas
gadu gaita klust aizvien muskulainakas (Agliata, Tantleft-Dunn, 2004).

Televizijas Sovi un seriali veicina skatitaju ilGzijas par savu nakotni, tadgjadi
ietekmgjot arT to identitati (Briggs, 2010). V&rojot §Ts televizijas parraides, jaunie$os
rodas parlieciba, ka ikviens var bt slavens.

Vél viena jaunieSu dzives Tpatniba, kas noved pie narcisma, ir palielinata iesp&ja
atrasties uzmanibas centra. To, ka uzsver C. Meisons un K. Brekmena, veicina soci-
alo tiklu iespgjas, kas tiesi tendetas uz masu paterinu. Misdienu kultGra jauniesi var
biit ne tikai fiziski redzami reala socialaja vidg, bet ar1 virtuali redzami visa pasaulg.
Timekla vietnes, kas lauj ievietot foto un video zinojumus, rada $ajos individos par-
liecibu, ka vini ir daudz talantigaki un vairak uzmanibas cienigi, neka vini, iespe-
jams, patiesiba ir. Internets ir lidzeklis, kur§ veicina narcisma iezimju izplatibu un
ar kura palidzibu narcistiski individi apmierina savu nepiecieSamibu biit uzmanibas
centra (Mason, Brackman, 2009).
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Ross Horslijs apraksta divas viriesu identitates formas, kas radusas masu kul-
tiras rezultata. Pirma ir speciga, bet riipiga un jltiga virieSa identitates forma, kas
joprojam tiek att€lota kino. Otra ir narcistiska, introspektiva virieSa identitate, ku-
rai pedgjos gados tiek pievérsta Tpasa tirgus analitiku un pétnieku uzmaniba. Sis ir
jauns seksualiz@ts viriesa tels, kas ir uztverams ka kermenis, uz kuru skatities. Tam
raksturiga kontrasta samazinasanas starp vizualajam iezimém, kas ir tipiskas hetero-
seksualam un homoseksualam virietim (Horsley, 2005). Jauniesi parpem §Ts narcis-
ma iezimes, tiecoties p&c apbrinas un uzmanibas, ko noveérojusi kino un reklamas.
Vini Tpasu uzmanibu piever§ savam vizualajam izskatam, apgerbam un aksesuariem,
matu sakartojumam, ka arT pozam un Zestiem.

Par brivibas un neatkaribas simbolu reklamas un kino, ka min R. Horslijs, biezi
tiek izmantotas automasinas. Filmas varoni tiek att€loti, liela atruma traucoties pa
ielam, simboliz&jot varonibu un pilnigu kontroli par likteni. Tas vilina jauniesus at-
darinat $adu ricibu, un vini tiecas péc $Im izjitam sava dzive.

Ir novérojamas noteiktas iezimes, ko masu kultiira nodod arT pusaugu meiteném.
Katrina Ferimonda apraksta femme fatale jeb liktenigas sievietes t€lu, kas radies jau
20. gs. 40. gados un ko masu kultiira miisdienas turpina aktualiz&t jauna veida. Proti,
Sis tels darbojas ka iekares objekts, pauzot seksualitati un sievietes varas iegtiSanu, ar
moto — neapstaties, kamer nebiis sasniegts tas, ko sieviete vélas (Farrimond, 2011).
Skolénu identitaté §Ts iezimes izpauzas ka parspiléta sava vizuala izskata un seksu-
alitates izradiSana.

A1T zurnali ir nozimigi jauniesSu identitates tapSana, un ir izpétits, ka tie lastta-
jiem palidz konstrugt savu vertibu sistému un buvet idealo savas eksistences modeli
(Rozukalne, 2011). Zurnalos, ko bieZi lasa jaunietes, idealus caurvij seksualitates,
vizualas pievilcibas, bagatibas un slavas aspekts. Eimija Selda Dobsona uzsver, ka
zurnali, att€lojot sievieti, pauz idealizétu slavenibas t€lu, Sarmu un fetisismu, rosinot
noslépumainibu un pieliigsmi. Sis sievietes téls vilina jaunas meitenes sekot tam, lai
sasniegtu to statusu, ko ir sasniegusas zurnalos attglotas sievietes (Dobson, 2011).
ST sievietes tela atdarinajums skolniec@s veicina augstpratibu. Ta ka par galvenajam
vertibam §adam meiteném klust riipes par savu izskatu, vinas ir mazak ieinteresétas
mactties, jo uzskata, ka ar savu izskatu sasniegs dzive visu, ka to ir panakuSas medi-
jos atspogulotas slavenibas.

Daudzveidigie reklamu attéli, kuros sievietes redzamas korsetés un apaksvela,
kas tiek nésatas ka virsdrébes, apstrid robezas starp privato un publisko, parkapj
tradicionalas robezas un maina prieksSstatus par sievieSu identitati (Kelly, 2003).
Sieviesu seksualitates un vizualas pievilcibas dominéSana musdienu masu kultiiras
produktos neizb&gami ietekmé jaunu sievieSu pasreprezentaciju un identitates veido-
Sanos. Kopuma reklamu iespaida skoléni uzskata, ka ir pelnijusi pasu labako dzive,
neveltot ta TstenoSanai Tpasas pules (Mason, Brackman, 2009).

Skolénu narcisma iezimes — izaicinajumi skolai

Ta ka narcisma iezimes var izpausties ne tikai skolénu izskata, bet arT uzvediba
un uzskatos, ir bitiski noskaidrot, ka ieprieksgja nodala minétas masu kulttiras ra-
ditas skolénu identitates iezimes un citas narcisma iezimes izpauzas skola un ka tas
maina macibu vidi.
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C. Meisons un K. Brekmena (Mason, Brackman, 2009) apgalvo, ka pedago-
gi miisdienas sastopas ar vertibu un domasanas prioritasu daudzveidibas raditajiem
izaicinajumiem.

C. Meisons un K. Brekmena sniedz narcistisku skolénu personibas raksturoju-
mu. Narcistiski skoléni

1) doma, ka vinu izglitibas [imenis ir balstits galvenokart uz citu darbu (vaino

skolotaju savas macibu griitibas u. c.);

2) wuzskata, ka vigu darbs biezi vien ir labaks, neka tas patiesiba ir;

3) doma, ka vinu pieliktas piles ir lielakas neka citiem vienaudziem;

4) uzskata, ka vini varétu bt tikpat labi ka jebkurs cits; izcelas, noraidot citu

sasniegumus;

5) doma, ka vinu “probléma” ir skolas krize, kuru jarisina skolai;

6) tic konfliktu risinasanai, tacu vélas, lai citi piekrit vinu viedoklim;

7) uzskata, ka citiem skol€niem vini ir nepieejami un citi ir greizsirdigi par

vinu izskatu, spgjam un intelektu;

8) uzskata, ka vini ir “zem lielaka spiediena”, jo “tik daudzi mekl& un apbrino

vinus”, un ir greizsirdigi par to, ko vini dara;

9) uzskata, ka to sniegums atbilst augstiem macibu rezultatiem, atlidzibai vai

balvai un var tikt aizskarti, ja nav izvéleti $adam atalgojumam.

Autori uzsver, ka narcisma iezZimju veido$anas procesa nozimiga ir audzinasana.
Gimeng, kur attiectbas starp vecakiem viens doming par otru, bérna veidojas uzskats,
ka no citiem ir iesp&jams sagaidit paklausanos vina prasibam. Tapat bérni, kuri reti
sanem aizliegumus, nevar iemacities saglabat veseligas robezas un pasaizliedzibu. Ta-
dgjadi skolai pastav izaicinajums veidot skolénos veseligu sevis izpratni, ka art veidot
sadarbibu ar skolénu vecakiem, kas palidz&tu veicinat skolénu personibas izaugsmi.

Ka jau minéts ieprieks, masu kultira skolénos veicina parspilétu koncentrésa-
nos uz sava kermena estétiku un skaistumu, radot iliiziju, ka fiziska pilniba ir sa-
sniedzama, fiziskais skaistums ir pielidzinams panakumiem, bagatibai, laimei utt.
C. Meisons un K. Brekmena uzsver, ka skolénos rodas parlieciba, ka cilveki vinus
uzklausts un atbild€s uz vinu vajadzibam, kamér vien vini ir skaisti. Ja skoléni ne-
iegtist to, ko v€las no citiem, vinu nesp&ju sadarboties skoléni saista ar greizsirdibu.
Sada domasana traucé veidot savstarpgjas attiecibas gan starp skoléniem, gan starp
skoléniem un skolotajiem, ka arT mazina macibu motivaciju, radot nepareizus prieks-
status par pasaules kartibu un katra individa lomu taja. Un, lai gan $ada domasana un
narcisma iezimes nav raksturigas visiem skoléniem, masu kultlira veicina narcisma
sabiedribas attistibu un skolai ir jablt gatavai izprast un risinat sarezgijumus, ko
veicina $adas jaunieSu personibas iezimes un pasaules uzskats.

Pétijjuma metodes apraksts un norise

Lai noskaidrotu narcisma iezimes, kas izpauzas skoleénu pasreprezentacija so-
cialajos tiklos, tika veikta kontentanalize. Par pamatu kontentanalizei tika izraudziti
sociala tikla Draugiem.lv profila attéli, kas izvietoti sadala “Tops”, pamatojoties uz
faktu, ka attiecigie sociala tikla lietotaji ir mérktiecigi izvel&jusies savus attélus pub-
liskai apskatei un novértgjumam. ST sadala lauj vienkopus iegit konkrétas vecuma
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grupas att€lus un kvalitativi tos atlasit. PEtjuma izmantota jaukta atlase — stratificéta
un sistematiska atlase, atlasot socialaja tikla registréto jaunie$u (vecuma no 13 lidz
17 gadiem) profila attlus un izvéloties katru 10. attelu. Sadu izvéli pamato nepiecie-
Samiba aptvert visu sadalu, prasiba péc datu validitates un pétijuma rezultatu vispa-
rinasana attieciba uz visu grupu. Kopuma tika atlasiti 140 jauniesu profilos ievietotie
atteli, atseviski dalot tos pa dzimumiem un atlasot 70 meitenu un 70 puisu att€lus.

Kontentanalizes veikSanai tika izvirzits krit€riju kopums jeb noteiktas jauniesu
profila att€lu 1pasibas, izmantojot petfjuma teortisko pamatojumu, ka arT izvirzot pa-
pildu kriterijus kontentanalizes veik§anas procesa. Lidz ar to var izdarit secinajumus
par skolénu profila att€lu véstijumu, to pasreprezentacijas ipatnibam un noteiktam
identitates iezimém. Tika izvirziti §adi att€lu analizes kriteriji: statusa apliecinasana;
naturalistisks att€lojums; teatralitate; majas vide, gimene; attélu p&capstrade; heroi-
zacija; neparastas/Sok&josas pozas vai detalas, kompozicija, detalas; spogulattéls,
att€lu kolaza; samaksloti vai parspiléti izskaistinats izskats; atkailinats kermenis,
izaicinoSa, pavedinoSa poza; atletisks, atkailinats augums; karik&ta sejas izteiksme,
poza; spilgts, rafinéts, idealizEts sevis attélojums; slépta, aizklata seja; pasbilde (ar fo-
toaparatu uznemts pasportrets); vairakas personas attcla; cits kriterijs. Katra kritérija
jeb iezimes sastopamiba att€los tika individuali izskatita katra attéla. Nobeiguma tika
apkopoti kvantitativi dati, nosakot izplatitakas skolénu pasreprezentacijas iezimes.

Pétijuma rezultati

Apkopotie kontentanalizes dati paradija, ka pastav biitiskas pasreprezentacijas
atskiribas starp meiteném un puisiem, ka arT ir noteiktas iezimes, kas Tpasi doming
starp citam iezim&m atseviski katra dzimuma skolénu att&los.

Izplatitakas meitenu paSreprezentacijas iezimes, kas tika atklatas sociala tikla
Draugiem.lv profila attelos, ir $adas:

1) attélu pécapstrade,

2) samaksloti vai parspiléti izskaistinats izskats,

3) atkailinats, pavedinoss izskats,

4) Kkarik@eta sejas izteiksme, poza.

Attelu pecapstrade tika konstateta 41% attélu jeb 29 attelos (pavisam bija 70 at-
telu). Attelu pecapstrade $aja gadjjuma nozimée estetisku att€lu parveidosanu, kas var
izpausties ka krasu izskaistinasana, paspilgtina$ana un kontrastu veidoSana, melnbal-
tu fotografiju parveidoSana un att€lu izskaistinasana, izmantojot datorgrafika veido-
tus vai Zim&tus elementus.

Samaksloti vai parspiléti izskaistinats izskats kopuma konstatets 33% meitenu
profila att€lu, kas atbilst zurnalu un reklamu atspogulotajam sievietes t€lam. Tatad
§1 iezime liecina par iespaidigu masu kultliras ietekmi uz meitenu pasreprezentacijas
un identitates veidosanas Tpatnibam.

Ka tresa izplatitaka iezime meitenu att€los ir atkailinats, pavedinoss izskats —
26% attelu, kas, 1idzigi ka ieprieks aprakstita iezime, liecina par masu kultiiras ietek-
mi uz jauniesu pasreprezentacijas paradumiem un pauz meitenu veélmi péc uzmani-
bas un tiksminasanos par savu izskatu.

19% attelu tika atklata karikéta sejas izteiksme vai poza, kas att€los visbiezak iz-
pauzas ka parspiléta liipu izstiepSana jeb skiipstoss Zests un izbazta méle, kas liecina
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par parspilétu pavedinasanas parodiju. Sada veida jaunietes pauz inversu sieviskibu
jeb iezimes, kas tam Skiet piem@rotas sava vecuma sieviskibas pausana.

Kopuma visas minétas biezak sastopamas meitenu paSreprezentacijas iezimes,
kas noveérojamas profila att€los, pauz narcismu. Meitenu profila att€los tika atklatas
ar1 citas narcisma iezimes, tacu retak nov€rojama bija, piemeram, statusa aplieci-
nasana (9%), idealizéts sevis attelojums (9%), pasportrets (7%), teatralitate (6%),
neparastas/Sokg&josas pozas vai detalas (4%).

Meitenu profila att€los redzamas ar1 tadas pasreprezentacijas Ipatnibas ka sejas
slépsana jeb aizklaSana (10%), kas arT ir uzskatama par narcisma iezimi, jo tas ir
viens no veidiem, ka jaunietes pievers sev apkartéjo uzmanibu un izcelas vienaudzu
vida. Sevis att€losana kopa ar vienaudziem izpauzas 10% meitenu profila attélu. Tas
nozimé, ka jaunietes sevi neidentificé ar vienaudziem, bet v€las izcelt savu indivi-
dualitati. Naturalistisks sevis att€lojums, att€lojot sevi neitrali, bez Tpasam uzma-
nibu piesaistosam iezimém, tika noteikts tikai 6% jaunieSu att€lu, un tas apstiprina
viedokli, ka miisdienu skolnieces pusaudzu vecuma tiecas pieverst pastiprinatu uz-
manibu sev un censas konstruét spilgtu identitati, ka ari idealizét to. Meitenu pasre-
prezentacija nepastav sevis identificéana ar gimeni, jo neviena attéla netika atklata
gimenes un to vertibu atspogulosana. Tas rada pamatu uzskatit, ka jaunieSu vecuma
skolniecém ir vaja gimenes vertibu apzina vai nieciga interese par tam.

Izplatitakas puiSu paSreprezentacijas iezimes, kas tika atklatas sociala tikla
Draugiem.lv profila att€los, krietni atSkiras no meitenu att€los ietvertajam iezimém.
Tas ir:

1) statusa apliecinajums,

2) att€lu pecapstrade,

3) heroizacija,

4) samaksloti vai parspiléti izskaistinats izskats.

Statusa apliecindjums tika konstatéts 34% skolnieku (vecuma no 13 Iidz 17 ga-
diem) profila attelu. Tas izpaudas ka fotografésanas lidzas automasinai, kadam at-
pazistamam kultliras objektam, datoram, jaunaka modela telefonam, fotografésanas
prestiza vide u. c. Sis iezimes domin&$ana attélos raksturo jauniesus, kuriem ir svari-
gi apliecinat noteiktu statusu un ar savu izskatu un dazadiem Iidzekliem paust bagata
un veiksmiga individa t€lu.

Attelu pecapstrade puisu attélos sastopama 33% gadijumu. Ta visbiezak ir krasu
paspilgtinasana, kontrastu veidosana, ka ari dazadu ilustraciju izvieto$ana uz attéla
un raksturo puiSu centienus izcelt savu identitati, biit pamanamakiem un parakiem
par vienaudziem.

Heroizacija jeb idealizéta sava varoniguma demonstré$ana izpauzas 24% skol-
nieku profila att€lu. Att€los jauniesi sevi demonstré ar varonigiem zestiem, pieme-
ram, gaisa paceltiem pirkstiem un citiem Zestiem un pozam. So t&lu jauniesi par-
nem no masu kino, kur filmas biezi galvenais varonis ir vienkar$s cilvéks, tacu, ka
izradas, ir apveltits ar neticamam sp&jam, spgj izglabt pasauli, blit visu miléts un
atrasties apkart&jo uzmanibas centra. Siem jauniesiem ir loti svarigs personiskais no-
zimigums, parakuma izjiita par citiem un sp&ja kontrol&t situaciju.

Ceturta izplatitaka puiSu pasreprezentacijas iezime ir samaksloti vai parspiléti iz-
skaistinats izskats, kas kopuma konstatéts 14% attelu. Sads skoléns pauz parspilétas
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ripes par savu seksualitati un skaistumu, vinam ir svarigi izskatities Joti koptam
un labi gérbtam, paziid kontrasts starp homoseksualu un heteroseksualu virieti. Par-
licku liela uzmaniba savam vizualajam izskatam, ipa$i ripigi pardomatas apgerba
detalas, rotasanas ar aksesuariem, uzsverot savu seksualitati un vizualo pievilcibu,
ir raksturigas lielai dalai jaunieSu. Pusaudzi meklé modes simbolus, kas vienlaikus
lauj viniem ieder€ties vienaudzu vid€ un izcelties starp tiem, tadél mode ir viens no
visredzamakajiem veidiem, ko skolnieki izmanto savas identitates veidosanai.

Tapat skolnieku attelos tika atklatas tadas iezimes ka portreta ieram&ums (6%)
(tas gan neizpaudas meitenu attélos), spogulattéls un attélu kolaza (6%), atletisks
atkailinats augums (7%), karikéta sejas izteiksme (6%) un slépta seja (7% attelu).

Salidzinot abu dzimumu jaunie$u paSreprezentacijas iezimes, atklajas, ka jau-
nietes, pauzot savu identitati, akcente seksualitati un vizualo izskatu, apstradajot un
izskaistinot att€lus, toties jauniesi pauz varonigu t€lu, jo biitiska nozime ir noteikta
sociala statusa apliecinajumam. Sis pasreprezentacijas iezimes abu dzimumu jaunie-
§i paspilgtina, izmantojot att€lu p&capstrades iespgjas, kas kopuma ir biezak sastopa-
ma Tpatniba jaunies$u profila att€los. Abu dzimumu jauniesi savos profila att€los ne-
identific€ sevi ar gimeni un vienaudziem, lai gan 17% puisu att€lu novérojama citu
personu klatbiitne, kam@r meitenu att€los citas personas redzamas tikai 10% attelu.

Kopuma narcisma iezimes spécigi izpauzas abu dzimumu jaunie$u profila at-
telos. Meitenu att€los tie veido 57%, bet puisu attélos — 43%, tatad var secinat, ka
narcisms ir spilgta jaunieSu paSreprezentacijas iezime, kas kopuma ir noverojama
pusé Latvijas skolénu (vecuma no 13 lidz 17 gadiem) profila attelu.

Secinajumi un ieteikumi

P&tfjuma gaita apstipringjas pienémums, ka masu kulttra ir spéciga musdienu
jauniesu identitates veidotaja. Ta ka jaunieSi interneta videé brivi pauz savas iden-
titates iezimes, minimaliz&jot savu privatumu, ir pamats uzskatit, ka iezimes, kas
izpauzas jauniesu att€los, daudzgjada zina ir sastopamas vinu realaja identitate.

Ta ka narcisms kopuma ir sastopams katra otraja vecako klasu skoléna profila
attéla, ta izpausmes var negativi ietekmét skolénu identitates veidoSanos, savstar-
p&jas komunikacijas, pasaules uzskatu un vértibu veidoSanos; ir nepiecieSama pa-
stiprinata uzmaniba skoléniem, kuros attistds narcisma iezimes. Lai gan narcisms
uzskatams par normalu personibas iezimi, robezu, kad ta kliist neveseliga un pat
bistama, ir griti noteikt. Tade] nepiecieSams veicinat skolénu veseligas identitates
attistibu, kas var noverst vai mazinat parspilétu narcisma iezimju izpausanos.

Lai mazinatu narcisma iezimes skolénos un narcistiskas kultiiras attistibu kopu-
ma, tiek sniegti ieteikumi pedagogiskajai praksei:

1. Savstarp€jas cienas veicinaSana. Katra situacija ir jabut nodalitai robezai starp
skoléna pasapliecinasanos un citu darbibas atziSanu, jo narcisma ietekme kopu-
ma noved pie morales degradacijas un vispargjas cienas pret citiem cilvékiem
mazinasanas.

2. Vecaku iesaistiSanas skolénu macibu procesa. Arvien vairak ir nepiecieSams
iesaistit vecakus skolénu atticksmes, uzvedibas un veértibu progresa veicinasana,
ka arT aktivak iesaistit vecakus skolénu darbu parraudziba. Kopuma narcistiskas
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atticksmes d&] mazinas skolénu un vecaku lidzatbildiba skolénu macibu procesa.
Sis atbildibas saglabasana, ka to sagaida pedagogs, varétu biit pamats narcistis-
kas domasanas mazinasanai.

Paspalavibas audzinasana skolénos. Skolotajiem ir jauzsver un javeicina sko-
l&nos paspalavibas veidosanas, it Tpasi vecako klasu skoléniem, izveidojot at-
bilstoSas pieejas un metodes. Skoléniem jadod iesp€ja patstavigi giit veiksmes
un analiz&t neveiksmes.

Veseligas panakumu izpratnes veicinasana. PaScienas veidoSanas ir svariga
jaunieSa personibas attistiba, un ta ir tiesi saistita ar pilém un panakumiem. Uz-
slavam vai atzinibai ir jablt sanemtai péc sasniegumiem, lai skolénos veicinatu
izpratni par saviem trikumiem un stiprajam pusém. Piedavajot skolénam uzde-
vumu, pedagogam ir jaatzist individualas maciSanas atskiribas, nosakot pare-
dzamo panakumu Itmeni. Skol€niem ir jabiit iesp&jai veidot sakaribas starp vinu
pulém un panakumiem (vai to trikumu).

Konfliktu risinasanas prasmju veicinasana. Jalauj skoléniem piemérot un iz-
stradat strat€gijas, lai veiksmigi atrisinatu dazadas problémas (Mason, Brack-
man, 2009).

Kritiskas domasanas veicinaSana. Kritiska domasana palidz veidoties un at-
tistities skolénu pasnoteik$anas sp€jai, ka arT Iémumu pienemsanas un problému
risina$anas prasmém. Sis prasmes biitiski veicina veseligas identitates attistibu
mediju parsatinata vide, tadel kritiskas domasanas veicinasana musdienu peda-
gogiskaja darbiba ir pasi nozimiga.

Kritiskas mediju kompetences attistiSana. Lai mazinatu negativu mediju ie-
tekmi uz jaunieSu identitates attistibu, skolénos javeicina viedokla veidoSanas
par dazadu mediju veidu saturu (Rubene, Krimina, Vanaga, 2008).
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Summary

The aim of the article is to describe today’s youth self-representation and identity features
which are taken from the mass culture — cinema, advertisement, glossy magazines, music vid-
eo clips, etc. One of the main characteristics of today's youth self-representation in the form
of pupils profile pictures is narcissism, that becomes more pronounced by influence of mass
culture and the society oriented toward individualization.

As today's young people fireely express their personality traits in social networks, rejecting
personal privacy, it is important to be aware and understand these personality traits in the
pedagogical context, because young people express free self-representation in social networks,
and there is a reason to consider that a large part of cyberspace s features also exists among
the young people in the real life. Changes of the modern image of the pupil pose challenges
Jfor pedagogy science and must create positive pupils’ growth conditions.

In the pupils profile pictures dominate the features of narcissism such as exaggeratedly pret-
tified appearance; idolization; evidence of status; tendency to denude, seductive look, as
well as the aesthetic image post-processing, etc. These features reflect the exaggerated care
characteristic to pupils between the ages of 13—17 regarding their visual appearance, delight
of their self, their sexuality and the desire to stand out among their peers and striving for
popularity. The school should provide opportunities for pupils to see the values and needs,
teachers should strengthen pupils’ healthy self-awareness to be able to identify their strengths
and weaknesses and establish harmonious personalities.

Keywords: mass culture, narcissism, pupil’s self-representation, social networks.
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Misdienu skola, organizgjot vidi, kura vidusskoléni veidotu pasaudzinasanas diskursu, kura
pamata ir pasriipes, ir vérojama probléma: skolénam, veidojot savu paSaudzinasanas diskur-
su, nakas izvel&ties, vai balstit to uz paterétaju sabiedribas pasaules redz&jumu, ko aprakstijis
7. Bodrijars (Bodrijars, 2000; Baudrillard, 1998; Bompuitsp, 1999, 2000 A, 2000 B, 2000 C,
2000 D, 2000 E, 2003, 2006 A, 2006 B, 2007, 2012), vai, kritiski izvertgjot kultiiras situaciju,
veidot savu, originalu diskursivo poziciju (Baprt, 1989). Lai veidotu paSaudzinasanas diskursu,
kura pamata ir pasriipes, ir jaapzinas pretruna starp pasivo pat€rétaju un aktivo kulttiras dalib-
nieka poziciju, ir jaapzinas tas kultiira pastavosas zimes (Uneun, 1998; Jlorman, 2000), kuras
tiks aktualiz&tas Saja procesa. Lidz ar to rodas jautajumi:

» Kadas kultiira pastavosas zimes personiba, iesaistoties paSaudzinasanas procesa, kura

pamata ir pasriipes, aktualizes sava diskursa?
» Ka, veidojot vidi, kura realiz€jas pasSaudzinaSana, var veicinat originala diskursa
izveidi?

Veidojot vidi, kura realiz€jas paSaudzinasanas process, kura pamata ir pasriipes, un veidojas
skoléna paSaudzinasanas diskurss, ir bitiski aktualizét dzives maksla izmantoto pasripju j&-
dzienu. Pasaudzinasanas diskursa teorétisko pamatojumu veido M. Fuko, Z. Lakana, J. Kris-
tevas darbos rastas idejas. Raksta mérkis ir noteikt skoléna pasaudzinasanas diskursa, kura
pamata ir pasripes, izveides priekSnosacTjumus. Izmantota metode ir teor&tiskas literatiiras
kritiska analize.
Atslégvardi: kultiiras zZimes, paSaudzinasanas diskurss, pasripes, vidusskoléna personiba.

Ievads

Radot vidi, kura vidusskoléns veido savu paSaudzinasanas diskursu, kura pa-
mata ir pasrupes, ir jaakcepté ta kultiras tradicija, kura vidusskoléns pastav, t. i.,
misdienu kultiiras paradigma. 21. gadsimta kultlira ir izteikti racionala, lidz ar to
arT audzinaSana un paSaudzinaSana, ka ari vidusskoléna pasaudzinasanas diskursa,
kura pamata ir pasripes, izveide ir saistita ar sevis apzinatu izzinu, kas reprezente-
jas analiz€ un péc tam informacijas sint€ze. Sevis pasa iepaziSana nenoliedzami ir
viens no cilvéka ka homo sapiens pasSrealizacijas biitiskakajiem aspektiem. Izzinot
vispirms sevi un tad pasauli ka savas dzives telpu, personiba tiecas saprast sevi ar
kulttras teksta palidzibu, ka arT atbildét uz, iesp&jams, neatbildamiem ontologiskiem
jautajumiem — kas es esmu, kadge] dzivoju.
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Miisdienu skola audzinasanas un pasaudzinasanas procesa konteksta ir vérojama
probléma: vidusskolénam, veidojot savu pasaudzinasanas diskursu, kura pamata ir
pasriipes, nakas izveleties, vai balstit to uz patérétaju sabiedribas pasaules redzgju-
mu, ko aprakstijis Z. Bodrijars (Bodrijars, 2000; Baudrillard, 1998; Bonpuiisp, 1999,
2000 A, 2000 B, 2000 C, 2000 D, 2000 E, 2003, 2006 A, 2006 B, 2007, 2012), vai,
kritiski izvertgjot kulttiras situaciju, veidot savu, originalu diskursivo poziciju (Bapr,
1989). Lai veidotu savu diskursu, ir jaapzinas tas kultiira pastavosas zimes (Mnbun,
1998; JlotmaHn, 2000), kuras tiks aktualiz&tas Saja procesa. L1dz ar to rodas jautajumi:

» Kadas kultiira pastavosas zimes personiba, iesaistoties pasaudzinasanas pro-
cesa, kura pamata ir pasriipes, aktualizes sava diskursa?

* Ka, veidojot vidi, kura realiz&jas paSaudzinasana, var veicinat originala dis-
kursa izveidi?

Veidojot vidi, kura realiz&jas pasaudzinasanas process un veidojas skoléna pas-
audzinasanas diskurss, ir biitiski aktualizet dzives maksla izmantoto pasripju jedzie-
nu. Pasriipes ir dzives filosofija pienemta sevis veidoSanas sistéma, kuras pamata
ir prieksstats par to, ka cilveks ir uztverams ka vienota sist€ma, kura harmoniski
attistas gan kermenis, gan gariga pasaule. Rupes par fizisko kermeni tiek saistitas ar
regulariem fiziskiem vingrinajumiem. Lai rip&tos par savu garigo pasauli, ir regulari
javeic garigs darbs (jalasa, jaraksta, jadoma par navi, jaruna patiesiba, katru dienu
jadefing $aja laikposma notikusas ieks€jas pasaules parmainas, jaizverte tas).

Radot situaciju, kura veidojas skoléna pasaudzinasanas diskurss, kura pamata
ir pasruipes, ir janem véra 20. gadsimta otras puses domataju darbos paustas idejas
par diskursa jédzienu un personibas diskursivas pozicijas izveidi un atspogulojumu
izteikuma. Ipasi bitisks $ada konteksta ir

1) M. Heidegera prieksstats par personibas un valodas attieksmém (Heidegers,
1998; Heidegger, 1967; Xaiinerrep, 2000, 2001);

2) J. Kristevas idejas par valodas un noteikta véstijuma izmantoSanas nozimi
personibas apzinatas izpratnes un izveides procesa (Kristeva, 1987, 1988;
Kpucresa, 2003, 2004);

3) M. Fuko izstradatie diskursa jédziena aspekti, kas saistami ar personibas un
varas attieksmju vesturisko veidoSanas procesu, ka arT ar marginalas diskur-
sivas pozicijas izveides diahrono iedabu (Fuko, 2001; ®yko 1994, 1996 A,
1996 B, 1998, 2004, 2005, 2007 A, 2007 B, 2010 A, 2010 B, 2011 A,
2011 B);

4) 7. Lakana diskursa interpretacija, nemot véra apsvérumu, ka personibas vél-
mes vienmer ir Cita v€lmes, ka arT priekSstats par valodas funkcijam perso-
nibas apzinasanas procesa (Jlakau, 1995, 1999, 2000, 2002, 2004, 2006 A,
2006 B, 2008, 2009, 2010, 2011);

5) semiotikas aktualiz€tais prieksstats par kultiiru un personibu ka zimju siste-
mu, kas ir analiz&jama, apliikojot izteikuma izmantoto zZimju semantiku, kas
mainas atkariba no konteksta (JTorman, 2000).

Radot situaciju, kura veidojas vidusskoléna paSaudzinaSanas diskurss, kura

pamata ir pasriipes, ir butiski aktualizét 20. gadsimta otras puses filosofija izstra-
datos konceptus, iezimét to diahrono aspektu. Raksta mérkis ir noteikt skoléna
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pasaudzinasanas diskursa, kura pamata ir paSriipes, izveides priekSnosacTjumus.
Izmantota metode ir teorétiskas literatiiras kritisks izvertgjums.

Skolena paSaudzinasanas diskursa izveides priekSnosacljumi

Personiba ieklausas valoda

Lai veidotu kaut ko savu, vispirms ir jaizveido pamats. PasaudzinaSanas dis-
kursa, kura pamata ir pasriipes, izveide ir vidusskoléna apzinats garigs darbs, kas ir
fiks€jams ka sevis veidoSanas atspogulojums valoda (akcentgjot to, 1) kas tiek pausts
izteikuma, 2) ka tas tiek darits). Radot situaciju, kura vidusskoléns veido savu pas-
audzinasanas diskursu, kura pamata ir pasriipes, ir biitiski apzinaties, ka tiesi valoda
ir ta zZimju sistéma, kas lauj veidot komunikaciju gan ar sevi, gan citiem. Valoda ir
gan analizes mehanisms, gan iesp&jamais sevis veidoSanas instruments. Personibas
pozicion&sanas, izveloties noteiktu diskursivo poziciju, realiz€jas valoda, tadel bitis-
ki ir akceptét M. Heidegera (Heidegers, 1998; Heidegger, 1967; Xaiinerrep, 2000,
2001) veidoto valodas filosofiju, saistot to ar pasriipju realizaciju. Valoda nav uztve-
rama ka utilitaras komunikacijas lidzeklis vai iesp&ja manipulét ar patérétaju medi-
ju vestijuma (Bodrijars, 2000; boxpuiisip, 1999, 2000 A, 2000 B, 2000 C, 2000 D,
2000 E, 2003, 2006 A, 2006 B, 2007); M. Heidegera filosofiska diskursa konteksta
valoda tiek pielidzinata transcendentai zimei, kas nevis paklaujas cilvéka vélmém,
bet gan runa ar cilvéku tad, ja tas ir iemacijies klaustties valoda. Tapéc, radot vidi,
kura vidusskoléns var veidot savu paSaudzinaSanas diskursu, kura pamata ir pasra-
pes, bitiski ir aktualiz&t prieksstatu par komplicétu zZimju sist€émas izveidi un atspo-
gulojumu izteikuma, tas bilis opozicija vienkarSotajam patérétaju sabiedribas mediju
telpa izmantotajam, utilitari tendétajam vestijumam. Tadel, aktualizgjot M. Heidege-
ra (Heidegers, 1998) filosofisko (vargtu pat teikt — religisko) valodas redz&umu, tick
paplasinatas valodas uztveres robezas. Radot situaciju, kura vidusskoléns veido savu
pasaudzinasSanas diskursu, kura pamata ir pasriipes, tiek aktualiz€ta lasiSana ka ne-
pieciesamais sevis veidoSanas darbs, tick piedavats lasit ari M. Heidegera darbu frag-
mentus un analizét tos. Vidusskoléni, lasot M. Heidegera darbu fragmentus, sastopas
ar citadu, atskirigu valodas ka zZimju sist€mas (nevis utilitaras, bet transcendentas)
un I1dz ar to arT diskursa izveides redz&jumu, kura, vienojot Rietumu un Austrumu
filosofijas konceptus, M. Heidegers veido savu variaciju par Visuma skriptorija (ka
bitiskas kultiras zimes) temu (Heidegers, 1998). Tiek veidots un izkopts prieksstats
par to, ka personiba ir apzinati veidojama, ka ta nav jau sakotné&ji gatava, ka viens no
tas realizacijas celiem ir pasSriipju realizacija — lasot tiek pienemta kultiiras pieredze,
veidots pamats, uz kura balstisies personibas veidotais diskurss, lasot notiek icklau-
stSanas valoda. Pasriipes tiek realiz€tas ar1 rakstot, tad tick veidots savs diskurss, tiek
precizi izveleti valodas Iidzekli, lai precizi paustu domu, ideju. Domajot par navi,
tiek apzinats savas pastavéSanas Tslaicigums, reizé bitiskums un nebitiskums, no-
tiek sava un kultiiras diskursa sabalsojums, tiek apzinata situacijas un personibas da-
zadiba. Tadgjadi tiek definéts viens no vidusskolénu paSaudzinasanas diskursa, kura
pamata ir pasriipes, stirakmeniem — valoda, kas tiek apzinati izkopta, icklausoties
taja, ta sniedz sevis saprasanas un interpretacijas iespgjas, tick veidots komplicets
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izteikums, kura pamata ir varda, izteikuma un situacijas polisemantikas pienemsana,
l1dz ar to veidojas arT cienpilna attiecksme pret cita autora radito.

Pasanalize un kultiras teksta analize

Radot situaciju, kura vidusskoléns veido savu pasaudzinasanas diskursu, kura
pamata ir pasripes, butiski ir pieveérsties 20. gadsimta otras puses domataju darbos
pausto ideju genézei, iezimg&jot to saikni ar 20. gadsimta sakuma filosofu darbiem.
Ta, pieméram, izvertgjot pasripju situaciju, 20. gadsimta otras puses kultiras kon-
teksta ir biitisks Eiropas kultiiras racionalais modelis (Vébers, 1999, 2002, 2004),
no kura izriet, ka ir par maz vien klausities valoda: situacija ir jaanalizg, jaizverte.
Analize, izvertéjums, c€lonsakaribu mekl€Sana ir saistiti ar metapsihologijas (psiho-
analizes skolas) izstradato ideju sistemu, kura tick piedavats noteikts skatfjums uz
personibas sevis sapraSanas un veidoSanas iesp&jam. Tiek aktualizéts cilvéka in-
stinktu [imena butiskums ta ricibas motivacijas izvertgjuma (Freids, 2007), jebkura
riciba ir Zime, kas norada uz tas apzim&jamo pieredzg, tas ir jaapzinas arl vidus-
skolénam, veidojot savu pasaudzinasanas diskursu, kura pamata ir pasripes. Dzilu
psihologija piedava noteiktu zZimju sistémas desifrésanas iesp&ju, kas izmantojama
sava originala diskursa izveidg, akcentgjot to, ka katra izteikuma pamata ir noteiktas
c€lonsakaribas. Metapsihologijas prieksstatu sistéma vidusskolénam, veidojot savu
pasaudzinasanas diskursu, varétu Skist saistosa, jo, ka raksta Dz. Liftons (Lifton,
1993), 20. gadsimta beigu jaunieSus dévgjot par terapeitisko paaudzi, jaunos cilve-
kus 1pasi piesaista terapija, par ko liecina arT macibu un audzinasanas procesa giita
pieredze (darbs ar tekstu latvieSu valodas un literatiiras, un audzinasanas stundas, ka
arT skolénu sniegtais arpusklases pasakumu izvertgjums).

LasiSanas ka pasriipju aspekta jeb literara darba analizes procesa (pasaudzinasa-
nas darbs latviesu valodas un literatiiras stundas) tiek aktualiz&ti psihoanalizes aiz-
sacgja Z. Freida darbu koncepti — batiskakie ir prieksSstati par personibas un kultiiras
attieksmém, apzinas un bezapzinas mijiedarbibu, Erosa un Tanatosa reprezentaciju,
prieksstati par tot€ma un tabu darbibu pirmatngjas kulttiras, ka ari sapna darba anali-
ze, nemot vera to, ka makslas darba, tapat ka sapni, realiz&jas bezapzinas struktiiras.
Z. Freids raksta par Erosa un Tanatosa izpratnes transformaciju, kas vérojama jau
20. gadsimta sakuma maksla (Freids, 1994, 1998, 2000, 2007); §is tendences mus-
dienu kultiira ir radusSas savu realizacijas apogeju: jaunrade nav jauna radiSana, ta ir
ietickSanas pasa procesa, neaktualizgjot rezultatu. Jau Z. Freids (Freids, 1998, 2000)
runa par kultira aktualizéto narcisma fenomenu, kas masdienu kultiiras situacija ir
kluvis par vienu no tas pamatpostulatiem. Radot situaciju, kura vidusskoléni veido
savu pasaudzinasanas diskursu, kura pamata ir pasriipes, tiek analizéta izteikuma
izmantoto zZimju izcelsme, to saikne ar vidusskoléna iepriek$€jo garigo pieredzi un
kulttras tekstiem.

Radot situaciju, kura vidusskoléni veido savu pasSaudzinasanas diskursu, kura
pamata ir paSripes, butisks ir arT Z. Freida prieksstats par normas jédziena neesami-
bu, pricks$stats par to, ka katra personiba ir unikala zZimju sistéma, ka katras personi-
bas pasaules uztveri veido bérniba gitie iespaidi, pardzivojumi ka apzimé&jamais, uz
ko noradis velakaja laika aktualizetas zZimes. Lidz ar to vidusskoléni izkopj prieks-
statu par katras personibas ka zimju sisteémas pasaules unikalitati, neatkartojamibu,
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komplic@tibu un tatad arT vertibu. Bitisks ir arT prieksstats par to, ka apzinas darbiba
ir tikai dala no personibas, ka licla dala gariga darba ir neapzinata un nekontrolg-
jama (Freids, 1994, 2007): §1 neapzinata dala reprezent€jas makslas darba, art va-
loda, izteikuma, ta realiz&jas ka noteiktas zimes, kuras ir ieklaujamas skoléna pa-
Saudzinasanas diskursa un kuru rasanas cg€loni ir analiz€jami. Ta veidojas dialogs ar
dekonstruktivistu pienemto prieksstatu par interpretatora makslas darba izveidi. Nav
butiski desifrét zimes, saprast, ko autors vEl&jies icklaut teksta, jo makslas darba
reprezentgjas gan vina apzinas, gan bezapzinas darbs. Interpretgjot tekstu, butiski
ir apzinaties, ko sapratis pats lasitajs; butiski ir arT no lastta teksta pienemt noteik-
tu kultiras pieredzi un ieklaut to ka zimes, kas norada uz aktualiz&to tekstu, sava
diskursa.

Pasaudzinasanas diskursa, kura pamata ir pasripes, valodas aspekts veido inte-
resantu dialogu ar Z. Freida (Freids, 1994; ®peiin, 1992) prieksstatu par parteiksa-
nos un parrakstiSanos, kas ar paplasina valodas uztveri un redz&jumu, iesaistot to
miusdienu kultira tik btiska aspratiga izteikuma konteksta. It Tpasi tad, ja Sis prieks-
stats tiek aktualizEts nevis ka vienigais iesp&jamais, bet tam Iidztekus tiek runats ar1
par, piem&ram, M. Heidegera valodas uztveres modeli, tadgjadi pienemot to filoso-
fisko un paradoksalo valodas un literatiiras redz&jumu, kuru latviesu literatiirzinatne
reprezent€ G. Berela darbi (Berelis, 1997), kas tiek aktualizgti literatiiras stundas,
analiz&jot autora un vidusskolénu veidotos izteikumus.

Radot situaciju, kura vidusskoléni veido savu paSaudzinasanas diskursu, kura
pamata ir pasriipes, tiek aktualizets personibas un kulttiras dialogs. Z. Freids defing,
vinaprat, butiskas kulttiras likumsakaribas (Freids, 2000), izvert§jot fenomenu, ko
P. Burdjé (Burdje, 2004) velak déves par intelektualo kapitalu, tiek analiz&ta sabied-
ribas struktiira un taja valdos$as ritualas attiecibas. PaSaudzinasanas diskursa reali-
z&tam izteikumam ir jaatsakas no kliSejam, tuksvardibas, to vieta liekot pardomatu,
precizu, komplicetu izteikumu, kas akcepte situacijas polisemantiskumu. Tiek rak-
stits par paaudzu attiecibam un kultiiras pieredzi, par laimes un harmonijas sasnieg-
Sanas iesp&jam (Freids, 2000), §is iesp&jas ir aktualiz&jamas, izvertéjamas pasriipju
konteksta. Z. Freids (Freids, 2000) analizé tehnokratiskas civilizacijas paradigmu,
rundjot par to, ka laime un lepna dabas paklausana ir lickamas opozicija. Tiek sa-
lidzinati civilizacijas sasniegumu, lepnibas un apmierinatibas jédzieni, tiek izver-
tets Rietumu civilizacijas attistibas racionalais vektors. Tiesi psihoanalize reprezente
Rietumu civilizacijas racionalitates apogeju — jebkuras dzives teksta nianses anali-
ze ir pamatota. lesp&jams, ka tiesi §1 tendence, kas tiek aizsakta pirms vairak neka
gadsimta, musdienu situacija ir saistama ar ta saucama saskelta cilvéka t€lu: tas ir
cilveéks, kas vienlaikus gan pardzivo, gan analiz€ pardzivojumu, patiesiba analizei
dodot prieksroku, nespg€jot paklauties pardzivojumam.

Personibas pozicionéSands

Radot situaciju, kura vidusskoléni veido savu pasaudzinasanas diskursu, kura
pamata ir pasrupes, bitiski ir akceptét M. Fuko (®yxo, 2007) paustas idejas, 1pasi
tas, kas saistitas ar personibas un varas attiecibam, personibas uztveres transforma-
ciju kultiiras teksta. M. Fuko savieno psihoanalizes piedavato pasaules redz&jumu
un 20. gadsimta filosofisko skolu idejas, ieklaujot tas plasa vesturiska diskursa
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konteksta. PasaudzinaSanas procesa ieklautais paSriipju fenomens biitiba tiek pret-
statits varas pozicijai ka zimju sisteémai (Dyko, 1994), kas tiek aktualizéta Eiropas
kultara kops 18. gadsimta (®yxo, 2010). Tadgjadi pasriipes ir iespja saglabat un
veidot sevi ka personibu situacija, kura valsts un varas pozicija esosas varas struktii-
ras (arT izglitibas sist€éma) tiecas kontrol&t personibas dzivi (Dyko, 2011), paklaujot
to stingri reglamentétam noteikumu kopumam, aktualizgjot kultiira zimes, kas no-
rada uz personibas bezierunu paklauSanos varai (®yxo, 2007). Vara tiecas kontrol&t
un manipulét, diferencgjot un sistematizgjot individus pec to deriguma vai citiem
parametriem, nenemot v&ra personibas Ipasibas un velmes. Patérétaju sabiedribai
érti ir individi, kas ir gatavi nekritiski patérét, neizvért€jot notickoso. Lai veidotu
savu pasaules redz&umu, personibai ir japieveérSas sev pasam, jarealiz€ princips
“lepazisti pats sevi”, jadiferencé pasa veidotd un varas piedavata zimju sisteéma.
M. Fuko sintezg vésturisko diskursu, izvertgjot varas transformaciju gadsimtu gaita
un personibas un sabiedribas atticksmes, kas tiek apliikotas caur nosacitas normas
(precizak, abnormals) prizmu. Faktiski tiek aktualizéta eksistencialisma definéta
izvéle — personibai ir jaizvelas (un ta ir apzinata un ik mirkli aktuala izvéle) vai
nu paklauties varas pozicijai, pienemt varas diskursu, tas zimju sistému (kas parasti
realiz&jas ka noteiktas verbalas formulas, kliSejas, kas tiek atkartotas neaizdomajo-
ties), vai veidot savu pasaules redz&jumu, kuru, Skiet, precizi raksturo anormalitate,
atskiriba (®yko, 2010). Z. Freids (Freids, 2000) definé cilvéku ka sarezgitu feno-
menu, kas nav apliikojams normas jédziena konteksta, bet M. Fuko (®yko, 2011)
rada, ka veidojas $adas sarezgitas personibas un varas (kas vélas padarit to vien-
karsaku un vadamu) attiecibas. M. Fuko (®dyko, 2010) defing 20. gadsimta beigu
un 21. gadsimta intelektuala biitibu — ta ir personiba, kas skaidri apzinas procesus,
kuri noris sabiedriba, apzinds patérétaju sabiedribas vertibu sist€mas paradigmu,
spgj to kritiski izvertét, nepaklaujoties raditajiem mitiem, sp&j veidot sevi un kon-
trolet, analiz€t sava diskursa izveides procesu. Faktiski $aja situacija saskaras varas
un personibas diskursivas pozicijas — tas abas vieno disciplina. Disciplinas izpratnei
ir, ja ta varétu teikt, dazadi versti vektori: varas pozicija tiecas disciplinét personibas
fizisko, kermenisko pastavésanu, tadgjadi censoties ietekmét arT tas domasanu sev
velama virziena (Pyxko, 1996, 2007); savukart personiba, biidama opozicija varai
un akceptgjot pasripju metodiku, discipling sevi, savu garigo darbibu, tadgjadi gis-
tot garigu brivibu, kas tiek pretstatita varas disciplinas noteiktajai garigajai nebrivei
(dyxo, 1996, 2007). Radot situaciju, kura vidusskoléni veido savu pasaudzinaSanas
diskursu, kura pamata ir pasriipes, butiski ir akceptét tiesi ieks€jo pasdisciplinu, kas
var veidoties tikai situacija, kura vidusskoléns apzinas,

a) ka vins ir kultoras dala,

b) ka katra personiba ir nevis mehanisma dala, bet gan pasvertiba,

c) ka personiba reprezentEjas precizi formuléta, komplicéta, polisemantiska

izteikuma,
d) ka personibas veidoSanas process nevar biit pabeigts, ka tas turpinas visas
dzives laika.
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Teksta izveide ka sevis veidoSanas iespéja

M. Fuko veido prieksstatu par personibas un varas attiecibu izveidi, par perso-
nibas ka citada uztveres sinhrono un diahrono aspektu, bet J. Kristeva (Kpucrena,
2004) pieversas personibas un valodas, personibas un teksta attiecksmém. Radot si-
tuaciju, kura vidusskoléni veido savu pasaudzinasanas diskursu, kura pamata ir pas-
ripes, M. Fuko varas un personibas atticksmju interpretacija lauj vidusskolénam sa-
lidzinat sevi ar plasakiem kultiiras tekstiem. J. Kristeva (Kpucresa, 2004) aktualize
konkretus literarus darbus, tacu tie tiek apliikoti neierasta, citada konteksta: tie tiek
izmantoti ka spogulis, kura skatoties saproti sevi, ka spéle, kura iesaistoties, izspéle-
jot situaciju arT tiek saprasti savas ricibas c€loni, 1idz ar to var veikt korekcijas sava
garigaja attistiba. Teksta tiek apzinatas zimes, kas norada uz apzim&jamo pieredzée,
tadgjadi pieredze tiek atsaukta atmina, aktualiz€ta paSaudzinaSanas diskursa. Ta ir
pasakas verojamu situaciju dekonstrukcija vai operas ariju izmantojums personibas
garigas dzives korekcijas nepiecieSamibas gadijuma. J. Kristeva (Kpucresa, 2004)
izverte valodas fenomenu M. Bahtina (baxtun, 1986, 1990, 1994) darbos ieklau-
ta dialogiska varda konteksta, rakstot, ka gan valodas situacija, izmantotas zimes
ietekm& personibas izveides procesu, gan personiba pilniba atspogulojas sava va-
loda, gan izmantotas zimes v&sta par tas pagatnes pieredzi. Radot situaciju, kura
vidusskoléni veido savu paSaudzinasanas diskursu, kura pamata ir pasriipes, butiski
ir apzinaties pieredz€ jau esoSo prieksstatu sist€mu un to, ka ta mainas, iepazistoties
ar jauniem kultiiras tekstiem, kadas zimes ir aktualiz€jamas, veidojot izteikumu, kas
atbilstu noteiktai komunikativai situacijai. J. Kristeva (Kpuctesa, 2004) ievies ter-
minus genoteksts un fenoteksts, kas palidz sistematizét savu pieredzi, veidojot savu
pasaudzinasanas diskursu. Genoteksts ir jau esosa pieredze (kulttiras piedavata zimju
sistema), kas ir kritiski izvert€jama, noskaidrojot, kas no taja esosa ir saistams ar
sociali mark&tu mitu Itmeni un kas ar pasa patiesi iegtito pieredzi (Kpucresa, 2004).
Fenoteksts pasaudzinasanas konteksta biitu saistams ar apzinati izvertétu pieredzi,
savu zimju sisteému, priekSstatu par vértibu sist€mu, kas ir personibas pamats, ta tiek
veidota, salidzinot to ar kultiiras tekstiem. Fenoteksts pastav dinamiskas attiecibas
ar paterétaju sabiedribas veidoto diskursu, kura izverté un analizé to, veidojot no-
teiktu attieksmi pret tas pausto prieksstatu par personibu ka patéréSanas mehanismu.
Lai saktos fenoteksta apzinata izveide, ir jaapzinas pasreizgja situacija un ir apzinati
jaatsvesinas no tas (Kpucresa, 2003), lai ne tikai saktos pasriipju process, bet arl
ta izvertéSana. AtsveSinasanas sakums var nebiit saistits ar v€lmi veidot sevi (Kris-
teva, 1987): tas, visticamak, biis saistams ar vairak vai mazak apzinatu patérétaju
sabiedribas prieksstatu nepienemsanu. Patérétaju sabiedriba piedava pieversties savu
velmju apmierinasanai, arT garigo cilvéka dzivi saistot ar produktu patéréSanu. Vei-
dojot savu pasaudzinasanas diskursu, vidusskoléns liek sevi opozicija paterétaju sa-
biedriba aktualajam pasaules redz&jumam, tadgjadi noliedzot paterésanu ka vertibu,
mekle pamatu, lai veidotu savas vertibu sist€émas stiirakmenus. Aktualiz€jot pasriipju
metodiku, ta tiek rasta kultiiras tekstos, kuri pievér§ uzmanibu personibas pasvértibai
un kulttras tradicijai ka iesp&jai saprast sevi, analiz&jot jau pasaules kultlira esoso.
Darbs ar sevi sakas ar sarezgitu pratojumu (horu) (Kpucresa, 2003), ar iedzilina-
Sanos notiekosaja, apzinoties, ka katrai lietai ir savs c€lonis un sekas, kas ir jazina,
ja tiek pienemts, ka personiba ir sarezgita sistéma, kas sevi veido pasripju procesa
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(Kristeva, 1988). J. Kristeva (Kpucresa, 2003) raksta par to, ka tiesi riebums ir tas,
kas notur cilvéku kulttras ka komplic&ta teksta robezas, jo tas, kas ir arpus kultiras,
rada tik nepatikamus fiziskus pardzivojumus (vemsanas spazmas), ka cilvéks cenSas
no tiem distancéties.

Kaut arT miisdienu sabiedriba ir pienémusi patéréSanu ka tadu pamatu, uz kura
tiek veidota sadzives kultlira, tomér katram, kas nav savu dzivi parvertis bezdomu
patéréSana, ir skaidrs, ka patérésana nesniedz atbildes uz ontologiskiem jautajumiem.
Lidz ar to paterétaju kultira rada iliziju par to, ka pasaule valda tikai paterésanas
sistéma, kas sniedz cilvékam laimi un mieru, bet neruna par to, ka personibai tas
pastavéSanas laika ir jaatrodas nepartrauktu mekl&jumu situacija. Tikai apzina, ka ne
uz vienu jautajumu nav atrodama galiga un bezierunu pienemama atbilde, rosina cil-
veka garigo darbu. Varétu teikt, ka, izmantojot J. Kristevas terminologiju, riebumam
vajadz&tu biit tam, kas atsveSina personibu pasaudzinasanas procesa no paterétaju
sabiedribas pienemtas paradigmas, meklgjot sava paSaudzinasanas diskursa izveides
celu tajos kultiiras tekstos, kas verSas pie personibas transformacijas ka vienigas pa-
stavésanas iesp&jas. Pastavot kultiira un reizé atsvesinoties no tas, personiba atrodas
nepartraukta jautajumu un atbilzu mijiedarbiba, ko nodrosina paskontrole un savu
darbibu racionala analize. Faktiski pasriipes aktualizg situaciju, kura personiba kliist
pati par savu psihoanalitiki, atsveSinoties no sevis, jautajot sev pasam un analizgjot
gan atbildes, gan to, kas mainas personibas sevis apzinasanas procesa, analiz&jot
pasa veidoto zZimju un apzimé&jamo sist€ému, tadgjadi fiksgjot savu §1 briza paSaudzi-
nasanas diskursu. Personiba apzinas sava gariga darba nepiecieSsamibu, veidojot dia-
logu ar humanisma filosofiju (Kristeva, 2013), tadgjadi parvertgjot jau esoso vértibu
sistému, pienemot to, kas Skiet biitisks, un veidojot nakotnes viziju.

Sevis reprezentacija preciza izteikuma

Radot situaciju, kura vidusskoléni veido savu pasaudzinasanas diskursu, kura
pamata ir pasriipes, Ipasi biitiska ir Z. Lakana (Jlakan, 1999) izstradata personi-
bas iepaziSanas metodika, kas Tpasu uzmanibu pievérs Es koncepcijai ka gadsimtu
laika izveidotam, kristalizétam, Eiropas kultiras defindtam konceptam. Z. Lakans
1954. gada vaditaja seminara norada, ka nakotnes perspektiva metapsihologijas pie-
redze var€tu tikt izmantota nevis ka personibas korekcijas iesp&ja, bet gan ka meto-
de, kas lautu personibai sevi apzinati veidot, tadgjadi izvairoties no iespgjamam pro-
bleémsituacijam, kuras 20. gadsimta otras puses postmodernais cilvéks censas risinat
ar analitika palidzibu (Jlakau, 2009). Sads izteikums principiali maina metapsiholo-
gijas ievirzi — nevis korekcija, bet sakotngja sevis veidosanas metodika. Z. Lakans
(JTaxan, 2009) defing tas problémsituacijas, kas veérojamas musdienu sabiedriba un
lidz ar to arT audzinasana — ta vieta, lai pieverstos personibas apzinatai izveidei, vei-
dojot savu diskursu ka noteiktas zZimju sist€mas kopumu, veidojot savu viedokli par
ontologiskiem jautdjumiem, uzmaniba tiek pieversta uzvedibas problemam, adaptaci-
jai un grupu veidotai moralei, tatad sekundarais, sekas tiek liktas c€lonu izp&tes vieta.

Radot situaciju, kura vidusskoléni veido savu pasaudzinasanas diskursu, kura
pamata ir paSripes, butiski ir ne tikai veidot savu zimju sistému, bet arT izvertet
to. Lai izveidotu kaut ko savu, ir japarveérté jau kultiira esosais. Z. Lakans (JIaxam,
1995) to deve par izveidoto koncepciju parvertéSanu, neviena jau esosa koncepcija,
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pasaules redz&jums nav tik pilnigs, lai to nevarétu un nevajadzetu parvertet. Pasau-
dzinasanas procesa tikpat biitiski ka integrét sava pieredze jau esoso kultiiras manto-
jumu ir kritiski to izvertét (Jlakan, 2009). Tikai racionala procesa (gan psihoanalizes,
gan pasaudzinasanas) kontrole var sniegt rezultatu — iek$¢jas pasaules iepaziSanu un
izveidi, kas biis opozicija frustracijas procesam, ko rada nepietickama informétiba
vai socialu stereotipu nekritiska pienemsana. Personiba meklé cita atbildes (Z. Laka-
na priekSstats par to, ka personibas v€lmes patiesiba ir cita vélmes), izmanto valodu
ka zimju sisteému, kura ieklauties (Jlakan, 1995). Pasaudzinasana ar paSripju pali-
dzibu So iesp&ju sniedz: realiz€jot pasriipju principu, personiba icklaujas kultiiras
telpa, jo izmanto valodu, lai integrétu kultiira uzkrato informaciju katra pieredzg,
ka ari izmanto valodu, lai fiks€tu savu pieredzes izvertéjumu, kura savijas kultiira
un personiskais pardzivojums. Valoda kltst par sevis veidoSanas un reprezentacijas
lidzekli, izveloties noteiktu aktivo leksiku, kas atbilst tas $1 briza pasaules redzgju-
mam (JIakan, 2009). Aktivas leksikas izv€le ir saistama ar pasriipju komponentiem —
last$anu un rakstiSanu (jaizveido savu zimju sist€ma, jaizvelas savi valodas lidzekli
bez nejausiem komponentiem, javeido izteikums, kas biitu ne tikai komplicéts, bet
arT originals).

Radot situaciju, kura vidusskoléni veido savu pasaudzinasanas diskursu, kura
pamata ir pasriipes, uzmaniba ir japievers individuala valodas stila izkopsanai, jo
tiesi valoda gan atspogulo personibas struktiiras Tpatnibas, gan dod iesp€ju sevi sa-
prast un apzinati veidot ka personibu; faktiski valodu varetu uzskatit par personibas
spoguli, kas uzreiz parada garigas pasaules izmainas, jo mainas izteikuma detalas
(Jlakan, 2002). Valodas vérojums, izmantojums un korekcija ir saistama ar noteik-
tu uzvedibas sistemu — &tiku —, kas pienemama personibas veidoSanas konteksta.
7. Lakans (JIakan, 2006) analizé psihoanalizes akceptéto &tisko sistému, kas ir pie-
nemama arf situdcija, kura tiek realizéts pasaudzinasanas process. Z. Lakans (JIakaH,
2006) apgalvo, ka psihoanalizes metodika ir sava laika kultiras kvintesences atspo-
gulojums, jo tiek fikséta situacija un, kas ir loti batiski, analizéti tas c€loni. Ja tiek
pienemts $ads uzskats, tad psihoanalizes pieredzes izmantojums paSaudzinaSanas
procesa ir tikai likumsakarigs.

Psihoanalizes &tikas pamata nav psihoanalitika iejaukSanas sveSas garigas
dzives procesa, vina uzdevums ir, uzdodot jautajumus, noskaidrot pieredzg esoso,
apjaugot un izdarot secinajumus. Sada konteksta ir biitiskas pardomas par navi:
analiz&jot Sofokla traggdiju “Antigone”, Z. Lakans (JTakan, 2006) raksta par to, ka
naves apzinasanas, tas aktualizacija ir savdabiga parieSana robezsituacija, laiktelpa,
kas atrodas starp dzivi un navi, tadgjadi atsvesinati izvertgjot savu pastavésanu un
sp&jot analitiski paverties uz savu dzivi ka procesu, kura var gan iesaistities, gan
atsvesSinaties no ta. Jebkur$ rezultats ir meligs, tas neatbilst gaidam un v€lmém: tas
vairak atgadina parpratumu (Jlakan, 2010); tade] arT jebkurai audzinasanas darbibai,
ar1 pasaudzinasanai, ir jabit verstai uz procesu, nevis rezultata sasniegSanu.

Sava darba “Trauksme” (Jlakan, 2010) Z. Lakans pievéras metapsihologijas
un pedagogijas atzinu dialoga izvert€jumam, rakstot, ka problémsituacijas, ar ku-
ram skolotaja organizeéta darba rezultata jasaskaras skolénam, ir jaformul@ ta, lai tas
nedaudz apsteigtu skol€na §1 briza attistibas [imeni. Tada gadijjuma skolénam bis
ne tikai interesanti, bet $aja situacija, saskaroties ar to, kas ir saistams ar sareZgito
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un nesaprotamo, attistisies arT skoléna analitiskas spgjas, ka arT prasme apvienot ie-
giito informaciju (zimes) vienota sisteéma, ta tiek veicinata skoléna gariga nobriesa-
na (Jlakan, 2010). Radot situaciju, kura vidusskoléni veido savu pasaudzinaSanas
diskursu, kura pamata ir pasriipes, izvertéjot zimes, kas tiek aktualizStas, ir biitiska
7. Lakana (Jlakan, 2004) doma par to, ka vislabak tiek uztverts tas, kas atrodas aiz
skatupunkta robezam, tas, uz ko personiba neskatas tiesi, saprotams kllist margi-
nalais, tas, kas atrodas uz skatiena un pasaules robezas. Tade| arT pasaudzinasanas
procesa nevajadzetu realiz€t tieSu atbilzu, vertibu, pareizo risinajumu piedavasanu:
uz tiem var noradit, tacu noradijumam ir jabit marginaliz&€tam, lai patiesiba atrastos
lidzas tai zimei, kas tiek izmantota ka noradijums. Valoda ir bezapzinas nosacijums:
par bezapzinas procesiem var spriest, analiz§jot valodu, izvéleto diskursu (Jlakas,
2008, 2011). Lidz ar to, stradajot ar valodu, tas izteikumu, izmantoto zZimju sistemu,
tiek veidota ne tikai personibas kontrolei paklauta apzina, bet arT veidots savdabigs,
lidz galam neformuléts dialogs ar bezapzinu. Z. Lakans (JIakan, 1999), metapsiho-
logijas konteksta analizgjot Platona pasaules redzgjumu, uzsver personibas attistibas
vienotibas principu: personiba var realiz&ties tikai harmoniski, vienoti attistot ker-
meni un garigo pasauli, ja viens no komponentiem netiks attistits, neveidosies pas-
pietickama personiba. Tas ir pamatprincips, kas aktualiz€jams, radot situaciju, kura
vidusskoléni veido savu pasaudzinaSanas diskursu, kura pamata ir paSriipes.

Secinajumi

1. Radot situaciju, kura vidusskoléni veido savu pasaudzinasanas diskursu, kura
pamata ir pasripes, ir jaakcepté personibas un valodas attieksmes. Veidojot pas-
audzinaSanas diskursu, vidusskoléns apzinas, ka sevis izveidoSanas sakums ir
icklausiSanas, kultiiras pieredzes apzinasana. Cita raditais netiek noliegts, no ta
macas, ka veidot savu polisemantisku, komplicétu un originalu izteikumu.

2. Radot situaciju, kura vidusskoléni veido savu pasaudzinasanas diskursu, kura
pamata ir pasriipes, ir jaanaliz€ gan sava personiba, gan kultiiras teksts ka zim-
ju sistéma, meklgjot tas likumsakaribas, kas var tikt aktualizetas, veidojot savu
unikalu izteikumu. Cita pieredze, zimes, kas rodama kultiira, ir jaapzinas, tacu ir
jaanalizg, lai varétu veidot savu diskursivo poziciju.

3. Veidojot savu paSaudzinasanas diskursu, kura pamata ir pasriipes, vidusskoléns
apzinas personibas un varas (ka kultiiras zZimes) atticksmes, apzinas varas defi-
néto disciplinas jédzienu, kas ir vérsts uz personibas fiziskas dzives ierobezosa-
nu, liek tam opozicija pasdisciplinu, kura var veidoties tikai situacija, kura vi-
dusskoléns apzinas sevi ka kulttiras dalu, apzinas to, ka katra personiba ir nevis
mehanisma dala, bet gan pasvertiba.

4. Veidojot savu pasaudzinasanas diskursu, kura pamata ir pasriipes, vidusskoléns
diferencé miisdienu kulttira pastavoso genotekstu ka visparpiepemtu zimju sis-
teému un pasa izveidoto fenotekstu ka pasa veidotu zZimju sisteému, veido attiek-
smi pret to. Apzinati atsvesinas no §1 briza situacijas, analizg to, sabalso savu
paSaudzinaSanas diskursu ar konkrétos kultiiras tekstos eso$am zimém vai to
sistémam, izmanto to ka savdabigu spoguli, lai saprastu sevi.
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5. Vidusskoléna paSaudzinasanas diskursa, kura pamata ir pasriipes, veidoSana
ir tieSi saistita ar personibas pasrealizaciju valoda, izv€loties noteiktas zimes,
veidojot komplic&tu, polisemantisku un originalu izteikumu. Vidusskoléns veic
pasaudzinasanas darbu, veido sevi ka personibu un apzinas situacijas, kuras pa-
stav atSkiribas. Veidojot savu zimju sistému, vidusskoléns salidzina savu perso-
nibu ar citdm zimju sistémam (kulttra, valoda, makslas darbs), ta apzinoties sevi
ka aktivu kultiiras dalibnieku.
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Summary

A particular problem present in a contemporary school arises from an organised environment,
in which the secondary school pupils form a self-education discourse based on self-care:
when a pupil forms his/her self-education discourse, he/she has to choose whether to base
it on the consumer society s world vision, which was described by J. Baudrillard (Bodrijars,
2000, Baudrillard, 1998, Boopuisip, 1999, 2000 A, 2000 B, 2000 C, 2000 D, 2000 E, 2003,
2006 A, 2006 B, 2007, 2012), or by analysing the cultural situation critically, to form his/her
own, original discursive position (bapm, 1989). In order to form a self-education discourse
which is based on self-care, it is necessary to be aware of the contradiction between the
positions of a passive consumer and an active participant in culture, it is necessary to be
aware of those signs existing in culture (Unoun, 1998, Jlomman, 2000), which are activated in
this process. Wherewith the following questions arise:

*  Which signs existing in the culture will be activated by the person in his/her discourse,

when engaged in a self-education process, which is based on self-care?
e How, by creating an environment in which self-education comes into effect, is it
possible to encourage development of an original discourse?

By creating an environment in which the self-education process based of self-care comes into
effect and the self-education discourse of a pupil is being formed, it is essential to activate the
notion of self-care used in the art of living. The theoretical justification of the self-education
discourse is formed from the ideas found in works by M. Foucault, J. Lacan and J. Kristeva.
The aim of this article is to determine the preconditions for developing pupil s self-education
discourse based on self-care. The method of critical analysis of theoretical literature was
used.

Keywords: cultural signs, self-education discourse, self-care, personality of pupils of
secondary school.
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Raksta tiek atklats pedagogiskas intervences programmas pieauguSajiem ar socialas trauk-
smes izraisitiem trauc€jumiem izveides teorétiskais pamatojums. Raksta analizétas socialas
trauksmes mazinaSanai lietotas psihoterapijas metodes, izvertétas transformativas maciSanas
teorijas un analiz€ti zirgu asist€tas macisanas (horse-assisted learning) teorétiskie un prak-
tiskie aspekti. Teorijas analizes rezultati lava noteikt, kadai ir jabut pedagogiskas intervences
programmai socialas trauksmes izraisitu trauc€jumu mazinasanai picaugusajiem.

Atslégvardi: zirgu asist€ta macisanas, sociala trauksme, transformativa macisanas.

Ievads

Sociala trauksme (social anxiety), saukta arT par socialo fobiju (social phobia),
tieck noradita ka treSais lielakais garigas veselibas traucgjums misdienu pasaulé
(Social Anxiety Institute). Sociala trauksme tiek definéta ka pastavigas bailes no
vienas vai vairakam socialam situacijam, kas ietver mijiedarbibu ar citiem cilvékiem
(Diagnostic and Statistical manual of Mental Disorders, 4. ed., 1994; Social Anxiety
Association). Veiktie epidemiologiskie pétijumi Eiropa norada uz to, ka sociala
trauksme ir viens no visizplatitakajiem trauksmes izraisitu trauc€jumu veidiem
vecuma diapazona no 15 lidz 65 gadiem (Lecrubier, Wittchen, Faravelli, Bobes,
Patel, Knapp, 2000). EBSCO — daudznozaru e-gramatu, e-zurnalu un citu zinatnisko
e-resursu datubaze, kas sastav no vairakam pilnu tekstu un apskatu datubazem,
publicéto petijumu (socialas trauksmes kontekstd) skaita straujais pieaugums, Tpasi
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pedejo 10 gadu laika, liecina par socialas trauksmes pieaugosSo aktualitati pasaulg.
Veiktie petijumu pierada, ka personam ar socialas trauksmes izraisitiem traucg€ju-
miem ir ievérojami funkcionalie ierobezojumi, kas negativi ietekmé gandriz visas
cilveka dzives jomas — izglitibas un profesionalo mérku sasniegSanas iespgjas,
nodarbinatibas un izglitibas iegliSanas iesp€jas, sabiedriskas aktivitates un savstar-
p&jo attiecibu veidosanas iesp&jas. Dalai cilvéku griitibas sagada tikai atseviskas,
konkrétas situacijas, tacu ir cilvéki, kuri cie§ no socialas trauksmes izraisitiem
traucgjumiem gandriz katra sociala situacija.

Socialas trauksmes psihoterapija izmantoto metozu analize norada uz kognitivi
biheivioralo terapiju ka vienu no visplasak lietotam intervences metodém darba ar
socialas trauksmes izraisttajiem trauc€jumiem. Lai gan kognitivi biheiviorala terapi-
ja tiek uzskatita par visefektivako metodi socialas trauksmes mazinasanai, tomer ir
petijumi, kas lauj secinat, ka daudzos socialas trauksmes izraisito traucgjumu gadi-
jumos kognitivi biheiviorala terapija ir bijusi neefektiva vai devusi tikai minimalu
uzlabojumu (Hofmann, Bogels, 2006). Tas norada uz nepiecieSamibu mekl&t jaunus,
inovativus risinajumus un radit jaunas, efektivakas intervences metodes socialas
trauksmes izraisitu problému risinaSanai. Lidz §im pé&tfjumi socialas trauksmes da-
zados aspektos ir veikti psihologijas un psihosomatiskas medicinas joma, ta¢u peda-
gogijas joma pétijumu socialas trauksmes konteksta tikpat ka nav, 1idz ar to trukst
pedagogisko risinajumu cilvéku ar socialas trauksmes izraisitiem trauc&jumiem at-
balstam. Tapéc ir pamatota nepiecieSamiba noskaidrot, kadai ir jabut pedagogiskas
intervences programmai socialas trauksmes mazinasanai picaugusajiem.

Raksta tiek atklata pedagogiskas intervences programmas pieauguSajiem ar
socialas trauksmes izraisitiem trauc€jumiem izveides teorétiska genéze. Izveidotas
programmas teorétiskais pamats balstas uz socialas trauksmes izraisito traucg€jumu
problému risinasana un mazinasana lietoto psihoterapijas metozu un to efektivitates
analizi, transformativas maciSanas teorijas un dzivnieku asistetas macisanas pedago-
gisko risinajumu teorétisko un praktisko aspektu analizi. Teorijas analizes rezultati
lava noteikt, kadai ir jabat pedagogiskas intervences programmai socialas trauksmes
mazinasanai pieaugusajiem.

Pedagogiskas intervences programmas pieaugusajiem ar socialas
trauksmes izraisitiem traucéjumiem izveides teoretiskais pamatojums

Kognitivi biheiviorala terapija, visplasak lietota psihoterapijas metode darba
ar socialas trauksmes izraisitiem trauc€jumiem, ietver vairakas terapijas un pané-
mienus. Kognitivi biheiviorala terapija ietver kognitivo terapiju (cognitive therapy),
kura tiek akcenteta domasanas ietekme uz cilvéka emocionalo reakciju un uzvedi-
bu. Kognitivas terapijas merkis socialas trauksmes mazinasana ir veikt kognitivo
parstrukturizésanu (cognitive restructuring), t. i., mainit domasanas modelus, kuri
savukart mainis klienta emocionalas reakcijas un uzvedibu (Huppert, Roth, Foa,
2003; Eskildsen, Hougaard, Rosenberg, 2010). Kognitivi biheiviorala terapija ietver
ar1 uzvedibas terapiju (behavioral therapy). Uzvedibas terapija ir balstita uz teoriju
un zinatniskiem pétijjumiem par to, ka dzivnieki un cilvéki iemacas emocionalas re-
akcijas un uzvedibu un ka emocijas, situacijas un uzvediba savstarp&ji mijiedarbojas.
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Uzvedibas terapijas pamata nav tikai uzvedibas korekcija, ta var ietvert vairakas
tehnikas, kuras verstas uz dazadu prasmju apguvi, pieméram, relaksacijas prasmju
apguvi, izmantojot tehnikas un panémienus pazeminata psihofiziologiska stavokla
sasniegSanai. Klienta uzdevums ir ar So panémienu palidzibu iemacities kontrol&t
socialas trauksmes simptomus. Kognitivi biheiviorala terapija socialas trauksmes
mazinasanai ietver ari tehnikas socialo prasmju pilnveidosanai. Tas ir uzvedibas te-
rapijas tehnikas, kas risina socialo iemanu deficitu cilvékiem ar socialas trauksmes
izraisitiem trauc€jumiem un tiem raksturigo izvairigo uzvedibu no trauksmi izraiso-
$am socialam situacijam, kas var kliit par iemeslu zemu socialo prasmju attistibai jeb
socialo prasmju regresijai (Herbert, Gaudiano, Rheingold, 2005). ledarbibas terapija
(exposure therapy), saukta ar1 par pieradinasanas terapiju, ir galvenais un nozimiga-
kais uzvedibas terapijas veids socialas trauksmes mazinasanai. Sis uzvedibas terapi-
jas veids versts uz to, ka klients pakapeniski un sistematiski tieck paklauts situacijam,
kas izraisa trauksmi, tad€jadi merktiecigi un ar noteiktu regularitati vinu pieradi-
not pie biedgjosam situacijam, lai mazinatu izvairigu uzvedibu (avoidant behavior)
bailes izraiso$as socialas situacijas (Blomhoff, Haug, Hellstrom, Holme, Humble,
Madsbu, Wold, 2001). ledarbibas terapija ietver vairakas intervences metodes:

1) in vivo iedarbibas metode (in vivo-exposure) plasi tiek izmantota bailu par-
varéSanai tiesa saskar€ ar bailes izraisosam situacijam realos dzives apstak-
los, arT macibu noliikos, provocgjot bailes izraisoSas socialas situacijas;

2) iedarbibas un reakcijas profilakses metode (exposure-response prevention),
ar kuras palidzibu klients pats novéro savas reakcijas trauksmi izraiso$as
situacijas;

3) iedomatas iedarbibas metode (imaginal exposure), ar kuras palidzibu iztele
tiek vizualiz@tas trauksmi izraisoSas situacijas;

4) socialds neveiksmes provocéSanas metode (social mishap exposures). Seit
pamata ir klienta tada mérktieciga riciba, kas provoc€ un izraisa neveiksmi-
gu pieredzi socialajas situacijas, tadgjadi palidzot klientam objektivi apzina-
ties un izvertét socialas neveiksmes riskus;

5) virtualas realitates iedarbibas metode (virtual reality exposure), kura klients
strada ar datora simul&tam socialam situacijam;

6) lomu spéles (exposure role plays), ar kuru palidzibu maksligi raditos apstak-
los tiek simulétas socialas situacijas (Fang, Sawyer, Asnaani, 2013; Nortje,
Posthumus, Mdller, 2008; Smits, Powers, Buxkamper, Telch, 2006; Price,
Mehta, Tone, Anderson, 2011; Eskildsen, Hougaard, Rosenberg, 2010; Pon-
niah, Hollon, 2008).

Socialas trauksmes mazinasanai ir raditi un tiek lictoti arT individualizétie kog-
nitivi biheivioralas terapijas modeli. Viens no tiem ir Visaptverosa kognitivi bihei-
viorala terapija socialds trauksmes mazinasanai (Comprehensive CBT for SAD)
(Hofimann, 2007). So modeli sauc ari par Heimberga kognitivi biheivioralas terapijas
modeli socialas trauksmes mazinasanai (Heimberg CBT model for SAD). Heimberga
kognitivi biheiviorala terapija ietver $adus galvenos uzdevumus:

1) izglitosana par socialo trauksmi;

2) kognitiva parstrukturéSana (cognitive restructuring);
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3) iedarbibas tehnikas (tieck praktiz&tas gan klatieng, gan ieklautas majas darbu

uzdevumos);

4) disfunkcionalo pienémumu un parliecibu identificésana un modificéSana;

5) recidivu profilakse (relapse prevention) (Heimberg, Brozovich, Rapee, 2010).

ArT Klarka un Velsa kognitivi biheivioralas terapijas modelis ir radits socialas
trauksmes mazinasanai (Clark and Wells model for SAD), un tas ietver

1) uzdevumus un aktivitates, kas klientam skaidri demonstré uz sevi vérstas uz-

manibas un izvairigas uzvedibas (safety-seeking behaviors) negativas sekas;

2) video ka atgriezenisko saiti, lai korigétu izkroploto, negativo paSuztveri

(self-imagery);

3) sistematisku apmacibu uz sevi veérstas uzmanibas novirzisana uz argji verstu

uzmanibu;

4) dazadu uzvedibas eksperimentu veik$anu, lai uzskatami paraditu un pieradi-

tu klientam vina bailu nepamatotibu;

5) darbu ar negativam atminam par ieprieks piedzivotam socialam situacijam

(Heimberg, Liebowith, Hope, Schneier, 1995).

Personu ar socialas trauksmes izraisitiem traucEjumiem atbalstam ir raditas
datorizetas, interneta bazetas kognitivi biheivioralas terapijas paspalidzibas pro-
grammas socialas trauksmes mazinasanai. Programmas ietvaros klientam tiek
sniegts atbalsts darba ar paspalidzibas rokasgramatu. Var biit dazada veida atbalsts:
sniedzot konsultaciju klatieng vai pa telefonu vai izmantojot citas informaciju un
komunikaciju tehnologijas. Interneta bazetas kognitivi biheivioralas terapijas paspa-
lidzibas programmas socialas trauksmes mazinasanai potenciali varétu biit efektivas
gadijumos, kad sociala trauksme var tikt raksturota ka viegla vai mérena (Titov, Gib-
son, Andrews, McEvoy, 2009; Berger, Hohl, Caspar, Andersson, Carlbring, 2013;
Tillfors, Carlbring, Furmark, Lewenhaupt, Spak, Eriksson, Westling, Andersson,
2008; Boettcher, Renneberg, Berger, 2013; Boettcher, Berger, Renneberg, 2012).
Sadas paspalidzibas programmas ietver gan kognitivas terapijas paspalidzibas meto-
des, gan uzvedibas terapijas un iedarbibas terapijas (Exposure therapy) paspalidzibas
metodes, gan uzdevumus socialo prasmju pilnveidoSanai, gan relaksacijas metodes
un izglitosanu par socialo trauksmi.

Vel viens kognitivi biheivioralas terapijas veids socialas trauksmes mazinasa-
nai ir pienems$anas un apnemsanas terapija (acceptance and commitment therapy)
(Dalrymple, Herbert, 2007; Kocovski, Fleming, Rector, 2009; Herbert, Cardaciotto,
2005). Tas ir salidzinosi jauns terapijas veids, kuras mérkis ir nevis mazinat socialo
trauksmi, bet gan iemacities to pienemt, jo pamatojas uz uzskatu, ka jebkuri prata
notiekoSie konstruktivi psihologiskie procesi var k]t destruktivi, tapec §is terapijas
galvenais mérkis nav mazinat socialas trauksmes izraisitos trauc€jumus, bet gan sa-
mierinaties un piepemt tos, jo centieni kontrol&t socialo trauksmi vai veikt darbibas
tas mazinasanai trauksmes simptomus padara vél smagakus (Hayes, Strosahl, Wil-
son, 1999). Pienemsanas un appemsanas terapija informacijas nodoSanai terapeits
izmanto metaforas, un tas ietver uz konkréta klienta vértibam balstitus empiriskus
uzvedibas intervences vingrinajumus un kognitivo prasmju apguvi (Forman, Shaw,
Goetter, Herbert, Park, Yuen, 2012). Akadémiskajas datubazes pétijumu skaits par
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§Ts terapijas efektivitati socialas trauksmes mazinasanai ir neliels, tapéc ST metode,
l1dzigi ka interneta bazeétas paspalidzibas terapijas, tiek raksturota tikai ka potenciali
efektiva metode socialas trauksmes mazinasanai (Dalrymple, Herbert, 2007).

EBSCO datubazé pieejamo pétijumu analize par individualo un grupu kognitivi
biheivioralo terapiju efektivitati norada uz to, ka individuala terapija darba ar soci-
alas trauksmes izraisitajiem trauc€jumiem ir efektivaka (Hedman, Mortberg, Hesser,
Clark, Lekander, Andersson, Ljotsson, 2013).

Kognitivi biheivioralai terapijai darba ar socialas trauksmes izraisitiem traucgju-
miem ir dazadas variacijas jeb terapiju veidi, kuri atSkiras ne tikai ar pieeju dazadi-
bu, bet ari ar terminologisko dazadibu, jo publikacijas ar vienadu nozimi tiek lietoti
termini “terapija”, “metode”, “tehnika”, “stratégija”, “veids”, “forma”, “modelis”.
Turpmak $aja raksta termins “kognitivi biheiviorala terapija” tiks lietots daudzskaitlt.

Kognitivi biheivioralo terapiju mérku un uzdevumu, ka arT lietoto metozu ana-
lize lauj secinat, ka darba ar socialas trauksmes izraisitiem traucgjumiem lietoto
kognitivi biheivioralo terapiju un to intervences metozu pamatuzdevums ir mazinat
socialo trauksmi, veicot kognitivo parstrukturiz€$anu macisanas cela, kas varétu tikt
apziméts arT ar terminiem “parveido$ana” vai “transforméSana” macisanas cela. Pe-
dagogija tiek lietots termins “transformativa macisanas” (transformative learning),
un tas radies no transformativas macisanas teorijas, kuras pamatlicgjs ir pieauguso
pedagogs Mezirovs (Mezirow). Mezirovs sava transformativas maciSanas teorija at-
tistija koncepciju par perspektivas jeb individa pasaules skatfjuma un shému nozimi,
kas mainas un attistas, reag€jot uz dzives pieredzi, Tpasi uz to pieredzi, kas individa
izraisTjusi spécigu emocionalu reakciju. Sheémas Mezirova teorija satur specifiskas
zinasanas, vertibas, atticksmes un parliecibu par savu personigo pieredzi. Saskana
ar teoriju shémas veido individa vispargjo pasaules uztveri, savukart nozimigas per-
spektivas tiek iegiitas b&rniba un jauniba, un tas nosaka individa turpmako spg&ju
interpretét iegtito dzives pieredzi (Dirkx, 1998; Hatherley, 2011). Mezirova transfor-
mativas macisanas teorija macisanas process tiek raksturots ka parveidojoss maci-
Sanas process, kurs rada izmainas sevis izpratng, parliecibu sist€éma un dzivesveida.
Galvenais transformativas maciSanas nosacTjums ir — saprast un interpretét pieredzi,
attistot jaunu un patstavigu domasanas veidu. Sis maciSanas veids prasa uznemties
risku, jo izglitojamais $aja transformativaja procesa ir neaizsargats. Izglitojamam ir
jabiit atveértam alternativam sevis un pasaules redz&jumam, gatavam atzit to un pie-
nemt. Kritiskais posms $aja maciSanas procesa notiek tad, kad individs saprot, ka
vecie sevis un pasaules uztveres modeli vai veidi vairs nav aktuali (Dirkx, 1998;
Hatherley, 2011).

Mezirovs uzskata, ka jebkura maciSanas rada parmainas, tacu ne visas parmai-
nas ir transformativas. Tikai ta maciSanas, kura racionala un analitiska procesa in-
terpretétas zinasanas nak no pieredzes, kliist par transformativu (Mezirow, 2000).
Iepriek$ minétais norada, ka transformativa maciSanas balstas uz emocionali nozi-
migu pieredzi.

Socialas trauksmes izraisitu traucgjumu problematiko aspektu analize noradija
uz nepiecieSamibu mekl&t intervences risinajumus, kas piedavatu izglitojamam in-
dividualu macibu organizacijas formu, kura tiktu minimizgets cilvékfaktors, kas ir
lielakais personu ar socialas trauksmes izraisitiem traucgjumiem stresors. Dzivnieki
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tiek ieklauti garigas veselibas intervences procesos jau ilgak neka 300 gadu (Hooker,
Freeman, Stewart, 2002). 1792. gada ir paradijies pirmais rakstiskais apliecinajums
par dzivnieku ieklauSanu psihoterapeitiskaja prakseé (Trivedi, Perl, 1995). Lidz pat
1960. gadam zinatniskaja medicina §is terapijas veids netika atzits par oficialu arste-
sanas metodi (Chandler, 2005). Amerikanis Levinsons (Levinson) tiek uzskatits par
pirmo psihologu, kurs atspoguloja dzivnieku asistétas terapijas (animal-assisted the-
rapy) koncepciju sava gramata “Dzivniekorientéta bernu psihoterapija (Pet-Oriented
Child Psychotherapy, 1969), kura autors uzsver dzivnieku asistétas terapijas psiho-
socialas prieksrocibas (Kruger, Symme, Trachtenberg, Serpell, 2004). Neskatoties
uz savu ilgo vésturi, dzivnieku asistéta terapija daudzviet tiek raksturota ka daudz-
solo$a alternativa un papildinosa intervences metode pedagogijas un psihopedagogi-
jas prakse, kurai vl japarada un japierada savs derigums, efektivitate un ticamiba.
Lai gan So jomu parstavosas organizacijas daudzas pasaules valstis ir meéginajusas
ieviest standartiz&tu terminologiju un procediras un sadarbiba ar koledZam un uni-
versitateém tiek Tstenotas dazadas izglitibas un sertifikacijas programmas dzivnieku
asistétas terapijas specialistu sagatavosSanai, zinatniski pamatotu un ticamu pétijjumu
Saja joma ir salidzino$i maz. Par to liecina zinatniskajas datubazgs salidzinosi nelie-
lais pieejamo pétijumu un publikaciju skaits. 2011. gada Generalaja asambleja Vine
Eiropas dzivnieku asistétas terapijas asociacija (European Society of Animal-Assis-
ted Therapy (ESAAT), 2011) apstiprinaja $adu jédziena “dzivnieku asisteta terapija”
(animal-assisted therapy) definiciju: dzivnieku asisteta terapija ietver apzinati pla-
notu pedagogisko, psihologisko un sociali integréjosu dzivnieku asistétu intervenci
bérniem, jaunieSiem, picaugusajiem un vecaka gadagajuma cilvékiem ar dazadiem
trauc€jumiem. Ta ietver arT veselibas veicinasanas, profilakses un rehabilitacijas pa-
sakumus. Dzivnieku asistéta terapija tiek Tstenota individuali un grupu nodarbibas.
Ta ir balstita uz attiecibam un uz strukturétu procesu starp klientu, dzivnieku un
terapeitu. Dzivnieku asistéta terapija ietver metodes, kuras klienti mijiedarbojas ar
dzivniekiem, un ir tematiski orientSta uz konkrétu intervences mérku sasniegSanu.
Tas vispargjie mérki ir fizisko, kognitivo un emocionalo funkciju atjauno$ana un uz-
turésana, ka ari klienta subjektivas labklajibas uzlabosana. Sis terapijas veids ir ciesi
saistits ar citam zinatnes disciplinam, pieméram, ar psihoterapiju, psihologiju, psi-
hopedagogiju, medicinu, izglitibu, etologiju un veterinarmedicinu (European Society
of Animal-Assisted Therapy (ESAAT), 2011). Termins “dzivnieku asistéta terapija”
Saja definicija ir vispargjs termins, kas icklauj visus dzivnieku asistétos intervences
pasakumus gan pedagogiskaja, gan terapeitiskaja konteksta.

Viena no pasaule lielakajam organizacijam — Delta Society, kas ir atbildiga
par intervences programmas iesaistamo dzivnieku sertifikaciju un steno S§Is jomas
monitoringu Amerikas Savienotajas Valstis, uzskata, ka zirgi var pretendét uz to ie-
klausanu terapeitiskajas un pedagogiskajas intervences programmas (Kruger, Ser-
pell, 2006). Koncepcija par zirgu asistéto terapiju ir balstita uz ideju, ka pieradi-
natie majas zirgi ir Ipasi jutigi pret izmainam cilvéka ieksgjos stavoklos, kurus tie
reflekté sava uzvediba un reakcija. Sie mehanismi sekmé klienta prasmju — regulét
savus emocionalos stavoklus — veidosanos, sanemot tiiliteju atgriezenisko saikni, kas
skaidri izpaudisies zirga uzvediba. Tapéc Sie dzivnieki tiek uzskatiti par labakajiem
skolotajiem (Professional Association of Therapeutic Horsemanship International,
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2013). Zirgi spgj demonstrét cilvekam vina pasa dzives nostadnes, tadgjadi palidzot
izprast un interpretet iegiito pieredzi, lai attistitu patstavigu, jaunu un transforméjo-
Su domasanas veidu. Pasaulg tiek praktizeti vairaki zirgu asistétie intervences veidi,
kuri pamatojas uz plasu teorétisko bazi, tomér p&tijumu par to efektivitati ir Joti
maz. Par to liecina nelielais publikaciju skaits zinatniskajas datubazes. Zirgu asis-
tetie terapiju veidi var tikt grupéti tris grupas: zirgu asistéta fizioterapija (latv. val.
reitterapija), zirgu asistéta psihoterapija (Equine-assisted psychotheraphy) un zirgu
asistéta macisanas (equine-assisted learning) (Lanning, Krenek, 2013; Dell, Chal-
mers, Bresette, 2011; Lac, Marble, Boie, 2013; Froeschle, 2009; Holmes, Goodwin,
Redhead, Goymour, 2012; Masini, 2010; MacLean, 2011; Narine, 2011; Herbert,
2011; Ewing, MacDonald, Taylor, Bowers, 2007).

Tabula ir atklats kopsavilkums, kur salidzinati divi raksta mingtie zirgu asistéto
terapiju veidi — zirgu asistéta psihoterapija un zirgu asistéta macisanas.

Tabula

Atskirigais un kopigais zirga asistétas psihoterapijas

un zirga asistétas macisanas programma

Kriteriji

Zirga asisteta psihoterapija
(Equine-assisted psychotheraphy)

Zirga asistéta maciSanas
(Equine-assisted learning)

Intervences veids

Empiriskas (experiential) psiho-
terapijas veids, kas tiek Tstenots
mijiedarbiba ar zirgu dzimtas dziv-
niekiem

Empiriskas (experiential) macisa-
nas veids, kas tiek Istenots mijie-
darbiba ar zirgu dzimtas dzivnie-
kiem

Intervences fokuss

Aktivitates, kas balstas uz “darbu
no zemes” (groud based activi-
ties), t. 1., neieklauj ar jasanu sais-
titas aktivitates

Aktivitates, kas balstas uz “darbu
no zemes” (groud based activi-
ties), t. 1., neieklauj ar jasanu sais-
titas aktivitates

Teorétiska baze

Metodes teorétiska baze balstas
pamata uz psihoterapeitiskajam
pieejam

Metodes teorétiska baze balstas
pamata uz pedagogiskajam un psi-
hopedagogiskajam pieejam

Pakalpojuma snie-
dzgjs

Pakalpojuma sniedzgjs drikst bt
sertific€ts psihoterapeits vai psi-
hologs konsultants ar papildu spe-
cializaciju darbam zirgu asistéta
terapija. Atseviskas valstis darbam
zirgu asistétas psihoterapijas pro-
grammas ir nepieciesama licence

Pakalpojuma sniedz€jam ir jabiit
zina$anam un pieredzei psiholo-
gija un pedagogija, ka ari zirgu
asistéto intervences programmu
IstenoSana. Darbam $ajas inter-
vences programmas nav nepiecie-
Sama licence

Programmu galve-
nais merkis

Identificét un mainit domasanas
veidu

Veidot pasSiem savas zinaSanas,
prasmes un attiecksmes no macisa-
nas procesa gilitds emocionali no-
Zimigas pieredzes turpmakam un
patstavigam darbam ar sevi

Atkariba no pro-
grammas individu-
alajiem mérkiem
ietver sekojoso

Uz cilvéka un zirga mijiedarbibu
verstas aktivitates specifisku psi-
hoterapeitisko mérku sasniegSanai

Uz cilvéka un zirga mijiedarbibu
verstas aktivitates specifisku psi-
hoterapeitisko mérku sasniegSanai
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Zirgu asisteta psihoterapija (Equine-assisted psychotheraphy) Tsteno zirgu asis-
tetas garigas veselibas intervences programmas, savukart zirgu asistéta maciSanas
(equine-assisted learning) Tsteno zirgu asistétas pedagogiskas intervences program-
mas. Zirgu asistétas garigas veselibas intervences programmas balstas uz psihologi-
jas zinatni, savukart zirgu asistétas pedagogiskas intervences programmas balstas uz
psihologijas un pedagogijas zinatni. Abiem tabula ieklautajiem intervences veidiem
ir vairakas kopigas iezimes — tie ir procesorienteti un balstas uz pieredzi. Atskiriba
no zirgu asistetas psihoterapijas zirgu asistétas pedagogiskas intervences programmu
uzdevums ir palidzet klientam apgft ilgtermina risinajumus turpmakam un patstavi-
gam darbam ar sevi.

Secinajumi

Socialas trauksmes mazinasana lietoto psihoterapijas metozu un to efektivitates
analize, transformativas maci$anas teorijas un dzivnieku asistetas terapijas teorétisko
un praktisko aspektu analize 1ava secinat, ka transformativas maciSanas pedagogis-
ka intervences programma, kura integréti kognitivi biheivioralas terapijas elementi,
zirgu asistéta un uz pieredzi balstita maciSanas procesa potenciali var bt efektiva
metode socialas trauksmes mazinasanai. Socialas trauksmes izraisitu traucgumu
mazina$anai ir jarada inovativs pedagogisks risinajums, kura integréti transformati-
vas macisanas un dzivnieku asistétas terapijas teorétiskie un praktiskie aspekti zirgu
asisteta empiriska (uz pieredzi balstitad) maciSanas procesa. Savukart dzivnieka ie-
klausana maciSanas procesa minimiz€tu socialo situaciju esamibu jeb cilvékfaktoru,
kas ir lielakais personu ar socialas trauksmes izraisitiem trauc&jumiem stresors, tade-
jadi sekméjot labaku intervences rezultatu sasniegSanu. Izveidojamai pedagogiskas
intervences programmai ir japiedava tas dalibniekam gan briva macisanas izvéle,
gan veidot paSam savas zinasanas, prasmes un atticksmes no macisanas procesa gii-
tas emocionali nozimigas pieredzes. Izstradajamas programmas teorétiska genéze ir
atspogulota attela.

Transformativas macisanas pedagogiska intervences programma, ko Tsteno zirgu asistéta,
uz pieredzi balstita maciSanas procesa picaugusajiem socialas trauksmes mazinasanai

f f !

Kognitivi biheivioralas Zirgu asisteta Transformativa macisanas
terapijas socialas trauksmes macisanas (Transformative learning)
mazinasanai
Dzivniekasistéta Transformativas
terapija macisanas teorija
(Animal assisted (Transformative
learning) - learning theory)

Attels. Pedagogiskas intervences programmas socialas trauksmes mazinasanai
pieaugusajiem izveides teorétiska genéze
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Summary

The article reveals the theoretical background of the pedagogical intervention program for
adults with social anxiety disorder. The article analyzes methods of psychotherapy used to
reduce social anxiety, evaluates transformative learning theories and explores theoretical and
practical aspects of animal-assisted therapies. The results of theoretical analysis allowed to
determine the required characteristics of the pedagogical intervention program for reducing
social anxiety disorders in adults.

The method analysis used in social anxiety therapy, pointed out a Cognitive Behavioral Ther-
apy as one of the most common intervention methods working with social anxiety disorders.
Although the Cognitive Behavioral Therapy is considered to be the most effective method
to reduce social anxiety, there are studies, which allow concluding that in many cases of
social anxiety disorder the Cognitive Behavioral Therapy has been ineffective or has given
minimal improvement. This indicates the necessity for new, innovative solutions andoriginal,



Tlona Gehtmane-Hofmane, Dita Nimante. Pedagogiskas intervences programmas.. 53

more effective intervention methods for solving problems caused by social anxiety. So far,
the research of the different aspects of social anxiety has been carried out in psychology and
psychosomatic medicine, but in pedagogy there is almost no research in the context of social
anxiety, therefore the solutions are lacking in support of people with social anxiety disorder.
Thereby it is a reasoned necessity to determine, what the pedagogical intervention program
for reducing social anxiety in adults should be like.

The analysis of psychotherapeutic methods and their effectiveness used to reduce the social
anxiety, as well as transformative learning theories and the analysis of theoretical and practi-
cal aspects of the animal-assisted intervention ways, led to the conclusion that intervention
program of transformative learning with integrated elements of Cognitive Behavioral Thera-
Py, equine-assisted, experience-based learning process can potentially be an effective method
for reducing social anxiety. To reduce the social anxiety disorder, it is necessary to create an
innovative pedagogical solution with integrated transformative learning and theoretical and
practical aspects of animal-assisted therapy in equine-assisted empirical (based on experi-
ence) learning process. Furthermore, the inclusion of animal in the learning process would
minimize the presence of social situations or the human-factor, which is the biggest stressor
for persons with social anxiety disorder, therefore, achieving better intervention results. The
respective pedagogical intervention program has to offer a free learning option for its par-
ticipants, opportunity to build their own knowledge, skills and attitude from the emotionally
important experience, obtained in learning process.

Keywords: equine-assisted learning, social anxiety, transformative learning.
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Izglitibas institiicijam Latvija ir raksturiga salidzino$i léna pielagosanas aktualitatém sabiedri-
ba un grutibas operativi reagét uz intensivajiem parmainu procesiem arpus skolas. Pamatojo-
ties uz nepiecieSamibu uzlabot macisanas procesu, tika veikts p&tijums par inovativas skolota-
ju macisanas kultiras veidosanas iesp&jam skolas. Skolotaju macisanas kultiira tika analizgta
ka organizacijas kultiiras dala, kam ir galvena loma pedagogisku inovaciju radi$ana. Izman-
tojot teorétiskas pétisanas metodes, noteiktas inovativas skolotaju maciSanas kultiiras veido-
Sanas dimensijas. Izmantojot kvalitativas empiriskas metodes, tika izp&titi un konceptualizeti
izglitibas ekspertu un inovativas skolas skolotaju viedokli, identificeti inovativas skolotaju
maciSanas kultdiras kritériji un skaidroti tas veidoSanas nosacijumi.

Atsleégvardi: organizacijas kultira, skolotaju maciSanas kultira, refleksija, izglitibas
inovacijas.

Pétijuma probléma un konteksts

Latvijas sabiedriba tiek diskutSts par nepiecieSamibu reformét un pilnveidot
izglitibas sisteému, lai ta atbilstu 21. gadsimta vajadzibam sabiedriba. P&dgjo divu
desmitgazu laika Latvijas izglitibas sistema ir veiktas daudzas reformas, tomér to
praktiska efektivitate ir neskaidra. Pedagogi biezi pauz neapmierinatibu un neticibu
izglitibas politikas veidotaju sp&jai rosinat un Tstenot jégpilnas reformas, izglitibas
sistema tiek raksturota ka nestabila, tada, kur triikst ilgtsp&jigas izglitibas politikas
(Misane et al., 2007). Pedagogi nav apmierinati ar atalgojumu un nozares parvaldi-
bu, ko nodrosina valsts, bet ar darba apstak]iem skolas ITmenT vini kopuma ir apmie-
rinati (Persévica, 2012). Ir novérojama tendence, ka izglitibas politika lielaka uzma-
niba tiek pieversta tam, kadi sistémas uzlabojumi un reformas ir nepiecieSamas, bet
nepietickams darbs tiek ieguldits to TstenoSanas planosana un atbalsta pasakumos,
procesa un rezultatu izverteésana, ka arT skolotaju iesaisté planosanas procesa. Jopro-
jam domin€ normativa pieeja. I. Daiktere izpétijusi, ka vislielaka ietekme uz skolas
dzivi ir normativajiem aktiem un Izglitibas un zinatnes ministrijai, ka to noradijusi
pasi skolotaji; raksturiga piramidveida varas hierarhija, savu neatkaribu un patstavi-
bu skolotaji verté salidzinosi zemu (Daiktere, 2012).

Somijas izglitibas eksperts Pasi Salbergs (Pasi Sahlberg) kritiz€ Sobrid pa-
saulé popularo pieeju izglitibas reformam, kas balstas uz briva tirgus ekonomikas
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principiem: konkurences veicinasana starp skolam, maciSanas un macisanas standar-
tiz€8ana, uz test€Sanas rezultatiem balstits skolu un skolotaju novertgjums, atviegloti
nosacijumi skolotaja profesijas apgiiSanai, privato skolu piedavajuma veicinasana.
Vin$ norada, ka petijumi neapstiprina, ka $1 pieeja uzlabotu skolénu maciSanas re-
zultatus. Turpreti Somija, kur socialekonomiska statusa ietekme uz macibu rezul-
tatiem ir viena no viszemakajam un starptautiskos izglitibas pétijumos rezultati ir
augsti, tiek realizéta praktiski diametrali pretgja pieeja. Tiek veicinata skolotaju un
skolu sadarbibas kulttira, kur tiek atbalstita katrai skolai specializ€tu macibu pro-
grammu sastadiSana un skoléncentréta pieeja, novertgjums balstas uz uzticésanos pe-
dagogu profesionalismam un atbildigumam, skolotaji ir augsti kvalificeti specialisti
ar magistra gradu, profesija sabiedriba ir prestiza un bauda visai lielu profesionalo
autonomiju, socialekonomiska statusa ietekme uz skolénu macibu rezultatiem tiek
mérktiecigi mazinata (Sahlberg, 2013; Sahlberg, 2011).

Savukart Latvija papildus izglitibas sistémas reformam un izmainam norma-
tivajos dokumentos tiek Tstenoti dazadi profesionalas pilnveides kursi un realizeti
dazadi projekti, lai izglitibas sist€ma notiktu kvalitativas parmainas. Tomer joprojam
aktuals ir jautdjums, ka inovacijam sasniegt katru skolu un katru skolénu. Saja rak-
sta iesp&jas paaugstinat skolu darbibas efektivitati vertétas no organizaciju kultiiras
perspektivas, pieverSoties noris€m katras skolas unikalaja kulttira un skolotaju ma-
ciSanas kultiiras pilnveidei katra skola individuali, lai tadgjadi sp&tu atri reagét uz
parmainam skola un sabiedriba. Ir nepiecieSams atteikties no normativas pieejas par
labu deleggjosai un atbalstosai pieejai un istenot tadu izglitibas politiku, kas versta
uz izmainam kultlira un veicina katras skolas kopienas specifisko vajadzibu isteno-
Sanu. Seit aprakstitais p&tijums ir par skolotdju macisanas kultiiras pilnveidi skolas
kulttras konteksta.

P&tfjumam tika izvirziti §adi jautajumi:

1. Kadas ir inovativas skolotaju maciSanas kultiiras veidoSanas dimensijas un
kriteriji?

2. Kadas ir iespgjas veidot skolas organizacijas kultiiru, kas sekmé inovativas sko-
lotaju macisanas kultiiras veidoSanos?

Organizacijas kultiira un skola ka organizacija

Organizacijas efektivitate ir cieSi saistita ar taja pastavoso kulttru. Censoties
Tstenot parmainas un veicinat inovacijas organizacijas, to vaditaji biezi sastopas ar
neparedz&tu darbinieku pretestibu, kuras izpratnei nepiecieSama dzilaka izp&te. At-
tiecigi aktualizgjas kultiiras petijumi, skaidrojot, kas ir So un citu procesu pamata, ka
tie izprotami, ka rosinat kultiiras pilnveidoSanos atbilstosi parmainam kultiiras kon-
teksta utt. (Schein, 2004). Biznesa organizaciju kultiiras p&tijumi aktualizgjas Iidz
ar nepieciesamibu izdzivot arvien intensivaka konkurences cina, palielinot darbibas
efektivitati.

Organizaciju kultiira tiek skatita ka pamatpien@mumu modelis, kas raksturo
procesus organizacija un jégu, kadu cilveki pieskir organizacija notiekoSajam (Ren-
ge, 2007). Organizacijas kulttra veidojas ilgaka laika posma, piemérojoties realita-
tei arpus organizacijas (tas kontekstam) un veidojot ieks$Sjo integraciju ka unikalu
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personibu kopumu. Sajos procesos bitiska loma ir organizacijas formalajiem un
neformalajiem lideriem. Tiek izskirti trTs organizacijas kultiiras Itmeni:

1) valdosas parliecibas, pamatprieksstati par pasauli un attieksme pret to; Sos

prieksstatus iesp&jams pétit tikai pastarpinati, jo visbiezak tie ir neapzinati;

2) organizacijas vertibu un socialo normu sist€éma, ko organizacijas locekli vis-

maz dalgji apzinas;

3) argjas izpausmes — vizualais izskats un redzama darbiba.

Lai organizacija novérojamas kultiiras izpausmes korekti interpretétu, jaapzina
dzilakie organizacijas kultliras pamatpienémumi (Schein, 2004).

Tradicionali katra sabiedriba un sociala grupa veido savu unikalu kultGru. Spe-
cifiska kultiira tiek nodota talak jaunakajiem kultliras parstavjiem socializacijas cela
un ar speciali organizetas izglitibas palidzibu, veidojot macibu programmu, mérk-
tiecigi tiek atlasits apglistamais macibu saturs, kuru var nosaukt ar par “kultiras
izlasi” (Jarvis, 2010). Tadgjadi skola apgiitajam biitu janodro$ina jaunas paaudzes
sekmiga ieklausands konkrétaja sabiedriba. So izglitibas funkciju apgriitina arvien
pieaugosais informacijas apjoms, kas tiek ietverts macibu satura, diemzgel arvien ma-
zak no macibam atveleta laika atliek praktiskai darbibai, p&tniecibai, eksperimentg-
Sanai. L1dz ar to, ka norada Dzons Djiiijs (John Dewey), veidojas nev€lama pretruna
starp pieredzi, kas tiek apgiita skola, un to, kas iegiits tiesa pieredzg arpus skolas
(Dewey, 1966). Skolas tipiski darbojas ka konservativas institiicijas, pastav dazadi
ierobezojumi, kas apgriitina izmainu procesus skolas kultiira, piem&ram, centralizeta
un birokratiska skolu darbibas organizacija, skolu maza autonomija, standartizacija,
skolotaju savstarpgja izolétiba, macibu darba saskaldita organizacija, atzimes ka pa-
nakumu raditajs (Virkkunen, Newnham, 2013; Engestrom et al., 2002), resursu iero-
bezotiba un to efektiva izlietojuma problematika, masu izglitibas un individualiz&tas
pieejas pretruna (Simola, 1998). Pastav prakse, ka Sie ierobezojumi var tikt mazinati,
tas galvenokart panakams parvaldibas IimenT: veicinot skolu autonomiju un atbalstot
katras skolas darbibas kontekstam atbilstoSu risinajumu TstenoSanu, ka arT mazinot
formalu kontroli un tas vieta pilnveidojot pedagogiska atbalsta piedavajumu.

Jebkuras organizacijas kultoira ir veidojusies, akumulgjot tas problému risinasa-
nas stratégijas, kas ieprieks ir bijusas veiksmigas. Sis ir viens no iemesliem, kadé] ir
griti atteikties no principiem un paradumiem, kas vairs nav efektivi (Schein, 2010).
Tomgr, lai atbildétu uz straujajam parmainam sabiedriba, skolas kultirai ir jaspgj
adaptéties. Vienas izglitibas sist€mas, vienotas macibu programmas un normativu
ietvaros var attstities pat kardinali atSkirigas skolas kultiiras, kas veidojusas kulttiras
iek$g€jas integracijas un argjas adaptacijas rezultata. Pamats tam, lai atbildétu uz kon-
kretas kultirvides izaicinajumiem un nodroSinatu adaptivu macibu vidi, ir inovativas
skolotaju macisanas kultiiras veidoSanas.

Skolotaju maciSanas kulturas jedziena teoretiskais ietvars

Organizacija visu maciSanas procesu pamats un konteksts ir maciSanas kultira,
kas taja pastav. Skolotaju macisanas kulttira analiz€jama skolas ka organizacijas kul-
tiras konteksta ka tas dala, kas aptver valdoSos pamatpriekSstatus un attieksmi pret
macisanos, kas atspogulojas nepastarpinati novérojamos procesos skola un skolenu



Liva Goba. Inovativas skolotaju maciSanas kultiras veido$anas 57

macibu rezultatos. Organizacijas maciSanas kultiira tipiski nav statisks veidojums,
bet gan ir atkariga no kopg&jas organizacijas kultiiras dinamikas. Par miisdienu si-
tuacija efektivako tiek atzita kultira, kas nav iedomajama bez merktiecigas, nepar-
trauktas macisanas (Schein, 2004). Sadu organizacijas kultiiru gan nevar ietvert vis-
parinama kultdras tipologija.

Piecauguso macisanas var noritét formalas, neformalas vai informalas izglitibas
ietvaros. Lai gan informala maciSanas ir senaka maciSanas forma un norit ikdie-
na, piecaugusie ne vienmér to apzinas ka nozimigu macisanas veidu, kas papildina
vinu zinasanas un prasmes (Kuliss, 2012). Personibas pilnveidoSanas, darba prakse
un profesionala pilnveide savstarpgji papildina cita citu un ir cie$i saistitas, tapéc
nepieciesams profesionalas pilnveides pasakumus balstit uz holistiskas macisanas
izpratni. PicauguSo maciSanas ir saistita ar mérktiecigu pieredzes pilnveidosanu un
pretrunu parvaré$anu, nozimiga ir saskarsme ar kompetentam personam ka parau-
gu un eksperimentgSanas iesp&ja, kura tiek pielauta ar1 kludiSanas. MaciSanas var
noritét, apgiistot jaunas zinaSanas un prieksstatus, papildinot esoSos, parstrukturgjot
prieksstatus vai parveidojot nozimju perspektivas (paradigmas maina, pasaules uz-
skata maina); ta var biit gan apzinata un racionala macisanas (Mezirov, 1991), gan
arT implicTta (neapzinata, arpus apzinas esosa) un afektiva (uz emocijam un empatiju
balstita) macisanas (Taylor, 2001).

Organizacijai raksturiga kultira maciSanos var veicinat vai kavet. Inovaciju ra-
disanas kapacitate organizacija ir atkariga no maciSanas kultiras un maciSanas kva-
litates organizacija. Ja domin€ kulttiras ieckapsulé$anas un uzturo$a macisanas pretéji
jaunrades norisém, tad organizacija izmainam drizak pretojas, nevis izmanto tas ka
iesp&ju konstruktivi un radosi pilnveidoties, adaptgjoties situacijai (Jarvis, 2006).
Jo spécigaka ir organizacijas kultlira, jo griitak ta paklaujas no arpuses ierosinatam
izmainam. MaciSanos var kavét ari psihologiski un sistémiski $kérsli. Pieauguso
macisanos veicinosi apstakli palidz iesaistities reflektiva diskursa un pieredzes iz-
vertésana. Refleksija ir vértéjosa darbiba, kura tiek interpretéti un kritiski izvertéti
pienémumi par paradibas saturu, procesu vai premisam. Ja piepémumi izradas iz-
kroploti, nepatiesi vai ka citadi nederigi, reflektiva maciSanas var kliit transformativa
(Mezirow, 1991). Transformativa maciSanas var veicinat planotas vai stihiskas iz-
mainas kultiira un lidz ar to sekmé@t paradigmas mainu. Tatad, lai veicinatu pedago-
giskas pieejas mainu no normativas uz skoléncentrétu, biitu javeicina transformativa
maciSanas.

P&c izglitibas limena un pedagogiska staza Latvijas pedagogu vairakums ir pie-
redzes bagati specialisti, tom&r vinu vidil ir mazs jauno skolotaju Tpatsvars: vecuma
lidz 40 gadiem ir 26,2% skolotaju, vecuma no 40 lidz 60 gadiem — 64,4%, vecuma
péc 60 gadiem — 9,3% (IZM, 2013). Janem v&ra, ka pieaugusajiem ar lielaku dzives
pieredzi ir griitak mainit uzskatus un pielagoties parmainam — jo vairak ir nostabi-
liz€jies pasaules uzskats un priekSstati, jo griitak ir parvarét tajos radusas pretrunas,
un izmainas saistas ar emocionali smagu pardzivojumu, nestabilitati, pat identitates
krizi. Valstiska ItmenT liela uzmaniba tikusi pievérsta kultlras izpausmes ITmenim
(profesionalas darbibas), bet nepietickama uzmaniba — dzilaka kulttiras I[Tmena for-
mul@Sanai un pilnveidei (kopigas vertibas skola, socialas normas, prieksstati par
macisanos), kas nodroSinatu sisteémisku izglitibas paradigmas veidoSanos. Izglitibas
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politika ir nepiecieS$ams nodrosinat daudzveidigu un pielagojamu pedagogu profe-
sionalas pilnveides iesp&ju izveli, kas neaprobezojas tikai ar profesionalas pilnveides
kursu piedavajumu. Bitu ieteicams saglabat skolu autonomiju profesionalas piln-
veides planosana, tai pasa laika veicinot liclaku sadarbibu ar citam institicijam un
vietgjo sabiedribu, kopuma profesionalo pilnveidi maksimali sasaistot ar praktisko
pedagogisko darbibu un macisanos darbavieta.

Katras skolas kultlirkonteksta veiksmigi var darboties atSkiriga prakse profe-
sionalas pilnveides Tstenosana, tostarp vaditaja/vadito kultira, mentoringa/koucin-
ga kulttira, kolegiala kultira vai praktiskas nepiecieSamibas kultiira (Arthur et al.,
2010). Katrs risinajums ir neizb&gami paklauts izmainam, ko ne vienmgr ir iesp&jams
paredz&t un ieplanot, tadel aktuala ir elastiga piemérosanas aktualakajam maciSanas
vajadzibam. Skolotaju macisanas kultiiru raksturo skoléns ka darbibas subjekts; sko-
lotaja personibas un profesionalas darbibas nedalamiba; skolas kultiira ka maciSanas
konteksts, skolas vadibas komandas un skolas vaditaja personibas ietekme uz skolo-
taju macisanos; sadarbibas intensitate problému risinaSana un parmainu istenoSana;
eksperimentala darbiba un maciSanas situativitate, adaptésanas macibu situacija.

Inovativas skolotaju macisanas kultiiras veidosanas dimensijas

Lai specifiskak raksturotu inovativu skolotaju macisanas kulttiru, tika analizéta
inovaciju un jaunrades izpratne pedagogija. Visparigi inovacija tiek izprasta ka ra-
dosas jaunrades IstenoSanas process, kura galvena loma ir radosai darbibai un pét-
niecibai, idejas praktiskai realiz€Sanai un rezultata lietderigumam. EksperimentgSana
jaunrades procesa neizb&gami saistas ar risku kladities un nenoteiktibu, kas sava bu-
tiba ietver macisanas potencialu. Inovacija ka rezultats var istenoties ka uzlabojumi
lidzsingjos risinajumos vai ka pilnigs jauninajums sava konteksta, kas fundamentali
izmaina pierasto praksi (Cropley, 2010; O’Sullivan, Dooley, 2009). Inovacijas butis-
ki ietekm& ekonomisko izaugsmi un konkurétsp&ju, jo piedava radosus risinajumus
ierobezotu resursu situacija. Inovaciju radiSana valstiska meroga lidzvertigi nozimi-
ga ir izglitibas nozare, zinatne un uznémeéjdarbiba. Inovacija dod gaidito pienesumu,
ja atbilst kvalitates standartiem, kas ne vien ietver atbilstibu formalam prasibam un
normam, bet ari attaisno ieintereséto pusu gaidas. Lai to biitu iesp&jams paveikt,
nepiecieSama regulara izpéte un atgriezeniskas saites analize.

Inovacijas pedagogija ir, pirmkart, adaptivi, situativi un individualiz&ti procesu-
alie uzlabojumi, kuru rezultativitate un novitate ir vért€jamas to specifiskaja kontek-
sta. Lai realiz&tos ilgtsp&jigas inovacijas pedagogija, nepiecie$ams istenot holistisku
pieeju profesionalajai pilnveidei (Koke, Muraskovska, Jonina, 2013), veicinot skolas
inovativas skolotaju macisSanas kultiiras veidosanos, kur biitiska nozime ir sadarbibai
un pieredzes apmainai skolotaju starpa.

Inovativu skolotaju macisanas kulttiru raksturo pastaviga maciSanas sadarbiba
un pilnveide visa skolas konteksta, ekspansiva maciSanas — kolektivas maciSanas
dimensija (Engestrom et al., 2002), eksperimentgSana un radoSu risinajumu par-
baudisana praksg, kritiska refleksija, daliSanas pieredz€, adaptivitate un situativitate
skoléncentrétu risindjumu realizéSana, sadarbiba problému risinasana, Skérslu un
pretrunu parvarésana, profesionala kompetence un personibas izaugsme. Inovativa
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skolotaju macisanas kultiira veidojas skolas kultiiras ieks&jas integracijas konteksta
un dinamiski mijiedarbojoties ar realitati arpus skolas argja adaptacija. Sajos proce-
sos butiska ir skolas vadibas nozime, skola Tstenota formala un arT neformala Iideri-
ba, kas var butiski ietekm@&t kultiiras procesus.

Starptautiska pétijuma Microsoft ITL Research tikuSas identificStas tris sist€émis-
ku parmainu kategorijas (Shear et al., 2011), kam var noteikt atbilstosas atbildibas
jomas inovativas skolotaju maciSanas kulttiras veidosanas atbalstam:

1) izglitibas politikas veidotaji un Tstenotaji (procesi izglitibas politika un skol-
vadibas sisteéma, kuriem raksturiga p&cteciba un saskanigums, sistémisks at-
balsts inovacijam);

2) skolu vadiba un Iideriba (skolas kultiiras veidoSana, kur tiek realiz&ta holis-
tiska un mérktieciga pieeja skolotaju profesionalajai pilnveidei, veicinatas
komandu darba stratégijas, tikloSana, dalisanas zinasanas, metodiskais at-
balsts, tiek veicinata visa skolas personala savstarpgjas macisanas);

3) katra skolotdja inovativa maciSanas un maciSanas prakse (skoléncentréta
pieeja, lietderiga jaunrade, uz skolénu macisanas motivu veidosanos orien-
tetas pieejas, aktualu prasmju un zinaSanu apguve, atvertiba sadarbibai un
problému risinasanai).

Teorgtiskas literatiiras analizes rezultata tika identific€tas astonas inovativas
skolotaju macisanas kultiiras veidosanas dimensijas: ick$€ja integracija, ar¢ja adap-
tacija, lideriba, pedagogiskais process un macibu vide, skoléna maci$anas pieredze,
izglitibas mérku realizacija, valsts izglitibas politika, inovativa darbiba. Tika izvei-
dots So dimensiju mijattiecibu modelis (attla).

Inovativas darbibas dimensija izpauzas darbibas un atgriezeniskas saites attie-
cibas starp inovativas skolotaju maciSanas kultiiras pargjam dimensijam: bultinas ar
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Tabula

Inovativas skolotaju maciSanas kultiiras veidoSanas dimensijas un Kkriteriji

Dimensijas

Kritériji

Sejas
integracijas

Iek

dimensija

0

skolas kulttira ka unikalu personibu saskanigs kopums

dazadiba un daudzveidiba ka resurss

gataviba nepartraukti macities

konservativa un inovativa lidzsvars

komandas darbs un kopibas izjiita

atbalstoss psihoemocionalais klimats

kopigo veértibu apzinasanas un informétiba par skolas ieksgjiem procesiem

Aréjas adaptacijas

dimensija

0

skola ka vietgjas sabiedribas dala un kopienas resurss

pozitiva skolas publicitate un apzinats skaidrojosais darbs

sadarbibas partneri ka skolas resurss

orientacija uz skolas individualo attistibas dinamiku pretgji sancensibai
pieredzes apmaina ar plasu kolégu loku, jaunu ideju kritiska izvértésana un
adaptésana

tiek kritiski izvertéts, kadus sabiedribas kultiiras aspektus integrét skola

Lideribas

dimensija

dalita Iideriba un lémumu pienemsana demokratiska procesa
stratégiska planosana un attistibas vizijas veidoSana

kolektiva dinamikas un maciSanas procesu izpratne un pilnveidoSana
administrativo un saimniecisko jautajumu risinasana

autoritate problému risinasana un sarunu vesana

vidutajs starp skolas realitati un normativajiem regulgjumiem

Pedagogiska

bu

vides dimensija

procesa un macr

0

skolotaja pasvirzita maciSanas darba procesa un darbavieta
skoléna vajadzibas ka macibu procesa konstruésanas pamats
dazadiba ka resurss un pedagogisko resursu daudzveidiba
gataviba situativi pieme&rot macibu planu un metodes

macibu procesa modelésana kopa ar skolénu

procesi skolotaju kolektiva pozitivi ietekme skolénu macibu vidi
starppriekSmetu saikne un konsekvence prasibas starp skolotajiem

Skoléna

macisanas

pieredzes

dimensija

skolénu realas attistibas dinamikas prioritate par formalo planojumu
skoléns ka aktivs macibu dalibnieks un sadarbibas partneris

ievirze bérnu patstaviga, aktiva pétnieciska darbiba

konsekvence un taisnigums skolas darbinieku attieksme pret skoléniem

Izglitibas

merku
realizacijas
dimensija

0

maciSanas rezultatu lietderigums doming par nepiecieSamibu sasniegt
kvantitativus sasniegumu raditajus (atzimes)

elastiba un situativitate mérku sasnieg§anas modeléSana

mérku realizacijas analize gan macibu procesa, gan arpus ta

Valsts izglitibas
politikas dimensija

0

skolu autonomijas idejas nostiprinasana normativajos dokumentos
formalas, neformalas un informalas izglitibas integracija skolotaju
profesionalaja pilnveide

sisteémisks nodros§inajums jaunradei un inovacijam

konsekvence izglitibas politikas virziba

atbalsta funkcijas skolotaju profesionalajai darbibai doming par kontroles
funkcijam

normativos ietverti atvieglojumi pedagogiski pamatotai ricibai, ne tikai
ierobezojumi neadekvatai ricibai

Inovativas

darbibas

dimensija

pastaviga maciSanas sadarbiba, ekspansiva macisanas un pilnveide visas skolas
darbibas konteksta

eksperiment&sanas, nenoteiktibas un klidu macisanas potenciala izmanto$ana
adaptivi, situativi un individualiz&éti procesualie uzlabojumi

atgriezeniska saites analize, kritiska refleksija un transformativa maciSanas
inovacija ka attistibas vajadzibu IstenoSana
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nepartraukto Itniju modell apzimé darbibu vai ietekmi, bultinas ar partraukto Iniju
apzimée atgriezenisko saiti. Darbibas saiti raksturo mérktieciga, uz sadarbibu balstita,
lietderigi radoSa un pétnieciska, situativa un kontekstuala pieeja skolénu maciSanas
pieredzes bagatinasanai. Atgriezeniska saite apzimé regularu informacijas plismu,
kas tiek paklauta mérkorientétai, kritiskai refleksijai, lai pilnveidotu pedagogisko
procesu.

Skolotaju macisanas kultiras empiriska izpéte

Lai parbauditu identificéto dimensiju logiskumu un saskanotibu, ka arT izveidotu
inovativas skolotaju maciSanas kultiiras kriterijus, tika veikta empiriska izp&te. Datu
ieguvei tika izmantotas intervijas un fokusgrupas diskusija. Ka datu analizes katego-
rijas tika izmantotas sakotngji identificétas inovativas skolotaju maciSanas kulttras
veidosanas dimensijas, konceptualizacijas rezultata tika izveidoti 44 kriteriji. P&tiju-
ma bazi veido trs izglitibas inovaciju eksperti, kas iesaistiti ar skolotaju profesiona-
lo pilnveidi saistitos projektos, un cetri inovativas skolas X skolotaji — $aja nelielaja
Pierigas skola tiek Tstenota pieeja, kas atSkiras no tipiskas visparizglitojosas skolas
pieejas.

Empiriskas izp&tes rezultata identificétas dimensijas tika atzitas par atbilstosam
inovativas skolotaju maciSanas kultiras veidosanas raksturosanai. Tika integrétas
petijuma teorctiskas atzinas un respondentu viedoklu analizes rezultati, iegiitie kri-
teriji apkopoti tabula.

Nobeigums

Skolas pamatuzdevums ir sagatavot jauno paaudzi dzivei sabiedriba, miisdienas
to raksturo intensivas parmainas un ievérojams zinasanu pieaugums pasaules méro-
ga. ST situacija ir liels izaicindgjums gan skolai, gan birokratiskajam aparatam, jo ar
institucionalu pieeju skolas parmainas stenojas 1€ni, un p&c bitibas tas nenodrosina
katrai skolai piemé&rotaka risinajuma istenosanu. Turpretl iesp&ju Tstenot katras ko-
pienas specifiskas vajadzibas sniedz tadas politikas Tstenosana, kas versta uz proce-
siem skolu kulttira, sniedzot skolam nepiecieSsamo autonomiju un atbalstu.

Tomer identificétas inovativas skolotaju maciSanas kultiiras veidoSanas dimen-
sijas un kriteriji liecina arT par to, ka skolas kultiira nav visspéciga — ta darbojas
noteikta vésturiska, ekonomiska un konkrétas sabiedribas konteksta, ta ir dinamiska
sist€ma, kura vienmeér aktuala ir pretruna starp jaunrades un stabilizacijas nepiecie-
Samibu. Lai skolas institiicija varétu attaisnot savu pastavésanas mérki, tai ir nemiti-
gi japilnveidojas, tapec inovativas skolotaju macisanas kultiras veidosanas ir kritiski
nozimiga.

Latvijas izglitibas sist€émai ir plasas iesp&jas sekmét inovativas skolotaju maci-
Sanas kultiiras veidoSanos skola ka organizacija. NepiecieSams

1) mazinat sistémiskos Skérslus jaunradei izglitibas institlicijas un to starpa;

nepiecieSamas darbibas ietver ne tikai izmainas likumdo$ana un normativa-
jos aktos, bet arT praktiskas darbibas parskatisanu;
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2) veicinat pilnveidi atbilstosi identificEtajam inovativitates dimensijam un

krit€rijiem.

Izveidotais inovativas skolotaju maciSanas kultiiras veidoSanas mijattiecibu
modelis, dimensijas un kriteriji var tikt izmantoti ka pasanalizes instruments skolu
kulttiras pilnveides procesa.

Inovativas skolotaju maciSanas un skolas kultiiras pilnveides problematika
ir aktuala turpmakajai p@tniecibai, izstradatas inovativas skolotaju macisanas kul-
tiras veidoSanas dimensijas un kriteriji var tikt talak pilnveidoti un izmantoti par
pamatu katras skolas specifikai adaptéjama instrumentarija izstradé skolu kulttras
pilnveidosanai.
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Summary

As the social and cultural changes in society become more intense, there is also a need for
educational institutions to adapt accordingly, though they have often been criticized for their
conservatism and inability to swiftly react to social changes. Based on the growing neccessity
to improve the learning processes in the culture of each school, a study was conducted on the
possibilities to develop an innovative learning culture among teachers.

This paper analyzes the learning culture among teachers as a part of the organizational cul-
ture of a school that has a central role in creating pedagogical innovations. To present a theo-
retical framework, different dimensions of the development of an innovative learning culture
have been studied. With the use of qualitative empirical methods the opinions of educational
experts and teachers from an innovative school X have been examined and conceptualized.
Moreover, the criteria for the development of an innovative learning culture among teach-
ers have been put forward and the terms for the development of such a culture have been
explained.

Keywords: organizational culture, learning culture among teachers, reflection, educational
innovation.



LATVIJAS UNIVERSITATES RAKSTL. 2014, 802. sgj.
PEDAGOGIJA 64.-72. Ipp.

Skolénu kompetences attistiba ilgtspéjigai
nakotnei

Development of Pupils’ Competence Regarding
Sustainable Future

Daiga Kalnina
Latvijas Universitate
Pedagogijas, psihologijas un makslas fakultate
Jarmalas gatve 74/76, Riga, LV-1083
E-pasts: daiga.kalnina@lu.lv

Pettjums veikts starptautiska projekta Lessons from Nature ietvaros. Ta mérkis — izveidot ino-
vativas pieejas ilgtspgjigai attistibai, lai sagatavotu skolénus aktivai dalibai zalas ekonomikas
un sabiedribas veidosana. P&tfjuma laika izstradati un aprobéti nodarbibu cikli, lai mainitu
tradicionalos prieksstatus par to, ka tiek razotas un izmantotas dazadas lietas. P&tjjuma re-
zultata secinats, ka aprobgetie nodarbibu cikli un tajos izmantota metodika sekme ilgtsp&jigas
attistibas Tstenos$anai nepiecieSamas kompetences attistibu. Skoléni p&c nodarbibu cikla apgu-
ves vélas rikoties, lai nodrosinatu ilgtsp&jigu nakotni, un ir motivéti apgiit tam nepiecieSamas
zinasanas un prasmes.

Atslegvardi: ilgtspgjiga attistiba, kompetences attistiba, macisanas daba.

Tevads

Industriala revoliicija izraisijusi strauju cilvéku populacijas picaugumu. P&dgjos
50 gados cilveku skaits ir pieaudzis vairak neka ieprieksgjos Cetros miljonos gadu
kopa. Pasreiz pasaulé dzivo apméram septini miljoni cilvéku un tiek prognozets, ka
lidz 2050. gadam to skaits piecaugs lidz deviniem miljoniem (United Nations, 2004).
Jau tagad liclai dalai pasaules iedzivotaju partikas un tira dzerama tdens trukums ir
probléma. Parapdzivotiba un resursu patérina paradumi ietekmé cilvéku veselibu un
particibu, ka arT dabu, izraisot klimata parmainas. Daudzas no pasaulé aktualajam
problémam Latviju neskar tiesi, bet, notiekot izmainam pasaulé, miisdienu globali-
zacijas apstaklos tas agrak vai veélak ietekmés ar1 Latviju, tap&c jau tagad nepieciesa-
mas izmainas skolas pedagogija — izglitibas merkT, satura un procesa, lai nodrosinatu
ilgtsp&jigu nakotni.

Pasaulg nav vienotas izpratnes par to, kas ir ilgtsp&jiga attistiba un ka klat ilgt-
sp&jigakiem, jo dazadas valstis situacija un problémas ir atSkirigas. Tap&c arl iz-
pratne par to, kas ir izglitiba ilgtsp&jigai attistibai un ka ta Tstenojama, ir atSkiriga
un mainiga (UNESCO). Pasaulé joprojam aktuals ir jautdjums par to, kadam jabiit
macisanas procesam, kura cilvéki varctu attistit kompetenci, kas nepiecieSama, lai
raditu ilgtsp&jigu pasauli. Izglitibai ilgtspgjigai attistibai biitu janodro$ina iespgja
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ikvienam cilvékam iegiit zinaSanas, prasmes, atticksmes un vértibas, kas nepiecie-
Samas, lai veidotu ilgtsp€jigu nakotni. Macibu saturam un metodem japalidz skole-
niem mainit vigu uzvedibu un rikoties ta, lai panaktu ilgtsp&jigu attistibu.

Daniela Tilburija ir analiz&jusi ap 200 rakstu, lai saprastu tendences, inovacijas
un izaugsmi izglitibas ilgtsp&jigai attistibai izpratn€ un TstenoSana kop$ izglitibas
ilgtspgjigai attistibai dekades sakuma. Vina secinaja, ka izglitibas ilgtsp&jigai at-
tistibai konteksta macibu procesa macas uzdot kritiskus jautajumus, precizét savas
personigas vertibas, izt€loties pozitivakas un ilgtsp&jigakas nakotnes scenarijus, do-
mat sisteémiski, macito izmantot problému risinasana un [@mumu pienemsana, péetit
dialektiku starp tradicionalo un inovativo (Tilbury, 2011).

Starptautiska projekta Lessons from Nature ictvaros tika izveidota inovativa
pieeja ilgtspEjigas attistibas macisSanai, lai sagatavotu skolénus aktivai lidzdalibai
videi draudzigas ekonomikas un sabiedribas veidoSana. P&tfjuma laika izstradatas
un aprobétas nodarbibas, kuru apguves laika daba tick mekletas idejas, lai mainitu
tradicionalos prieksstatus par to, ka tiek razotas un izmantotas dazadas lietas. No-
darbibas tick organizéta uz atklajumiem balstita maciSanas, attistot ilgtsp&jigas attis-
tibas TstenoSanai nepiecieSamo kompetenci, kas aptver arT domasanas mainu, lai no
koncentré$anas uz personigo vainas apzinu un taupiSanu parietu pie jaunu, originalu
risinajumu mekl&Sanas. Nodarbibu mérkis ir attistit kompetenci, kas nepiecieSama
ilgtsp&jigas nakotnes nodrosinasanai.

Kompetence ilgtsp€jigai nakotnei

Kompetence ietver zinasanas, prasmes, vértibas un attieksmi, kas nepiecieSa-
ma ikviena konkréta individa profesionalo mérku sasniegSanai (Chishimba, 2001).
“Kompetence ir pieredzes glisanas iesp&jas pamatota sp&ju un pieredzes individu-
ala kombinacija. Procesualaja izpratn€ ta nepartraukti pilnigojas, jo sp€jas attistas
miuzilgi, pilnveidojas pieredze un rodas arvien jaunas pieredzes giisanas iespéjas.
Kompetence ka rezultats izpauzas konkrétas situacijas darbibas kvalitates Itmeni.”
(Tilla, 2003, 55) Pasaulé nav vienotas izpratnes par to, kads ir kompetences, kas
nepiecieSama ilgtsp&jigas attistibas nodroSinasanai, saturs (de Kraker, Lansu, van
Dam-Mieras, 2007), t. i., nav vienotas izpratnes par zinasanam, prasmém, vertibam
un attiecksmém. Tas skaidrojams ar ilgtsp&jigas attistibas komplekso dabu, dazado iz-
pratni un tas nepartraukto attistibu. Galvenais izglitibas ilgtsp€jigai attistibai mérkis
ir tadu skolénu kompetencu attistiba, kas lautu viniem atrast Tstenojamus risinajumus
ilgtsp&jigas attistibas nodrosinasanai (Sleurs, 2008).

Tas noteic, ka zinasanam jabit uz darbibu orientétam un starpdisciplinaram, ta-
dam, kas sasaista vidi, cilvékus, kultiiru un sabiedribu (Jensen, Schnack, 1997; Jen-
sen, 2002). Tapéc petijuma ekspertu grupa, balstoties uz Viljama Makdono un Miha-
¢la Braungarta (Makdono, Braungarts, 2012) un Kena Vebstera un Kreiga Dzonsona
(Webster, Johnson, 2009) teorgtiskajam nostadném par cirkularo ekonomiku un tas
Istenosanu ilgtsp&jigas nakotnes nodroSinasanai, noteica, kadas zinasanas, prasmes
un atticksmes ietilpst tadas kompetences sastava, kada ir nepieciesama ilgtsp&jigas
nakotnes nodrosinasanai (1. att.).
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1. attels. ZinaSanas, prasmes un attieksmes, kas ietilpst kompetencé, kura nepiecieSama
ilgtsp€jigas attistibas nodrosinasanai

Pétijuma metodologija

Tika izveidotas 32 vairaku stundu nodarbibu cikli, no tiem septini — latviesu
valoda.

ledvesma Izpete Jzpratne
v
} . Vairaku dabas
IzmantoSana ar [zmantosana bez principu sinteze
atbalstu atbalsta lai veidotu nakotni
v
Dalisanas

2. attéels. Nodarbibu cikla struktiira

Katram nodarbibu ciklam bija noteikta struktiira (2. att.), un nodarbibas bija ja-
apgist kads atzinums par dabu:
e daba atkritumi ir izejvielas,

daba piedava daudzveidigus ieguvumus,
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» daudzveidiba daba stiprina to,

« daba viss darbojas, pateicoties Saules energijai,

* daba optimizg,

» daba pielagojas, mainas un reagg.

Katra nodarbibu cikla metodes tika izv€létas un kombiné&tas ta, lai maciSanas
biitu interesanta un iedvesmojosa, balstita uz pétniecibu, skoléna aktivitati un ie-
dvesmosanos no dabas un piedavatu risinat realas dzives situacijas un meklét daudz-
veidigus risinajumus, ka arl novertétu savu macisanas rezultatu un reflektetu par
macisanos. Visos nodarbibu ciklos tika icklauta macisanas ara un telpas.

P&ttjuma baze bija 12—-16 gadus veci skoléni no Latvijas, kuri veica pasvertgju-
mu par savu kompetences [imeni nodarbibu cikla sakuma un beigas, veértgjot zinasa-
nas un prasmes, ka arT atbildot uz jautajumiem, kas rosina refleksiju.

Rezultati un diskusija

Ta ka visu nodarbibu ciklu TstenoSanas rezultati bija l1dzigi, tad talak ka piemérs
analiz&ta skolénu kompetences attistiba nodarbibu cikla “Nakotnes transports” (pilns
nodarbibas apraksts pieejams interneta vietng http.//www.lessonsfromnature.org/lv/
index.php?option=com_phocadownload&view=category&id=2&Itemid=84).

Rezultatu analizé apkopoti dati par 1042 skolénu kompetences attistibu. 3.—
8. att€la redzams skolénu procentualais sadalfjums pa Iimeniem pé&tjjuma sakuma un
beigas. Nodarbibu ciklu 1steno$anas apmacibas seminara dala skolotaju uzskatija, ka
§ada vecuma bérni nespés rast risinajumus izvirzitajai problémai un sevi novertet.
P&c nodarbibu cikla aprobacijas skolotaji atzina: jo jaunaki skoléni, jo radosaki vini
ir risinajumu meklI&jumos.
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3. attels. Informacijas analizes prasmes ka Kkritiskas domasanas prasmes komponentes
attistiba
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Salidzinajuma ar citam nodarbiba attlstamajam prasmém informacijas analizes
prasme pétfjuma sakuma tika verteta ka labi attistita (3. att.). Petfjuma sakuma 19%
skolénu bija zems Iimenis — vini atzina, ka ir griiti analizét un apkopot informaciju
bez skolotaja palidzibas. Gandriz tikpat daudziem skoléniem (20%) bija loti augsts
informacijas analizes prasmes limenis, t. i., vini uzskatija, ka pasi var analizgt infor-
maciju un to apkopot, ka arT patstavigi secinat. Petfjuma laika visstraujak pieauga
tiesi to skolénu skaits, kas sasniegusi augstako informacijas analizes prasmes [Tmeni.

Analizgjot datus par iniciativas ka radoSuma komponentes attistibu (4. att.), se-
cinams, ka attistibas dinamika ir vienmerigaka, t i., skolénu prasme attistfjusies par
vienu Itmeni.
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5. attéla redzams, ka pétfjuma sakuma tikai 25% skolénu vargja patstavigi no-
VErtet savu izpratni un progresu macibas, bet pargjie (16%) to nesp&ja vai arl viniem
(59%) bija nepiecieSama palidziba. P&tijuma beigas tikai 7% skolénu bija zems iz-
vertéSanas prasmes limenis un 34% skolénu uzskatija, ka sp&j patstavigi novertet
savu izpratni un progresu macibas. STs prasmes attistiba ir bitiska, lai skoléns p&c
skolas pabeigSanas neapstatos pie sasniegta, bet spétu identificét nepiecieSami-
bu macities un konkretiz€t maciSanas saturu dzives un turpmako macibu raditas
problémsituacijas.

Ieprieks analiz€to prasmju attistibai nepiecieSams ilgstoss laiks, lai sasniegtu
augstako ITmeni. Savukart, lai iemacttos aprékinat atrumu, ja zinams cel§ un laiks,
pietiek ar vienu nodarbibu. Tapéc, lai gan 45% skolénu to iemacijusies darit patsta-
vigi (6. att.), uzmanibu piesaista 5% skolénu, kuri p&tfjuma beigas joprojam uzskata,
ka vini neprot aprékinat transporta Iidzekla atrumu, un 15% skolénu, kuri to var aprée-
kinat tikai ar skolotaja palidzibu. Sie rezultati varétu liecinat, ka vai nu skolotajs nav
ieverojis visus metodiskos noradijumus, vai ar v&l nepiecieSams nodarbibu papildi-
nat ar aktivitatém, kas visiem skoléniem dotu iesp&ju iemacities aprékinat transporta
lidzekla atrumu. Analizgjot nodarbibas aprakstu So rezultatu konteksta, var izvirzit hi-
potetisku pienémumu, ka skolotajs neprot vadit macibu procesu, kura skoléniem tiek
dota iesp&ja pasiem izvirzit savus piepémumus un tos parbaudit. Nodarbibas apraksta
noradits, ka skoléni pasi mégina izgatavot dazadus prototipus transportam, iedvesmo-
joties no daba redzetajiem parvietoSanas veidiem, un pasi izdoma radijumus, ko sa-
lidzinas un testgs, lai secinatu, ka panakt maksimalu atrumu. Saja procesa skoléniem
nepieciesama skolotdja vadiba — skolotajs rosina skolénu diskusijas, veicina analiz&t
izvirzitas idejas un to istenoSanas rezultatus, nevis pasaka prieksa pareizo atbildi.

Lidzigus secinajumus var izdarit, novertgjot zinasanas par faktoriem, kas ietek-
mé atrumu. P&tljuma beigas par 10% palielinajies to skolénu skaits, kuri izprot, kas
ietekmé parbaudama transporta lidzekla atrumu, un kuri var spriest ar1 par citiem
transporta lidzekliem (7. att.), t. i., sp&j visparinat.
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6. attéls. Atruma aprekinasanas prasmes attistiba
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Tai pasa laika 2% skolénu arT péc nodarbibas uzskata, ka vini nesaprot, kas ie-
tekmé atrumu, 25% — spgj izprast taja gadijuma, ja skolotajs piedava dazus piemé-
rus, un 43% skolénu izprot, kas ietekme parbaudama transporta Iidzek]a atrumu, bet
nespéj noverotas likumsakaribas attiecinat uz 1idzigam situacijam.
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7. attels. Ka attistas zinaSanas par atrumu ietekméjosiem faktoriem

Analizgjot zinasanu attistibas datus par atzinu “Daba piedava daudzveidigus ie-
guvumus” (8. att.), secinams, ka pat péc viena nodarbibu cikla skoléniem ve€rojams
Nnozimigs progress.
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8. attéls. Zinasanu attistiba par atzinu “Daba piedava daudzveidigus ieguvumus”
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Par 16% pieaudzis to skolenu skaits (43% skolénu petijuma beigas), kuri izprot,
ka daba piedava daudzveidigas iesp€jas, un kuri var patstavigi atrast daba idejas
cilveku radito problému risinajumam. Tas liecina, ka izv€leta metodika bijusi atbil-
stiga, lai skoléni izprastu, ka inovacijas, kas nodro$inatu ilgtsp&jigu attistibu, mek-
Igjamas daba.

Apkopojot atbildes uz refleksijas jautajumiem, secinams, ka 87% skolénu bija
aizravusies ar risinagjumu mekl&Sanu daba un iedvesmoti mainit pasauli, lai nodro-
Sinatu ilgtsp&jigu nakotni. ledvesma skoléniem kalpoja ka motivacija dabaszinatnu
macibu priekSmetu apguvei. Turpmakos petijumos bitu lietderigi noskaidrot, cik
noturigs ir §is motivs un ka skolotdji sekmé skolénu motivaciju.

Secinajumi
P&tfjuma rezultata secinats:

1. Izvéletais saturs, nodarbibu cikla struktiira un nodarbibas izmantota metodika
sekme ilgtsp&jigai nakotnei nepieciesamas kompetences sastava ietilpstoso zina-
Sanu, prasmju un attieksmju attistibu.

2. Skoléni péc modula apguves ir iedvesmoti un vélas mainit pasauli, lai nodro-
Sinatu ilgtsp€jigu nakotni, un iedvesma darbojas ka motivacija dabaszinatnu
prick§metu apguvei.

3. Turpmakos petijumos, meklgjot veidus skolénu kompetences attistibai, nepiecie-
Sams noskaidrot arT skolotaju kompetenci uz skoléna darbibu orientéta macibu
procesa planosana un vadiSana, tas attistibu un ietekmi uz skolénu kompetences
pilnveidi.
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Summary

A study was carried out in the framework of international project “Lessons from Nature”.
The aim of the research is to create an innovative approach to education for sustainable
development in order to prepare students for active participation in the blue economy to build
“green society”. During the study training cycles were developed and tested to search for
ideas in nature to change the traditional ways of how a variety of things are produced and
used. Training cycles are organized according to the discovery - based learning through the
building of sustainable development required to contribute to the competence that embraces
the shift of the mindset from focussing on the personal guilt and saving, toward new, original
solutions instead. It was concluded that the content and methodology used in training cycles
promotes creating the competences needed to implement sustainable development.

Keywords: sustainable development, development of competence, learning in nature.
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Raksta tiek iztirzata otra Itmena profesionalas augstakas izglitibas studiju programmas
(SP) “Skolotajs”, kas tika izstradata ar Eiropas Sociala fonda projekta “Inovativa un prak-
s€¢ balstita pedagogu izglitibas ieguve un mentoru profesionala pilnveide” (vieno$anas
Nr. 2010/0096/1DP/1.1.2.3./09/IPIA/VIAA/001) atbalstu, IstenoSanas pieredze Latvijas Uni-
versitate. Tiek aplikoti SP merki un uzdevumi, to atbilstiba sasniedzamajiem rezultatiem, ka
arT SP organizacijas jautdgjumi. SP galvena inovacija ir pieeja tas Tsteno$anai: programmas
modulara uzbiuve, elastigs studiju laiks, pilnveidots kursu saturs, orientacija uz studiju rezul-
tatiem un skolotdja profesionalas kompetences pilnveidi. Programma tiek Tstenota, balstoties
uz studgjoso ieprieksgjo izglitibu, praksi izglitibas iestade, ka arT nemot véra mérkauditorijas
dazado grupu vajadzibas un priekSmetu specializaciju. Otra limena augstakas profesionalas iz-
glitibas studiju programma “Skolotajs” dod iesp&ju skolotajiem ar dazadu akadémisko zinatnu
bakalaura vai magistra izglitibu iegtit skolotaja kvalifikaciju attiecigas zinatnu nozares macibu
priek8meta macisanai, ka arT skolotdjiem ar jau iegiitu augstako profesionilo pedagogisko iz-
glitibu iegtit cita macibu prick§meta skolotaja kvalifikaciju, lai reag€tu uz nepiecieSamibu péc
skolotajiem ar divam vai vairakam kvalifikacijam. Ipasa uzmaniba tiek pievérsta SP stiprajam
pusém. Raksta tiek analizéts stud€joso viedoklis par studijam $aja programma personibas un
profesionalas kompetences attistiSanas un pilnveides konteksta. StudgjoSo anket€Sanas rezul-
tati lauj secinat, ka SP nodro$ina skolotajam nepiecieSamo macibu priek$meta zinasanu un
prasmju apguvi, ka arT daudzpusigu skolotaja kompetences attistibu.

Atslégvardi: skolotaju izglitiba, studiju programma, studiju rezultati.

Ievads

21. gadsimta skolotaju izglitiba jaorganiz€ ciesa sasaisté ar parmainam sabied-
ribas dziveé, ko nesusi gan globalizacijas procesi, gan informacijas tehnologiju attis-
tiba. Stradajot misdienu skola, skolotajam ir japrot skatities perspektiva, apzinoties,



74 PEDAGOGIIA

ka liela dala profesiju, kuras nakotne stradas vina skoléni, iesp&jams, vl pat nav
izgudrotas. Skolotajam studiju procesa ir jaapgiist 21. gadsimta prasmes, t. i., pras-
mi but rado$am, elastigam domasana, ka arf kritiski un logiski domajo$am, prasmi
sadarboties un darboties komanda ar visam macibu procesa rezultata ieinteresétajam
pusém, prasmi bt individuali atbildigam par savu veikumu un taja pasa laika bt so-
ciali atbildigam. Studgjot Latvijas Universitates otra [imena profesionalas augstakas
izglitibas studiju programma (SP) “Skolotajs”, studenti apgiist gan izveleéta macibu
priekSmeta saturu un pasniegSanas metodiku, gan prasmes, kas nepieciesamas profe-
sionalas darbibas veikSanai.

Otra limena profesionalas augstakas izglitibas studiju programmas
“Skolotajs” raksturojums

Otra Iimena profesionalas augstakas izglitibas studiju programmai “Skolotajs”,
kas tika izstradata ar Eiropas Sociala fonda projekta “Inovativa un praksé balsti-
ta pedagogu izglitibas ieguve un mentoru profesionala pilnveide” (vienoSanas
Nr. 2010/0096/1DP/1.1.2.3./09/IPIA/VIAA/001) atbalstu, ir raksturiga modulara
uzbiive un elastigs studiju laiks atbilstosi studgjosa ieprieksgjai izglitibai un prak-
sei izglitibas iestade. SP “Skolotajs” dod iesp&ju skolotajiem ar dazadu akadémisko
zinatnu bakalaura (vai magistra) izglitibu iegtit skolotaja kvalifikaciju attiecigas zi-
natnes nozares macibu priekSmeta maciSanai, ka ar skolotajiem ar augstako profe-
sionalo pedagogisko izglitibu iegit cita macibu prick§meta skolotdja kvalifikaciju.
Sada iespéja Jauj SP absolventiem labak konkurét darba tirgli un laikus reagét uz
nepieciesamibu péc pedagogiem ar divam vai vairakam kvalifikacijam.

Otra Iimena profesionalas augstakas izglitibas studiju programma “Skolotajs”
paredzéta divam mérkgrupam.

1. Studentiem ar augstdko izglitibu. Saja grupa studgjosie apgiist specializétas zi-
nasanas pedagogija un psihologija, kas nepiecieSamas atbilstosa priek§meta sko-
lotajam, iegiist izpratni par skolotaja darba jomam un likumsakaribam, spgj pro-
fesionali stradat un izmantot praksé apgiitas teorctiskas zinaSanas un prasmes
konkrétaja macibu priekSmeta.

2. Studentiem ar skolotdja kvalifikaciju. Saja grupa studgjosie apgiist zina$anas un
iegiist kompetenci, kas nepiecieSama izveléta macibu priekSmeta skolotajam.
Studijas beidzot, skolotaji prot uzpemties atbildibu un iniciativu, veicot gan

savu individalo darbu, gan stradajot komanda ar citiem skolas skolotajiem un vadot

skolénu maciSanas procesu; spgj patstavigi pienemt I€mumus un risinat skolotaja
darba problémas.

Programmas uzdevumi

Otra Itmena profesionalas augstakas izglitibas studiju programmai “Skolotajs”
ir $adi uzdevumi:
* nodrosinat kvalitativas, Latvijas Republikas standartiem atbilstoSas augsta-
kas pedagogiskas izglitibas iegiiSanas iespgjas;
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nodros§inat iesp&ju toposajiem skolotdjiem papildinat zinasanas un praktiska
darba iemanas priekSmeta un macibu metodika, kas nodroSina profesionalu
skolotaja darbibu un sekmé stud&joso profesionalitates paaugstinasanos;
veicinat studgjoso pasizglitibas vajadzibas attistibu, sekm&jot vinu virzibu
uz muzizglitibu vienota Eiropas izglitibas telpa;

nodrosinat ieglito teorctisko zinasanu, praktisko iemanu un profesionalo at-
tieksmju lietoSanu pedagogiskaja darbiba izglitibas iestades.

Studiju programmas pamatstruktiira

Studiju programma veidota, balstoties uz autonomiem studiju moduliem, kuru
izveli nosaka studenta ieprieks iegtita izglitiba un kurus kombingjot tiek noteikts
studiju ilgums un iegiistama macibu priekSmeta skolotaja kvalifikacija atbilstosi stu-
denta planotajai pedagogiskas karjeras attistibas perspektivai.

Studiju programmas pamatstruktiru veido $adi studiju moduli:

izglitibas zinatnu kopa — 12 kreditpunkti;

macibu priekSmeta saturs 1 — 12 kreditpunkti;

macibu priekSmeta saturs Il — 12 kreditpunkti;

macibu priekSmeta macibu metodika I — 12 kreditpunkti;
macibu priekSmeta macibu metodika II — 12 kreditpunkti.

Planotie programmas rezultati

Studiju programmas beidzgji

ieglis skolotajam nepiecieSamas zinasanas par macibu priekSmeta saturu,
macibu metodiku, pedagogiju un psihologiju atbilstosi ieglistamajai macibu
priekSmeta skolotaja kvalifikacijai;

spes izmantot apgitas teorétiskas zinasanas un prasmes profesionalaja darbi-
ba izvéletaja macibu prickSmeta, spés paradit padzilinatas vai paplaSinatas
zinasanas, kas atbilst profesionalas jomas jaunakajiem atklajumiem un no-
drosina pamatu radosai domasanai vai petniecibai, arT darbojoties dazadas
jomas;

izpratis un sp@s Tstenot skolotdja darbibu atbilstosi skolotaja profesijas
standartam;

pratis uznemties atbildibu un iniciativu, veicot gan savu individalo darbu,
gan stradajot komanda ar citiem skolas skolotajiem un vadot skolénu ma-
ciSanas procesu; spes patstavigi formulet un kritiski analiz&t zinatniskas un
profesionalas problémas; spés integrét dazadu jomu zinaSanas un dot iegul-
dfjumu jaunu zinasanu radisana;

sp&s kritiski izvertet savu profesionalo darbibu un pienemt Iémumu par savu
profesionalo pilnveidi; spes patstavigi attTstit savas kompetences, ka arT stra-
dat vai turpinat macibas sarezgitos un neprognozg&jamos apstaklos un, ja ne-
pieciesams, tos parveidot, izmantojot jaunas pieejas.
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Studiju programmai ir vairakas prieksrocibas. Tai ir elastigs TstenoSanas veids,
un ta balstas uz praksi, tapec

* studentiem, kuri ir ieguvusi akad@misko izglitibu zinatnu joma un vélas
stradat skola vai ar jau strada skola un kuriem nav iegiita kada no skolotaja
kvalifikacijam, tiek dota iesp&ja to iegiit;

* mainoties sabiedribai, mainas atticksme pret skolotdjiem un prasibas skolo-
tajiem. Skolotdjam ir jabut ar augstu pedagogisko kompetenci, kura saba-
lans@tas zinaSanas, prasmes un pieredze, kas atbilst misdienu sabiedribas
prasibam;

» ta ka dalai studentu jau ir augstaka pedagogiska izglitiba un pieredze skolo-
taja darba, tad, uzsakot studijas, tieck nemta véra studgjoso iepriekseja izgli-
tiba un pedagogiska darba pieredze, un viniem bis iespgja iegit cita prieks-
meta skolotaja kvalifikaciju 1saka studiju laika.

Tatad studiju programma nodrosina daudzpusigu skolotdja kompetences attisti-
bu un piedava labakas nodarbinatibas iesp&jas darba tirgli. Pasaules pieredze liecina,
ka arT sabiedribas pieprasijums norada uz to, ka miisdienas kompetence vairakas jo-
mas tiek verteta augstak par fundamentalam zinasanam viena konkréta nozare. Tas ir
apliecinajums misdienu tendencei — pec iespg€jas atrak un elastigak sagatavot darbi-
niekus darba tirgum, uzsverot muzizglitibas nozimibu.

Masdienas ir aktualiz&jies jautagjums par tadu izglitoSanos, kas ir miizu plasa,
miizu gara un miizu dzila. Ipasi svarigi tas ir skolotajiem, lai vini sp&tu sekot lidzi
attTstibas tendenc€m un globalizacijas aktualitatém pasaulé. Skolotajam ir jabiit gata-
vam pasam izglitoties un tad savas zinasanas un prasmi nodot talak saviem skol&niem.

2012./2013. akadémiskaja gada tika veikta studentu aptauja, lai noskaidrotu stude-
joso viedokli par studijam S$aja programma personibas un profesionalas kompetences
attistiSanas un pilnveides konteksta. Aptauja bija anonima, un taja piedalijas 145 stu-
denti: toposie vidgjas izglitibas anglu valodas skolotaji, vidgjas izglitibas vacu valodas
skolotaji, vidgjas izglitibas latviesu valodas un literatiiras skolotaji, vidgjas izglitibas
krievu valodas un literatiiras un latviesu valodas ka otras valodas skolotaji, socialo
zinibu skolotaji, vizualas makslas skolotaji, vestures skolotaji, vidgjas izglitibas fi-
zikas skolotdji, vidgjas izglitibas matematikas skolotaji, vidgjas izglitibas biologijas
skolotaji, vidgjas izglitibas kimijas skolotdji, vidgjas izglitibas informatikas un pro-
grammé8anas pamatu skolotaji un geografijas un pamatizglitibas dabaszinibu skolotaji.

Apkopojot studentu atbildes uz 1. jautajumu (1. tab.), jasecina, ka lielaka re-
spondentu dala (126 no 145) ir apmierinati ar studiju kursu saturu un materialiem,
un tie atbilst vinu profesionalajam vajadzibam. Atbild€s pievienotajos komentaros
var lasit sekojoso: “Ja, jo tagad jau varu izmantot ieglito darba skola. Pasniedzgji
nodroSina ar materialiem, ir lietas, kuras tikai jaatkarto no iepriek$ apgiita” (vidgjas
izglitibas vacu valodas skolotaja); “Esmu prieciga, ka studiju kursi neatkartojas un
tieSam ir uz praksi orienteti” (vidgjas izglitibas anglu valodas skolotaja); “Studiju
kursu saturs ir atbilstoss iegiistamajai kvalifikacijai” (vizualas makslas skolotaja);
“Kursu saturs ir izvertts atbilstosi konkr&tiem studentiem, atbilstoss ieprieks€jam
zinaSanam un sp&jam” (socialo zinibu skolotaja).

Izveértgjot studiju procesa izmantotas metodes, topoSie skolotdji norada, ka
tas ir loti piem&rotas un inovativas, tomér docgtaji ir izmantojusi arT tradicionalas
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organizaciju

Tabula
SP “Skolotajs” studéjoso aptaujas apkopojums
Nr. Analizes aspekts Piedavatie atbilzu varianti Izve.!u
p. k. skaits
1. |Ka jus vertejat studiju kursu | jz 64
saturu un materialus? Vai, —
jiisuprat, tie ir atbilstosi Vairak ja 62
jums ka studentam (jisu Vairak né 19
ieprieksejai izglitibai un darba
pieredzei)? Ne 0
2. | Ka jas vertejat studiju kursu | [oti atbilstoSas un piemérotas 114
pasn_i.egéanas_m_etodgs_? Inovativas 77
lespéjams atzimet vairakas -
atbildes! Novecojusas 7
Tradicionalas 57
Varétu véleties lielaku dazadibu 29
Darbam pieauguso auditorija nepiemérotas 5
3. |Ka jus vertejat pasniedzéju | Pasniedzgji ir labi sagatavojusies 17
darbu un attieksmi? nodarbibam
lespejams atzimét vairakas Pasniedzgji rosina studentus domat 96
atbildes! . - _
Pasniedzgji rosina studentus diskutgt 98
Pasniedzgjiem ir labveliga atticksme pret
. 120
studentiem
Pasniedzgji kursa vielu izklasta saprotami 87
Pasniedzgjiem ir augstas prasibas 67
Pasniedzgji darba izmanto dazadas metodes | 112
Pasniedzgji labi orient&jas jaunakaja 121
informacija sava specialitaté
4. | Ka jus jutaties studiju Ar prieku apmeklgju lekcijas un nodarbibas | 132
procesa? Man izveidojies labs kontakts ar studiju 102
biedriem
Man izveidojies labs kontakts ar kursu 098
docétajiem
Neesmu apmierinats ar studiju procesa 13

metodes. Studenti savos komentaros raksta: “Tradicionalas, bet efektivas” (vEstures
skolotaja); “Sabalanséta teorijas apgiiSana ar praktisko darbibu” (vidgjas izglitibas
kimijas skolotdja); “Kursu pasniegSana tiek izmantotas inovativas metodes, kas
lauj labak sekot lidz un lieliski paplasinat savu redzesloku, paskatoties uz lietam
no cita skatupunkta” (socialo zinibu skolotaja); “Lekcijas radosas, var izmantot ka
metodisko materialu savam darbam skola. Patik, ka darbs ir intensivs, un liek daudz
runat un rakstit, stradat mazajas grupas” (vidgjas izglitibas anglu valodas skolotgja);
“Es akadémiskas lekcijas uzskatu par tradicionalu un novecojusu metodi, pat ja tas
papildinatas demonstracijam, bet mani sajlismina atsevisku pasniedzgju personibas
un komunikacijas veids ar studentiem. Pozitivi” (vidgjas izglitibas fizikas skolotajs).
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Studentiem bija iespgja, atbildot uz 3. jautajumu “Ka jis vertgjat pasniedz&ju
darbu un atticksmi?”, izvertet docetaju darbu un parnemt pozitivas atzinas sava pe-
dagogiskaja darbiba. Studenti atzinigi veérte tos pasniedz&jus, kuri rosina studentus
domat un diskutét, kuriem ir labvéliga atticksme pret studentiem, kuri labi orient&jas
jaunakaja informacija sava specialitate, kuri darba izmanto dazadas metodes un kuri
vienm@r ir labi sagatavojuSies nodarbibam. Studentu viedoklis ir izteikts komenta-
ros, kas papildina atbildes: “Man laikam ir veicies, jo VISI pasniedzgji man patik.
Dazadi péc vecuma, tomér jauni domasana. Vienigi — dazreiz Skiet, ka vini aizmirst,
ka m&s esam stradajosas un majas uzdevumu apjoms krietni parsniedz mana laika
iespgjas...” (vizualas makslas skolotaja); “Visi pasniedzgji ir profesionali sava joma,
vienmeér nak preti, paskaidro, dod vertigus noradijumus, uzklausa studentu domas”
(vidgjas izglitibas krievu valodas un literatiiras un latviesu valodas ka otras valodas
skolotaja); “Man patik, ka pasniedzgji ir pac€lusi prasibu latinu nedaudz augstak
par manu zinasanu un prasmju Itmeni, tas liek attistities” (vidgjas izglitibas fizikas
skolotajs); “Jauki, ka ir darbs grupa, darbs paros, pasvertésana, prezentacija, izdales
materiali, stastijums. D€l $o dazado metozu lietoSanas, nemanu garas stundas, kuras
paiet atri un p&c studijam nejitos pargurusi, bet gan otradi — ir tads ka speks un vel-
me macities vel un vel” (vidgjas izglitibas matematikas skolotajs). Tomér izskan ari
§ads viedoklis: “Gribetos, lai pasniedz&ji dazreiz méginatu atceréties, ka més esam
ne tikai studenti, bet arT skolotaji” (vidgjas izglitibas vacu valodas skolotaja).

Apkopojot respondentu atbildes uz jautajumu par vinu izjitam studiju procesa,
kas stipri ietekmé arT pasu studentu veikto pedagogisko darbibu, jasecina, ka vigiem
izveidojies labs kontakts un sadarbiba gan ar kursa biedriem, gan doc&tajiem un vini
ar prieku piedalas studiju procesa. Studenti savos komentaros raksta: “Loti intere-
santi satikt koléges un apmainities ar pieredzi” (socidlo zinibu skolotdja); “Manu-
prat, kontakts ir labs gan studentu, gan pasniedz&ju vida. Esmu loti apmierinata gan
ar kursabiedriem, gan pasniedzgjiem. Macibas sagada prieku” (vid&jas izglitibas an-
glu valodas skolotaja); “Nav slikti ik pec gadiem atkal kltt par studentu!” (vidgjas
izglitibas matematikas skolotaja); “Pasi vislabak zinam, cik daudz jamacas, bet to
vislabak var izdarit pozitiva gaisotn&” (vEstures skolotaja); “Protams, ka ir lekcijas,
kuras apmeklI&ju ar prieku, mums ir izveidojusies loti jauka grupa, bet visu prieku
saboja daudzie majasdarbi, kuri nemitigi tiek uzdoti un panem ne vienu vien nakts
stundu” (vidgjas izglitibas vacu valodas skolotaja).

Ta ka vairums programmas studentu ir stradajosi skolotaji, tad studiju proce-
su iesp&jams vertet ka abpus€ju maciSanos un bagatinasanos, kura Universitates
docetajs piedava savu pieredzi un teorétiski praktisku skatijumu uz kadu konkrétu
jautajumu, kas saistits ar macibu priek§meta saturu vai metodiku, un students pieda-
va savu pieredzi. Saja sadarbibas procesa studenti uzreiz jau apsver un analizg, ka
iegiitas zinaSanas talak izmantos sava pedagogiskaja darba klasg.

Viena no 21. gadsimta prasm&m ir sadarbiba un komunikacija. SP “Skolotajs”
Istenosanas laika studentiem un Universitates doc@tajiem ir izveidojusies laba sa-
darbiba ar skolu mentoriem. Viena no butiskakajam SP sastavdalam ir pedagogis-
ka prakse. ST prakse savstarpgji sasaista tris studiju procesa dalibniekus: studentu,
prakses vaditaju Universitaté un skolu, kur studenta atbalsts macibu un audzinasanas
procesa ir skolotajs mentors. SP novitate ir prakses seminari, kuru laika studenti ar
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Universitates docgtaju un saviem kursa biedriem parruna prakses gaitu. Studentiem
ta ir lieliska iesp€ja dalities pieredz€, apmainities viedokliem par konkrétiem jauta-
jumiem, kas saistiti ar pedagogiskas prakses steno$anu. Studenti Sos seminarus ir
atzinigi novertejusi, nosaucot tos par vienu no savstarpgjas macisanas un profesiona-
las pilnveides formam.

SP “Skolotajs” 1stenosanas pieredze rada, ka programma tiek ievéroti merki, kas
pasaulg tiek izvirziti skolotajam 21. gadsimta. Skolotaju raksturo

1)

2)

3)

zinasanas (ne tikai pedagogija, bet arT par sevi, citiem, kopienu; par globalo
pasauli; macibu priekSmeta saturu; starpkultiiru jautajumiem; vides jautaju-
miem; par normativajiem aktiem u. c.);

prasmes (refleksijas prasme, ieradums domat un analiz&t; prasme organizet
sevi (laiku, resursus u. c.); komunikacijas prasmes; tehnologiju prasmes;
inovacija un radosa domasana);

personibas iezimes un vertibas (empatija, uzskats, ka visi b&rni var macities,
apnems$anas stradat ar katra bérna potencialu, atticksme pret dazadibu ka
vertibu; izzino$s raksturs un gataviba macities; pacietiba; spgja pielagoties,
elastiba; profesionala un visparcilvéciska &tika; sadarboSanas ar kolegiem,
pieredzes apmaina; atbildiba un iesaistiS$anas kopienas iedzive; sociala un
emocionala inteligence) (OECD, 2012).

9 =

Izvertgjot SP “Skolotajs” istenosanu, jasecina, ka

studiju programma ir konkurétspgjiga, jo piedava plasas apgiistamo kvalifi-
kaciju izveles iespgjas;

studiju programmu Tsteno augsti kvalificéti un pieredzgjusi docétaji;
docetaji aktivi iesaistas sava profesionalaja pilnveidg;

pastav augsta studéjoSo motivacija programmas seckmigai apgtsanai (pe-
dgjos gados absolventu skaits ir 98% no programma imatrikul&tajiem
studentiem);

programmai ir elastiga un sabalanséta struktiira, kas lauj piesaistit plasu in-
teresentu loku;

SP istenoSana iesaistitajam fakultatém un to docétajiem ir ilgstosa pieredze
pamatizglitibas un vidgjas izglitibas skolotaju sagatavosana;

SP ir cieSa savstarpgji bagatino$a saikne ar skolotajiem praktikiem,
mentoriem;

studiju informacijas sagatavoS$ana un docésana tiek izmantoti tehnologiju un
sazinas Iidzekli (studiju kursu ievietosana Moodle vide);

SP piedava iesp&ju studét nepilna laika studijas, nepartraucot darbu skola un
tadgjadi 1sa laika iegiistot skolotaja kvalifikaciju;

programma piedava sagatavot Latvijas darba tirgii loti triikstoSos dabaszi-
natnu un informatikas skolotajus;

SP absolventiem ir pietickami plaSs darba tirgus, jo to nodrosina vairakas
apgiitas zinatnu nozares;

SP absolventi ir ieguvusi labu profesionalo izglitibu, kas lauj turpinat studi-
jas akad@miski un profesionali augstaka [iment.
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Nobeigums

Otra ltmena profesionalas augstakas izglitibas studiju programmas “Skolotajs”
istenoSanas pieredze liecina, ka studiju programma orientgjas uz sasniedzamajiem
studiju rezultatiem un skolotaja profesionalas kompetences pilnveidi. Ta balstas uz
praksi, nodrosina skolotajam nepiecieSsamo macibu priekSmeta zinaSanu un prasmju
apguvi, ka arT skolotaja kompetences daudzpusigu attistibu, kas nepieciesama peda-
goga darba 21. gadsimta.

[ZMANTOTA LITERATURA

1. Augstskolu likums. Pieejams: http://aic.lv/rp/Latv/LIK/augs liukums.htm.

2. Kalnina, S. Otra limena profesionalas augstakas izglitibas programma “Skolotajs”.
No: Inovdcijas skolotdju izglitiba 21. gadsimta. Studiju programma “Skolotdjs”. Riga:
Latvijas Universitate, 2013, 15.-24. 1pp.

3. Latvijas izglittbas likums. Pieejams: http.://likumi.lv/doc.php?id=50759.

4. MK noteikumi Nr. 481 “Noteikumi par otrda limena profesionalds augstakas izglitibas
valsts standartu”. Pieejams: http://likumi.lv/doc.php?id=55887.

5. Preparing Teachers and Developing School Leaders for the 21 Century. OECD, 2012.

Summary

The article discusses the experience of implementing the second level professional higher
education study program (SP) “Teacher” which was developed with the support of the ESF
project “Innovative and practice based teacher education and professional development
of mentors” (agreement No. 2010/0096/1DP/1.1.2.3./09/IPIA/VIAA/001) at the University of
Latvia. The article looks upon the aims and objectives of the SP and their correspondence
to the expected learning outcomes. The chief innovation of the study program is its imple-
mentation — the modular structure of the program, flexible time of studies, improved content
of the courses’ orientation towards the study outcomes and the improvement of the teacher’s
professional competence. The program is implemented on the basis of the students’ previous
education, their teaching practice at school and taking into consideration the different needs
of the target audience and the subject specialization. The program enables the teachers who
have academic bachelor/master education in different fields to acquire the teacher s qualifica-
tion for teaching the respective subjects at school as well as for the in-service teachers who
already have the higher professional pedagogical education to obtain the qualification for
teaching other subjects. It is a response to the needs of the labour market, which requires
teachers who are able to teach several subjects at school. Attention is paid to the strengths
of the SP. The article also analyses students’ opinion about the studies in this program in the
context of the personality development and development of professional competences. The re-
sults of the students’ survey allow concluding that SP ensures the acquisition of the knowledge
and skills necessary for the teacher to teach the subject as well as the development of diverse
teachers competences.

Keywords: teacher education, study program, learning outcomes.
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Matematika valda skaidriba, bet macibu gramata ir mizam mainiga. Ta aug lidzi laikam, jau-
nam prasibam, piemérojas jaunam iespgjam. Bet ir kaut kas nemainigs, unikals, netverams,
kas nodro§ina macibu gramatas ilgtsp&ju. To sp€j nodrosinat autora personiba. Tam veltits $is
pétijums, ar analitisko indukciju veicot tekstu analizi un kontentanalizi. Janis Mencis (sen.)
macibu gramatas matematika veidojis 70 gadus no 1941. gada lidz savai aizieSanai miziba
2011. gada. Bet vina idejas turpina dzivot. Raksta analiz&tas Jana Menca (sen.) rakstos, in-
tervijas un matematikas macibu gramatas istenotas idejas macibu gramatu izveidei. Vina iz-
stradata metodiska sist€ma sevi ir apliecinajusi jau vairakas paaudzgs. [zvertesim vina vertigo
pieredzi, kas noderés nakamas paaudzes macibu gramatu izstradé. J. Menca (sen.) macibu
gramatas katra apakstéma izstradata tuvu stundas gaitai ar ievadvingrindgjumiem, jaunas vie-
las izklastu, nostiprinasanas vingrindjumiem, un témas nosléguma ietverti kontroluzdevumi.
Tajas Tstenota uz macibu rezultatiem balstita pieeja, un tas izmantojamas pamatkompetencu
pilnveidei.

Atslégvardi: macibu gramata, metodiska sist€éma, prasme, vingrinajumi, pamatkompetences,
radosa darbiba.

Ievads

Misdieniga macibu procesa skolénam jaapgilst prasme patstavigi stradat ar in-
formaciju, kas nodroSina visu pamatkompetencu apguvi. Eiropas Savienibas doku-
mentos “Pamatkompetences” (2002) un “Pamatkompetencu pilnveide Eiropas sko-
las” (2012) ir noteiktas 8 pamatkompetencu jomas: komunikacija dzimtaja valoda;
komunikacija svesvaloda; IKT prasmes; rékinasanas prasme un kompetences mate-
matika, dabaszinibas un tehnologijas; uznéméjdarbiba; starppersonu un pilsoniskas
kompetences; maciSsanas macities prasmes; kultirapzina un jaunrades spgjas. Savu-
kart izglitibas ilgtsp&jigai attistibai pamatmeérkis ir $ads: katram ir jaapgtst noteik-
tas zinasanas un jablt motivétam Tstenot ilgtsp&jigu attistibu (Izglittba parmainam,
2008, 21).

Pirmos solus pamatkompetencu veidoSanas procesa veido macibu gramata.

Normativaja dokumenta ir rodamas visparigas prasibas, proti, “macibu grama-
ta — izglitojamajam paredz€ts macibu literatiiras izdevums, kura metodiski izklastiti
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macibu priekSmeta teorijas un prakses jautajumi, ka arT doti uzdevumi un vin-
grinajumi macibu priekSmeta satura apguvei un macibu sasniegumu vert€Sanai.
Macibu gramata atbilst izglitojama vecumposma attistibas Tpatnibam, interesém,
pieredzei un vajadzibam” (MK noteikumi Nr. 252, 2012).

Macibu gramatu (turpmak — MQG) izstrade joprojam ir aktuala, tapéc sava rak-
sta pieverSos Jana Menca (sen.) pieredzes analizei, nemot véra, ka vins Sai proble-
mai veltfja vairak neka 70 sava miiza gadus. Miisu uzdevums ir, p&tot vina darbus,
noskaidrot un izprast So ideju ilgtsp&ju, lai tas attistitu talak un nodotu nakamam
paaudzém.

Ka norada K. Dobelis (Dobelis, 2004, 351), “reti ir tadi matematikas pedagogi-
jas specialisti, kuri vienlidz labi parvalda $o jomu no pirmas klases lidz vidusskolas
pedgjai klasei, kuri butu izveidojusi un nepartraukti pilnveidojusi matematikas ma-
ciSanas sist€mu, balstoties uz jauniem matematikas un pedagogijas sasniegumiem.
Tadas laikmeta vértibas ka maciSanas sistému var radit cilvéks, kur§ pats ir
augstas klases matematikis”.

Viena raksta nav iesp&jams izanalizét visus J. Menca (sen.) veidotas metodi-
kas sistémas elementus. Sava raksta pieversisos pamatizglitibai, analiz&jot J. Menca
(sen.) publikacijas un intervijas paustos viedoklus par matematikas macibu gramatu.

Dazkart pavid viedokli par veco tradiciju novecoSanu un nepiecieSamibu péc
jaunam parmainam. Savukart M. Fulans (Fulans, 1999, 34) atzimg, ka “galvena vis-
parigas izglitibas probléma nav pretestiba parmainam, bet gan parak daudzu jaun-
ievedumu uzspieSana un nepardomata nesistematisku jaunievedumu pienemsana”.
Un tapéc biezi Sie praksé neaprobétie jaunievedumi piedzivo atru norietu. Visam
izglitiba janorit loti pardomati un nesasteigti. Janis Mencis (sen.) centas ieviest dau-
dzas jaunas idejas, kas paslaik ir guvusas jau citu izpildjjumu, pieméram, televizijas
stundas, programmegtie uzdevumi, kurus tagad Istenojam ar datortehniku. Tas pats at-
tiecinams uz jaunievedumiem MG izstrade. Tagad biezi akcent€jam jaunas informa-
ciju tehnologijas, kas paver jaunas iespgjas misdienigam macibu procesam. Tom&r
digitalie macibu lidzekli arT nav universali un to liectoSana dazadiem vecumposmiem
ir diskutgjama.

Pardomu rosinosa ir M. Fulana atzina, ka “Svesas tradicijas nevar un arT nevajag
“aiznemties™ (Fulans, 1999, 129). Tadé| izvertesim savas tautas tradicijas. Soreiz —
matematikas macibu gramatu izstrade.

Pétijuma metode

Pétfjumam izveletas metodes ir vesturiskais petijums un analitiska indukcija,
balstoties uz Jana Menca (sen.) darbu, rakstu, interviju, kur publicétas atzinas un
viedokli par macibu gramatu, vina metodisko sisttmu tekstu kontentanalizi. Ka
norada A. Medveckis (Medveckis, 2013, 424), “arT viena personiba var iemiesot
laikmeta kultiras garu un idealus, mantotus no saviem skolotajiem, padarot tos par
atdarinasanas cienigiem vai veicinot sava cela izveli”. Svarigi ir pedagogiskos pé-
tljumos analiz&t problémas, kas iezimgjas tradiciju parmantojamiba, to noturiba un
parravuma, ko izglitibas parmainu procesos saskata M. Fulans (Fulans, 1999).
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Par analitiskas indukcijas izmantoSanu atzinas giitas no A. Kroplija un M. Ras-
Cevskas darba. “Tas ir stastljuma abstraktu elementu identificESanas un lictoSanas
process, lai visparinatu citus gadijjumus vai situacijas.” (Kroplijs, Ras¢evska, 2004,
126) Analiz€jot normativos dokumentus, mekl&ju galvenas kategorijas, kuras ietver-
tas MG izstradg, péc kuram vert§jam MG atbilstibu. P&c tam J. Menca (sen.) publi-
kacijas analiz&ju vina viedokli par §STm kategorijam, citjot vina izteikumus. ArT ta ir
vertiba — vina prasme izteikt domu vienkarsi un saprotami.

P&tfjuma problémas:

1. Kadiir J. Menca (sen.) macibu gramatu izstrades metodiskas sistémas kom-
ponenti, un ka tie tiek pamatoti vina rakstos, intervijas, ka ari rakstos par
vinu.

2. Kasir J. Menca (sen.) veidoto MG metodiskas sisteémas ilgtsp&jas faktori.

Jana Menca (sen.) ieguldijums matematikas macibu gramatu izstrade

Kops 1934. gada péc Rigas skolotaju institlita absolvéSanas jau ar pirmajiem
darba gadiem skola sakas J. Menca (sen.) zinatniska darbiba Rigas skolotaju kopa
E. Ozolina vadiba. Pirma publikacija “Ka macit intervalus” iespiesta zurnala “Au-
dzinatajs” (Nr. 5) 1934. gada. Pirma vina veidota macibu gramata “Matematika
6. klase” iznaca 1941. gada. J. Mencis (sen.) bija pirmais matematikas macibu gra-
matu autors, kur§ izveidoja macibu gramatu skoléniem, kur kopa bija apvienota teo-
rija un uzdevumi.

Matematikas MG izstrade pamatskolai turpinajas no 1949. Iidz 1977. gadam sa-
darbiba ar K. Dukuru, A. Laci (biografijas fakti padomju laika nelava vinam publice-
ties bez lidzautoriem), bet kops 1977. gada tika izdotas arT patstavigas publikacijas.
1977. gada J. Mencis (sen.) Maskava aizstaveja disertaciju “Elementarvingrinajumu
didaktiskas funkcijas matematika” pedagogijas zinatnpu kandidata grada iegfisanai.
Janis Mencis 15 gadus bija PSRS Zinatniski metodiskas padomes loceklis. 20. gs.
80. gados darbojas PSRS Izglitibas ministrijas matematikas macibu gramatu konkur-
sa komisija. Vins$ bija izcils metodikis. Vina viedokli respektja.

Intervija A. Klimovi¢am J. Mencis atceras: “Biju arT uzrakstijis pamatigu recen-
ziju par akadémika Kolmogorova macibu gramatu, vin$ bija matematikas pasaules
zvaigzne. Kad vina gramata, [..] iznaca krievu valoda, vin$ prieksvarda ierakstija
paldies recenzentam.” (Klimovics, 2011, 535)

J. Mencis bija pret centralizeti sastaditu standarta macibu gramatu ievieSanu
visas PSRS skolas. “Vip§ ieteica katras republikas pedagogijas zinatniekiem un
prick§metu metodikiem sadarbiba ar skolotajiem praktikiem sastadit savas macibu
gramatas, kas dotu iespgjas ieverot vietgjas Ipatnibas un attistitu metodisko domu
visos regionos.” (Krastina, 1998, 107)

Kops 1984. gada J. Mencis (sen.) darbojas ka vadoSais autors un autoru ko-
lekttva vaditajs 1.—6. klasu matematikas MG izstradg, iesaistot jaunos autorus savu
ideju TstenoSana. Janis Mencis (sen.) ir uzskatams par macibu metodisko komplektu
ieviesgju Latvija. Kops 1970. gada matematika lidzas MG iznak metodiskais pa-
liglidzeklis skolotajiem un didaktiskie materiali skoléniem. Turpmakajos gados tos
papildina spéles, darba burtnicas u. c. materiali. P&c laika So pieredzi parpéma ari
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citu macibu priekSmetu macibu gramatu autori. L1dz tam metodika skolotajiem bija
publicéta atseviskas monografijas. Par 1977.—1986. gada publicéto matematikas MG
un metodisko Iidzeklu komplektu pamatskolai J. Mencim (sen.) 1987. gada tika pie-
Skirta Latvijas PSR Valsts prémija.

1993. gada J. Mencis (sen.) aizstavgja disertaciju “Matematikas macibu me-
todiska sistéma pamatskola” un ieguva pedagogijas habilitéta doktora zinatnisko
gradu. MG matematika vin$ turpindja izstradat [1dz péd&jam savas dzives gadam.
2011. gada iznaca vina pedeja matematikas MG “Matematika 4. klasei” kopa ar
lidzautoru J. Menci (jun.). Kopuma J. Mencis (sen.) publicgjis vairak neka 330 mo-
nografiju, macibu Iidzeklu, paliglidzeklu skoléniem un skolotajiem (Profesors Janis
Mencis (1914-2011): bibliografija, 2014).

J. Menca (sen.) darbi un publikacijas par vinu turpina iznakt, palidzot mums
izprast vina ideju ilgtsp&ju.

Teoretiskas kategorijas macibu gramatu izstrade

Lai nodalitu §Ts teoretiskas kategorijas, kuras nepiecieSsamas matematikas macibu
gramatu izstrade, pamatojos uz normativo dokumentu visparigam prasibam, Eiropas
Savienibas dokumentiem, zinojumiem, ka ari uz projektu “Macibu satura izstrade
un skolotaju talakizglitiba dabaszinatnu, matematikas un tehnologiju priekSmetos”
(ISEC, 2008). Saja publikacija akcentétas ne tikai konkr&tas, bet ari visparigas pras-
mes: “Matematiska izpratiba ir cilvéka spg&ja identificét un saprast matematikas lomu
pasaulg, izteikt labi pamatotus matematiskus spriedumus un lietot matematiku ta,
lai veidotos par apzinigu ieinteresétu un domajosu individu. PriekSplana izvirzas
individa sp€jas parnest zinasanas un prasmes, ka arT matematikas macibu procesa
apgiitas vispargjas prasmes uz dazadam dzives situacijam, kad nepiecieSsams pienemt
lémumu, atrisinat problému, attistit idejas, dzivojot dabas, socialaja un kultirvide.”
(ISEC, 2008)

Tatad matematikas macibu gramata vertéjam

» atbilstibu pamatizglitibas vai vidgjas izglitibas un matematikas standartam

(normativie dokumenti — standarts, programma);

* matematikas teorijas un prakses jautagjumu metodisko izklastu (saturs un

metodika);

* atbilstibu skolénu vecumposma attistibas Ipatnibam;

* uzdevumu un vingrinajumu sistému matematikas satura apguvei un maci-

bu sasniegumu vertésanai;

«  atbilstibu skolénu interesém, pieredzei un vajadzibam;

* pamatkompetencu attistiSanas nu pilnveides iespgjas;

e orientaciju uz ilgtspejigas attistibas istenoSanu, attieksmju veidoSanos.

Visparigas prasibas nav sakartotas péc svariguma, bet visas uzskatamas par
vienlidz svarigam. Pedgjas divas prasibas kluvusas aktualas tiesi ped&jos gados, kad
profesors Janis Mencis (sen.) jau bija pensija. Tas sevl jauna formul&juma ietver
virkni dazadu pamatprasibu, kuras vina darbos jau stenotas cita konteksta.
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Jana Menca (sen.) atzinas par matematikas macibu gramatu

Par atbilstibu normativiem dokumentiem. Visos metodiskajos paliglidzeklos
skolotajiem ir akcentgts, ka “MG jabiit saskanotai ar macibu programmu gan satura,
gan vielas izkartojuma zina” (Mencis, 1984a, 80). Macibu satura apdares matema-
tika, ka arT macibu programmas vin$ ir veidojis, jau sakot ar pirmajiem darba ga-
diem. Pirmas publicétas 1943. gada, sakot ar 1970. gadu, tas ievietotas metodiskajos
paliglidzek]os skolotajiem. 1995. gada publicéta vina autorprogramma matematika
1.—4. klasei. Seit vins atzimé, ka “specifiski matematiskas izglitibas apguve visa ma-
cibu procesa organiski saistama ar skolénu vispargjo izglitoSanu, audzinasanu, per-
sonibas veidoSanu, gariga darba organizatorisko prasmju attistiSanu, skoléna interesu
paplasinasanu, patstavigas maciSanas ieradumu veidoSanu, vispargjo intelektualo
sp&ju izkopsanu” (Mencis,1995a, 3). Sis prasibas aktualas ari pasreiz pamatkompe-
tencu pilnveidg.

Par matematikas teorijas un prakses jautajumu metodisko izklastu. Ka to
veikt, J. Mencis (sen.) raksta jau 1939. gada: “Teorijas macisana jasak jau ar pamat-
skolas pirmo klasi, bet ar noteikumu, ka, lai skoléni to neizjustu ka lieku balstu,
bet ta janostada ta, ka ta ietu katram slédzienam pa priekSu un ka ta palidz praktis-
kai darbibai. Tapéc talin pacelas prasiba, ka teorija macama iesp&jami vienkarsi
un uzskatami, piemé&rojoties skolénu attistibas pakapei attieciga klase. Te japrot
sausos un eksaktos matematikas likumus izteikt pietiekosi reljefi, jaunakajas klases
pat nebaidoties no mazas pari dariSanas precizitatei. [..] skoléni javada ta, lai nodo-
mato un tikai skolotajam jau zinamo slédzienu vini it ka pasi atrastu. Negribu atzit
par pareizu vél Sur tur lietoto papémienu, ka dod skoléniem jau gatavu slédzienu,
péc tam to pamatojot.” (Mencis, 1939, 66-67) Saja atzina més saskatam misdie-
nigas konstruktivistu pieejas, ka arT orient€Sanos gan uz problémiskam macibam,
gan pétniecisko darbibu, gan maciSanos darot. Ka teicis J. Poruks, “Miizam jauns
ir Vecais Pats” (Poruks, 1924, 278). Talak savu metodisko domu J. Mencis akcentg,
stradajot pie disertacijam un publicgjot So domu savos rakstos:

* macibu gramata — cel]vedis skolénam un skolotajam (Mencis, 1975, 1993;
Profesors Janis Mencis (1914-2011): bibliografija 2014, 19). “Macibu gra-
mata ka fokusa koncentréti atspogulojas un izpauzas programmas mérki, sa-
turs, vispar¢jas matematiskas un metodiskas idejas, pat atseviski detalizeti
metodiski panémieni, macamas vielas apjoms un dzilums atbilsto§i macibu
plana iedalitajam stundu skaitam un skolénu vecuma Tpatnibam”;

e vin$ atzimé, ka “macibu gramata ar visoperativak orient skolotdja meto-
disko ricibu” un ka “nekas tik atri un savlaicigi uz vienu vai otru pusi ne-
var izmainit matematikas macibu kvalitati un rezultatus ka laba vai slikta
macibu gramata. Ta vistiesak, visatrak un visplasak ietekm& matematikas
maciSanu un macisanos daudziem simtiem skolotaju resp. tiikstoSiem sko-
lenu” (Mencis, 1993; Profesors Janis Mencis (1914-2011): bibliografija
2014, 19). Savukart griiti izlabot tas nepilnibas, kuras pielautas MG. Tatad
MG autoriem jaapzinas $1 atbildiba.

Turklat J. Mencis pievers skolotaju uzmanibu tam, ka skolénus sagatavot,

lai vini var€tu stradat ar MG patstavigi. Jau 1939. gada izskan doma, ka “skoléni
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visuma netiek pietickos$i iemaciti lietot gramatas — un ne tikai matematika vien [..].
Vispar nevajadzetu kautréties kopa ar klasi Sad tad paskirstit teorijas vai uzdevumu
gramatinu, griezot veribu uz svarigako” (Mencis, 1939, 66). Biitisku izmainu nav ar1
paslaik. Metodika skolotgjiem J. Mencis norada, ka “savlaicigi izveidotai prasmei un
ieradumam patstavigi meklét zinaSanas gramatas ir liela nozime cilvéka dzive. [..]
Pieredze rada, ka sistematisks un pardomats darbs ar MG padara to skolénam nepie-
cieSamu un labi pazistamu” (Mencis, 1984a, 81). Vins arT iepazistina ar konkrétiem
panemieniem darba ar MG. Tas nozimé, ka metodisko panémienu iedzivinasana,
pirmkart, ir atkariga no skolotaja metodiskas kompetences.

Par atbilstibu skolénu vecumposma attistibas ipatnibam. Ta ir viena no
J. Menc¢a pamattézém: “vielas izklastam jaatbilst skolénu vecuma psihologiskajam
Tpatnibam” (Mencis, 1984a, 80). Sava kopsavilkuma (Mencis, 1993) vips formule
visparigos apsvérumus un pasakumus macibu gramatu izveidg:

* macibu gramatai jaruna tiesi ar skolénu, turklat vina valoda;

* lai macibu gramata péc iesp&jas mazak ir pavélu “skaties un risini ta!”, bet

vairak rosingjumu “vero un talak secini pats!”;

e jauno l. klases matematikas gramata apgalvojums “ta ir” jasaista ar skoléna

vecumam atbilstosu pamatojumu “kapéc ta ir” (Mencis, 1993; Profesors Ja-
nis Mencis (1914-2011): bibliografija 2014, 20).

Sajos apsvérumos, manuprat, atklajas J. Menda metodikas unikalitate, t. i., me-
todikas atbilstiba miisu tautas mentalitatei (Krastina, 2014). To m&s panakam tiesi
ar valodas palidzibu, izsakot domu skolénam skaidri un saprotami. Tas, ka dazadam
tautam ir atSkirigi aprékinu metodiskie papémieni, pieméram, saskaitot, atpemot
divciparu skaitlus ar pareju cita desmita, ir ilustréts macibu gramata “Matematika
2. klasei” (Mencis u. c., 1998).

Svariga atzina — macit matematiku vienkarsi — ir izteikta arT Noras Drikes saru-
na ar J. Menci laikraksta “Diena”. So atzinu J. Mencis miiza garuma centies iedzivi-
nat skolotdjos. Vina labas gramatas formula ir $ada: “Manas gramatas nav neka tada,
kas nebiitu izgajis caur sirdi vai pratu. Materials izklastits nevis p&c iespgjas zinat-
niskak, bet gan p&c iespgjas vienkarsak, un tomer ar1 zinatniski. Gramata adreséta
skolénam, un tai jabut vienkarSai, bet tas nenozimé, ka macibu gramata lasama ka
pasaka bez piepiiles — citadi nevar runat par prata attistibu.” (Drike, Mencis, 2002, 3)
So atzinu esmu analiz&jusi sava raksta “Matematikas macibu gramata ka Skolotaja
miiza darba atzinu krajums”: “[..] parspilétais zinatniskums padomju laika ir radijis
“laca pakalpojumu”, kura sekas izjutisim ilgi. Sarezgita macibu viela, kas izklastita
sarezgita valoda, bez skolotaja palidzibas kluva daudziem neapgiistama. Vai tapec
gan brinums, ka §is paaudzes skolotaji, kas pasi neizprata matematiku, nespgj to
saprotami iemacit nakosai paaudzei.” (Krastina, 2004, 342) Parorientgjot skolénus
no macisanas uz macisanos, labas MG nepiecieSamiba kliist ipasi aktuala.

Par uzdevumu un vingrinajumu sistemu matematikas satura apguvei un
macibu sasniegumu vértésanai. Ka pamatatzina ta formuléta metodika skolota-
jiem: “Uzdevumu saturam jabit tadam, kas paplasina skolénu zinasanu apvarsni [..]”

“Vingrinajumu un uzdevumu skaitam ir jabat pietieckami lielam, bet to saturam —
iespgjami daudzveidigam.” (Mencis, 1984a, 80) J. Menca gramata “Matematikas
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metodika pamatskola” arT doti konkréti noradijumi, kadi uzdevumi un vingrinajumi
ietverami MG. Elementarvingrinajumu sisteémas izveideli ir veltita arT vina disertacija
“FElementarvingrinajumu didaktiskas funkcijas matematika” (Mencis, 1977). Vin-
grinasanas procesa skoléni apgiist prasmes un macas tas lietot praktisku problému
risinasana. Mencis ir parliecinats: “[..] ja audz€knis pats nejutisies dro$s pamatzi-
nasanas un pamatprasmes, tad attiecigaja priekSmeta vinam nebiis nekadu pozitivu
emociju, no vina nevarés pat gaidit kaut kadu radosu darbibu.” (Mencis, 1986, 4)

Ka matematiku mactt vienkarsi, ta ir J. Menca (sen.) metodikas butiba. Ar So
jautajumu saviem oponentiem vins 1986. gada 15. janvart laikraksta “Skolotaju Avi-
ze” aizsdka diskusiju “Vai var un drikst macit vienkar$i?”. Saja raksta vin$ parlie-
cina, ka “vingrinasanos der saprast daudz plasak — ka audz€kna darbibu (te domaju
vispirms intelektualo darbibu, bet katra darbibas ietekmé skolénu arT emocionala un
voluntara aspekta), ar kuru vips, balstoties uz attiecigo izpratni (!), vingrinas rak-
stit sacergjumus, risinat matematikas uzdevumus reproduktiva liment, ka art virs ta,
patstavigi pieradit gan vakar klase iztirzatas teorémas, gan art izvirzit un parbaudit
jaunas matematikas patiesibas, izskaidrot paradibu savstarp&jas sakaribas un ari seci-
nat to norisi daba, sabiedriba. Vingrinas pat dzejot un komponét” (Mencis, 1986, 4).
Tas nozimg, ka bez pamatprasmju apguves nav iesp&jama ari jaunrade.

Un, luk, §1 vienkarSiba ir ietverta J. Menca elementarvingrinajumu sistéma,
kas ir atrodama katra macibu gramata, sakot ar ievadvingrinajumiem, kas sagatavo
jaunas vielas uztverei, un beidzot ar paskontroles vingrinajumiem, ka parliecinaties
par t€mas izpratni. Unikalas ir J. Menca veidotas “Skaitlu slejas” (publicétas 1965.,
1966., 1969., 1970., 1989., 1990., 1992., 1993., 1995., 1996. gada). Macibu gramata
ietverti uzdevumi dazadiem apguves Iimeniem.

P&c J. Menca (sen.) pieredzes, macibu procesa “[..] uzmanibas centra ir janosta-
da labi organiz@ta un intensificéta vingrinasanas.

Vingrinasanas procesa rezultativa organizESana visparigi ir svarigi vairaki
apstakli —

*  vingrinajumu saturs (vingrindgjumu tipiskums, reprezentabilitate);

» sakartojums (pieaugoso gritibu seciba, atkartoSanas biezums);

* vingrinasanas procesa intensitate (dotaja laika aktivi veikto vingrinajumu

skaits, skolénu intelektuala noslogotiba);

» skolénu aktivizésana (mérka apzinas un intereses izraisiS$ana, darba patstavi-

guma un pieejamas konsultacijas dozesana);

*  kontrole un stimulésana” (Mencis, 1984b, 15-22).

Raksta “Vingrinasanas — cel§ uz zinasanam un prasmém” J. Mencis (Mencis,
1984b, 15-22) vérs uzmanibu ari uz vingrinasanas procesu:

* lai vingrinaSanas butu jégpilna, svarigi, “lai skoléni apjégtu katras ta sikakas

operacijas nozimi”;

» pirms kompleksiem vingrinajumiem “vispirms ievingrinat katru ta sastavda-

lu atseviski”;

*  “paral€li vingrinat pretstatigos un analogos jédzienus un prasmes”;

» teksta uzdevumu risinasana “saistit uzdevumu risinaSanu ar uzdevumu

sastadisanu”;
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*  “jau izprastus jédzienus un apgiitas prasmes iesaistit nestandarta situacijas”,
tadgjadi rosinot skoleénu radoso darbibu (Mencis, 1984b, 15-22).

J. Mencis rosina izmantot izpratnes jautajumus, izvirzit prasibu “ko tik vari,
galva dari”. Vingrinasanas procesa ekonomét laiku, praktizét matematiskos diktatus.

Par atbilstibu skolénu interesém, pieredzei un vajadzibam. ArT ta ir viena no
pamatprasibam, kas attiecinama uz uzdevumu saturu, to daudzveidibu, lai uzdevums
sniegtu jaunu izzinas materialu un ierosmi audzino$am pardomam, lai uzdevumu
saturs blitu saistits ar praktiskiem vingrinajumiem mérisana, zimésana, apkartnes iz-
zinasana no skaitliska viedokla (Mencis, 1984a). “Jebkura temata maciSana jacensas
izraisit skolénu pasiniciativu, patstavibu, radosu darbibu.” (Mencis, 1983, 4)

Intereses rosinasanai J. Mencis ir veidojis dazadas spéles, pieméram, “Domino.
matematika 8 spélés pirmsskolai” (2008), didaktiskajos materialos 1.—4. klasei MG
pielikumos ievietotas loto tipa punktinspéles u. c., ka arT nestandarta uzdevumu kra-
jumu “Cieto riekstu vacelite” (1986, 1988) un “Cietie rieksti” (2001) dazadiem ve-
cumiem. Metodika J. Mencis (Mencis, 1984a) analizé arpusklases darbu matematika
un dod konkrétus ieteikumus.

Par pamatkompetencu attistiSanas iespéjam. Lieki atgadinat, ka matematika
ir visu zinatnu karaliene, 11dz ar to ta dod savu ieguldijumu visu pamatkompetencu
attistibai. Komunikacija dzimtaja valoda notick matematikas stunda, diskut€jot par
teksta uzdevuma risinaSanas variantiem un sniedzot mutvardu atbildes. Matematikas
stundas skoléni tekstu gan lasa, gan klausas, gan runa, gan raksta. Sve$valoda ienak
gan bilingvalas macibas, gan skaidrojot dazadus terminus, stradajot ar informaciju
tehnologijam. IKT izmantoSana atkariga no skolas materiala nodroSinajuma. Liela
dala skolotaju jau lieto gan prezentacijas, gan interaktivo tafeli u. c. tehnologijas.
J. Mencis televizijas macibu raidijumus saka izmantot jau 1970. gada, visintensi-
vak no 1977. gada lidz 1990. gadam, kas atspogulots vina kopsavilkuma (Mencis,
1993; Profesors Janis Mencis (1914-2011): bibliografija, 2014) “Klase aiz kadra”
u. c. publikacijas (Profesors Janis Mencis (1914-2011): bibliografija, 2014, 17—-19).
Ka attistit rékinasanas prasmi un kompetences matematika, par to jau pieminéts ie-
prieks, un tas ir arT matematikas priekSmeta galvenais uzdevums. Ka macit maci-
ties, uzzinam vina metodika un metodiskajos paliglidzeklos skolotajiem, sakot ar
1970. gadu. Macisanas prasme izcelta arT vinpa autorprogramma (1995a). Ka sava
kopsavilkuma norada J. Mencis, “skolas uzdevums nav sniegt skolénam matemati-
ka pec iespgjas daudz faktu materiala [..], bet ievadit vinus matematikas struktiiras
izpratng€” (Mencis, 1993; Profesors Janis Mencis (1914-2011): bibliografija, 2014,
12). Pamatkompetencu pilnveid€ noder vina atzina, ka “no neliela kodola, kas apgtts
pamatigi (izpratne, prasmes, iemanas, pielietojumi) ir viegli pec vajadzibas inducét
plaSsuma un dziluma, pratu vairak attista tuvu izpratnes ITmenim atbilstoSu proble-
mu risinasana neka p&c atminas ickaltas neizprastas vielas reproducésana” (Mencis,
1995b, 7). Matematikas apguve visos laikos ir bijusi orientéta uz rezultatu.

Attieksmju veidoSana ir saistita ar audzinasanas uzdevumu TstenoSanu matema-
tikas stunda. “MaciSana un audzinasana ir sarezgiti kompleksi procesi. Izprast un iz-
dalit tajos atseviskus izoletus komponentus, Sos procesus drosi vadit ir nesalidzinami
grutak neka viskomplicétakaja kimiskaja reakcija.” (Mencis, 1986, 4) Audzinasanas
uzdevumu Tsteno$anai matematikas stundas veltama atsevisSka publikacija. Daudzas
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interesantas idejas rodamas vina atminas, intervijas, rakstos par vinu. Kultiiras ver-
tibu izpratni veicina gan savstarpgjas attiecibas klas€, gan macibu saturs, gan sko-
lotajs ka personiba. Ka veidot skoléniem socialas un pilsoniskas prasmes, to savas
nodarbibas skolotaju talakizglitibas kursos Janis Mencis demonstréja daudzus gadus
jau pirms Atmodas. To savas atminas atgadina Maija Vituma: “Skolotajs Janis Men-
cis bija [..] fantastisks nodarbibu vaditajs un organizetajs, kurs sava darba izmantoja
dazadas interaktivas macibu metodes. Par tam Sodien jaunajiem skolotdjiem maca ka
no demokratiskajam valstim parpemtam metodém.” (Vituma, 2004, 348) Cik biezi
més matematikas stundas dziedam tautasdziesmas, ka to aicinaja darit profesors?
Matematika ka zinatne maca izprast harmoniju, skaistumu daba, visuma, kulttirvide.
Intervija 1. Karklinai vin$ saka: “Skaidriba mani vilinajusi vienmér. Un matematika
ir ta disciplina, kura viss ir absoliti tirs, skaidrs un harmonisks. Tai ir lidziba ar
miiziku, jo arT taja valda harmonija.” (Karklina, Mencis, 2002, 2) Lidzigi So domu
vins izsaka arT Atim Klimovicam gramata “Personiska Latvija” (2011, 535). Svarigi
$o matematika valdoSo saskanu iemacit saskatit skoléniem.

Pétijuma rezultati un diskusija

J. Menca (sen.) macibu gramatas ir veidotas komplektizdevuma ar metodisko
paliglidzekli skolotajiem, darba burtnicu vai didaktiskajiem materialiem un sp&lem
skoléniem u. c. Tas ir matematiski logiski pamatots, uz matematikas ieksgjo strukta-
ru balstits, ar beérna psihologiju saskanots, pat vissikakajas detalas praksé parbaudits
priekSmeta maciSanas cel§ (Krastina, 1998, 107). Metodiska sistéma pamatizglitibas
matematikas MG izstradé veidojusies daudzu gadu praktiskas pieredzes rezultata,
radot noteiktu, pardomatu MG struktiiru, kur

» katra apakstéma izstradata tuvu stundas gaitai;

* TpaSa uzmaniba pieversta izteikumu skaidribai;

* témas sakuma ir ievadjautajumi, ievadvingrinajumi vai att€ls ievadsarunai
vai problémas ierosinasanai;

* mdcrktiecigi tick ievadita pareja no jau zinama, apglita uz jauno macibu
vielu;

* ir jaunas macibu vielas apguve ar induktivo pieeju, ilustrjot risinajuma vai
pieraksta paraugu, visdazadako uzskates Iidzeklu izmantoSana;

» sakartoti vingrinajumi, dazada apguves limena uzdevumi, didaktiskas spéles
macibu vielas nostiprinasanai, izmantojot deduktivos spriedumus, brivas iz-
véles principu, patstavigo darbu;

» ir teksta uzdevumi ar praktisku saturu analizes un sintézes, problémrisinasa-
nas prasmju attistibai,

e ir nestandarta uzdevumi domasanas elastigumam, zinaSanu parnesei jauna
situacija;

*  temas nosléguma ir kontroljautajumi, vingrinajumi paskontrolei, raksturiga-
kie uzdevumi t€mas apguves parbaudei;

» ir pretinformacija par katra “sola” izpratni;

» ir rupiga kludu c€lonu analize.
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IpaSa uzmaniba pieversta bazes zinaSanu un prasmju apguvei:

*  jédzienu un to savstarpg€jas saistibas izpratnei,

*  matematisko apgalvojumu logiskam pamatojumam vai ta noraidiSanai;

e S0 apgalvojumu iegiiSanas panémiena izpratnei;

» risinaSanas panémiena vai algoritma apguvei.

J. Menca (sen.) metodiska sist€ma ir orienteta uz pieeju, kas balstas uz macibu
rezultatiem un atbilst Eiropas Savienibas pamatnostadném (sk. zinojumu “Pamat-
kompetencu pilnveide Eiropas skolas”, 2012).

Galvenais ilgtspgjas faktors ir MG atbilstiba visiem ilgtsp€jigas attistibas as-
pektiem un tam, cik aktuali MG motive katru stenot ilgtsp&jigu attistibu dzive. Otrs
nozimigs faktors ir MG autora intuicija, kompetence, maksla apkopot vértigakas
daudzu paaudzu metodiskas atzinas, izvert€jot to attistibu nakotné. Skolotaju skolo-
taja Jana Menca metodiska sist€éma apliecina $o atbilstibu, istenojot starpprick§metu
saikni. Macibu gramatas saturs macibu procesa aizvien tiek aktualizets ar papild-
informaciju. Atbilstosa skaitliskas informacijas analize rosina skolénus bt saudzi-
giem dabas vid€, novert§jot ekologiskas atticksmes nozimibu. Ekonomiska satura
uzdevumu risinasana un diskusijas par to praktisko lietojumu parliecina un maca
domat ekonomiski. Sadarbiba macibu procesa rosina novertét starppersonu attieci-
bas, nemot véra, ka ari darba dzivé ir svarigi prast sadarboties. Kulttirvide butiski
ietekm& MG uzdevumu saturu, macibu procesa norisi un macibu rezultatus, un ir
svarigi, vai skolotajs skaidri un saprotami, atbilstosi tautas mentalitatei sp&j skoleénus
motiveét macibam.

Secinajumi

1. Japa Menca (sen.) pedagogiskais mantojums matematikas macibu gramatu iz-
strade ir uz ilgtsp&jibu orientéta nacionala bagatiba, kas aprobéta jau vairakas
paaudzes un ir pamats talakai attistibai.

2. Jana Menca (sen.) darbos ir ietvertas daudzas radoSas idejas, kas iedvesmo
skolotajus tas Tstenot musdieniga pedagogijas zinatnes skatijuma (kompetencu
pieeja, konstruktivas macibas, veértibizglitibas aspekti, informacijas tehnologiju
izmanto$ana u. c.) ne tikai matematikas apguvei, bet skolas macibu satura un
macibu procesa pilnveidei kopuma.
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Summary

Janis Mencis (1914-2011) devoted 70 years of his life to elaboration of textbooks (TB) in

mathematics.

By performing a content analysis of Latvian and European normative documents and using
analytical induction, the following theoretical categories necessary to elaborate TB have been
distinguished:

requirements of normative documents (standard, programme);
learning content and its methodological explanation;
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e correspondence to development peculiarities, interests, experience and needs of
pupils’ age group;

e system of tasks and exercises;

e development and improvement of core competencies,

e orientation to realisation of sustainable development, formation of attitudes.
The article provides the analysis of J.Mencis's (Senior) cognitions and opinions published
in his works, articles and interviews about TB and their methodological system according to
the above mentioned categories. Fundamentally, his methodological system implements an
approach based on learning outcomes, combining it with acquisition of core competencies.
We can conclude that 1) J. Mencis's pedagogical heritage in elaboration of TB in mathematics
is a national treasure focused on sustainability, which has been approbated through several
generations and gives rise to further development. 2) Many creative ideas are included in
the works by J. Mencis, which inspire their implementation in the contemporary aspect
of pedagogical science (competencies’ approach, constructive learning, aspects of value
education, use of IT, etc.) not solely in the acquisition of mathematics, but also for development
of school learning content and learning process in general.

Keywords: textbook, methodical system, skill, exercises, basic competences, creative activity.
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Skolénu pieredzes dazadosanai tiek piedavata inovativa macibu vide iesacgjiem klavierspéles
apguve grupa. Balstoties uz etnodidaktisko pieeju, grupas macibas klavierspéle tiek mérktie-
cigi lietotas latvieSu tautasdziesmu apdares, lai realiz€tu pastavoso sakaribu starp etnodidakti-
kas uzskatamibas, kin&tisko un saprotamibas principu. Ming&tie principi klavierspéles macibas
grupa nosaka vingrinasanas mérki, repertuaru, metodiku un rezultatus. Etnodidaktiska pieeja
nodrosina sakumskolénam pieredzes dazadoSanu vienlaikus kognitivaja, emocionalaja un ko-
munikativaja dimensija, ko iesp&jams noteikt pec seSiem raditajiem ar tris [imeniem katram
(augsts, vidgjs, zems).

Atslegvardi: grupas macibas klavierspglg, pieredzes dazadosana.

Tevads

Misdienu Latvija skoléniem tiek piedavatas daudzveidigas izglitibas ieguves
programmas, tostarp vispargja pamatizglitibas profesionali orientéta muzikas virzie-
na programma (kods 21014111), kur tiek apgtita viena miizikas instrumenta spéle.
Lai pilnveidotu macibu priekSmetu saturu pamatizglitibas pirmaja posma un nodro-
Sinatu labveligu, skolénu vajadzibam atbilstosu macibu vidi, sakumskoléniem tiek
piedavatas grupas macibas klavierspglg.

Miizikas instrumentu spéles macibas grupa ir tikuSas detaliz&ti pétitas mizikas
pedagogija. levérojamu ieguldijumu to izpété atstajusi Latvijas, Krievijas, citu
Eiropas valstu un ASV pétnieki (Birzkops, 2000; Zarins, 2005; Barenboim, 1974;
Maltsev, 2004; Swanwick, 2005; Mackworth-Young, 2000; Hallam, 1998; Elliott,
1995; Green, 1997; Mills, 1991; Plummeridge, 1991; Thompson, 1984).

Savukart grupas macibam klavierspelé visparizglitojosa skola nav tikusi pie-
versta pétnieku uzmaniba. Uz minéta jautajuma izpétes nepiecieSamibu Latvija ir
noradijusi muzikas pedagogijas pétnieki Dainis Zarin§ un Janis Birzkops, akcente-
jot klavierspéles macibu sabiedrisko nozimibu, “stradajot ar iesacgjiem, ka arT ar
muzikali maz apdavinatiem audz€kniem” (Zarins, 2005, 45), un latviesu folkloras
izteiksmibas izmantosanu skolénu klavieru improvizacijas (Birzkops, 2000).
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Raksta mérkis ir atklat macibu specifiku grupas macibas klavierspelé un noteikt
raditajus sakumskolénu pieredzes dazadoSanai. Izvirzita merka sasniegSanai viena
macibu gada laika tika veikts pedagogisks eksperiments visparizglitojosa skola, kur
sakumskoléni-iesacgji macTjas klavierspéli grupa. P&tijuma veikSanai tika izmantota
autores pedagogiskas pieredzes refleksija, didaktikas atzinu referativa analize, gru-
pas metode instrumentsp€les macibas, dabisks eksperiments.

Etnodidaktiska pieeja grupas macibas klavierspéle

LatvieSu tautasdziesmu apdares klavierém piedava mérktiecigi organizet tadu
klavierspeles macisanos, kur tradicionalas garigas vertibas tiek apjégtas un parman-
totas sakumskolénu piederibas apzinas izkopsanai. Tautasdziesma latvieSu folkloras
mantojuma ir tas dzivais avots, kura emocionalo atspulgu ir guvusi latviskas kulttras
piederiba. Ka norada literatirzinatnieks Gunars Bibers, “tautas dziesmas ir dzivas ar
savu maksliniecisko izkristalizétibu, valodas zuburainibu, nenogludinatibu, bet gal-
venais — ar savu patiesibas energiju” (Bibers, 1997, 18).

LatvieSu komponistu veidotas tautasdziesmu apdares klavierém prieksplana iz-
nes daudzveidigos klavierspéles panémienus. Dainu tekstualas un melodiskas pa-
saules veselums rosina skoléniem audiovizualu prieksstatu veidosanos, projic€jot
jauniegiitas zinasanas un prasmes uz savas kultiiras piederibas apjégsanu. Ka atzinis
Peteris Lakis, latviskas piederibas apzinas audzinaSanai izglitiba tiek izmantotas
latvieSu tradicionalaja kultiira ietvertas visparcilvéciskas vertibas un &tiskas normas
(Lakis, 1999).

Grupas macibas klavierspél€ ietver tas garigas vertibas un pieredzi, kas tiek par-
mantotas macisanas rezultata. Saskana ar pedagogijas zinatnieces Irénas Zoglas at-
zindm macibu saturu veido zinasanas, prasmes, attistits prats, tikumiskas, estétiskas
un citas Tpasibas, kas veido katra personisko kultiru (Zogla, 2001). Klavierspéles
saturs macibam grupa ietver zinasanu, prasmju, attieksmju un kultiiras vertibu kopu-
mu, kas konkretizgjas skoléna jauniegitaja pieredz€. LatvieSu tautasdziesmu apdares
klavierém ka kulttras piederibas un etniskas kopibas fenomens piedava mérktiecigi
organizét tadu macisanos, kur dainu garigas vértibas tiek apjégtas un parmantotas,
kltstot par katra sakumskoléna garigo ieguvumu.

Grupas macibas klavierspele tiek balstitas uz autores izstradato etnodidaktisko
pieeju klavierspélei, kas ka didaktisks virziens miizikas izglitiba mérktiecigi darba
ar skoléniem integré grupas macibas folkloras intonativo savdabibu, bagatinot au-
dzeknu pieredzi ar tautas melodijam. Regulara latviesu tautasdziesmu apdares aktu-
alizé8ana sakumskoléna uztveres, atminas, izt€les, emociju un domasanas aktivize-
Sanai lauj grupas macibas klavierspélé vienota veseluma aptvert atskanotajmakslai
objektivi piemitosas tiTs dimensijas: kognitivo, emocionalo un komunikativo (Lse,
2013).

“Etnodidaktiskie principi ir etnodidaktiskaja pieeja pamatotas klavierspéles
apguves praktiskas normas, kas regulé klaviersp€les apguvi, nosakot vingrinasanas
mérki, repertuaru, metodiku un rezultatu kvalitati.” (Lase, 2012, 190)

Pirmais etnodidaktikas princips ir uzskatamibas princips klavierspéles macibas.
Uzskatamibas princips ir likumsakarigi pamatota prasiba klavierspéles apguve, kas
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balstas uz sakumskolena kognitivo dimensiju (iegauméSanu, apjégsanu). Ar redzi
uztvertais teksts (nosu raksts, dainu Cetrrindes) ka sakumskoléna kognitivo un in-
telektualo funkciju izversums tiek transformets klavieru skangjuma, lidzdarbojoties
audzekna iztélei, atminai un jauniegito zina$anu nostiprinasanai. LatvieSu pedagogi-
jas zinatnes klasikis Voldemars Zelmenis ir atgadinajis, ka uzskatamibas un skaidras
uztveres princips Tpasi jaievero jaunakajas klas€s (Zelmenis, 1991).

Otrais etnodidaktikas princips ir kinétiskais princips klavierspéles macibas.
Roku un pirkstu kustibas ir muzicéSanas izteiksmes Iidzeklis klavierspéle, ko tau-
tasdziesmas apdare lauj papildinat ar sakumskoléna Iidzdziedasanu. Redzot, dzirdot
un dziedot grupas macibas, vienlaikus ar pirkstu galiem piesitot un sajttot taustinus,
sakumskoléns sarezgita domasanas procesa koordiné izlasitas dainas satura apjég-
Sanu ar izteiksmigas, raksturigas miizikas radisanu klavieru skangjuma. Skaidrojot
radosu pieeju klavierspéle, miizikas pedagogijas zinatnieks Dainis Zarins ieteica ar
spéles tehniskajam griittbam nenodarbinat skoléna apzinu un parslégt to uz muzikalo
problému risinasanu (Zarins, 2005).

TreSais etnodidaktikas princips ir saprotamibas princips klavierspéles apgu-
ve. Tautasdziesmu piemérotiba sakumskolénu attistibai izpauzas dainu Eetrrindes
skaidri strukturétaja domas izklasta, kas apdaré klavierém pilniba sakrit ar melodi-
jas virzienu nosu raksta, padarot miizikas veidoSanos sakumskoléna apzinai pieeja-
mu un skaidri apjédzamu. Dainu Cetrrindes saturs klavieru apdar tadgjadi atbilst
konkrétai emocionalai noskanai, kas sakumskolénam-iesacgjam klavierspele ir ar
dzirdi kontrol€jama un intonativi skaidri izrundjama instrumenta taustinu piesitiena
(Luse, 2013). Atcergsimies zinatnieka Voldemara Zelmena pedagogisko atzinu par
to, ka nesaprotama informacija nav apzinati apgiistama un nevar sekmét skoléna in-
telektualo attistibu (Zelmenis, 1991).

Etnodidaktikas principi grupas macibas iesacgjiem klavierspéle tiek integreti
cetrgjadi: izrundjot tautasdziesmas melodiju ar nosu nosaukumiem (dziedot, taktgjot,
piesitot taustinus), pierakstot tautasdziesmas vai pasa saceréto melodiju astonu taktu
garuma uz nosu linijkopas kopa ar atbilstoSajiem vardiem, klausoties klaviermiizikas
atskanojumu grupas macibas vai koncerta, lasot apdares nosu rakstu vienlaikus ar
klavieru taustinu piesitienu.

Grupas macibas klavierspele

Nepieciesamo infrastruktiru grupas macibam klavierspéleé nodrosina apriko-
jums, kas ietver macibu telpa Iidzas novietotas divas klavieres, kréslus ar regulgjamu
augstumu, kajsolinus, noSu materialus. Grupas macibas sakumskoléniem-iesacgjiem
klavierspélé tiek vaditas tris reizes nedéla (pirmdien, tresdien, piektdien). Optimalais
skolénu skaits grupa ir trTs iesacgji, vienas nodarbibas ilgums iesacgjiem — 30 mind-
tes. Vairuma gadijumu skolénu gimengs klavieru nav, tapéc klavierspéles vingrinaju-
mi majas jaizpilda uz galda vai uz mémas klaviatiiras att€lojuma.

Pirmaja nodarbiba tiek fikseti grupas dalibnieku dotumi un piemérotiba klavier-
spélei, balstoties uz miuzikas pedagogija izsenis vesturiski formulétam objektivam
fiziologiskam (plaukstas uzbuive, kermena masa, kustibu koordinacija) un psiholo-
giskam (muzikala atmina, dzirde, ritms) prasibam (Barenboim, 1974).
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Grupas macibas klavierspele tiek organizetas péc prasibam, kas bitiski atSkiras
no individualam nodarbibam. Pirma atSkiriba izpauzas visu grupas dalibnieku vien-
laiciga iesaistiSana vienota vingrinajuma veikSanai, kas pedagogam izvirza profesio-
nalaja zina paaugstinatas prasibas. Pedagogam japrot ne tikai formulét uzdevumu,
demonstrét to un kontrolét vienlaikus vairaku skolénu vingrinasanas norisi, bet art
reiz€ paredzet iesp&jamas kliidas un uzreiz izlabot tas (Mackworth-Young, 2000).

Otrkart, macibu efektivitati klavierspelé nosaka objektivi pastavosa grupas iek-
§¢ja dinamika sadarbibas un sancensibas joma. Radusies diferenciacija grupa regu-
18ta netiek, un sakumskolénu sastavs grupa macibu gada laika nemainas. Skolotaja
uzdevums ir palidzét sakumskolénam grupas macibas klavierspElé atraisities un “at-
rast pasam sevi” (Ernst, 1989, 183).

Treskart, klavierspéles macibu sasniegumi katram sakumskolénam tiek fikseti
individuali tris reizes macibu gada laika visparpienemta desmit ballu sistema (de-
cembr, janvari, aprill), bet grupas dalibnieku savstarp€ja sasniegumu salidzinasana
nenotiek.

Radrtaji sakumskolena pieredzes dazadoSanai

Teorétiski analiz€jot grupas macibu Tpatnibas klaviersp€lg, autore izmantoja tris
pedagogiskos nosacTjumus, kas tika atklati, p&tot mizikas instrumenta spéles pras-
mju pilnveidosanos studijas augstskola (Luse, 2003). Etnodidaktiska pieeja piedava
S0 pedagogisko nosacijumu kopumu, ko klavierspélei ka procesam nosaka objektivi
piemitosas atskanotajmakslas Ipatnibas, strukturét trijas dimensijas — kognitivaja,
emocionalaja un komunikativaja:

» Kklavierspéles macibu saturs/kognitiva dimensija,

* klavierspéles izteiksmigums/emocionala dimensija,

e klavierspéles aizvadiSana Iidz klausttajam/komunikativa dimensija.

Ieprieks mingtie nosacTjumi apvienojuma ar etnodidaktisko pieeju grupas maci-
bas klavierspélé lava noteikt seSus raditajus, ar kuriem iesp&jams raksturot sakum-
skoléna pieredzes dazadosanu klavierspéles macibas grupa:

1) zinasanas klavierspglg,

2) prasmes klavierspglg,

3) emocijas par koncertu,

4) emocijas par dziesmu,

5) sazinasanas solo un kopspglg,

6) saskarsme solo un kopspéle.

Kognitiva dimensija ietver jauniegitas zinasanas klavierspélé (nosu raksts, tau-
tasdziesmu apdares, miizikas termini) un jauniegitas prasmes klavierspélé (spéles
panémienu daudzveidiba, taktéSana), kas balstas uz etnodidaktikas kingtisko un sa-
protamibas principu.

Emocionala dimensija ietver jauniegiitus pardzivojumus — emocijas par kon-
certa apmeklgjumu miizikas skola un klavierspéles klausiSanos (izbrins, prieks, sa-
jisma) un paslepnuma prieku jeb emocijas par dziesmu (sakumskoléna paSsacereta
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melodija ar pasa sacerétajiem vardiem), kas balstas uz etnodidaktikas kin&tisko un
uzskatamibas principu.

Komunikativa dimensija ietver muzikalu sazinasanos solo un kopspélé (savstar-
p&ja klavierspéle Cetrrocigi) un sakumskolénu saskarsmi solo un kopspélé ar klau-
sitaju loku, kas balstas uz etnodidaktikas saprotamibas, uzskatamibas un kinétisko
principu, kad skoléni muzic€ saskanoti, citam citu atbalstot un Tstenojot kopigo mu-
zikalo merki.

Katram no sesiem raditajiem atbilst tris Itmeni: zems, vid€js un augsts, ko iespe-
jams izteikt punktos vai atbilstosa visparpienemta desmit ballu sisteéma, lai fiksetu
sakumskolénam diferencéto pieredzes dazadoSanu grupas macibas klavierspéle:

» saviem spckiem/augsts Iimenis (3 punkti vai 8-9 balles),

» daZreiz ar pedagoga palidzibu/vidgjs Iimenis (2 punkti vai 67 balles),

* vienmer ar pedagoga palidzibu/zems limenis (1 punkts vai 4-5 balles).

Eksperimenta rezultati

Grupas macibas klavierspélé eksperimentali tika organizétas Rigas 6. vidussko-
las sakumskola 2013./2014. macibu gada. Grupas dalibnicku atlasei tika izmantots
nejausibas princips. Katra grupa macijas 3 sakumskoléni vecumposma no 7 lidz
8 gadiem, macibas notika 3 savstarp€ji izoletas grupas (A grupa, C grupa, D grupa).
Kopa eksperimenta piedalijas 6 zéni un 3 meitenes. Tika ieverots izglitibas p&tnie-
cibas konfidencialitates princips, lai katra grupa iesaistitie tris daltbnieki saglabatu
anonimitati. Sakumkolénu vecaki nepiecieSamaja apjoma tika informéti par pétiju-
mu un ta mérki.

P&tijuma centra bija sakumskoléna pieredzes dazadosSanas izpéte, istenojot au-
tores izstradato etnodidaktisko pieeju. Mérktieciga tautasdziesmu klavieru apdares
macisanas ka solo, ta ansambl1 Cetrrocigi notika visa macibu gada garuma, realize-
jot pakapeniski pieaugosas klavierspeles griitibu pakapes. Eksperimentam bija tris
posmi, kas sakrita ar macibu sasniegumu kontroli 2013. gada decembrT, 2014. gada
janvart un aprili.

Sakumposma skoléni iepazina klavieru uzbivi, registrus un apguva klavierspe-
les pamatus iesacgjiem, izmantojot atbilstosas latviesu tautas melodijas (dinamikas
un piesitiena dazadiba non legato, legato, staccato). Otraja posma sakumskoleénu
pieredze tika dazadota ar daudzveidigiem klavierspéles tehnisko prasmju panémie-
niem (tautasdziesmas apdares solo un klavierém cetrrocigi, pedalizacija, akordi,
kustibu koordinacija). Tre$aja posma sakumskolénu pieredzi dazadoja akadémiskas
klaviermtizikas koncerta klausiSanas miizikas skola (sakumskoléna apraksts par kon-
certa apmekl&jumu) un sacerétas melodijas un vardu pasrocigs pieraksts nosu lapa
(dziesma — 8 taktis). Vienlaikus eksperimenta otraja un tresaja posma notika didak-
tiski p&cteciga klaviersples macibu satura griitibas pakapes paaugstinasanas.

Sakumskolénu pieredzes dazadoSanas izpété tika nemtas véra katra skoléna ie-
gulditas ptiles un aktivitate macibas grupa (sadarbiba, sancensiba), ka ar1 socialais
konteksts (muzic€Sanas tradicijas gimeng, mizikas klausiSanas pieredze) un psiholo-
giskas atskiribas (atmina, dzirde, temperaments, centigums, atbildiba). Paraléli tika
izveidots nosu materiala krajums sakumskolénu grupas macibam klavierspelg, kas
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kopa ar katra skoléna portfolio (publiskas uzstasanas videofiksacija, zZim&umi par
tautasdziesmu apdari, koncerta apraksts, passacerétas dziesmas pasrocigs pieraksts
nosu lapa) izveidoja miuizikas pedagogam lietojamu darba mapes paraugu grupas ma-
cibam klavierspéle.

Eksperimenta A grupas sakumskolénu pieredzes dazadoSanu grupas macibas
klaviersp€le p&c pirma, otra, piekta un sesta raditaja var aplikot 1. attela.
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1. attéls. A Klases tris skolénu pieredze grupas macibas klavierspelé

Varam secinat, ka tikai vienam skolénam visbiezak nacies darboties ar pedagoga
palidzibu (zems Itmenis), kamer pargjie grupas biedri tikusi gala saviem spekiem
(augsts Itmenis). Eksperimenta otraja un tresaja posma (janvaris, aprilis, 2014) reala
nodarbibu situacija izvirzija pedagogam griitu risinamu uzdevumu mactt klavierspéli
zemam (A-1) un augstam [imenim (A-2, A-3) vienlaikus. Pieredzes dazadoSana tika
stenota, balstoties uz skolénu iedzimtajiem dotumiem, jo neviens no trijiem sakum-
skoléniem majas nevingrindjas instrumenta trikuma dgl.

Eksperimenta C grupas sakumskolénu pieredzes dazadoSanu grupas macibas
klaviersp@lé pec pirma, otra, piekta un sesta raditaja var aplikot 2. attela.
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2. attels. C Klases tris skolénu pieredze grupas macibas klavierspéle

Varam secinat, ka visi C klases skoléni klaviersplé galvenokart tikusi gala
saviem spekiem (augsts ltmenis). Vienam sakumskolénam (C-3) pieredze grupas
macibas klavierspele tika dazadota tikai un vienigi augsta ltmenT spilgtu iedzimtu
muzikalu dotibu dél.

Eksperimenta D grupas sakumskolénu pieredzes dazadoSanu grupas macibas
klaviersp€l€é péc pirma, otra, piekta un sesta raditaja var aplikot 3. attéla.
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3. attéls. D Klases tris skolénu pieredze grupas macibas klavierspélée
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Varam secinat, ka D klases grupa ar vienu izne@mumu skol@ni tikusi gala saviem
spekiem (augsts [imenis). Vienam sakumskolénam (D-2) pieredze tikusi dazadota
galvenokart ar pedagoga palidzibu. Lidzigi situacijai A grupa, pedagogam tika izvir-
zits profesionali sarezgits uzdevums macit klavierspéli diviem atskirigiem limeniem
(zems, augsts) vienlaikus.

Sakumskoléna pieredzes dazadoSanas treSais un ceturtais raditajs lauj noteikt tas
kvalitativas parmainas, kas dzilak raksturo iesacgju grupas macibas klavierspele gi-
tas emocijas, prieku par koncerta apmekl&jumu, lepnumu par passaceréto dziesmu.
Par datiem kalpoja 9 sakumskolénu apraksti péc klaviermiizikas koncerta klausisa-
nas un 9 dziesmu grafiskais pieraksts nosu lapas.

Analizgjot koncerta aprakstus, tika nodalitas satura vienibas, ko devini sakum-
skoleni tika lietojusi, un noteikts to lietoSanas biezums. JEdzienu salidzinaSana par
viena un ta pasa koncerta klausiSanos lava secinat, ka atkartojas jédzieni, kas satur
pozitivas emocijas: “patika”, “viss patika”, “es ar gribu ta spelet”.

Analizgjot devinas paSsacerétas dziesmas 8 taktu garuma, vispirms tika salidzi-
nats sacerctas melodijas diapazons, kas ietvéra intervalus no kvintas (minimums)
lidz nonai (maksimums). Dziesmas nosaukumu saturiska analize lava secinat, ka
sakumskol@éni ir sapratusi miizikas saceréSanas jégu. Nodalito satura vienibu paradi-
Sanas biezums lava noteikt sakumskolénu emocionalo pardzivojumu intensitati, kur
lidzigu muzikalu ideju atkartojums izriet€ja no Mates dienas svinibam 2014. gada
maija, kad tika veikts min&tais radoSais uzdevums (dziesmas “Mamina”, “Mana mila
mamina”, “Mates diena”). Analizei paklauto citu dziesmu nosaukumi lava interpre-
tet sakumskolénu emocionalas pieredzes daudzveidibu socialaja konteksta (dzies-
mas “Ziedu valsis”, “Neratna rotallieta”, “Hokejs”, “Cukéukbanitis”, “Buratino”,
“Hamburgers”).

Nobeiguma diskusijai

Grupas macibas klavierspéle nav inovativs lidzeklis, jo $ada metode vesturiski
ir daudzkart tikusi izmantota klavierspéles pedagogija jau kop$ 19. gadsimta saku-
ma. Ka inovacija var kalpot autores izstradata etnodidaktiska pieeja sakumskolénu
pieredzes dazadosanai un jaunu zinasanu, prasmju, atticksmju un vértibu izkopsanai.

Diemzel muzikas pedagogijas macibu iestadés musdienu Latvija netiek pieda-
vats iegiit specializaciju minétaja virziena un toposie muzikas pedagogi grupas ma-
cibu vadisanai klavierspele profesionali sagatavoti netiek. Nav izstradati elektroniski
pieejami musdienigi macibu materiali ar didaktiski pieaugosSu griitibas pakapi iesa-
cgjiem grupas macibas klavierspélé (zems, vidgjs, augsts limenis). Taja pasa laika
miusdienu ekonomiska situacija nosaka $adas metodes lietderibu miizikas un vispar-
izglitojosas skolas finansu ekonomijas del.

Macot klavierspeli grupa, japiever§ uzmaniba gan objektivi pastavosam minétas
metodes iesp&jam, gan tas robezam. Pirmaja eksperimenta posma desmit nedélu laika
grupas dalibnieku klavierspéles Itmeni tika diferencé@ti atbilstosi augstam, vidéjam un
zemam ltmenim, ko noteica sakumskolénu iedzimtie fiziologiskie un psihologiskie
dotumi. Nakas secinat, ka $ads laika posms nepiecieSams, lai sakumskoléni-iesacéji
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klavierspele apjégtu klavierspeles macibu Ipatnibas un spéles pamatprasmes (gam-
mas spéle, piesitiena veidu dazadiba).

Otraja un tresaja eksperimenta posma katra grupa bija nostabiliz&jusies divi Ii-
meni (zems, augsts), kas izvirzija TpaSas prasibas pedagogam repertudra izvéles zina.
Nodarbibam tika atlasttas tadas tautasdziesmu klavieru apdares, kas atSkiras griitibas
pakapes zina (zema, augsta pakape), bet ievéroja vienotu metroritmu un tonalitati.

Sada situacija, kad grupas izjaukt nedrikst, tiek radita pretruna grupas macibu
jegai. Nakas secinat, ka pec grupas dalibnieku diferenciacijas (desmit nedelu laika)
ir nepiecieSams grupas sastavu izmainit ta, lai viena grupa macitos sakumskoléni ar
atbilstosu vienu un to pasu klavierspéles Itmeni.

Savukart Lielbritanijas specialiste klavierspélei grupa L. Makvorte-Junga nora-
da, ka musdienu konkurences apstaklos pedagoga pienakums ir pret katru audzekni
grupa izturdties vienlaikus ka pret vienigo audzekni. Autore uzskata, ka klavierspe-
les apguve grupa lauj 1stenot individualu pieeju, orientgjot katra audzekna patstavi-
go macisanos uz kopigu mérki. Ta ka grupas macibas klavierspélé apvieno prasmju
zina atskiriga limena audzeknus, autore piedava $adus risinajumus:

1. Precizét nodarbibas mérki (pieméram, visiem iemacities jaunu gammu).

2. Sagatavot uzdevumus tiem audzékniem, kas apsteigusi citus (piemé-
ram, zimuli un lapu ar ritma formulam), vai noSu lapu kompozicijas
pierakstam audzékna originala grafiska notacija.

3. Rosinat audzeknus uzstaties ar klavierspeli savas grupas biedriem ka
klausitajiem, lai katrs no tiem péc uzstasanas dotu vienu pozitivu no-
vertéjumu (Mackworth-Young, 2000, 79-80).

Turpreti Sanktp&terburgas konservatorijas profesors S. Malcevs apgalvo, ka kla-
vierspéles apguve grupa galvenokart sekmé audzeknu maku atpazit harmonijas un
skankartas, veicina muzikalo attistibu. Vinaprat, ta ir cel$ uz dzirdes aktivizé$anu, jo
“spéle pec dzirdes ir klavierspéles tehnikas progresa pamats” (Maltsev, 2004, 174).

Secinajumi

1. Grupas macibas klavierspéle piedava sakumskolénam dazadot pieredzi vienlai-
kus trijas dimensijas: kognitivaja, emocionalaja un komunikativaja dimensija.
Dimensiju kombinacijas raisa socialpedagogisku vertibu veidosanos, tadgjadi
rosinot skolénam ilgtsp&jigu mizikas macibu motivaciju.

2. Etnodidaktiska pieeja ir pamats grupas macibam klavierspéle, kas vienlaikus
tiek balstitas uz etnodidaktisko uzskatamibas, kin&tisko un saprotamibas princi-
pu. Sie principi ir savstarpgji saistiti.

3. Skolénu pieredzes dazadoSanu klavierspéles macibas grupa iesp&jams noteikt
pec sesiem raditajiem ar tris Itmeniem katram (augsts, vidgjs, zems). To iespe-
jams izteikt visparpienemtaja desmit ballu sisteéma.

4. Pastav inovativu macibu lidzeklu izstrades nepiecieSamiba iesacgjiem grupas
macibas klavierspélg.
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Summary

Folk tunes have served as the source for Latvian piano music and the folksong arrangements
are based on the Latvian folk quatrains. The aim of the study is to characterize the pupils’
experience diversification by piano learning in group. The methodology uses the reflexion of
author s pedagogical experience, referring to analysis of didactics, group method for piano
learning and educational experiment. Pupils have a clearer understanding about the mood
of the folksongs and the main musical idea, as well as the musical form. Ethno-didactics is
a goal-oriented folk tune actualization in the process of piano performing by interchanging
principles of visualizing, understanding and kinetics. Ethno-didactics seeks to activate pupils’
cognizance for cultural awareness. Pupils’ experience diversification by piano learning in
group is changing in three dimensions - cognitive, affective and communicative. The activity
of experience diversification is determined by six criteria: new knowledge, new skills, positive
emotions by piano solo, positive emotions by piano four hands, communication activities and
consistent ensemble performing.

Keywords: piano learning in group, experience diversification.
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Raksta merkis ir analizét Agneses Gari-Jons pedagogisko darbibu Latgalé. Vina bija viena no
pirmajam izglitotajam sievietém Latgal€, kas nesavtigi stradaja pedagogijas lauka, gan macot
bérnus, gan organizgjot skolas, lai cinitos pret analfab&tismu Latgal& un stiprinatu latgaliesu
vienlidzibu ar citu regionu iedzivotajiem Latvija.

Savas pedagogiskas darbibas laika Agnese Gari-Jons stradaja par dazadu priekSmetu skolo-
taju, ka arT par audzinataju Daugavpils Valsts skolotaju institiita. Vina ir bijusi arT skolas in-
spektore Daugavpils Valsts vidusskola un Ludzas Valsts gimnazija. Padomju varas okupacijas
laika no 1940. gada skolotaja A. Gari-Jons macTja krievu valodu, vélak latvieSu valodu.

A. Gari-Jons publicgjas zurnalos “Latgolas Skola”, “Draugs” u. c. izdevumos, apliikojot jau-
tajumus par macibu un audzinasanas darbu, par pedagogiskam vértibam: tikumisko audzina-
Sanu, religiskas &tikas macibu.

Pedagogijas vésturé nav Iidz $im aktualizéts jautajums par A. Gari-Jons profesionalo darbi-
bu pedagogija, ka arT rakstnieciba, kultiira, emancipacijas attistiba, politika. Vairak zinama ir
vinas laikabiedres, arT Latgales apgaismibas darbinieces, Valerijas Seiles (1891-1970) darbi-
ba un panakumi izglitibas lauka. Tacu Agneses Gari-Jons muza devums pedagogijas attistiba
Latvija arf ir izp&tes verts.

Atslégvardi: Agnese Gari-Jons, izglitibas darbiniece, kursu vaditaja, Latvijas Universitates
studente, skolotaja.

Pétijums par Agnesi Gari-Jons ir dala no pétjjumiem, kas ieklauti promocijas
darba “Sieviete izglitibas attistiba Latvija no 19. gs. beigam lidz 1940. gadam”. Lidz
sim ka iev@rojama sieviete, Latgales atmodas veicinataja un izglitibas darbiniece pa-
rasti tiek miné&ta Valerija Seile (1891-1970). Tacu blakus Valerijai Seilei izglitiba, sa-
biedriskas dzives aktivitates, ar politika darbojas Agnese Gari-Jons. ST raksta mérkis
ir atklat pedagoges Agneses Gari-Jons ieguldijumu Latvijas izglitibas attistiba. Vina
darbojas viena no ekonomiski un kulturali mazak attistitajiem rajoniem — Latgalg.

Agnese Gari-Jons savu pedagogisko karjeru veidoja spilgtu vesturisku notiku-
mu laika: no 1917. gada lidz 1944. gadam, tacu, parvarot griitibas un $k&rslus, pat
risk&jot ar savu dzivibu lielinieku varas laika, vina iesaistijas skolu organizacijas un
izglitibas darba Latgal€. Pedagogiskas darbibas laika Agnese Gari-Jons mérktiecigi



104 PEDAGOGIIA

aktualiz€ja izglitibas un audzinasanas jautajumus arT plasaka sabiedriba, uzstajoties
ar zinojumiem Latgales skolotaju konferenc€s un Katolu sieviesu kongresos un pub-
licgjoties preses izdevumos.

Gimene

Agnese Gari-Jons piedzima 1897. gada 19. marta Ludzas aprinka Domopoles
pagasta (kop$ 1925. gada — Bérzpils pagasts) “BérzieSos” zemnieku gimené (LVVA,
1632. £, 9).

A1T Agneses mate Tekla Gari-Jons bija dzimusi “B@rzieSu” majas, Lubanas ezera
klanos. Tekla piedzima 1868. gada un bija vecaka no trim saimnieka meitam, bralu
gimengé nebija, tadé| vinai vajadz&ja nemt iegatni, lai uzturétu majas un saimniecibu
dzimtai piedero$a grunts gabala (Gari-Jons, 1936, 3—4) Tekla un vinas t€vs sarunaja
par iegatni Tadeusu Gailumu, kur§ dzivoja Nautrénu pagasta “Jauno Gailumu” ma-
jas, apméram 33 verstu (miisdienu mérvienibu sisttma 35 km) attaluma no Berzpils
pagasta “Beérziesiem”. Lielais attalums nebija Skérslis, lai Tekla satiktos un vienotos
ar Tadeusu par vingu turpmako dzivi.

P&éc kazam Tadeuss Gailums saka saimniekot “BeérzieSos” un pargaja savas sie-
vas Teklas uzvarda Gari-Jons (Gari-Jons, 1936, 6), jo iegatna pienakums bija turpi-
nat ar saimnieku dzimtas uzvardu. Domajams, ka Tadeuss Gailums pats nenaca no
saimnieku kartas, tacu vins bija fiziski specigs, godpratigs un sava laika pragmatisks
cilveks, kade] vinu Gari-Jons gimene izraudzijas par Teklas viru un par dzimtai pie-
derosas zemes saimnieku.

Agneses mate Tekla bija neparspeta tautasdziesmu teicgja, tade] vinu biezi aici-
naja uz tuvam un talam zemnieku sétam viesibas un godos: kristibas, kazas, béres,
kam bija nozime katra cilvéka dzives gaita. Kazas tolaik laukos ilga vairakas dienas
pec kartas, tacu mates tautasdziesmu krajums bija neizsmelams (Gari-Jons, 1936, 3).

Velak, kad Agnese bija Latvijas Universitates studente, vina pierakstija ap 700
mates teikto tautasdziesmu, kuras atdeva valodniekam profesoram P&terim Smitam
(1869-1938). 1925. gada Agneses mate Tekla Gari-Jons uzstajas kopa ar tautas
dziesminieku Borozinsku no Borkovas (miisdienas Barkavas ciems Latgal€) Latvijas
Universitates studentiem. Vinu tautasdziesmu priek$nesums ilga nepartraukti divas
stundas. Literatiiras vesturnieks, folklorists profesors Ludis Bérzins (1870—1965)
sarTkojuma beigas atzina, ka daudz “maminu dziesmu” ir klausijies, bet tik bagatu
krajumu vins dzirdot pirmo reizi (Gari-Jons, 1936, 3).

Ikdienas darbu maja, séta, uz lauka mate vienm@r pavadija ar religiska satura
dziesmam. Rita c€liena vina dziedaja “stundenes” (dazadas lugSanas) (Makslas un
kultiiras vardnica ar interneta atslégvardiem, 2011, 301), diena — attiecigas dienu
dziesmas, vakara, ratinam riicot, — vesperes (vakara dievkalpojuma liigSanas) (Ideju
vardnica, 1999, 555) un citas dziesmas. Gimeng mate vadija rTta un vakara liigSanas.
Rozukrona ménesi — oktobri — visi Gari-Jons gimenes parstavji skaitija “Razaini”
(katolu lugSanas forma, kas sastav no 150 “Ave Maria”, 15 “Teévreiz€ém” un “Gods
Dievam augstiba”) (Makslas un kulttiras vardnica ar interneta atslégvardiem, 2011,
274). Mate bérnus audzinaja stingri un no liigSanu skaitianas vinus nekad neatbri-
voja (Gari-Jons, 1936, 3-4).
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Agneses mate Tekla prata latviski lasit, bet vina nemacgja rakstit. Tacu, neska-
toties uz talaika uzskatiem, ka zemnieku bérniem izglitiba nav vajadziga un ka zem-
nieku meitam tas ir negods, mate lidza macitaja Pavula TukiSa (1876—1918) atbalstu
savu bérnu (Agneses, Annas un Jana) izglitibai (Gari-Jons, 1936, 3), ko arT sanéma.
No 1911. gada Agneses bralis Janis saka macibas Rézeknes Tirdzniecibas skola un
Agnese — Rézeknes SievieSu gimnazija, péc gada masa Anna iestajas $usanas skola
Daugavpili (Gari-Jons, 1936, 3-4).

Macitaja viedoklim bija svariga nozime talaika sabiedriba, tam sekoja jebkura
dzives situacija un gadijuma. Macitaja P. TukiSa sevisks nopelns bija uzvara cina par
meitenu sttisanu skolas. Sakotngji beérzpiliesi bija parliecinati, ka meitenu macisana
ir pilnigi nevajadziga un ka meitenu 1sta vieta ir lauku séta, tacu macitajs P. Tukiss
uzskatija, ka meitenes ir tikpat sp&jigas macities ka zeni (Broks, 1992, 20). Agnese
un vipas jaunaka masa Anna pieradija, ka meitenes sp&j skola macities izcili un art
talaka dzives gaita merktiecigi iegiit izglitibu.

Lai Gari-Jons beérniem biitu iesp&ja samaksat skolas naudu, visa saime neat-
laidigi stradaja: Agneses vecaka masa Veronika un mates masa aizgdja kalpot pie
svesSiem, vecakais bralis un krustmate ar mazakiem brali§iem un masinam stradaja
majas. Mate piegadaja saviem bérniem partiku skola: ikreiz vina devas 54 kilomet-
rus ar1 pa lietd izlijuS§iem, neizbraucamiem celiem, uz kuriem zirgi slika (Gari-Jons,
1936, 3-4).

Kaimini par mati zobojas, ka Tekla Gari-Jons savas meitas gribot par skriveriem
izmacit (Gari-Jons, 1936, 3). Skrivera amats kaiminiem asocigjas ar virieti. Tatad
sieviete, kas ir ieguvusi izglitibu, vairs savam dzimumam nepieder, citiem vardiem —
nav Tsta sieviete. 20. gs. sakuma sabiedriba pret $adu sievieti izturgjas ar nicinajumu,
jo gadsimtiem ilgi sievietes loma bija stingri noteikta: sieviete bija bérnu audzinata-
ja, gimenes pavarda sargataja, stradniece un kalpone.

Agneses masa Anna savu dzivi saistija ar skolotajas darbu. Ludzas aprinka valde
1920. gada rudeni Annu iecéla Striizanu pamatskola par otru skolotaju. Striizanu pa-
matskola bija vecaka Latgales skola, dibinata 1840. gada (A., 1930, 15-16).

Agneses bralis Janis 1914. gada ar loti labam sekm@&m pabeidza Rézeknes Tirdz-
niecibas skolu. Vips turpinaja izglitibu Krievija, Péterpils gariga seminara, vélak
Lietuva. Janis atgriezas Latgal€, kur kalpoja par macitaju Liksna, tad Aglona un
Kraslava. No 1924. gada vins atsacijas pildit macitaja pienakumus, jo uzskatija, ka,
stradajot par skolotdju, labak spés palidz&t tautieSiem izglitoties. 1928. gada Tilzas
pagasta iedzivotaji skolotaju Jani Gari-Jons ievélgja par pagasta padomes prickssée-
detaju (Jaunaglonas aprinkt 1928/29. m. g. mirusi skolotaji, 1929, 32-33).

Agnese Gari-Jons savu gimeni nenodibindja (LVVA, 1632. f., 9), bet visu savu
dzivi veltija darbam pedagogija, sabiedribas attistiba un politika.

Izglhtiba

Latgales zemnieku meita Agnese pirmo izglitibu ieguva dzimta Domopoles pa-
gasta skola (Jaunaglonas aprinki 1928/29. m. g. mirusi skolotaji, 1929, 32), macibas
vina turpinaja Rézeknes SievieSu gimnazija 1911. gada. Pirma pasaules kara laika,
1915. gada, Rézeknes Sievie$u gimnaziju evakugja uz Sanktpéterburgu, kur Agnese
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izglitibu turpinaja Svétas Katrinas privata sievieSu gimnazija. Gimnazijas septito
klasi vina pabeidza 1917. gada (LVVA, 7427. ., 1). Jasecina, ka 8. klas¢, kura gim-
nazistes apguva pedagogiju un kada macibu prick§meta specializaciju, Agnese nebi-
ja macijusies.

Péc Pirma pasaules kara Agnese atgriezas Latvija un 1921. gada iestajas Lat-
vijas Augstskolas (vélak Latvijas Universitate) Filologijas un filozofijas fakultates
Pedagogijas nodala ar divgadigu kursu (LVVA, 7427. ., 1).

1924. gada septembrT studente A. Gari-Jons noléma pariet uz 4-gadigu studiju
kursu Pedagogijas nodala. Liguma studente informé&ja fakultates dekanu, ka vina
sekmigi nokartojusi 19 parbaudijumus, tai skaita divus pedagogijas seminarus un
latipu valodu. Jau studiju laika pedagogiska darba stazs vinai bija septini gadi. Fa-
kultates dekans akcept&ja studentes ligumu (LVVA, 7427. £, 8).

Par Agneses centibu un mérktiecibu iegiit augstako izglitibu liecinaja studi-
ju priekSmetu vertgjumi. Studiju gramatina visparigo priekSmetu sadala atrodami
13 ieraksti, tai skaitd septini macibu priekSmeti ar vert€§jumu “loti sekmigi”, pieci
macibu priekSmeti ar veértSjumu “sekmigi”. Specialo priekSmetu sadala 19 macibu
priekSmeti, tai skaita 16 macibu priekSmeti ar vertgjumu “loti sekmigi”, divi macibu
priekSmeti ar veértgjumu “sekmigi” (LVVA, 7427. £, 13).

Pirms studiju beigam, 1931. gada 5. maija, studente A. Gari-Jons liidza at]auju
fakultates dekanam valsts eksamenu pedagogiskaja psihologija kartot maija. Ligu-
ma Agnese paskaidroja, ka nolikusi visus Pedagogijas nodalas programma paredze-
tos studiju prick§metus un jau uzrakstijusi ari studiju darbu (LVVA, 7427. f., 10).
Tacu profesors Aleksandrs Dauge (1868—1937) nepienéma A. Gari-Jons studiju dar-
bu, bet vinam nebija iebildumu, ka studente kartoja valsts eksamenu pedagogiskaja
psihologija bez studiju darba, un profesors atlava vinai to parstradat lidz nakamajam
eksamenam (LVVA, 7427. f., 11).

Pedagogiskas psihologijas eksamena A. Gari-Jons atbildéja uz $adiem jauta-
jumiem:

1) atdarinasana b&rniba;

2) jaunatnes tiekSanas p&c patstavibas;

3) uzmanibas parbaudiSana.

Diemz&l Gari-Jons atbild&ja nesekmigi (LVVA, 7427. f., 12) un tap&éc neieguva
Latvijas Universitates diplomu. Domajams, ka Gari-Jons mérktieciba bija izraisijusi
kada augstskolas profesora personigu nepatiku. Talaka dzives gaita vina turpinaja
jau studiju laika iesakto skolotajas darbu.

Pedagogiska darbiba

Talit peéc gimnazijas beigSanas Sanktp&terburga 1917. gada Agnese atgriezas
Latvija un saka stradat par skolotaju sava dzimteng Latgale, kur taja laika bija liels
skaits analfabgtu.

1917. gada A. Gari-Jons saka darbu Latgaliesu skolotaju savieniba, lai Bérzpils
pagasta Pulinovas muiza noorganiz&étu skolotaju sagatavosanas kursus, un bija vie-
na no kursu vaditajam. Kursos macibu lidzekli bija loti triicigi, tadél A. Gari-Jons
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brauca uz apkartéjam skolam, liidza ziedojumus un kopa ar kursantem pagatavoja
arT pasus nepieciesamakos macibu lidzeklus macibu darbam. A. Gari-Jons iesaktais
darbs kursos bija sekmigs, tacu 1918. gada vaciesi okupgja Latgali, skolnieces vairs
nevargja aizklit 1idz majam péc partikas, draudéja bads. Ari LatgalieSu skolotaju sa-
vieniba Iidzek]u trikuma dé| nekadu atbalstu nevaréja sniegt. Sada kritiska situacija
A. Gari-Jons gadaja, lai vinas skolniecém ikdienas partikas daudzums biitu pietie-
kams (Kursu dalibnieks, 1927, 1).

1918. gada, septembra sakuma, A. Gari-Jons noorganizgja skolotaju kursus Bal-
vos. Par kursu vaditajiem A. Gari-Jons uzaicinaja sabiedriba pazistamus, izglitotus
cilvékus: Rozaliju Tabini (1890-1965), macitaju Benediktu Skrindu (1868—1947)
u. c.

Latgaliesu skolotaju savienibas prickSseédétaja Valerija Seile novertéja Agneses
Gari-Jons pedagogisko darbu latgaliesu skolotaju kursos ka “loti apzinigi, centigi, ar
labam sekmé&m paveiktu” (LVVA, 1632. f., 80).

Kursi sekmigi turpinajas Iidz 1919. gada februarim, tacu lielinieki bija naidigi
noskanoti pret aktivitateém stingri noteikta katolu ticiba, tadél vini kursus aizliedza
un uzsaka skolotajas A. Gari-Jons vajasanu (Kursu dalibnieks, 1927, 1). Lielinicku
varas spiesta, Agnese aizbrauca uz Domopoles pagastu (LVVA, 1632. £, 13).

1919./1920. macibu gada Domopoles pagasta Agnese Gari-Jons noorganizgja
Klovu-Sola pamatskolu: vina vadija skolas darbu un stradaja par skolotaju. Saja pa-
matskola pieteicas macities daudz Domopoles pagasta b&rnu, jo ta bija vieniga skola
tuvaka apkartné (LVVA, 1632. f., 13).

Paral@li pedagogiskam darbam A. Gari-Jons, ka jau ieprieks tika minéts, iestajas
Latvijas Augstskola, tacu skolotajas darbu Latgalé un studijas Riga vinai bija gruti
savienot. A. Gari-Jons noléma dzivot galvaspilséta. 1923. gada péc pasas liguma
vina atstaja skolotajas vietu Ludzas aprinka pamatskola (LVVA, 1632. f., 77).

Sakot ar 1922. gadu Iidz 1923. gadam A. Gari-Jons kopa ar citiem atbalstita-
jiem organiz&ja latgalieSu b&rnus no dazadam Rigas nomalém, lai pasargatu vinus
no partautoSanas: rosindja latgalieSus macities savu valodu un kopt savu kulttru.
Lai sasniegtu So mérki, A. Gari-Jons nodibinaja Rigas Latgaliesu kultiirveicinasa-
nas biedribas pamatskolu, kura stradaja par skolotaju no 1922. gada 1. janvara Iidz
1923. gada 1. janvarim. Skolotajas darbu vina turpindja 39. Rigas pils€tas pamatsko-
la no 1923. gada 1. janvara Iidz 1926. gada 1. augustam (LVVA, 1632. f., 78).

No 1927. gada A. Gari-Jons pedagogisko darbibu saka Daugavpils Valsts skolo-
taju institiita: sakuma vina bija skolotaju internata (kopmitnes) audzinataja, vélak ari
klases parzines pienakumu izpilditaja. Daugavpils Valsts skolotaju instittita direktore
Valerija Seile apstiprindja A. Gari-Jons par latgalieSu izloksnes, didaktikas, krievu
valodas un pedagogijas skolotaju. Institita A. Gari-Jons stradaja lidz 1930. gada
31. augustam (LVVA, 1632. £, 81).

Pedagogiskas darbibas laika Daugavpils Valsts skolotaju instituta skolotaja—au-
dzinataja A. Gari-Jons nodibingja institlita katolu audzeknu pulcinu. Pulcina mérkis
bija gara dzives izkopSana: katru sveétdienu dalibnieki piedalfjas Latvijas Katolu jau-
natnes biedribas Daugavpils nodalas sarikotajos priekslasijumos, regulari apmeklgja
baznicu, skaitTja rozu kroni, piedalijas rita un vakara institita [igSanas, interesgjas
par &tiski religiskiem jautajumiem (Biedris, 1928, 12).
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1931. gada ar Izglitibas ministrijas rikojumu A. Gari-Jons apstiprindja par in-
spektora vietas izpilditaju Ludzas Valsts gimnazija. So pienakumu A. Gari-Jons pil-
dija no 1931. gada lidz 1933. gadam. Minétas gimnazijas direktora pienakumus vina
f., 82). Jasecina, ka A. Gari-Jons bija profesionali pildijusi pedagogisko darbu, iegu-
vusi koleégu cienu, tade] gimnazijas direktors J. Turkopols tiesi vinai uzticgja vadit
skolas darbu.

Paraléli administré$anas darbam Ludzas Valsts gimnazija A. Gari-Jons stradaja
par skolotaju: no 1931. gada lidz 1934. gadam vina macija rokdarbus meitenem,
majturibu un latgaliesu izloksni, latvieSu valodu, bija arT klases audzinataja (LVVA,
1632. f., 82).

No 1935. gada A. Gari-Jons pedagogiska darbiba bija saistita ar inspektores
amatu Daugavpils Valsts gimnazija, ka arT vina pasniedza latvieSu valodu, psihologi-
juun logiku (LVVA, 1632. f., 83).

Skolu sapulcé Daugavpili 1940. gada aprili Daugavpils 1. gimnazijas macibu
parzine A. Gari-Jons ieteica skolas propagandét majamatniecibas razojumu izstades-
tirgus. Vinas priekslikumu atbalstija un atzina par loti labu Skolu valdes prieksnieks
P. Mezulis. Vin$ ludza izstades ricibas komisiju iespiest atseviskus uzaicinajumus
ar sikiem paskaidrojumiem, kurus Skolu valde varétu izdalit skolam. Turpmakam
darbam sapulces dalibnieki ievelgja vietgjo ricibas komisiju (Daugavpils sabiedriba
atbalsta izstades-tirgus rikoSanu, 1940, 6), kuras sastava A. Gari-Jons bija vieniga
sieviete — izglitibas darbiniece.

1940. gada A. Gari-Jons no macibu parzines pienakumiem Daugavpils Valsts
vidusskola tika atbrivota, par vidusskolas macibu parzines pagaidu vietas izpilditaju
norikoja Viktoriju Zascerinsku (Parmainas skolu darba, 1940, 5).

Padomju varas laika no 1940. gada Iidz 1941. macibu gadam A. Gari-Jons stra-
daja par krievu valodas skolotaju Rézeknes Valsts vidusskola, sakot no 1943. gada
vina $aja macibu iestadé stradaja par latviesu valodas skolotaju (LVVA, 1632. f., 39).

Kara laika, 1944. gada, Rézeknes Valsts gimnazijas skolotaja A. Gari-Jons sa-
darbiba ar Daugavpils Valsts skolotaju instittita skolotajam noorganizgja Tautas pa-
lidzibas Rézeknes organizaciju atbalstu, lai sagadatu materialus un Iidzeklus apavu
(koka klikatinu un ¢ibinu) pagatavoSanai. Tas bija svarigi triicigajos kara apstaklos.
Skoléni pasi rokdarbu stundas gatavoja sev apavus, lai varétu apmeklét skolu (Sko-
Iéni gatavos sev apavus, 1944, 2).

Pedagogiska publicistika

Izglitibas darbiniece A. Gari-Jons bija sarakstijusi vairakas publikacijas par
macibu un audzinasanas jautajumiem, arT par Latgales kultiiru, preses izdevumos
“Latgolas Skola”, “Draugs” u. c.

Raksta “Tikumiska audzinaSana skolas” A. Gari-Jons aktualizg€ja jautajumu par
tikumisko audzinasanu ka audzinasanas pamatvertibu gimené un skola. Pamatojoties
uz J. A. Komenska (Jan Amos Comenius, 1592—-1670) pedagogiskam atzinam, auto-
re raksturoja tikumiskas audzinasanas krit€rijus — drossirdibu, patiesigumu, labsirdi-
bu, izturibu darba — un atzina, ka vislielaka nozime bérnu tikumiskaja audzinasana
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patiesi tikumiskas dzives gara ir vinu vecakiem, bet skola — tikumiskiem skolotajiem
(Gari-Jon, 1928, 16).

A. Gari-Jons uzskatija, ka novecojusi uzskati par Dievu negativi ietekmée tiku-
misko audzinaSanu skola un gimeng. Pieméram, ja gimené vecaki stasta par Dievu,
ka vins$ ir radijis pasauli, cilvéku, devis cilvékam brivu valu un nemirstigu dvéseli
un katru cilvéku par vina darbiem Dievs tiesas miziba, tas uzskatams par vecaku
nesapratni, manticibu un tumsonibu. ArT macitdji maldinaja tautu $aja jautdjuma, un
skola to turpinaja darit skolotajs. Tacu Kristus ir v@sturiska personiba, seno laiku
&enijs, tapat ka Aristotelis, Sokrats, Platons un citi senie filozofi. Gari-Jons aicinaja
jauno paaudzi atsvabinaties no visiem veciem aizspriedumiem un iet jaunas kulttiras
un progresa celus (Gari-Jon, 1928, 12).

Raksta “Piezimes par maciSanu un audzinasanu” autore mingja svarigus kriteri-
jus, lai sasniegtu maciSanas un audzinasanas mérkus:

1) visas skolas obligatam macibu priekSmetam jabit ticibas macibai;

2) macisana un audzinasana vadama religiski &tiska gara;

3) visas skolas, kuras macas parsvara katolticigi skoléni, skolas parzinim, di-

rektoram ir jabiit apzinigam katolim;

4) Skolotaju institita Skirta maciSana un audzinasana pé&c ticibam, lai sagatavo-

tu tautskolotajus ar noteiktu pasaules uzskatu;

5) Latgales skolas visas macibas javada latgaliesu izloksng, baltiesu (latviesu)

skolas latgalieSu izloksnei jabiit obligatam macibu prickSmetam (Gari-Jon,
1931, 17).

Savukart raksta “Parbaudfjumi” A. Gari-Jons atklaja, cik svarigi skolénam un
skolotajam ir parbaudijumi macibu gada nosléguma. Vina atzina, ka jautajums par
parbaudijumiem pedagogiem ir aktuals macibu gada sakuma un macibu gada bei-
gas. Agrakos laikos parbaudijumi tika rikoti loti svinigi un noslépumaini: izglitibas
ministrs izdeva noteikumus par skolotaju un skolénu uzvesanos parbaudijumu laika
(Gari-Jon, 1929, 2).

Autore atzina, ka skolénam un skolotajiem parbaudijums ir norékins par macibu
laika veiktu darbu. ArT skolas vaditajam ir iesp&jams spriest par skolas stavokli, sko-
lotaju darbu un skolénu sekmém. P&c parbaudijuma rezultatiem skoléns pasapzinigi
verté macibu procesa iegitas zinasanas. Skolotajs péc parbaudijumiem parliecinas
par to, ka vina darbs, ko vins veicis visu macibu gadu, ir novertéts pareizi, un ir gan-
darfts par saviem panakumiem maciSanas un audzinasanas darba (Gari-Jon, 1929, 2).

Vairakos ziirnala “Latgolas Skola” 1928. gada numuros A. Gari-Jons ir rakstijusi
par pedagogijas profesora Fridriha Vilhelma Forstera (Friedrich Wilhelm Foerster,
1869-1966) atzinam. Profesors F. V. Forsters bijis lektors Vacijas augstskolas. Ciri-
hé vins noorganizgjis &tikas kursus zéniem un meiteném. Savus pedagogiskos uzska-
tus un atzinas profesors atklajis darbos “Jaunatnes maciba” un “Skola un raksturs”
(K. Dz., 1924, 469).

Nobeigums

A. Gari-Jons miiza devums pedagogija ir maz aktualizéts un nav lidz §im no-
vertéts. Pedagogijas vesturé vairak zinama un pétita ir vinas laikabiedres Valerijas
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Seiles pedagogiska darbiba un panakumi pedagogija, tatu A. Gari-Jons panakumi ir
tikpat nozimigi. Domajams, ka vinas uzskatu tieSums, atklatiba, mérktieciba traucgja
klut vairak atzitai talaika sabiedriba, bet popularitate nebija vinas mérkis. Agnese
Gari-Jons stradaja, lai Latgalé veidotos izglitota sabiedriba un sievietém un virie-
Siem butu vienlidzigas tiesibas uz darbu un izglitibu. Vinas pedagogiskais kredo bija
skolénu tikumiba, kas panakta ar religiskas izglitibas lidzekliem.
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Summary

Study on educator Agnese Gari-Jons is a part of the research included in the thesis “Female
in the development of education in Latvia from the end of the 19" century until 1940
Gari-Jons was one of the first emancipated women in Latgale. All her life she purposefully
fought against illiteracy in Latgale. She organized and led pedagogical courses for girls,
established the elementary schools, worked as a teacher and governess, had publications in
press on the education. Using the works by Jan Amos Comenius (1592-1670) and pedagogue
Friedrich Wilhelm Forster (1869-1966), Gari-Jons has highlighted the issues of moral
education based on study of religious ethics. During the period of Soviet occupation, starting
from 1940 Gari-Jons continued to work in a public high secondary school in Rezekne. The
works by Gari-Jons have provided an important contribution to the education in Latgale, but
so far this contribution has not been adequately evaluated.

Keywords: Agnese Gari-Jons, educator, teachers’ training instructor, a student at the Univer-
sity of Latvia, teacher.
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Péctecibas nozime atbalsta personala specialistu
komandas darba pirmsskola un skola

Importance of Continuity in the Professional Work
of the Support Staff Team in Preschool and School

Anda Prole
Rigas Kultiiru vidusskola
Ganibu dambis 7, Riga, LV-1045
E-pasts: anda.prole@inbox.lv

Uzsakot macibas skola, lielaka dala b&rnu ir pozitivi noskanoti un atverti visam jaunajam.
Bérni ar prieku nak uz skolu un v€las macities, tacu nereti atklajas, ka vélme macities strauji
mazinas jau pirmaja klasé. C€loni médz but dazadi: nopietnas gritibas kada macibu priekSme-
ta, konflikti saskarsmé ar vienaudziem un piecaugusajiem, veselibas problémas u. c.

Nakas atzit, ka profesionalu specialistu atbalsts ikdiena nepiecieSams daudziem b&rniem.
Problému céloni biezi ir loti komplicéti, tapec daudzos gadijumos nepiecieSams vairaku spe-
cialistu atbalsts vienlaikus. Katra probléma prasa individualu risinajumu, tiesi tapéc palidzibas
snieg$ana biitiska nozime ir specialistu sadarbibai un komandas darbam.

Tlgstosa pedagogiska pieredze, zinaSanas, prasmes un iemanas, sniedzot socialu un psiho-
logisku atbalstu/palidzibu bérniem, vecakiem un skolotdjiem skola, ka arT sociala pedagoga
paspieredzes analize lauj secinat, ka Latvija trukst pilnvértigas agrinas “iejauk$anas” politi-
kas; netiek nodrosinats savlaicigs atbalsta personala specialistu komandas darbs pirmsskola;
trukst pectecibas atbalsta un palidzibas sniegSana pirmsskolas un skolas vecuma b&rniem un
gimeném.

Veicot sociala pedagoga darba pienakumus, nepiecieSams ievérot konfidencialitati, tapéc kon-
kréti gadijumi raksta nav aprakstiti, bet analiz&tas izplatitakas problémas skola kopuma.
Raksta mérkis ir aktualiz&t p&ctecibas nozimi atbalsta personala specialistu komandas darba
savlaiciga palidzibas sniegSana bérniem, vecakiem un skolotajiem pirmsskola un skola.

Atslégvardi: atbalsta personals, individualais izglitibas plans, komandas darbs, p&cteciba,
sadarbiba.

Situacijas raksturojums

Veicot sociala pedagoga darbu skola, p&dgjos gados verojama negativa ten-
dence — strauji pieaug tadu problému izplatiba, kuru risinasanai nepiecieSams speci-
alistu atbalsts un palidziba. Pamata tas ir socialas, psihologiskas, mediciniskas um
logopediskas problémas. Nereti nakas saskarties ar vairakam problémam vienlaikus.
Diemzel to noversana biezi vien tiek uzsakta noveloti — tikai skola.

Skola ir vieta, kur uzkrajusas visdazadakas sabiedriba pastavosas negacijas.
Problému céloni bieZi ir loti komplicéti. Daudzos gadijumos bérnam un ta gimenes
locekliem nepiecieSsams gan psihologisks, gan socials atbalsts, gan arT citu institiciju
specialistu atbalsts un palidziba vienlaikus. Problémas, kuras tick pamanitas un dia-
gnosticétas skola, vélreiz apliecina, ka triikst savlaiciga atbalsta personala specialistu
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darba pirmsskola, triikst pectecibas atbalsta un palidzibas sniegsana pirmsskolas un
skolas vecuma bérnam un gimeném Latvija, iznemot dazas pa$valdibas, nav vie-
notas atbalsta pasakumu sisteémas pirmsskolas vecuma b&rniem un vinu vecakiem.
Palidziba daudzos gadijumos tick sniegta novéloti.

Statistika, ar kuru lekcija $T macibu gada sakuma Rigas socialo pedagogu semi-
nara iepazistindja Valsts izglitibas satura centra Specialas izglitibas nodalas vecaka
referente A. Falka, apstiprina novérojumus skola. P&c b&rnu neirologu datiem, 0,5%
zidainu piedzimst ar loti smagam patologijam, 4% zidainu — ar vid&ji smagam pa-
tologijam, 2—4% zidainu — ar bérnu cerebralo tricku. P&c Latvijas Logop&du asoci-
acijas datiem, pirmsskolas iestadés ap 30-60% bernu ir valodas attistibas aizture,
tatad Siem bérniem ari skola blis nepiecieSama specialistu palidziba. Péc Latvijas
Audiologopedu asociacijas veikta p&tijuma datiem, visparizglitojoso skolu 1.-2. kla-
s€s apméram 40% izglitojamo nepieciesama regulara logop&da palidziba. P&c bérnu
psihiatru datiem, Latvija apm&ram 10% skol&nu ir psihiskie un uzvedibas traucgjumi
(Falka, 2013).

Ne visas problémas ir pilniba atrisinamas, tacu ar profesionalu specialistu atbal-
stu tas noteikti ir iesp&jams mazinat, biitiski atvieglojot bérnu ikdienu. Ideala gadiju-
ma jau no bérnina piedzimsanas ar gimeni biitu jasadarbojas profesionalu komandai,
kura laikus izvertetu pastavoSos riskus un atpazitu problémas, vajadzibas gadijuma
risinatu tas agrinaja stadija. Ka rada prakse, jo atrak problémas tiek pamanttas, jo
vieglak tas noverst.

Profesionalu atbalsts svarigs ne tikai problémgadijumos. Lielu atbalstu speci-
alisti var sniegt gan b&rniem, gan vecakiem arT profilaktiski izglitojoSaja joma.

Latvijas Socialo pedagogu federacijas padomes prickssedetajs K. Keiss akcente
vecaku lomu bérnu problému risinasana. Vins uzskata, ka “Latvijas izglitibas sistéma
socialpedagogisko problému risinasana ir nepietickami koordinéta palidzibas snieg-
Sana vecakiem. Ir nepiecieSams nodrosinat izglitojoSo darbu vecakiem, kuri apgttu
nepiecieSamas prasmes un zinaSanas socialpedagogisko un psihologisko problému
risinasana, ieverojot beérna attistibas un vecumposma iezimes. Viens no vecaku I1dz-
darbibas pienakumiem, lai risinatu radusas socialpedagogiskas problémas, ir vinu
iesaistiSana paSpalidzibas un atbalsta grupas. Arvalstu veiktie p&tijumi par pieredzi
darba ar “citadiem” bérniem rada, ka vecaku izglitojosa darba rezultati jau ir 70% no
bérna problémas atrisinajuma” (Keiss, 2012).

Ka pozitivu pieméru var minét projektu “Izglitojosa atbalsta grupa vecakiem
“Pozitivs skolas sakums™”, kas tika realizéts 2013. gada un tiks analiz&ts raksta ne-
daudz velak.

Darba process problému mazinasana un nover$ana biezi vien ir arkartigi grits
un gars. Tas prasa no visiem lielu pacietibu, ticibu brizos, kad jau skiet, ka viss stav
uz vietas un virziba nenotiek tik atri un pamanami, kd mums varbiit grib&tos. Tacu
tad, kad péc ilgaka laika pamanam redzamas pozitivas izmainas un gaidito rezultatu,
parpem liels gandarijums par paveikto.

Nav neviena gadijuma, kura varétu stradat péc viena parauga. Katra situacija
prasa savu individualo risinajumu un pieeju, nakas sadarboties ar visdazadakajiem
cilvekiem, nepiecieSamas arT tadas zinasanas, kuras nevar apgiit neviena augstskola,
tikai realaja prakse€. Biezi nacies vienlaikus biit gan skolotajai, gan psihologam, gan



Anda Prole. Péctecibas nozime atbalsta personila specialistu komandas darba .. 113

socialajam pedagogam, gan gimenu konsultantam, gan juristam un advokatam. Bet,
kad konsultacija ir gala un vecaki aiziet ar ceribu un ticibu, ka visu vél ir iesp&jams
labot, gandarTjums ir loti liels.

Katrs pozitivi atrisinats gadijums dod stimulu turpmakajam darbam. Diemz&l ne
vienm@r ari zinasanas un ilgsto$a darba pieredze palidz atrisinat kadu jautajumu, jo
darbs ar cilvékiem nav 100% saplanojams un prognoz&jams, tas nav atkarigs tikai
no viena cilveka.

Gimenes nozime bérna personibas attistiba

Noverojumi Jauj secinat, ka nereti bérnu problémas gluzi ka spogulis parada
neatrisinatos jautajumus gimenes loceklu starpa. Tie$i gimenei ka tuvakajai bérna
socialai videi ir galvena loma personibas attistiba. Téva un mates riciba un dzives-
veids ir uzvedibas paraugs bérnam.

“Skoléns nak no gimenes, vina problémas rodas gimeng, un to risinasana bez
gimené notiekoSo mijattiecibu detaliz&tas izp&tes un lidzdalibas vairuma gadijumu
dod 1slaicigus rezultatus,” uzskata B. Vikmane (Vikmane, 2009, 237). Vina doma, ka
gimenu sistéma jasak atveselot jau tad, kad bérns ir pirmsskolas vecuma, jau sakot
ar rotalam par gimeni.

Gimenes nozimi uzsver vairaki pedagogijas zinatnieki. A. Baldin$ un A. Ra-
zeva raksta: “Skolu pedagogiskais personals nereti distanc€jas no tam problémam,
griittbam un neveiksmém, kas ir ne viena vien gimeng, atstajot to atrisinasanu pasu
gimenu zina. Butiski ir apzinaties un izskaidrot gimeném, ka $is neveiksmes nav
tikai vigu subjektivas problémas, bet gan tipiskas noteikta b&rnu vecumposma vai
socialpedagogiskaja situacija.” (Baldins, Razeva, 2001, 6)

Gaisotni gimeng nosaka daudzu faktoru kopums — vecaku savstarpgjas attieci-
bas, gimenes materialais stavoklis, vecaku apmierinatiba vai neapmierinatiba ar dar-
bu un dzivi kopuma, prasme vai neprasme risinat konfliktsituacijas, attiecibas starp
bérniem un vecakiem, audzinasanas stils gimeng u. c. Tapéc, organizgjot palidzibu
bérnam, svarigi palidzet gimenei ka veselumam, pie kuras pieder bérns.

Gimenes nozime audzinasana bijusi aktuala visos laikos. To apliecina tautas
pedagogija un Latvijas pedagogijas vésture. 19. gadsimta pedagogs A. Kronvalds
par butiskako audzinaSanas institiiciju uzskatijis tie$i gimeni: “Vecaku rokas stav
lielaka vara pie bérnu audzinasanas neka skolam”; “ko b&rni ieziz teévu maja, to tie
panem I1dz uz dzives cela par garigu mantojumu” (Kronvalda Atis, 1936, 13). Ar1
A. Dauges viedoklis, ko vins pauda pagajusa gadsimta 20. gados — “pirma socialas
audzinasanas skola ir un paliek vismazaka sociala vieniba — gimene” — nav zaudgjis
savu aktualitati Iidz pat masdienam (Dauge, 1926, 25).

Pirmsskolas izglitibas iestade — bérnam jauna sociala vide

Pirma vieta arpus gimenes, kura paplasinas bérna redzesloks, kur bez mates, téva
un citiem gimenes locekliem bérns iepazist sveSus cilvékus, ir pirmsskolas izglitibas
iestade. Ieklausanas jauna, Iidz Sim nepazistama vidé vienmér bijusi nozimiga pro-
bléma ne tikai beérniem, bet arT vecakiem un skolotajiem. “Fakts, ka socialais peda-
gogs kluvis nepieciesams ne tikai skolas, bet arT pirmsskolas iestad@s, ir satraucoss.
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Tomér ar sociala pedagoga starpniecibu paveras iesp&jas apzinat un risinat gimenés
notiekosas socialpsihologiskas problémas gan piecaugu$o partnerattiecibas, gan ve-
caku — bérnu emocionalajas attiecibas, kuras biezi vien ir no paaudzes uz paaudzi
parmantotas c€lonsakaribas,” uzsver B. Vikmane (Vikmane, 2009, 9).

Ienakot jauna vid€, bérnam veidojas jauna sociala situacija. Bérns var justies
gan loti labi, gan slikti. Tapec vélos akcentét adaptacijas perioda nozimigumu gan
pirmsskola, gan skola, kur liels paligs gan bérniem un vinu vecakiem, gan skolota-
jiem var bt atbalsta personala komandas specialists — psihologs.

“Pirmie tr1s gadi ir loti nozimigi b&rna attistibai. Bérnam ir tada ka “kustibu kar-
te”, mazaja cilvécina katra procesa attistibai janotick sava noteiktaja laika. Bérnam
vispirms javelas, tad jarapo utt. Ja kads no Siem etapiem nenorit pareizi vai stipri
aizkavgjas, ir japalidz, lai neiekavétu nakamo procesu,” raksta lecavas pasvaldibas
veselibas veicinasanas koordinatore E. Araja (Araja, 2013).

Noklastot arpusgimenes vide, bitiska loma bérna personibas attistiba ir pirms-
skolas skolotajiem, ar kuriem bérns pavada lielako dienas dalu. Jo ieinteresétaks,
atbalstosaks un zinosaks ir skolotdjs, jo atrak tiek pamanits, kur nepiecieSama atbal-
sta personala specialistu palidziba. Sobrid, ja vecaki nepaliek vienaldzigi, vini meklé
nepieciesamo palidzibu pie specialistiem arpus pirmsskolas izglitibas iestades, jo
vajadzigo specialistu atbalsts un palidziba diemzel nav pieejama visas pirmsskolas
iestades.

Savlaiciga problému atpaziSana, diagnostika un mérktiecigi organizets korekci-
jas darbs sniedz daudz lielakus panakumus neka novélota palidziba. Tapéc uzskatu,
ka vislabak un efektivak butu, ja bérns un gimene nepiecie$amo atbalstu un palidzi-
bu var€tu sanemt jau pirmsskolas vecuma. Biitu loti labi, ja katra pirmsskolas iestade
biitu pieejami gan logopéda, gan psihologa, gan sociala pedagoga un medika pakal-
pojumi. Ja specialisti, savstarp&ji sadarbojoties, laikus sniegtu b&rniem un gimeném
nepiecieSamo atbalstu un palidzibu, beérniem nebttu tik smagu problému vélak skola.

I. Tillere uzsver logopédes Z. Tumsevicas atzinu, ka galvenais, stradajot ar bér-
niem, ir atrast pareizo pieeju, novérot, atbalstit, palidzet tiem atraisities: “Meklgjam
pozitivo, kas ir bernam un ko vins var. Ar to arT sakam, tad palidzam attistit citas
nepiecieSamas iemanas.” (Tillere, 2013)

Loti pozitivi, ja vecaki klust par Iidzvertigiem komandas locekliem un sadarbi-
bas partneriem, ar pozitivu attiecksmi piedalas sadarbibas procesa, jo vecaku atbalsts
ir loti batisks pozitivu rezultatu sasniegSanai. BieZi vien pat loti sarezgitos gadiju-
mos darbs norit veiksmigi, ja vecaki ir atverti sadarbibai, pozitivi noskanoti, uzticas
specialistiem un skolot@jiem, ir gatavi aktivi iesaistities komandas darba.

Ka pozitivu pieméru var minét projektu “Izglitojosa atbalsta grupa vecakiem
“Pozitivs skolas sakums™”, kur§ norisinajas no 2013. gada maija Iidz novembrim.
Ta galvenais merkis bija attistit specialistu asistetas vecaku atbalsta (paSpalidzibas)
grupas, kas citviet pasaulg ir Joti popularas, bet Latvija lidz §im par tam ir bijis maz
informacijas. ST projekta téma tika izvéléta, pamatojoties uz vairaku pé&tfjumu un
aptauju rezultatiem, kuri liecina, ka $adas grupas interesé daudzus vecakus. Lai arT
liela dala gimenu gatavoSanas skolas gaitam norit harmoniski, tomér ir daudz nian-
Su, kuram nozares specialisti — psihologi un pedagogi — iesaka pieveérst uzmanibu jau
laikus. Projekta vaditaju atzina: laiciga informacijas sanemsana var atvieglot beérnam
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parejas posmu, ko psihologi raksturo ka vienu no pirmajam krizém cilvéka miza
(Johansone, 2013). Tiesi tapec akcentgjama pirmsskolas iestazu sadarbibas nozime
ar vecakiem un skolu.

Projekta “Pozitivs skolas sakums” vecaku izteiktas bazas saistitas ar jomam, ku-
ras lielu ieguldijumu var sniegt atbalsta personala specialisti. Vecaki no sadarbibas
ar pirmsskolu sagaida individualu pieeju bérniem; to, ka pirmsskola laikus zino par
problémam; vecaki gaida pietickamu informacijas apriti; to, ka pirmsskola bttu pie-
ejams psihologs u. c. (Projekta “Pozitivs skolas sakums” — vecaku izteiktas bazas/
problémas/jautajumi un pirmie soli to risinasana”, 2013).

Skolotaja kompetence un velme palidzet probléemsituacijas

Skolas sakums ir batisks ikvienam b&rnam, jo ta ir pirma pieredze arpus gime-
nes un pirmsskolas un ta veido pamatu visam skolas periodam un atticksmei pret
macibam. Skolas, pirmsskolas un vecaku sadarbibas mérkis ir panakt, lai skolas
sakums biitu pec iesp€jas vieglaks, izvairoties no problémam, kuras ir iesp&jams no-
verst, pirms tas sakusas.

Skola nereti gan skolotaji, gan vecaki pamana, ka bérnam labi padodas kads
konkréts macibu prieckSmets, turpreti citas darbibas jomas vai konkréti priekSmeti
skolénam sagada milzigas gritibas. Dazkart tas izskatas vienkarsi ka slinkums, no-
laidiba vai motivacijas trikums. Ir gadijumi, kad varbut tie arT ir patieso problemu
iemesli, tacu $im jautdjumam nedrikst pieiet virspus&ji. Noveérojumi skola apstipri-
na, ka problémas var liecinat ar par nopietnam maciSanas griittbam vai maciSanas
traucgjumiem.

Macisanas griitibu gadijuma loti daudz var palidz&t skolotdji, taéu viniem jaiz-
prot c€loni, jaapzina iespgjas, ka skolénam palidzet.

Vél lielaka nozime ir vecakiem. Seit jaakcentg, ka majas vide un vecaku iein-
teresétiba ir noteicoSie faktori, lai bérnam vargtu veiksmigi palidz&t. Diemzel skolu
praks€ nakas saskarties ar situacijam, kad vecaki uzskata, ka vainigi ir skolotaji un
skola, jo pirmsskolas izglitibas iestadé par bérna grutibam neviens skolotajs neesot
pat iemingjies.

Nakas saskarties ari ar tadiem vecakiem, kuri izvairas no sadarbibas ar skolu
un nepietiekami veic audzinaSanas funkcijas gimeng. A. Baldin$ un A. Razeva min
biezakos c€lonus $adai vecaku atticksmei: liela aiznemtiba darba, slimosana, invali-
ditate, rupes par slimiem gimenes locekliem, atkaribas problémas, sociali maznodro-
Sinati un mazizglitoti vecaki ar zemu kulttiras Itmeni u. c. Ir vecaki, kuri loti kritiski
izturas pret skolas centieniem, bet ir arT tadi vecaki, kuri iesaistas bérnu audzinasana,
tacu par skolas pedagogiskajiem centieniem neizrada interesi, jo skola nesaskata sa-
darbibas partneri: vecaki ir parliecinati, ka skola vinus neizpratis, jo sakotngja no-
stadne balstas uz piepémumu, ka “mani sapratis nepareizi”. Skolotajs netiek uztverts
ka sadarbibas partneris, bet gan ka cilvéks no malas. Parasti Seit doming nevis racio-
nalais, bet gan emocionalais aspekts (Baldins, Razeva, 2001). Min&tie piemeri dalgji
atspogulo vecaku un izglitibas iestazu specialistu sadarbibas problému c€lonus.

Ka tika minéts ieprieks, griittbas daudzos gadijumos netick pamanitas un
diagnosticétas laikus. Biezi vien tikai skola vecaki pirmo reizi tiek aicinati uz
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individualam sarunam ar skolotajiem un atbalsta personala specialistiem, lai uzsaktu
konkrétas darbibas. Seit atkartoti akcent&jama skolotdja nozime. Skolotaju kompe-
tencei, ieinteresétibai un vélmei palidzet ir milziga nozime turpmaka darba organi-
z&8ana. Ja skolotajs neatpazist bérna problémas vai, domadams, ka tas atrisinasies
pasas, nelidz palidzibu specialistiem, tas var palikt nepamanttas pat ilgaku laiku,
bet velak var paradities ka loti smags un iclaists gadijums. A. Baldins un A. Razeva
norada, ka “galvenais skolas un gimenes sadarbibas “rezisors” ir klases audzinatajs”
(Baldins, Razeva, 2001, 48). Tapec velos iedrosinat skolotajus griezties péc pali-
dzibas. Tas nenozimé, ka jiis nezinat vai nevarat. TieSi pret€ji — tas atvieglos skolas
ikdienu gan bérnam, gan jums.

Psihologs Dz. Grejs uzsver, ka “ikviens berns ir unikals un ipass un ierodas
pasaul€ ar savam vajadzibam un siitibu. Un pieauguso uzdevums ir novertét un vadit
bérna augSanas procesu, nevis censties to labot vai parveidot, bet palidz&t un atbal-
stit” (Grejs, 2001, 33).

Komandas darbs problemu gadijumos

Problému risinasana biezi vien nav iesp&jams novilkt striktu robezu — $eit vaja-
dziga psihologa, sociala pedagoga, medika, logop&da vai citu specialistu palidziba.

Lai palidzétu bérniem, nepiecieSams mérktiecigi planot un istenot komandas
darbu, jo prakse pierada, ka biezi vien atrisinat kadu problému nav iespgjams ar
viena specialista palidzibu. Viena gadijuma nepiecieSams tikai psihologa un b&rnam
tuvako cilvéku — vecaku — atbalsts. Turpreti cita gadijuma nepieciesama kompleksa
pieeja, tapec biitiska nozime ir profesionalu savstarp&jai sadarbibai.

Sadarbibai ir vairakas prioritates, salidzinot to ar individualo darbu. Pedagogijas
zinatniece A. Spona sadarbibu definé $adi: “Sadarbiba ir divu vai vairaku cilvéku
darbs uz kopigu mérki, saskanotiem mérka sasniegSanas lidzekliem.” (Spona, 2001,
108) Bet A. Baldins un A. Razeva pedagogisko sadarbibu raksturo ka skolas, sko-
l1énu un vecaku radosu darbibu kopigu mérku sasniegsana. Autori uzsver, ka sadarbi-
ba pedagogiskas domas attistibas visdazadakajos periodos vienmér tikusi aktualizéta
un ka skolas un gimenes sadarbiba ir viens no jauna cilvéka personibas veido$anas
procesa veiksmigas norises butiskakajiem priek$noteikumiem: “Skolas un gimenes
sadarbiba galvenais mérkis ir vispusigi palidzét toposajam cilvékam veidoties par
sevi apzinosos personibu, radit apstaklus vina attistibai.” (Baldins, Razeva, 2001, 5)
Pedagogijas doktore A. Vilcina sadarbibu apliko vairakos limenos: starpinstitucio-
nalaja Iiment tas ir starpprofesionalu komandas, ko veido dazadu institliciju profe-
sionali, un starpprofesionalu komandas, ko veido vienas institiicijas dazadi profesio-
nali (Vilcipa, 2003).

Komanda visbiezak tiek definéta ka grupa, kas 1pasi izveidota uzdevumu veik-
Sanai. Komandas darbs ir resurss, kas palidz specialistiem efektivak paveikt profe-
sionalos uzdevumus un attistit savstarpgjas attiecibas. Sis aspekts bieZi netiek iz-
prasts un tapec kave institiicijas un profesionalus izmantot komandas darba pieeju.

D. Gorlova uzsver profesora F. Bukleja atzinu: “Darbs komanda paredz, ka visi
dalibnieki, stradajot kopa, sasniegs labakus rezultatus atrak, neka stradajot atseviski
un summgjot sasniegumus” (Gorlova, 2003, 225), ka arT sniedz ASV sociala darba
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specialistes R. A. Skidmores definiciju: “Komandas darbs ir kopiga cilvéku grupas
darbiba, kura katra persona savas intereses un uzskatus paklauj vienibai un grupas
darbibas efektivitatei.” (Gorlova, 2000, 80) Abas definicijas atklaj bitiskakas ko-
mandas darba prieksrocibas.

Specialistiem ir atSkirigas prasmes, zinaSanas, sp&jas un pieredze. Darbs koman-
da palidz vipiem ieraudzit problému kopuma, pilnveidot katram savas zinasanas,
tadgjadi piedavajot viskvalitativako risinajumu. Komandas darba svarigi apzinaties
un neaizmirst tas mérki: efektivi darboties ta cilvéka interes€s, kam nepiecieSama
palidziba, un visiem kopa doties v€lama rezultata virziena. Stradajot komanda, katrs
izjut citu specialistu atbalstu, un tas neblit nav mazsvarigi. Savstarp&jam atbalstam
komandas darba ir Joti liela nozime.

Komandas darba biitiski ieverot arT darbibu péctecibas principu. Vispirms pro-
blému nepiecieSams atpazit, tad veikt nepiecieSamo diagnostiku, nakamaja posma
noteikt konkrétus uzdevumus, apzinat iesp&jas to noversanai, tad izstradat konkrétu
planu un to istenot praks€, ka arT regulari izvértet paveikto. Plana TstenoSana ir ko-
mandas darbs, kas prasa bérna, vecaku un specialistu regularu sadarbibu.

Izplatitakas probléemu jomas skolas darba prakse

Turpmak raksta atklatas jomas, kuras skolu praksé regulari nepieciesams speci-
alistu padoms, atbalsts un palidziba.

Adaptacijas gritibas

Adaptacijas periods japardzivo katram cilvékam, nonakot jauna vidé un situ-
acija, apgiistot jaunas lomas un sadarbibas formas, pienemot jaunas prasibas. Katra
cilveka doming&josais nervu darbibas tips, intereses un vajadzibas So procesu padara
atSkirigu. Viena gadijuma tas var atvieglot, cita — bitiski apgriitinat pielagoSanos
jaunajai situacijai.

Jedziens “adaptacija” nozimé pielagosanos. Biitiska nozime ir bérna socialajai
adaptacijai. Adaptacijas perioda sakuma svarigi palidz&t bérnam parvarét psiholo-
gisko sasprindzinajumu — adaptgties klases kolektiva, iegiit jaunus draugus, iepazit
klases audzinataju, apgit skolas telpas.

Pedagogijas doktore E. Cernova uzsver pirmsskolas un skolas sadarbibas no-
zimigumu adaptacijas procesa atviegloSanai skola. Vina min tris nosacijumus, kas
veicinatu pirmsskolas izglitibas iestades sadarbibu ar skolu un atvieglotu bérna par-
ieSanu no pirmsskolas uz skolu: viedoklu apmaina par b&rna psihisko, garigo un fi-
zisko attistibu; kopigu pasakumu (konferencu, diskusiju, sapulcu u. c.) organizéSana
grupas audzeknu vecakiem (Cernova, 2003, 34).

Novérojumi apstiprina, ka izplatitakie iemesli, kuri apgriitina bérnu ieklausa-
nos skola, ir saskarsmes griitibas ar vienaudZiem un picaugusajiem, stress, nespéja
sadarboties ar citiem bérniem, socialo lomu apguves griitibas u. c. problémas. Seit
paveras loti plass psihologa darbibas lauks, jo atbalsts adaptacijas perioda nepie-
cieSams ne tikai pirmklasniekiem, bet arT vinu vecakiem un pat loti pieredzgjusiem
skolotajiem.
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A1T Latvijas Skolu psihologu asociacijas valdes prieksseédetaja, Rigas domes
Izglitibas, kultiiras un sporta departamenta Izglitibas parvaldes Izglitibas atbalsta
nodalas galvena specialiste I. Gravite uzsver: “Skolam, kuras nodroSinats atbalsta
personals, ir daudz liclakas iesp&jas palidzét bérniem [..] Psihologs ir specialists,
kur§ dodas uz klases audzinasanas stundam, runa par bérnu, jaunieSu savstarp&jam
attiecibam, par draudzibu, konfliktu risinasanu, ar praktiskiem piemériem izspele-
jot dazadas situacijas, lomu spéles [..] Ipasi aktualas ir saliedeSanas nodarbibas 1.,
5., 10. klase, kad biezi vien satiekas b&rni un jauniesi, kas [idz tam macTjusies cita
kolektiva, arT klases audzinatajs ir jauns un nepazistams [..] Svarigi, lai psihologs
dodas uz klases un skolas vecaku sapulcém, jo sadarbiba jau var izveidoties tikai
iepazistoties.” (Gravite, 2011)

Rigas Kultiiru vidusskola katru gadu tiek planoti un organizeti adaptacijas pa-
sakumi gan nakamajiem pirmklasniekiem, gan vinu vecakiem. Adaptacijas nedéju
merkis ir radit be&rniem priekSstatu par macibu procesu skola. Galvenie uzdevumi ir
sekmét savstarp€jo iepazisanos (ar klasesbiedriem, skolotajiem), veicinat pasapzinas
attistianos, veidot prickSstatu par maciSanos, rosinat bérnus sadarboties, motivét
b&rnus izzinat pasauli, radit drosibas izjiitu un veicinat vélmi nakt uz skolu.

MaciSanas griifibas un maciSanas traucejumi

Lai gan Latvija piecgadigo un seSgadigo bérnu sagatavoSana pamatizglitibas
apguvei ir obligata un atkariba no b&rna veselibas stavokla un psihologiskas saga-
tavotibas pirmsskolas izglitibas programmas apguvi var pagarinat vai saisinat par
vienu gadu saskana ar vecaku v€lmém un arstu komisijas atzinumu, tomer nereti
nakas saskarties ar situacijam, kad bérni uz skolu atnak nesagatavoti. Bérniem, uz-
sakot skolas gaitas, arvien biezak tiek diagnostic€ti maciSanas trauc&jumi, noverotas
macisanas gritibas, diagnosticétas logopediskas, psihologiskas un mediciniskas u. c.
problémas.

Ikdiena jedzieni “maciSanas gritibas” un “maciSanas traucgjumi” biezi tiek lie-
toti ka sinonimi, tacu tas ta nav.

MaciSanas traucéjumi ir neirologiskas, ar smadzenu darbibas Ipatnibam saisti-
tas informacijas apstrades griitibas, kas var ietekmét maciSanas pamatprasmes: lasi-
Sanu, rakstiSanu, rékinasanu; augstaka [imena iemanas: organizé$anu, planosanu un
abstrah&$anu (Mantromovica, 2012).

Macisanas traucgjumi tikpat ka nepaklaujas medikamentozai arst€Sanai, tie ir
noturigi un saglabajas arT picaugusajiem, tiem ir neirobiologiski un (vai) genctiski
c€loni.

Macisanas trauc&jumus iedala sadi:

» lasiSanas traucSjumi (disleksija) — izteiktas griitibas apgit lasiSanu, neskato-
ties uz normalam intelektualam sp&jam, tradicionalu apmacibu un pieméro-
tiem socialiem apstakliem;

» rakstiSanas traucgjumi (disgrafija) — maciSanas traucgjums, kam raksturigas
izteiktas griitibas paust domas rakstiski;

* aritmé@tisko iemanu traucgjumi (diskalkulija) — izteiktas griitibas apgit skait-
liskas sakaribas un matematiskas darbibas, neskatoties uz normalam intelek-
tualam sp&jam un tradicionalu apmacibu.
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Macisanas traucgjumi ir nepietickamu macibu sasniegumu un (vai) citu pro-
blému c€lonis. Dazadi macisanas traucEjumi biezi kombingjas sava starpa (Falka,
2013).

Cilveki ar macisanas traucEjumiem var biit loti apdavinati dazadas jomas, tomer
prasme lasit ir pamata daudzu priekSmetu apgtsanai skola, tapec berniem ar macisa-
nas traucgjumiem nepiecieSsams papildu atbalsts un palidziba.

MaciSanas griitibas ir kadu citu problému sekas. Piem&ram, ilgstoSas slimibas,
neattaisnotu skolas kav&jumu, nelabvéligu gimenes apstaklu sekas. MaciSanas gri-
tibas var radit macibas/dzivoSana arzemes, adaptacijas griitibas skola, zema macibu
motivacija, valodas un kulttras atSkiribas, emocionalie pardzivojumi, primari senso-
rie (redzes, dzirdes) traucgjumi u. c. (Falka, 2013; Mantromovica, 2012).

I. Gravite uzsver, ka “maciSanas griitibas kopa ar uzvedibas problémam rada
tadu ka apburto loku. Ja tas netiek savlaicigi un atbilstosi specifiskajiem c€loniem
risinatas, tad tas rada jaunas problémas, kas iectekmé skolénu pasveértejumu, kas ari
turpmak noved pie emocionala rakstura problémam, kas savukart var izraisit uz-
vedibas problémas.Talak tas izpauzas ka konflikti ar skolasbiedriem, skolotajiem,
vecakiem. Lidzko ir Sie konflikti, ta atkal tie noved pie maciSanas traucgumiem”
(Skolu direktori: mainoties skolénu “paaudzém”, jamainas arT uzvedibas noteiku-
miem skolas, 2014).

A. Falka min tris atzinas no p&tfjumiem par labu agrinai palidzibai:

1) 90% bérnu sasniegs klases ITmeni, ja sanems palidzibu jau 1. klasg;

2) 75% bérnu, kuri nebiis sapémusi palidzibu Iidz 9 gadu vecumam, turpinas

cinities ar lasiSanas gritibam visa skolas laika un arT velak;

3) ja palidziba tiek sniegta tikai 4. klasg, tad to pasu iemanu uzlaboSanai ir
nepiecieSams Cetras reizes ilgaks laiks neka tad, ja palidziba tiktu sniegta
pirmsskolas iestadé pedeja gada (Falka, 2013).

Savukart psihologi K. Smita un L. Strika uzsver: “Ja skolénu macisanas traucé-
jumi netiek diagnosticéti un netiek sniegta atbilstosa palidziba, intereses zudums par
maciSanos parasti arvien picaug, kllistot par klaju izvairiSanos. Bérni sak izgudrot
pan@mienus, lai pasargatu sevi no izmisuma, kas rodas, kad vini censas paveikt uz-
devumus, kas viniem ir mokosi griiti vai pat neiesp&jami.” (Smita, Strika, 1998, 63)

Nereti Sie skoléni sak sevi uzskatit par neveiksminiekiem. Vini nesaprot, kapéc
nespgj izdarit to, ko spgj citi. Sobrid viens no skolu psihologu, logopédu un specialo
pedagogu galvenajiem uzdevumiem ir palidz&t bérniem macibu procesa. Siem spe-
cialistiem ir loti liela nozime gan individualu izglitibas programmu apguves planu
izstrade, gan atbalsta pasakumu noteikSana. Z. Lielbarde cité 1. Vilnites teikto, ka
“berna maciSanas traucjumi nav iemesls, lai vecaki noslégtos sevi vai aizsargatos.
Jo informétaki un zinosaki biis vecaki, jo labak vini varSs atbalstit savu atvasi. Ja
neizdodas nodibinat labu kontaktu ar bérna klases audzinataju, jaatceras par skolas
atbalsta personalu: psihologu, specialo pedagogu, logopédu” (Liclbarde, 2012). Ne-
skatoties uz daudziem veiksmigiem piemériem praksg, Latvija nav pilniba sakartota
atbalsta sist€ma b&rniem maciSanas traucéjumu gadijumos.

Macisanas griittbu mazinasanai tiek izstradats individualais izglitibas plans
(ITP), kas ir b&rna sp&jam pielagota izglitibas procesa organiz&sana, ievérojot bér-
na pieredzi, prasmes, izzinas procesu Ipatnibas un veselibas stavokli, ka arT macibu
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priekSmetu programmas izvirzitos mérkus un uzdevumus (Mantromovica, 2012).
Plani nepiecie$ami tiem b&rniem, kuriem ir skolas psihologa, Valsts pedagogiski
mediciniskas komisijas vai pasvaldibas pedagogiski mediciniskas komisijas atzi-
nums. Regulars specialistu, skolotaju un vecaku atbalsts un palidziba, ka arT atbalsta
pasakumi macibu procesa ikdiena un parbaudes darbos nepiecieSami visiem tiem
bérniem, kuriem ir diagnosticétas specialas vajadzibas (Falka, 2013).

Psihologiskas problemas

Loti svariga psihologa ikdienas darba sastavdala ir b&rnu emocionalo problému,
attiecibu un konfliktsituaciju ar vienaudziem, skolotajiem un vecakiem risinaSana.
Visdazadakas psihologiskas problémas aizvien biezak piemekl€ bérnus, paklaujot vi-
nus arvien lielakai psihosomatisko traucgjumu rasanas iespéjai. Redzama probléemu
puse ir Sada: skola pie medicinas kabineta stav bérni, jo “nejutos labi”, “kaut kas
iesapgjies” utt. Uzklausot bérnu stidzibas, redzams, tas nav mediciniskas problémas.
Biezi tas ir sauciens p&c uzmanibas un palidzibas. Nereti bérni sanem parak maz
uzmanibas no saviem vecakiem, vinus satrauc vecaku nesaskanas, atskirigas vecaku
prasibas un saspringta atmosféra majas, uzticétie pienakumi, kuri neatbilst vinu ve-
cumam (pieméram, regularas ripes par mazakajiem braliem un masam, vecvecaku
kopsana slimibas laika u. c.). Stidzibas par sliktu passajiitu biezi izraisa stress, loti
liela slodze, konflikti ar vecakiem u. c.

Tacu skola verojama arT pret€ja tendence — hiperapriipe, ko veic vecaki, un ta
ietekm& bérnus tikpat negativi un vélak dzivé var radit nopietnas problémas. Sada
hiperapriipe “bérnu traucé uzturét attiecibas ar citiem un pienemt patstavigus [&ému-
mus. Ta var klat par skérsli neatkarigai uzvedibai un pat veicinat infantilitati. Hiper-
protektivi vecaki bérna vieta pienem visus 1@mumus, aizsarga bérnu pat no nenozi-
migam, dazkart iedomatam griittbam, nevis tas izverte un palidz parvaret. Galu gala
bérns kliist atkarigs no vecakiem, ir traucéta atbildibas izjltas veidosanas, socialas
pieredzes apgii$ana arpus gimenes, jo bérns ir noskirts no citiem socialas ietekmes
avotiem. Tadiem b&rniem rodas saskarsmes gritibas, un $ada situacija lielaka klast
neirotisku un psihosomatisku traucéjumu rasanas varbiitiba. Turklat ne jau vienmér
hiperprotektiva apriipe izpauzas tikai parliekas rip€s — ta var kalpot arT par kontro-
les un bérna ierobezosanas mehanismu,” raksta socialpsihologisko treninu vaditaja
K. Lapina. Vina uzsver, ka “vecaku pienakums ir blt pieejamiem, atsaucigiem, ja
nepieciesams, atrasties I1dzas” (Lapina, 2006, 5). A1 par So jautajumu noteikti bitu
vélams runat jau vecaku sapulc€s pirmsskolas izglitibas iestades.

Logopédiskas problemas

Loti liela probléma ir logopédu triikums pirmsskolas izglitibas iestades. “Zinat-
niska pieredze un darbs ar bérniem pierada, ka runas attistibas aizkavésanas un runas
trauc€jumi atsaucas uz berna psihisko attistibu, jo ta pilniba ir atkariga no bérna ru-
nas attistibas stavokla [..] Tapec nedrikst piekrist specialistiem, kuri dod padomu no-
gaidit — gan jau viss paries pats no sevis.” (Hadanonoka I., Hadanonoka L., Stalge,
Merirande, Steinberga, 2000, 6) Ka uzsver E. Araja, “ja savlaicigi bernam nesniedz
palidzibu, valodas attistiba vinam aizkavg&jas. Turklat ar laiku novérojami arT dzirdes
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trauc€jumi. Rezultata bernam ir apgritinata lasiSana un traucéta rakstiSanas iemanu
attistiba, [..] ja divgadigs bérns v&l skaidri neizruna nevienu vardu, noteikti jamekle
specialistu palidziba” (Araja, 2013).

Loti pozitivi, ka ir tadas paSvaldibas (pieméram, Bauskas, Iecavas, Ventspils
pasvaldiba u. c.), kuras riip&jas, lai profesionala palidziba b&rniem un vigu veca-
kiem tiktu nodro$inata laikus. Pieméram, Iecava b&rniem ir pieejamas rehabilitacijas
procediras, jo “nevar bérna dzirdi, redzi, staju parbaudit atseviski, jo visi procesi
darbojas kompleksi. Biezi vien, arstgjot staju, uzlabojas valoda, tade] parbaudi no-
teikti veic arT rehabilitologs, kas nosaka arstéSanas programmu”, skaidro logop&de
V. Korbe (Argja, 2013). Bauska tiek organizeta obligata beérnu parbaude. Ari lecava
bérniem no divu gadu vecuma tiek veiktas obligatas bezmaksas valodas parbaudes.

Ka uzsver psihologi, diagnosticgjot bernu kognitivas spgjas, petot intelektu u. c.,
reti kad nakas saskarties tikai ar logopediskam probléemam. Biezi vien tam seko ma-
ciSanas traucgjumi, koncentréSanas griitibas, uztveres problémas u. c. Ja problémas
tiek laikus diagnostic@tas un risinatas, tas parsvara ir iesp&jams noverst. Tacu jaatce-
ras, ka pozitivas parmainas nebils redzamas atri.

Ja pirmsskolas vecuma bérns nav sanémis nepiecieSamo palidzibu, skola vinam
iclaistu logopedisko problemu dél tiek nov€roti maciSanas traucjumi, macisanas
motivacija strauji mazinas, biezi paradas uzvedibas problémas, koncentrésanas griiti-
bas, uztveres problémas, kas noved pie savstarpgjiem konfliktiem attiecibas ar vien-
audziem un arT pieaugusajiem u. c. Tikai mérktiecigi stradajot komanda un b&rnam
sniedzot nepiecieSsamo atbalstu, process var norisinaties pozitivi.

Skolotaja, logopede un defektologe 1. Hadanonoka secindjusi, ka “Latvija nav
mehanisma, kas varétu noverst bérnu valodas sisteémas traucgjumu sekas, kuras iz-
raisa smagaki traucgjumi, kas skar macibu procesu un rada maciSanas griitibas [..]
Lai §1s sekas noverstu, ir jaiegulda liels profilakses darbs, tomér vissvarigakais ir
uztvert bérnu ka individualitati ar tikai vinpam raksturigajam ipasibam. Biezi vien
c€lonis ir jameklI€ un ar to jastrada jau daudz agrak — pirmsskolas vecuma, kad bér-
na personiba un vértibu sistéma tikai veidojas, kad sak izpausties vina individualas
sp&jas [..] Lai mes, specialisti — psihologi, logop&di un socialie pedagogi — spétu
veiksmigak palidz&t Siem bérniem, ir javeido komandas darbs, jabiit inform&tiem par
$Tm problémam un sadarbojoties tas jarisina” (Hadanonoka, Kriimina, Sloka, Vidne-
re, 2005, 15). I. Hadanonoka secina, ka “palidzibu savu problému risinaSana bérni
ar valodas sistémas traucEjumiem nesanem vai dal&ji sanem tie, kas to apzinas un ir
materiali nodrosinati, vai arf tie, kam ir paveicies macities skolas, kuras ir logopedi.
Pargjie paliek arpus palidzibas sanéméju loka. Viniem sniegta palidziba biezi vien ir
nevis problémas c€lonu meklésana un likvidésana, bet gan iedarbosanas uz problé-
mas sekam” (Hadanonoka, Kriimina, Sloka, Vidnere, 2005, 17).

B&rniem ar logopédiskam problémam biezi novérotas ari psihologiskas proble-
mas, tapeéc loti svariga nozime ir psihologam, kas var stradat ar skolénu gan indivi-
duali, gan grupa ar berniem, kuriem ir lidzigas problémas.

Nenoliedzami, milziga nozime korekcijas darba ir arT bérnu vecakiem. Vecaki,
kuri ir atvérti sadarbibai, ir Joti liels resurss korekcijas darba procesa. Stiprinosi un
iedvesmojosi ir I. Hadanonokas vardi vecakiem: “Milie vecaki, ja jums rip sava
bérna skolas gaitas, tad, pamanot neveiksmes valodas apguvé, nesaciet ar barSanos,
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bet pieversiet bernam TpasSu uzmanibu! Palidziet vinam! Varbit ir vajadzigs pavisam
nedaudz, lai b&rns ar prieku turpinatu macibas un gribetu klat aizvien gudraks. lein-
teres€ta un miloSa mate ir pats labakais terapeits pasaulé.” (Hadanonoka I., Hadano-
noka L., Stalge, Merirandre, 2002, 56)

Secinajumi

Sociala pedagoga darba pieredzes pasanalize un novérojumi skola apstiprina, ka
izplatitakas problémas, kuras apgritina bérnu ieklausanos skola, ir saskarsmes gru-
tibas ar vienaudziem un pieaugusajiem, stress, socialo lomu apguves griitibas, kon-
centréSanas gritibas, uztveres problémas u. c. Uzsakot skolas gaitas, arvien biezak
bérniem tiek noverotas maciSanas griitibas, diagnosticéti maciSanas un uzvedibas
trauc€jumi, diagnosticétas logopédiskas, psihologiskas, mediciniskas u. ¢. problémas.

Problému izplatiba, kuru risina$anai nepiecieSams atbalsta personala specialistu
atbalsts un palidziba, ped&jo gadu laika strauji picaug. To c€loni biezi ir loti kompli-
céti, tapec daudzos gadijumos nepiecieSama vairaku specialistu (psihologa, sociala
pedagoga, logopeda, mediku u. c.) palidziba vienlaikus.

Bitiska nozime ir profesionalu savstarp€jai sadarbibai un komandas darbam.
Lai palidz&tu bérnam, nepiecieSams mérktiecigi planot un istenot komandas darbu.
Komandas darbs ir nozimigs resurss, kas palidz specialistiem ieraudzit problému
kopuma, efektivak paveikt profesionalos uzdevumus un piedavat viskvalitativako
problémas risinajumu.

Gimenei, kuras vide bérnam ir vistuvaka, ir galvena loma b&rna personibas at-
tistiba. Loti pozitivi, ja vecaki kliist par lidzvertigiem komandas locekliem un sa-
darbibas partneriem, ar pozitivu atticksmi piedalas sadarbibas procesa. Ideala gadi-
juma — jau no bérnina piedzim$anas briza ar gimeni butu jasadarbojas profesionalu
komandai, kura laikus izvertetu riskus un atpazitu problémas, un vajadzibas gadiju-
ma risinatu problémas to agrinaja stadija.

Ieklaujoties skolas vidg, biitiska loma ir skolotajiem. TieSi skolotaju kompeten-
cei, ieinteresétibai un vélmei palidzet ir liela nozime turpmaka darba organizé$ana
un problému novérsana.

Uzskatu, ka vislabak un efektivak biitu, ja bérns un gimene nepiecie$amo atbal-
stu un palidzibu varétu sanemt jau pirmsskolas vecuma, jo savlaiciga problému atpa-
z18ana, diagnostika un mérktiecigi organiz&ts korekcijas darbs sniedz daudz lielakus
panakumus neka novéloti sniegta palidziba. Tas bitu liels solis uz prieksu, ja katra
pirmsskolas izglitibas iestade biitu pieejami logop&da, psihologa, sociala pedagoga
un medika pakalpojumi. Ja Sie specialisti, savstarp&ji sadarbojoties, laikus sniegtu
bérniem, vecakiem un skolotajiem nepiecie$amo atbalstu un palidzibu, bérniem ne-
bitu tik smagu problému skola.

Loti liela probléma ir logopedu trilkums daudzas pirmsskolas izglitibas iestades.
Ja logopédiskas problémas tiktu laikus diagnostic€tas un risinatas, tas parsvara bitu
iesp&jams noverst, tacu ielaistu logop&disko problému dél bé&rniem valodas attistiba
aizkavgjas. Lidz ar to berniem ir apgriitinata lasiSana un trauc&ta rakstianas iemanu
attistiba. Biezi vien $iem traucgjumiem seko maciSanas trauc&jumi, koncentrésanas
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gritibas, uztveres problémas, strauji mazinas maciSanas motivacija, biezi paradas
uzvedibas problémas, konflikti attiecibas ar vienaudziem un arT pieaugusajiem u. c.

Diemzel palidziba daudzos gadijumos tiek sniegta novéloti — tikai skola. Skola
vecaks pirmo reizi tiek aicinats uz individualu sarunu pie skolotaja un atbalsta perso-
nala specialistiem, lai uzsaktu konkrétas darbibas problému novérsana.

Problémas, kuras tiek pamanitas un diagnosticétas berniem tikai skolas vecuma,
velreiz apliecina, ka Latvija pirmsskola trukst savlaiciga komandas darba, ko veic at-
balsta personala specialisti; ka atbalsta un palidzibas snieg8ana bérniem un gimeném
pirmsskola un skola trikst péctecibas. Diemzel, iznemot tikai dazas paSvaldibas,
Latvija trukst vienotas atbalsta pasakumu sistémas pirmsskolas vecuma b&rniem un
vinu vecakiem.
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Summary

When starting to learn at school, the majority of children are positively disposed and ‘open’
to the new. Children come to school with joy and desire to learn; however, it frequently turns
out that their willingness to learn rapidly decreases already in the first grade. There may be
different reasons for that: serious difficulties in one particular subject, conflicts in contacts
with peers and adults, health issues, etc.

It should be admitted that actually many children need professionals’ support in their
everyday life. The causes of problems are often very complicated, therefore there is a need
for simultaneous support of several specialists. Each problem requires an individual solution,
thus the cooperation of specialists and their team work has a crucial role in providing help.
The long-term pedagogical experience, knowledge and skills offering social and psychological
support/help to children, parents and teachers at school as well as the analysis provided from
the personal experience of the social pedagogue allows concluding that Latvia lacks a well-
developed early intervention policy, a timely professional team work ensured by the support
staff team in the preschool. Furthermore, the support to continuity and providing help to
children and their families in the preschool and school age is also missing.

While working as a social pedagogue requires to respect the confidentiality, therefore the
article analyses the most widespread problem situations in general, not mentioning particular
cases. The aim of the article is to actualise the importance of the continuity in the work of the
professional support staff team to provide a timely assistance to children, their parents and
teachers in preschool and school.

Keywords: support staff, individual curriculum, team work, continuity, cooperation.
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Pétijuma tiek skaidrots muizikas pedagogijas jeédziens, raksturotas Jana Cimzes muzikalas spe-
jas un iegiita izglitiba muzikas joma, plasak analizeéta miizikas apguve Vidzemes skolotaju
seminara un krajuma “Dziesmu rota” izglitojo$a nozime.

Pétfjuma rezultata noskaidrots, ka Janis Cimze bija muzikali apdavinats un vipam dzives lai-
ka radas iespgja iegiit labu muzikalo izglitibu Vacija. Bidams Vidzemes skolotaju seminara
direktors, muzikali pedagogiskaja darbiba J. Cimze Tstenoja J. H. Pestalocija atzinas, proti,
audzeknos attistfja tikumisku principialitati, iek§€ju brivibu un kvalitativu savstarp&ju saskar-
smi. MaciSanas procesa J. Cimze Tstenoja nesteidzigu maciSanos un pacietigu vingrinasanos,
darbibas un uzskatamibas principu. Rezultata J. Cimzes audzekni kluva par izciliem muzikas
skolotajiem, kordirigentiem, &rgelniekiem un komponistiem.

Atslegvardi: Janis Cimze, muzikas pedagogija, Vidzemes skolotdju seminars.

Ievads

Miuzikas pedagogija ir kompleksa zinatne, kuras saturs ir versts ne tikai uz atse-
visku cilvéka muzikalo spgju attistibu, bet arT uz personibas attistibas sekmé&Sanu ko-
puma. Ta ietver muzikalas izglitibas un audzinasanas macibu metozu, organizacijas
formu un citu materialo un nematerialo Iidzeklu kopumu, kur§ orient&ts uz skoléna
sagatavo$anu mizikas joma un personibas veido$anos. Miizikas pedagogija veicina
izpratni par miizikas funkcijam, tas vietu sabiedribas kultiira. Ta ir darbibas joma,
kura tiek realizEta gan skola, gan sabiedriba. Mizikas pedagogija ir sarezgita un
daudzveidiga cilveka sabiedriskas darbibas forma, un tas galvenais uzdevums ir no
paaudzes paaudze nodot muzikalas pieredzes kopumu, kas nodrosina miizikas uztve-
ri, izpildiSanu un saceréSanu.

J. Cimze savas dzives laika rtupgjas, lai toposie skolotaji pietickami labi apgiitu
mizikas valodas pamatus. Vin$ par sevi ir teicis: “Es 40 gadus esmu tie$i un ar
starpniekiem bijis Vidzemes skolotaju dziedasanas un miizikas skolotajs.” (Kalnins,
2009, 50) J. Cimze velgjas, lai muzika skan&tu ne tikai Vidzemes skolotaju semina-
ra telpas, bet arT dazados pasakumos un svétkos. Tapat bija bitiski, lai absolventi
Vidzemes skolotaju seminara iegiitas prasmes varétu ne tikai lietot skola, bet arT
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paradit plasakai sabiedribai. Svarigi bija muzic€Sanas procesa ka izpilditajus vai ka
klausitajus iesaistit visus sabiedribas loceklus.

Daudzi petnieki (J. Kalnins, K. Rinkuzs, I. Kestere, K. Medins, J. Torgans u. c.)
ir p&tijusi Jana Cimzes dzives un darbibas nozimigakos notikumus, analiz&jusi tau-
tasdziesmu apdares un vina devumu latvieSu kora dziedaSanas attistiba, bet ne mu-
zikas pedagogijas attistiba. Tapec pétijuma merkis ir raksturot Jana Cimzes devumu
mizikas pedagogijas attistiba. Lai sasniegtu p&tijuma meérki, tika realiz&ti vairaki
pétijuma uzdevumi. Proti, tika raksturota Jana Cimzes iegiita izglitiba miizikas joma
un mizikas apguves specifika Vidzemes skolotaju seminara. P&tijuma tika analizéta
krajuma “Dziesmu rota” ietverto latvieSu tautasdziesmu apdaru izglitojo$a nozime
un noskaidrots, ka J. H. Pestalocija atzinas izpauzas Jana Cimzes muzikali peda-
gogiskaja darbiba. Lai realizétu pétijuma mérki un uzdevumus, tika analiz&ti avoti
un teor&tiska literatlira, veikta J. H. Pestalocija un J. Cimzes pedagogisko uzskatu
salidzinosa analize.

Jana Cimzes muzikala izglitiba

Jau agra bérniba vecaki pievérsa uzmanibu J. Cimzes muzikalajai izglitoSanai.
Mate macija dziedat baznicas dziesmas. Dziesmu pavadijums tika spéléts uz mazam
érgelitém, kas atradas J. Cimzes gimenes maja. Pirmas dziesmas, kuras J. Cimze
bija iemacTjies, vargja dziedat bralu draudzes bérnu sapulc€s un svétkos kopa ar
vienaudziem.

Macibas J. Cimze uzsak Raunas draudzes skola, kur par skolotaju strada Janis
Gaikis. A. Vics raksta, ka Raunas draudzes skola $aja laika ir “viena no labakajam
Vidzemes tautskolam” (Vi¢s, 1928, 123). Macoties Raunas draudzes skola, J. Cimze
katru brivu bridi izmantoja, lai varétu vingrinaties érgelu spélé. Kad 1833. gada vins
sak stradat par skolotaju Valmieras draudzes skola, vienlaikus vins$ pilda arT &rgelnie-
ka un prieksdziedataja pienakumus.

1836. gada J. Cimze uzsak macibas Veisenfelsas skolotaju seminara (Lehrer-
seminar Weiflenfels), kuru vada K. V. Harniss (1787—1864). Seminars atrodas Va-
cija, un tani laika tas ir viena no iecienitakajam skolotaju sagatavosanas iestadém
Priisija. Seminara bija augstas prasibas muzikalas izglitibas joma un laba materiala
baze. Taja bija lielas érgeles, kuras buvgjis tai laika slavenais &rgelu meistars F. La-
degasts (1818-1905).

Veisenfelsas skolotaju seminara J. Cimze stud€ja miiziku pie miizikas pedagoga
E. HentSela (1804—1875), kurs ir kora kustibas dibinatajs Vacija un kurs uzskatija, ka
toposajam skolotajam jaapgiist miizikas izglitibas pamati un tie nemitigi japilnveido;
ka dziedasanas skolotajam, kantoram un érgelniekam aktivi jaiesaistas sabiedribas
muzikalaja dzive; jabit muzikali aktivam arT privataja dzive. Lai to realiz€tu, semi-
naristi apguva miizikas teoriju un miizikas vesturi, ka arT dziedasanas pamatus, kurus
varetu izmantot skola, baznica un majmaciba. Vini macijas spélét vijoli, klavieres un
ergeles, ka arT apguva macisanas metodiku (Literarisches, 1841, 460).

J. Cimze Veisenfelsas skolotaju seminara pilnveidoja vijolspéles un klavier-
spéles iemanas, ieguva labu veért§jumu dziedasana un érgelu spélé. Vina parlieka
centiba miuzikas izglitoSanas joma neapmierinaja Valmieras macitaju F. Valteru
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(1801-1869). Par to liecina 1838. gada rakstitas otras vestules citats: “Vijoli es Jums
dodu padomu talak neforsét. Virtuozitate turklat nebtit nav vajadziga.” (Rinkuss,
1938, 21) Neskatoties uz macitaja iebildumiem, J. Cimze citigi turpina izglitoSanos
mizikas joma. Veisenfelsas skolotaju seminara J. Cimze iegilist patstavibu domasana
(Vigs, 1931, 7), kas ir biitiska turpmakaja pedagogiskaja darbiba.

Berlines Universitaté J. Cimze ka brivklausitajs macas miziku pie profesora
L. Erka (1807-1883), kurs bija labs muzikas pedagogs, kordirigents, komponists un
folklorists. No profesora J. Cimze guva atzinu, ka dziedasana ir viens no labakajiem
tautas izglitibas Iidzekliem, un pamudinajumu sakopot tautasdziesmas, jo tas ir kras-
nas un saturiski bagatas.

Macoties Vacija, J. Cimze iepazinas ar J. H. Pestalocija (1746—-1827) atzinam
un kluva par dedzigu humanas pedagogijas principu piekrit€ju. Turpmakaja dzive,
biidams Vidzemes skolotaju seminara direktors, J. Cimze muzikali pedagogiskaja
darbiba realizgja vairakas J. H. Pestalocija atzinas.

Miizika Vidzemes skolotaju seminara

1839. gada J. Cimze klist par Vidzemes skolotdju seminara direktoru. ST se-
minara Tpatniba bija ta, ka “audzeknus uznéma tikai ar muzikalo dzirdi” (Cakars,
Grigulis, Losberga, 1987, 406). Seminara uzdevums bija izaudzinat izglitotus un
patstavigus skolotajus, kuri varétu stradat Vidzemes draudze. Péc J. Cimzes domam,
toposajiem skolotajiem ir nepiecieSama vispariga un pamatiga izglitiba. Valmieras
muzeja Veéstures nodalas vaditaja 1. Zirina raksta: “Cimze uzskatija, ka macibam
jabit saistitam ar realo un faktisko vielu un pieskanotam tautas izglitibas vajadzi-
bam, lai sagatavotu seviski gudrus un izglitotus, dievbijigus, kristigus skolotajus.”
(Zirina, 2013) Lai to panaktu, J. Cimze izvirza stingras prasibas sev un seminara
audzekniem.

Seminara darba vadiSana un izvirzito uzdevumu realiz€$ana visu ta pastavésanas
laiku ir apgritinata, jo nepartraukti tiek kritizetas J. Cimzes realizgtas ieceres, kuras
pamatojas uz J. H. Pestalocija atzinam (tab.).

Macitajs un skolu padomnieks fon Klots “piilas saSaurinat seminara macibas
apjomu” (De&kens, 1931), un Vidzemes skolu virsvaldes vaditajs Ulmanis 1844. gada
pazino, ka seminara vajadzeétu “vairak audzinat, mazak macit” (Rinkuzs, 1938, 47).
J. Cimzem iesaka nemacit tik daudz un neparvacot, bet visu darbibu paklaut bazni-
cai. J. Cimze paliek uzticigs Vacija iegiitai parliecibai, ka skolotajiem jabiit briviem
no kalpibas macitajiem un baznicai. TanT pasa laika vins vienmer cenSas piemeéroties
pastavosajam prasibam, lai var€tu izturét pastavosas varas spiedienu. ArT seminara
audz&knus audzinaja ta, lai tie batu tikumiski un brivi savos spriedumos. Vins ne-
grozami palick pie uzskata, ka macibu programma seminara nav samazinama, tiesi
otradi, to vajadz&tu paplasinat (Bérsons, 1939). Vins panak, ka 1858. gada macibu
programma tiek nedaudz paplasinata, un taja lidzas citiem macibu priekSmetiem ir
ieklauta dziedasana, klavieru un &rgelu spélésana. Kas attiecas uz macibu valodu
seminara, tad J. Cimze bija parliecinats, ka “skolotaju izglitiba latviesu valoda biitu
nepietiekosa un vienpusiga” (Rinkuzs, 1938, 40), jo vacu valoda ka macibu valoda
dot lielakas iesp&jas audzekniem sevi pilnveidot pasmaciba. Vins stingri uzskata, ka
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Tabula

J. H. Pestalocija atzinu realizé$ana J. Cimzes muzikali pedagogiskaja darbiba

J. H. Pestalocija atzinas
(Pestalozzi, 1996, 137-138)

J. H. Pestalocija atzinas, realizétas J. Cimzes
muzikali pedagogiskaja darbiba

Kultira ir katra individa jebkura
tikumiska riciba, kas ietekmé
sabiedribu

Audzeknos attistija tikumisku principialitati un
godigumu, uzskatot, ka “skolotaja personibai jabiit
idealai” (Rinkuzs, 1938, 122)

Katra politiska lidznoteikSana ir svéta
tikai tiktal, ciktal ta individa ieaudzina
spgju biit brivam

Seminara audzeknus audzinaja ta, lai tie biitu “ar
atklatu garu un svabadu pratu” (Rinkuzs, 1938, 39)

Tikai ar savu pasa darbibu var iegiit
izglitibu

Tika nodros$inata iesp&ja audzekniem praktizeties
kora vadi$ana un érgelu spéle.

Mudinaja audzeknus papildinat seminara iegtito
izglitibu, ieaudzinot vinos “cilvéka paslepnumu un
talakas izglitibas slapes” (Ambainis, 1939, 9)

Intelektualas izglitibas pamats ir argja
uzskatamiba, Tstenibas izzinasana ar
iesp&jami visam sajitam

Istenoja darbibas un uzskatamibas principu.
Uzskatija, ka “nav bedigakas gleznas ka uz
sédésanu kars skolotajs” (Kalnins, 2009, 114)

Cilveks patiesam cilvécisks veidojas,
budams tikai saskarsmé ar otru cilvéku

Kopigi muzicgjot, veidoja kvalitativu savstarp&jo
saskarsmi

Katra joma, pirms uzsakt sarezgitaku
soli, ir janostiprina pamati, elementarais

Istenoja nesteidzigu macisanos un pacietigu
vingrinasanos, uzskatot, ka “skolotajs nekad

nedrikst bérnam dot to, ko vina gars nevar aptvert
un parstradat” (Rinkuzs, 1938, 121).

Jaunakajas klas€s vajadzetu dziedat vieglus
vingrinajumus p&c dzirdes, bet vecakajas klases
vingrinajumi biitu jadzied p&c notim. Tam, kuram
vecakajas klas€s neveicas nodziedat vingrinajumu
péc notim, sakuma nedaudz var piespélét lidzi

“savu tautu var milet, bet tadge] citas tautas nav jaienist. Savai tautai var sniegt izgli-
tibu, nemaz ar nicinasanu neatraidot citu tautu panakumus kulttras lauka” (Kalnins,
2009, 86).

Gedauts raksta par “Par skolam” J. Cimzem parmet, ka seminara netiek dzie-
datas latvieSu dziesmas (Gedauts, 1871). J. Cimzes un seminara audzéknu darbiba
pierada pretgjo. J. Cimze nevargja iedomaties, ka draudzes skolas skolotajs biitu ne-
pietickami muzikali izglitots, tad€] mizika lidzas matematikai un religijai seminara
ien@ma Tpasu vietu. Muzikas apguve bija paredzeta visos kursos. Tiesa, seminara
pastavéSanas pirmajos gados un ar1 vélak miizikas apguvei pieejamais inventars bija
visai triicigs, “tikai tris jauni galdi un vienas klavieres” (Rinkuzs, 1938, 37). Cetr-
padsmit gadus seminara nebija ergelu. Tomer, neskatoties uz triicigo materialo bazi
seminara, jau otra kursa audzekni 1843. gada nodibinaja kori. Koristi ar ¢etrbalsigam
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laicigam un garigam dziesmam parsteidza klausitajus gan muizas, gan baznicas.
Tika dziedatas ar1 latvieSu tautasdziesmas, kas liecina par to, ka J. Cimze kopa ar
saviem audz€kniem harmonizgjis latviesu tautasdziesmas jau pirms 1869. gada, kad
Turaida skolotaju sapulcé izskangja aicinajums vakt dziesmu melodijas un veidot
apdares koriem.

J. Straume raksta, ka “miizika ir bijusi Cimzes milakais macibu priekSmets”
(Straume, 1922). Seminara J. Cimze macija harmonijas macibu un dziedasanu.
J. Cimze prata aizraut seminara audzeknus ar &rgelu spéli, dziedasanu un harmonijas
macibu. Seminaristi katru brivu bridi labprat nodevas muzikalajam aktivitateém. P&c
audzeknu liecibam, J. Cimze bija prasigs skolotdjs un izvirzija augstas prasibas mi-
zikas joma. ApsiSu Jekabs (1858—1929) atceras: lai noliktu skolotaja gala eksamenus
seminara, vajadz&ja prast pietickami labi spélet ergeles. 1zvelgjies visisako un vis-
vieglako preludiju, kura maz jalieto pedalis, Apsisu Jekabs devies kartot eksamenu.
Komisija noléma, ka prasme spélét ergeles ir apgita nepietickami. Tapéc Apsisu
Jekabs nolemj iestaties seminara pedgja klase, lai iemacttos triksto§as zinasanas un
apgiitu nepietickamas iemanas miizikas joma (Apsisu JEkabs, 1924).

Skolotaju konferencg, kas notika 1851. gada Turaida, J. Cimze uzstajas ar runu,
kuras laika iepazistinaja klausttajus ar prasibam, kadas tiek izvirzitas seminaristam
miizikas joma. Seminaristam japrot no galvas dziedat baznicas dziesmas, no lapas
nodziedat un nospelét korali, ka arT jaapgiist klavierspéle. Harmonijas maciba japa-
zist tonkartas, akordi un intervali, japrot rakstit un transponét notis. Lai to realiz&tu,
katru dienu vienu vai divas stundas skolotaja vadiba javingrinas spélct klavieres,
japiedalas miizikas pasakumos skola un baznica. Harmonijai ir jabiit vienu stundu
nedgla, kuras laika macas transponét un dziedat Cetrbalsigus koralus.

Janis Cimze macTija audzeknus skaidri un dzivi. To apstiprina arT Klota zinojums
landratu kolégijai 1841. gada, kur teikts, ka “darba metode ir vértiga, un vina maci-
bu stundas skaidras” (Vics, 1928, 143). J. Cimze bija stingrs un konsekvents. Vins
audzindja centigus un domajosus skolotajus un riipgjas, lai no audzekniem iznaktu
miizikas skolotaji ar plasu redzesloku. Vip§ aicindja seminara audzeknus apmekl&t
koncertus, péc tam kopigi ar viniem vienmér parsprieda redzeto un dzirdeto. Semi-
naristiem tika dota iesp&ja izprast pasSizglitoSanas nozimi personibas pilnveidosanas
procesa. Tade] nav brinums, ka daudzi seminara absolventi turpinaja izglititbu ma-
zikas joma, gan iestajoties augstakajas miizikas izglitibas iestadés, gan pilnveidojot
savas zinasanas un prasmes pasmaciba.

J. Cimze uzskatija, ka skolotajam prasmigi un aktivi javada macibu process.
Skolotajam muzikali pedagogiskaja procesa jaisteno darbibas un uzskatamibas prin-
cips, kas ir intelektualas izglitibas pamats. Arl muzikas pedagogija prasa, lai mu-
zikas likumsakaribu izzinasana tiktu realiz€ta ne tikai ar dzirdes, bet arT ar pargjo
sajutu palidzibu. Tam nepiecieSama skolotaja izdoma un aktiva darbibu mizikas
nodarbibas.

J. Cimzem vienmg@r bija svarigas sirsnigas attiecibas ar Vidzemes skolotaju se-
minara audzekniem. Vins iestajas pret autoritaru vadibas stilu, jo jebkura apspiesana
rada audzeknos neuzticibu un mazina savstarpgjas sadarbibas efektivitati. Vigs ticgja,
ka izglitibas jéga ir sp&ja palidzet audzeknim izglitoties un attistities, tade] muzikali
pedagogiskaja darbiba veicingja aktivu izzinas un prata darbibu. Piem&ram, apgiistot
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kompong&Sanas pamatus J. Cimzes vadiba, audze€kniem bija iesp&ja koncertos uzsta-
ties ar pasu sacerétam dziesmam. Par to liecina seminara absolventa Kaktina teiktais,
ka 8. kursa audzekni nodziedajusi jauku svétku dziesmu, kuru kads no audzekniem
bija sacergjis (Kalnins, 2009, 97).

Vidzemes skolotaju seminara audzekniem bija iesp&ja praktizéties kora vadisa-
na. Baznicas miizikas apguvi vadija pats J. Cimze, bet laicigo dziesmu dziedasanas
apguve tika uztic€ta vai nu skolotdja paligam, vai arT kadam audzeknim. Lai kora
dziedasanai seminara biitu labi rezultati, J. Cimze pielika lielas ptles. Ne mazak
svarigi bija audzekniem praktiz&ties &rgelu spélE, un tada iesp&ja viniem bija nodro-
Sinata. Vidzemes skolotaju seminara darbdienu vakaros pie ligSanas audzekni péc
kartas spélgja ergeles. Pasi seminara audzeékni sacergja priek$spéli un starpspéles.
Svétdienas vecako kursu seminaristi rgelu spéléSana vingrinajas Valkas baznica.
Tas deva iesp&ju praktizéties turpmakajam kestera darbam, jo tani laika skolotajs
vienlaikus pildija vairakus pienakumus. Skolotajs skola macija dziedasanu, vadija
kori un draudzes baznica spél&ja ergeles.

Vidzemes skolotaju seminara audzekni pirmie saka dziedat dziesmas Cetrbalsi-
gi, kas bija viens no priek§nosacljumiem, lai Pirmajos Vispargjos latviesu dziesmu
svetkos varétu dziedat kopa daudzbalsigi. Svinot Pirmo Vispargjo dziesmu svétku
65 gadu jubileju, tika uzsverts: ja nebltu Vidzemes skolotaju seminaristu un ab-
solventu aktivas iesaistiSanas mizikas sabiedriskaja dzive, tad “vispargjie dziesmu
svetki biitu notikusi desmit gadus velak” (Dziesmotu, latvisku garu 1938. gadal,
1938, 3). Vidzemes skolotaju seminara absolventi ne tikai organizgja lielakus vai
mazakus dziedasanas svétkus, bet arT dibingja biedribas, organizgja korus, radija in-
teresi par dziedasanu, veicinaja miizikas un dziedasanas attistibu skolas un draudzes.

Krajuma “Dziesmu rota” izglitojosa nozime

J. Cimze radija pirmo latvisko repertuaru esosajiem un toposSajiem koriem.
J. Cimze un vina seminara audzekni kraja tautasdziesmas, harmonizgja tas daudzbal-
sigai dziedaSanai un sastadija krajumu “Dziesmu rota”, kurs sastav no divam dalam.
Tas deva iesp&ju papildinat koru repertuaru un pilnveidot Cetrbalsigas dziedasanas
prasmes.

Lai arT publikacijas mizikas parstavji norada uz triikumiem, kuri piemit krajuma
“Dziesmu rota” ietvertajam latviesu tautasdziesmu apdarém, tomer nenoliedzama ir
to izglitojosa nozime.

Pirmkart, tiek veidota izpratne par tautasdziesmu apdaru stiliem. J. Graubins
uzskata, ka J. Cimzes tautasdziesmu harmonizacijas stilu ietekmgjis vina skolotajs
profesors L. Erks. Tiesa, salidzinot ar skolotaju, J. Cimzes harmoniz&jumi ir “baga-
taki, krasnaki, drosaki, balsvediba vieglaka, mazak salkanuma un sentimentalisma”
(Graubins, 1932, 40). Stila principi ir saglabati tie pasi, kas profesoram L. Erkam.
J. Cimzes harmonizg&jumos var atrast arT daudzas novirzes no visparpienemtajiem
harmonijas macibas noteikumiem. J. Graubin$ ka pieméru min parallas oktavas
vai kvintas, neatrisinatu vai cita balsT atrisinatu septimu (Graubins, 1932). J. Cim-
ze nebaidijas arT no disonansém, ko radija nesagatavotas aiztures, alterti akordi,
nonakordi.
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Jekabs Vitolins norada, ka J. Cimze nav vargjis atklat latviesu melodiju 1pat-
ngjo tonalo dabu un tonala kolorita dazadibai izmantojis hromatismu balsvediba un
akordu alterjumus. Vins uzskata, ka “vacu lidertafeliska dziesma” (Vitolins, 1973,
8) kave latvieSu kordziesmas un tas patstaviga stila izveidosanos un nostiprinasanos
koros. Neskatoties uz kritiku, vin$ saprot, ka $adi iebildumi, vésturiski raugoties, ir
netaisni, jo vienigais paraugs, kam J. Cimze vargja sekot, bija vacu tautasdziesmu
apdares koriem (Vitolins, 1970, 11).

K. Medins parmet J. Cimzem nekritisko pieeju tautasdziesmu atlasé. Vins uz-
skata, ka J. Cimze nav izpratis latvieSu tautasdziesmu metriku, ignorgjis jauktos
taktsm&rus un dazreiz lictojis uztakti, tapéc ir novérojams nepareizs nosu grup&jums
(pieméram, “Mg@s devini balelini”). Tautasdziesmu apdar€s ir sastopami nepareizi
tautasdziesmu melodiju ritmiskie grup&umi (pieméram, “Sesi mazi bundzinieki”),
lietoti nepamatoti alterétie akordi, dabiska minora melodija parveidota harmoniska
minora (piemeram, “Ej, saulite, driz pie Dieva”), ignor€jis senas skankartas, kadencu
izvele ir bijis vienpusigs un raksturigs melodijas koraliskais harmoniz&Sanas veids
(pieméram, “Brala zelta ligavina”), kur ik péc divam taktim ir fermata. K. Medins
labi izprot, ka “nepilnigs un vispusigs butu J. Cimzes latviesu tautas dziesmu mel-
diju harmonizesanas apskats, ja neminétu veselu rindu tautas dziesmu, kuru apdares
pelna ievéribu vel Sodien” (Medins, 1973). Visas diatoniski veidotas tautasdziesmu
apdares vin$ noveérteé pozitivi (pieméram, “Kur tad tu nu biji, aziti manu”, “Riga
dimd”, “Krauklits s€z ozola” u. c.).

Krajuma “Dziesma rota” tiek saskatitas ari daudzas pozitivas lietas. VEérojami
savdabigi latviska tautasdziesmu apdaru stila elementi muzikas valoda (Torgans,
2007), un nav noliedzams muzika talants un krajuma vésturiska nozime (Ancitis,
1984). Ar krajuma ievietoto dziesmu palidzibu J. Cimze tautai atklaja, cik latviesu
tautasdziesma skaista, bagata un vajadziga. Tas modinaja paSapzinu (Gravitis, 1972).
Daudzas latviesu tautasdziesmu apdares ir loti vienkarSas, nereti izveidotas strofiska
forma, gaumigas un poctiski harmonizétas (Bérzina, 1956), savukart melodijas ir
daudz dazadibas gan tonala rakstura, gan metrika (B@rzina, 1964). J. Cimzes tautas-
dziesmu apdarés G. Goluba saskata krasnu harmoniju izvéli, augstu tehnisku meista-
ribu un gaumigumu (Goluba, 1990).

J. Liepins saskata pozitivas iezimes dziesmu krajuma “Dziesmu rota” ietvertajas
tautasdziesmu apdar@s. Vins uzskata, ka J. Cimze “radijis jau sava laika 1sto lidzsva-
ru starp nacionalo un internacionalo” (Liepins, 1931). ArT Julijs Sprogis saudzigi kri-
tiz€ J. Cimzes tautasdziesmu apdares, uzskatot, ka jamégina izprast muzika kultiras
dzives apstaklus (Sprogis, 1939).

Popularakas J. Cimzes tautasdziesmu apdares, kuras kori dziedajusi Vispargjos
latviesu dziesmu svétkos, ir “Riga dimd” un “Nu, ardievu Vidzemite”. Tiesa, tautas-
dziesmas “Riga dimd” apdare TreSajos Vispargjos latvieSu dziesmu svétkos izskan
jauna redakcija. Nevienu vien reizi ir dziedatas ari tautasdziesmu apdares “Krauklits
s€z ozola” un “Ej, balini, lukoties”.

Neskatoties uz tautasdziesmu apdaru pamatoto kritiku, tam ir izglitojosa nozi-
me. Krajuma “Dziesmu rota” ietvertas tautasdziesmu apdares dot ieskatu J. Cimzes
harmoniskas valodas panémienos. J. Cimzes tautasdziesmu harmonizacijas metode,
kas balstijas uz vacu mizikas skolas principu, ir saskatama vina skolnieku darbos.
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Secinajumi

Mizikas pedagogijas pirmsakumi Latvijas skolas ir saistiti ar J. Cimzes pedago-
gisko darbibu, kuru lielakoties noteica 19. gadsimta kulttras dzives apstakli.

Miizikas pedagogija sastav no tris savstarp&ji saistitiem komponentiem: mizi-
ka personibas veidosanas, makslinieciski estétiskas audzinasanas un muzikali pro-
fesionalas izglitoSanas. Visus tris mizikas pedagogijas komponentus Janis Cimze
realiz€ja, organizgjot un vadot Vidzemes skolotaju seminaru. Veiksmigi realiz&t pe-
dagogisko darbibu miuizikas joma Janim Cimzem palidzgja labas muzikalas sp&jas un
tadas personibas ipasibas ka daudzpusigums, atvértiba jaunajam, vélme attistities un
izzinat, neatlaidiba un darba milestiba. Jana Cimzes ka pedagoga izaugsmi ietekméja
Vacija (Veisenfelsas skolotaju seminara un Berlines Universitate) iegiitas zinasanas
un prasmes miizikas pedagogijas joma, ka ari iesp&ja iepazities ar Eiropas vado$o
pedagogu — J. H. Pestalocija, F. A. Distervéga u. c. — pedagogiskajam idejam.

19. gadsimta otraja pusé J. H. Pestalocija pedagogisko ideju ievieSana noti-
ka daudzas Eiropas nacionalajas izglitibas sistémas. Janis Cimze prata saskatit
J. H. Pestalocija piedavatas maciSanas un audzinasanas sist€mas priekSrocibas un
Vidzemes skolotaju seminara istenoja muzikali pedagogisko darbibu, kas blveta uz
demokratisma un racionalisma pamatiem. Vins tic€ja, ka izglitiba ir cilvéka patstavi-
gas tikumiskas, garigas un fiziskas attistibas pamats. Tadel Vidzemes skolotaju semi-
nara audzekni ieguva zinasanas mizikas joma personigo pardzivojumu rezultata, bet
prasmes un praktiskas iemanas attistfja aktiva un radosa darbiba. Janis Cimze spgja
Vidzemes skolotaju seminaru izveidot par muzikali pedagogisko centru un semina-
ristus aktivi iesaistit sabiedribas miizikas dzive, ka arT veicinat J. H. Pestalocija ideju
ievieSanu talaika Latvijas sociokultiiras situacija.
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Summary

This paper explains the concept of music education and describes the musical abilities of
Janis Cimze and his qualifications in the field of music as well as a further analysis of music
acquiring in the Vidzeme teachers’ seminary. The educational value of the collection entitled
“A garland of songs” is provided. The study found that Janis Cimze was musically gifted and
he had a chance to obtain a good musical education in Germany. While working as a director
of Vidzeme teachers’ seminary, Janis Cimze implemented the cognition of J. H. Pestalozzi in
the musical educational activities. Namely, he promoted the adherence to moral principles,
inner freedom and quality mutual interaction among his students. Janis Cimze believed in
leisure learning, patient practicing, performance and visibility principles and practiced them.
As a result, the students of Janis Cimze became outstanding music teachers, choir conductors,
organists and composers.

Keywords: Janis Cimze, music education, Vidzeme teachers’ seminary.
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Raksta mérkis: izanalizét J. G. Herdera pedagogiskos rakstus, avotus par vina pedagogisko
darbibu Rigas Domskola (1764—1769) un atklat vina pedagogisko mantojumu. Herders — vacu
filozofs un apgaismibas ideju aizstavis — savas pedagogiskas idejas formulgja, balstoties uz
18. gadsimta vésturiskajiem notikumiem un apgaismibas progresivajam tendencém. Raksta
analizéti Herdera pedagogiskie raksti. Tajos rodama pasa pedagogiska doma, kas, parbaudita
prakse un izteikta atzinas, ir apliecinajums apgaismibas ideju ienakSanai Riga 18. gs. otraja
pusé un to attistibai ar turpmakaja izglitibas attistiba. Raksta analizéti Herdera pedagogiskie
uzskati par skolu un audzinasanu, macibu saturu un ta apguvi, skolotaja t€lu, disciplinu ka
lidzekli macibu un audzinasanas darba.

Atslegvardi: apgaismiba, audzinasana, Herdera pedagogiskas atzinas.

Herders Riga

Skolas pedagogija jau 18. gadsimta nozimigu lappusi ierakstijis Rigas Domsko-
las skolotajs Johans Gotfrids Herders (Johann Gotfried Herder, 1744—1803). Vacu
filozofa un apgaismibas ideju paudgja J. G. Herdera pedagogiskie raksti ir pagatnes
mantojums, kas savu veértibu un aktualitati skolas pedagogija nav zaudgjis ari paslaik.

“Vacu humanists Johans Gotfrids Herders bija teologs, dzejnieks, filozofs, ves-
turnieks, literattiras kritikis un pedagogs. Savas darbibas un slavas kalngalus Herders
sasniedza Veimara, kur vin$ bija hercoga valsts geralsuperintendants, galma virs-
spredikotajs un augstakais skolu prieksnieks. Herdera personibai visspilgtako spo-
7umu piedod tas, ka vin$ bija Gétes un Sillera draugs. Toreiz vinus uzskatija par
Veimaras trTs lielajiem.” (Vecozols, 1944, 99) Emils Overlahs darba “J. G. Herders
ka pedagogs” dod laikabiedru vertejumu par vingu: kads vinu ir nosaucis par lielo
vacu géniju, kads cits ir teicis, ka vipa ka personiba apvienojoties pusducis geniju,
vel kads ir sacijis, ka, lai arT kadai kultiras dzives jomai vins$ pieverstos, vina slépjo-
ties bagatigs un dzil$ gara speks (Overlach, 1854, 13). Bet Kurts Stavenhagens darba
“Herders Riga” pauz viedokli, ka “herderiskais” Herdera ir izaudzis tie$i Riga, jo
“Riga vin§ piedzivoja dvéseles brivlaisanu, un Riga, ko vins dév&ja par ziemelu Ze-
névu, kluva Arhimeda punkts, no kura vins iekustinaja savu pasauli” (Stavenhagen,
1925, 51).
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P&c Kenigsbergas Universitates beigsanas Herders ieradas Riga un uzsaka darbu
Rigas Domskola, 1idzi nemot Kanta novélgjumu “nenoslégties Saura amata joma,
bet aktivi iet sabiedriba, nenorobezoties no praktiskam jomam, iepazit cilvekus
un paSam sevi veidot par brivu un komunikablu personibu” (Vecozols, 1944, 14).
Herders “Rigas perioda” (1764—1769) darbojas daudzas jomas (bibliotekars,
macitajs, literats, literatlirzinatnieks), bet ipasi nozimiga ir vina pedagogiska darbiba
pirmaja darbavieta: 1764. gada decembrt Herders saka stradat Rigas Domskola par
citu pedagogu aizvietotaju, paligskolotaju, pec tam par patstavigu skolotaju. Vina
slodze skola bija 29 stundas nedgla.

Domskola vairakus gadu desmitus bija vieniga macibu iestade tagadgja Latvijas
teritorija. Gadsimtiem ilgi ta bija Rigas muizniecibas lepnums un pricks. 18. gad-
simts Rigas Domskolai nebija seviski augligs, to nomaca Licejs, kuru gan morali,
gan materiali atbalstija valdiba.

Kad Herders ieradas Riga, vinu sparnoja optimisms un pievilcigas nakotnes iz-
redzes. Velak So laika posmu vin$ novertgja ka laimigako jaunibas laiku, ko vins uz-
skatija par skaistu sapni, un tads tas palika vina atminas. V&l ilgus gadus turpinajas
Herdera sarakste ar Riga iegiitajiem draugiem.

Apgaismibas gars skola sakas, kad G. Lindners parnaca no Kénigsbergas un
saka vadit Domskolu. Lindnera nopelns bija arT tas, ka vin§ Domskolai piesaistija
Herderu. Lindners izvélgjas Herderu vina progresivo vésturisko, filozofisko un es-
tetisko uzskatu del. Jaunais Herders vinam Skita ka jaunas paaudzes pedagogs, kas
atrodas virs vidusmeéra limena.

Sakot pedagoga darbu, Herders izstudgja jaunako vacu un fran¢u pedagogisko
literatdru, Tpasi mérktiecigi un selektivi izmantoja Ruso idejas, vina darbu “Emils
jeb par audzinasanu”. Herderu saistlja Ruso darba brivais un tautiskais gars, taja iz-
klasttta macibu un audzinasanas saikne ar dabu un katra audzgkna individualo sp&ju
un patstavigas domasanas attistiSana. Vina darbibas aprakstu un darbu (Schulreden,
“Uzrunas skolai”) analize lauj secinat, ka Herdera galvenie pedagogiskie principi
bija sadi:

»  katra priekSmeta mérktiecigs ieguldijums personibas veidosana;

* vispargja gariga apvarsna nemitiga paplasinasana;

* teorijas un prakses vienotiba un mijiedarbiba;

+  estétiska macibu priek§metu pasniegSana.

Herdera darbibas gadiem Rigas Domskola bija liela nozime, jo tie batiski ie-
tekméja vina pedagogisko uzskatu talako attistibu un pilnveidoSanos. Riga Herders
ieguva daudzveidigu skatijumu par skolas biitibu un metodiku. Sos principus vin§ iz-
mantoja arT vélak. Herders uztvéra savu pedagoga profesiju ar vislielako nopietnibu.
P&c savas ieksg€jas biitibas un uzlikta pienakuma vins bija audzinatajs. Cilveks vinam
bija visa merkis. Ar savu personibu vins$ centas audzinat jaunatni, raksturojot to sadi:
“Jaunatnei ir elastigs temperaments, ta uztver viegli, klausas viegli un grib, lai pret
to attiecas ar milestibu. Tai lielakoties ir labi, ttkami paradumi. Visparigi te svariga ir
laba saskarsme — ar cienu un pieklajibu.” (Hollander, 1980, 77)

Herdera ka Domskolas skolotaja darbiba tika atzinigi novertéta. Diemzel sagla-
bajusies tikai nedaudzi bijuso skolénu atzinumi par Herderu ka pedagogu, un arT tie
tika apzinati, tikai pateicoties vina sievai Karolinai. Ta, pieméram, bijusie audzekni
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vecumdienas ar pateicibu atcergjas vina interesantas nodarbibas. Herdera macibu
metode esot bijusi lieliska, vina saskarsme ar skoléniem — humana. Birgermeistars
Vilperts rakstija, ka atceroties Herdera nodarbibu laiku ar lielu baudu. Tapat izteicas
ar kadas tris masas no cienijamas gimenes, Herders vél ilgi esot dzivojis $o sieviesu
dvéselés. Domskolas pedagogi Herderu uzskatija par laipnu skolotaju.

Herdera pedagogiskajos rakstos Schulreden' rodama ipaSa pedagogiska doma,
kas, parbaudita praks€ un izteikta atzinas, ir ka apliecinajums apgaismibas ideju ie-
nakSanai 18. gs. otraja pus€, un to attistibai varam izsekot arT turpmakaja izglitibas
sisteémas attistiba.

Herders par skolu un audzinasanu

Sabiedriba nevar pastavét bez skolas, skola — bez skoléniem, skoléni — bez ve-
cakiem, un tas ir viens veselums. Herders So savienibu raksturo $adi: “Katrai hu-
manai iestadei vai savienibai, lai kada forma tai biitu, ir kopgja biitiba. Svarigi ir
$adi momenti: kadel $1 savieniba pastav, lieta, ar ko ta nodarbojas, mérkis, uz kuru
ta tiecas, iekS€jo un argjo interesu atkariba. Institiita kopiga lieta ir dv@sele, visas
pargjas institiicijas ir tikai ka kermena dalas. Lai panaktu $ada institiita veselibu un
uzplaukumu, vispirms ir nepiecieSams garigais raksturs, ko sauc par integritati. In-
tegritate ir kaut kas vesels, neskarts, visas detalas ir veseld, pilniga stavokli. Sada
stavokli tas veselums bauda un izmanto visus savus spekus. Misu daba, miisu jau-
natne uzplaukst integritaté, ja kermenis un dv@sele dara savu. Lai institiitam biitu
vesela slava, katram ta loceklim japarstav sava lidzdaliba” (Herder, 1969, 168—169);
“Instittta kopiga lieta ir dvesele, visas pargjas institlicijas ir tikai ka kermena dalas.”
(Herder, 1969, 168-169)

Herders redz skolas izaugsmi saistiba ar kultiiras attistibu visa Eiropa kopuma:
“Kads raksturs vargja bt Eiropas jaunajai kultlrai, redzams no ieprieksgja; vienigi
tadu cilvéku kultira, kadi vini bija un grib&ja but, — kultira caur darbigumu, zinat-
ném un makslam. Kam ta nebija vajadziga, kas to nicinaja vai izmantoja visaptve-
roSu veidoSanu caur audzinasanu, likumiem un zemju konstitiiciju — un kad par to
varés domat? Tomér cilvéku saprats un pastiprinata kop&ja darbiba turpina savu ne-
apturamo gaitu, un uzskatat to vienkarsi par labu zimi, kaut ar vislabakais neienakas
pirms laika.” (Herders, 1995, 346)

Bet, lai kultiira attistitos, lai cilvéki varétu saprasties un kopa darboties, ir ne-
pieciesama valoda, bez kuras nevar pastavet neviena tauta: “Valoda ir zinatnes in-
struments un tas sastavdala; tas, kurs raksta par kadas valsts literatiiru, nedrikst atstat
bez ievéribas ari tas valodu. Nepastav tauta, kurai butu lieli dzejnieki, bet nebtitu
poétiska valoda, biitu labi prozaiki, bet nebtitu elastiga valoda. Ja valoda mazattisti-
ta, tad dizgariem, kuri nakusi pasaulg, lai parvarétu skérslus, nakas to paSiem izgud-
rot — jasagrauj vecais un jarada jaunais; tie, kuri nedrosi tam seko un mokas, nekad
nevares paradit: to esmu radijis es!” (Herders, 1995, 195)

Sabiedribas progress ir iesp&jams, pateicoties audzinasanai, jo katra jauna pa-

audze apgiist iepricks€jas paaudzes pieredzi. Un, ka uzskatija Herders, zinatni var

' Autores tulkojums no vacu valodas.
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mactt katrs skolotajs, kur§ prot savu priekSmetu, bet audzinat nav lemts katram
skolotajam, jo tad japrot skolénam palidzget, japrot vinu uzklausit un ar vinpu saru-
naties. Prasme audzinat — ta ir vesela maksla, ko nav tik viegli apgit, Sim darbam
ir vajadzigs ari talants. Audzinasanas problémam Herders pievérsa ipasu uzmanibu,
vinaprat, macibu un audzinasanas darbam skola jabiit ciesi saistitiem procesiem, kuri
attistas un veidojas mijiedarbiba. K. Stavenhagens Herderu ka pedagogu raksturo
sadi: “Herders bija pirmais, kur§ bé&rna nesaskatija pieauguso, un vina princips bija:
katram vecumam savu, bet ne vairak.” (Stavenhagen, 1925, 18)

Par audzinasanu Herders rakstija gan rakstos, gan darba “Idejas par cilvéces
véstures filozofiju”. Vins uzskatija, ka cilvéka audzinasana var norisinaties tikai at-
darinasanas un vingrinasanas cela, paraugam atveidojoties atspogulojuma.

Paraléli skolotaja amatam Herders kops 1767. gada stradaja par abu Rigas
priekspilsétas baznicu (Gertrides un Jézus baznicas) priesteri. Priestera slodze bija
6 sprediki 14 dienas. ArT vina sprediki bija aizkustinajusi cilvéku sirdis gariguma un
pievilcigas valodas d&]. Herders bija macitajs, kurs savos spredikos vispirms runaja
par cilveéka dzivi, par dazadiem posmiem cilvéka dzive, vina likteni, par visu to, kas
1sti aizkustina cilvékus. Un tapéc spredikis iedarbojas ne tikai uz pratu, bet arT uz
cilvéka sirdi. Patiesiba runa ir par savdabigu dvéseles atvérSanu, kur péc tam tiek
destits macTtaja gars. Savu macitaja spredikotdja uzdevumu un vietu Herders moti-
v&ja ar iesp&jam veidot varda iespaida loku — “iesét vardu, kas varétu dartt laimigas
cilvéku dveseles” (Vecozols, 1944, 13; 139).

Skola un audzinasana 18. gadsimta bija cie$a saistiba ar baznicu un religiju, un
tas ietekme bija tik loti liela, ka sabiedriba nev€lgjas un pat neuzdrosindjas neko
iebilst un kaut ko mainit, tacu Herdera parlieciba bija, ka vélmei apmeklét baznicu
un klaustties sprediki janak no dv@seles, no ieksgjas sirdsbalss. Herders neuzspieda
religiju, bet vina spredikos izteiktie uzskati un domas bija aicinajums atnakt vélreiz.
Tas nozimé, ka Herders ar1 baznica, lasot sprediki, var€ja aizraut cilvékus ar savam
runam un uzskatiem, un tadg] ari vinu dévgja par jauna laika filozofu. Vins$ aicinaja
ar jaunam idejam un vésmam mainit pasauli un mainities pasiem.

Vel viens svarigs virziens Herdera darbiba ir estétiska termina “tautiskums” ie-
viesana. So jedzienu vins saista ar audzinasanas darbu, jo uzskatija, ka folklora ir tas
audzinasanas Iidzeklis, ar kura palidzibu var nepiespiesti iemacit jaunajai paaudzei
biit savas tautas, savas zemes un savas nacijas patriotiem. J. G. Herders, uzsverot
katras tautas kultiiras nozimi, ir teicis: “Tautas kultdira ir tas eksistences zieds, ar ko
ta atklajas patikama, tacu viegli ievainojama.” (Herders, 1995, 311) Herdera darbibu
folkloras joma, nozimi latvieSu tautas vesturé un vina daudzskautpaino personibu
kopuma analizgjis Roberts Klaustins raksta “Herders dzivé un darba”, uzsvérdams:
“Lai cik tas divaini, tomeér Herders var miis mactt milét savu zemi, vesturi, kuru vins
pirms simts gadiem mil&jis un sapratis.” (Klaustins, 1905, 287)

Macibu saturs un ta apguve

Rigas Domskola Herders ieviesa vairakus prickSmetus, kuri bija nepiecieSami
elitarajas skolas, populariz€ja uzskatu, ka skolotajam jabiit ne tikai talantigam sava
priekSmeta zinatajam, bet arT talantigam audzinatajam, ka macibu darbam jabat
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mijiedarbiba ar audzina$anas darbu. Seit rodams principa “audzino$as macibas”
aizsakums. Herders uzsveéra, ka nedrikst uzspiest kadu zinatni, bet jarada interese
macities, ka nedrikst skolénus sodit par nepadaritu darbu vai sliktu uzvedibu, bet
janoskaidro iemesli, kap&c tas ta ir noticis. Herders pats izveidoja savus maciSanas
postulatus:

*  mactt, lai tas sagadatu prieku ka skolotajam, ta arT skolénam;

*  mact, lai aizrautu skolénus;

*  macit, lai butu velesanas apgiit aizvien jaunas zinatnes;

* mactt tikai to, kas paredzets atbilstoSajam vecuma posmam;

e mactt prickSmetus teorétiski un praktiski;

*  macit, lai skoléns redz&tu zinasanu praktiska lietojuma nozimi.

Herders uzskatija, ka skola jamaca sveSvalodas, matematika, dabaszinatnes,
vina galvenie centieni bija katra priekSmeta mérktiecigs ieguldijums personibas vei-
dosana, vispargja gariga apvarsna nemitiga pilnveidosana, teorijas un prakses vieno-
tiba un mijiedarbiba. Herders Tpasi riipgjas par macibu estetisko pusi, uzsverot, ka
skola javalda gracijai: “Jo vienigi tur, kur daile apvienojas ar gudribu, pedagogs bilis
sasniedzis savu mérki” (Herders, 1995, 13); “Sausa ontologija, kosmologija, psiho-
logija, teologija, logika, &tika, politika, dabas maciba utt. nepatik nevienam. Bet, ja
visu $0 zinatnu patiesibu padara dzivu, ja apgaismo to izcelsmi, sakaribas, lietderibu,
lietosanu, pietuvina tas dveselei, par kadam skaistam zinatném tas visas var klat.”
Nozimigu vietu ienem ar valodas un klasiska literatiira; Seit japiemin tulkojums,
literara darba un rakstnieka valoda, kas dos iesp&ju izprast vina valodas garu, formu
un izteiksmes iespéjas, ciktal tas varetu biit iesp&jams mates valoda. Labs tulkojums
ir pirmais paliglidzeklis katras nacijas un valodas izglitibai (Herders, 1995, 63).

Vins uzsvéra vingrinasanos ka iegiito zinasanu atkarto$anas un nostiprinasanas
lidzekli: “Visa cilvéka audzinasana var norisinaties tikai atdarinaSanas un vingri-
nasanas cela, paraugam atveidojoties atspogulojuma, — vai mes to varétu nosaukt
kaut ka labak neka pécteciba? Tacu cilvekam, kur§ cenSas atdarinat savu paraugu,
nepiecieSami speki, ar kuru palidzibu vins§ uztver un lidzigi uzturam parveido sa-
vai dabai atbilstosa forma visu, ko vinam sniedz apkartgja pasaule” (Herders, 1995,
200); “Vingrinasanas ir visa pilniguma paraugs, macisanas vien klatu lielakoties
nelietderiga” (Herder, 1969, 59); “Kur§ pavasari nesgj, tas rudeni nevac razu; kur$
jauniba necens$as un nemégina, necinas ar zinatném, valodam, gratibam un skérsliem
un visus neuzvar, tie netiek velak kron&ti un atpiitas gados tiek nievati.” (Herder,
1969, 59)

Herders uzskata, ka viss ir atkarigs no izvéles, metodes un macisanas veida. Ja
skolotajs, to, ko stasta, padara interesantu, attélo, pietuvina sapratnei un sirdij, tad
vins 1idz ar to nodarbina skoléna garigo speku. Ka uzskata Herders, patiesiba, skais-
tums un tikumiba ir cilvécisko zinasanu tris gracijas, trTs nedalamas lietas.

Skolotaja tels

Ka uzsveris Herders, sabiedribai javirzas uz savu augstako attistibas pakapi,
humanismu (Herders, 1995, 195), jo tas izpauzas cilvéka cildenuma, intelekta un



Ineta Strautina. Rigas Domskolas skolotaja J. G. Herdera pedagogiskais mantojums 139

briviba, vins akcentg, ka humanisms atbilst cilvéka dabiskajam stavoklim. Herders
izcel skolotaja lomu jaunas paaudzes maciSanas un audzinaSanas procesa un norada,
ka teoretiskas zinasanas jaapvieno ar praktisku ta lietojumu, ka arT uzsver skolotaja
prasmi un talantu, un vina cilvéciskas ipasibas.

Savos rakstos Herders Tpasi pievérsies skolotajam un izvirzijis prasibas vina arc-
jam telam un personibas iezimém. Skolotaja darba Rigas Domskola Herders guva
parliecibu arT par to, ka ikvienai zinatnei jabut ne tikai saturiski bagatai, bet arT tadai,
lai ta izraisTtu interesi, atvertu cilvéku sirdis un dvéseles, ne tikai pratu. Herders uz-
skatija, ka pedagogam jabiit burvim, kas prot piesaistit audze€knu uzmanibu un radit
velesanos apgiit §is zinatnes.

P&c Herdera domam, skola un skolotajs ir sabiedribas spogulis. Skolotdjs ir ne
tikai sava priekSmeta zinatajs, vins parstav labako sabiedribas dalu. Skolotajam ir
jabiit autoritatei savu skolénu acTs, jo tikai tad vins, péc Herdera domam, bis pa-
tiesam Tsts skolotajs: “Skolotajam, kuram nav autoritates sava klasg, kaut arT vinam
piederétu visu devinu miizu zinatnes, tas vinpam maz lidz€s, daudz mazak neka var-
biit mérenakas zinasanas kadam citam skolotajam, kuram ir stingra daba un stabila
gaita, kur§ maca labo, veido uzskatus, audzina ieradumus, kur$ zinasanas ne vien
izkaisa, bet lick iegaumét.” (Herder, 1854, 33) Pirmais un svarigakais uzdevums kla-
s€ ir uzmaniba. Visus lidzeklus, kurus izv€las skolotaji un skoléni, ir nepiecieSams
izmantot, lai notur€tu uzmanibu visu stundu. Skolotajam ar savu darbu ir japanak, ka
vina klausas un saprot stastito (Herder, 1854, 61).

Herders uzskatija, ka loti svarigi pedagoga darba ir atrast kontaktu ar skoléniem.
Stradajot Riga, Herders ar sev uzdeva jautajumu — kadam jabut skolotajam. Nemot
par pamatu savu pieredzi, Herders uzskata, ka skolotajam noteikti jarada skolénos
interese par zinasanu apguvi, bet ne ar piespiedu metodém, ne ar sodu vai ar sausam
runam, bet gan ar pievilcibu un Sarmu. Herders uzskata, ka skoléni uztic€sies un
paklausies tikai laipnam skolotajam: “Ja tu ar Sarmu vélies bt skolotajs, tad esi
tads ka jaunatne, tads, kada ir nevainiba, ka tévs — pilns jitu, brivs ka patiesiba un
patriotiski uzticigs” (Herder, 1854, 39); “Aplikojiet skolotaju vina saskarsmé. Vins
ienak plaukstosu jauneklu loka. Vini ir taja vecuma, kad attistas sp&jas pirmoreiz
izjust zinatnu pievilcibu; jaunatne ir it ka to gadu ritausma, kad visu pievilcigo izjit
divkarsi un grib izjust tikai pievilcigo. Nos&diniet nu vigu vidd vienu “spaidu viru”,
jaunatnei vina sabiedriba Skitts ka jligs vai nasta. Vini nesaskatis pievilcibu ne skolo-
taja, ne zinatnés.” (Herder, 1854, 35)

Péc vinpa domam, skolotaja t€lu (gracija) veido pievilcigas macibu metodes,
skolotaja rakstura un paradumu kopums, ar kuriem var aizraut savu skolénu sirdis,
veidot tikumu un dzives principus: “Gracija? Kads neparasts izteiciens! Sauciet to
par pievilcibu, pieklajibu, dailumu, piemiligumu, &rtibu, jaukumu — tas visas ir ti-
kai sastavdalas, pakapes un gracijas raksturi, bet neviens vards atseviski neizsmel
tas jédzienu pilniba.” (Herder, 1854, 35) Herders norada: “Es vélos tikai ming&t
paris iemeslu, kadel skolotaji tik reti ir apvelfiti ar graciju: ja nav cita stimula un
algu uzskata par skolas putekliem, tad, lai savu likteni padaritu par panesamu, vi-
nam ir jaieklaujas skolas icloka, vin$ kliist par amatniecisko monarhu sava klasg,
par ekonomistu savas majas, vina pasa Saurd sféra uzspiez vinam So sist€mu, kurai
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uzmanibas centra ir noz€lojams princips: pasaule dzivo, ka ta grib, es daru aizvien
savu.” (Herder, 1854, 34)

Herders uzskatija, ka skolotajam jabiit talantam, lai savas zinaSanas nodotu sko-
Iéniem: “Es nevaru iedomaties, ka visi §ie uzdevumi, kuri piesaista miisu uzmani-
bu skolotaja pasniegtajai macibu stundai, nevar brivpratigi tikt pilditi arT turpmak.
Dzejnieki, pieméram, rada jaunus dzejniekus, sludinataji jaunus sludinatajus, filozofi
jaunus filozofus, ja taja visa biitu vieta jauniesu talantam.” (Herder, 1854, 64)

Disciplina ka Iidzeklis macibu un audzinasanas darba

Herders pieversas ar1 disciplinas jautajumiem skola. Herders akcentgja skolotaja
sp&jas un uzdevumu ne tikai pasniegt kadu zinatni, bet macit, ieaudzinot skolénos la-
bus tikumus, attistot vinos pareizus ieradumus turpmakai dzivei. Tadél ikviena skola
ir javalda noteiktai disciplinai un kartibai, jo tikai ta tiek izaudzinati sabiedribai un
valstij noderigi pilsoni. Herders uzskatija, ka skola nedrikst bt bez disciplinas, ci-
tadi ta nav skola — kopums nevar pastavét bez stingras kartibas, jo disciplina un
kartiba, tikumiba un vienkarsiba izdailo katru cilvéku un vispirms jaunieti. Kartiba
un centiba klas€s, uzmaniba pret savu skolotaju un mieriga paklausiba ir svarigakie
prieksnoteikumi, bez kuriem skola nevar bt skola. Herders sava darba uzsver piecas
galvenas vadlinijas, kas biitu jaievéro:

» skolas discipliai pieskaitami pareizi mérktiecigas audzinasanas uzskati, pa-
sakumi un uzdevumi. Kade| vajadzigas zinaSanas, ja netiek audzinata miisu
dvesele, jo novarta atstata disciplina rada Sk&rslus zinatn€m un macibam;

* ja skolotdjam nav autoritates sava klas€, vinam nepalidz€s pat tas, ka vin$
parvalda visas zinatnes, jo bez autoritates, disciplinas un stingribas nevar
iemacit nevienu zinatni,

» skola jabit disciplinai, lai veidotu stingru kartibu macibu un audzinaSanas
darba;

* jaunatne ir jaizglito, jo skolas paradumi seko lidzi talak ari akadémija, ma-
jas, amatos visu dzivi;

e disciplina maca jaunietim cientt sevi un skolotajus.

“Vins bija muséjais”

Apkopojot Herdera darbibu Rigas perioda, jasecina, ka tas vinam bija nozimigs
divgjada zina. Riga bija Herdera pirma darbavieta, kur tapa vina pirmas gramatas un
dazi nozimigi raksti. Seit iezimgjas vairaki batiski turpmaka darba virzieni. Svari-
gi, ka Herdera darbiba Riga kluva par nozimigu kultirvesturisku notikumu Latvijas
attistiba.

1769. gada péc skolas gada beigam Herders nolasija atvadu spredikus bazni-
cas un p&c tam ar burinieku devas celojuma uz Nanti. Tacu domas vins atgriezas
pie sirdij tuvas Vidzemes, kurai vins izstradaja jaunu, visai radikalu, apgaismibas
laikmetam atbilstosu izglitibas un audzinasanas projektu. Audzinasana vinam jopro-
jam bija viens no cildenakajiem darbiem, jo ta veicingja personibas un cilvéka gara
pilnveidoSanu. Vina pilini jaunas skolas radiSanai bija vérsti uz to, lai psihologiski
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pardomata seciba pavértu celu jaunai dzivei un veidotu tai atbilstoSu cilvéku. Par
vienu no apgaismibas dominantém vins uzskatija Vidzemes universitates izveidi.

Uz kuga dzima arT jauna Rigas liceja plana uzmetums, kuram, p&c Herdera par-
liecibas, bija jakliist par jaunlaiku republikas vidéja posma izglitibas pamatmodeli.
Herders tiecas ielukoties nakotnes sabiedriba, kuras kodols ir briva, demokratiski do-
majosa personiba, cilveks, kam ir organiska humanitates izjiita un kas spgj izveleties
savu dzives celu, darbibas lauku, neieslédzoties Saura profesijas un uzskatu sprosta.
Sis Herdera domas ir aktualas arf miisdienu cilvéka dzives veidosana. Herders pauda
klusu v&lmi atgriezties Riga ar jau pilnigi izstradatu liceja planu, diemzel tas vinam
neizdevas. Tacu Rigas periods Herderam bija atskaites punkts vina talakajai radosa-
jai izaugsmei gan ka rakstniekam un filozofam, gan ka pedagogam.

Izcila vacu apgaismotaja, domataja un humanista J. G. Herdera filozofiskais,
kulturv@sturiskais, literarais un pedagogiskais ieguldijums ir pazistams daudzam pa-
saules tautam. Vina idejas iespaidojusas izcilus talaika kultiiras darbiniekus. Savu
darbu nozimiguma un humanisma d&| Herders ir ienémis pienacigu vietu vacu kla-
siku izcilaja plejadé. Ta¢u Herdera darbi sekmé&jusi arT Baltijas tautu, ipasi latviesu
tautas, kulttiras attistibu. Cilveki, pastaigajoties pa Vecrigu, var apliikot vina piemi-
nekli, kura lasami vardi: Licht, Leben, Liebe — gaisma, dziviba, milestiba.

Herdera laika Riga iev@rojamo humanistu un apgaismotaju uzskatija par savé-
jo. 1864. gada E. Hafners, atklajot Herdera pieminekli, sactja: “Vins bija musgjais,
pieder&ja pie mums ar visu savu gara bagatibu un vina gara speku, zinatniskumu un
neparasto dvéseles cElumu, mes lepojamies ar to, ka drikstam vinu saukt par Rigas
pilsoni.” (Millere, 1986, 11)

1997./98. macibu gada Rigas 12. vidusskola (skola ar krievu macibu valodu),
kas specializ&jusies vacu valodas novirziena, pateicoties skolénu lielajai aktivitatei
un interesei par J. G. Herderu, ieguva godpilno Herdera vidusskolas nosaukumu.
Par Herdera dzives un darbibas mantojuma lielo nozimi var parliecinaties, apmek-
Igjot Herdera muzeju Veimara, pilséta, kur ievérojamais apgaismotajs miris un ari
apglabats.

Secinajumi

Rigas Domskolas skolotajs (1764—-1769) un pedagogisko darbu autors Her-
ders pilnveidoja pedagogisko procesu skola, ievieSot jaunus macibu priekSmetus
un veidojot macibu saturu atbilstosi apgaismibas laikmeta izvirzitajiem merkiem.
Vina mantojums ir Latvijas pedagogijas véstures sastavdala, jo vina atzinas bagatina
skolas pedagogiju ar macibu un audzinas$anas teorijam. Herdera izglitibas ideals ir
attiecinams uz jédzienu “humanitate” (Overlach, 1854, 14), kas nav zaudg&jusi savu
nozimi arT muisdienu Eiropa.
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Summary

The Riga period (1764—1769) was very important for Herder both as a personality and with
regard to his activities. He arrived in Riga and worked here not only as a teacher in Dome
School but also served as a priest and worked as a librarian. Herder collected and adapted
Latvian folk songs.
The young teacher for whom, after graduating Konigsberg University, Riga Dome School
was the first work place, suggested changes in the content of learning, he himself taught
natural sciences, mathematics, history, German and French; he supported the development
of independent thinking and individual abilities of each pupil; he promoted the formation of
humane relations among the teacher and pupils.
J. G. Herder — a German philosopher and supporter of Enlightenment ideas formulated his
pedagogical ideas on the basis of the historical events of the 18" century and its progressive
trends.
The cultural and historical legacy of Herder is the body of his pedagogical ideas and
statements. The German philosopher considered that only an educated person can promote the
development of the national culture and facilitate the societal progress. Most importantly — it
is the man's knowledge and the possibility to freely express the personal opinion. Knowledge
can be acquired in school only if the person learns and is taught, if new methods are used and
if there is a possibility of learning throughout one's entire life.
Herder's pedagogical views are expressed in the following spheres:

o Content of learning, methods of teaching and organization of learning according to

the age group;

o Teacher s role, his "gracefulness”;

* Humanism in education as a means and aim of forming an intellectual personality.
The analysis of Herder s pedagogical articles (“Ideal school”, "On integrity in school”, “On
gracefulness in school”, "On discipline in school,” etc.) allows concluding that his ideas
developed in the context of the Enlightenment age. Herder s pedagogical articles reflect the
possibilities of implementing the ideas of European Enlightenment as well as the key value: a
person who is thinking freely and has good knowledge, who is able to independently facilitate
the process of personality development.
Herder s pedagogical views:

* Purposeful teaching of every subject taking into account the personality development;

* Aesthetic teaching of the school subjects;

 Continuous improving of spirituality;

» The most important - development of each pupil’s independent thinking and abilities,
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o The aim of education — humanism and the formation of a humane personality. Herder's
view —Europe is not only an economic and political union but also an intellectual
union.

Stavenhagen wrote about the Herder's time in Riga in the broadest way: “Herder saw the
world in a completely different new light. All his discoveries are the unity of the views of
the new world and at the same time also his views that have formed in the atmosphere of the
Enlightenment.” (Stavenhagen, 1925, 51)

Herder's name and his remembrance in Latvia has been preserved through the centuries:
there is a Herder s monument near the former Dome school; the German Higher education
institution in Latvia has been named after him — Herder's Institute (1921-1939); Riga
Secondary School No. 12 bears his name; Herders works are translated into Latvian; his
pedagogical legacy is preserved in the history of pedagogy of Latvia and it is being brought
to light again in the year of Dome school’s 800" anniversary.

Keywords: teacher, Herder's works, Dome school, humanism, methods of teaching,
pedagogical ideas.
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Informacijas un komunikacijas tehnologiju laikmeta, kad skolénos lielu interesi rada jauno
tehnologiju lietoSana, nepiecieSams tas integrét macibu procesa un pilnveidot skolotaju me-
diju kompetenci. Aktualiz€jas p&tijjuma probléma: pedagogiem triikst kompetencu izmantot
informacijas tehnologijas, t. i., visas to piedavatas iespgjas, nav pieredzes jauno pedagogisko
pan€mienu izstradei, un skolotaji biezi nav motiveti attistit mediju kompetenci. Raksta ir doti
hierarhiski strukturéti ieteikumi pedagogiem mediju kompetences pilnveidei. Analizgjot zinat-
nisko literatiiru, interv§jot pedagogus, tika secinats, ka skolotajiem javeido sadarbibas modeli,
lai pilnveidotu mediju kompetenci, un mediju lietoSana ir saistita ar uzdro§inasanos mainit
profesionalos paradumus.

Atslégvardi: informacijas un komunikaciju tehnologijas, mediju maciba, mediju kompetence,
skolotaju talakizglitiba.

Ievads

Mainoties pedagogu darba formam — no analogas un poligrafijas valodas uz di-
gitalo valodu, kur tiek izmantotas informacijas un komunikacijas tehnologijas —, par
vienu no nozimigakajam misdienu kompetencém darbam skola kliist mediju kompe-
tence. Zviedru izglitibas petnieks Torstens Huséns (7orsten Husen) uzsver, ka mediji
maina tradicionalo skolotaja lomu un, mainoties macibu formai, skolotajs kliist par
diagnosticetaju, kur$ nodrosina skolénus ar piemé&rotiem macibu materialiem un atro-
das blakus ka padomdevgjs (Husen, 1991). Tehnologijas un mediju kultira masdienu
sabiedriba konstru€ jaunus kulta t€lus un idejas, kuram jauniesi ne tikai pievers lielu
uzmanibu, bet arT censas lidzinaties un Tstenot tas. So fenomenu norvégu antropologs
Tomass Hillanns Eriksens (Thomas Hylland Eriksen) apraksta ka tehnologisko deter-
minismu, apgalvojot, ka tehnika ir ka varens un neatkarigs speks, kas veido modelus
cilveku socidlaja un kultiiras dzivé (Eriksens, 2010). Tehnologijas ir instrumenti, kuri
sp¢j atvieglot un padarit miisu dzives aizraujosakas, tas integréjas visas dzives jomas.
Pedagogiem ir japilnveido sava un javeicina skolénu mediju kompetences attistiba, lai
vini spetu veiksmigi integréties strauji mainigaja pasaulé un lidz ar to sp&tu to maintt.

Jedzienus “kompetence, kompetences” ikdienas sazipa lieto dazadas nozimes —
gan pilnvaru nozimé, gan lietpratibas nozim&€. Tom&r misdienu personala vadiba
tie visbiezak tiek lietoti, lai raksturotu nodarbinata uzvedibas jeb ricibas modelus
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tipiskas darba situacijas. Kompetences palidz aprakstit un skaidrot, ka (ar kadam
prasm&m un kada veida rikojoties) darbs ir jadara (Vintisa, 2011). Mediju kompeten-
ce (media literacy) ir prasme pieklat, analizét, novertet un izplatit zinas plasa formu
daudzveidiba (Rubene, Krimina, Vanaga, 2008). Lai digitaliz€tu macibu procesu,
misdiends ir nepiecie$amas informacijas un komunikacijas tehnologijas (IKT), di-
gitalie macibu materiali, e-resursi, ka arT pedagogi ar augstu mediju kompetenci.
Macibu procesa digitalizacija norits pilnvertigi, ja pedagogi jégpilni izmantos teh-
nologijas. Termins “jégpilni” $aja konteksta nozimé, ka skolotajam ir jaapgist jauni
pedagogiskie panémieni, lai spétu konstruktivi stradat jaunaja darba forma. Peda-
gogam, izmantojot IKT, jaapzinas katras konkrétas darbibas mérkis. Tehnologijam
skola jaisteno izglitojoSie, attistosie un audzino$ie maciSanas mérki.

Raksta mérkis ir dot hierarhiski strukturtus ieteikumus pedagogiem mediju
kompetences pilnveidei profesionalaja darbiba.

Izpétes probléma un aktualitate

Analizgjot petijuma problému, var secinat, ka pedagogiem ir nepietickamas me-
diju kompetences. Lidz ar to vini nesp&j izmantot visas piedavatas iesp€jas, ka ar1
viniem trukst pieredzes jaunu pedagogisko pap€mienu izstradei. Pedagogi tehnis-
kos medijus izmanto administrativo prasibu pildisanai, retak didaktiskiem nolikiem
(BISS, 2011). Herberts Gudjons (Herbert Gudjons) uzsver, ka mediju didaktika ir
attisttjusi daudz iesp€ju, ka, izmantojot visdazadakos medijus, atbalstit un pilnveidot
macibu procesu. Dominé uzskats, ka mediji pedagogija nespgj aizstat tieSu komu-
nikaciju un uzgemties skolotaju funkcijas, tacu izSkiroSs ir viedoklis, 11dz kadai pa-
kapei var attstit recipientu komunikativo kompetenci, padarot medijus sociali, eko-
nomiski un kulturali derigus un saturigus (Gudjons, 2007). Izp&tes procesa Latvijas
skolas tiek noverota tendence arvien biezak izmantot informacijas un komunikacijas
tehnologijas, bet nav izstradatas vienotas sistémas, lai pedagogi spétu pilnveidot me-
diju kompetenci un jégpilni vaditu macibu stundas, integr&jot jaunos medijus.

“Skola ir socials institlits, kas Sodien strada ar nakotni — zinaSanas, prasmes un
kompetences, ko skoléniem maca Sobrid, ir pamats vinu individualas un socialas dar-
bibas efektivitatei un sabiedribas ilgtsp&jai nakotng.” (Skulte, 2012, 71) Var secinat,
ka skoléniem ir svarigi iegiit kompetences, kuras biis nepieciesamas vinu nakotnes
profesija. 2011. gada Latvija tika publicéts petfjums par mediju lietoSanas prasmém
un praksi skolénu un skolotaju mérkgrupas. Sai pétijuma 1000 Latvijas iedzivotaju
atbildgja uz jautajumu: kuri kriteriji, jasuprat, nakotné noteiks, kas ir laba skola?
Popularakas atbildes bija: labs tehniskais aprikojums (55%) un inovativas, masdieni-
gas maciSanas metodes (48%) (Klasons, 2011). P&tijuma rezultati apstiprina ieprieks
izvirzito t€zi par mediju kompetenci ka nozimigako kompetenci pedagogu profe-
sionalaja darbiba. Pedagogs ar augstu mediju kompetenci sp@s ieinteresét skolénus
aktivak lidzdarboties macibu procesa un tadgjadi iegiis nepieciesamas kompetences.

Lidz 2014. gadam izglitibas uznémums “Lielvards” ir instalgjis interaktivas ta-
feles 1700 Latvijas skolu klas€s, un $T paslaik ir arT visplasak izmantojama tehno-
logija Latvijas skolas. Katru gadu Latvija tiek instalétas 200-300 jaunas tafeles, un
digitalizacija katru gadu notiek arvien straujak (Kursisa, 2014). Savukart uznémums
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Samsung Electronics Baltics 2014. gada marta Latvija izveidoja jau treSo “Samsung
Digitalo klasi”, kura macibu process norit, stradajot ar interaktivo tafeli un planset-
datoriem un lietojot Samsung school programmatiiru (Bojare, 2014).

Pedagogs Marks Prenskijs (Marc Prensky), kas ieviesis terminu “digitalie pilso-
ni” (Digital natives), apgalvo, ka digitalie pilsoni ir skoléni, kuri uzaugusi digitalaja
laikmeta, izmantojot jaunos medijus, un sagaida to integréSanu arT macibu procesa.
LR Centrala statistikas parvaldes dati liecina, ka 2013. gada vecuma grupa no 16 Iidz
24 gadiem 97,6% jaunieSu no iedzivotaju kopskaita konkrétaja grupa datoru lieto re-
gulari, savukart internetu — 98,1% (CSP, 2013). Nozimiga jaunieSu dala ikdiena iz-
manto datoru un internetu, un tas var rezumgeties gan ar dazadiem riskiem, gan ieguvu-
miem — svarigakais, lai skoléns skola ieglitu kompetences, kuras palidz&tu saprast un
izvertet mediju kulttiru, nevis apgiitu tas paSmacibas vai informalas macisanas veida.

Programmas “Samsung Skola nakotnei” ietvaros tika veikta aptauja par mis-
dienu tehnologiju sniegto iesp&ju ietekmi uz skolénu zinatkari un vélmi macities.
Aptauja piedalijas 1051 skoléns un 457 vecaki. 83% vecaku uzskata, ka skolotaju
digitalas prasmes ietekmé& skolénu zinatkari macities. Savukart 66% vecaku doma,
ka ar tehnologijam skola var stimulét skolénos zinatkari, un 56% vecaku atzist, ka
tehnologijas varétu labvéligi ietekmét skoléna sekmes. T&zi, ka tehnologijas skola
ir jalieto regulari un visos macibu priekSmetos, atbalstija 90% aptaujato skolénu un
91% vecaku (Bojare, 2013). Cita aptauja programmas “Samsung Skola nakotnei”
ietvaros, kura piedalijas 713 skoléni vecuma no 12 lidz 18 gadiem, noskaidrojas, ka
75% Latvijas skolénu socialos tiklus labprat izmantotu ne tikai sazinai ar draugiem,
bet arT ar skolotajiem un noderigas informacijas iegtis$anai macibam (Bojare, 2014).

Dzeina Harta (Jane Hart) ir apkopojusi 100 popularakos digitalos instrumentus
(learning tools) izglitibas procesa 2013. gada, noskaidrojot vairak neka 500 izgliti-
bas ekspertu viedoklus no 48 valstim. Popularakais instruments izglitibas procesa
ir mikroblogoSanas portals Twitter, tam seko Google Drive/Docs, YouTube, Google
Search un PowerPoint (Hart, 2013). Tehnologiju lielakais ieguvums ir tads, ka tas
strauji attistas. Tas nozimg, ka ari pedagogiskos panémienus var attistit, un rezultata
macibu process klist daudzveidigs, atrisinot sabiedriba radusos jautajumu “Vai me-
diju integré$ana macibu procesa sp&s noturét skolénu uzmanibu ilgtermina?”.

Latvijas “Izglitibas attistibas pamatnostadnes 2014.-2020. gadam” 5.3. ricibas
virziena ir teikts: “Tiks nodroSinats atbalsts IKT metodisko centru attistibai vispa-
ejas izglitibas kvalitates paaugstinasanai un misdienigas metodikas izmantoSanas
veicinasanai, ka arT tiks veicinata inovativu IKT risinajumu ievieSana macibu pro-
cesa vispargja izglitiba, kas ietvers digitalas macibu gramatas bibliotékas izveidi,
izrietosi palielinot IKT izmantoSanu izglitibas procesa.” (IZM, 2013) Latvija sabied-
riba arvien vairak pieprasa pilnveidot pedagoga profesionalo kompetenci. Pasreizgja
laikmeta skolotajam japiemit sp&jai pienemt misdienigus izglitibas izaicinajumus.

Mediju kompetences visparejs raksturojums
UNESCO ir definéti galvenie mediju kompetences ieguvumi:
1) maciSanas un macisanas procesa skolotajs sp&j veicinat zinosa un pilnverti-
ga nakotnes pilsona attTstibu;
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2)

3)

mediju kompetence sniedz izskiroSas zinasanas par mediju un informacijas
kompetences funkcijam demokratiska sabiedriba, palidz saprast nosaciju-
mus, efektivi Tstenojot funkcijas, un novertét sasniegumus;

sabiedriba, kura ir izglitota mediju joma, attista brivu, neatkarigu un plu-
ralu mediju telpu (Wilson, Grizzle, Tuazon et al. 2011, 20). Aleksandrijas
proklamacija (Alexandria Proclamation, 2005) informacijas kompetence
(information literacy) ir definéta ka cilvéku pamatprasme, lai sasniegtu per-
sonigos, socialos, profesionalos un izglitibas mérkus. Informacijas kom-
petences prasmes ir svarigas muzizglitibas procesa un veicina ieklausanos
zinasanu sabiedriba (Catts, Lau, 2008, 9). Ir iesp&jams izkristalizEt vieno-
josu informacijas kompetences definiciju: ta ir prasme apzinaties vajadzigo
informaciju un avotus, spét izprast, novertet, strukturét, analizét un sinte-
z&t informaciju un lietot to mérku sasniegSanai (Rubene, Kriimina, Vanaga,
2008). Mediju un informacijas kompetences ir saistitas un ir nepiecieSamas
musdienu izglitibas procesa veido$ana un vadiSana. P&tfjums par skolotaju
mediju kompetences pilnveidi ir javeic tapec, lai skoléni formalaja izglitiba
ieglitu zinasanas, prasmes un attieksmes, kuras veidos nakotnes sabiedribas
pamatus.

Maija Kiile ir salidzinajusi pasaules globalaja timeklt lietoto sazinas valodu ar
latiu valodu viduslaikos: “Kas to prot izmantot, glist lielas prieksrocibas.” (Kile,
2006, 182) Mediju kompetence nodrosina iesp&ju ieklauties misdienu sabiedriba,
kas lielu nozimi pieskir komunikacijai e-vid€ un virtualo identitati vérte tikpat aug-
stu ka identitati un reputaciju realaja dzive.

Mediju kompetenci veido $adas apakskompetences:

1)

2)
3)
4)

5)
6)

kognitiva — zinaSanas, izpratne un analize, medijos izmantotas zimes un
simboli;

morala — &tika, mediju produkti, mediju komunikacija;

sociala — cilveku iesp€jas ietekmé&t medijus sociala konteksta;

afekttva — mediju funkcijas, piem&ram, atbalsta sniegSana, mediju produktu
baudiSanas process, vide un iespgjas;

estétiska — mediji ka izteiksmes un informacijas lidzeklis;

darbibas — mediju ricibsp&ja (Rubene, Kriimina, Vanaga, 2008, 52).

Mediju apakskompetencu uzskaitijums neievie$ jaunas socialas normas vai dar-
bibas, tas aktualizé prasmi piekldt un izmantot tehnologijas, lai jauna darba forma
varétu macit skolénus, veidot vertibu sist€émas un palidzét sabiedribai. Diters Bake
(Dieter Baacke) ir izstradajis Cetras mediju izglitibas dimensijas:

1)

2)

3)

mediju kritika, kurai raksturiga analitiska, refleksiva pieeja savam zinasa-
nam, sociali atbildiga un &tiska pieeja mediju izmantoSanai (nemot vera,
ka mediji tehnologiski piedava liclas izvéles iesp&jas gan satura izvele, gan
procesa organizacija);

mediju maciba, kas ir informativa, instrumentali kvalificgjosa pieeja un ir
priek$noteikums tam, lai izmantotu tehnologijas;

mediju jégpilna iesaistiSanu ta, lai to raidita informacija butu uztverama, in-
teraktiva un lietojama;
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4) mediju veidosana. Ta ir saistta ar inovativu un radosSu pieeju (arT estétiskaja
aspekta), parvarot ikdienas komunikacijas rutinu (Baacke, 1997).

Mediju izglitiba tiek Tstenota pedagogijas ka zinatnes forma, analizgjot, inter-
pret€jot zinasanas, izmantojot dazadus priek$noteikumus jégpilnai tehnologiju integ-
réSanai; un pedagogijas ka makslas forma, radot medijus un macibu saturu estétiski
noformétu, radosu un piedavajot to interaktiva veida.

Pedagogam ar attistttu mediju kompetenci ir raksturigas $adas prasmes:

1) prasme macibu procesa kritiski izvertet IKT lietoSanas priekSrocibas un
ierobezojumus, ka ari socialos jautdgjumus, kas saistiti ar tehnologijam
sabiedriba;

2) prasme izvertét un izveleties skoléniem atbilstosakas macibu programmas
un tehnologiju rikus, lai veicinatu péc iespgjas labaku intelektualo attistibu;

3) prasme komunic@t, izmantojot dazadus medijus;

4) labas IKT lictoSanas prasmes, lai spétu meklét informaciju, to interpretétu,
par to diskut€tu un risinatu problémas;

5) labas IKT lietosanas prasmes, lai atvieglinatu informacijas apmainu;

6) prasme sniegt atbalstu skol€niem, lietojot IKT macibu procesa, un attistit
kritisko domasanu (Rubene, Vanaga, Stavicka, 2012).

Analizgjot §is prasmes, var secinat, ka nepieciesama jégpilna mediju izmanto-
Sana, kas balstita uz mediju funkciju izprasanu un piemérosanu konkréto mérku un
vajadzibu sasnieg$anai. Medijiem jakltst par tadiem pasiem pedagogiskiem rikiem
ka, piem@ram, metodém, pieejam klasvadiba utt.

Pétijjuma metodes un norise

Lai noskaidrotu, ka pilnveidot skolotaju mediju kompetenci profesionalaja darbi-
ba, tika veikts praktiskais p&tijums, kura tika izmantota kvalitativa pieeja — intervéti
3 pedagogi (B, C, D respondenti), kuri ir skeptiski pret mediju izmantoSanu macibu
procesa, 3 pedagogi (A, E, F respondenti), kuri pozitivi veérteé mediju izmanto$anu
un tos integré, vadot macibu stundas, un 2 pedagogi (G, H respondenti), kuri aktivi
iesaistas macibu procesa digitalizacija un macibu stundas vada digitalizeta vidé. No
8 respondentiem 6 bija sievietes un 2 viriesi.

Datu vaksanai tika izmantota dalgji strukturétas intervijas metode, jo ar $o me-
todi ir iesp&jams daudz pilnigak padzilinati izprast cilvéka nostaju un uzskatus un
ta lauj ieglit visaptverosaku un daudzveidigaku informaciju par skolotaju mediju
kompetenci.

Respondentiem tika dota iesp&ja izteikties, vini netika partraukti, verteti un kori-
geti. Intervijas mérkis ir izpétit skolotaju ieguldijumus macibu procesa digitalizacija.
Intervija tika ieklauti jautajumi, kuri palidzgja

» noskaidrot pedagogu attieksmi pret mediju izmantoSanu un macibu procesa

digitalizaciju, tas iespgjam un draudiem;

* izprast, ka pedagogi personigi riipgjas par mediju kompetences pilnveidi un

ka to veicina skola;

e uzzinat, kas trauc€ attistit mediju kompetenci;
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» noskaidrot, kadas tehnologijas tiek izmantotas un kadiem noltikiem;
e saprast, kas jadara, lai Latvija attistitu mediju pedagogiju, un ko skoléni ie-
gist no tehnologiju un jaunu pedagogisko panémienu izmantosanas.

Skolotaju mediju kompetences izpétes rezultati

Intervijas tika analiz€tas p&c kritSrijiem, kuri izstradati, pamatojoties uz zinat-
nisko literatliru un Baltijas Socialo zinatpu institita veikto pettjumu “Mediju lietoSa-
nas kompetence skolénu un skolotaju mérku grupa” (2011) (BISS, 2011).

1. Attieksme pret mediju izmanto$anu. 21. gadsimts ir tehnologiju, informa-
cijas un sadarbibas gadsimts, un biezi attieksme veido panakumus vai, tiesi pretgji,
pedagogiskais process kst stagnatisks. Katra parmainu procesa ir svarigi noskaid-
rot attiecksmi pret situaciju — mediju integraciju —, lai veidotu attistibas stratégiju.

Visi respondenti atzist, ka attieksme pret mediju izmantoSanu ir pozitiva. Re-
spondente A atklaj: “Es esmu par to, lai mediji tiktu izmantoti arvien vairak, tie
paplasina miisu darba iespgjas [..] valdibai vajadz&tu vairak domat par to, lai skolas
apgadatu ar nepiecieSamo tehniku, visas jomas tehnika ir neatnemama darba sastav-
dala, tacu ta vl nav noticis izglitibas joma.”

Respondenti E, F min, ka mediju izmanto$ana palidz macibu procesam biit kva-
litativakam, atvieglo skolotaja darbu un skolénu uztveri, ka ar1 palidz radit darbam
atbilstoSu atmosferu. Lai gan visi respondenti intervijas mingja, ka attieksme ir po-
zitiva, tacu periodiski atziméja arT So kriteriju negativas iezimes. Piem&ram, respon-
dente B saka: “Tehnika man ir apgriitinajums, ta rada lieku stresu [..]. Saubos, ka
interaktiva nodarbiba palidz labak atceréties informaciju [..]. Interaktivas nodarbibas
ir sava veida sp&lésanas ar tehniku.” Respondents G: “Manuprat, mediji ir iepémusi
tadu vietu cilvéka dzive, ka, ja tu ar vinpiem neproti darboties, tad zinama méra tu
tiec ta ka atdalits un nevari pilnvertigi icklauties visos sabiedribas procesos [..] ar
varu jau tu nepiespiedisi milét Raini.”

Visi respondenti izrada pozitivu attieksmi pret mediju izmantoSanu, tomer vie-
dokli par mediju lietojuma biezumu atSkiras. Pozitivu atticksmi pret mediju izman-
toSanu var panakt ar skolas administracijas iniciativu. Mediju kompetences veicina-
Sanai nepieciesams pilnveidot pedagogu izpratni par to, kadas funkcijas un darbibas
var veikt ar jaunajiem medijiem un ka tie palidz macibu procesa.

2. Pedagoga motivacija un IKT lietoSanas prasmju pilnveide. Pasaulg ir
daudz pétita gan motivacija, gan veidi, ka var skolotajus argji stimul&t. Uzzinot res-
pondentu domas par motivaciju un prasmju pilnveidi, var redzét likumsakaribas un
sniegt jaunus ieteikumus, lai veicinatu skolotaju prasmju pilnveidosanu.

Respondentes E domas par skolotaju sadarbibu: “[..] principa es ar datoru darbo-
jos no 97. gada ikdiena, visa man dzive paiet pie datora, tap&c arT visas skolotajas no
blakus kabinetiem skrien pie manis, ja ko vajag.”

Loti biezi kolégu atbalsts un iedro$inajumi palidz pilnveidot zina$anas un
prasmes. Svarigi, lai mediju kompetences pilnveides procesa iesaistitos ari skolas
administracija un vadiba ka, pieméram, respondenta G gadijuma: “Digitalaja klasé
skolotajiem divas dienas bija nodarbibas, kur macijam vinus stradat, lai viniem ar1
akis lfipa butu iemests.”
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Savukart skolotaja A uzsver: “Patiesiba man vienkarsi patik un gribas uzzinat ko
jaunu. Mans darbs ir mans hobijs. Lai sagatavotu interakttvu nodarbibu, ir japatere
daudz vairak laika un par to nepiemaksa, tacu man pasai patik gatavosanas process
un redzu, ka skoléni ari ir daudz vairak ieinteresétaki. Galvenokart laikam visvairak
motive kaut kadi ieks$&jie dzinuli, gribas attistities un darit ko jaunu.”

Skolotaji A, E, F, G, H ir motivéti lietot IKT un apgiist §1s prasmes dazados kur-
sos, savukart respondente B neparprotami pauz $adu domu: “Saubos, ka interaktiva
nodarbiba palidz labak atcereties informaciju [..]. Ja atklati, tad mani nekas nemotivé
tos izmantot.”

Pedagoga motivaciju var veicinat un IKT lietosanas prasmes pilnveidot, veidojot
aktivu sadarbibu starp kolegiem. Kad ir teorétiski skaidrs, kadas iespgjas piedava
mediji, ir jagist praktiska pieredze, un kolégi ar augstu mediju kompetenci var gan
dot padomus prasmju pilnveidei, gan stimul@t personibas attistibu. Svariga ir sadar-
biba arvien plasaka meroga, iesaistoties tados starptautiskos projektos ka eTwinning
vai apmainoties ar pieredzi, metodém ar citu skolu pedagogiem.

3. Macibu procesa digitalizacijas nepiecieSamibas apzinaSanas. Statistikas
dati liecina, ka Latvija katru gadu arvien straujak norit izglitibas digitalizacija (Kur-
siSa, 2014). Tehnologijas attistas atrak par pedagogiskam inovacijam. 2010. gada
popularitati ieguva digitalas tafeles, bet 2013. gada jau ir pirmas digitalas klases.
Skolas tiek iedzivinatas jaunas tehnologijas, un skolotaji apgiist jaunus pedagogis-
kos pan&mienus, lai pilniba izmantotu tehnologiju piedavatas iesp&jas. Digitalizaci-
jas apzinasanas procesa svarigi noskaidrot, vai skolotaji ir gatavi tam un ka vini to
atbalsta.

Respondents G izsaka $adu viedokli par macibu procesa digitalizaciju: “Par
digitalizaciju ir ta, ka katra zina ta nav nekada brinumu zale, kas atrisinas visus
jautajumus [..]. Varbit, ka rezultats bus vel sliktaks [..]. Ko mes Sobrid redzam, ka
stunda varam izdarit mazak apjoma zina, bet mes ieglistam, ka izskatas, lidzdaliba
lielaka [..]. Viniem ir lielaka interese kaut ko darit un veidot, un stradat ar IKT.”

Viens no aktualakajiem skolotaju uzdevumiem ir skolénos radit interesi maci-
ties. Ja tiek radita interese ka macibu motivs, tad skoléns sp€s patstavigi apgit ma-
cibu materialu, interes€sies par to padzilinati. Tadgjadi tiek atrisinata probléma, ka,
veidojot interaktivas nodarbibas, integrgjot jaunos medijus, visu macibu saturu nevar
aptvert. Respondente H: “Direktors jau saka, ka mums pasiem jaliek galvas kopa un
jarisina visi jautajumi, kurus var iesniegt talakai risinasanai.”

Vairakas intervijas paradas ideja, ka pasiem pedagogiem, kuri integré medijus
macibu procesa, ir jarisina radusas problémas. Skolotaja E par digitalizacijas nepie-
cieSamibu: “Mh, man liekas, ka tas palidz macibu procesam, un es tiesam atbalstu
arT interaktivo tafeli, ta ir laba lieta ar visam balsoSanas pultim. Domaju, ka kadreiz
pienaks laiks, kad més vispar stradasim tikai ta, katram b&rnam prieksa bas datorins,
nevis gramatas un soma uz pleciem.”

Respondenti B, C, D interviju laika vairakkart uzsver, ka jaunie mediji jaizman-
to ar méru, ka skoléniem vajadzigaka metode ir lekcija un ka tehnologijas bieZi kal-
po izklaidei. Tacu izglitibas procesa digitalizacija ir japienem ka paslaik notiekoss
process, kur§ neatgriezeniski attistas. Pienemot So faktu, jaatzist, ka pedagogu bailes
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vai nevéléSanas izmantot medijus ir japarvar — skoléni biis ieguvéji, ja skolotaji biis
apguvusi prasmes mediju pedagogiskos panémienus izmantot jégpilni.

Macibu procesa digitalizacijas nepiecieSamibas apzinaSanos var pilnveidot,
iesaistoties macibu procesa digitalizacija. Tikai praktiska darboSanas un griitibu
parvaré$ana laus brivi justies tehnologiju laikmeta, un skoléni novértés skolotaju
iniciativu.

4. Priekslikumi pedagogiem mediju kompetences pilnveidei. Uzklausot da-
zadus viedoklus, var rast gan problému c€lonus, gan to risinajumus. Priekslikumu
izvirziSana palidz saprast pieredzes, kuras citiem, iesp&jams, nav, bet kuras sp&tu
palidzet.

Respondente H par mediju lietoSanu saka ta: “Pirmais ir drosme. Nebaidities no
ta, ka kaut kas var nesanakt [..]. Azotg ir jabut vienm&r variantam B.”

Ar tehnologijam var rasties problémas, tadé] vienmér jazina, ka turpinat vadit
stundu. Rodoties problémam, daudzi autori uzsver pozitivo pusi — skoléni var pa-
lidzet tas atrisinat —, tas uzlabos saskarsmi un atmosféru starp skoléniem un skolo-
tajiem. Respondents F iesaka pilnveidot mediju kompetenci un meklét alternativas
tehnologijam, kuras nav pieejamas skola: “[..] man tas paSas balsoSanas pultis ir
sataisTtas uz lapinam, kur ir krasainas lapinas un funkcija ta pati, ka es redzu, ko
sapratusi, ko nav. Krasas ir, lai es vizuali redz&tu un arT vini pasi redz, ko sapratusi.”

Respondente A iesaka izvertet informacijas atbilstibu skolénu vecumposmam un
uzsver individualas iniciativas nozimigumu, jo viss ir izdarams pasa spekiem. Re-
spondente C atklaj tehnologiju izmanto$anas ietekmi, jo, sakot tas izmantot, skoléni
vairak pieversusies skolotdjas vaditajam prickSmetam — krievu valodai. Respondents
F ar savu pieméru aicina skolénus klut kritiski domajosiem: “Izmantoju projektoru,
lai skoléniem biitu redzams prieksa stundas mérkis, definicijas utt., lai nebiitu man
jaatkarto nez cik reizes, to es esmu konstatgjis, kas palidz gan man, gan skol€niem.
Definicijam noradu autoru un vietni, kur esmu némis. Ar $adu savu piem&ru méginu
paradit, lai skoléni visu vajadzigo informaciju necenstos skatities tikai Vikipedija.”

Kritiskas mediju kompetences attistiSana ir Joti svariga skoléniem laika, kad ir
tik daudz aicinajumu dazadas dzives jomas gan realaja pasaulg, gan virtualaja vide.

Priekslikumus pedagogiem var pilnveidot, veidojot skolotaju sanaksmes, kuras,
organiz€jot diskusijas, rastu atbildes uz jautdjumiem un uzzinatu jaunumus par se-
minariem un lekcijam. Iesp&jams, jaaktualizé pedagogiska procesa supervizija, kuru
veltitu mediju kompetences, digitalizacijas un mediju kulttiras t€mai.

5. Mediju pedagogijas attistiba Latvija. Paraléli pilnveidojot mediju kompe-
tenci, ir jaraugas, kada virziena un ar kadiem Iidzekliem var attistities mediju peda-
gogija Latvija.

Respondents G atklaj: “Vajadz&tu Digitalas attistibas institiitu, kas visu koor-
din&tu, neparversot visu par birokratiju [..]. Javeido ir viena vide, kur pieejami visi
digitalie materiali.”

Ar respondente H atzist, ka nepiecieSsama viena vienota e-vide, kura biitu ap-
kopoti digitalie macibu materiali, lai katrs skolotajs viegli tiem varétu pieklit un tos
lietot. Respondents G norada, ka liela mediju pedagogijas attistibas atbildiba gulstas
uz skoléniem: “Jas esat tie pionieri, celmlauZi, skatieties, ka tas tehnologijas rodas,
un jiis esat tie, kas izmanto tas.”
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Respondents intervijas laika uzsver, ka skoléniem, lietojot tehnologijas, ir jaruna
ar skolotaju par to, kas ir jalabo, lai talak ar saviem kolégiem rastu risinajumus. Re-
spondenti F un E atklaj, ka Latvija liclakoties runa par tehnologiju piesaisti skolam,
bet retak par panémieniem un metodém, kuras var izmantot, stradajot ar jaunajiem
medijiem. Respondenti iesaka veidot mediju didaktikas centrus. Vairakkart intervijas
aktualiz€jas doma par informatikas priekSmeta aizstasanu ar mediju macibu, kura
ietvertu kritisko domasanu, tehnologiju pamatus, mediju ietekmi un iesp&jas, medi-
ju radisanu, droSa interneta lietoSanu un informatikas t€mas. Respondente A atklaj,
ka mediju radiSana saistita ar inovativu un radoSu pieeju, kura skolotajiem vienmér
esot bijusi aktuala. Mediju pedagogijas attistibai Latvija jabut arT radosai, jo mediji
sniedz daudz iespgju.

Mediju pedagogijas attistibu Latvija var pilnveidot, aktualizgjot jautajumus
valsts IimenT un iesaistot pedagogijas ekspertus.

Ieteikumi mediju kompetences pilnveidei profesionalaja darbiba

Petfjuma rezultata tika izstradati ieteikumi, kuri aktualiz€ skolotaju talakizgliti-
bu mediju kompetences pilnveidei. Mediju kompetenci veicina sadarbiba starp kolg-
giem, skolas administraciju un pasvaldibu, un izglitibas politikas veidotajiem. Tiek
piedavati vairaki hierarhiski strukturéti ieteikumi pedagogiem mediju kompetences
pilnveidei profesionalaja darbiba.

Pilnveidot skolotdju teorétisko prieksstatu. Mediju kompetences pilnveide nav
katra pedagoga izoleta individuala darbiba. Tai ir jasakas skolas pamatnostadnés,
ar skolas administracijas koordingéSanu un macibspéku saliedetibu. Latvijas skolas
$obrid visbiezak izmantota metode mediju kompetences pilnveidei ir skaidrojums. ST
metode ir japielago mediju kompetences Itmenim. Pedagogiem ir jaizskaidro macibu
procesa digitalizacijas pamatojums, ka arT ieguvumi un iespgjas, ko §1 digitalizacija
sniedz un kadus draudus ta sp€j radit. Javeido ir teorétisks priekSstats par tehnologi-
ju izmanto$anu macibu procesa.

Pilnveidot skolotdju savstarpéjo macisanos (Peer Coaching). Pedagogi ar aug-
stu mediju kompetenci var palidzet citiem skolotajiem tehnologisko prasmju apguve.
Veidojot skolotaju parus vai nelielas grupas, kura zinos$akais pedagogs maca skolota-
jus rikoties ar tehnologijam, macibu process noritétu brivi un nepiespiesti. Tadgjadi
skolotdji parliecinatos par to, ka tehnologijas var praktiski integrét macibu procesa,
un glitu pieredzi jaunu pedagogisku panémienu lietoSana.

Organizét prakses semindarus. Skolas iesp&jams organiz€t prakses seminarus,
uzaicinot specialistus vai dodoties uz organizaciju veidotajiem seminariem. Svarigi,
lai skolotaji [idz tam biitu ieguvusi zinamu mediju lietoSanas kompetenci. Seminara,
satiekot pedagogus no citam skolam, iepazitos ar viedoklu un pieredzes dazadibu un
jaunam metod@m.

Nodrosindt iespéju istenot atgriezenisko saiti. Prezentaciju vai izstradato digi-
talo macibu materialu demonstréSana ir nepiecieSama, lai celtu skolotaju pasapzinu.
P&c seminaru apmekl&juma skolotajs var sagatavot interaktivu nodarbibu, izmanto-
jot jaunos medijus, un prezentét to saviem kolégiem. P&c prezentacijas var veidot
diskusiju, kuras laika kol&gi tiktu aicinati izteikt savas pardomas un komentarus par
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to, kas izdevies un ko vajadz&tu uzlabot. Digitalie macibu materiali ir japilnveido,
lai skoléni iegilitu p&c iespgjas vairak un tiktu iesaistitas vairakas manas, tadgjadi
veicinot skolénu interesi par macibu procesu. Biezi skoléni ir zinoSaki un prasmigaki
tehnologiju izmanto$ana, tapec ir ieteicams izstradato macibu materialu parbaudit.

Veidot digitalo materialu bibliotéku. Skolas ieteicams veidot digitalo materialu
biblioteku, lai skolotajs varetu materialu pielagot izmantoSanai savas klases vajadzi-
bam. Veidojot digitalus macibu materialus, tiek patéréts laiks, tadel digitalo materi-
alu biblioteka biitu risinajums laika ekonomijai.

Starptautiska macibu vides pétijuma (OECD TALIS, 2013) “Latvijas 5.-9. klasu
skolotaji starptautiska salidzinajuma” atklajas, ka 72% skolotaju (kopuma pétijuma
piedalijas 2291 skolotajs) apmeklé profesionalas pilnveides nodarbibas par temu
“IKT prasmes macibu procesa” un 87% skolotaju atzist, ka dalibai ir vidgja vai liela
pozitiva ietekme uz macibu procesu. P&tljuma rezultati arT parada, ka 91% Latvijas
skolotaju visuma ir apmierinati ar savu darbu (TALIS, 2013). Tendence piedalities
profesionalas pilnveides nodarbibas un izteiktie vertgjumi par to, ka §1s nodarbibas
pozitivi ietekm& macibu procesu, apstiprina mediju kompetences pilnveides nepie-
cieSsamibu. Ir jaaktualiz€ dazadas skolotaju sadarbibas formas, lai vinus motivétu un
veicinatu turpmaku skolotaju mediju kompetences attistibu.
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Summary

The study was aimed at discovering the ways to improve the usage of teacher’s media
competence in the professional field. The thesis derived from the study confirms that the
usage of the new media is linked to the motivation level to change the usual form of work,
to listen and offer students what they need and want. Additionally, teachers have to become
more communicative and they should work as a team rather than individually, because the
improvement of the media competence is not an individual process executed by every teacher
separately, it has to start in the school guidelines, with administrative coordination and
collaboration with the colleagues at school and other experts.

In order to improve teachers’ use of media competence in professional work, the school and
each individual teacher should engage in the following processes:

o Improve teachers’theoretical insight. The school administration creates a theoretical
idea which defines their intended use of technology in teaching.

e Improve teachers’ mutual learning . The internal school resources must be used
and teachers should work in practice in order to demonstrate how technology can
be integrated into the learning process. Educators will gain an experience of new
pedagogical techniques to be used.

e Organize practical seminars. Organize practical seminars at school by inviting
experts or visiting them. During the seminar it should be possible to meet teachers
from other schools, obtain the diversity of views and experiences as well as new
methods.
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Provide opportunity for feedback. By presentation or a digital learning material,
teachers should present their work and create a discussion to find out the opinions of
the colleagues, with an aim to enable students to learn more .

Build a digital library. Development of new digital materials consumes a lot of time,
storage materials allow other teachers to use the material only by adapting it to the
needs of their classes.

To achieve the objectives of the study, the following representatives were interviewed: 3
teachers with a low media competence, 3 teachers with a high media competence and 2 expert
teachers who teach by using a digital classroom. The interviews were analyzed according to
the criteria developed on the basis of the scientific literature and on the basis of the Baltic
Institute of Social Sciences studies conducted regarding the use of media competence to
achieve the objectives of students and teachers:

1.
2.
3.
4.
5.

Opinion regarding the media usage.

Teachers’ motivation and IKT skills’ improvement.

Awareness of the need to digitalize the teaching process.

Advices for educators in terms of media competence development.
Media pedagogical development in the context of Latvia.

When analyzing the interviews, it was found that teachers with a high level of media
competence are innovative in the development of lessons, look for alternative technologies,
make interactive lessons and digitalize the learning process, thereby saving resources. Media
competence development must be based on the requirements of a specific school or within the
system developed on the national level.

Keywords: media competence, ICT, media pedagogy.
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Raksts veltits Eiropas Logopédijas studiju programmu harmonizacijas projekta un ta galveno
rezultatu raksturojumam. Projekta mérki un uzdevumi saistiti ar dazadibu Eiropas augstakas
izglitibas telpa logop&dijas joma. Eiropas Logop&du asociacijas profesionalas intereses sais-
titas ar specialistu sagatavoSanas kvalitates jautadjumiem un iesp&jam ieklauties Eiropas darba
tirgl dazadu valstu logopediem. P&tfjuma gaita anket€Sanas rezultati paradija gan kopigas,
gan atskirigas iezimes atsevisku valstu logop&du izglitiba un tika raksturotas kompetences,
kadas ir nepiecieSamas tiem logop&diem, kas tikko ieguvusi kvalifikaciju.

Atslegvardi: logopedu izglitosana, NetQues projekts, studiju programmas logop&dija.

Tevads

Raksta merkis ir iepazistinat lasitajus ar jauno Eiropas logopédijas pamatizgli-
tibas standartu, sniedzot ieskatu ta izstrades procesa. Autores uzskata, ka aprakstita
pieredze varetu but noderiga, pilnveidojot augstakas izglitibas programmas un no-
drosinot studiju rezultatu sasaisti ar profesionalajam kompetencém, kas nepieciesa-
mas apgiistamajai profesijai.

Latvija logop&du izglitibai ir senas un ilgas tradicijas. 1940. gada Rigas pilsétas
Izglitibas nodala Vines profesora E. Fresela studente Elfrida Lauva (1896—1988) or-
ganiz€ja pirmos divgadigos logop&dijas kursus skolotajiem, tacu, sakoties Otrajam
pasaules karam, topoSo logop&du sagatavosanas process partruka (Trintte, 2011).
1962. gada Liepajas Pedagogiskaja institiita tika uzgemti pirmie studenti logopedi-
jas studiju programma, un vél misdienas, tagad jau Liepajas Universitate, jaunie
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logopedi tiek sagatavoti Saja augstakas izglitibas iestade. Paslaik Latvija augstakas
izglitibas studiju programmas logopédija tiek Tstenotas Latvijas Universitate, Lie-
pajas Universitaté, Rigas Stradipa universitaté un Rigas Pedagogijas un izglitibas
vadibas akad@mija.

Kops 2006. gada maija Latvijas Logop&du asociacija ir Eiropas Logop&du aso-
ciacijas (Comite Permanent de Liaision des Orthophonistes-Logopedes de I'Union
Europeenne, CPLOL)' pilntiesiga biedre. Eiropas Logopédu asociacija, apkopojot
25 gadu laika iegiitos datus par logop&du izglitibu visas dalibvalstis, secinaja, ka mis-
dienu Eiropa var iegtit dazadu izglitibu logopedija, kas atSkiras p&c Iimena (bakalau-
ra, magistra, doktora), formas (pilna un nepilna laika studijas) un valodas (NetQues,
2013). Vienotas izpratnes trikums par sasniedzamajiem studiju rezultatiem dazadas
valstis radija nepiecieSsamibu izstradat planu, ka harmonizét logopedu izglitibu visa
Eiropa. 2010. gada Eiropas Logopédu asociacija uzsaka projektu “Eiropas logopedi-
jas standartu un izglitibas programmu kvalitates harmonizacijas tikls” (Network for
Tuning Standards and Quality of Education Programmes in Speech and Language
Therapy/Logopaedics across Europe, NetQues), kas paredzgja detalizeti analizet Ei-
ropas logopédu izglitibu, izp&tot dalibvalstis Tstenotas logopédu programmas, ka ari
izveidojot vienotu logopédijas specialistu profesionalo kompetencu raksturojumu.
Projekts ilga tiTs gadus un noslédzas 2013. gada. L1dzigi augstakas izglittbas harmo-
nizacijas projekti Eiropa bija veikti logop&dijai radnieciskas profesijas — ergoterapija
(European Network of Occupational Therapy in Higher Education, ENOTHE) un
fizioterapija (European Network of Physiotherapy in Higher Education, ENPHE).

Projekta piedalijas 65 partneri — universitates un augstakas izglitibas instittici-
jas no visam 27 Eiropas Savienibas valstim, ka ari no Islandes, Turcijas, Lihten-
Steinas un Norvégijas. Igauniju projekta parstavéja Igaunijas Logop&du asociacija.
Latviju $aja projekta parstavéja raksta autores no Liepajas Universitates un Latvijas
Universitates.

NetQues projektu lidzfinansgja Eiropas Komisijas Izglitibas, audiovizualas jo-
mas un kulttras izpildagentiira (The Education, Audiovisual and Culture Executive
Agency, EACEA), muzizglitibas programma ERASMUS.

Projekta mérki bija

1) akad@miska un profesionala aspekta raksturot Eiropas logopédiju;

2) raksturot logopédijas izglitibas programmu mérkus un sasniedzamos studiju

rezultatus (zinaSanu, izpratnes un prasmju terminos);

3) identificét logop€dijas studiju laika sasniedzamas visparigas un specifiskas

kompetences;

4) daltties pieredze ar Eiropas universitatém un augstakas izglitibas institiici-

jam studentu izglitoSana un studiju sasniegumu novertésana.

Ar studiju rezultatiem $aja raksta tiek saprastas sagaidamas stud&josa zinasa-
nas, izpratnes un prasmes studiju procesa nosléguma (EQF, 2011). Profesionala

! Eiropas Logopédu asociacija dibinata 1988. gada un parstav 33 logop&du profesionalas
asociacijas no 30 Eiropas valstim.
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kompetence ietver kognitivas/intelektualas zinasanas, psihomotoras/fiziskas prasmes
un emocionalaja joma — attieksmes, jitas un emocijas (EQF, 2008). Projekta mérkis
ir izstradat to profesionalo kompetencu sarakstu, kas ir biitiskas tikko kvalifikaciju
ieguvuSam logopédam, lai atSkirtu logop&dus no citu specialitasu augstskolu absol-
ventiem. Kompetencu saraksta tiek izskirtas logopéda visparigas akadémiskas kom-
petences, kas ir neapSaubams logopéda specifisko kompetencu attistibas pamats, un
kompetences, kas raksturigas tikai logopéda profesijai (NetQues, 2013).

Metodes

NetQues projekta dizains balstas uz saskanosanas (Tuning) metodi. Sads mo-
delis plasi tiek izmantots I1dziga veida augstakas izglitibas studiju programmu har-
monizacijas projektos, laujot saistit Bolonas procesu politiskos mérkus ar augstakas
izglitibas iestazu mérkiem. Tuning pieeja lauj aprakstit studiju rezultatus ar kompe-
tenCu terminiem, klasifice kompetences (specifiskas, interpersonalas/intrapersonalas,
sisteémiskas, instrumentalas) un atsaucas uz tam studiju planu izveideé un izvertésana
(Gonzalez, Wagenaar, 2003; Adam, 2004).

Projekta gaita tika izstradatas un izmantotas tris aptaujas. Pirmaja aptauja re-
spondentiem tika piedavats 98 visparéju un logopédijas jomai specifisku kompe-
tencu saraksts. Respondentiem katra piedavata kompetence bija jaizverte péc tas
butiskuma ITmena: bitiska, vélama vai nebutiska. Aptaujas merkis bija noteikt, kuras
no 98 kompetencém ir nepiecieSams parvaldit jaunam un tikko ka kvalifikaciju ie-
guvusam specialistam, lai sekmigi vargtu uzsakt praktizet apgttaja profesija. Aptau-
jas anketas tika iztulkotas 24 Eiropas valodas un, izmantojot interneta aptaujas riku
SurveyMonkey (Pro Gold version), nosiititas tris respondentu grupam katra projekta
dalibvalsti: logopédijas studiju programmu macibspekiem, $o programmu peédéjo
piecu gadu absolventiem un logopédu darba devgjiem.

Otras aptaujas mérkis bija izpétit logopédijas izglitibas struktiiru Eiropa. ST mér-
ka sasniegSanai aptaujas anketa (taja bija 71 jautajums) anglu valoda tika izsttita uz
visam NetQues projekta iesaistitajam universitasu un augstakas izglitibas institticiju
logopédijas nodalam (fakultatém, programmam), ka ari uz citam Eiropas universi-
tatém, kas isteno logopédijas studiju programmas, tacu nav iesaistitas projekta. Re-
spondentu atlas€ tika izmantota respondentu vaditas atlases jeb sniega bumbas me-
tode. Aptaujas anketa bija ieklauti jautajumi par studiju plana struktiiru un modeli,
studiju programmas saturu un Iimeni (bakalaura, magistra, diploma), studiju ilgumu,
studiju procesa izmantojamam metodém, novertésanas sistému, kreditpunktu siste-
mu un prasibam kreditpunktu ieguvei, kvalitates novertésanas procesu u. c.

Tresas aptaujas dati tika iegtiti sadarbiba ar Eiropas Logopédu asociacijas Iz-
glitibas komisiju. Saja aptauja bija 30 jautajumi par logopédijas studiju programmu
skaitu un veidiem, studentu skaitu Sajas programmas, nodarbinato logopédu skaitu,
ka arT dati par vispargjo populaciju un valsts iesaisti izglitibas procesa regulacija (ak-
reditaciju, specializaciju utt.). ST aptauja tika izplatita nacionalajas profesionalajas

Iegiito datu statistiska analize tika veikta ar SPSS (Statistical Product and Servi-
ce Solutions IBM) un Excel Microsoft for Windows/Mac programmu.
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Rezultati

Pirmaja pétijuma tika sanemtas 4383 aptaujas anketas, kuras bija aizpildijusi
respondenti, kas parstavéja visas projekta iesaistitas valstis. 2863 (65%) no $Tm an-
ketam bija pilniba pabeigtas un tika analiz&tas talak. Datu apstrade un talaka analize
tika veikta tris respondentu grupas (akadeémiskais personals, absolventi un darba de-
v&ji), ta neparedzgja rezultatu atspogulosanu atsevisku valstu griezuma. Akadeémiska
personala, studentu un darba dev&ju atbildes demonstr&ja augstu saskanotibas [imeni
attieciba uz bitiskam kompetencém, kas ir nepieciesamas tikko ka kvalifikaciju ie-
guvusam specialistam, lai saktu praktizét apgitaja profesija.

Visbiezak minétas specifiskas kompetences, kas uzskatamas par biitiskam, attie-
cas uz se$am jomam:

1) praktiskas darbibas joma, komunikacijas traucgjumu un riSanas gratibu no-

vertéSana un identifikacija;

2) koriggjosi attistosas darbibas plano$ana un isteno$ana;

3) pakalpojumu planosana, istenoSana un izveértésana;

4) profilakse;

5) profesionala attistiba, talakizglitiba;

6) specifiska &tiska atbildiba.

Vispargjo kompetencu saraksta respondenti visbiezak atzimgja interpersonalas
un intrapersonalas kompetences, jo uzskatija, ka tas jaunajiem specialistiem, uzsakot
darbu, ir butiski nepiecieSamas. Visbiezak nosauktas intrapersonalas kompetences
bija godigums, paSapzina (paskritika), sp&ja uznemties atbildibu. No interpersona-
lam 1pasibam visbiezak tika mingtas prasme nodrosinat precizu atgriezenisko saikni
saprotama un sensitiva veida un spé&ja just Iidzi jeb empatijas sp&ja. Sisteémiskas un
instrumentalas kompetences respondenti uzskatija par mazak nozimigam.

Pirmas aptaujas datu analizes rezultata tika izveidots visparigo un specifisko
kompetencu saraksts, kas noteica, kuras kompetences ir biitiski nepieciesamas lo-
gopédijas studiju programmas abiturientam, sakot stradat apgitaja profesija Eiropas
Savieniba. Sis kompeten¢u kopums izveidoja logopédu pamatizglitibas standartu,
t. 1., Eiropas standartu patstavigas prakses uzsaksanai logopéda profesija (sk. pieli-
kumu). Sis standarts Eiropas Logop&du asociacijas skatfjuma ir saistoss ne tikai tam
augstakas izglitibas iestadém (All), kas jau piedava studiju programmas logopedija,
bet arT visiem, kas tikai apsver iesp&ju sadu programmu atvert.

Otraja aptauja tika sanemtas 93 respondentu (augtako izglitibas iestazu logo-
pedijas studiju programmu vaditaju) atbildes. 93 Eiropas Logop&dijas studiju pro-
grammu datu analize sniedza detalizétu parskatu par katra valst realizéto studiju
programmu un par kopsakaribam logopédijas studiju programmu Tstenosana Eiropa.

Datu analize paradija, ka 74,2% (N = 69) logopédijas programmu tiek 1stenotas
universitates, 25,8% (N = 24) — augstakas izglitibas iestades, kas nav universitates.

60,6% logopédijas studiju programmu tiek Istenotas veselibas zinatnu jomas fa-
kultatés (Medicinas, Rehabilitacijas, Maszinibu fakultaté), 26,6% — izglitibas zinat-
nu jomas fakultaté€s un 27,7% — valodniecibas vai psihologijas fakultates.

61,6% gadijumu logopédijas studijas ir organizetas tris (20%) vai cetru (80%)
gadu ilgas bakalaura ITmena studiju programmas, kas paredz dazadu bakalaura gradu
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iegliSanas iesp&jas — profesionalais bakalaurs (30,2%), BA? (9,3%), BSc* (17,6%),
BSc (Hons)* (10,6%). 30,5% gadijumu logopéda izglitiba ir iegiistama Cetrus piecus
gadus ilgas magistra ITmena studijas — MSc® (17,6%), MA® (12,9%). Tris projekta
iesaistitas valstis nav pievienojusas Bolonas hartai, un studiju programmu absolventi
sanem kvalifikacijas sertifikatus (4,7%) un kvalifikacijas diplomus (7%). 60 ECTS
kreditpunkti tiek iegiiti viena akadémiskaja gada visas logopedijas izglitibas pro-
grammas, kas iesaistitas projekta.

Gandriz visas logopédijas izglitibas programmas Eiropa ir valsts atzitas (96,4%).

70,7% gadijumu All ir noteikuSas jauno studentu uznemsanas skaita ierobezo-
jumus. 60,7% abiturientu ir jakarto rakstisks, bet 36,1% — mutisks iestajeksamens
studijam logopé&dijas programma, 55,7% gadijumu — runas un balss tests, 54,1% —
intervija, 34,4% — dzirdes parbaude un 34,4% — valodas kompetences tests.

Vislielakais logopédijas programmas studgjoso skaits ir Francija (3200 studen-
ti), Belgija (3000), Niderland€ (2500) un Lielbritanija (1450). Vislielakais studentu
skaits programma ir vérojams Niderlandé — vid&ji 313 studenti viena logopédijas
programma, Francija — vidgji 178 studenti programma, bet Griekija — 153 studenti
programma. Vidgji Eiropa viena studiju gada (grupa) studé < 36 studenti.

Akadémiskais personals. Nemot véra programmas specifiku, logopedijas izgli-
tibas programmas ir nodarbinati gan patstaviga darba stradajosi macibspeki, gan art
viesu pasniedzgji. 92,8% no visa programmu TstenoSana iesaistita akadémiska perso-
nala ir kvalificeti logopédi, kuri ne tikai vada studiju kursus, bet arT organize un vada
prakses. Programmu istenoSana tiek iesaistiti macibspéki no citam zinatnu jomam.
Psihologijas specialisti vada kursus 75% gadijumu, anatomijas un fiziologijas spe-
cialisti — 69,1%, medicinas — 66,2% un valodniecibas specialisti — 66,2% gadijumu.
38,2% gadijumu pedagogijas jomas specialisti papildina logopédijas macibspeku
komandu: psihologija (75%), anatomija un fiziologija (69,1%). 91,4% macibsp&ku ir
iesaistiti zinatniski p&tnieciskajos projektos.

Pétnieciskais darbs studiju plana ir paredz&ts divas tresdalas visu aptaujato stu-
diju programmu. P&tnieciskajos projektos nopelnttais kreditpunktu skaits palielinas,
proporcionali paaugstinoties studiju Itmenim, t. i., 10-20 ECTS bakalauru studijas,
3040 ECTS magistra studijas un vairak neka 40 ECTS doktorantiiras studijas. P&t-
nieciska darba rezultati tiek izplatiti nacionalajas konferenc@s (79,1%), ir pieejami
AII bibliotekas (73,1%), publiceti nacionalos zurnalos (70,1%). Magistra vai dok-
tora pétijumu rezultati tick prezentéti starptautiskas konferencés (50,7%) vai sava
institiicija (44,8%).

Tresaja aptauja tika sanemtas 29 aizpilditas anketas (respondenti — profesionalas
asociacijas), kuru analize apkopota veida sniedza informaciju par logop&dijas izgli-
tibu visa valstT.

Bachelor of Arts.

Bachelor of Science.

Bachelor of Science with Honours.
Master of Science.

Master of Arts.
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Otras un tresas aptaujas datu analizes rezultata tika izstradats Eiropas Logo-
pedijas izglitibas profils (Summary profile of key features of SLT education across
EU country), ko veidoja detalizéti un strukturéti parskati par katras valsts stavokli
logopédijas izglitiba. Kopuma 32 valstu parskati veidoja Eiropas Logop&dijas izgliti-
bas profilu. Lai sniegtu ieskatu $aja dokumenta, tabula attélots Latvijas Logopé&dijas
izglitibas profils (2013), kura tapSana tika izmantota Liepajas Universitates, Latvijas
Universitates un Latvijas Logop&du asociacijas sniegta informacija. Salidzinot So
profilu ar iepriek§ mingto logop&du izglitibas raksturojumu Eiropa, tiek atklatas ko-

pigas un atskirigas iezimes Eiropas un Latvijas logopédija.

Tabula
Latvijas Logopédijas izglitibas profils’
1. | Augstakas izglitibas iestades, kas isteno | Universitates — 3
logopédijas programmas — veids un skaits | Citas AIl — 1
2. | Fakultate Veselibas zinatgu jomas
Izglitibas zinatnu jomas
3. | Studiju limenis, ilgums un kreditpunkti Profesionala bakalaura, 4 gadi, 240 ECTS,
MA/MSc, 2,5 gadi, >180 ECTS
4. |Pecdiploma izglitibas iesp&jas studentiem |Ja, no psihologijas, valodniecibas,
no citam studiju disciplinam medicinas, pedagogijas jomas
2-2,5 gadi, diploms
5. |Programmu atzi$ana (valsts akreditacija) |Izglitibas ministrija
6. |Jauno studentu uznemsanas skaita Nav
ierobezojumi (numerus clausus)
7. | Kopgjais aptuvenais logop&dijas 180
programmas studgjoso skaits
6. |Pétnieciskais darbs studiju plana (ECTS)® |Ja — visas programmas
bakalaura ITment 10-30 ECTS,
magistra limeni 10-20 ECTS
7. | Zinatpu doktoru skaits logopedija 3
(aptuveni)
8. | Valsts atzita specializacija profesija Nav
(nodrosinosa institiicija)
10. | Logopédu skaits darba tirgt (aptuveni) 500
11. |Iledzivotaju skaits 2217053
12. | Avoti Liepajas Universitate
Latvijas Universitate
Latvijas Logopédu asociacija

7

2013. gada pavasaris.

8 Darbs ar zinatnisko literatiiru, teorétiskie petijumi, empiriski petijumi, kas ietver klinisko
datu ievakSanu, laboratorijas datu izmantoSana empiriskajos pé€tfjumos, petniecisko

rakstu sagatavosana un publicés$ana.
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Diskusija

Galvenais NetQues projekta rezultats bija Eiropas ITmena Logopédijas izglitibas
standarta izstrade, identificjot studiju procesa sasniedzamo kompetenéu kopumu.

Pirma pétfjuma (aptaujas) datu analize uzskatami demonstréja visu responden-
tu grupu (akadémiskais personals, absolventi, darba devgji) vienpratibu, ka prasme
parvaldit specifiskas kompetences, kas saistitas ar komunikacijas (t. sk. runas un
valodas traucjumu) un riSanas traucéjumu izvértésanu, diagnostiku, korigésanu un
profilaksi, ir absoliiti nepieciesama ikvienam logopédijas programmas absolventam,
lai varétu uzsakt praksi logopéda profesija. Datu analize noradija ari uz variacijam
starp respondentu grupam izpratn€ par atsevisku specifisko kompetencu biitiskumu.
Ta, pieméram, programmu macibspeki augstak verté nepiecieSamibu jaunam speci-
alistam prast “izveidot mutisku vai rakstisku atzinumu par novertésanas rezultatiem,
ietverot novertésanas laika iegiito datu analizi un interpretaciju”, bet absolventi un
darba devgji augstak ir novertgjusi kompetenci “izprast savas profesionalas kompe-
tences robezas”.

Visu respondentu grupu parstavju viedoklis par logop&du profesijai nepieciesa-
majam vispargjam kompetencé€m ir vienpratigs, proti, jaunajam logopedam ir jade-
monstré godiga, patiesa un uzticama uzvediba. Tacu darba deveji un absolventi daudz
biezak neka akadémiskais personals atzimé nepiecieSamibu “uznemties atbildibu par
savu zinasanu un prasmju papildinasanu visa miiza garuma”. Savukart programmu
macibspeki daudz biezak atbildés min nepiecieSamibu prast “lietot atbilstigus, efek-
tivus panémienus un materialus rakstita, mutiska un vizuala komunikacija”.

Otras un tresas aptaujas datu analize norada uz vairakam likumsakaribam logo-
pedijas izglitiba Eiropa.

Logopédijas izglitibas programmas Eiropa, t. sk. arT Latvija, galvenokart tiek
istenotas valsts finansétas universitates. Iznémums ir Vacija, kura bez universitates
izglitibas programmam ir ari vairak neka 100 koledzas limena Logop&dijas izglitibas
programmu (ISCED?® 4. limenis). Programmas galvenokart tick piedavatas Veselibas
zinatgu un Izglitibas zinatnu fakultate, ka arT Valodniecibas, Socialo zinatnu un Psi-
hologijas fakultaté. Francija, Vacija, Griekija, Spanija un Turcija atseviskas augsta-
kas izglitibas iestad@s ir izveidota Logopédijas fakultate.

Logopédijas programmu absolventiem studiju nosléguma tiek pieskirts bakalau-
ra grads (BA, BSc, BSc (Hons), B Sc Joint Hons, BA (Hons), B Med Sci (Hons),
profesionalais bakalaurs). Daudzas valstis (Somija, Igaunija, Islande, Slovakija u. c.)
logop&dijas izglitiba tiek iegtita divu ciklu studijas (3 + 2) un logopéda kvalifikacija
tiek pieskirta péc piecu gadu studijam un magistra grada (M4, MSc, M Med Sci)
iegiisanas. Zinatnu doktora gradu logopedija ir iesp&jams iegit Bulgarija, Cehija,
Ungarija, Lietuva, Portugalé un Turcija.

Eiropa Logopédijas izglitibas programmu struktiira paredz, ka akadémiska gada
laika tiek iegtiti 60 ECTS. Dazreiz, studentiem iestajoties konversijas tipa logopedi-
jas programmas (pEcdiploma programmas), tiek ieskaititi ieprieksgjas studijas iegi-
tie kreditpunkti.

9 International Standard Classification of Education.
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99% gadijumu Logopgdijas izglitibas programmas ir valsts akreditétas un regu-
lari notiek So programmu parakreditacija. Valsts institiicijas neakredité Logopédijas
izglitibas programmas Danija.

Studentu uznemsana programmas notiek, pamatojoties uz centralizéto eksamenu
rezultatiem, taCu atseviskas valstis reflektantiem tiek organizéti arT papildu parbaudi-
jumi (intervijas, mutiski parbaudijumi, runas, balss un valodas prasmes parbaudes).

Daudzas valstTs ir noteikti jauno studentu uznemsanas skaita ierobezojumi, kas
ir izskaidrojams ar ierobezotu klinisko praksu vietu nodrosinajumu.

Kopuma nemot, Latvija logop&dijas programmas péc savas formas un satura
atbilst Eiropa realizétajiem modeliem. Vislielaka atSkiriba ir vérojama mazaja lo-
gopédijas programmas studgjoso skaita (gan valsti kopuma, gan viena programma).

Secinajumi

1. Logopédijas izglitibas standarta un profesionalo kompetenéu kopuma izvei-
de lauj salidzinat studiju programmas un prognoz&t studiju procesa iznakumu
Eiropa.

2. Projekta ilgtermina rezultati atspogulosies izglitibas kvalitates paaugstinasana,
parrobezu sadarbibas veicinasana izglitiba un pétnieciba, ka ari klientiem pieda-
vato pakalpojumu kvalitates uzlabosana.

3. Konkrétu prasibu defingjums izglitibas procesa sasniedzamajiem rezultatiem
(sasniedzamas kompetences) lauj uzsakt Eiropa Tstenoto logopédijas izglitibas
programmu reviziju, lai atklatu to vajas vietas attieciba uz jauno specialistu ga-
tavibu ieklauties darba tirgii, uzsakot patstavigu praksi logopédija.

4. Latvijas jauno logopé&dijas specialistu izglitibas procesa ieglitas kompetences
noteiks ar1 gatavibu icklauties Eiropas darba tirgii.

5. Eiropas logopedu pamatizglitibas standarts var biit novertéSanas vai pasnover-
téSanas instruments. Izglitibas programmu akreditacijas komisijam biitu jabut
inform&tam par aktualitatém Eiropas logop&du izglitiba un programmu akredi-
tacija vai parakreditacija, bitu janem vera izstradatie dokumenti. Programmu
absolventi, ka arT jau stradajosie logopédi var parbaudit savu sagatavotibas lime-
ni, izmantojot logop&du pamatizglitibas standartu, kas tapis projekta gaita un ir
orient€ts uz studiju procesa rezultatiem.
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Pielikums

Eiropas logopédijas pamatizglitibas standarts. Galvenas specifiskas un visparejas

kompetences

Specifiskas kompetences, kas nepiecieSamas jaunam logopédijas specialistam,

absolvejot izglitibas programmu

Tikko kvalifikaciju ieguvusam logopédam vajadz&tu spét

Prakses joma izvertet, diagnosticét un korigét runas un valodas traucgjumus
izvertet, diagnosticet un korigét €Sanas, dzerSanas un risanas traucgjumus
Komunikacijas sadarboties ar citiem specialistiem izvertesanas un diferencialdiagnostikas

trauc&jumu un risanas
trauc€jumu izvertgjums un
noteikSana. Logopédiskas
iedarbibas planosana un
veikSana

procesa

identificét dazadu situaciju, vides vai konteksta ietekmi uz klienta
problémam

ripigi analiz&t un interpretét izveértesanas rezultatus un integrét no
medicinas kartes un citiem avotiem iegtitu informaciju secinajumos

nodrosinat atbilstosu, klientam, vina piederigajiem un citiem specialistiem
saprotamu informaciju par novertésanas rezultatiem

izveidot mutisku vai rakstisku atzinumu par noverté$anas rezultatiem,
ietverot novertesanas laika iegiito datu analizi un interpretaciju

identificét informacijas nepietickamibu, kas nelauj pilniba izprast klienta
trauc€jumus, spét atrast trikstoso informaciju

atpazit traucgjumu ietekmi uz klienta un vina piederigo psihosocialo
labklajibu, socialo un medicinisko stavokli

nepiecieSamibas gadijuma laikus nosiitit klientu uz konsultaciju pie cita
specialista

integrét novertesanas laika iegiito informaciju ar citiem saistitiem datiem,
lai noteiktu iedarbibas mérkus

izprast specifisku terapijas metozu lietojamibas pamatojumu

apspriest ar klientu ilgtermina sasniedzamas terapijas rezultatus, izlemt
par logopédiskas iedarbibas nepieciesamibu, iesaistit Saja diskusija klienta
piederigos un citus specialistus

izveleties un planot atbilstosu un efektivu logopédisko iedarbibu (terapiju,
koriggjosi attisto$o darbibu), iesaistot citus (piederigos un specialistus)
klienta tuvakaja apkartné (vide)

izprast citu interdisciplinaras/transdisciplinaras komandas loceklu lomu un
veidot logopédiskas iedarbibas planus, konsultgjoties ar viniem

lietot atbilstigas terapijas tehnikas, izmantojot nepiecieSsamos materialus un
instrumentalo aprikojumu

pienemt pamatotu lémumu par izvéléto logopedisko tehniku, korekcijas
metozu vai procediiru uzsaksanu, turpinasanu, izmainiSanu vai
partrauksSanu, spét atbilstosi dokumentét savu 1émumu un darbibu

dokumentget logopédiskas iedarbibas rezultatus un ikvienas izmainas
iedarbibas plana

regulari saglabat salasamus un kartigus ierakstus saskana ar profesionalam
un likumiskam normam, lietot tikai atbilstigu terminologiju

apkopot informaciju, t. sk. kvalitativos un kvantitativos datus, lai izvertetu
terapijas efektivitati

atbilsto$i sagatavot klientu terapijas partraukSanai, saskanojot to ar klientu
un citam personam (piederigajiem un specialistiem), un sekot atbilstigam
iestades finansu procediram

izprast efektivitates un lietderibas konceptus logopédiskaja iedarbiba
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Profilakse

veikt komunikacijas un riSanas traucgjumu profilaksi, nodrosinot agrinu
iedarbibu trauc&jumu gadijumos

Profesionala attistiba,
talakizglitiba un
profesionala etiska
atbildiba

izprast savas profesionalas kompetences robezas

ieverot profesionalo asociaciju, darba devéja un/vai valsts nosacitas &tiskas
normas (&tikas kodeksu)

veicinat savu profesionalo izaugsmi, attistot starppersonu un komunikacijas
prasmju spektru

Visparigas kompetences, kas nepiecieSamas jaunam logopédijas specialistam,

absolvejot izglitibas programmu

Tikko kvalifikaciju ieguvusam logopeédam vajadz&tu spet

Starppersonalas
un intrapersonalas
kompetences

demonstrét godigu, patiesu un uzticamu uzvedibu

bt empatiskam ar klientiem un kolggiem

efektivi ieglit no citiem saprotamu informaciju

nodro$inat precizu atgriezenisko saiti saprotama un izprotosa veida

demonstrét augsta [imena socialas prasmes — pasparliecibu, sadarbibu un
komunikabilitati

respektét dazadibu un multikulturalismu

demonstrét pozitivu attiecksmi un aktivitati

demonstrét sp&ju bt paskritiskam un pardomat savu darbibu

demonstrét spgju elastigi pielagoties profesijas nosacitajam prasibam,
laujot saglabat pascienu un parvarot stresu

Sistémiskas kompetences

uznemties atbildibu par savu zinasanu un prasmju papildinasanu visa miiza
garuma

stradat neatkarigi

piemérot savu uzvedibu dazadam situacijam

formul&t radoSus un originalus jaunu situaciju risinajumus

mekl&t atbildes uz saviem jautdjumiem zinatniskaja literatiira

Instrumentalas
kompetences

lietot atbilstigus, efektivus panémienus un materialus rakstita, mutiska un
vizuala komunikacija

vakt datus, izmantojot dazadas metodes un ieklaujot literatiiras apskatus,
intervijas, anketas un novérojumus

identificét problému izraiso$os faktorus un ieteikt iesp&jamos risinajumus

izteikt savu viedokli saprotama veida un noradit uz nepiecieSamam
konkrétam darbibam

identificet sava 1émuma un darbibas iesp&jamos riskus

izmantot zinasanas problému izraisoso faktoru identificéSana, iesp&jamo
risinajumu un iesp&jamo risku apzinasana, lai izvel&tos vispiemérotako
risindjumu kadai noteiktai situacijai

analiz&t informaciju, lai izdaritu atbilstoSus secinajumus un sp&tu novertet
savu secinajumu ietekmi

apkopot informaciju no dazadiem avotiem, lai izvél&tos atbilstigu darbibas
virzienu vai atbildétu uz kadu jautajumu

lietot likumigos un &tiskos principus, izmantojot informaciju; aizsargat
ierakstu vienotibu, ticamibu un autentiskumu

sadalit uzdevumus konkrétos solos un noteikt laika grafiku ar realiem
mérkiem $o uzdevumu TstenoSanai, nemt veéra visus pargjos apstaklus

sasniegt mérkus vai paveikt planoto laika
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Summary

Article is devoted to the NetQues project for Tuning of the speech and language therapy
education in Europe, and its main results. The NetQues project was organized by European
Association of Speech and Language therapists (CPLOL — Comitée Permanent de Liaison
des Orthophonistes/Logopedes de |’Union Europeenne) and was carried out from 2010 till
2013. The previous data were collected during 25 years and a conclusion was made that
speech therapists were educated in different ways in different countries in Europe. Education
outcomes differ according to levels — bachelors, masters, doctoral levels; according
to study organization — full time or part time studies, and according to languages. The
understandings about learning outcomes and competencies gained during the study process
also differ. Therefore CPLOL initiated the project “Network for Tuning Standards and Quality
of Education Programmes in Speech and Language Therapy/Logopaedics across Europe”
— NetQues. There were 65 partners — universities and higher education institutions from
27 European Union countries and Iceland, Turkey, Lichtenstein and Norway. Latvia was
represented by the University of Latvia and the University of Liepaja. Aims of the project
were (1) to characterize the speech therapy in Europe academically and professionally,
(2) to characterize goals and learning outcomes of speech therapy education programmes;
(3) to identify general and specific competencies gained during the study process; (4) to share
experience among different universities in Europe in the education of speech therapists and
evaluation of learning outcomes.

Project results address the common and different features of speech therapist’s education
across Europe, and state the competences required from the newly qualified speech and
language therapists.

Keywords: curriculum in speech therapy, NetQues project, speech therapists education.
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Raksta analizgtas teorgtiskas atzinas, likumi, Izglitibas attistibas pamatnostadnes 2014.—
2020. gadam, vairaki citi normativie akti un specialas izglitibas iestazu izglitojamo (turpmak
teksta — skoléni), skolénu vecaku un pedagogu atbildes fokusa grupu intervijas, kas saistitas
ar vigu ikdienas pieredzi izglitibas iestade. Izglitibas likuma 1. panta 24. punkta ir skaidrots
termins “speciala izglitiba” — ta ir adapteta vispargja un profesionala izglitiba personam ar
specialam vajadzibam un veselibas traucgjumiem vai ari ar specialam vajadzibam vai veseli-
bas traucgjumiem.

Raksta ir raksturotas tas iespgjas, kadas skoléniem ar dazadiem attistibas trauc&umiem un
veselibas problémam miisdienas nodrosina astonu dazadu profilu specialas izglitibas iestades.

Atslegvardi: specialas izglitibas iestades, specialas pamatizglitibas programmas.

Ievads

Vispargjas izglitibas likums regulé izglitibas sistému Latvija, ietverot ari spe-
cialo izglitibu ka vispargjas izglitibas Tpaso veidu. Specialas vajadzibas Vispargjas
izglitibas likuma jaunakaja redakcija tiek defintas ka “nepiecieSamiba sanemt tada
veida atbalstu un rehabilitaciju, kas rada iesp&ju izglitojamajam apgut izglitibas
programmu, nemot veéra vina veselibas stavokli, sp&jas un attistibas [imeni” (Vispa-
rgjas izglitibas likums, 2013).

Kaut ar likuma ir noteikts, ka izglitibu ir iesp&jams iegiit jebkura izglitibas
iestadé, tradicionali Latvija specialo izglitibu piedava specialas izglitibas iestades
(internatpamatskolas/pamatskolas), kuras laika gaita ir piedzivojusas dazadas struk-
turalas parmainas. No paligskolam Iidz attistibas centriem, no saméra izolétas ma-
cibu vides lidz sabiedribai atvértai iestadei, kura iespjamas daudzveidigas macibu
formas. Specialo izglitibas iestazu atSkiriga specifika nodroSina atbilstigu pieeju un
specialajam vajadzibam adekvatu risinajumu, ko ne vienmér sp&j nodrosSinat vispa-
rejas izglitibas iestades.

Izglitibas paradigmu maina skar ar jautajumu par ieklaujosu izglitibu vai ie-
klaujosu pieeju. UNESCO dokumentos daudz tiek runats par tiesibam uz izglitibu,
jo tas nav tikai jautajums par skolu pieejamibu tiem, kas jau macas. Tas nozime biit
aktlviem, mazinot barjeras un $kérslus, kas noved pie izslégsanas. Ieklausanas ir pro-
cess, kas respekte visu bérnu un jaunieSu vajadzibu dazadibu, nodrosina lidzdalibu
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macibas, kultiira un sabiedriba un samazina/likvidé izslégsanu macibu laika un no
macibam (Policy Guidelines on Inclusion in Education, 2009).

Latvija izveidotaja koncepcija “Ieklaujosas izglitibas un socialas atstumtibas
riskam paklauto jaunieSu atbalsta sist€émas izveides un tas darbibai nepiecieSama
personala sagatavosanas un kvalitates uzlaboSanas koncepcija” (2009) definéts, ka
“ieklaujosa izglitiba nodroSina un paplasina izglitibas iespgjas visiem b&rniem un
jaunieSiem, paplasina izglitibas pieejamibu, veicina katra bérna un jauniesSa Iidzdali-
bu izglitiba, attistibu un sasniegumus efektiva un kvalitativa izglitibas procesa, kas
organiz€ts atbilstosi ikkatra individualajam vajadzibam” (Nimante, Daniela u. c.,
2009). Raksta mérkis — atspogulot dalu no IZM projekta “Latvijas republikas speci-
alo izglitibas iestazu tikla izvertéSana” (liguma Nr. 01-28/60) rezultatiem, kas at-
tiecas uz specialajam skolam un to darbibu. P&tjjuma jautdjumi saistiti ar specialas
izglitibas iestades (skolas) ilgtsp&jigas attistibas iesp&jam un ar to, ka strada specialo
skolu pedagogi, kadas ir skolénu attistibas iesp&jas un profesionalas izglitibas iespe-
jas un kadas ir vecaku domas par izglitibas kvalitati specialajas skolas.

Speciala izglitiba Eiropas konteksta

2012. gada Eiropas Komisija sniedza zinojumu par b&rniem ar ipasam vaja-
dzibam un pieaugusajiem ar invaliditati izglitibas joma (Education and Disability
/Special Needs, 2012). Sai zinojuma ir teikts, ka Latvija no kopgja skolenu skaita
(185 032) 9057 jeb 4,8% skolenu ir ar Tpasam izglitibas vajadzibam, 6363 jeb 3,4%
no kopgja skolénu skaita macas skolas ar Ipasam vajadzibam, 1175 jeb 0,6% — spe-
cialas izglitibas klases. Salidzinajumam: izglitibu specialajas izglitibas iestades ie-
giist 3782 jeb 3% skolénu no 112 738 obligato izglitibu ieglistoSo skolénu skaita,
Lietuva — 4253 jeb 1% skolénu no 440 504, bet Igaunija 10 435 jeb 9,2% skolénu no
112 738 obligato izglitibu iegiistoso skolénu skaita.

Grupégjot un analizgjot skolenu ar specialas izglitibas vajadzibam skaitu un pro-
centus no kopgja obligata izglitiba ieklauto skolénu skaita, miisu valsts ieklaujas vi-
dgjos raditajos (Education and Disability/Special Needs, 2012).

1. tabula
Skolénu ar specialam izglitibas vajadzibam skaits un to % no kopéja skolénu skaita

skaita
Zviedrija 13 777 1,5%
Polija 127 954 2,8%
Danija 33733 4,6%
Latvija 9057 4,8%
Vacija 479 741 5,8%
Somija 45493 8,1%
Igaunija 10 435 9.2%
Lietuva 51 881 11,7%
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Salidzinot skolénu skaitu specialas izglitibas iestades (ipasas paligskolas), re-
zultati ir $adi: Latvija — 6363, Lietuva — 4253, Polija — 59 880, Vacija — 399 229,
Danija — 12 757, Zviedrija — 516, Somija — 6782 un Igaunija — 3782 skoléni. Ming-
taja Eiropas Komisijas zinojuma par bérniem ar specialam vajadzibam un picaugu-
Sajiem ar invaliditati izglitibas joma lietots Latvija novecojis termins — paligskolas,
kas miisdienu izpratné nozime specialas izglitibas iestades izglitojamiem ar garigas
attistibas trauc€jumiem.

4,80%

3,40%

3%

1,80%

1,30%

1,20%
1%

0,06%

Latvija  Lietuva  Polija Vacija Danija  Zviedrija Somija Igaunija

1. attels. Skolénu skaits (%) specialas izglitibas iestadés

Pedgjos gados Latvija ir palielingjies to skolénu skaits ar fiziskas un garigas
attistibas traucEjumiem, kuri ir integréti vispargjas izglitibas iestades. Skoléniem ar
kustibu traucgjumiem pilniba ir pielagotas septinas vispargjas izglitibas iestades, di-
vas augstakas izglitibas iestades un tris profesionalas izglitibas iestades, bet dalgji —
16 izglitibas iestades (Izglitibas attistibas pamatnostadnes 2007.-2013. gadam).

Sekmégjot skolénu ar specialas izglitibas vajadzibam integraciju un ieklausanos,
lielaka uzmaniba veltita skoléniem ar kustibu trauc€jumiem, kam pieejamibu izgliti-
bai jebkura izglitibas iestade liedz tiesi vides nepiemérotiba un ar to saistitie ierobe-
zojumi. Tom@r ne vienméer tiek izvertétas So pielagoto izglitibas iestazu iesp&jas un
nodrosinajums min&to bérnu atveselosanai un rehabilitacijai (arstnieciska vingroSana
sertificéta specialista vadiba, arstnieciskas masazas, horeoterapija un citas terapijas,
kas nepiecie$amas veselibas uzlaboSanai, nostiprinaSanai un vispusigas attistibas
veicinasanai). Izglitibas attistibas pamatnostadnés 2014.-2020. gadam 292. pants
“Ieklaujosas izglitibas attistiba” paredz plasaku atbalsta istenoSanu — atbalsta per-
sonala, tai skaita pedagogu paligu, nodrosinasanu un macibu materiala specialajai
izglitibai izveidi (Latvijas Nacionalais attistibas plans, 2014). Ieklaujosa izglitiba ir
izglitiba visiem b&rniem un jaunieSiem, kas macas kopa ar vienaudziem atbilstigi
savam vajadzibam, sp&jam; ieklaujosa izglitiba nodrosina b&rniem nepiecieSamo at-
balstu visparizglitojosas skolas klasé (Liise, Miltina, Tabele, 2012, 132). Pretstata
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ieklaujosai izglitibai integracijas procesa tiek akcent@ti skolénu attistibas traucgjumi
un specialas izglitibas vajadzibas, pedagogi un vecaki mégina audzékni sagatavot
un palidzet pielagoties macibam vispargjas izglitibas iestadg; integréjosaja izglitiba
akcenté metodes, kas skolénu uzliiko ka personibu veseluma (Lise, Miltina, Tubele,
2012, 139).

Diskutgjams ir jautajums, kade], piemeéram, asistenti nav planoti arT specialas iz-
glitibas iestad@s, ja tajas ir skoléni ar fiziskas attistibas traucgjumiem vai arT skoleni,
kuri patstavigi nespgj veikt pat elementaras paSapkalpoSanas darbibas.

Latvija ir 61 specialas izglitibas iestade, kas Tsteno vienu vai vairakas program-
mas no deviniem specialas izglitibas programmu veidiem (2. tab.).

2. tabula
Izglitojamo vajadzibu grupas un programmu kodi (MK noteikumi Nr. 990)

pN;( Specialas pamatizglitibas programmas adresats Spe;ii;lgﬁ:;);zllzzii%l;t:bas
1. |Izglitojamie ar redzes trauc&umiem 21015111
2. |lIzglitojamie ar dzirdes trauc&jumiem 21015211
3. |Izglitojamie ar fiziskas attistibas traucgjumiem 21015311
4. |lIzglitojamie ar somatiskam saslim$anam 21015411
5. |Izglitojamie ar valodas trauc&jumiem 21015511
6. |lzglitojamie ar maciSanas traucgjumiem 21015611
7. |lzglitojamie ar garigas veselibas traucgjumiem 21015711
8. |Izglitojamiem ar garigas attistibas traucgjumiem 21015811
9. |lIzglitojamiem ar smagiem garigas attistibas traucgjumiem 21015911
vai vairakiem smagiem attistibas traucgjumiem

Specialas izglitibas iestades nosaciti var sadalit pec domingjosam specialas iz-
glittbas jomam. No 61 specialas izglitibas iestades darbam ar skoléniem, kam ir spe-
cialas izglitibas vajadzibas, specializ&jas

42 specialas izglitibas iestades — skoléniem ar garigas attistibas traucgjumiem;

5 specialas izglitibas iestades — skoléniem ar garigas veselibas trauc€jumiem;

3 specialas izglitibas iestades — skoléniem ar somatiskam saslim$anam;

3 specialas izglitibas iestades — skoléniem ar valodas traucgjumiem;

3 specialas izglitibas iestades — skoléniem ar fiziskas attistibas traucg&jumiem,;

2 specialas izglitibas iestades — skoléniem ar dzirdes trauc&jumiem;

2 specialas izglitibas iestades — skoléniem ar maciSanas traucgjumiem;

1 specialas izglitibas iestades — skoléniem ar redzes traucgjumiem (2. att.).

Visvairak Latvija ir skolu, kas domatas skoléniem ar garigas attistibas trauce-
jumiem, bet tas ir izvietotas visa Latvijas teritorija un ir pieejamas iesp&jami tuvak
gimenes dzivesvietai. Tikai viena skola ir skoléniem ar redzes trauc&umiem, un ta
ieveérojami apgriitina pieejamibu tiem, kuri dzivo talak no Rigas.
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Dzirdes
traucéjumi; 3%

Fiziskas attistibas
/ traucéjumi; 7%
N

Redzes
traucéjumi; 2%

Somatiskas
saslimsanas; 5%

Valodas
traucéjumi; 5%
~ Macisanas
traucejumi; 3%

~
Garigas attistibas
traucéjumi; 67%

Garigas veselibas
traucéjumi; 8%

2. attels. Latvijas specialas izglitibas iestaZzu specifika

Gandriz visas specialas izglitibas iestadeés skoléniem ar garigas attistibas trau-
cgjumiem ir atvertas arodklases, ir licenc@tas un akreditétas vairakas arodizglitibas
programmas, kas piemé@rotas skolénu sp&jam, attistibas [Tmenim un veselibai un kas
lauj skolu beidzgjiem apgiit amata iemanas un iesaistities darba tirgii. Izglitibas at-
tistibas pamatnostadnu 2007.-2013. gadam rezultativajos raditdjos uzsverts, ka,
“veicinot darba un sadzives prasmju apguvi jaunieSiem ar specialam vajadzibam,
specialas izglitibas iestad€s stenota 51 profesionalas izglitibas programma” (Izgli-
tibas attistibas pamatnostadnes 2007.—2013. gadam). Tas nozimg, ka specialo skolu
audzekniem tiek piedavata iespgja apgit arodu, lai varetu pasi pelnit sev iztiku.

Specialas izglitibas iestade musdienas

Lai apzinatu, kada ir reala specialas izglitibas iestade skolénu, skolotaju un sko-
lénu vecaku skatfjuma, tika veikts pétijums, kura laika tika apmekléta 31 specialas
izglitibas iestade un fokusa grupu intervijas piedalijas 160 skolénu vecaki, 306 sko-
lotaji un 244 specialo izglitibas iestazu skoléni, kas bija p&tijjuma baze. Fokusa grupu
intervijas tika pierakstitas un ierakstitas, veikta transkripcija un kvalitativa analize.
Skolu atlase notika péc regionala principa, lai tiktu parstavéti visi Latvijas regioni,
un arT p&c skolu specifikas, lai tiktu ieklautas arT skolas ar dazadu specifiku. Ierobe-
zota pétijuma laika d€l nebija iesp&jams apmeklét visas specialas izglitibas iestades,
tomér 51% apmekl&to skolu lauj izdarit secinajumus. Respondenti skolotaju fokusa
grupu intervijas tika izvEl&ti péc nejausibas principa; tikai uzaicinati tie vecaki, kas
velgjas runat un kam bija pieejams intervijas laiks; skolénu grupas parsvara piedali-
jas 9. klasu skoléni, ka tika noradits [ZM piedavataja metodologija.
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Fokusa grupu intervijas ar skolotajiem un vecakiem atklajas dazadi aspekti, kas
paradija problémsituacijas, kuras nonak bérni un jauniesi, ka ari vipu gimenes. Pie-
méram, daudzi berni specialajas izglitibas iestadés nonak, vairakus gadus pavadot
vispargjas izglitibas iestades, kuras macibu process praktiski neatbilst bernu vaja-
dzibam un sp&jam. Sadu situaciju rada dazadi iemesli — vecaku nezina par bérna pa-
tiesajam vajadzibam, dazkart arT nevéleéSanas pienemt realitati, ka berns ir ar pasam
vajadzibam; gimenes vai vecaku socialekonomiska situacija — bérns apmeklé skolu
tuvak dzivesvietai tada izglitibas iestad€, kada ir pieejama, tacu neatbilstigi bérna
vajadzibam; pedagogu neveriba attieciba uz bérna sp&jam pilnvertigi piedalities ma-
cibu procesa, kas dazkart noved pie nepamatotas atkartotas palik§anas viena un taja
pasa klas€; nesekmiba, nevélésanas macities u. tml.

Specialajas izglitibas iestades jau ilgus gadus tiek veidota sakartota vide, un ta-
jas ir nodrosinati rehabilitacijas pasakumi, ja to prasa skolénu veselibas stavoklis,
un kvalitativa izglitiba atbilstigi katra skoléna vajadzibam un sp&jam. Atvertiba no-
drosinata, pateicoties profesionalam pedagogu un mediku kolektivam ar ilggadgju
pieredzi darba ar bérniem un jaunieSiem ar TpaSam vajadzibam, ka ari, organiz&jot
aktivu ikdienu, piem&ram, ekskursijas, apmeklgjot sabiedriskus pasakumus un ak-
tivi piedaloties tajos. Arl skolénu ar vidgji smagiem (F71) un smagiem (F72, no
2010. gada arT ar dziliem — F73) garigas attistibas trauc€jumiem macisanas speci-
alajas internatpamatskolas/pamatskolas uzskatama par sekmigu So b&rnu integraciju
un ieklauSanos sabiedriba. Lidz 1990. gadam tie tika uzskatiti par neapmacamiem
izglitibas iestade.

Skolotaju fokusa grupu intervijas rezultati

Skolotaju atbildes intervijas ir loti lidzigas, un tas raksturo skolotaju attieksmi,
pedagogiskas pieejas un karjeras izglitibu, macibu vides atvértibu un skolénu iespe-
jas vispusigi attistit savus talantus un intereses. Pieméram, skoléni Suj térpus un
riko modes skates, macas zida apglezno$anu. Skolotaju galvenas ripes ir par to,
lai skoléni justos labi, vartu attistities un pilnveidoties atbilstigi katra sp&jam un
vajadzibam un sagatavotos turpmaka cela izvélei — macibam vai aroda apguvei, vai
arT pietickamam socialajam prasmém (izglitojamiem ar vid&ji smagiem; smagiem un
dziliem garigas attistibas traucgjumiem).

Ja skolénam nepiecieSams, skolotaji veido individualo izglitibas planu (visiem
skoléniem ar smagiem un dziliem garigas attistibas trauc€jumiem tiek veidoti indi-
vidualas izglitibas plani). Lai to veiktu, skolotaji padzilinati izp&ta skolénu. legttos
datus un skolénu attistibas dinamiku fiksé dokumentos, analizé un izmanto turpma-
ka darba. Ar skoléniem strada, izmantojot individualo pieeju, stundas — diferencétu
pieeju, dodot atskirigus uzdevumus un izvéloties atbilstigu grituma pakapi uzdevu-
miem. Uzskatamiba, rékinasanas ar skolénu interesem un iesp&jam, didaktiskas spé-
les, pasu skolotaju gatavoti un citos resursos atrodami uzskates un izdales materiali,
vizualizacija, informaciju tehnologijas (interaktivas tafeles, plansetdatori, datori) —
tas viss tiek izmantots ikdiena. Daudzas iestadés izmanto Montesori pedagogijas ele-
mentus. Plasi lieto multisensoras metodes, priekSstatu apgiiSanai izmantojot dzirdi,
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redzi, tausti, garSu, ozu. Izmantots tiek arT paru un grupu darbs, macibu ekskursijas,
jaunakajas klas€s — spéles un rotalas ka macibu metodes u. c. Loti liela uzmaniba
ir veltita skolénu attistibas/veselibas trauc€jumu korekcijai: ritmikai, arstnieciskai
vingro$anai, muzikas terapijai, zirgu terapijai (reitterapijai) un sunu terapijai (kanis-
terapijai), peldésanai, nodarbibam sensoraja istaba. Atveselosanai un veselibas no-
stiprinaSanai skol€niem tiek piedavata sals istaba, pérlu vannas, masaza, relaksacijas
telpa, skabekla kokteili.

Skolotaji akcenté vienu no specialas pedagogijas prieksrocibam — svétkos pieda-
las VISI skoléni, vispargjas izglitibas iestades parasti uzstajas labakie.

Skolotdji par turpmakas karjeras izvéli, piemérotibu skolénu sp&jam un intere-
s€ém runa ne tikai 7.-9. klasgs, bet arT audzinasanas stundas jau no 4. klases. Pro-
fesijas izvele notiek atbilstigi skolénu, kam ir dazadas specialas vajadzibas (Tpasi
skolénu, kam ir garigas attistibas trauc&jumi), sp&jam, lai tuvinatu vinus realajai
dzivei. Specialas izglitibas iestades piedava apgiit tadas profesijas ka pavara paligs,
konditora paligs, remontstradnieka paligs, Suvgja paligs, majkalpotajs, galdnieka pa-
ligs, tirdzniecibas zales darbinieks u. c.

Skoleénu fokusa grupu intervijas rezultati

Intervijas paradija, ka visi skoléni, arT ar garigas attistibas trauc€jumiem, skola
jutas drosi, apmekl€ vairakus pulcinus (par to vini stastija ar lielu sajismu un prieku)
un tiek inform@ti par karjeras iesp&jam atbilstigi katra interes€m un realajam sp&jam.

Skoléni dzivo draudzigi, stridus risina pasi, “jo ir lieli”. Citi, ja gadas konflikti,
péc palidzibas veérsas pie klases skolotaja, psihologa, sociala pedagoga, direktora,
internata audzinataja vai pie jebkura sev tuva skolotaja.

Skoléni fokusa grupas intervijas stastija, ka zina, kada biis turpmaka izvéle, ap-
gustot kadu arodu, ko piedava vinu skola vai arT cita skola. Vairakiem skoléniem
turpmaka dzive péc 9. klases beigSanas saistas arT ar izglitibas turpinasanu vidussko-
la (skoléniem ar redzes, dzirdes, kustibu traucgjumiem, somatiskajam saslim$anam
un dalai ar garigas veselibas traucg€jumiem). Skoléni apgalvo, ka par iesp&jamam
profesijam informé& skolotaji, absolventi, uzaicinatie dazadu profesiju parstavji un
vecaki. Vecako klaSu skoléni uzsver interneta nozimi profesiju izvéle. ArT skoléniem
jaunakajas klases tiek stastits par turpmakas izglitibas iesp&jam, un skolotaji izverte
katra sp&jas un intereses. Attiecigie jautajumi tiek ieklauti klases stundas parsvara
jau no 4. klases, un tas liecina par nopietnu skolotaju atticksmi un ieinteresétibu.

Ar nopietnibu skoléni atceras testus, kas veikti psihologa vadiba un kas dazam
atklajusi nezinamas sp&jas un dotumus. Citas iestadSs skoléni kopa ar socialo pe-
dagogu veikusi testus par dazadu profesiju piemérotibu. Dala skolénu informaciju
ieguvusi biblioteka, lasot laikrakstus un citu izglitibas iestazu reklamu materialus.
Interesi izraisTjusas arT profesionalo izglitibas iestdzu organizeétas Atveérto durvju
dienas.

Dala vecako klasu skolénu atzist, ka varétu macities talak, tomer labak ir stradat.
Ipasi parliecinati ir tie, kuri jau vasaras brivlaika pastradajusi un nopelnijusi savu
pirmo algu.
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Skolénu vecaku fokusa grupu intervijas rezultati

Vecaki bija viena no visvairak ieinteres€tajam grupam, kas savu bérnu labsajitu,
macibu sasniegumus un citus panakumus uzskata par veiksmigiem tieSi specialaja
izglitibas iestade. Daudziem no viniem bijusi neveiksmiga pieredze vispargjas iz-
glitibas iestades, kur “pavaditais laiks bijis bérna pasvert€jumu graujoss, attistibu
kavgjoss un macibu sasniegumus neveicinoss”. Vispargjas izglitibas iestades nespgj
nodrosinat dazadus korekcijas un rehabilitacijas pasakumus un veselibas nostiprina-
Sanu, kas nepiecieSama daudziem skol€niem ar specialam vajadzibam.

Visi aptaujatie vecaki ir apmierinati ar skolas vidi, uzskata to par drosu, attTs-
tibu veicinoSu un vinu b&rniem vispiemé&rotako, 1pasi akcentgjot izglitibas kvalitati,
skolotaju labo sagatavotibu un ieinteresétibu KATRA bérna attistiba. Skolotaji res-
pekte vecaku intereses un ieteikumus, uzklausa priekslikumus, apspriez tos, iesp&ju
robezas Tsteno. Skolas vide ir ne tikai droSa un atbalstoSa, bet gimeniska, salidzinot
ar vispargjas izglitibas iestadém — bérni ir draudzigaki, par katru bérnu riipgjas ne
tikai skolotaji, bet arT tehniskie darbinieki. Liela priekSrociba ir skolas piedavatie
rehabilitacijas un citi pasakumi — fizioterapija, masaza, inhalacijas u. c., ka ari ergo-
terapeitu, psihologu, logop&du palidziba un medicinas darbinieku uzraudziba —, ko
vecaki nebiitu sp&jigi nodrosinat saviem b&rniem. Pozitivas atsauksmes ir par pieda-
vatajiem intereSu pulciniem, kas berniem paver plasas iesp&jas ne tikai attistit savas
sp&jas mizika, vizualaja maksla, sporta un citas jomas, bet arT veidot tadas prasmes
un iemanas, kas noder€s ikdienas dzivé un turpmakaja karjera.

Visi vecaki atzZimé specialo izglitibas iestazu liclo potencialu savu bérnu attisti-
ba, kas nebutu iesp&jams vispargjas izglitibas iestades liela bernu skaita d&], skolo-
taju noslogotibas dgl, asistentu un skolotaju/pedagogu paligu trikuma dgl, troksna,
sabiedribas attiecksmes un citu faktoru dél. Dazi vecaki jau neilga laika posma (paris
ménesos) berna attistiba saskata loti lielu progresu, kas vispargjas izglitibas iestade
nav noticis vairaku gadu laika.

Paslaik Latvija izglitibas iestades var istenot jebkuru izglitibas programmu. Kat-
rai paSvaldibai vajadzetu izvertet, kadas izglitibas programmas ir nepiecieSamas vai
iespgjams piedavat, izmantojot pasreiz€jos resursus un infrastruktiiru. Skoléni un
vinu vecaki var izveleties izglitibas iestadi un izglitibas programmu atbilstigi katra
sp&jam un vajadzibam.

Lidz ar to izglitibas iestazu nosaukumos vardkopa “speciala izglitibas iestade”
vards “speciala” zaud€ savu nozimibu, butiskakais ir — kadas izglitibas programmas
tas Tsteno. Paslaik no 61 specialas izglitibas iestades 31 skola nosaukuma ir atteiku-
sies no apzim&juma “speciala”.

Specialas izglitibas iestade nakotné

Pamatojoties uz dokumentu analizes, interviju rezultatu un pé&tnieku viedoklu
rezultatiem, sniegti ieteikumi specialo izglitibas iestazu attistibas perspektivam. Ja
nem veéra misu valsts situaciju un valsts finansialas iespgjas, tad jasecina, ka tiesi
specialas izglitibas iestadés tick ieverota skolénu dazadiba un notick kvalitativa iz-
glitosana, ka arT tiek sniegts nepiecieSamais atbalsts un nodroSinata rehabilitacija.
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Tas rada iesp&ju skoléniem apgiit izglitibas programmu, ieverojot vinu veselibas sta-
vokli, sp&jas un attistibas ltmeni.

Izglitibas péctecibas nodroSinasana
Specialas izglitibas iestades (izglitojamiem ar garigas attistibas traucgjumiem)
turpmaka attistiba biitu jabalsta uz izglitibas p&ctecibu:

Speciala pirmsskolas
izglitiba

l

Speciala pamatizglitiba

N

Profesionala pamatizglitiba Mizizglitiba

3. attels. Specialas izglitibas pécteciba

Tadgjadi berniem/skoléniem ar garigas attistibas trauc&jumiem biitu nodrosinata
speciala pirmsskolas izglitiba vispargja vai speciala pirmsskolas iestade, tas garan-
tetu agrinu korekciju, ja ir nepiecieSams, vai veicinatu kompensacijas mehanismu
attistibu (jo agrak tiek uzsakta korekcija, jo labaki ir rezultati). Agrino intervenci
akcent€ arT Eiropas Specialas izglitibas attistibas agentiira (European Agency for De-
velopment in Special Needs Education, 2010).

P&c tam viniem biitu nodrosinata speciala pamatizglitiba vispargja vai speciala
izglitibas iestade. Savukart pec 9. klases beigSanas skoléniem piedavata vinu spgjam
piemerota profesionala pamatizglitiba (1-3 gadiga programma) profesionala speciala
izglitibas iestadé vai speciala izglitibas iestade. Lai nodrosinatu pilnvertigas muz-
izglitibas iesp€jas personam ar garigas attistibas traucgjumiem, blitu nepiecieSams,
lai to veiktu profesionali — specialas izglitibas skolotaji, vélams specialas izglitibas
iestadg.

Dienas atbalsta centru izveide

Nepieciesama un lietderiga buitu dienas atbalsta centru izveidosana izglitojamiem
ar smagiem garigas attistibas trauc&jumiem. Tajos pec specialas pamatizglitibas ap-
guves varétu apmeklét dazadas individualas korekcijas, rehabilitacijas nodarbibas un
citus atbalsta pasakumus, darboties interesu pulcina, tadejadi saturigi pavadot dienu.
Mingtos centrus var€tu atvert specialas izglitibas iestadg, jo tur ir atbilstosi specialis-
ti, nepiecieSamais nodrosinajums, bet, galvenais, sapratne un citadibas pienemsana.

Agresivu bernu/skolenu izglitoSana

Lai nakotn& nodroSinatu visu bérnu/skolénu un katra bérna/skoléna drosu iz-
glitoSanu, lai katrs var€tu justies pasargats, vairak jadoma par tiem, kurus raksturo
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ka agresivus pret sevi un/vai citiem. VE&lams biitu planot izteikti agresivu b&rnu/
skolénu izglitoSanu, neapdraudot grupas/klases biedrus un skolotajus. Arvien biezak
jau pirmsskolas izglitibas iestadé rodas konfliktsituacijas, ja berns nespgj savaldities,
regulari dara pari citiem (sit, koz, skrap€ utt.) vai riské ar savu veselibu, dzivibu.
Iesp&jamais variants: divi vai tris bérni/skoléni un vismaz divi pieaugusie, kas palidz
skolénam risinat konflikta situacijas un tikt gala ar problémam, kuras rodas macibu
procesa. Protams, tas biis dargi, bet bérns tacu ir izglitibas centra.

Specialas izglitibas programmu licencéSana

Lietderigi biitu, ja vispargjas izglitibas iestades, iesniedzot Izglitibas kvalitates
valsts dienesta dokumentus specialas izglitibas programmas licencésanai, pievienotu
ar1 parskatu/izzinu par §1s programmas praktiskas isteno$anas nodrosinajumu. Tad
neatkartotos gadijumi, ka izglitibas iestade nevar nodrosinat logop&da vai psihologa
palidzibu un netiek nodrosinatas korekcijas un rehabilitacijas iespgjas.

Diskusija

Galvenais pétfjuma ieguvums ir tas, ka tika izpetita specialo izglitibas iestazu
(skolu) darbibas ikdiena; pedagogu darbibas metodes, attieksme un profesionalisms;
skolénu macibu procesa nodrosinasana un spgju attistiSana; skolénu gataviba dzivei
pcc skolas beigSanas; vecaku apmierinatiba ar skolas piedavatajam iesp&jam un bér-
nu sasniegumiem. Izglitibas un izglitibas iestazu ilgtsp&jas jautajumi ir aktuali visa
izglitibas sistema Latvija. Specialas izglitibas iestades redz iespgjas pilnveidoties un
attistities, izmantojot piedavatos ieteikumus, proti, nodrosinot izglitibas p&ctecibu,
veidojot dienas atbalsta centrus, domajot par agresivo bérnu izglitosanu, licencgjot
specialas izglitibas programmas.

Fokusa grupu intervijas iegtito datu kvalitativa analize deva atbildes uz jautaju-
miem par to, ka strada specialo skolu pedagogi, kadas ir skolénu attistibas iesp&jas
un profesionalas izglitibas iesp&jas un kadas ir vecaku domas par izglitibas kvalitati
specialajas skolas.

Secinajumi

1. Izglitibas iestades, kuras isteno specialas izglitibas programmas, ir nozimigi
centri socialas integracijas joma, jo sniedz b&rniem/skoléniem ar specialam va-
jadzibam atbilstigu izglitibu, rehabilitaciju, arodizglitibu, veicina integraciju sa-
biedriba un atbalstu gimeném.

2. Specialas izglitibas iestazu tikls atbilst skolénu vajadzibam un aptver astonas
specialas izglitibas merkgrupas: redzes, dzirdes, fiziskas attistibas, valodas, ma-
ciSanas, garigas attistibas, garigas veselibas trauc€jumu un somatiskas saslimsa-
nas mérkgrupu. Specialas izglitibas iestades pilda izglitojoso funkciju un nodro-
Sina skolénu ar specialam vajadzibam tiesibas uz kvalitativu izglitibu.

3. Skolénu fokusa grupu intervijas paradija, ka skoléni skola jttas drosi, apmekle
vairakus pulcinus, arpusskolas pasakumus, macas atbilstosi sp&jam, ir informéti
par karjeras iesp&jam péc katra interes€m un realam iesp&jam.
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4.

Skolotaju atbildes intervijas raksturo skolotaju pozitivo attieksmi, pedagogiskas
pieejas, macibu vides atvertibu un skolénu izdevibu vispusigi attistit savus dotu-
mus un pilnveidoties atbilstigi katra iespg&jam un vajadzibam.

Vecaki ir apmierinati ar skolas vidi, uzskata to par drosu, attistibu veicino$u un
vinu bérniem vispiemérotako. Vini Tpasi akcente izglitibas kvalitati, skolotaju
profesionalitati un ieinteresétibu katra bérna attistiba.

Specialo izglitibas iestazu ilgtspgjigas attistibas ieteikumi vél ir diskut&jami un
papildinami turpmakos p&tijumos.
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Summary

The current paper provides an analysis of the relevant theoretical foundations, laws, Guidelines
for the Development of Education 2014 — 2020 and a number of other normative acts. The
responses of students, parents and teachers of institutions for special needs’ education,
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obtained in focus group interviews, related to their everyday experience in an educational
institution. Education Law, the first paragraph, point 24 states that special education is a
general and professional education adapted for persons with special needs and health
problems, or or adapted general and vocational education for individuals with special needs
or health problems. Special education institutions are important centres of social inclusion
while implementing special education programs and providing qualitative education for
pupils with special educational needs. Students’ focus group interviews showed that students
feel safe at school, they are attending a number of hobby groups, extracurricular activities,
they are aware of the career opportunities for every interest and real possibilities. Teachers’
responses in the interviews are characterized by positive attitude towards all students, the use
of different pedagogical approaches is outlined; they reflect the learning environment which
promotes the opportunities for each student to develop his or her talents according to ability
and capacity. Parents are happy with the school environment, they consider it to be safe
and promoting the development of their children in most appropriate way with a particular
emphasis on the quality of education, presence of teachers’ professionalism and interest in
each child’s development. The article describes the opportunities for students with various
disabilities and health problems, provided by eight different profiles in special education.
Some suggestions are made for sustainable development of special education institutions.

Keywords: special education institutions, curriculum of special needs education.
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Raksta ir apkopoti un analiz&ti praktiskas izméginajuma darbibas un skolénu aptaujas rezultati
par karat® integréSanas iesp&am un par to, ar kadiem nosacijumiem iesp&jams ieviest kara-
te ka izveles sporta veidu macibu priekSmeta “Sports”. Tiek skaidrotas karaté prieksrocibas
salidzinajuma ar citiem sporta veidiem skoléna vispusigas attistibas procesa. P&tijuma gai-
ta iegiitie rezultati prezent@ti Latvijas Universitates 72. konferences sporta skolotaju sekcija
2014. gada 7. februari.

Atslegvardi: izvéles sporta veids, karat€, macibu priekSmets “Sports”, macisanas.

Tevads

Parmainu procesam izglitiba jabalstas uz galveno izglitibas jédzienu miisdienigu
izpratni, kas izriet no miizseniem Dieva likumiem, kuru izpausme atklajas tikumos
un vertibas, ko savukart skolas sisttma spgj iedzivinat radosi skolotaji progresivas
zinatnu attistibas rezultata.

Seit nozimiga vieta ieradama maciSanas, macisanas un skoléncentrétai pieejai
macibu procesa, kur skolotajs ienem vadoSo un reizé ar konsultanta lomu skolénu
personibas attistiba. Tas ir darba process — ka skolotajam, ta ar1 skolénam, tas ietver
uzvedibu veidus, maciSanas un macisanas stilus, ko ietekmé genétika un kultdra, ka
arT macibu vide, kuru neparprotami veido skolotajs. ZinaSanu un prasmju apguvei
janotiek reizg ar rakstura veidosanos, sava pienakuma apzinasanos pret skolu un sa-
biedribu, ka arT pret sevi pasu.

Misdienas picaug globalizacijas atrums. Lidz ar to picaug pozitivas un ari nega-
tivas ietekmes, no kuram nav pasargats ne skoléns, ne ar1 pedagogs. Pieaug dazadu
pretrunu un paradibu izpausmes. Tapéc rodas nepiecieSamiba péc kompetentiem,
radosiem, ar plasu redzeslauku apveltitiem pedagogiem, kas var bremzet dazadas
negativas ietekmes un palidzet skoléniem iemacities risinat problémas, un mainit at-
tieksmi pret lietam un paradibam. Karaté maciSanas process sekmé tikumu un &tisko
vertibu veidoSanos.
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Meklgjot jaunus risinajumus pamatskolas sporta stundu kvalitates uzlaboSanai
skoléna vispusigai attistibai, esam veikus$i petfjumu par karat integréSanu sporta
stundas. Analiz&jot izglitibas standartu “Sports”, redzams, ka viens no piedavatajiem
izvéles sporta veidiem ir pasaizsardziba. Tas tiek piedavats tikai vidusskolai, prak-
tiski nav p&tijumu par to, vai paSaizsardzibas maciSana ir iesp&jama ar1 pamatskola.
Japana skoléni ar karateé nodarbojas jau izsenis, un taja icklauta arT pasaizsardzibas
tehnikas apguve. P&tljuma mérkis: noskaidrot karaté integréSanas iesp&jas macibu
priekSmeta “Sports”. Esam izvirzijusi p&tijuma jautajumu: ar kadiem nosacijumiem
iesp&jams ieviest karate ka izvéles sporta veidu macibu priekSmeta “Sports” un ka-
das ir karaté prickSrocibas skoléna vispusigas attistibas procesa salidzinajuma ar
citiem sporta veidiem?

Pétijuma teorétiskie pamati

P&tjjuma teorétisko pamatu veido zinatniskas teorijas par skolénu ka vispusi-
gi attistitu personibu (Spona, 2006), cilvéka psihologiju (Mens Tans, 2013; Dako,
1999), skolénu psihologiju (Vorobjovs, 1996), sporta stundu didaktiku (Jansone,
Krauksts, 2005), teorijas par Austrumu cinu filosofiju (Miirnieks, 1998), par cinas
sporta veidu vésturi (Micels, 2008), karaté tehnikas pamatiem (Pringls, DZonsons,
1997), ritualiem, garigo un emocionalo parbaudijumu izpratni (Jarovojs, Litvinovs,
1991).

Macibu darbs pamatskola parsvara ir integréts. Bérniem japarada, ka uz pasauli
var raudzities no dazadiem skatpunktiem. R. FiSers uzskata, ka trukst tada macibu
plana un tadu metozu, kas b&rniem nodroSinatu prasmes un pieredzi, ko varétu iz-
mantot dazadas dzives situacijas. Skola bernus maca domat ar macibu programmas
starpniecibu un macibu plana uzdevums ir nodro$inat macibas. Skolotajiem japarlie-
cinas, ko bérns ir ieguvis no macisanas pieredzes (Fisers, 2005, 223, 225).

A. Spona uzskata, ka audzinasanas procesam ir objektivais un subjektivais as-
pekts. Ar harmonisku personibas attistibu tiek saprasts intelektualais, emocionalais
un gribas attistibas lidzsvars. Savukart vispusiga attistiba nozimé psihologiskas,
fiziskas un socialas attistibas lidzsvaru. Lidz ar to audzinasana ir harmoniskas un
vispusigas personibas attistibas mérktieciga sekmésana. Audzinasanas objektivajam
procesam ir raksturigs méerkis, principi un lidzekli — saturs, metodes un formas, kas
tiek izstradatas teorija un praksé. Audzinasana nozimigakais ir subjektivais aspekts
jeb bérna attistibas “ieks€jais plans” — mérku, vajadzibu, emocionalo pardzivojumu,
intereSu un rakstura pilnveidosanas. Katram audzeknim Sis aspekts ir individuals. To
nosaka iedzimtiba, vide un audzinasanas organizacija. A. Spona uzskata, ka cilvéka
attistibas saturu visuma var attiecinat uz subjektivo audzinasanas procesa aspektu.
Cilveka iekséjais jeb psihiskais dzives saturs tiek noteikts, aréjam interiorizéjoties —
un subjektivo komponentu sakaribu realizacija. Saja konteksta audzina$ana ietver
pasaudzinasanu, kas ir savas vispusigas paSattistibas vadi$ana, korigéSana dzives
darbiba saskarsmé ar citiem cilvékiem. Audzinasana ir sociali nozimigs un pedago-
giski pamatots, mérktiecigi organizéts sadarbibas process harmoniskas un vispusigas
attistibas sekméSanai (Spona, 2000, 16, 18, 43).
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Ja bérns grib veikt kadu fizisku aktivitati pec iesp&jas labak, nepiecieSama pra-
ta darbiba. Tapéc ir jaizvirza mérkis un domas jakoncentrgjas uz to. P&c R. Fisera
domam, nav nepiecieSams analizet paredzamas darbibas sastavdalas, kas var traucét
maciSanas procesu, jo uzmaniba tiek pieversta varbutéjam kludam. Kermenim ir
vieglak “domat”, kad tas izt€lojas kustibu kopuma. Uzmaniba japiever§ rezultatam,
nevis dazadiem noradijumiem. Darbibu vispirms v€lams veikt domas, tapec beérns
var koncentrét uzmanibu uz to, ko dara. Ja bérns kaut ko dara un vienlaikus doma,
tad skaidri domat ir griiti, jo vins$ biis parak saspringts un kustibas klais neveiklas, iz-
pildijums bis slikts. Bérnam vispirms jalauj padomat un apsvert, ko vins grib darft,
tad jakoncentr&jas un jaizbauda kustibu prieks. Ar fizisku kustibu palidzibu veidojas
fiziskas un kinestetiskas prasmes. Fiziskas aktivitates rosina b&rnus biit moziem, at-
saucigiem, uzmanigiem, tas nodrosina plaSas iesp&jas radosai domasanai un proble-
mu risinasanai (FiSers, 2005, 281, 283).

Karate — Austrumu cinas maksla

Pirmie Austrumu cInas meistari savu prasmi izkopa tadel, lai varétu cinities kau-
jas lauka. ArT miisdienas daudzi cilveki cinas makslu apgiist pasaizsardzibas noliika.
Austrumu cipas makslu var definét ka noteiktu kustibu virkngjumu prata, kermena
un gara vienotiba, to lieto ka pasaizsardzibu, kas cipu padara par makslu (Micels,
2008, 58).

Karaté ka kaujas maksla ir uzkrajusi vairak neka tikstos gadu pieredzi. Bodhid-
harma, dzen religijas pamatlicgjs Kina, saviem skolniekiem Saolina klosterT ieviesa
fiziskos vingrinajumus un stingru disciplinu ka savas religijas sastavdalu. Laika gaita
§is treninu metodes attistijas un pilnveidojas, 1idz nokluva Okinavas sala (pirms 200
gadiem). Seit attistfjas cinas maksla, kura netika izmantoti iero¢i, jo tos aizliedza
likumi. Tika apgita pasaizsardzibas maksla, izmantojot tikai savu kermeni, rokas un
kajas. Karaté cmas makslai ir tikumiska filosofija.

Karat€ nodarbiba sakas un beidzas ar cienas izradiSanu, karatists neuzbrik pir-
mais, karat€ ir taisnpratibas paligs.

Skolotaja Funakos$i pamacibas: “Pirms kontrol€ citus, iemacies kontrol&t sevi.
Vispirms gara speks, pec tam tehnika. Vienmér esi gatavs likt lieta savu pratu, ne-
laimes gadijumi rodas no neveéribas. Nedoma, ka karaté apglst vienigi nodarbibu
zale. Karat€ apgiiSana aiznpems visu tavu miizu, tam nav robezu. Dzivo ikvienu dienu
saskana ar karat€ principiem, un tu uzzinasi ta biitibu, karate ir ka fidens varisana,
ja to nepartraukti nekarsg, tas atdziest. Nedoma par to, ka tev ir jauzvar, doma par
to, ka tu nedriksti zaudét. Uzvara ir atkariga no tavas sp&jas atskirt vajas vietas no
stiprajam. Cina ir atkariga no ta, vai tu izdari savu gajienu sagatavojies vai nesa-
gatavojies. Doma par savam rokam un kajam ka par zobeniem (ieroCiem). Atsta-
jot maju, padoma, ka tevi gaida neskaitami pretinieki. Ta ir tava uzvediba, kas var
izraisit nepatikSanas ar tiem. lesacgjiem ir jaapgiist zema staja. Dabisks kermena
stavoklis ir domats tiem, kuriem jau ir pieredze. Katas (noteiktu kustibu kom-
plekss — uzbrukuma, aizsardzibas un pretuzbrukuma panémieni, kurus lieto cina pret
iedomatu pretiniecku) apgiiSana ir viena lieta, bet iesaistiSanas reala cina ir pavisam
kas cits. Neaizmirsti pareizi pielietot kermena sasprindzinaSanos un atslabinasanos,
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izpleSanos un savilkSanos, tehnikas dazadus atrumus, vienmér pardoma §1s pamaci-
bas un izdoma, ka tas ievérot katru dienu.” (Pieejams: http://www.balvukarateklubs.
Wv/?pid=karate&sid=karate_vesture, skatits 01.10.2013.)

Austrumu cinas maksla ievérojama vieta tick ieradita meditacijai. Meditacija
eiropeiska nozimé parasti ir kada notikuma vai teksta dzila apdomasana un apcere,
iedzilinasanas, kuras laika cilvéka apzina versta uz noteiktu objektu.

“Meditacija varbit ir cilvéka domas augstakais pakapiens. Ta ir loti skaidra, oti
plasa un viegli lidojosa doma. Uztveres sp&ja — maksimala, bet blokade minimala.
Koncentrésanas ir domas fiksé€Sana ar pieptli viena vieniga punkta. Koncentrgjies
cilvéks nemana neko, kas norisinas ap vinu.” (Dako, 1999, 45)

Peétijuma rezultati

Lai atbildétu uz pétijuma jautajumu, tika veikts praktiskais izméginajuma darbs
(Albrehta, 1998) Jirmalas Alternativaja skola (JAS). Ta ir pirmskola, sakumskola un
pamatskola, vieniga $ada tipa skola Jurmala. JAS dibinata 1991. gada. Skola strada
20 skolotaji un macas 160 bérni. Skola bijusi 14 izlaidumi. Macibu process tiek
orientéts uz berna individualo attistibu. Macibu process ir saturigs un radoss, audzi-
nasana ir galvena macibu procesa sastavdala. Skola jabiit ne tikai macibam, bet ar1
drosam un labam piedzivojumam. Skola sava izglitibas programma pamatojas uz
Latvijas Izglitibas likumu, valsts pamatizglitibas standartu, Latvijas izglitibas kon-
cepciju. 1.-3. klases b&rnu apmacibas pamatmetode ir individualizta, 4.-9. klases
bérni macas péc stundu sist€émas, daudz laika veltot dazadiem projektiem — klaSu,
grupu un skolas projektiem — un patstavigas izpetes darbiem.

Sporta macibu programma atklaj macibu satura tematisko sakartojumu, t€mas
un to, kas skoléniem jaapgust. Katra macibu programma tiek veidota, pamatojoties
uz standarta prasibam (Jansone, Krauksts, 2005, 161). Macibu programmas kontek-
sta, lai parbaudttu karat€ integréSanas iesp&jas macibu prickSmeta “Sports”, tika iz-
stradats tematiskais plans 4. un 5. klasei.

5. klasei tematiskaja plana paredzeta vingrosana: ierindas maciba — dazadi so-
losanas veidi, retoSanas, akrobatika — kiilenu, dazadas stajas un Iidzsvara pilnveido-
Sana. 4. un 5. klasei tematiskaja plana paraléli ieklauta arT karate tehnikas maciSana,
un ta abam klasém ir vienada, jo skoléniem tas ir jaunums un nav pieredzes.

Lai skoléniem butu vieglak izprast karaté tehniku, balstoties uz autoru K. Dzon-
sona, V. Jarovoja, N. Litvinova, C. Mena Tanpa, D. Mi&ela, A. Miirnieka, M. Prin-
gla atzinam, tika izstradatas karateé tehnikas maciSanas kartes un izveidoti izdales
materiali teorija, un tos vini vargja izmantot sporta stundas un majas, lai patstavigi
trenétu kada elementa tehniku.

Sporta stundas organizgetas ta, lai varétu integrét karaté elementu maciSanu para-
1eli tadam t&mam ka “Vingrosana” un “Akrobatika”, jo §ie sporta veidi ir radniecigi.

Katra sporta stunda tika pieversta uzmanibas karate filosofijai un pamatprinci-
piem. Stundas sakuma notika meditacija, pec tam jaunu karat€ tehnisko elementu
maciSana un atkartoSana pec tematiska plana, ka arT vingroSana un akrobatika. Mg-
nesa beigas notika kontrolstunda ar teor€tisko un praktisko parbaudi. Sesta sporta
stunda tika organiz&ta ka kontrolstunda akrobatika, bet astota sporta stunda — ka
kontrolstunda karatg.
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1. tabula
Tematiskais plans 4. klasei
Ne- Apgiistamais AtkartoSana, Fizisko 1pasibu Kontrole
déla macibu saturs pilnveidosana attistiSana,
elposanas
atjauno$ana
Teorija: drosibas un uzvedibas noteikumi akrobatika; Austrumu cinas pamati un filosofija
1. | Akrobatika. Kiilenis | StaSanas ierinda, Lidzsvars, lokaniba,
uz prieksu, ar reto$anas, solosana | kustibu koordinacija
grupesanos dazados virzienos,
dalisanas kolonnas
pa Cetri
Austrumu cinu Austrumu cinu
rasanas un rituali rasanas iemesli,
(teorija) nepieciesamiba
misdienas
(diskusija)
2. | Kilenis atpakal Kilenis uz priek$u, |Lidzsvars, lokaniba, | Pareiza kritienu
dazadi kritieni kustibu koordinacija | tehnika, ktilenis
uz prieksu ar
sagrupésanos
Austrumu cinu Atkarto vésturi un | Prata un elposanas | Spgj klusi s€édét un
meditacijas filosofiju nomierinasana, dzili elpot, pie sevis
uzmanibas skaitot ieelpu un
koncentrésana izelpu
3. |Staja uz skausta, Kilenis uz priek§u | Lidzsvars, lokaniba, | Prasme nostaties
pusspagats un atpakal kustibu koordinacija | svectte un
pusSpagata
Katas: “zveru deja”, | Atkarto meditaciju | Prata un elpoSanas | legaumé kustibas
“27 kustibas” nomierinasana, un prot paskaidrot,
uzmanibas ka tas radas un kam
koncentrésana tas domatas
4. |Zeni- stajauz Atkarto kritienus, Lidzsvars, lokaniba, | Z&nu prasme
galvas ar partnera | kiillegus, svectti, kustibu koordinacija | stavét uz galvas ar
vai skolotaja pusspagatu palidzibu, meitenu
palidzibu. prasme noturéct
Tiltins no stajas tiltinu
gulus
Sumo cina Atkarto katas: Speks; prata Sumo miniturnirs,
“zveru deju”, un elposanas prasme izgrist un
“27 kustibas”, nomierinasana, uzveikt pretinieku
“mokuso” — uzmanibas
meditacija koncentrésana
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2. tabula
Tematiskais plans S. klasei
Ne- | Apgiistamais saturs Atkartosana, Fizisko 1pasibu Kontrole
déla pilnveidosana attistiSana,
elposanas
atjauno$ana

Teorija: drosibas un uzvedibas noteikumi akrobatika; Austrumu cinas

pamati un filosofija

1.

Akrobatika —
stdja uz galvas ar
saliektam kajam
(individuali)

Kilenis uz prieksu
un atpakal. Kritieni

Lidzsvars, lokaniba,
kustibu koordinacija

Austrumu cinu
rasanas un rituali

Austrumu cinu
raSanas iemesli,

vajadziba
miisdienas
2. | Saniskais Skausta staja, staja | Lidzsvars, speks, Prasme stavét uz
parmetiens (ritenis) |uz galvas lokaniba, kustibu galvas, svecttg,
ar skolotdja un koordinacija izpildit riteni
partnera palidzibu
Austrumu cigu Atkarto veésturi un | Uzmanibas Prasme izpildit
meditacijas. filosofiju koncentréSana, prata | specialos cinitaju
Cinitaju elposanas nomierinasana elposanas
vingrinajumi vingrinajumus
3. | Akrobatikas Kaleni, staja uz Lidzsvars, speks, Prasme izpildit
kombinacija no galvas, uz skausta, |lokaniba, kustibu akrobatikas
ieprieks zinamiem | pusSpagats, tiltins, |koordinacija. kombinaciju
elementiem ritenis Radosums no vairakiem
iepriek$ macitiem
elementiem
Katas: “zveru deja”, | Specialie cinitaja Uzmanibas Kustibu atminu
“27 kustibas” elposanas koncentré$ana, prata | parbaude un prasme
vingrinajumi nomierinasana paskaidrot, ka tas
rodas un kam tas
domatas
4. | Palécieni ar Akrobatikas Kustibu temps, Prasme 1&kt ar
lecamauklu kombinacija no lidzsvars, speks, lecamauklu uz
ieprieks macitiem | lokaniba, kustibu prieksu un atpakal
elementiem koordinacija. vienmgriga tempa
RadoSums
Sumo cina Atkarto Uzmanibas Sumo miniturnirs,
katas — “zveru koncentrésana, prata | prasme izgrist un
deju”,“27 kustibas”, | nomierinasana uzveikt pretinieku
“mokuso” —

meditacija
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Karatg kontrolstundas vertésanas kriteriji sastav no 2 dalam. Pirma ir teorctiska
dala, kur skoléniem ir jaatbild uz 3 jautajumiem: “Kapec radas Austrumu cinas?
Ko nozimé karaté-do? Kadu vingrinajumu Austrumu cinas loti biezi pielieto, lai no-
mierinatu pratu un uzlabotu uzmanibu?” Otra dala satur speciali izveidotus objek-
tivus parbaudes kritérijus (izstradajis autors E. Zods) praktisko iemanu un prasmju
novertésanai karat€ cinas pamatos, lai varétu katru skolénu novertet individuali un

parbaudit stundas tematiska plana aprobacijas rezultatus.

Kontrolstunda tika noskaidrots, vai no skolotaja teorijas, ko vins bija pasniedzis
stundas, skoléns izprot, kas ir karaté. Skoléni atbildgja uz testa jautajumiem un no-
deva testa lapas skolotajam.

3. tabula
Austrumu cinas pamatu vérté$anas kriteériji 4. un 5. klasei
Nr. p. k. Macibu Kriteriji Punkti
saturs
1. Austrumu | Filosofija, Austrumu cInu makslas | Pareizi atbildéti visi 3
cinpu maksla | pirmsakumi, lietojums misdienas, |jautajumi
meditacijas nozimigums Pareizi atbildeti 2 2
jautajumi
Pareizi atbildéts 1 1
jautajums
Nav pareizi atbildéts 0
neviens jautajums
2. Prasmes — zina kritienus, Veiksmiga meditacija 1
satverienus un gridienus, sitienus - - — 0
un blokus, dazadas dzivnicku stajas | Neveiksmiga meditacija
un pareizi tos izpilda.. Pareiza staja 1
Prot klusu un mierigi sédét ar
aizvertam acim un pareizi, dzili Nepareiza staja 0
el.pot_ Eleelpo ar d.egunu, veder§ Pareizs bloks, satvériens 1
piepusas, pauze, izelpo ar muti, .
veders saplok) Nepareizs bloks, 0
satveriens
3. Attieksme — uzcitiga, cieniga Apmierinosa disciplina 1
un godpratiga izturésanas pret — — 0
skolas biedriem, skolotajiem, Neapmierinosa disciplina
darb}nlekleTn, drovﬁibas un kartibas Aktiva darbiba 1
noteikumu ieverosana, sporta
stundu apmeklgsana Pasiva darbiba 0
Radosa darbiba 1
Neradosa darbiba 0
Piezime Bonusa punkti par attieksmi. Iniciativa 1
Uzdevuma nepildisana
Uzdevumu nepildisana -1
Punkti 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Vertejums 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
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P&c tam sekoja skolénu meditacija — skoléni s€d&ja uz gridas ar aizvertam acim.
Skolotajs vertgja, vai skoléni mierigi s€z ar aizvertam acim, ar taisnu muguru, nav
sasprindzinati, dzili un 1&ni elpo. Vertgjums tika atziméets darba protokola. Talak
sekoja skolénu karaté praktisko iemanu un prasmju parbaude: skoléni tika sadaliti
5 grupas (pa 3—4 cilvékiem katra grupa). Skolotajs izdalija karat€ macisanas kartes.
Katrai grupai bija javienojas par demonstréjamiem karate tehnikas elementiem un
jaizvélas, kuru staju, bloku un sitienu radis. Skolotajs vertgja katru skolénu individu-
ali. Turpinajuma notika sumo turnirs péc vienminusa sisteémas, ieveérojot svara kate-
gorijas (sakuma meitenes ar meiteném, z&ni ar z&€niem, stipraka meitene ar vieglako
zénu). Skolotajs visu parbaudes darba laiku vértgja skolénus individuali.

Vertéts tika, pamatojoties uz Pamatizglitibas standarta noteikumiem (MK notei-
kumi Nr. 530, 06.08.2013., 23. pielikums). Abam klasém vidgja (aritmétiska) atzime
pec kontrolstundas bija augsta: 4. klasei — 9,88; 5. klasei — 9,82.

Aptaujas anketESana tika veikta 2 etapos, 1. anketas mérkis bija noskaidrot
skolénu attieksmi, uzskatus un viedokli par Austrumu cipam un uzzinat, ko skoléni
doma par karaté ievieSanu sporta stundas. 2. anketa noskaidrojas skolénu uzskatu
un viedoklu izmainas p&c aprob&tam sporta stundam ar karaté elementiem. Aptauja
piedalijas Jarmalas pilsétas x skolas 4. un 5. klases skoléni, respondentu skaits — 37.
Anketa tika izmantoti slégtie jautajumi, jautajumi bija tiesi — dihotomiskas (ja, n¢)
izveles atbilzu jautajumi. 1. aptauja tika izdalitas 37 anketas, skoléniem tika izskaid-
rots, ka anketas pareizi aizpildit. Visas anketas tika uzskatitas par derigam. 2. aptauja
tika izdalitas 37 anketas, 3 netika aizpilditas, 1idz ar to derigas ir 34 anketas. Datu
apstradei tika izmantota programma MS Excel.

Aptaujas rezultatu analiz€ noskaidrojas, ka 21 respondents nezina, bet 16 re-
spondenti zina kas ir Austrumu cipas.

Ja sporta stundas tiktu macita Austrumu cinas maksla, vai tas uzlabotu skolénu
interesi par sporta stundam? 12 respondenti uzskatija, ka uzlabotu, 9 skoléni — ka
neuzlabotu; 16 respondenti, kas ir lielaka aptaujato dala, uzskatija, ka dal&ji uzlabotu
skolénu interesi par sporta stundam.

Pé&tot skolénu viedoklus par to, vai Austrumu cinu makslas licto$ana sporta stun-
das uzlabotu skolénu uzmanibu, 17 respondenti atzina, ka dalgji uzlabotu; 8 skolg-
ni — ka neuzlabotu; 12 skoléni — ka uzlabotu skolénu uzmanibu. Tas mudina secinat,
ka uzmanibas koncentréSanas varétu uzlaboties.

Kad skolotajs sporta stundas piclictoja karaté elementus, 21 skolénam uzlabojas
atticksme pret karaté elementu tehnikas apguvi, jo, vinuprat, stundas kluva intere-
santakas un daudzveidigakas. 10 skoléniem atticksme nemainijas, jo vini uztvera
karat€ elementu maciSanu ka paSsaprotamu procesu. 3 skoléniem atticksme paslikti-
najas. Domajams, ka karat€ elementu tehnikas apguve Siem 3 skoléniem bija parak
sarezgita, jo Austrumu cinas veidi prasa nopietnu atticksmi, precizu kustibu un uzde-
vumu izpildi, ko dazi skoléni p&c bitibas neuztvera un neizprata.

Uz jautajumu: “Vai skoléni vélas turpmak “Sporta” macities karate?” 6 skoléni
nedeva apstiprinoSu atbildi, jo daziem bija iepriekS€ja negativa pieredze ar karatg,
vel dazi audzekni karaté asoci€ ar kaut ko dzili individualu, pieméram, prickSmeta
“Sports” viniem ir veleésanas spélet komandas spéles un kustibu rotalas, bet, ja grib
individuali pilnveidoties, tad var iet uz arpusskolas dazadu cinu nodarbibam. Siem
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6 skoléniem nepatika meditet. Tas liecina, ka skolotaja izvéléta metode nesekméja
dazu skolénu motivaciju sporta stunda. Tacu lielaka dala respondentu — 28 skoléni —
deva pozitivu atbildi, jo palielinajas interese par sportu un cinas veidiem.

Secinajumi

P&c aprobétam sporta stundam skoléniem paaugstinajas zinasanas un vini viegli
varétu noteikt, vai skolotajs stunda lieto kadus Austrumu cinas elementus.

Integréjot sporta stundas karate, ir Sadas prieksrocibas skoléna vispusigas at-
tistibas procesa: audzekniem padzilinds izpratne par tikumiem un &tiskajam verti-
bam, karat€ principi, salidzinot ar citiem sporta veidiem, vairak uzsver pieklajibu
un cienas izradiSanu, intelektualus prata vingrinajumus ar apzinatibas un meditacijas
vingringjumiem. Karaté ievieSana sporta stundas dazadotu tas, skoléni neuzkratu
agresivo energiju, bet atbrivotos no tas, klatu disciplinétaki, gatavaki ekstremalam
situacijam un pasparliecinataki.

Karatg sporta veida tehnikas elementu apguves procesa jau pati darbiba uzlabo
skolénu uzmanibu, un to ieveéroja pasi skoléni, izvertgjot klasesbiedrus.

Aprobgjot sporta stundu tematiskos planus, noskaidrojas, ka macibu priekSmeta
“Sports” ir iesp&jams ieviest karaté ka izvéles sporta veidu ar nosacijumu, ka tas tiek
apvienots ar kadu radniecigu sporta veidu, pieméram, vingro$anu, akrobatiku. Labak
stundas planot ziema, véla rudent vai agra pavasar, jo skolotajam, realizgjot obligato
macibu programmu un saturu, jaievéro izglitibas standarts. V&l svarigs nosacijums
ir skolotaja kompetence: sporta skolotajam jaizprot karat€ biitiba, jablit zinoSam un
speciali sagatavotam, lai varetu attistit skolénu fiziskas un intelektualas spgjas.
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Summary
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The aim of the scientific research “Karate — optional sport discipline in subject “Sports
is to look into the possibility to integrate karate as an optional discipline into the subject of
SPOFS.
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The theory is based on the ideas of the authors like P. Dako, R. Jansone, V. Krauksts,
V. Jarovojs, D. Micels, A. Miirnieks, M. Pringls, A. Spona, A. Vorobjovs. The author of the study
proves that it is possible to establish karate within the subject of sports as an optional sports
discipline only if it is integrated with some related discipline like gymnastics and acrobatics.
1t is important to notice the standard, exercise content and curriculum. Also an imperative
consideration to be taken into account is that the teacher must be specially prepared to teach
students both physically and mentally. Bringing the karate into the sports classes means
an advantage of development process for students. Karate would introduce diversity to the
sports classes, the students would not cultivate the aggressive energy, furthermore, they would
become disciplined, self - confident and ready to respond to various situations.

Keywords: optional sport, karate, subject “Sports”, studies.
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Petijuma merkis: raksturot Jana Cimzes ieguldijumu latviesu kora miizikas kultiiras attistiba.
Janis Cimze ir devis v@sturiski nozimigu ieguldijumu latviesu kora miuzikas kultliras attistiba
gan ka muzikali izglitots tautskolotajs — koru dibinatajs un dirigentu izglitotajs, gan ka kora
repertuara — latvieSu tautasdziesmu — vacgjs, harmoniz&tajs un to izplatibas tauta atbalstitajs.
Savukart krajuma “Dziesmu rota” sagatavoSana un izdoSana ir stabils pamats koru kustibas
izplatibai, dziesmu svétku tradicijas iedibinaSanai un kora dziedasanas makslinieciski kvalita-
tivai izaugsmei. Pateicoties “Dziesmu rotai”, kas miisdienas tiek dévéta par skaistu un vérie-
nigu latviesu kultliras pieminekli, latvieSu tautasdziesmas ir ieguvusas jaunu maksliniecisku
kvalitati, kludamas par koncertdzives un dziesmu svétku repertuara aktivu sastavdalu, un ap-
liecina Jana Cimzes neztido$o ieguldfjumu latviesu miizikas attistiba.

Atslegvardi: “Dziesmu rota”, Janis Cimze, kora dziedasana, Vispargjie latviesu dziesmu
svetki.

Petijuma aktualitate

LatvieSu muzikas veésturé Janis Cimze tiek raksturots visai pretrunigi. No vienas
puses, vins$ tiek slavéts ka viens no nozimigakajiem latvie$u kultiiras darbiniekiem:
latvieSu profesionalas mizikas pamatlicgjs, latvieSu tautasdziesmu vacgjs un har-
moniz&tajs, muzikali izglitotu tautskolotaju (dirigentu, ergelnieku, priek$dziedataju)
sagatavotajs, tautas muzikalas atmodas veicinatajs, latvieSu un igaunu Vispargjo
dziesmu svétku tradicijas iedibinatajs, jaunas paaudzes muzikali estétiskas audzina-
Sanas atbalstitajs, bet, no otras puses, “Janim Cimzem bijusi ta nelaime Iidz Sim bt
sava muzikala darbiba vai nu noveértétam parak augstu, parliecigi slavétam, vai ar1
pienacigi nenovértétam un nepelniti peltam” (Graubins, 1932-1, 53).

Lidzigas domas izteikusi arT Lidija Liise (1967), noradot, ka Latvijas mizikas
vesture vel nav bijusi petijumi par ievérojamu miiziku pasaules uzskatu, estétiskajam
domam un to nozimi makslinieciskaja dailradg, kas dod iemeslu atskirigiem spriedu-
miem par vienu vai otru paradibu. “Objektivas patiesibas izkroplojumi ievieSas vai
nu apzinatas tendenciozitates rezultata, vai arT, autoram pietieckami neparvaldot ma-
terialu, neiedzilinoties un neizprotot maksliniecka pasaules uzskata ieksgjas pretru-
nas. Ta, pieméram, noticis ar Jani Cimzi, kuram nepamatoti piedévetas reakcionaras,
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vacu muizniecibas politikai labveligas tendences. L1dz ar to Janim Cimzem nav iera-
dita pareiza vieta latvieSu kultiras vesturg.” (Liise, 1967, 127).
Balstoties uz iepriek$ min&to, pétijjuma svarigakie uzdevumi ir
1) raksturot Jana Cimzes darbibu latviesu kora miizikas attistiba sava laikmeta
sarezgitaja gaisotné;
2) pieversties vina muza izcilaka daildarba — kora dziesmu krajuma “Dziesmu
rota” — raksturojumam,;
3) atspogulot, ka ir mainijusies muzikali kritiska doma par Jana Cimzes iegul-
dfjumu latviesu kora muzikas attistiba.

Tevads

2014. gads Latvija iesakas ar diviem nozimigiem kultiiras dzives notikumiem:
Rigas ka Eiropas kultiiras galvaspilsétas pasakumu atklasana un gramatu parceloSa-
na dzivas k&des veida no vecas Nacionalas bibliotekas ekas uz jauno eku — Gaismas
pili. 2014. gads ir v@l vienas jubilejas gads — pirms simts piecdesmit gadiem Diklos
notika pirmie dziesmu svétki. Visus Sos notikumus emocionali bagatindja ne vienas
vien latvieSu tautasdziesmas skanjums dazadu koru izpildijuma, bet tautasdziesma
“Riga dimd” Jana Cimzes apdarg ir ieguvusi himniski simbolisku nozimi. Tas har-
monizgjums Cetrbalsigam jauktam korim péc krajuma “Dziesmu rota” ceturtas dalas
izdosanas (1875) ir skangjis daudzos koru koncertos un turpat vai visos Vispargjos
latvieSu dziesmu svétkos. Tapéc Jana Cimzes divsimtas jubilejas gada vina iegul-
dijums latvieSsu muzikas kultiiras attistiba jaizverté objektivak, neka tas tika veikts
ar vipa vardu saistitajas iepricksgjas nozimigas jubilejas — krajuma “Dziesmu rota”
pirmpublicgjuma simtgadé (1972) un Vispargjo latviesu dziesmu svétku simtgade
(1973).

Savukart Jana Cimzes latvieSu tautasdziesmu harmoniz&jumi un kora dziesmu
krajums “Dziesmu rota” uzskatami par tikpat monumentalu darbu ka “Majas Viesis”
un “Péterburgas Avizes” aviznieciba vai Jura Alunana “Dziesminas” latvju dzeja.
Tapéc 1872. gads, kad iznaca “Dziesmu rota”, uzskatams par latvieSu kora dzies-
mas dzim$anas gadu (B&rzkalns, 1965, 19). “Dziesmu rota” radija stabilu pamatu
ari I Vispargjo latviesu dziedasanas svétku sagatavosanai un norisei. Sie svétki ka
nozimiga latviesu kora kulttiras tradicija turpinas Iidz pat misu dienam.

P&c raksta autores domam, jeédzienu “koru kultira” var skaidrot t1Ts virzienos:

e koru kultiira ka darbiba — kustiba, organizacija;

»  koru kultiira ka kora dziedasanas prasmju izaugsme;

*  koru kultira ka dziesmu repertuara muzikali makslinieciska kvalitate.

Jana Cimzes vesturiski neziidoSais devums saistas ar visiem trim koru kulttras
jédziena aspektiem. LatvieSu miuzikas vesturé vins tiek raksturots ka viens no nozi-
migakajiem latviesu kultiiras darbiniekiem (Vitolin$ & Krasinska, 1972) un latviesu
koru kultiiras stiirakmeniem (Torgans, 2007), jo liela veriba tautskolotaju muzikala-
jai izglitosanai Valmieras un Valkas skolotaju seminara bija viens no svarigakajiem
nosactjumiem latviesu kora mizikas un koru kultiiras attistiba. Jaunlatviesu kustibas
iesaktais atmodas laikmets mudinaja tautu arT uz kordziedasanu. Sim nolikam bija
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nepiecieSami labi izglitoti koru dibinataji un vaditaji, ko nodroSinaja Jana Cimzes
vaditie skolotaju seminari. Jura Alunana (1832-1864) “Dziesminas” (I dala 1856,
IT dala 1867) un Kri§jana Barona (1835-1923) darbs tautasdziesmu tekstu vaksa-
na (“Latvju dainas” 8 s€jumos, kops 1894) sekmgja latviesu valodas attistibu, bet
latvieSu profesionalas miizikas pirmsakumi sakas ar koru kustibu un Jana Cimzes
muzikali pedagogisko un sabiedrisko darbibu.

Janis Cimze un latvieSu koru Kkustibas virziba
uz Visparéjiem latvieSu dziesmu svétkiem

Kaut arT kora dziedasana latvieSu lauku iedzivotdjiem bija pazistama jau kops
19. gadsimta sakuma (Tomsons, 1873; Medins, 1955; Bérzkalns, 1965), to skaits
ievérojami pieauga, pateicoties Valmieras (vélak Valkas) skolotaju seminara bei-
guso absolventu darbibai. Valentins Beérzkalns atzime, ka pirmie Vidzemes kori sa-
kuma bija tikai ka “atseviskas salas tumSa meza vidd”, bet vienu paaudzi vélak,
kad saka darboties Jana Cimzes vaditie skolotaju seminari, jau péc pirma izlaiduma
kori kluva par vispargju paradibu, kas dod pamatu runat par “veselu kustibu” (Bérz-
kalns, 1965, 16). Juris Kalnins (1914, 189) raksta, ka taja laika tauta jau bija sakusi
kaunéties par savu l1dzsingjo krogus dzivi — “tai bija nepiecieSami dailaki prieki, ko
sniedza skolmeistari, rikojot kora un &rgelu koncertus”.

Vairums koru, neskaitot draudzu skolas pastavosos bérnu korus, taja laika tika
dibinati ka baznicu vai dziedaSanas biedribu (pulcinu) kori. DiemZ&l vairums $o
koru darbojas epizodiski — no vieniem svétkiem lidz nakamiem, lai nodziedatu divas
tris dziesmas, bet baznicu kori dziedaja tikai dievkalpojumiem nepiecieSamas garigas
dziesmas. Nesamierinoties ar to, ka dziedasanas biedribu kori pastavéja tikai tapec,
lai kuplinatu dazadu sveétku pasakumu programmas, Janis Cimze raksta “Dziesmu
rota jaunekliem un viriem”, kur§ publicets zurnala “Majas viesis” 1871. gada
18. numura, atklaj savu parliecibu: “Dziedatajiem jadzied un sabiedribai japastav,
vai svétki ir vai nav.” (Cimze, 1871, 140)

Janis Cimze, pats neblidams jaunlatviesu kustibas parstavis, loti aktivi aicinaja
skolotajus pieversties kultliras dzivei, apmekl&t koncertus, teatra izrades, piedalities
skolotaju konferenc€s un izglitoties visu savu miizu. Piem&ram, vienpadsmit Val-
mieras skolotaju seminara audzekni, kas taja macijas otro gadu, vasaras brivlaika ne
tikai turpindja pasizglitibu, apcelojot Latviju, bet ari, biidami “miizika un dziedasana
labi izglitoti, vini ar savam uz 4 balsim dziedatam garigam un laicigam dziesmam tai
laika parsteidza klausitajus visur, kur vien uzstajusies” (Kalnins, 1914, 30).

Tas bija 1843. gada vasara, bet divdesmit vienu gadu vélak, 1864. gada tresajos
Vasarsvetkos, Diklos notika pirma koru kopdziedasana. Kaut arT Janis Cimze ne-
bija §1 pasakuma tieSais organizators, tomér bez vina ieprieks paveikta diez vai tas
bitu noticis. H. Riekstin$ (1938) raksta, ka pasakuma idejas autors ir Juris Neikens
(1826-1868), bijusais Jana Cimzes seminara audz&knis. Ideja par latviesu koru kopa
sanakSanu Jurim Neikenam radusies 1861. gada vacu koru dziedasanas svétkos, kas
notika Riga, bet, péc Valentina Bérzkalna (1965) domam, ta var€tu rasties daudz ag-
rak, vel macoties Jana Cimzes seminara. Abi autori vienpratigi atzimeé Jura Neikena
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pareizi izprasto dziesmu audzino$o nozimi un prasmi skubinat savus bijusos semina-
ra biedrus un citus Vidzemes skolotajus uz dziesmu svétku svin€Sanu.

Valentina Beérzkalna (1965) plasaja pétijuma par LatvieSu dziesmu svétku ves-
turi Dziesmu svétki, kas bija notikusi Diklos, dévéti par Dziesmu dienu, bet, péc
Olgerta Gravisa (2002) domam, tas ir bijis kopkoru koncerts. V&l viena atSkiriba
izteikta Klementa Medina monografija (1955) par Latviesu dziesmu svétkiem. Vins
raksta: “1864. gada Janos Krona Vircavas Vilkpedas kada Jelgavas skolotaja vadiba
notika koncerts ar 6 koru piedaliSanos. Koncerta programma ievérojama vieta bija
latvieSu tautas dziesmam. [..] Diklos kori dziedaja tikai garigas dziesmas vacu valo-
da.” (Medins, 1955, 6). Lidz ar to Klements Medins iebilst pret vésturiski pienemto
uzskatu, ka tie$i Diklos notikusais kora dziedasanas pasakums uzskatams par Lat-
viesu dziesmu svetku pirmsakumu. Savukart vina norade, ka Diklos dziedatas tikai
garigas dziesmas vacu valoda, nav uztverama bez Saubisanas, jo Valentins Bérzkalns
atsaucas uz vairakiem autoriem, kuri atzimé, ka tikuSas dziedatas arT latvieSu tau-
tasdziesmas. Neskatoties uz pretrunam, Diklu Dziesmu svétkiem, Dziesmu dienai
(kopkora koncertam) ir vesturiski paliekosa nozime koru kopa sanaksana, koncertu
organizé$ana un virziba uz [ Vispargjiem latviesu dziedasanas svétkiem.

Dazados avotos ir atskirigas zinas arT par Diklos notikusas Dziesmu dienas
(kopkora koncerta) dalibnicku skaitu: tiek minéts, ka uz svetkiem ieradas 6 kori ar
70-80-90, pat 120 dziedatajiem no Diklu, Mazsalacas, Vecsalacas, Limbazu, Strau-
pes un Rijienas draudzes, jo svétku pasakumu kuplinaja arT bernu koris no Cetram
pagastskolam (Bérzkalns, 1965, 24). Visi bérni kopa divbalsigi, trisbalsigi un ¢etr-
balsigi dziedajusi ne tikai baznicas dziesmas, bet arT “lauku dziesminas”. Lidz ar
to Valentins Berzkalns izsaka pienémumu, ka tas var€tu but bijusas latviesu tau-
tasdziesmas. Sie Diklu Dziesmu svétki (Dziesmu diena (kopkoru koncerts)) pirmo
reizi notika briva daba — macitaja Jura Neikena muizas birzg, jo Diklos un tuvakaja
apkaimé neatradas piemérotas telpas. Valentins Bérzkalns sava publikacija paskaid-
ro, kapéc vins Diklos un péc tam citas vietas notikusos dziedasanas svétkus sauc
par dienam — tas notikusas tikai ka vienas dienas pasakumi at$kiriba no Vispargjiem
latvieSu dziedasanas svétkiem, kas kops pirmas reizes vienmér notikusi vairaku die-
nu garuma.

LatvieSu kora kustibas izaugsme svarigi bija tiesi tas, ka Dziesmu dienai Diklos
jau péc gada sekoja Iidzigs pasakums MatiSos, Baunu muiza (1865). V&l péc gada,
pateicoties Ernesta Svecha, Jura Neikena lidzgaitnieka, rosigai darbibai, Dziesmu
diena notika Rijiena (1866). Sadas Dziesmu dienas Vidzemé jau saka veidoties par
ikgadg€ju tradiciju: Jaunpill un Smilteng (1867), Valka (1868), Cesvainé un Digna-
ja (1869), Cesis (1870). Pateicoties Jana Betina (1830-1912) aktivai, nesavtigai
darbibai, ar laiku Dziesmu dienu pasakumos iesaistijas ar1 Kurzemes kori. Par to
liecina tam laikam plasais pasakums Dobele (1870) ar 15 koru (400 dziedataju)
un 4000 klausitaju piedalisanos (Bérzkalns, 1965). Klements Medin$ uzrada tikai
200 kora dziedataju un 8000 klausitaju (Medins, 1955, 7). Savukart Olgerts Gravitis
Dobelg notikuso pasakumu jau sauc par Kurzemes novada dziesmu svétkiem un at-
zim&: “Ar So bridi latviesu koru kopdziedasanas ideja ka viena no tautas nacionalas
atmodas parliecino$akajam pasapliecinasanas formam ir veiksmigi ieskandinata.”
(Gravitis, 2002, 7)
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Kaut arT Sajos koru dziedaSanas pasakumos Janis Cimze nav galvenais or-
ganizators, Valentins Bérzkalns (1965) raksta, ka ideja par Vispargju latviesu
dziesmu svétku organiz€Sanu vinam varetu but radusies jau studiju laika Vacija,
tomér turpmakais loti intensivais pedagoga darbs nelava nopietni pieversties $ai
iecerei. Koru kustiba, pateicoties vina muzikali labi sagatavoto audz&knu akti-
vajai profesionalajai darbibai, versas plasuma it ka pati no sevis, neskatoties uz
latviska repertuara nepietiekamibu. Tikai p&c krajuma “Dziesmu rota” pirma sé-
juma nodoSanas publikacijai Janis Cimze saka tic€t savas sen lolotas idejas pie-
pildijumam: “Pie vienas gramatas turédamies, atrak var&sim visi kopa vienus svétkus
svetit un paradit, ka miisu dziesmas nav nekadas blénu dziesmas.” (Cimze, 1871, 142)

Virzibu uz Vispargjiem latvieSu dziedaSanas svétkiem skaidrak iezim&ja ari
1869. gada Terbata nosvinétie pirmie Vispargjie igaunu dziesmu svetki ar 800 dalib-
niekiem, ka arT jau ieprieks raksturotie Kurzemes dziedasanas svétki Dobelé (1870),
kuri izdevas “jauki un dizeni” (Riekstins, 1938). Jana Cimzes vaditaja skolotaju
seminara macTijas ari igaunu jaunekli — turpmakie ievérojamie igaunu &rgelnieki,
komponisti, koru dirigenti un I Vispargjo igaunu dziesmu svétku (1869) organiz&taji.

Apkopojot ieprieks rakstito, var minét vairakus svarigakos nosacTljumus Jana
Cimzes sen lolotas Vispargjo latvieSu dziesmu svétku idejas piepildijumam:

* krajuma “Dziesmu rota” iznakSana (par krajumu plasak tiks rakstits

turpmak);

» latviesu koru kustibas uzplaukums;

» latviesu nacionalas pasapzinas cel$anas;

e Dziesmu dienu norises Vidzemé un Kurzemg;

* rosinosais I Vispargjo igaunu dziesmu svetku paraugs.

Kad ideja par 1 Vispargjiem latvieSsu dziedasanas svétkiem, kuros varétu ap-
vienot Vidzemes un Kurzemes korus, bija nobriedusi [idz tas TstenoSanas iespgjai,
to rikosanas iniciativu uznémas Rigas LatvieSu biedriba, par vienu no galvenajiem
organizatoriem izvélot Rihardu Tomsonu. 1873. gada 2. marta Rigas Latviesu bied-
ribas sapulcg tika nolemts, ka nepiecieSams sanemt atlauju svétku rikoSanai Riga,
bet 28. marta sapulcg, kura piedalijas arT Janis Cimze, tika noteikts svetku laiks
(26.-29. junijs) un izstradata svétku programma. P&c tam viena méneSa laika no
1. Iidz 27. aprilim tika uzrakstitas un pavairotas kora balsu notis, bet partitiras bija
gatavas tikai 25. maija (Tomsons, 1873; Riekstins, 1938; Bérzkalns, 1965).

Sai sakara nepiecieSams uzsvért vienu Joti biitisku aspektu latviesu koru kultiiras
izaugsmé — koristu dziedasanas prasmes, jo tikai muzikali specigi dziedataji vargja
godam piepildit pasakumu, kam tika noteikts tik 1ss termin$ un kam turpmak izradi-
jas liela nozime talaka latviesu koru kustibas un kordziedasanas kultiiras izaugsmé.

Tik apbrinojami Tsa laika sagatavotajiem I Vispargjiem latviesu dziedaSanas
svetkiem bija pieteikusies 52 kori, tomer ieradas tikai 45: no Vidzemes — 34 kori (tai
skaita 5 kori no Rigas) un pavisam 11 kori no Kurzemes un Zemgales. Kopa svétkos
piedalijas 1019 dalibnieki (212 dziedatajas, 791 dziedatajs un 16 miziki (Tomsons,
1873; Riekstins, 1938). Mazliet atSkirigus datus uzrada Valentins Bérzkalns, balsti-
damies gan uz LatvieSu konversacijas vardnicas, gan citu avotu datiem, bet tam Saja
raksta nav tik batiska nozime.
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Jau I Vispargjie latvieSu dziedaSanas svétki iedibinaja vairakas tradicijas, ku-
ram bija biitiska nozime latviesu nacionalas paSapzinas, latviskas identitates, ka ar1
koru kustibas un kora dziedaSanas prasmju izaugsmé: vairaku dienu norise, svinigs
gdjiens, koru karogi, virsdirigentu instittts, dirigentu zizli, kopkora koncerts, koru
kari, dziesmu svétku dalibnieku nozimites, goda mielasti, balles un sv&tku blakus
pasakumi.

Latviskas paSapzinas apliecindjuma zina svarigs notikums bija Baumanu Karla
dziesmas “Dievs, svetl Latviju!” pirmais skangjums svétku pirmaja diena Latviesu
biedribas nama zalg un svinigi ienestais, dziedaSanas svétkiem par godu darinatais
Dziesmu svétku jeb Ligo karogs ar Vaidelosa t€lu, vardu “Ligo” un svétku atkla-
Sanas datumu uz ta. Karoga iesvétisanas ceremonija tika nolemts, ka tas glabajams
Rigas Latviesu biedriba un Vispargjos dziedasanas svetkos janes tris tautieSiem: pa
vienam no Rigas, Kurzemes un Vidzemes, lai simboliz&tu latviesu tautas vienotibu
un saticibu.

Koristu muzikalo sagatavotibu apliecinaja divi koncerti: garigais koncerts Doma
baznica un laicigais koncerts Keizara (tagad Viestura) darza, uz kuru dziedataji no
Rigas Latviesu biedribas nama devas sviniga gajiena. Laiciga koncerta programma
no 16 dziesmam 12 bija latvieSu: Jana un Davida Cimzes (1822-1872) tautasdzies-
mu apdares, Karla Baumana (1835-1905) un Jura Neilanda dziesmas. No Jana Cim-
zes harmoniz€tajam latvieSu tautasdziesmam, kuras bija publicétas “Dziesmu rotas”
(1872) “Lauku pukes”, viru koru dziedajuma izskangja ‘“Riga dimd”, “Saules mei-
ta”, “Jana dziesma”, “Kara viri bédajas” un “Nu ardievu, Vidzemite”.

Koncertu noklausijas 11 000 klausitaju, un Rihards Tomsons (1873, 24) raksta:
“Dziedasana gaja atkal tik jauki, un tik jauki, ka vairak ko teikt neatliek. Visu vairak
latvieSu tautas dziesmas pie klausttajiem patikSanu atrada. To lielako uzslavéSanu
mantoja “Jana dziesma” ar savu “Ligo”.” Vins arT uzslavé koru itin labo dziedajumu,
neskatoties uz 1so laika posmu svétku repertuara iestudésanai, aizkavétam nosu ma-
terialu piegadém un to, ka dazi kori dziesmas macTjas vél cela uz Rigu.

Par turpmakas koru kustibas un dziedasanas kulttiras veicinasanas faktoru izver-
tas arT pirmas koru sacensibas — dziesmu kars, kura piedalijas vien nedaudzi kori —
tikai 5 jauktie kori un 10 viru kori, katrs ar divam dziesmam. Zirijas komisija bija
ieklauts arT Janis Cimze.

Kaut arT bija nolemts, ka I Vispargjiem latvieSu dziedasanas svétkiem visai driz
jaseko nakosajiem — II Vispargjiem latviesu dziedaSanas svétkiem, otrie notika ti-
kai 1880. gada Riga (sakara ar Krievijas cara Aleksandra Il sudrabkazam). Art Sa-
jos svétkos laicigas muzikas koncerta klausttaju lielako atzinibu izpelnijas latviesu
tautasdziesmu apdares. No Jana Cimzes harmoniz&jumiem izskangja divas: “Riga
dimd” un “Nu ardievu, Vidzemite!”.

Ka liecina turpmako Vispar€jo latviesu dziedasanas svétku statistika, koru kus-
tiba kluva arvien plasaka — dziedataju un koru skaits pieauga no vieniem svétkiem
lidz nakamiem. Piem&ram, II svétkos (1880) piedalijas jau 69 (70) kori ar 1624 dzie-
datajiem, V (1910) — 82 kori ar 2300 dziedatajiem, bet VI (1926) — 158 kori ar
6526 dziedatajiem. To, ka dziesmu svétku svinéSanas tradicijas ir nostiprinajusas un
saglabajusas Iidz miisu dienam, liecina tas, ka 2013. gada XXV Vispargjos latvie-
Su dziesmu un XV deju svétkos koristu skaits parsniedza 15 400. Tajos piedalijas
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388 kori, bet to sniegumu noklaustjas 500 000 klausitaju. Tapat ka visos iepriek-
$€jos, arT Sajos dziesmu svetkos bija saglabajusas visas jau 1873. gada iedibinatas
Vispargjo latviesu dziedasanas svetku norises tradicijas.

Diemzgl pasa Jana Cimzes — viena no I Vispargjo latviesu dziedasanas svétku
organiz€taja, koru vaditaja un komponista — nopelni tika nepelniti mazinati un ar
laiku pat aizmirsti. JaunlatvieSu nacionalistisko uzskatu iedvesmota, bijusa tautsko-
lotaju seminarista Kronvaldu Ata mestais akmens Jana Cimzes darzina nepalika bez
sekam daudzu gadu garuma — sv&tku goda mielasta laika Janis Cimze sava runa vi-
sai neveikli salidzinaja tautasdziesma “Riga dimd” apdziedato vienu no trejadajiem
baleliniem ar vacu skolu. Nelaudams pabeigt iesakto domu, Kronvaldu Atis visai
netaktiski partrauca Jani Cimzi un uzsvéra, ka pie dziesmu svétku rasanas nopelni ir
tikai pasai tautai. Protams, ka Kronvaldu Ata teiktais izpelnijas klatesoso jaunlatvie-
Su sajiismas pilnu atzinibu, tap&c visai driz péc I Vispargjiem dziedasanas svétkiem
aizsakas Jana Cimzes pretinieku un vina aizstavju asa polemika ne tikai latviesu, bet
pat vacu prese, kas visai asi versas gan pret vinu pasu, gan pret krajumu “Dziesmu
rota”.

Lidz ar to reiz€m pilnigi nepamatota kritika, ka uzsveérts raksta pasa sakuma,
turpinaja pavadit Jana Cimzes darbibu turpat vai lidz 20. gadsimta beigam. Piemé-
ram, Olgerts Gravitis, izvertgjot Vispargjo latviesu dziesmu svétku simtgades nozimi
un pielidzinot to visas latvieSsu miizikas vestures simtgadei, Jana Cimzes vardu pie-
min tikai viena teikuma (Gravitis, 1973, 5). Tomér 2002. un 2009. gada publikacijas
Olgerts Gravitis atzist savu agrako laiku klidu un norada, ka jarevidé Cetras lietas:

1) I Vispargjo latviesu dziesmu svétku goda mielasta laika Kronvaldu Ata
un Augusta Bilensteina izteiktie parmetumi par Jani Cimzi ka 19. gs.
60./80. gadu tautas nacionalas atmodas pretinieku;

2) Baumanu Karla nikna kritika par “Dziesmu rotas” III dalas it ka nelatvis-
kajam 120 dziesmam viru koriem. Turpinoties Sai polemikai vairaku gadu
garuma, Jana Cimzes rado$a darbiba pamazam tika nosodita ari padomju
laika;

3) padomju gados nosoditas Lidijas Liuses publikacijas par Jani Cimzi, ku-
ras vina drosmigi kritiz&ja talaika ideologijas ietekm& paustos muziko-
logu uzskatus par Jani Cimzi ka “reakcionaras vacu muizniecibas ideju
lidzskrgjeju”;

4) Jana Cimzes apzinata skolotaju seminara darbiba Rietumeiropas luteranis-
ma ideju virziena, nepaklaujoties Baltijas guberna valdosajam slaviskajam
tendenc@m un pareizticigas baznicas arvien pieaugoSajai varai (Gravitis,
2009, 192-194.).

Tas liecina, ka tikai no vésturiska attaluma Japa Cimzes ieguldijums latvieSu
koru kustibas izaugsmg ir ieguvis daudz objektivaku vertéjumu. Lidzigas domas var
izteikt ar par vina miza lielako darbu — kora dziesmu krajumu “Dziesmu rota”,
kas vistiesakaja veida attiecas uz koru kultiiras ka kora dziedasanas prasmju izaug-
smes un koru kultiiras ka dziesmu repertuara muzikali makslinieciskas kvalitates
aspektiem.
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“Dziesmu rota” un latvieSu koru muzikalas kultiiras veido$anas

Japa Cimzes pedagogiska un muzikali radosa darbiba stingri balstfjas jau uz
jauniba izveidotajiem estétiskajiem uzskatiem un negrozamo parliecibu par kora
dziedaSanas nozimi tautas dzive, un latviesu tautasdziesmu melodiju skaistumu, kas
tika parmantota no savu Vacijas muzikas skolotaju, Ipasi profesora Ludviga Erka
(1807-1883), atzinam. Ludvigs Erks ne reizi vien savam audz€knim uzsvéra, ka
“daila, skolota dziedasana ir viens no svarigakajiem tautas izglitibas sekmesanas un
gaumes veidoSanas lidzekliem” (Kalnins, 1914).

Lidija Luse (1967) uzsver, ka nakama latvieSu tautasdziesmu vacgja un harmo-
nizetaja interesi un cienu pret tautas gara bagatibam lielakoties ietekmé&ja Johanna
Gotfrida Herdera (1744-1803) domas par ikvienas tautas tautasdziesmu dzejiski
poctiskaja valoda atspogulotajam tikumiskajam vertibam, ierazam, darba un sadzi-
ves apstakliem u. c. J. G. Herderam S§is atzinas radas paSa savakto dazadu tautu —
grenlandieSu, tataru, skotu, spaniesu, Baltijas tautu — arT latvieSu — tautasdziesmu iz-
pétes rezultata. Tapec vins tautas makslu vértgja pat augstak par profesionalo makslu
(Lise, 1967, 139). Sadi uzskati nevarja neietekmét Jana Cimzes estétiskos uzskatus
un domas par tautas miizikas patiesajam vertibam. Lidz ar to Ludviga Erka rosina-
jumi pieversties tautasdziesmu kopsanai, noradot uz to bagatibu un krasnpumu, tapat
ka J. G. Herdera uzskati, Janim Cimzem kluva par dzives aicinajumu, un vins veltija
to savas latvju tautas kora dziedaSanas tradiciju stiprinasanai un tautasdziesmu goda
cel$anai.

Iesp&jams, ka jau studiju gados Vacija, savu skolotaju rosinats, Janis Cimze
ir harmonizgjis kadas latviesu tautasdziesmu melodijas, ko turpinajis darit ar1 Val-
mieras (vélak Valkas) seminara pedagogiskiem nolakiem, jo iepriek$ pieminétajos
11 seminara audzgknu vasaras koncertos “lidzas vacu komponistu dziesmam, vini
dziedajusi arf latvie$u tautasdziesmu apdares”. Sis Jura Kalnina (1914) apgalvojums
liecina, ka Janis Cimze vacis un apdarinajis latvieSu tautasdziesmas jau sen pirms
1869. gada, kad tikai radas vajadziba pastiprinat $o darbu.

Ka uzsver visi iepriek§ mingtie autori, kora dziesmu repertuars tomér veidojas
galvenokart no vacu komponistu dziesmam, kas, dziedatas vacu valoda un biezi bez
satura saprasanas, nespgja latviesu dziedatajos iesaknoties. LatvieSu dziesmu truku-
ma dg| vairakbalsiga kora dziedasana pat saka panikt. K& norada Rihards Tomsons
(1873) un H. Riekstins (1938), labak veicas tajos koros, kuros skolotaji vacu mel-
dijam bija pieskanojusi latviesu vardus. Tapec 1869. gada Vidzemes tautskolotaju
sanaksmé Turaida tika nolemts savakt un izdot latvieSu koriem piem@rotas vacu
komponistu latviskotas laicigas dziesmas, ko Janis Cimze ar savu bijuso audzeknu
atbalstu arT izdarTja, savakdams 50 vacu kora dziesmas. Tikai nakama gada (1870)
sanaksm¢ tas dalibnieki noléma pieverst uzmanibu arT latvieSu tautasdziesmam, “kas
japin kroni, lai paliek par ipasu rotu, ar ko latviesu dzivi varétu puskot” (Cimze,
1871, 141).

Kapec tautskolotajiem ideja par tautasdziesmu vaksSanu radas tikai 1870. gada?
Dzidra Berzina (1973) norada, ka zinama ietekme varetu biit 1845. gada izdotajam
krajumam “Dziesminas latvieSu b&rniem un jaunekliem skola, maja un lauka dzie-
damas uz vienas un ar vairak balstm”. Krajumu izdeva vaciski orientéta Latviesu
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draugu biedriba, kura bija apkopotas latviski tulkotas vacu dziesmas, galvenokart
sentimentalas zinges un garigas dziesmas. Krajums atri kluva tik populars, ka “ar
laiku apklusinaja pat latvieSu tautasdziesmas” (Bérzina, 1973, 93).

Ar1 Janis Cimze, kur$ uzskatija, ka latviesu tautasdziesmas ir “miliga smarza un
atspirdzinajums gritas un vieglas dienas”, “visu dziesmu sakne” un “vieniga manta,
kas saglabajusies no sen¢iem”, bija spiests atzit, ka “tomer latviesi ir savas dziesmas
atmetusi” (Cimze, 1871, 140). Uz jautajumu “Kapec?” vins pats arT atbild, noradot
tris iemeslus:

» aizliegSana, jo kristigas bralu draudzes tas sauca par blénu dziesmam un

centas izskaust;

» sveSu vardu (galvenokart — vacu) piejauksana;

» latvju tautas melodiju vienbalsigums — “uz vienu balsu dziedot latviesu veca

dziesma bij plika un kaila” (Cimze, 1871, 140-141).

P&c vina domam, tas vairs nevargja saistit tautu, kas bija sakusi dziedat un klau-
sities vairakbalsigas dziesmas. Tacu $im noliikam bija vajadzigas notis un ar dzies-
mu “tisanu kamola” vairs nevargja izlidzéties (Cimze, 1871).

Tatad 1870. gada Vidzemes tautskolotaju sanaksmes (konferences) laika Ja-
nis Cimze pazinoja, ka biitu iesp&jams izdot ieceréto un tik ]oti nepiecieSamo kora
dziesmu krajumu, tomér nepiecieSama palidziba, lai izdomatu nosaukumu. Konfe-
rences otra diena kopigiem spékiem tika nolemts, ka krajumu sauks “Dziesmu rota”,
bet taja icklautas dziesmas Skirojamas divas dalas: “Darza pukes” (vacu komponistu
originaldziesmas un vacu tautasdziesmu apdares) un “Lauka pukes” (latvieSu tau-
tasdziesmu apdares). Pateicoties ripigi sagatavotajai iestradei — vacu komponistu
dziesmu atlasei un latviesu tautasdziesmu harmonizgjumiem, krajums vargja iznakt
jau 1872. gada. Pats Janis Cimze atzina, ka vacu komponistu dziesmu atlase bija
tikai puscel$: “Jo, ka bij palikt ar latvju dziesmam? Vai tas pavisam jaatmet, ka tauta
pati darfjusi?” (Cimze, 1871), bet II dalas pécvarda Janis Cimze raksta: “Vecie mel-
dini, viena balsT dziedami, gdja zuduma. Te nevargja kavéties. Vecu vecie izklidusie
meldini bija jalasa kopa un uz 4 balsim paprieks prieks viriem un jaunekliem jaliko
izlietat.” (Cimze, 1871)

Raksturojot “Dziesmu rotas” izdoSanas nepiecieSamibu un izskaitlojot uz to
bridi esoSo koru dalibnieku skaitu, Janis Cimze noradija, ka krajums, kas nodots
drukasanai Vaczemg, ir pasiitits 3000 eksemplaros (Cimze, 1871). Lidz ar to viru
kori bija nodrosinati ar tik nepiecieSamo dziesmu repertuaru un, ka atzZimé Rihards
Tomsons (1873, 3), pec “Dziesmu rotas” iznakSanas latvieSu tautu atkal parnéma
dziesmu gars: auga dziedataju skaits un koru priekSnesumi kuplinaja ka labdaribas
koncertus, ta arT dazadu svétku pasakumus.

Diemzé&l ne visi tik atzinigi uztvéra krajumu. Jau iepriek§ pieminétaja polemika
uzvargja atzina, ka “Dziesmu rotas” dziesmas dziedat var, bet ne jau koncertos (Rin-
kuzs, 1938, 132). Tomér Jani Cimzi tas nesalauza. Uzsverot savas domas par tautas-
dziesmu maksliniecisko vertibu, Janis Cimze kada véstulé Jurim Kalninam rakstija:
“Kultivgjiet tautas dziesmas — un Jis dabiisiet 1. godalgu.” (7. véstule, 1881. gada
3. februaris)
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Cimzem nepamatoti tika parmestas tautas parvacosanas tieksmes, un vina spe-
cigakais pretarguments bija vina patiesa ciepa pret latvieSu tautasdziesmu melodi-
jam un to skaistumu, kas ien@ma nozimigu vietu gan dzivé, gan dailradg. To liecina
krajuma “Dziesmu rota” III dalas ievada rakstitais: “Risu nodzinusi un puteklus
noslaucTjusi, més atzistam, ka $T manta ir darga, jauka un mila. Vinpa mums liecina
par tévu tevu darbiem un domam, par prickiem un bédam [..] Sanemiet vinas ar tadu
pasu pratu, ar kadu es Jums vinas pasniedzu. Lai Dievs Jums pieskir tik pat prie-
ka pie dziedasanas, ka man bija pie dziesmu salikSanas.” (Cimze, 1874) Ar sadiem
laba vElgjuma vardiem krajums nonaca dirigentu un dziedataju rokas, bet, sakot ar
“Dziesmu rotas” V dalu, Janis Cimze pievérsas jauktajiem un bérnu koriem, jo viru
koros triika labu pirmo tenoru, kam vina apdar€s bija atbildigaka — melodijas izpildi-
$anas — loma. Sim it ka trikumam bija arT pozitiva puse — no ta laika daudz straujak
izplatTjas jauktie un beérnu kori. Un arT $im faktam ir v@sturiski talejoSa nozime — tie-
$i jauktie kori ir miisdienu koru kustibas pamats, bet bérnu kori — jaukto koru dzie-
dataju jauna maina. Protams, teiktais nenoniecina miisdienu viru un sievieSu koru
pastavéSanu, vinu skanjuma specifikas vertibu un augsto maksliniecisko ITmeni.

Latviesu koru muzikalas kultiiras veido$anas stirakmens un pirmsakums ir
krajuma “Dziesmu rota” visas astonas dalas, tapéc Jana Cimzes ieguldijumu Sai
zina griti izprast, Isuma neraksturojot So, Jana Torgana (2007) vardiem, “v@rienigo
projektu”.

I dala publicetas “Darza pukes”

Kaut arT Jana Cimzes dzivé latvju tautasdziesmam un to harmoniz&Sanai bija
ipasa vieta, novarta netika atstata vacu originaldziesmu un tautasdziesmu harmoni-
z&jumu vaksana un public€Sana krajuma I dala “Darza pukes”. Materialus tam Janis
Cimze aizguva no Ludviga Erka sastaditajiem krajumiem, tapéc daudzas vacu tau-
tasdziesmu apdar€s noradits vipa vards. L1dzas ieraugams otrs — ievérojama vacu
tautasdziesmu kraj&ja un harmonizetaja Fridriha Zilhera — vards.

Diemzel tiesi “Darza pukes” izpelnijas gan Cimzes laika, gan ar1 vélako lai-
ku mizikas kritiku visliclako nevéribu. To liclakoties ietekm&ja gan jaunlatviesu
kustibas parstavju iepotétie nacionalistiskie uzskati, gan padomju perioda valdosa
ideologija. Par to liecina kaut vai tas, ka padomju laika izdevuma par godu krajuma
“Dziesmu rota” pirmizdevuma simtgadei (1972) un I Vispargjo latviesu dziedasanas
svetku simtgadei (1973) tas tika izdots vispar bez §1s dalas (sast. Jekabs Vitolins).
ArT talaika muzikas kritiku acts §1s krajuma dalas bija atstatas bez jebkadas ieveribas
vai arT Tsi piemin&tas vienigi kritiski.

“Darza pukes” ir publicétas vairakos “Dziesmu rotas” krajumos. I dala (1872) —
50 dziesmas viru koriem, V dala (1875) — 60 vacu komponistu dziesmas jauktiem
koriem, VI dala (1876) — “Lauka pukes” un “Darza pukes” b&rnu koriem. I dala
publicétas “Darza pukes” ieklautas ievérojamu komponistu — Volfganga Amadeja
Mocarta, Ludviga van Bé&thovena, Feliksa Mendelsona, Karla Marijas fon Vébera,
Franéa Stberta u. c., arf mazak pazistamu vacu komponistu, — originaldziesmas un
tautasdziesmu apdares. “Darza puk@s” ievietotas dziesmas publicétas ar latvisko-
tiem tekstiem, piemeram, Fridriha Zilhera (Friedrich Silcher) dziesma “Loreleja“
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latviskota gan ar Jura Alunana, gan Fridriha Malberga tekstiem vai daudz dziedata
dziesma “Taravas Annina* (dnnchen von Tharau), kas krajuma VIII da]a pardevéta
par “Gaujenes Annina“.

Pateicoties tie$i “Darza pukém”, latviesu koru dziedataji iepazina ievérojama-
ko vacu komponistu uzvardus un vinu labakos kora sacergjumu paraugus, kuri nav
pazudusi arT no misdienu koru repertuara, kas ir viens no kora mizikas kultiiras
apguves celiem un dziedasanas prasmju uzlaboSanas veidiem, jo originaldziesmu
apguve prasija no dziedatajiem arvien labakas vokalas iemanas. Par to rakstija ar1
Janis Cimze, noradot, ka iesacgjiem piemérotakas ir savas tautas saceréto melodiju
apdares. Vairumam “Darza puk&s” ievietoto dziesmu raksturigs lidertafelstils. Vacu
kordziedasanas tradicijas un lidertafelkustiba ka talaika socials fenomens (Torgans,
2007) dzili iesaknojas Jana Cimzes apzina. Gluzi dabiski, ka savas komponista dail-
rades sakuma $T stila raksturigakas iezimes parnéma ari vins, harmonizgjot latviesu
tautasdziesmu melodijas, jo uzskatija, ka vacu tautas miazika ir augstak attistita neka
latvieSu tautas muzika, tapec jabalstas uz tas sasniegumiem. Tomer tas Janim Cim-
zem netraucgja ar laiku izveidot paSam savu harmonizéS$anas stilu, no kura macijas
turpmakie ievérojamakie latvieSu tautasdziesmu apdarinataji (Andrejs Jurjans, Meln-
gailis u. c¢). Tapat ka Janis Cimze, vini, ar laiku izkopjot pasi savus originalstilus,
izmantoja loti Iidzigus vai pat tadus pasus apdarinasanas panémienus, vienlaikus kri-
tizédami cilvéku, no kura macijas. Tapéc raksta turpinajuma tiks pieversta uzmaniba
Jana Cimzes visnezeligakas kritikas objekta — krajuma “Dziesmu rota” — “Lauka
puku” apdarém.

Japa Cimzes latvieSu tautasdziesmu harmonizejumu stils
“Lauka pukes”

Viens no 20. gadsimta pirmas puses ievérojamakajiem latvieSu komponistiem,
mizikas pedagogiem un mizikas kritikiem Jeékabs Graubin$ (1932) Japa Cimzes
muzikalos nopelnus raksturo eruditi un inteligenti, noradot uz Cimzes harmonizgju-
mu profesionalo kvalitati, dzivo garu un palavibu savai gaumei un ka pieméru minot
tautas deju dziesmas “Tudalin, tagadin” virtuozi harmoniz&tas variacijas viru korim,
kas tobridi bija ne tikai pirmas, bet arT vienigas variacijas latviesu kora muzikas lite-
ratira. 1932. gada izdevuma “Burtnieks” 3. numura Jekabs Graubins raksta: “Cimze
ir viens nepiecieSams kapslis tais garajas kapnés, pa kuram jakapj misu miizikai preti
savai pilnibai un bagatibai. Apskatijusi Cimzes tautasdziesmu harmonizacijas makslu,
ar parliecibu varam So kapsli apzimét par visai stipru. Uz ta var€ja drosi balstities visi
velakie mizikas darbinieki, kam bija lemts kapt augstak par Cimzi. Amata prasmi,
tirtbu un gaumi, ka arT darba nopietnibu un riipibu no Cimzes vars macities visas
nakosas paaudzes.” (Graubins, 1932, 237)

Protams, Jekabs Graubins saprotosi noradija arT uz Jana Cimzes nepilnibam
latvie$u tautasdziesmu harmonizacijas. Sis nepilnibas radu$as vairaku iemeslu dg].
Par galveno iemeslu Jekabs Graubin$ uzskatija vina vacisko izglitibu. Balstoties uz
apgiitajam zinaSanam par ritmiem, takstmériem un skanpkartiskam Tpatnibam, kas
raksturigas vacu tautas mizikai un originalmuzikai, Janis Cimze ari latvie$u tautas-
dziesmu melodiju harmoniz&jumos pamatojas uz Siem paraugiem. Vins biezi vien
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centas ieklaut tos mazora un minora (arT harmoniska minora) ramjos, neizmantojot
latvie$u melodijam tik raksturigas senas skankartas, pieméram, dorisko, frigisko, Ii-
disko, miksolidisko vai eolisko skankartu. Ka rakstija Jekabs Graubins, tiesi uz $im
nepilnibam visai asi saka noradit Jurjanu Andrejs, vélak Emilis Melngailis u. c., rei-
z€m pasi pat neapzinadamies, ka turpina izmantot dazus Jana Cimzes tautasdziesmu
apdares panémienus: unisonu, oktavas, divbalsibu, trisbalsibu u. c., jo “v&lakie har-
monizetaji tikai paplasinaja un izkopa talak, nevis no jauna atklaja [harmoniz&Sanas
panemienus — B. Vikmane], ka to dazreiz m&dzam apgalvot, aizmirsdami Cimzi”
(Graubins, 1932, 237).

Ar1 Klements Medins (1955, 20) raksta loti 1idzigi un parmet gan koralisko har-
monizé$anas veidu, gan metriskos un ritma izkroplojumus, gan melodiju parveido-
jumus beigu kadenc@s, gan alteracijas, gan harmoniska minora izmanto$anu, tomer
piebilst: “[..] nevar noliegt, ka Janis Cimze bija pirmais, kas nopietni pievérsas lat-
viesu tautas dziesmu apdarém un kura nozime $ini zina nav nedz noliedzama, nedz
mazinama.”

Ka norada Janis Torgans (2007), atzinigi ir vértéjama Jana Cimzes prasme re-
spektét kora dziedataju balsu diapazonus, Tpasi jaukto koru dziesmam, jo $ie harmo-
niz&jumi ir radusies mazliet vélak un apliecina tehnisku izaugsmi. Tapéc vina veido-
tas kora dziesmu apdares ir viegli dziedamas, skanigas, pat krasnas. P&c Jana Torgana
domam, Jana Cimzes dailrad€ var izSkirt trTs spilgti izteiktus tautasdziesmu apdaru
stilus: apdares Iidertafelstila, diatoniskas apdares un apdares kontrlidertafelstila.

Pazistamakas un vairak dziedatas apdares gan viru, gan jauktiem koriem liderta-
felstila ir “Riga dimd”, “Krauklit’s séz ozola”, “Cekulaina zile dzied”, “Saulit’ tecgj
tecedama”, “Nu ardievu, Vidzemite”, “Ozoliti, zemzariti”, “Sidrabina upi bridu”,
“Ej, balini, lakoties” u. c¢. Ka pieméru no diatoniska stila apdarém var nosaukt “Mg&s,
devini balelin’”. Kontrlidertafelstila apdares ir visinteresantakas. Var mingt visai
biezi izmantotas Janu dziesmu un kazu dziesmu apdares, ka arT pirmas variacijas
latvieSu koru mizikas vésturé “Tudalin, tagadin”. Viena no tipiskakajam un popu-
larakajam lidertafelstila harmoniz&tajam apdarém viru korim ir ari “Cekulaina zile
dzied”, kas rakstita 6/8 taktsméra mi bemol mazora ar alteracijas zimém pavadosajas
balsts, interesantiem akordiem u. ¢. muzikali spilgtam iezZim&m.

Misdienas arvien vairak tiek akcent€tas tieSi §1s Japa Cimzes muzikala rok-
raksta kvalitates, uzsverot to originalitati un krasainibu. Interesanti, ka jau Karlis
Rinkuzs (1938, 7) norada, ka, raugoties no véstures perspektivas, Jana Cimzes de-
vums nacionalas kultiiras veidoSanai un nacionalo mérku sasniegSanai javerté vél
augstak, jo “dazs labs Cimzes sctais digsts tikai jaunaka laika nobriedis un devis
auglus”. ST atzina apstiprinas arvien no jauna, jo Jana Cimzes apdares dziedatas ne
tikai I Visparg€jos latviesu dziedasanas svétkos, bet arT gandriz visos turpmakajos: II,
1L, IV, V, VI, VII, VIII, X, XIV, XVI, XIX, XX, XXII, XXIII, ieskaitot 2013. gada
XXV Vispargjos latviesu dziesmu un XV deju svétkus.

Vel viena diskusiju t€ma, kas saistita ar Jana Cimzes darbibu, ir: cik tautas-
dziesmas Janis Cimze ir harmonizgjis? LatvieSu mizikas literatiiras avotos (Vito-
lin§ & Krasinska, 1972) rakstits, ka Janis Cimze apdarinajis aptuveni 200-350
latvieSu tautasdziesmu viru, jauktajiem un b&rnu koriem, tomér to skaitu noteikti
varétu vel palielinat. J. Torgans (2007) raksta, ka, raugoties no miisdienu viedokla,
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pie tautasdziesmam var pieskaitit arT krajuma pielikumos ievietotos folkloriz&jusos
tostus, apsveikumu dziedajumus un zinges. Noteikt precizu tautasdziesmu apdaru
skaitu apgriitina arT tas, ka vienai un tai pasai dziesmai ir vairaki apdaru varianti,
piem&ram, ar vienu un to pasu tekstu apdarinatas dazadas melodijas, Iidzas Jana
Cimzes apdarém, daudz ari vina brala Davida Cimzes apdaru, vai ari viena otrai
seko vienas melodijas dazadu autoru apdares. Turklat daudzas tautasdziesmas ir ap-
darinatas vairakos variantos: apdare viru korim, apdare jauktam korim, apdare bé&rnu
korim. Kaut arT ir izmantotas vienas un tas pasas melodijas, to apdares katram kora
veidam kaut nedaudz, tomér atskiras, [idz ar to precizu apdaru skaitu patiesam nav
iesp&jams noteikt.

Ar gandarTjumu jaatzimé, ka musdienas arvien pozitivak un noteiktak tiek at-
zits Jana Cimzes ieguldijums latvieSu kora mizikas kultiiras attistiba. Janis Torgans
(2007) raksta, ka latvisks tautasdziesmu apdaru stils nav tikai Jurjanu Andreja vai
Emila Melngaila darbibas auglis, ka tas lidz $im uzsverts pétnieciskaja literatiira;
daudzi savdabigi ta aizmetni verojami jau Jana Cimzes mizikas valoda. Janis Tor-
gans uzsver, ka “Dziesmu rotas” 8 krajumi nav vienkars$i noSu krajums, izdevums
kordziedatajiem — tas ir plass, apjomigs kultiiras projekts, kura iesaistiti daudzi
cilvéki un kur§ aptver verienigu loku gan laika, gan telpa ar paliekoSu nozimi lat-
vieSu nacionalas identitates attistiba. Kaut arT Sis darbs jau no sakuma tika daudz
apspriests un kritizets, no 21. gadsimta perspektivas raugoties, tas kopuma izskatas
ka pozitiva, neapstridami augliga paradiba. Taja savijas, integr&jas vacu koru lider-
tafeltradicija, no vienas puses, un latviesu tautasdziesma, no otras puses, izveidojot
jaunu, organisku un kompleksu paradibu, kura sakotn&jiec komponenti savstarpgja
saskarsmé& piemérojas, noslipgjas un iegiist vél nebijusu veidolu (Torgans, 2007, 5).

Parvertgjot gan savus, gan citu latvieSu muzikologu petfjumus un atzinumus par
Cimzi, Olgerts Gravitis raksta: “Sodien — uz Jana Cimzes gandriz divi simti gadus
tala miza pieminu raugoties — ir svarigi atgadinat tos visparzinamos latvieSu miizikas
vestures faktus, kas tagad, jauna objektivas patiesibas izgaismojuma, dod masdie-
nu muzikologijai tiesibas, slavenas latvju kora literatiiras BIBELES — “DZIESMU
ROTAS?” astonu dalu (1872—-1884) raditaja kadreizgjos nepelnitos nonicinajumus no
latvieSu miizikas véstures lapas pusém kategoriski izsvitrot.” (Gravitis, 2009, 192)

Ar1 Janis Anspaks (2003) norada, ka “Dziesmu rotas” krajumi iezZim& nozimigu
pac€lumu latvieSu tautas muzikali esttiskaja audzinaSana, jo ar Jana Cimzes vardu
saistas ne tikai visparpedagogiskas vai koru kultiiras attTstiba, bet arT est&tiskas kul-
tiiras pamatu izveide skola, skolotaju darbiba un tautas dzive. Vins raksta: “J. Cimze
ka pirmais redzamakais profesionalis un vispusigi sagatavots latviesu pedagogs un
muzikalas folkloristikas darbinieks veicina jauno skolotaju pedagogiskas un maksli-
nieciskas kulttiras izaugsmi.” (Anspaks, 2003, 10)

Lidz ar to Janis Cimze ir veicinajis visas latvieSu tautas muzikali est&tiskas
apzinas un koru darbibas kvalitativu attistibu — ne velti masdienu Vispargjo dzies-
mu svétku tiikstosbalsiga kopkora makslinieciskais sniegums ir vértgjams ka izcils,
bet individualo koru sniegumi pasaules Itmena konkursos izpelnas visaugstakos
novertgjumus.
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Secinajumi

1. Japa Cimzes ieguldijums latvieSu kora miizikas kultras attistiba ir biitisks un
neaizvietojams muzikali izglitotu tautskolotaju — koru dibinataju, dirigentu un
tautasdziesmu vakSanas un apdarinasanas atbalstitaju — sagatavosana un iedves-
mosana, kas nodrosina arT strauju koru kustibas attistibu.

2. Neskatoties uz latviska kora dziesmu repertuara truakumu, kops 1864. gada vis-
pirms Diklos, tad arT pargjos novados katru gadu tiek rikoti Dziesmu svetki jeb
Dziesmu dienas, kas 1873. gada vainagojas I Vispargjos latviesu dziedasanas
svétkos ar 45 koru un vairak neka 1000 dalibnieku piedaliSsanos.

3. I Vispargjie latviesu dziedasanas svétki iedibina daudzas Iidz misu dienam pa-
stavosas So svétku svinéSanas tradicijas: vairaku dienu norise, svinigs gajiens,
koru karogi, virsdirigentu instittts, dirigentu ziz]i, kopkora koncerts, koru kari,
dziesmu svétku dalibnieku nozimites, goda mielasti, balles u. c. svétku blakus
pasakumi, kas ir viens no talakas koru kustibas un tas kulturalas izaugsmes
veicinatajiem.

4. Kora dziesmu krajuma “Dziesmu rota” sagatavoSana un izdoSana ir stabils pa-
mats ne tikai koru kustibas izplatibai, bet arT kora dziedasanas makslinieciski
kvalitativai izaugsmeli, jo, pateicoties “Dziesmu rotai”, kas muisdienas tiek deve-
ta par skaistu un vérienigu latviesu kultiras pieminekli, latviesu tautasdziesmas
ieguva jaunu maksliniecisku kvalitati, kliidamas par koncertdzives un dziesmu
svétku repertuara aktivu sastavdalu.

5. Neskatoties uz Janim Cimzem gan vina dzives laika, gan padomju ickartas ga-
dos izteikto kritiku par vina latviesu tautasdziesmu apdares stila neatbilstibu tau-
tas mentalitatei vai par latvieSu tautas parvaciskosanas tendencém u. c., misdie-
nas $T kritika tiek parveértéta un atzita par nepelnitu, bet Jana Cimzes vards un
vina paveiktais palick ka nezuidosa veértiba ne tikai latvieSu kora mizikas kulti-
ras veésturg, bet visa latvieSu miizikas vésturé kopuma.
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Summary

The second half of the 19" century saw a beginning of rapid development of choral movement
in Latvia, promoted by the graduates of Valmiera (later Valka) Teachers’ Seminary headed by
Janis Cimze — folk school teachers; however, difficulties were caused by the lack of choral
song repertoire. Therefore, in 1869 during a teachers’ conference, Janis Cimze was urged
to focus on compilation of choral songs by German composers, but a year later — also on
collection and harmonisation of Latvian folk melodies.

In the autumn of 1872, the choral song collection “A Garland of Songs” (“Dziesmu rota”)
was launched, the first part of which “Garden Flowers” (“Darza pukes”) contained about
50 choral songs by German composers, but the second part “Field Flowers” (“Lauka
pukes”) — 86 Latvian folk-song arrangements by Janis Cimze. This collection created an
opportunity for the First Latvian Song Festival to take place already in 1873. In the period
between 1872 and 1884 eight parts of this collection were published, initially for the men's
choirs, and hereafter also for the mixed and children’s choirs. It should be noted that “A
Garland of Songs” contains not only folk-song arrangements by Janis Cimze, but also by his
brother Davids and other folk-school teachers.

Allin all, in Latvian music history Janis Cimze is seen as one of the most significant cultural
workers in Latvia, Latvian professional music founder, Latvian folk-song collector and
harmoniser, musically educated folk-school teachers’ (conductors, organ players, singers)
trainer, promoter of folk music revival, establisher of Latvian and Estonian Song Festival
traditions, supporter of the new generations’ musical aesthetic education.

Keywords: choral singing, Janis Cimze, Nation Latvian Song Festival, “The Garland of
Songs”.
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Abstract

The analysis of the research in educational and science institutions and in the science of
education in Lithuania highlights the relevance of the subject of teacher training in different
historical periods. The article addresses the issue of teacher training in Lithuania during the
Soviet times. The chronological boundaries of the issue in question embrace teacher training
in the years of the second Soviet occupation (1944—1990). The characteristics of educational
institutions providing teacher training (teacher seminaries and higher educational institutions)
are reviewed. The article presents the stories of the teachers who acquired education in the
Soviet times about the activities of their educational institutions, their accumulated knowledge
and experiences. The stories of the teachers contribute to a deeper insight into the experience
of the teacher training in the Soviet years, the reflection thereof, and its assessment. Despite
the alien ideology imposed upon them, the teacher training seminaries and higher pedagogical
institutions that functioned in Lithuania at the time trained teachers for primary and secondary
schools and academic staff for higher schools. The teacher training educational institutions
boasted diligent and creative staff who encouraged students to feel responsibility for their
performance as teachers and to retain their national values.

Keywords: teachers, experience, reflection, Soviet period, teacher training.

Introduction

In the period of independent Lithuania (1918-1940), the national teacher
training followed a cultural-humanistic direction, with priority given to pedagogical,
psychological, and subject-specific aspects, as well as to the subjects that consolidated
national self-consciousness and civic maturity; however, the onset of the Soviets
stopped that developmental process.

The issue of teacher training in Lithuania in the Soviet time has been analyzed in
different aspects: Jovaisa, Vaitkevicius (1987) emphasized teacher‘s characteristics
and his/her role in the teaching process; Voveris (1983 1990) looked into the issues
of the pedagogue‘s profession, the selection of prospective teachers, and their
training; Kazys Poskus (1986) studied the structure of teacher‘s personality, etc.

The characteristics of teacher training was also analysed from an institutional
viewpoint. Norkevi¢ius (2012) characterised teacher training in TelSiai Teacher
Training Seminary, Vilitinas (2004) — in Marijampole Teacher Training Seminary,
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Dromantiené¢ (1997) — in Siauliai Teacher Training Seminary, and BiliGiniené,
Lazauskaité (1971) discussed teacher training in Klaipeda Pedagogical School.

The issue of teacher training in higher educational institutions was also addressed
by researchers. Teacher training in Vilnius Pedagogical Institute was analyzed by
Stasaitis (1995, 2005), Kavalitinas (1995), Slesoritinas (1995, 2001), and others.
Juska (1988) and others wrote about teacher training in Klaipeda. Teacher training
for Polish schools in Lithuania in 1947-1961 was studied by Stravinskiené (2011).
Kasauskiené (2004), when dealing with the issue of the school Sovietization and its
opposition to the process in the period of 1940 to 1964, also disclosed certain aspects
of teacher training. Contemporary studies, devoted to the history of the national
Physical Education Institute in Kaunas (Gudavi¢ius, Pabréza, Simaitis, 2008) and
of Siauliai University (Stonkus, 2007), included some materials on teacher training.
Research publications disclosed self-assessment of some presently working teachers
who had acquired their education in the Soviet time (Tijunélien¢, 2000) and analyzed
the content of teacher training (Pukelis, 2004), etc.

The practice of teacher training in the Soviet years differed from the current
approach, therefore, it has to be described, otherwise in several decades more gaps
would appear in the assessments of the recent past. The analysis of the research in
the field proved that presently there is a shortage of research sources witnessing
such phenomena of the Soviet period as student life, the relation between teachers
and students, etc. Consequently, it is important to write about all that on the basis of
both archival documents or sources and the memories of the people who lived at that
time. A narrative as a specific form of discourse is worthwhile for the continuity of
history. The acquaintanceship with the development of teacher training is valuable
for the assessment of the past experiences and for designing the opportunities of
the science devoted to the history of education and pedagogy. The object of the
present research is teacher training in Lithuania in the Soviet period. The aim of the
research is to disclose the experience of contemporary teachers acquired during the
studies in higher educational teacher training institutions in the Soviet period.

Teacher training institutions in Lithuania (1944 to 1990). In the summer
of 1944, with the start of the second Soviet occupation, a part of the Lithuanian
population, including intellectuals and students, moved to the West; the number of
teachers and students decreased (Kasauskiené, 2002, 136).The functioning schools
were short of teachers, and incidentally people without any pedagogical training
went to teach. Teacher training received a significant attention, as teachers ready to
unconditionally obey the instructions of the Soviet authorities were needed. In the
first pre-war decade, eight teacher training seminaries trained teachers for primary
school: those in Alytus, Kaunas, Panevézys, Marijampolé, Siauliai, Tel§iai, Trakai,
and Ukmergé. The number of the institutions increased after the establishment of
teacher training seminaries in Klaipeda (1946) and Sven¢ionéliai (1948) (Luksiené,
2009, 333 p.).

In the 1950s, due to the policy of narrowing the network of the teacher training
institutions providing secondary and incomplete higher education, the majority of
them (since 1949, teacher training seminaries were re-named teacher training schools
(Luksiené, 2009, 333 psl.)) were closed, with just 3 of them continuing to function:
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in Marijampolé, Klaipéda, and Naujoji Vilnia. Due to the increasingly prevailing
opinion that primary school ought to have teachers with higher education, Siauliai
Teacher Training Institute became the principal teacher training institution and in
1962, the first cohort of primary school teachers graduated from it (Gudavicius,
2008).

In Lithuania, teachers for the 7-year-schools and for forms 6 to 7 of the
secondary schools were trained by teacher training institutes. The first of them
was opened at Vilnius Pedagogical Institute (1944), and later they were opened
also in Klaipeda (1946) and Siauliai (1948) (Kasauskiené, 138). However, the new
requirements set for the teacher qualification predetermined restructuring of teacher
training institutes. Siauliai Teacher Training Institute (1954) was re-organized into
a pedagogical institute, with the principal development strategy being the training
of primary school teachers with higher education (Gudavicius ir kt., 2008, 16).
Klaipeda Teacher Training Institute, having trained nine cohorts of young specialists
by 1956, stopped its activity (JuSka,1988, p. 4); however, teacher training in the city
did not terminate and was continued in Klaipeda Post-secondary Pedagogical School.
Naujoji Vilnia Teacher Training Institute, established in 1951, that trained teachers
for Polish and Russian 7-year schools, was annexed to Vilnius State Pedagogical
Institute in 1961 (Stravinskiené, 2011, p. 141). Graduates of teacher training
institutes were admitted to senior years of studies in pedagogical institutes. Thereby
the prospective teachers were encouraged to be prepared for the development of the
national secondary education.

Vilnius Pedagogical Institute (re-opened in 1944) developed into a full four-year
higher educational institution; it trained highly qualified teachers for all subjects
ready to work in the senior forms of secondary schools. As stated by Stanislovas
Stasaitis (2005, p. 25), to meet the needs of smaller schools, Vilnius Pedagogical
Institute transferred to training teachers in dual specialities (geography and biology;
mathematics and drawing; English and history, and other). In Siauliai Pedagogical
Institute, to the principal primary teaching speciality, other specialities were added:
defectology, music, and other (Gudavicius, 2008, 22), and the duration of studies was
extended to 5 years. Later, pedagogical institutes returned to the training of teachers
with one speciality (and the 4-year duration of studies) (KaSauskiené¢, 2007).

Given the needs of the already working teachers, Vilnius Pedagogical Institute
opened the division of extramural studies next to the full time studies (later, the
practice was followed by other teacher training institutions). Conditions were provided
to acquire the desired speciality without giving up one‘s job. The introduction of the
said form of studies significantly increased the number of teachers.

Teacher training in Lithuania could not be viewed apart from the work of
Vilnius University which extended oved many years. Vilnius Universitytrained
subject teachers for comprehensive secondary, vocational, and specialized secondary
schools. Beside the subject-specific knowledge, the prospective teachers would
acquire the knowledge of pedagogy, psychology, and subject-specific methodology
(Voveris, 1990, p. 143).

Over the said historical period, teacher training was preconditioned by the
changes in the school structure: the implementation of the mandatory comprehensive
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seven-year, later eight-year, and finally secondary education. Despite the imposed
ideology, teacher training institutions trained more than one current teacher of
primary, secondary, and higher school.

Research methodology

The present research looks into teachers® reflections on teacher training, however,
it does not seek to reconstruct historical events as they were but rather to learn what
specific events meant for the people who experienced them. The research is related
to a qualitative approach and provides for a flexible research process. The knowledge
of the informants about the experience and the expression in everyone‘s reflections
disclose the content of the said experience (Bitinas et al., 2008, I, p. 133, 134).

Individual targeted (partly structured) interviews of teachers who acquired their
education in the Soviet years were conducted throughout September and October
of 2013. An interview was an excellent way to find out what teachers thought of
a researched issue and what was their experience (Bitinas et al., 2008, II, p. 5;
Cohen L., Manion L., Morrison K., 2008).

All the teachers participating in the research had acquired their education in
the Soviet years, therefore they were able to provide comprehensive information
about the studies critical for the accomplishment of the aims set for the research.
For the participation in the research, teachers were selected by means of
target criteria selection (Rupsiené, 2007, p. 32). In our case, the following criteria
were significant: a) all the teachers acquired education in the Soviet times; b) all the
teachers were graduates of higher educational institutions (teacher training institutions
or universities) and were enabled to work as teachers; and c) all the teachers had the
experience of pedagogical work at school. Each individual targeted interview was
conducted in a place selected by the interviewed teacher. The informants gave an oral
agreement for their information to be made public.

The research participants were teachers who taught at schools in Lithuanian
cities. The encoding of the research participants is reflected in Table.

As can be seen from the table, 10 teachers who acquired education during the
Soviet years took part in the research, therefore, their reflections were meaningful
for the analysis of teacher training over the period. Rupsiené (2007, p. 34), on
the basis of works by foreign authors (Nielsen et al., 2003) it was argued that the
number of the participants was sufficient for qualitative research (5 to 30 participants
were recommended). Six participants of the research graduated from Vilnius State
Pedagogical Institute, three from Siauliai Pedagogical Institute, and one — from
Vilnius State University. The duration of work experience at school varied from six
to 46 years. That proved the capacity of the research participants to share their ideas
about teacher training in the Soviet period.

By means of an individual targeted (partly structured) interview method, the
researcher planned the themes or problems to be discussed during an interview, but
did not stick to a specific order of questions or specific words to be said, felt free
to change their order, and asked additional questions (Rupsiené, 2007, p. 67—68). In
the current research, the discussion of the following themes was planned first of all:
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Table
Informants, i.e. teachers who acquired education in the Soviet times
Informants The higher education Year of Qualification Experience of
institution they graduated | graduation pedagogical
from work at school
(in years)

Informant | Vilnius State Pedagogical 1967 Teacher of a foreign 46

1 (I1) Institute (VSPI) language
Informant | Vilnius State Pedagogical 1972 Teacher of a foreign 41

2 (12) Institute language
Informant | Vilnius State Pedagogical 1974 Teacher of 39

3 (13) Institute geography
Informant | Vilnius State Pedagogical 1982 Teacher of history- 31

4 (14) Institute pedagogy
Informant | Vilnius State University 1982 Teacher of history 31

5(15) (VU)
Informant Siauliai Pedagogical 1990 Primary school 20

6 (16) Institute (SPT) teacher
Informant Siauliai Pedagogical 1992 Primary school 6

77) Institute teacher
Informant | Vilnius State Pedagogical 1984 Teacher of Russian 29

8 (18) Institute
Informant Siauliai Pedagogical 1979 Teacher of 34

9 (19) Institute mathematics
Informant | Vilnius State Pedagogical 1978 Teacher of Russian 34

10 (I110) Institute

1) the character of studies; 2) student life; 3) the faculty who trained for pedagogical
work; 4) the impact of the higher school faculty on a prospective teacher; 5) the
assessment of the education acquired during the Soviet period.

In the process of interviewing, the researcher sought to establish a good
contact with the respondents and to promote discussions in order to ensure that the
experiences of the interviewees were understood correctly. The interviewed teachers
reluctantly talked about the studies of political sciences, however, they gladly
remembered their student life, favourite teachers, and the impact made by the latter
on their personal and professional qualities.

Research outcomes

The knowledge of the informants about their experiences and their expression
in each reflection disclosed the content of the experience (Bitinas et al., 2008, I,
p- 123, 124). The stories of the teachers who acquired education in the Soviet
period reflected not the mere facts of their training, but also the assessment of their
preparedness to work as teachers., The qualitative content analysis was carried out
on the basis of the data collected from informants.
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The first theme of the interview was the character of studies. The following
sub-themes were identified: admission by competition; a large number of students;
practical training.

In their characterisation of the studies, the informants first of all emphasised
that the admission to higher teacher training schools (Siauliai or Vilnius Pedagogical
Institutes) in the Soviet years was implemented by means of competition: it was
not easy to enrol in that school (SPI): the competition was 2 to 3 applicants to one
place (16); competitions were large (I5). As noted by the informants, young people
were preparing for entrance exams as early as in secondary school: at that time,
young people would come to entrance exams well-prepared. In a provincial school,
1 got a very good foundation of a foreign language (11). As stated by the informants,
at that time, large groups of students were studying: one cohort amounted to as
many as 12 groups, about 250 students in each year of studies: the prospective
primary school teachers alone (17); large group lectures would be attended by
120 to 130 students (17) or up to 150 students (110). When defining the content of
studies, the informants accentuated its pedagogical and methodological character:
the first year of studies was devoted to theoretical and pedagogical courses of a more
general character (general didactic and education theory), and later, methodologies
were taught. The taken courses were numerous (17); during classes and seminars,
significant attention was paid to practical issues (I17; I1). The informants emphasised
their practical training as a significant point: we were trained for a teacher's job
in a methodological way (11; 12; 13; 17); during practices, we received everything
and formed the skills of independent work (11); during the practices, teachers
took care of us and were explaining the process of a lesson in a very precise way
(I2; 14). However, the informants simultaneously admitted that the skills acquired in
the practices had to be improved later, when independently learning at school: the
experience acquired in the practice was consolidated after starting to work at school
(I1; 12); practical experience was to be “revised”, as when I started to work at
school, the first education reform after the restoration of Independence started, with
a totally different conception of primary education, new curricula, new textbooks,
etc. (17).

The research also proved that in teacher training institutions, the content of
studies was oriented towards Soviet ideology; the curriculum consisted of the cycles
of social-political and pedagogical-psychological subjects, as well as the unit of the
theory and methodology of the chosen subject (Kasauskiené, 2002).

The second theme of the interview was student life. The following sub-themes
were identified: students’ research society, students’ activity, and communication of
faculty and students.

As noted by the informants, during the years of studies, they took part in the a
students’ research society work in their higher school: / was a member of the students’
research society in Siauliai Pedagogical Institute. Conferences and competitions took
place in which I gave presentations. (19; 16). As stated by the informants, student
life was rather active: different students’ activities took place: competitions, contests,
profession days, there were quite a few amateur artistic companies (17); for four
years, I sang in the Pavasaris choir: we took part in the Gaudeamus festival and
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toured Lithuania, Latvia, and Estonia, we gave concerts in Kiev and Moscow. At one
time, the choir had as many as four leaders (the institute generously funded student
artistic activities) (17). Students’ cognitive activity was developed by international
clubs: in Vilnius Pedagogical Institute, an international club was active, and in the
communication of students and faculty, the community spirit was clearly felt; we
went on a trip to Moscow, to the Nations’ Friendship Institute, went to see films, and
attended museums. For the studies of foreign languages, that kind of experience was
useful (I11).

In the student-faculty communication, the informants emphasised the care of
the academic staff, and especially curators (in higher schools, it was a staff member
appointed for the first year students who took care of them and helped to orient
themselves in academic life): we felt we were taken care of (11); the curator was
good at communicating with students, e.g., she bought tickets to the opera not only
for the students, but for their parents as well; we frequently attended exhibitions
and concerts together, she was helping the students solve social problems (12). The
informants named students’ communication as one of the key factors of student life:
we would go to collective farms to gather crops, celebrated the birthdays of the
month, lived in student dorms as good friends, made our dinners all together, and
prepared for exams. That was the basis of our student life (19).

As stated by the researchers, students with inclination towards research could join
Student Research Societies (Kasauskiené, 2002). Simultaneously, they also stated
that the Soviet practice of teacher training produced teachers of specific subjects,
however, there were no opportunities for creativity or individual pedagogical
expression (Pukelis, 2004, p. 77-78; 128-129).

The third theme of the interview was the faculty which trained for pedagogical
work. The following sub-themes were identified: the character of teaching, teacher’s
personality, and the relations with students.

The informants emphasised that some representatives of the faculty taught in
an engaging way: in Vilnius Pedagogical Institute, teacher of foreign language and
literature Judelevicius was an excellent teacher, simply “crazy” about Shakespeare.
Other teachers of foreign languages were also interesting. Dambrauskas taught
Dialectical Materialism, however, his lectures were also most interesting. Not all the
academic staff diligently obeyed the instructions of the Communist Party (11); the
lectures of Psychology and Methodology of Foreign Language Teaching were very
interesting. In my years of studies, political reviews were given by the currently well-
known Lithuanian journalist, author, traveller, and TV programme host Cekuolis.
The classrooms were full, as he was an interesting lecturer (12); Teacher of physics
Stakvilevicius was a kind of a “mini-computer” and taught his subject in a very
engaging way (19).

The informants also emphasised their teachers’ personal qualities and
professionalism: the teachers were demanding, however, tolerant and excellent
specialists in their fields. Teachers of Physical Geography Stankiiniené and of Human
Geography Stanaitis and others, teacher of the Methodology of History Teaching
assoc. prof. dr. Stasaitis, teacher of the History of Lithuanian Literature assoc.
prof. dr. Zalatorius assisted in the acquisition of the knowledge and competences
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indispensable for work at school and made an impact on the formation of students’
intolerance to the predominating ideology, Communist ideas, and Soviet order (14).
Zalatorius taught in a contemporary way, ignored the “Soviet canons”, initiated
discussions about the state and the evil things in it; his lectures were well attended
(14). Lauzikas (1903-1980), an outstanding Lithuanian pedagogue who taught
History of Pedagogy and Special Pedagogy, was an intellectual and an expert in
the field of his subjects (14); in Siauliai Pedagogical Institute, teacher of Psychology
Kofermanas had charisma, he was able to get us interested in his subject and taught
students to combine theoretical and practical knowledge (19).

As stated by the informants, the time of their studies was not really democratic
enough for the faculty and student communication, however, they emphasized that
much depended on the personality: the majority of the faculty were professionals,
and we had many interesting teachers, e.g., professor Balcytis who taught the
methodology of teaching mathematics: for students, he had authority and was
demanding and well respected. He liked to find some additional sheets of paper,
tables, etc., glued in students ‘ notes, some comments, or underlined and highlighted
fragments: “I can see the student studied the material in-depth” (17). Children's
Literature was taught by assoc. professor Striogaité. Incidentally I felt like objecting
to her views of one or another author, however, her lectures were interesting. We had
to read piles of books for her course, and she was able to rationally check whether
the student actually read the book (17).

The relations between the faculty and students, according to the informants’
opinion, were respectful: assoc. professor dr. Mondeikiené would address
students “Good morning, colleagues”, “Now please listen, colleagues.” That
way of addressing stayed in my memory as a sign of co-equal communication and
pedagogical interaction (17); In Vilnius State University, professors: Lithuanian
ethnologist Dunduliené (1910—-1991) taught the course of Lithuanian Ethnography,
and historians Gudavicius and Bumblauskas taught History of Lithuania. Those
were personalities with deep inner culture, intelligence, devotion to their profession
and respect for every student (15); in Siauliai Pedagogical Institute, Mathematical
Analysis was taught by Alekna, who knew his subject very well and had a positive
view of students. Genys (who died in the spring of 2013) was the curator and teacher
of our group, very humane, who would always come with students, participate in
their meetings, and keep in touch with the alumni up to his death (19); Juknaite,
teacher of Algebra and Numerical Theory, was pedantic and demanded order and
discipline, however, she did it without any anger and in a respectful way (19).

The informants liked some of the teachers very much and did not like some
others, as they would just give their lectures and leave; the relations with them were
cold (110). However, we liked the teachers who taught in a non-Soviet way, who
encouraged students for discussions on different themes, and who would provide
information from the authors abroad (16).

As claimed by Stasaitis (2005), part of the higher school teachers made a
significant contribution to teacher training, they spoke against the politicising of
research and referred to the research and methodological literature of the Western
countries and of pre-war Lithuania: the institution was not just a narrow-minded,
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politicised “smithy of teacher training” entirely subject to the ruling ideology. Its
teachers helped the students understand and assess the situation of that time, and
boosted their national self-respect. “Between the lines”, they would tell the truth that
stimulated realistic assessment of the situation and critical thinking (Stasaitis, 2005,
p.- 50; 55).

The fourth theme of the interview was the faculty‘s impact on the prospective
teachers. The following sub-themes were identified: a significant impact on the
students; the faculty set a good example; and the faculty‘s devotion to pedagogical
work.

The informants emphasised a strong impact made on them by the faculty during
their study years: the faculty made a good impact, a strong impact on me (17); under
the impact of the faculty, 1 developed critical thinking, I was no longer loyal to
ideology, communist ideas, and Soviet orders; the care and advice of teachers-
practitioners during the studies and the years of pedagogical work made an impact
on me as a teacher; (14); the faculty made a significant impact on me (13); due to
the faculty, I started to better understand how important the devotion to work and
respect for man were (15).

In the informants’ opinion, an example set by the faculty was of a great
importance: [ adopted quite a few excellent traits from my teachers, I learnt respect
for the elders and the pupils, time planning and saving, the “tricks” of methodology,
and human psychology (13); some teachers set an example of humanity, attention, and
communication (12; 15); the greatest impact was made by the teacher of mathematics
in the secondary school who by his authority encouraged me to choose the studies of
mathematics. He did not have higher pedagogical education (completed the studies
only in 1978), however, he was an excellent methodologist, and almost each of his
lessons was a model one. I‘ve been working for 35 years and preparing for each
lesson, I take into account every pupil and the workloads, and today I can say that 1
have not learnt my subject, i.e. mathematics, yet: I am still learning (19).

The informants noted the devotion of the practice tutors to pedagogical
work and the subjects taught by them: they inculcated love for their subject and
taught reserve (11); during the practice in secondary school, the practice tutor
would emphasise: if you want your lesson to be a success, choose the appropriate
methodology (19); I remember the teachers who were devoted to their work, able
to provide examples, to make jokes, and whom we met outside the classes. Thus,
e.g., professor of music Balcytis had created a club of Samogitian students: I still
remember the Samogitian songs taught by him (17); I felt prepared to teach children
and I felt I had acquired the knowledge and developed the skills of pedagogical work
during practices, however, when I started work at school and got my first salary,
I thought I was not yet worth it (16); the statement of the teacher of methodology
of Lithuanian stuck in the memory: pedagogical work was hard only for the first...
20 years, and later things were easier... (17).

The fifth theme of the interview was assessment of the education acquired
in the Soviet period. The following sub-themes were identified: good training,
satisfactory training, and the basic pedagogical-psychological training.
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The informants assessed their training positively: the training was good,
however, one has to continue learning every day (13; 14; 15; 16); in my present life,
I face numerous challenges, and then I think what would one or another previous
teacher of mine would do. It's good I still keep in touch with them by letters, or
sometimes we meet, and I use their experience as a basis in my current work, and
occasionally I ask for their advice or encouragement (13); I assess the training as
good, 1 like to work with pupils: my choice of profession was correct. I am able to
do it (I8);

A part of the informants assessed their training as satisfactory: there was a
shortage of specialists, however, everyone learnt as much as he wanted, for that
time, the training was sufficient (11; 12; 16; 1 10); the training was sufficient, we were
taught responsibility and dutifulness (17; 110; I8; 15).

When assessing the experience of the studies acquired in the Soviet period, the
informants mostly emphasised their pedagogical-psychological training: we took all
the courses of methodology and were provided with solid basic pedagogical and
psychological training, although we also had to take some pseudo-subjects (17); at
the end of the Soviet times and the beginning of Independence, when everything
was changing — from the state system to the way of thinking, education curricula,
textbooks, etc., — we had to learn a lot when already working at school (17; 14; 18).

Tijinéliené (2000, p. 67-68), who conducted research of teachers’ views
regarding the Soviet-time training for pedagogical work, established that they
had a negative view of the studies of political sciences, of having no right to get
acquainted with the heritage of the national culture, national traditions, etc., however,
they named the subject-specific training, independent activity that developed one‘s
moral qualities, and psychological resistance to alien spirit, acquired in the family,
as positive things.

The summary of the research outcomes

In the Soviet times, students were admitted to higher teacher training schools
(Siauliai and Vilnius Pedagogical Institutes) by means of competition, therefore,
young people were preparing for the studies in advance. The structural changes in the
Soviet school and the demand for teachers with a higher education preconditioned
large numbers of students in higher schools. That confirms the argument of
Gudavicius et al. (2008) about the attitude prevailing in the Soviet times that primary
forms should be taught by teachers with a higher education.

As established by the research, during their study years the prospective teachers
took part in the research, artistic, and other (sport competitions, contests, profession
days, amateur artistic companies, international clubs, etc.) activities, which provided
the prerequisites for their self-expression and enriched their experience. The
acquired data partially refuted the ideas of Pukelis (2004) that the Soviet teacher
training practice trained teachers—subject-specific specialists and that there were no
opportunities for creativity or individual expression.

The interviews with the teachers witnessed that, despite unfavourable conditions
for democratic communication between the faculty and students, the character of the
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said communication was predetermined by the personalities of the academic staff.
During their study years, the teachers experienced co-equal, respectful communication
with some of their teachers and understood it as a sign of pedagogical interaction.
The teachers felt the care and support of some faculty representatives (especially
curators), and assessed the relations with them as respectful. The students’ interaction
was encouraged by common work in collective farms organised during the studies,
by student festivals, and life in student dorms.

The teachers still remember the academic staff who encouraged discussions and
provided information obtained from foreign authors, who were intellectuals, knew
their subjects very well and taught them in an engaging way, who were demanding,
tolerant, and devoted to their work. The teachers believed that not all the academic
staff diligently obeyed and implemented the instructions of the Communist party.
Some of them assisted students in the acquisition of the knowledge and competences
indispensable for work at school and made an impact on the formation of intoler-
ance to the ideology, Communist ideas, and Soviet order. The received outcomes
confirmed the results of Stasaitis® (2005) research which found that a part of the aca-
demic staff significantly contributed to the teacher training process, opposed the
politicising of research, and referred to scientific and methodological literature of
Western countries and Independent Lithuania (1918—1940). The faculty helped the
students to understand and assess the contemporary situation and developed their
national self-respect.

As established by the research, the teachers experienced a strong impact of their
faculty during their studies, and it was under that impact that their critical thinking,
devotion to work, and respect for man formed. The example of some of the faculty
and practice tutors and their devotion to work stimulated the development of such
character traits as responsibility and dutifulness in the teachers.

Some of the teachers argued that, despite some mandatory pseudo subjects that
had to be taken at the time, they received a good pedagogical-psychological and
methodological training and were happy about their choice of profession and work
with pupils. Some of them assessed their training as sufficient and emphasised that
a teacher had to be a lifelong learner. The data confirmed the outcomes obtained in
Ona Tijunéliené‘s (2000) research to the effect that next to the negative assessment
of the ideological content of the studies, students favourably assessed subject-
specific training and independent activity that developed their moral qualities.

The conclusions

The content of the studies was assessed by the teachers as rather broad, and
their practical methodological training as very significant. However, they admitted
that the acquired skills had later to be improved when working independently at
school. Participation in different student activities encouraged teachers’ individual
self-expression both during the studies and after them.

The teacher respondents best remembered the academic staff who had internal
culture, were dedicated to their work, and respected students. Under their impact,
the teachers learnt to understand and assess the contemporary situation and formed
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the attitude of disloyalty to the Soviet ideology and regime. Thanks to their
professors, the teachers developed such qualities as respect for student, attentiveness,
responsibility, dutifulness, independence, and others, learnt time planning and
saving, the “tricks” of methodology, etc. The named qualities and abilities have been
relevant for their work at school till the present time.

The teacher respondents had a negative view regarding the studies of some
mandatory pseudo-subjects, however, they were positive about their practical-
methodological training and satisfied with their choice of profession and work with
children. They felt they had been properly trained for pedagogical work and had
developed the necessary skills. Simultaneously, they noted that with the end of the
Soviet period and the beginning of Independence, due to the change of the social
order, people‘s way of thinking, the curricula, etc., they had to learn a lot of things
independently, in the process of work at school that was undergoing reforms.

When facing numerous challenges in the contemporary life and school, some of
the teacher respondents tended to remember their former professors and to use their
experience in their own pedagogical activities. They also stated that they still had to
learn quite a lot of new things.

The interview with the teachers presently working in schools contributed to a
better understanding of the specificity of teacher training in Lithuania during the
Soviet period, of the academic staff in higher schools, the relations of the staff and
students, and of what had been significant for prospective teachers. The teachers’
self-assessment of their training provided new information about the development of
teacher training in the Soviet period and may promote research in other education-
related issues of that historical period.
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Kopsavilkums

Petijuma tiek isi raksturota skolotaju sagatavosana Lietuva padomju varas periodd un atkla-
tas skolotaju refleksijas par padomju laika iegiito izglitibas pieredzi. Lai skolotajus mudinatu
pardomam, tika veikta intervéSana, kuras mérkis bija nevis vesturisko notikumu rekonstrukci-
Jja, bet gan izpratne par to, kada ir vesturisko notikumu jéga miisdienas, ko tie nozimé skolo-
tajam, kadu pieredzi vini ir ieguvusi un ko pardzivojusi.

Intervijas piedalijas 10 skolotaju, kuri bija ieguvusi izglitibu un skolotdja tiesibas Lietuvas
augstskolas: Vilnas un Sauju Pedagogiskaja institiita, ka ari Vilnas Valsts universitaté. Vipu
atbildeés atrodami ne tikai fakti par pedagogu gatavosanu, bet art to vértéjums.

Ar skolotajiem tika apspriestas Sadas témas: 1) macibu raksturojums; 2) studentu dzive;
3) macibspéki; 4) macibspéku ietekme uz toposSajiem skolotdjiem; 5) pedagogiskas sagata-
vosanas novertejums. Individuali veiktas intervijas tika analizétas atbilstosi kvalitativo péti-
Jumu principiem.

Pétijums atkldja, ka padomju laikos pedagogiskajas mdcibu iestadés (Saulu un Vilnas
Pedagogiskaja institiita) bija konkurss uz studiju vietam, tade] tam vajadzéja laikus gatavo-
ties. Valdija parlieciba, ka ne tikai vidusskola, bet ari pamatskold vajag stradat cilvekiem ar
augstako izglittbu, tade| reflektantu bija daud:.

Skolotaji macibu saturu verté ka pietiekami plasu ar praktiski metodisku akcentu. Skolotaji
uzsver, ka vini varéja piedalities art zinatniski pétnieciskaja darbiba un makslinieciskaja pas-
darbiba, tadéjadi sevi realizéjot. Sis nodarbes palidzéja iegiit pieredzi, kas vélak noderéja,
stradajot skola.

Skolotaji uzskata, ka laikmets demokratisku attiecibu veidosanai starp studentiem un macib-
spekiem nebija piemérots, tacu attiecibas tomér parsvara bija atkarigs no macibspeka perso-
nibas. Daziem skolotdjiem ir lidzvértigu attiecibu pieredze saskarsmé ar mdacibspékiem, vini
izjuta ripes, palidzibu un So attieksmi noverte ka savstarpéju cienu.
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Skolotaju atminds palikusi tie macibspéki, kas nestraddja padomju stild, bet iepazistindja
studentus ar arzemju pedagogu atzinam, bija prasigi, bet ari toleranti, inteligenti, stradaja
ar pilnu atdevi.

Ka apgalvo pétijuma daltbnieki, ne visi macibspéki pildija komunistiskas partijas noradijumus.
Daja macibspéku veicinaja neiecietibu pret ideologiju, komunisma idejam un padomju rezimu.
Macibu laika dazu mdacibspéku ietekmé studentos veidojas kritiska domasana, nostiprindjas
izpratne par pedagogiska darba sitibu un ciepu pret cilveku. Skolotaji dazu macibspéku
praktiku riapes par vipiem uzskata par vértibu, Sie macibspéki kjuva par pasaizliedziga darba
piemeru.

Skolotaji domd, ka, neskatoties uz obligatajiem pseidozindtniskajiem mdcibu prieksmetiem
padomju laika, vini tika labi sagatavoti pedagogija, psihologija un metodika. Liela dala sko-
lotaju ir apmierindti ar savu profesijas izveli un darbu ar skoléniem. Dala skolotaju uzskata
savu izglittbu par pietiekamu un uzsver: lai kada biitu macibu laika iegiitd pieredze, skolota-
Jam ir svarigi pasam nemitigi macities.

Atslegvardi: skolotdji, pieredze, atminas, padomju varas periods, skolotaju sagatavosana.
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