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Projekta/pētījuma mērķis ir (1) izpētīt ģimenes veidošanas vērtībās balstītu

dzimumaudzināšanu Latvijas izglītības sistēmā – tās izpratni, vajadzības, un esošo

dzimumaudzināšanas materiālu vērtīborientāciju; un (2) izpētīt starptautiskās labās prakses

piemērus kā pamatu mācību materiālu izveidei.

Galvenās aktivitātes: Kultūrvēsturiskā mantojuma izpēte, izglītības normatīvo dokumentu

izpēte, mācību materiālu izpēte, izpratnes un vajadzību izpēte, starptautisko pieeju un

materiālu izpēte, jaunās programmas koncepta izstrādes zinātniskā monitorēšana
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Sasniegtie rezultāti (zinātniskās publikācijas)

Zinātniskie raksti publicēti: 

25.09.2025 Fernández González, M. J., & Surikova, S. (2025). Age- and sex-based differences in young adolescents’ perceptions of their 

moral character development in Latvia. Education Sciences, 15(10), 1336. https://doi.org/10.3390/educsci15101336 (Q1)

Zinātniskie raksti pieņemti publicēšanai: 

09.09.2025 Mūrnieks, A., Maslo, I., & Fernández González, M. J. (2025). Sexuality education and family formation in Latvian legislation: 

current and historical perspectives. In: L. Daniela (2024), Human, technologies and quality of education - 2025. Proceedings of scientific 

papers, pp. 465-478. Riga: Latvijas Universitāte. https://doi.org/10.22364/htqe.2025.33. 

30.09.2025 Atstaja, D., Fernandez González, M. J., & Kuzmina, J. (2025). Researching sexuality education for family formation in Latvia: 

Questionnaire design and validity. In: L. Daniela (2024), Human, technologies and quality of education - 2025. Proceedings of scientific 

papers, pp. 680-695. Riga: Latvijas Universitāte. https://doi.org/10.22364/htqe.2025.49.

02.08.2025 Maslo, I., Fernandez González, M. J., Surikova, S., & Mūrnieks, A. (2025). Using Artificial intelligence for qualitative analysis of 

adolescents’ interviews about moral growth. In P. A. Christou, G. Bryda, J. Kasperiuniene, & A. Gupta (Eds.), Computer Supported

Qualitative Research (pp. xx-xx).  https://link.springer.com/book/9783032029980. (tiks izdots 2025. g. novembrī). 

Zinātnisks raksts iesniegts publicēšanai

Atstāja, D., & Fernández González, M. J. (2025). Sexuality education for family formation in Latvia: parents’, teachers’ and future teachers’ 

beliefs. Publicēšanai ICERI konferences rakstu krājumā (Sevilja, 2025. gada novembrī). 

https://doi.org/10.3390/educsci15101336
https://doi.org/10.22364/htqe.2025.33
https://doi.org/10.22364/htqe.2025.49
https://link.springer.com/book/9783032029980
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Sasniegtie rezultāti (zinātniskās publikācijas - 2)

Citi raksti izstrādes procesā. 

• Fernández González, M. J., Polencs, K. (…). Dzimumaudzināšanas izglītojošo materiālu izvērtēšanas instruments ģimenes veidošanas

pratības perspektīvā. 

• Fernández González, M. J., Polencs, K. (…). UNESCO dzimumaudzināšanas vadlīniju izvērtēšana ģimenes veidošanas pratības 

perspektīvā. 

• Surikova, S., Atstāja, D. et al. (…). Sexuality education for family formation: understanding and needs in Latvia. 

Publicētie kopsavilkumi (ar atsauci)

• Fernandez González, M. J. & Polencs, K. (2025). Exploring diverse approaches for sexuality education based on virtues and family

formation in the age of UNESCO’s comprehensive sexual education. Abstract at the ECER 2025 International conference “Charting the 

Way Forward: Education, Research, Potentials and Perspectives” Belgrade,  https://eera-ecer.de/ecer-

programmes/conference/30/contribution/61866

• Maslo, I., Fernandez González, M. J., Surikova, S., & Mūrnieks, A. (2025). Using Artificial intelligence for qualitative analysis of 

adolescents’ interviews about moral growth. Proceedings of the 9th World Conference on Qualitative Research WCQR 2025, 

Jagiellonian University, Kraków, Poland.  https://proceedings.science/wcqr-2025/papers/using-artificial-intelligence-for-qualitative-

analysis-of-adolescents-interviews?lang=en

• In press: Fernandez González, M. J. & Atstāja, D. (2025) Promoting sustainable youngsters’ well-being through virtue-based sexuality 

education for family formation: The case of Latvia. Proceedings of the 9th Annual Conference of the Aretai Center on Virtues “Human

Flourishing, Psychological Well-being, and Virtue”, p. xx. 15-18.09.2025, European University of Rome

https://eera-ecer.de/ecer-programmes/conference/30/contribution/61866
https://eera-ecer.de/ecer-programmes/conference/30/contribution/61866
https://eera-ecer.de/ecer-programmes/conference/30/contribution/61866
https://eera-ecer.de/ecer-programmes/conference/30/contribution/61866
https://eera-ecer.de/ecer-programmes/conference/30/contribution/61866
https://proceedings.science/wcqr-2025/papers/using-artificial-intelligence-for-qualitative-analysis-of-adolescents-interviews?lang=en
https://proceedings.science/wcqr-2025/papers/using-artificial-intelligence-for-qualitative-analysis-of-adolescents-interviews?lang=en
https://proceedings.science/wcqr-2025/papers/using-artificial-intelligence-for-qualitative-analysis-of-adolescents-interviews?lang=en
https://proceedings.science/wcqr-2025/papers/using-artificial-intelligence-for-qualitative-analysis-of-adolescents-interviews?lang=en
https://proceedings.science/wcqr-2025/papers/using-artificial-intelligence-for-qualitative-analysis-of-adolescents-interviews?lang=en
https://proceedings.science/wcqr-2025/papers/using-artificial-intelligence-for-qualitative-analysis-of-adolescents-interviews?lang=en
https://proceedings.science/wcqr-2025/papers/using-artificial-intelligence-for-qualitative-analysis-of-adolescents-interviews?lang=en
https://proceedings.science/wcqr-2025/papers/using-artificial-intelligence-for-qualitative-analysis-of-adolescents-interviews?lang=en
https://proceedings.science/wcqr-2025/papers/using-artificial-intelligence-for-qualitative-analysis-of-adolescents-interviews?lang=en
https://proceedings.science/wcqr-2025/papers/using-artificial-intelligence-for-qualitative-analysis-of-adolescents-interviews?lang=en
https://proceedings.science/wcqr-2025/papers/using-artificial-intelligence-for-qualitative-analysis-of-adolescents-interviews?lang=en
https://proceedings.science/wcqr-2025/papers/using-artificial-intelligence-for-qualitative-analysis-of-adolescents-interviews?lang=en
https://proceedings.science/wcqr-2025/papers/using-artificial-intelligence-for-qualitative-analysis-of-adolescents-interviews?lang=en
https://proceedings.science/wcqr-2025/papers/using-artificial-intelligence-for-qualitative-analysis-of-adolescents-interviews?lang=en
https://proceedings.science/wcqr-2025/papers/using-artificial-intelligence-for-qualitative-analysis-of-adolescents-interviews?lang=en
https://proceedings.science/wcqr-2025/papers/using-artificial-intelligence-for-qualitative-analysis-of-adolescents-interviews?lang=en
https://proceedings.science/wcqr-2025/papers/using-artificial-intelligence-for-qualitative-analysis-of-adolescents-interviews?lang=en
https://proceedings.science/wcqr-2025/papers/using-artificial-intelligence-for-qualitative-analysis-of-adolescents-interviews?lang=en
https://proceedings.science/wcqr-2025/papers/using-artificial-intelligence-for-qualitative-analysis-of-adolescents-interviews?lang=en
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Sasniegtie rezultāti (Zinātniskās konferences)

17.09.2025. Uzstāšanās ar referātu “Promoting sustainable youngsters’ wellbeing through virtue-based sexuality education for family

formation literacy: the case of Latvia” centra “Aretai” 9. ikgadējā konferencē “Human Flourishing, Psychological Well-being, and Virtue”, 

Romā [Manuel Joaquín Fernández González]

11.09.2025 Uzstāšanās ar referātu “Exploring Diverse Approaches for Sexuality Education Based on Virtues and Family Formation in the

Age of UNESCO’s Comprehensive Sexual Education” konferencē “ECER 2025 International conference “Charting the Way Forward: 

Education, Research, Potentials and Perspectives”. Belgradā. [Manuel Joaquín Fernández González, Krists Polencs]  

24-26.06.2025 Uzstāšanās ar referātu “Value orientations of sexuality education materials in Latvia and their contribution to education for

family formation” biedrības “ECVA – European character and virtue association” konferencē «What Makes a Life of Flourishing?» Vīnē, 

Austrijā. [Manuel Joaquín Fernández González, Svetlana Surikova, Lāsma Dene, and Kristīne Lapiņa]

21.02.2025 Uzstāšanās ar referātu “A needs analysis instrument for supporting teachers to implement virtue-based sexuality education for

family formation literacy in Latvia” Latvijas Universitātes 83. starptautiskās zinātniskās konferences sekcijā “Skolotāja profesionalitāte un 

izglītība nākotnei” [Dzintra Astāja, Manuel Joaquín Fernández González, Jekaterina Kuzmina]

13.02.2025. Uzstāšanās ar referātu “Perspectives on sexuality education and family formation and their coverage in the normative

documents of the Republic of Latvia on education.” Latvijas Universitātes 83. starptautiskajā zinātniskajā konferencē sekcijā "Perspectives of 

Cultural Heritage in Educational Sciences. [Manuel Joaquín Fernández González, Irina Maslo, Andrejs Mūrnieks]

11.02.2025. Uzstāšanās ar referātu “Using artificial intelligence for qualitative analysis of adolescents’ interviews about moral growth” 

9th World Conference on Qualitative Research Krakovā (Polijā) [Irina Maslo, Manuel Joaquín Fernández González, Svetlana Surikova, 

Andrejs Mūrnieks]

https://proceedings.science/wcqr-2025/papers/using-artificial-intelligence-for-qualitative-analysis-of-adolescents-interviews?lang=en
https://proceedings.science/wcqr-2025/papers/using-artificial-intelligence-for-qualitative-analysis-of-adolescents-interviews?lang=en
https://proceedings.science/wcqr-2025/papers/using-artificial-intelligence-for-qualitative-analysis-of-adolescents-interviews?lang=en
https://proceedings.science/wcqr-2025/papers/using-artificial-intelligence-for-qualitative-analysis-of-adolescents-interviews?lang=en
https://proceedings.science/wcqr-2025/papers/using-artificial-intelligence-for-qualitative-analysis-of-adolescents-interviews?lang=en
https://proceedings.science/wcqr-2025/papers/using-artificial-intelligence-for-qualitative-analysis-of-adolescents-interviews?lang=en
https://proceedings.science/wcqr-2025/papers/using-artificial-intelligence-for-qualitative-analysis-of-adolescents-interviews?lang=en
https://proceedings.science/wcqr-2025/papers/using-artificial-intelligence-for-qualitative-analysis-of-adolescents-interviews?lang=en
https://proceedings.science/wcqr-2025/papers/using-artificial-intelligence-for-qualitative-analysis-of-adolescents-interviews?lang=en
https://proceedings.science/wcqr-2025/papers/using-artificial-intelligence-for-qualitative-analysis-of-adolescents-interviews?lang=en
https://proceedings.science/wcqr-2025/papers/using-artificial-intelligence-for-qualitative-analysis-of-adolescents-interviews?lang=en
https://proceedings.science/wcqr-2025/papers/using-artificial-intelligence-for-qualitative-analysis-of-adolescents-interviews?lang=en
https://proceedings.science/wcqr-2025/papers/using-artificial-intelligence-for-qualitative-analysis-of-adolescents-interviews?lang=en
https://eventos.galoa.com.br/wcqr-2025/calendar/activity/14378
https://eventos.galoa.com.br/wcqr-2025/calendar/activity/14378
https://eventos.galoa.com.br/wcqr-2025/calendar/activity/14378
https://eventos.galoa.com.br/wcqr-2025/calendar/activity/14378
https://eventos.galoa.com.br/wcqr-2025/calendar/activity/14378
https://eventos.galoa.com.br/wcqr-2025/calendar/activity/14378
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Sasniegtie rezultāti (Zinātniskās konferences, sabiedrības informēšana)

3.-10.10.2025 Mobilitāte Ovjedo un Navarras universitāte (pētnieciskā grupa projekta temātikā)

11.06.2025. Pētījums prezentēts Erasmus+ INCLUDO konferencē Rīgā (30 skolotāji un 20 projekta partneri).

15.05.2025 tika prezentēta projekta koncepcija profesionālās pilnveides seminārā direktoru vietniekiem audzināšanas darbā Cēšu Valsts 

ģimnāzijā (25 dalībnieki).

2025. g. maijā pētījums tika prezentēts apmērām 150 topošajiem skolotājiem IZPF un tās filiālēs (Tukums, Cēsīs) sadarbībā ar lektoriem (6 

dažādās grupās), ar aicinājumu piedalīties pētījumā.

24.01.2025. Manuels Fernandess ir piedalījies konferencē “Kristīgā izglītība Latvijā: Izaicinājumi un ieguvumi” ar referātu “Ģimenes 

veidošanas vērtībās balstīta tikumiskā dzimumaudzināšana​. Pamatnostādnes un akcenti jauniešu kristīgā izglītošanā”.

07.01.2025. Manuels Fernandess ir piedalījies informatīvajā pasākumā "Iepazīsti IZPF pētniekus!" un iepazīstināja LU IZPF kolēģus (ap 25 

dalībniekiem) ar saviem vadītajiem projektiem, t.sk. ar šo projektu.. 

Pieteikta un pieņemta dalība ICERI 2025 konferencē (Seviļja, Spanijā, 2025.g. novembrī), kur vad. pēt. Dzintra Atstāja prezentēs

dokumentu “Sexuality education for family formation in Latvia: parents’, teachers’ and future teachers’ beliefs”, kurā iekļauta literatūras avotu

atlase ar VOSviewer (bibliometriskās analīzes metodoloģija un rezultāti), publicēšanai ICERI konferences rakstu krājumā.
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Sasniegtie rezultāti (citi)

Iesniegts pētniecības projekta pieteikums “Integrating family formation values in sexuality education for socioeconomic sustainable

growth” LZP FLPP projektu konkursam. Pieteikuma nr.  Nr. lzp-2025/1-0452

Ricībpolitikas ziņojums (procesā, pēc plāna) - apkopoti rezultāti no projekta aktivitātēm: teorētiskā izpēte, normatīvo dokumentu un 

vēsturiskā izpēte, dzimumaudzināšanas materiālu analīze, starptautisko dokumentu un dzimumaudzināšanas programmu izpēte. Izdošanas 

process saskaņots LU apgādē.  

Datu kopas: Fernández González, M. J. (2024). Data management plan for project "Strengthening values-based family literacy and 

sexuality education in the Latvian education system" (Versija 1). Zenodo. https://doi.org/10.5281/zenodo.14228006 un datu kopas apraksts 

“Survey of school education actors” (https://argos.openaire.eu/descriptions/overview/910e9138-83f8-4c46-90fe-848975f8b95e). Tiks 

papildināts ar jauno datu kopu (dati no 1198 respondentiem tika iegūti jūnija vidū).

Projekta platforma: https://www.arete.lu.lv/gimenespratiba/

20.06.2025 pabeigts 61 lpp. pētījuma ziņojums par Latvijā pieejamo mācību un informatīvo materiālu vērtīborientāciju (koordinatore: Dr. 

paed. S. Surikova). Apkopoti dati par 72 materiāliem. Ziņojums tiks publicēts projekta platformā.  

31.05.2025 projekta vadītājs ieguva “Eksperta diplomu afektivitātes un seksualitātes jomā” (6 ECTS, atzīme – 10) Navarras Universitātē.

Projekta noslēguma konference plānota 30. janvārī LU zinātņu mājās Alfa zālē.

https://doi.org/10.5281/zenodo.14228006
https://argos.openaire.eu/descriptions/overview/910e9138-83f8-4c46-90fe-848975f8b95e
https://argos.openaire.eu/descriptions/overview/910e9138-83f8-4c46-90fe-848975f8b95e
https://argos.openaire.eu/descriptions/overview/910e9138-83f8-4c46-90fe-848975f8b95e
https://argos.openaire.eu/descriptions/overview/910e9138-83f8-4c46-90fe-848975f8b95e
https://argos.openaire.eu/descriptions/overview/910e9138-83f8-4c46-90fe-848975f8b95e
https://argos.openaire.eu/descriptions/overview/910e9138-83f8-4c46-90fe-848975f8b95e
https://argos.openaire.eu/descriptions/overview/910e9138-83f8-4c46-90fe-848975f8b95e
https://argos.openaire.eu/descriptions/overview/910e9138-83f8-4c46-90fe-848975f8b95e
https://argos.openaire.eu/descriptions/overview/910e9138-83f8-4c46-90fe-848975f8b95e
https://www.arete.lu.lv/gimenespratiba/
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Rezultāta veids Plānots Izpilde

Oriģināli zinātniskie raksti, kas publicēti, iesniegti vai pieņemti publicēšanai Web of Science Core Collection, SCOPUS vai ERIH 

PLUS datubāzēs iekļautajos žurnālos vai konferenču rakstu krājumos
3 1(+4+3)

Konferenču materiāli (izņemot SCOPUS un Web of Science Core Collection, ERIH PLUS indeksētos); 2(+1)

Recenzētas zinātniskās monogrāfijas vai to manuskripti

Zinātnisko rakstu manuskripti, kas iekļauti manuskriptu datubāzēs (preprints) un zinātniskie raksti, kas izdotas autoru atbildībā

(nerecenzētas)
1

Zinātniskās datubāzes un datu kopas, kas izstrādātas projekta ietvaros 1 1

Tehnoloģiju tiesības – patentu pieteikumi

Intelektuālā īpašuma licences vai nodošanas līgumi

Ziņojumi par rīcībpolitikas ieteikumiem un rīcībpolitiku ietekmi 1 (1)

Iesniegts projekta pieteikums starptautiskā vai nacionālā pētniecības un attīstības projektu konkursā 1 1

Sekmīgi aizstāvēts maģistra darbs projekta tematikā

Noteiktā kārtībā sekmīgi aizstāvēts promocijas darbs projekta tematikā

Citi pētniecības specifikai atbilstoši projekta rezultāti (tai skaitā dati), kas papildina iepriekšminētos 1 (1)

Rezultātu izpilde līdz 15.10.2025.



PALDIES PAR UZMANĪBU!
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