Fokuseta ultraskana (FUS)

Kas ir fokuséta ultraskana?

FUS ir inovativa medicinas tehnologija, kas izmanto skanas vilnus, lai
bez kirurgiskas iejauksanas loti precizi arstétu konkrétas vietas kerment.
FUS darbojas lidzigi ka palielinamais stikls, kas fokusé saules gaismu -
ta koncentré nekaitigus skanas vilnus, lai noteikta punkta raditu
arstniecisku iedarbibu. Atkariba no arstéSanas meérka 31 fokuséta
energija var sildit, stimulét vai iznicinat organisma Slnas.

Kada attistibas stadija ir fokusétas ultraskanas
izmantosana medicina?

FUS jau ir apstiprinata noteiktu slimibu arstésanai, pieméram, lai
arstétu dzemdes miomas (labdabigu veidojumu dzemdé) un dazu veidu
nekontrolétas roku vai kaju trices.

Neirodegenerativo slimibu arstéSana FUS joprojam ir agrina pétijumu stadija,
tacu pirmie rezultati ir daudzsoloSi - tas ietekme uz smadzenu aizsargbarjeru
var palidzét zalem efektivak sasniegt smadzenu Sunas un potenciali uzlabot
zalu iedarbibu.

Tomér ir nepiecieSami papildu pétijumi, lai apstiprinatu FUS ilgtermina
droSumu un efektivitati, pirms to varés plasak izmantot neirogenerativu
slimibu arstésana.



Ka fokuséto ultraskanu izmanto veselibas aprupé?

FUS ir plaSs pielietojums medicing, tostarp:
o atsevisSku laundabigu audzéju iznicinasana bez invazivas kirurgijas;
e trices mazinasana cilvékiem ar Parkinsona slimibu;

e hronisku sapju mazinasana, mérktiecigi iedarbojoties uz konkrétiem
nerviem;

e zalu pievade smadzeném, uz isu bridi modulé&jot (atverot, parvarot,
ietekméjot) asins-smadzenu barjeru (smadzenu aizsargslani).

Ka fokuséta ultraskana ietekmé
asins-smadzenu barjeru?

Asins-smadzenu barjera ir dabisks aizsargs, kas pasarga smadzenes no
kaitigam vielam, tacu ta ar bloké daudzas zales, kas varétu palidzét slimibu
arstesana.

FUS izmanto skanas vilnus un loti sikus burbuliSus, lai uz 1su bridi (parasti uz

dazam stundam [idz dazam dienam) atvértu asins-smadzenu barjeru. Tas lauj
zalém sasniegt smadzenes. Péc tam barjera pati dabiski aizveras.

Sikie burbulisi, ko plasi izmanto diagnostikas attélu veidosana, palidz padarit
FUS proceduiru precizaku un drosaku, iedarbojoties tikai uz izvéléto vietu.
Viss process tiek rupigi uzraudzits.



Ko pétnieki péta par fokusétas ultraskanas darbibu
neirodegenerativo slimibu arstésana?

FUS uzrada daudzsoloSus rezultatus tadu neirodegenerativo slimibu ka
Alcheimera, Parkinsona slimiba un amiotrofas lateralas sklerozes (ALS)
arstésana. Pétnieki péta vairakas iespéjas, tostarp:

e zalu nogadasanu tieSi smadzenés, lai uzlabotu to efektivitati;

e kaitigo proteinaveidojumu jeb agregatu, kas, pieméram, Alzheimera
slimibas gadijuma boja smadzenu Sunas, samazinasanu;

e noteiktu smadzenu dalu stimulaciju, lai mazinatu trici un uzlabotu citus
simptomus.

Cik drosa ir fokuséta ultraskana?

DroSiba ir galvena prioritate. Lai gan neviena mediciniska procedura

nav pilnigi bez riska, idzSingjie pétijumi rada, ka, precizi mérkéjot, FUS
var izmantot drosi. FUS izpéte un lietoSana notiek rupiga uzraudzib3, lai
pamanitu iespéjamas blakusparadibas. FUS tehnologiju turpina pilnveidot,
lai to padaritu vél drosaku.

Ka FUS varetu but noderiga nakotne?

FUS piedava neinvazivu un precizi mérkétu slimibu arstésanas veidu, kas
potenciali var samazinat nepiecieSamibu péc kirurgiskas iejaukSanas, ka ari
uzlabot zalu iedarbibu. Cilvékiem ar neirodegenerativam slimibam FUS varétu
nodrosSinat labaku simptomu kontroli un piedavat jaunas arstéSanas iespéjas.
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