
 

MEISTARKLASES 

11.00 
Uzņēmēja DNS: īpašības, kas ved uz panākumiem 

LU Ekonomikas un sociālo zinātņu fakultātes lektore  
Kristīne Bērziņa-Cunska 

12.00 
Stresa vadība 

LU Izglītības zinātņu un psiholoģijas fakultātes docente, sertificēta 
darba un organizāciju psiholoģe Anda Gaitniece-Putāne 

13.00 

Prezentēšanas prasmes: kā veidot prezentāciju un 
pārliecinoši uzstāties 

Ekonomikas, biznesa un finanšu raidījuma “Mediāna” autors 
Kristaps Pētersons 

14.00 
Iekļaušanās jaunā vidē. Mentālās veselības atbalsts 

LU klīniskā psiholoģe, eksistenciālā terapeite apmācībās, EMDR 
metodes lietotāja Jevgēnija Jansone 

15.00 

Nākotnes karjeras iespējas finanšu nozare un biznesa 
vadībā Latvijā 

LU Banku augstskolas projektu vadītāja sadarbībā ar nozari Antra 
Slava 


