Pielikums
APSTIPRINATS

ar LU 09.04.2021.
rikojumu Nr. 1-4/180

LATVIJAS UNIVERSITATES EPIDEMIOLOGISKAS DROSIBAS PASAKUMU
ISTENOSANAS NOTEIKUMI COVID-19 IZPLATIBAS LAIKA

Izdoti saskana ar MK 09.06.2020. noteikumu
Nr.360 “Epidemiologiskas drosibas pasakumi
Covid-19 infekcijas izplatibas ierobezosanai” 26.1. punktu

l. Visparéjie noteikumi

1. Noteikumi nosaka epidemiologiskas drosibas pasakumus Latvijas Universitaté (turpmak — LU), lai

nodros$inatu drosu studiju, talakizglitibas un darba procesu, ka ar1 mazinatu LU darbiniekiem, studentiem

un apmekl&tajiem risku inficeties ar Covid-19, 1stenojot Ministru kabineta 09.06.2020. noteikumos Nr. 360

“Epidemiologiskas drosibas pasakumi Covid-19 infekcijas izplatibas ierobezoSanai” (turpmak — MK

noteikumi Nr. 360) noteiktos informéSanas, distances ievérosanas, higi€nas un personas veselibas stavokla

uzraudzibas pamatprincipus.

2.2.

2.3.

2.4.

2.5.

2.6.

2.7.

2.8.

LU darbinieku un studentu pienakums ir ievérot talak min&tos epidemiologiskas drosibas pasakumus:
2.1.

LU majaslapa un LU e-pasta sekot lidzi LU vadibas rikojumiem, noradijumiem un ieteikumiem par
epidemiologiskas drosibas pasakumiem LU;

ievérot  Slimibu profilakses un kontroles centra (turpmak — SPKC) ieteikumus
(https://spkc.gov.Iv/lv/aktualitates/get/nid/757);

nepulcéties LU telpas;

uzturoties LU telpas, ieverot divu metru vai maksimali iespgjamo distanci starp personam;

ienakot un uzturoties LU telpas, nodroSinat LU apsardzei vai deZurantam Savas personas
identificéSanas iespgjas, bez pieprasijuma uzradot derigu darbinieka vai studenta apliecibu;

inform&t LU €kas dezurantu vai apsardzi par apmeklI&taju uzaicinasanu vai ierasanos, noradot telpu,
kura notiks tik§anas, vai personiski sagaidot apmekl&tajus pie &kas ieejas;

neatrasties LU telpas ar akiitas elpcelu infekcijas slimibas pazimém vai karantinas, izolacijas vai
pasizolacijas noteikSanas gadijuma;

sekot I1dzi savam veselibas stavoklim; ja paradas akiita elpcelu infekcija ar Covid-19 raksturigajam
pazimém, nekavgjoties zinot pamatstruktiirvienibas vai darba vaditajam, studiju programmas
direktoram, metodikim vai kartgjas planotas nodarbibas pasniedz€jam, atstat LU telpas un sazinaties

ar arstu;
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2.9. darba vaditajs pirms darbinicka atgrieSanas darba klatieng (péc pasSizolacijas vai karantinas) aicina
uzradit apliecindjumu (noslégta darbnesp€jas lapa vai negativs Covid-19 testa rezultats, vai to
apliecinosa arstgjosa arsta izzina 027/u), ka persona nerada inficeé$anas risku apkartgjiem;

2.10. nekavgjoties zinot uz e-pastu covidtrauksme@Iu.lv un talruni 26189898 par Covid-19 infic€sanas

gadijumiem vai riskiem, kas saistiti ar iesp&ju inficeties ar Covid-19, ka arT sniegt darba aizsardzibas
sistémas vaditajam visu nepiecieSamo informaciju komunikacijai ar SPKC;

2.11. iesp€ju robezas izmantot lietotni “Apturi Covid”;

2.12. péc iespgjas samazinat kopigi lietoto virsmu un priekSmetu — skarienjutigo ekranu, datoru, tastattiru
u.c. — izmantoSanu, ka ar bez atbilstosiem dezinfekcijas pasakumiem nenodot no personas personai
§ts iekartas, darba rikus un aprikojumu, t.sk. rakstampiederumus;

2.13. LU telpas jalieto mutes un deguna aizsegi, iznemot gadijumu, ja personas ir noskirtas ar atdalosu
barjeru vai persona darba telpa atrodas vienatng;

2.14. korespondenci un dokumentus iesniegt un sanemt centralizéti Juridiska departamenta Dokumentu
parvaldibas nodala (Raina bulv. 19, Riga, 136. telpa) vai Akadeémiska centra Infocentros.

Nodrosinot darbu un studijas klatieng, pamatstrukttrvienibu vaditaji:

3.1. ir atbildigi par MK noteikumos Nr. 360 noteikto inform&Sanas, distances ievéroSanas, higiénas un
personas veselibas stavokla uzraudzibas pamatprincipu ievérosanu;

3.2.ja nepiecieSams, noriko par epidemiologiskas situacijas uzraudzibu atbildigo personu
pamatstruktiirvieniba un informé par to LU darba aizsardzibas sistémas vaditaju;

3.3. organizé pasakumus pamatstruktiirvienibas darbinieku, stud€joSo un apmekl&taju informesanai par
epidemiologiskas drosibas pasakumiem LU;

3.4. organizg pasakumus $o noteikumu Tstenosanai sava strukttirvieniba;

3.5. sniedz Finan$u un uzskaites departamentam informaciju par Covid-19 epidemiologiskas drosibas
pasakumu izmaksam;

3.6. organizg pakalpojumu sniegSanu p&c ieprieksgja pieraksta, noverSot driizmésanas risku, ievérojot divu
metru fizisko distanci vai izmantojot gaisa pliismu ierobezojosus ekranus starp personam;

3.7. prioritari izv€las attalinatu sanaksmju norises formu un iek$€jo sanaksmju organiz€Sana izmanto
Microsoft Teams;

3.8. nodrosina attalinatu studiju un talakizglitibas norises formu, iznemot $o noteikumu 13. un 19. punkta
noteiktos gadijumus.

Aizklatus balsojumus LU organizg, ieverojot $adus noteikumus:

4.1. sanaksmi organiz€ attalinati (elektroniski) Microsoft Teams, savukart aizklato balsojumu organizg
klatieng, ievérojot epidemilogiskas drosibas noteikumus;

4.2, aizklatu balsojumu var organizgt vairakas dienas;

4.3. aizklata balsojuma norises klatiene epidemiologiskas droSibas aspektus saskano ar LU darba

aizsardzibas sisteémas vaditaju;
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4.4, ja nav iesp€jams stenot aizklatu balsojumu $o noteikumu 4.1. — 4.3. punkta noteiktaja karttba un LU
galveno e€mgjinstitliciju vai pamatstruktiirvienibas vaditaju véléSanas ir paredzEtas laika Iidz
01.05.2021., tad pamatstruktiirvienibam ir tiesibas LU noteikta kartiba rosinat lemt jautajumu par
velesanu atlik§anu uz laiku, ne ilgaku ka [idz 31.12.2021. Ja nolemj v&lesanas atlikt, tad Iidz
jaunieveletas lemgjinstitiicijas vai jaunieveleta pamatstruktiirvienibas vaditaja pilnvaru speka stasanas
dienai pilnvaras pilda ieprieksgja ieveleta institlicija vai pamatstruktiirvienibas vaditajs.

5. Pamatstruktiirvienibu vaditaji, vienojoties ar darbinieku, organize darbu attalinati, ja:

5.1. darbinickam noteikta majas karantina, izolacija vai pasizolacija, ka arT gadijumos, ja nav iesp&jams
nodrosinat pietieckamus epidemiologiskas drosibas pasakumus darba vieta;

5.2. darba, pétijuma vai projekta darba specifika to pielauj;

5.3. struktiirvienibai ir iespgjas nodro§inat materialtehnisko risinajumu attalinatai darba veikSanai.

6. Organizgjot darbu klatieng, pamatstruktiirvienibu vaditaji nodrosina, ka:
6.1. vietas, kur tas ir iesp&jams, ievero divu metru fizisku distanci;
6.2. neievérojot So noteikumu 6.1. punkta noteikto prasibu, darba telpas vienlaikus drikst pulcéties:
6.2.1. ne vairak ka divas personas;
6.2.2. personas, kuras mingtas prasibas nevar ieverot darba vai dienesta pienakumu dgl.
7. LU darba aizsardzibas sistémas vaditajs:

7.1. nodro$ina komunikaciju ar SPKC par epidemiologiskas drosibas pasakumu isteno$anu LU, taja skaita
par Covid-19 gadijumu atklasanu, kontaktpersonu identificéSanu un iesp&jamo risku iestaSanas
noveérsanu;

7.2. ir tiesigs noteikt ar Covid-19 inficétas konkrétas personas kontaktpersonas LU;

7.3. koordin€ un konsulte LU pamatstruktiirvienibas gadijumos, ja ir iestajies Covid-19 izplatibas risks;

7.4. sagatavo priekslikumu LU vadibai par ricibu gadijuma, ja ir iestajies Covid-19 risks, un gadijumos,
kad kadai struktiirvienibai vai personu grupai LU tiek noteikta karantina, izolacija vai pasizolacija;

7.5. nodrosina arkartas situacijas apzinosanas e-pasta un talruna darbibu;

7.6. nekavgjoties informé Izglitibas kvalitates valsts dienestu un Komunikacijas un inovaciju departamentu
par gadijumiem, kas ir tiesi saistiti ar LU noris€m un kuros LU, LU studgjoSajam vai darbinieckam
SPKC noteicis obligatus pretepidemijas pasakumus;

7.7. nekavgjoties informé Izglitibas kvalitates wvalsts dienestu un Komunikacijas un inovaciju
departamentu, ka LU studijas Isteno attalinati, ja tas pasvaldibas administrativaja teritorija, kur atrodas
LU vai tas filiale, vai teritorijas, ar ko robeZojas attieciga pasvaldibas teritorija, novérojams Covid-19
infekcijas izplatibas pieaugums vai saglabajas augsti infekcijas izplatibas raditaji, atbilstosi SPKC
sniegtajai informacijai.

8. Infrastruktiiras departamenta direktors nodroSina:
8.1. atbalstu MK noteikumos Nr. 360 noteikto informativo materialu, zZimju, norazu, ierobezojoso lentu,

tieSa kontakta ierobezoSanai domato paliglidzeklu u.c. materialu piegadi un izvietoSanu LU telpas;



10.

11.

12.

13.

8.2. LU telpu izmanto$anu LU pamatdarbibas procesiem;
8.3. roku mazgasanas iesp&jas ar siltu tekosu tideni un ziep&€m, higieénisku roku nosusinasanas un roku
dezinfekcijas lidzeklu pieejamibu;

8.4. skaidri salasamas informacijas par higi€nas ieveroSanu izvietoSanu, t.sk. tualetes telpas:

¢ Biezi un ripigi mazga rokas ar iideni un ziep&m, pasi pe&c sabiedrisko vietu apmekl&sanas, pirms
€Sanas, pirms pieskarSanas sejai, péc tualetes apmeklgjuma;

e Ja nav iesp€jams nomazgat rokas, dezinficé rokas ar spirtu saturoSiem roku dezinfekcijas
lidzekliem;

e Atceries, ka skarienjutigas ierices, pieméram, telefonu virsmas, var biit piesarnotas ar virusiem
un bakterijam, tadel nepiecieSams tas regulari tirit, izmantojot spirtu saturoSus dezinfekcijas
lidzeklus;

e Nepieskaries sejai (actm, degunam un mutei) ar nemazgatamrokam.

8.5. distancéSanas ierobezojumu ieverosanas kontroli, nepiecieSamibas gadijumos veidojot ierobeZotas
piekluves zonas, eku stavus u.tml.;

8.6. telpu uzkopSanas organizéSanu peéc nepiecieSamibas, bet ne retak ka reizi diena, rupigi tirot visas
koplietosanas virsmas, pieméram, durvju rokturus, galdu virsmas, kréslu roku balstus, virsmas
tualet@s, lietojot atbilstosus dezinfekcijas Iidzeklus;

8.7. LU telpas uzturoSos cilvéku personas identitates parbaudi, nodroSinot, ka telpas atrodas tikai tas
personas, kuram tas $ajos noteikumos at]auts.

Komunikacijas un inovaciju departamenta direktors nodroS$ina:

9.1. MK noteikumos Nr. 360 noteiktas informacijas ievietoSanu LU portala;

9.2. informativo materialu sagatavoSanu un ievieto$anu LU portala, LU informacijas sistémas un LU
socialajos tiklos.

Studentu servisu departaments apkopo informaciju par arvalstu studgjoSo ieraSanas laiku un uzturéSanas

vietas adresi Latvijas Republika un p&c pieprasijuma sniedz So informaciju darba aizsardzibas sist€mas

vaditajam, dekaniem un argjo sakaru koordinétajiem.

Finan8u un uzskaites departaments veic ar Covid-19 saistito piesardzibas pasakumu izmaksu analitisko

uzskaiti MK noteikumos Nr. 360 noteiktaja kartiba.

I1. Studiju procesa organizéSana

Fakultasu dekani, ievérojot MK noteikumos Nr. 360, Sajos noteikumos u.c. LU speka esoSajos

normativajos aktos un parvaldes [émumos noteiktos epidemiologiskas drosibas pasakumus un izmantojot

LU Administracijas vispusigu atbalstu, nodroSina studiju TstenoSanu attalinati (iznemot $ajos noteikumos

paredzgtos izneémuma gadijumus).

Klatieng atlauts organizet:



13.1. profesionalas izglitibas programmas un augstakas izglitibas programmas praktiskas dalas apguvi,
kura nepiecieSsama profesionalo prasmju vai kvalifikacijas ieguvei 2021. gada pirmaja pusgada, ja
grupa ir ne vairak ka pieci vienas grupas (kursa) izglitojamie;

13.2. studiju virziena “Veselibas apriipe” visu studiju programmu apguvi, ka arT klinisko praksi
rezidenttra.

14. Nodrosinot studiju procesu 2020./2021. akadémiskaja gada, jaievero $adi noteikumi:

14.1. 2020./2021. akadémiska gada pavasara semestra Sesijas organizéSanu planot attalinati (iznemot $o
noteikumu 13. punkta noteiktos gadijumus), nepieciesamibas gadijuma mainot studiju kursa apraksta
noteikto nosléguma parbaudijumu veidus, vienlaikus ieverojot noteikumu 18.3. punkta noteikto;

14.2. studiju kursus vai to praktiskas dalas, kurus sakara ar arkartgjo situaciju un/vai epidemiologisko
drosibas nosacijumu ievérosanu nebija iesp&jams apgut 2020./2021. akadémiskaja gada, parce| uz
nakamo semestri, neuzskatot tos par akadé€miskajiem paradiem;

14.3. studgjosajiem, kuriem 2020./2021. akad@miskais gads ir beidzamais studiju gads, praks€s un
praktiskas ievirzes studiju kursos noteikto studiju rezultatu sasniegSanas nodro§inasanai var izmantot
citus (atskirigus no speka esoSajiem) studiju procesa un parbaudijumu TstenoSanas veidus vai
lidzeklus. Saja punkta paredzétajos gadijumos planotas izmainas izvérté studiju virzienu padome (vai
tas apakskomisija) un apstiprina fakultates dome. P&c izmainu apstiprinaSanas fakultate nekavgjoties
par to informe studgjosos;

14.4. gadijumos, kad studgjosais 2020./2021. akademiska gada pavasara semestr arkartgjas situacijas
un/vai epidemiologisko droSibas nosacijumu d€] nevar izstradat nosléguma darbu noteiktajos LU
terminos, studgjosais, minot darba izstrades kavéjoSos (objektivos) iemeslus, informe darba vaditaju
un iesniedz iesniegumu studiju programmas direktoram par nepiecieSamibu pagarinat darba
iesniegianas/aizstavésanas terminus vai darba izstrades parcel§anu uz nakamo semestri. Saja punkta
noteiktaja kartiba parcelta nosléguma darba iesnieg$ana/aizstavésana nav akadémiskais parads;

14.5. organiz&jot nosléguma darbu izstradi 2020./2021. akadémiska gada pavasara semestri, studiju
virzienu padomes izverteé nepiecieSamibu izstradat un apstiprinat arkartas situacijai un/vai
epidemiologiskas drosibas nosacijumiem pielagotas nosléguma parbaudijumu prasibas, vértéSanas
kriterijus un metodiku, t.sk. tadu darbu vértésanai, kuros arkartgjas situacijas un/vai epidemiologiskas
drosibas nosacijumu dél nav bijis iesp&ams pilna apméra Tstenot paredz€tos eksperimentus,
noveérojumus, aptaujas vai citu lidzigu materialu ieguvi, lielaku ve&ribu pieveérSot darba teorétisko
aspektu izstrades kvalitatei, pilnigumam, miisdienigam, zinatniskam un analitiskam aprakstam,
empiriska petjjuma planam un iestradném, un darba izstrades laika plana izpildei, vienlaikus
nodrosinot, ka studgjosais sasniedz paredzeétos nosl€éguma darba studiju rezultatus.

15. Arvalstu studgjoSajiem, kuri studijas LU ir sakusi pec 01.01.2021., pirmo semestri (t.sk. parbaudijumus)

Isteno attalinati un praktiskas dalas apguvi, ja tdda paredzeta pirmaja semestr1, parcel uz citu studiju

semestri.



16.

17.

18.

19.

20.
21.

Attalinatu studiju nodarbibas stud&josa pienakums ir péc pasniedz€ja uzaicinajuma ieslégt kameru un

skalruni, lai nodro$inatu iesp&ju identific€t nodarbiba klatesosos.

Studgjosajiem, kuri nevar piedalities studiju procesa, fakultates dekans p&c iesp&jas nodrosina studiju un

parbaudijumu individualo planu izveidi un apstiprinasanu (gadijumos, kad tas nav iesp&jams, fakultates

dekans saskano to ar atbilsto$as jomas prorektoru). StudgjoSajam, sazinoties ar macibspéku, dod
individualus uzdevumus studiju kursa apguvei atbilstosi studiju kursa apraksta noteiktajiem studiju
rezultatiem.

Organizgjot studijas attalinati, fakultates dekans nodrosina:

18.1. sinhronas tieSsaistes nodarbibas (t.sk. lekcijas, seminarus, valodu nodarbibas u.c.) organizaciju e-
studiju un Microsoft Teams vidé nodarbibu saraksta paredzEtaja laika, vienlaikus fiksgjot
apmeklgjumu;

18.2. studiju kursu 1stenoSanu atbilstosi studiju kursu apraksta noteiktajam planam, izmantojot talmacibai
un attalinatam studijam piemeérotas studiju organizacijas formas, metodes un parbaudes veidus,
nodrosinot studgjosajiem studiju kursa apraksta noteikto studiju rezultatu sasniegSanu;

18.3. gadijumos, ja nepiecieSamas izmainas studiju kursa plana, studiju kursa apraksta noteiktajos
starpparbaudijumos un nosléguma parbaudijuma, macibspeks plano izmainas atbilstosi studiju kursa
apraksta noteiktajiem studiju rezultatiem, saskano ar studiju programmas direktoru un divas nedélas
ieprieks informe par to studgjosos;

18.4. gadijumos, ja nepiecieSamas izmainas studiju programmas plana sakara ar prakses Kursu vai
praktiskas ievirzes kursu, vai ta dalu parcel$anu uz velaku laiku (ja nav iesp&jams organizgt attalinati
uzdevumu izpildi prakses vai praktiskas ievirzes kursiem, vai to dalai), cita p&cteciga studiju kursa
IstenoSanu, ieklaujot to nodarbibu saraksta;

18.5. efektivu komunikaciju ar studgjoSajiem LU “Mans portals” un nepiecieSamo aktualo studiju
materialu ievietoSanu e-studijas.

I11. Citu noriSu organizésana

Pieauguso profesionalas talakizglitibas, profesionalas pilnveides un neformalas izglitibas programmu

apguvi nodrosina attalinati, iznemot praktiskas un kliniskas macibas Eiropas Sociala fonda projekta Nr.

9.2.6.0/17/1/001 “Arstniecibas un arstniecibas atbalsta personala kvalifikacijas uzlabo$ana” darbibas
programmas “Izaugsme un nodarbinatiba” 9.2.6. specifiska atbalsta mérka “Uzlabot arstniecibas un
arstniecibas atbalsta personala kvalifikaciju” ietvaros Tstenotas neformalas izglitibas programmas

“Profesionalo prasmju atjaunoSana masam veselibas apripes pakalpojumu nodrosinasanai Covid-19

pandémijas izraisita situacija” apguvi, nodro$inot praktiskas un kliiskas macibas klatieng vienlaikus tikai

vienas izglitibas iestades grupas dalibniekiem, ka arT divu metru distances ieveérosanu un mutes un deguna
aizsegu lietoSanu macibu procesa laika.

LU telpas klatieng aizliegts organizet jebkadus publiskus un privatus pasakumus.

LU Biblioteku apmekl&tajiem un lietotajiem:



22.

23.

24,

21.1. vienai personai nodrosina ne mazak ka 10 m? no publiski pieejamas telpas platibas;

21.2. pie ieejas labi redzama vieta izvieto informaciju, t.sk. svesvalodas, par maksimali pielaujamo cilvéku
skaitu, kas vienlaikus var atrasties bibliotékas telpas;

21.3. LU studgjosajiem piekluve LU bibliotekam atlauta noraditaja darba laika, uzradot derigu LU studenta
apliecibu;

21.4. drukatas gramatas rezervet, vienigi izmantojot bezkontakta risinajumus (Valsts nozimes biblioteku
elektroniskaja Kopkataloga, pa telefonu, e-pastu);

21.5. nedriizmeties pie LU bibliotekam, ieverot divu metru distanci starp personam un izmantot valstT un
LU noteiktos drosibas lidzeklus (mutes aizsegus u.C.).

Organizeti sporta trenini (nodarbibas) LU var tikt organizgti tikai artelpas vai attalinati. Organizgjot grupu

sporta treninus (nodarbibas) artelpas, drikst piedalities ne vairak ka 10 personas (neskaitot sporta

specialistus un sporta darbiniekus), nedrikst izmantot gérbtuves.

Komandu sporta spelu augstako ligu komandu sporta treninus pieauguSajiem organiz€ atbilstosi MK

noteikumos Nr. 360 noteiktajam regul&jumam.

LU amatiermakslas kolektivi (t.sk. koris, orkestris, deju un citi tautas makslas kolektivi) m&ginajumu

procesu Tsteno attalinati vai klatieng artelpa (ne vairak ka 10 personam grupa).



