
Patstāvīga paroles atgūšana 

1.Variants: Paroles atgūšana izmantojot e-pastu 

2.Variants: Paroles atgūšana ar internetbankas palīdzību  

1. Paroles atgūšana izmantojot e-pastu 

Ikviens Latvijas universitātes informatīvajā sistēmā (LUIS) reģ istre tais lietota js savu 
lietota ja paroli var nomainī t vai atģu t piesle dzoties vietnei - https://paroles.lu.lv 

Uzmanību! Paroles atģu s anai ir atve le ti 5 me ģ ina jumi, pe c tam s o iespe ju vairs nevare siet 
izmantot. 

1.solis: lai mainī tu paroli (skat. 1. att.), ievades lauka  “Lietota jva rds” ievadiet savu LU 
lietota jva rdu vai arī  lauka  “E-pasts” ievadiet savu LUISa  nora dī to e-pasta adresi. Ja n em ve ra , 
ka izmantot LU lietota jva rdu un parol u atģu s anas pakalpojumu var tikai tie lietota ji, kuriem 
LUIS profila kontaktinforma cija  ir nora dī ts e-pasts, kuram lietota js var piekl u t. 

 

1. atte ls. 1.solis: paroles nomaiņas pieprasījuma iesniegšana 

Nolasiet un ievadiet pieda va to CAPTCHA tekstu un nokliks k iniet uz poģas “Iesniegt”. Pe c 
iesnieģs anas para dī sies pazin ojuma loģs (skat. 2. att.), kura  teikts, ka uz Ju su LUIS 
kontaktinforma cijas e-pastu ir nosu tī ts paroles atģu s anas e-pasts. 

 

2. atte ls. Paziņojuma logs ar informāciju 
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Uzmanību! Sava  e-pasta kastī te  Ju s atradī siet LU parol u atģu s anas siste mas izsu tī to e-pastu 
(skat. 3. att.). Lai veiktu paroles main u, 24 stundu laika  Jums ir ja nokliks k ina vienu reizi uz 
atsu tī ta s saites. N emiet ve ra , ka saite ir derī ģa tikai vienu reizi, ta pe c atka rtotas 
izmantos anas ģadī juma  ta  vairs nedarbosies.  

 

3. atte ls. LU paroļu atgūšanas sistēmas izsūtītais e–pasts 

2. solis: pe c nokliks k ina s anas uz e-pasta  atsu tī ta s saites, ju s nona kat na kos aja  paroles 
atģu s anas posma , kura  papildus dros ī bas pa rbaudei ir ja ievada savs personas kods un 
ja nokliks k ina uz poģas “Pārbaudīt” (skat. 4. att.). 

 

4. atte ls. 2.solis: personas koda pārbaude 

3. solis: paroles atģu s anas loģa  divas reizes ievadiet jauno paroli un nokliks k iniet uz poģas 
“Nomainīt paroli” (skat. 5. att.). 

 
5. atte ls. 3.solis: jauna s paroles ievadī s ana 

Veiksmī ģas paroles nomain as ģadī juma  para dī sies pazin ojuma loģs ar informa ciju, ka 
konkre tajam lietota jam parole ir veiksmī ģi nomainī ta. 



 
6. atte ls. Paziņojums “Parole ir veiksmīgi nomainīta!” 

2. Paroles atgūšana ar internetbankas palīdzību 

Ikviens Latvijas universitātes informatīvajā sistēmā (LUIS) reģ istre tais lietota js savu 
lietota ja paroli var nomainī t (atģu t) ar internetbankas palī dzī bu, piesle dzoties vietnei - 
https://paroles.lu.lv vai https://luis.lu.lv/. 

 

7. atte ls. Internetbankas izvēle 

Izve lieties vienu no banku saite m un lietojot savus internetbankas datus veiciet 
autentifika ciju. Para da s internetbankas piesle ģs ana s loģs, kura  ja izve las piesle ģs ana s veids: 
Smart-ID vai Kodu kalkulators. Ta la k ja ieraksta savs internetbankas lietota ja numurs, 
personas kods un ja nokliks k ina uz poģas “Apstiprināt”. 

 

8. atte ls. Pieslēgšanās internetbankai 

Ja ieraksta internetbankas prasī tais kods Smart-ID vai no kodu kalkulatora, un ja nokliks k ina 
uz poģas "Apstiprināt". 
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Para da s brī dina juma loģs, kura  lietota js tiek informe ts, ka personas dati (va rds, uzva rds un 
personas kods) tiks su tī ti LU autentifika cijas siste mai salī dzina s anai. Lai turpina tu, 
ja nokliks k ina uz poģas "Nosūtīt datus". 

 

9. atte ls. Lietotāja autentificēšanās dati 

Esam piesle ģus ies “Mans LUIS” jaunajai versijai, sadal a  “Profils” ja nokliks k ina uz saites 
“Paroles maiņa”. 

 

10. atte ls. Lietotājs pieslēdzies “Mans LUIS” 

Paroles main as loģa  divas reizes ievadiet jauno paroli un nokliks k iniet uz poģas “Saglabāt”. 

 

11. atte ls. Jaunās paroles ievadīšana 
Veiksmī ģas paroles nomain as ģadī juma  para dī sies pazin ojuma loģs ar informa ciju, ka 
konkre tajam lietota jam parole ir nomainī ta. 

 
12. atte ls. Paziņojums “Parole ir nomainīta” 


