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1. Ko darit negaisa laika?
Latvija reizem ir stipri negaisi.
Negaisa laika var bat stiprs vejs.

Reizém ir zibens un pérkons.

Par stipru negaisu bridina pa radio.
Stiprs negaiss var but bistams.

Tas var lauzt kokus.

Véjs var sabojat maju jumtus.
Tapéc cilvekiem jabat uzmanigiem.

Visiem jaievéro drosibas noteikumi.



Ja esat majas
Palieciet majas!

Aizveriet durvis un logus!

Neejiet uz balkona vai lodzijas.

Atslédziet no kontaktiem elektroierices.

Pieméram, televizoru vai datoru.

Zibens spériens var sabojat Sis ierices.



Ja esat ara

Meéginiet paslépties kada maja.

Negaisa ir bistami but pie lieliem kokiem.

Tajos var iespert zibens.

Lielus kokus var nolauzt stiprs véjs.
Slépties no negaisa var zem maziem kokiem.

Negaisa laika var paslépties ari gravi.



Negaisa bistami ir elektribas vadi.

Tajos var iespert zibens.

Tapeéc ejiet talak no vadiem.

Zibens var iespert tehnika.

Pieméram, traktora.

Tas ir no metala.
No metala ir ari divriteni.
Tapéc ejiet talak no traktoriem.

Negaisa nebrauciet ar divriteni.



Negaisa laika nedrikst peldéties.

Udent var iespert zibens.

Bistami palikt arT laiva.

Tad ar laivu atri jabrauc krasta.



2. Uzmanigi ar uguni daba
Daudziem cilvékiem patik atpusties daba.
Vini iet pastaigaties un peldéties.

Cilvéki iet lasit ogas un sénes.

Daba cilveki bieZi kurina ugunskurus.
Auksta laika pie ugunskura var sasildities.
Ugunskura var uztaisit édienu.

Pieméram, izcept desinas.

Ka drosi kurinat ugunskuru?

Ugunskuru var kurinat atlautas atputas vietas.

Tajas parasti ir gatava vieta ugunskuram.

Dazreiz tuvuma tadu atputas vietu nav.
Tad ugunskura vietu jataisa pasam.
Ugunskura vietu var taisit vieta bez kokiem un sausas zales.

Ugunskura vietai apkart saliek akmenus vai izrok zemi.



Ugunskura var dedzinat malku vai sausus zarus.

Ugunskura nedrikst dedzinat plastmasu un riepas.

Tad ugunskura dami klast indigi.

Ugunskuru vajag pieskatit.
Nedrikst aiziet un atstat degosu uguni.

Pirms aizieSanas uguni vajag nodzest.

Ugunij var uzliet tdeni vai uzbért zemi.
Ugunij jabat pavisam nodzéstai.
Karstas ogles ugunskura palikt nedrikst.

Citadi uguns var sakt degt atkal.



Ka drosi kurinat grilu?

Dazreiz cilveki uz atputas vietu panem lidzi grilu.

Art grilu var kurinat tikai drosa vieta.

Tuvuma nedrikst but majas, koki un sausa zale.
Tie var aizdegties.

Grila dedzina ogles vai malku.

Vispirms ogles vai malku aplej ar ipasu Skidrumu.

To sauc par degskidrumu.

Degskidrums léni iestcas oglés vai malka.
Tad ogles vai malku grila uzmanigi aizdedzina.
Nedrikst liet degSkidrumu degosa grila.

Ta var apdedzinaties.



Degoss grils ir japieskata.

Pirms aizieSanas uguni grila kartigi nodzes.

Dazreiz loti ilgi nelist.
Tad mezi un plavas ir |oti sausi.

Liela sausuma ugunskuru kurinat nedrikst.

Nedrikst meza nomest degosu sérkocinu vai cigareti.

Tad var sakties ugunsgreks.
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3. Uzvediba meza

Mezs ir majas daudziem putniem, dzivniekiem un kukainiem.
Tapéec meza uzvedieties klusi!

Netraucejiet dzivniekus!

Nebojajiet alas!

Neaiztieciet putnu ligzdas!

Nejauciet skudru puznus!

Nelauziet kokus un kridmus!
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Dedziniet ugunskurus tikai atlautas vietas!

Esiet uzmanigi ar uguni!

Nemetiet meza atkritumus!

M
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TuksSo iesainojumu un citus atkritumus savaciet un panemiet lidzi!

Tos velak varés izmest kada atkritumu kaste.
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levérojiet meza izliktas zimes!
Zimes var bUt pie aizsargajamam vietam.
Zimes var bridinat par briesmam.

Pieméram, bridinat par ércém meza.

Uz tadu vietu lidzi janem lidzeklis pret ércem.
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4. Ugunsdrosiba majas
Latvija notiek daudzi ugunsgréki.

Tapéc katram cilvekam majas jaievéro ugunsdrosibas noteikumi.

Svarigi ievérot droSibu virtuve.
Pieskatiet pannu vai katlinu uz ieslegtas plits.

Panna var aizdegties.

Svarigi pieskatit pliti visu laiku.
Ipasi uzmanigi esiet ar gazes pliti.

Ar uguni var nejausi apdedzinaties.

Nenolieciet uz plits virtuves lietas!
Pieméram, virtuves dvielus.

Tie var aizdegties.
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Galdam pie plits jabUut sakartotam.

Péc édiena gatavosanas pliti izsledziet!

Neatstajiet karstu gludekli uz drebem!

Tas var aizdegties.

Péc gludinasanas uzreiz izsleédziet gludekli!
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Bojatas elektroierices var but bistamas.

Tas var sakarst un aizdegties.

Tapéc atsledziet no elektribas bojatas elektroierices.

Aizdegties var ar1 elektribas vadi.

Aizdegusos elektroierici nedrikst dzest ar adeni.

leslégta lampa var sakarst.

Tapeéc viegli degosas lietas nedrikst likt tuvu lampai.
Pieméram, lakatu.

Tas var aizdegties.

Lampai nedrikst likt kaut ko virsa.

Pieméram, audumu.

Ugunsgréks var sakties no degosas sveces.
Tapéc sveces vienmeér japieskata.

Svecei jastav uz taisnas un drosas virsmas.
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Degosas sveces nedrikst nolikt tuvu viegli degosam lietam.

Pieméram, pie aizkariem.

Majas jabut dumu detektoram.

DUmu detektors ar skalu signalu zinos par damiem.

Signalu vareés dzirdét ari caur aizvértam durvim.

Tad cilvéki var paglt nodzést ugunsgréku vai izsaukt ugunsdzéséjus.
Reizi gada dumu detektoram jamaina baterijas.

Tad tas stradas drosi.
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Par ugunsgréku zvaniet glabsanas dienestam pa telefonu 112.
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5. Ko darit ugunsgreka publiska vieta?
Dazreiz publiskas vietas var sakties ugunsgreks.
Publiskas vietas ir lielie veikali un iestades.

Publiskas vietas ir ari teatri un kino.

Par ugunsgreku publiskas vietas zino trauksmes signals.

Parasti ta ir skala siréna.

Visus cilvekus aicina iet uz izeju.

Cilvékiem svarigi palikt mierigiem un iet uz izeju.
Uz izeju rada zimes zala krasa.

Zime ir skrienoss cilvéeks un bulta.
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Braukt ar liftu ugunsgréeka ir bistami.
Lifts var apstaties.

Lifta var but daudz dumu.

Tapéec vienmeér jaizmanto tikai kapnes.

Jaievero apsardzes vai citu darbinieku noradijumi.

Ugunsgreka telpas var but daudz dumu.
Tad ir gruti elpot un redzeét.

Degunam prieksa var pielikt drébes.

Pieméram, salli.

Jaiet uz izeju tuvu sienam.

Tas palidzés dimos atrast celu.
Var pieliekties tuvak gridai.
Tur dimu bus mazak.

Tas palidzes vieglak elpot.
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Nepalieciet kapnu telpas vai gaitenos!

Svarigi atrak tikt ara.

Ara ejiet talak no ugunsgréka vietas.
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