
Īpaši aizsargājamo augu sugu saraksts 
 

Zemeņu 

āboliņš 
(Trifolium 

fragiferum 

L.) 

 

  

Dzeltenā 

akmeņlauzīte 

(Saxifraga 

hirculus L.) 

 

 

Gmelina 

Alise 

(Alyssum 

gmelinii 

Jord.) 

  

Baltais 

āmulis 

(Viscum album 

L.) 

 

Jūrmalas 

armērija 

(Armeria 

maritima 

(Mill.) 

Willd.) 
 

 

 

Pūkainā 

asinszāle 

(Hypericum 

hirsutum) 
 

 

Dižā 

aslape 
(Cladium 

mariscus (L.) 

Pohl) 

 

  

Meža auzene  
(Festuca 

altissima All.) 

 

 

Kalnu 

asinszāle 

(Hypericum 
montanum L.) 

 

  Jūrmalas 

augstiņš  
(Centaurium 

littorale 

(Turner ex Sm.) 

Gilmour) 
  

Augstiņš 

skaistais 

(Centaurium 

pulchellum (Sw.) 

Druce) 

 

  Jūrmalas 

āžloks 
(Triglochin 

maritimum L.) 

 

 

 



 

 

Skaistaugļu 

balodene 

(Atriplex 

calotheca 

(Rafn) Fr.) 

 

  

Bezdelīgactiņa 

(Primula 

farinosa L.) 
 

 

Prūšu 

bezgale 

(Laserpitium 

prutenicum 

L.) 
 

  

Sarmatainā 

bitene  (Geum 

hispidum Fr.) 
 

 

Rūsganā 

blizme 

(Blysmus 

rufus (Huds.) 

Link) 
 

  

Lielziedu 

brūngalvīte 

(Prunella 

grandiflora (L.) 

Scholler) 
 

 

Bālziedu 

brūnkāte  

(Orobanche 

pallidiflora 

Wimm. et 

Grab.) 
 

 

 

Lielā 

brūnkāte 
(Orobanche 

elatior Sutton) 
 

 

Zilganā 

brūnkāte 

(Orobanche 

coerulescens 
Stephan) 

 
 

  

Ārstniecības 

brūnvālīte 

(Sanguisorba 

officinalis L.) 

 

 



Sarkanā 

cefalantēra  
(Cephalanthera 

rubra (L.) 

Rich.) 

 

  

Piramidālais 

cekuliņš 
(Ajuga 

pyramidalis L.) 
 

 

Ženēvas 

cekuliņš 

(Ajuga 

genevensis L.) 
 

  

Jūrmalas 

ceļteka 

(Plantago 

maritima L.) 
 

 

Brauna 

cietpaparde 

(Polystichum 

braunii 

(Spenn.)Fée) 
 

 

 

Daivainā 

cietpaparde 

(Polystichum 

aculeatum (L.) 

Roth) 

 

 

 

Krūmu 

cietpiene 

(Crepis 

praemorsa (L.) 

Tausch) 

 

  

 

 

Mīkstā 

cietpiene 

(Crepis mollis 

(Jacq.) Asch.) 
 

 

Ārstniecības 

cietsēkle 

(Lithospermum 

officinale L.) 

 

 

  
Platlapu 

cinna (Cinna 

latifolia 

(Trevir.) 

Griseb.) 
 
 

 

 



Dobais 

cīrulītis 
(Corydalis 

cava 

L.)Schweigg. 

et Koert) 
 

 

  

Vidējais 

cīrulītis 

(Corydalis 

intermedia (L.) 

Mérat) 

 

 

Šaurlapu 

cirvene 

(Alisma 

lanceolatum With.) 

 

  

Zālainā 

cirvene 

(Alisma 

gramineum 

Lej. 

 

Spārnainā 

cūknātre 

(Scrophularia 

umbrosa Dumort.) 

 

  

Krūmu čuža 

(Pentaphylloides 

fruticosa (L.) O. 

Schwarz) 

 

 

Pamīšziedu 

daudzlape 
(Myriophyllum 

alterniflorum 

DC.) 

 

  

Jūrmalas 

dedestiņa 

(Lathyrus 

maritimus (L.) 

Bigelow) 

 

 

 



Kalnu 

dedestiņa 

(Lathyrus 

montanus 

Bernh.) 

 

  

Melnējošā 

dedestiņa 

(Lathyrus 

niger (L.) 

Bernh.) 

 

 

Zirņveida 

dedestiņa 

(Lathyrus 

pisiformis L.) 

 

  

Purva 

diedzene 
(Zannichellia 

palustris L.) 

 

Purva 

dievkrēsliņš 

(Euphorbia 

palustris L.) 
 

  

Sirdsveida 

divlape  

(Listera 

cordata (L.) 

R.Br.) 
 

 

 

Birztalas 

diždadzis 

(Arctium 

nemorosum 

Lej.) 
 

  

Brūnais 

dižmeldrs 
(Cyperus 

fuscus L.) 
 

 

 



Zaļā 

dobziede 

(Coeloglossum 

viride (L.) 

Hartm.) 
 

 

 

Sīpoliņu 

donis (Juncus 

bulbosus L.) 
 

 

Skrajais 

donis (Juncus 

squarrosus L.) 

 

  

Strupais 

donis (Juncus 

subnodulosus 

Schrank) 

 

 

Žerāra 

donis (Juncus 

gerardii 

Loisel.) 

  

Krustlapu 

drudzene 

(Gentiana 

cruciata L.) 
 

 

Tumšzilā 

drudzene 

(Gentiana 

pneumonanthe 

L.) 
 

  

Rūgtā 

drudzenīte 
(Gentianella 

amarella (L.) 

Börner) 
 

 

 



Dzeltenā 

dzegužkurpīte 
(Cypripedium 

calceolus L) 

 

  

Asinssarkanā 

dzegužpirkstīte 

(Dactylorhiza 

cruenta 

(O.F.Müll.) Soó) 

 

 

Baltijas 

dzegužpirkstīte 

(Dactylorhiza 

baltica (Klinge) 

N.I.Orlova) 
 

  

Fuksa 

dzegužpirkstīte  

(Dactylorhiza 

fuchsii (Druce) 

Soó) 
 

 

Plankumainā 

dzegužpirkstīte
 (

Dactylorhiza 

maculata (L.) 

Soó) 
 

  

Rusova 

dzegužpirkstīte 

(Dactylorhiza 

russowii (Klinge) 

Holub) 
 

 

Stāvlapu 

dzegužpirkstīte 

(Dactylorhiza 

incarnata (L.) 

Soó) 
 

  

Bruņcepuru 

dzegužpuķe 

(Orchis militaris 

L.) 
 

 

 

  
 

 

 

 



 

Deguma 

dzegužpuķe 
(Orchis 

ustulata L.) 
 

  
Vīru 

dzegužpuķe 
(Orchis 

mascula (L.) 

L.) 

 

 

 

Zalkšu 

dzegužpuķe 

(Orchis 

morio L.) 

 

  

Baltijas 

efeja (Hedera 

helix L. var. 

baltica 

Rehder) 

 

 

Ķiploku 

embotiņš 

(Teucrium 

scordium L.) 
 

 

 

Vārpu 

ēnpaparde  

(Blechnum 

spicant (L.) 

Roth) 
 

 

Smiltāju 

esparsete 

(Onobrychis 

arenaria 

(Kit.) DC.) 

 
 

  

Dzeloņsporu 

ezerene 

(Isoёtes 

echinospora 

Durieu) 
 

 

 

 

 

 



Gludsporu 

ezerene 

(Isoёtes 

lacustris L.) 
 

  

Peldošais 

ezerrieksts 
(Trapa natans 

L.) 

 

 

Kamolainā 

ežgalvīte 

(Sparganium 

glomeratum 

(Laest.) 

Neuman) 

 
 

 

 

Šaurlapu 

ežgalvīte  

(Sparganium 

angustifolium 

Michx.) 

 

 

Zālainā 

ežgalvīte 

(Sparganium 

gramineum 

Georgi) 
 

  

Augstais 

gaiļpiesis 

(Delphinium 

elatum L.) 
 

 

Odu 

gimnadēnija 
(Gymnadenia 

conopsea (L.) 

R.Br.) 

 

  

Jumstiņu 

gladiola 

(Gladiolus 

imbricatus L.) 
 

 

 
 

 
 



Matveida 

glīvene 

(Potamogeton 

trichoides Cham. 
et Schltdl.) 

 

  

Smaillapu 

glīvene 

(Potamogeton 
acutifolius Link) 

 

 

Akotainais 

grīslis (Carex 

atherodes 
Spreng.) 

 

  

Buksbauma 

grīslis (Carex 

buxbaumii 

Wahlenb.) 

 

 

Devela 

grīslis (Carex 

davalliana Sm.) 

 

  

 

Divsēklu 

grīslis (Carex 

disperma Dewey) 

 

 

Knābja 

grīslis 

(Carex 

rhynchophysa 

C.A.Mey.) 

 

  

Kūdrāja 

grīslis (Carex 

heleonastes Ehrh.) 

 

 

Ligērijas 

(Ligeras) 

grīslis 

(Carex 

ligerica 

J.Gay) 
  

 

Makenzija 

grīslis (Carex 

mackenziei 
V.I.Krecz.) 

 

 



 

Matainais 

grīslis (Carex 

pilosa Scop.) 

 

  

Palu grīslis 

(Carex 

paupercula 

Michx.) 

 

 

Pēdveida 

grīslis (Carex 

rhizina Blytt ex 
Lindblom) 

 

  

Pleznveida 

grīslis (Carex 

ornithopoda 

Willd.) 

 

 

Reihenbaha 

grīslis (Carex 

reichenbachii 
Bonnet) 

 

 

 

Skandināvijas 

grīslis (Carex 

scandinavica 
E.W.Davies)  

 

 

Ūdens 

grīslis 

(Carex 

aquatilis 

Wahlenb.) 

 

  

Vizuļu grīslis 

(Carex brizoides 

L.) 

 

 

 

 

 

 



 

Sīpoliņu 

gundega 

(Ranunculus 

bulbosus L.) 

 

  

Villainā 

gundega 

(Ranunculus 

lanuginosus 

L.) 

 

 

Garkāta 

ģipsene 

(Gypsophila 

fastigiata L.) 

 

  

Vienguma 

hermīnija 
(Herminium 

monorchis (L.) 

R.Br.) 

 

 

Mieturu 

hidrilla 

(Hydrilla 

verticillata (L.f.) 
Royle) 

 

  

Parastā īve 
(Taxus baccata 

L.) 
 

 

Dižā 

jāņeglīte 
(Pedicularis 

sceptrum-

carolinum L.) 

  

 

  

Meža 

jāņeglīte 

(Pedicularis 

sylvatica L.) 
 

 

 

 



 

 

 

Roberta 

kailpaparde 

(Gymnocarpium 

robertianum 
(Hoffm.) Newman) 

 

  

Eiropas 

kāpumiezis 

(Hordelymus 
europaeus (L.) Harz) 

 

 

Mellenāju 

kārkls (Salix 

myrtilloides 

L.) 

 

 

 

Zilganais 

(divkrāsu) 

kārkls (Salix 

phylicifolia L.)  

 

 

Pakalnu 

kazroze 

(Epilobium 

collinum 
C.C.Gmel.) 

 

  

Tumšzaļā 

kazroze 

(Epilobium obscurum 
Schreb.) 

 

 

Melnā 

klintene 

(Cotoneaster niger 
(Wahlb.) Fr.) 

 

 

 

Skandināvijas 

klintene 

(Cotoneaster 

scandinavicus 
B.Hylmö) 

 

 

 

 



 

Mānīgā 

knīdija 
(Cnidium dubium 
(Schkuhr) Thell.) 

 

  

 

Lielā kosa 

(Equisetum telmateia 
Ehrh.) 

 

 

Meldru 

kosa 

(Equisetum 

scirpoides 
Michx.) 

 

 

 

Vienzieda 

krastene 
(Littorella 

uniflora (L.) 

Asch.) 

 

 

Alpu 

kreimule 

(Pinguicula 
alpina L.) 

 

  

Parastā 

kreimule 

(Pinguicula 

vulgaris L.) 

 

 

 

Dzeltenā 

kurpīte 
(Aconitum 

lasiostomum 

Rchb.) 

 

  

Plūksnu 

ķekarpaparde
 (Botry

chium 

multifidum 

(S.G.Gmel.) 

Rupr.) 

 

 

 

 

 

 



Vienkāršā 

ķekarpaparde
 (Botrychiu

m simplex E.Hitchc). 

 

  

 

Virdžīnijas 

ķekarpaparde (Botrychium virginianum (L.) Sw.) 

 

 

Zarainā 

ķekarpaparde  

(Botrychium 

matricariifolium 

A.Braun ex 
W.D.J.Koch) 

 

 

 

Šķēplapu 

ķiverene 

(Scutellaria 

hastifolia L.) 
 

 

Šaurlapu 

lakacis 

(Pulmonaria 

angustifolia L.) 

 

  

Laksis, meža 

loks (Allium 

ursinum L.) 

 

 

 

Alpu linlape 

(Thesium alpinum L.)  

 

  

 

Pļavas 

linlape 

(Thesium 

ebracteatum 

Hayne) 

 

 

 

 



Dortmaņa 

lobēlija  

(Lobelia 

dortmanna L.) 

 

  

Šultesa 

madara 

(Galium 

schultesii Vest) 

 

 

Trejziedu 

madara  
(Galium 

triflorum 

Michx.) 

  

Dienvidu 

mārsmilga  

(Hierochloё 

australis 

(Schrad.) 

Roem. et 

Schult.) 

 

 

Purva 

zirdzene 

(purva 

mātsakne) 
(Angelica 

palustris 

(Besser) 

Hoffm.) 

 

  

Ciņu 

mazmeldrs 
(Trichophorum 

cespitosum (L.) 
Hartm.)  

 

 

Rūsganā 

melncere  

(Schoenus 

ferrugineus 

L.) 

 

  

Sibīrijas 

mēlziede 
(Ligularia 

sibirica 

(L.)Cass.) 

 

 

 

 

 

 

 



Daudzgadīgā 

mēnesene  

(Lunaria 

rediviva L.) 

 

 

  

Krāsu 

miešķis 
(Galium 

tinctorium (L.) 

Scop.) 

 

 

 

Jūrmalas 

miķelīte 

(Jūrmalas 

sālsastere) 

(Aster 

tripolium L.) 

 

  

Mieturu 

mugurene  
(Polygonatum 

vertticillatum 

(L.) all.) 

 

 

Jūras najāda  

(Najas marina L.) 

 

  

 

Smaržīgā 

naktsvijole 
(Platanthera 

bifolia (L.) 

Rich.) 
 

 

Zaļziedu 

naktsvijole 

(Platanthera 

chlorantha 

(Custer) Rchb.) 

 

 

 

Sekstainais 

nārbulis 

(Melampyrum 

cristatum L.) 

 

 

 
 

 

 

 

 



Fišera neļķe (Dianthus fischeri Spreng.) 

 

  

Krāšņā 

neļķe 
(Dianthus 

superbus L.) 

 

 

Smiltāja neļķe 
(Dianthus 

arenarius L.) 

 

  
Cepurainā 

neotiante 
(Neottianthe 

cucullata (L.) 

Schltr.) 

 

 

 

Mušu ofrīda 

(Ophrys 

insectifera L.) 

 

  

Jūrmalas 

pagaurs 

(Spergularia 

salina J. et 
C.Presl)  

 

 

Daudzstublāju 

pameldrs 

(Eleocharis 

multicaulis (Sm.) 

Desv.) 

 

  Sīkais 

pameldrs  

(Eleocharis 

parvula 

(Roem. et 

Schult.) Bluff, 

Nees et 

Schauer) 

  

 

 

 



Purva pienene 

(Taraxacum palustre 
(Lyons) DC. s.l.) 

 

  

Jūrmalas 

pienzāle  (Glaux 

maritima L.) 

 

 

Parastais 

plakanstaipeknis 

(Diphasium 

complanatum (L.) 

Rothm.) 

 

 

 

Trejvārpu 

plakanstaipeknis 

(Diphasium 

tristachyum (Pursh) 

Rothm.) 

 

 

Ausainā 

plaukšķene 
(Silene otites (L.) 

Wibel) 

 

 

 

Sīkziedu 

plaukšķene 

(Silene 

borysthenica 

(Gruner) Walters) 

 
 

Zaļziedu 

plaukšķene 

(Silene chlorantha 

(Willd.) Ehrh.) 

  

Matveida 

pukcinellija  

(Puccinellia 

capillaris (Lilj.) 

Jansen) 

 

 

Ruiša pūķgalve 
(Dracocephalum 

ruyschiana L.) 

 

 

 

Pundurbērzs 

(Betula nana L.) 

 

 

 



 

 

Zviedrijas 

pundurgrimonis  
(Chamaepericlymenum 

suecicum (L.) Asch. et 

Graebn.) 

 

  

Gaišdzeltenā 

pūslene 

(Utricularia 

ochroleuca 
R.W.Hartm.) 

 

 

Lielā raganzālīte 

(Circaea lutetiana L.) 

 

  

Vidējā 

rasene (Drosera 

intermedia Hayne) 

 

 

Kranca retējs 

(Potentilla crantzii 

(Crantz) Beck ex 

Fritsch) 

 

 

 

Mīkstā roze 
(Rosa mollis 

Sm.) 

 

Smaržlapu roze 

(Rosa rubiginosa L.) 

 

  

Ārstniecības 

rūgtene 

(Gratiola 

officinalis L.) 

 

 
 

 

 



 

 

 

Igaunijas 

rūgtlape 

(Saussurea 

esthonica Baer 

ex Rupr.) 

 

  

Jūras rupija 

(Ruppia 

maritima L.) 

 

 

Grīņa 

sārtene 
(Erica tetralix 

L.) 

 

  

Atvašu 

saulrietenis 

(Jovibarba 

sobolifera 

(Sims) Opiz)  

 

 

 

Naudiņu 

saulrozīte 

(Helianthemum 

nummularium 

(L.) Mill.) 

 

  

Pallasa 

sausserdis 

(Lonicera pallasii 

Ledeb.)  

 

 

Kārpainais 

segliņš 

(Euonymus 

verrucosa 

Scop.) 

 

  

Apaļā 

septiņvīre 

(Phyteuma 

orbiculare L.) 

 

 

 
  
 

 



 

 

Ūdenspiparu 

sīkeglīte 
(Elatine 

hydropiper L.) 

 

  

Mūru 

sīkpaparde 

(Asplenium 

ruta-muraria 

L.)  

 

 

Plūksnu 

sīkpaparde   

(Asplenium 
trichomanes L.) 

 

  

Meža 

silpurene  

(Pulsatilla patens 
(L.) Mill.) 

 

 

Pļavas 

silpurene 

(Pulsatilla 

pratensis (L.) 

Mill.)  

 

  

Parastais 

skābardis   

(Carpinus betulus 
L.) 

 

 

Sibīrijas 

skalbe (Iris 

sibirica L.) 

  

Skrajziedu 

skarene  

(Poa remota 

Forselles)  

 

 

 

 



 

Zāļlapu 

smiltenīte 

(Arenaria 

stenophylla 
Ledeb.) 

 

  

Palu 

staipeknītis (Lycopodiella inundata (L.) Holub) 

 

 

Ūdens 

subulārija 
(Subularia 

aquatica L.) 

  

Purva 

sūnene  

(Hammarbya 

paludosa (L.) 

Kuntze) 

 

 

Spožais 

suņburkšķis  

(Anthriscus 

nitida 

(Wahlenb.) 

Hazsl.) 

 

  

Vairvasiņu 

sūrene 

(Polygonum 

viviparum L) 

 

 

Kauslapu 

tofīldija 
(Tofieldia 

calyculata (L.) 

Wahlenb.) 

  

Nokarenais 

tragantzirnis 

(Astragalus 

penduliflorus 

Lam.) 

 

 

 

 

 

 
 

 



 

Jūras 

ūdensgundega 

(Batrachium 

baudotii (Godr. ) 

F.W.Schultz) 

 

  

Lietuvas 

ūdenszāle 

(Glyceria 

lithuanica 

(Gorski) 

Gorski) 

 

 

Svītrainā 

ūdenszāle 

(Glyceria striata 

(Lam.) Hitchc.) 

  

Parastā 

vairoglape 

(Hydrocotyle 

vulgaris L.) 

 

 

Doņu vārpata 

(Elytrigia 

junceiformis Á. 

et D. Löve) 

 

  

Kalnu 

veronika 

(Veronica 

montana L ) 

 

 

Purvāja 

vienlape 

(Malaxis 

monophyllos (L.) 

Sw. ) 

 

 
 

 

Augstā 

vijolīte 

(Viola elatior 

Fr.) 

 

 

 

 

 

 

 



Dumbrāja 

vijolīte  (Viola 

stagnina Kit.) 

 

  

Benekena 

zaķauza  

(Bromopsis 

benekenii 

(Lange) 

Holub) 

 

 

Krāsu 

zeltlape 

(Serratula 

tinctoria L.)  

 

  

Iesārtā 

zeltstarīte 

(Gagea 

erubescens 

(Besser) 

Schult. et 

Schult.f.) 

 

Vidējā 

ziemciete 

(Pyrola 

media Sw. ) 

 

  

Jūrmalas 

zilpodze 
(Eryngium 

maritimum L.) 

 

 

Sīpoliņu 

zobainīte 

(Dentaria 

bulbifera L. ) 

 

  

Lielā 

zvaigznīte 
(Astrantia major 

L.) 
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