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Kārļa Arāja 1939 gada 
antropoloģiskās  
ekspedīcijas 
dienasgrāmata 

●R. Grāvere

●P. Stradiņa Medicīnas vēstures muzejs



Dr. Kārlis Arājs  (1915-2005)



Iz cilvēkmērītāju gaitām Zemgalē 1939 gadā

●Anatomijas institūta rīkotajās antropoloģiskajās ekspedīcijās1936-1939 gadā  
prof. J. Prīmaņa uzdevumā cītīgi rakstīju dienasgrāmatas. Aprakstīju svarīgākos 
notikumus un piedzīvojumus ikdienā.  Sevišku vērību piegriezu izmērītiem 
cilvēkiem, viņu nostāstiem un dažādām sadzīves īpatnībām. 

●1940 gadā nodibinājās padomju vara . Profesors atkārtoti pārlasīja  
dienasgrāmatas  un atrada, ka šo to vajadzētu palabot. Ja rakstītais nonāktu 
čekas rokās, dažiem cilvēkiem tas varētu kaitēt. 

●Sevišķi daudz nācās piestrādāt pie 1939 gada dienasgrāmatas. Toreiz mērījām 
vadoņa dzimtenē. Bērzes, Sīpeles un Līvbērzes pagastos mērīti tika vairāki 
ievērojami cilvēki  ar nopelniem cīņās pret lieliniekiem.....   



Jēkabs Prīmanis (1928-1944)

•Pirmie visaptverošie latviešu 
antropoloģiskie pētījumi, kas 
Latvijā tika veikti 20. gs. 30. 
gadu otrajā pusē  ne tika ļāva 
spriest par latviešu  
antropoloģiskajām  īpašībām, 
bet kas jo īpaši svarīgi, 
izvirzīja virkni jaunu 
pētniecības aspektu, kurus 
daļēji mēģināja  īstenot jau 20. 
gs. vidū. 



Vecpiebalga, 1936







5. Jūnija rītā ar vilcieni ieradāmies 
Līvbērzes stacijā.... 





Kristaps Brūms 97 gadi (1842)

“Kad bijis jauns, tēvs devis maizi,

tagad dēls dod, strādājis nekad neesot.”

Bērzmuiža, Brūmu dzimta A-266





Pauzeru gimene, Bērzmuiža, 1939  



Olga Pauzere dz. Valdovska





Ģenerālis Ludvigs Bolšteins 




















