) LATVIJAS
# UNIVERSITATE

[
”Hu

]
Il

= ——— =—— =

|
I
l

]
I
— ”MHH
> i

Il
1]
i

i —— e— — m— e —
[ ———

[
l

I
il
- i

N
~ |l

2008. gada vasara E R S |

-
m
wn
<

www.lu.lv

Medicinas
fakultatei
10 gadu!

Psihologiska
palidziba
Universitates
studentiem

Biologijas fakultate
peta juras
piekrastes augus

Latgolys Studentu
centrs:

latgaliesi ir dala

no latviska

Kada krasa ir
«Oranzas
brivdienas»?



K& mirklis pagaijis laiks kops
dienas, kad darbu Latvijas Uni-
versitaté  atjaunoja  Medicinas
fakultate. Iniciatori bija daudzi
ievérojami Latvijas arsti un sa-
biedriba atziti cilvéki. Liekas, vél
$odien ausis skan izcila gara darbinieka un arsta profesora
lIméra Lazovska (1931-2003) vardi: «Kolégi, nav jasaubas, ka
medicina ir universitates izglitibal» Tas bija iz8kirigi, lai uznem-
tos lielu darbu un ne mazak lielu atbildibu un kopa ar kolégiem
atjaunotu fakultati.

Sai procesd més nejutdmies vientuli, jo krietnu atbalstu
sniedza arstu sabiedriba un laba dala Universitates kolégu.
M0s nopietni atbalstija fakultates absolventi, kas to bija bei-
gusi Universitates sastava lidz 1950. gadam. Citi agrdka laika
absolventi kara beigas bija emigréjusi uz Rietumiem, veiksmigi
iedzivojusies sve$atné un ar prieku afcergjas dzimtené ielikto
labo pamatu. Tatad kolédi gan Latvija, gan arpus tas masu
centienus atbalstija ne tikai morali, bet arf materiali.

leguvéja bija arf pati Latvijas Universitate, jo tika atjauno-
ta tas divpadsmitd fakultate, tas simbols — ozols — atguva visus
zarus, atkal varéja augt un pilnvértigi kuplot ar savu devumu
Latvijas zemei un tautai.

Latvijas Universitates izdevums

Iznak kop$ 25.09.1922.

Raina bulvaris 19-127
Riga, LV-1586
Talrunis: 67034329

Desmit gadu
Latvijas Universitate

Tpadi vélos uzsvart, ka Latvijas Universitdte allaZ ir centusies
nodro$inat vienu no galvenajiem atfistibas principiem, bez kura
nav iespéjama virziba uz priek$u, — akadémisko brivibu (fendru).
Ja, vairakos véstures posmos tas slapéts, tacu Universitate to ir
parvaréjusi un briva doma ir pastavéjusi un atfistijusies. Tiesi tas
dod iespéju got sasniegumus zingtng, izaudzinat brivi domajo-
$us, akfivus masu valsts pilsonus.

Medicinas fakultdte $o desmit gadu laika ir centusies sevi
pieradit no labas puses gan medicinas zindtné, gan ari jau-
no arstu, farmaceitu un akadémisko masu sagatavo$ana, kas
tiklab svarigi ka valsts tautsaimnieciba, ta iedzivotaju veseli-
bas apripé. Fakultates macibspéki devusi krietnu ieguldijumu
teorétiskas un kliniskas medicinas disciplings. To novértgjusi
gan padu majas, pieméram, Latvijas Zindgtnu akadémija, gan
arT arvalstis. Savukart pedagogiskais process noris piecds
akreditétas studiju programmas un dokforantira. Sagatavots
840 specialistu un 20 zinatnu doktoru.

Jubilejas reizé no sirds pateicos Latvijas Universitates saimei
par iespéju stradat, radosi attistities un ikdiend sajust nemitigu
daudzo fakulta$u, institGtu, citu struktrvienibu un darbinieku
draudzigo un uzmundrino$o atbalstu.

Profesors Uldis Vikmanis,
Medicinas fakultates dekans
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Macities ir gruti,
bet interesanti!

Karina OBORUNE

Mediciniskai izglitibai ir liela nozime katras valsts atfistiba,
tadu taja ir ari dazadas problémas — arstu trokums,
nepietiekams studéjo$o skaits, atbalsta trokums no valsts
puses un zemas algas. Japiezimé, ka §is problémas ir
aktualas ne tikai Latvija, bet ari visa pasaulé.

Lai uzzingtu atbildes uz vairgkiem aktualiem jautgjumiem,
kas skar medicinisko izglitibu Latvija, vérsamies pie Latvijas
Universitates Medicinas fakultates profesores un Pasaules Ve-
selibas organizdcijas pagaidu ekspertes medicinas izglifiba
Ingridas Rumbas, ka arf uz sarunu uzaicingjam LU Medicinas
fakultates profesoru Nikolaju Sjaksti, kur§ kopigi ar Zieme|-
valstu kolégiem realizé projektu par biokimijas apmacibas piln-
veido$anu. Saruna piedalijas arf doktorants Sergejs Isajevs, kas
jau kops studiju gadiem akfivi piedalas pétnieciskaja darba un
kas sarunas gaitd akcentéja pétniecibas nozimi jauno arstu iz-
glitosana, ka ari Arstniecibas otrd limena profesionalas studiju
programmas 2. kursa studente Darja Svirina.

- Pastastiet sikak par LU Medicinas fakultati un iespéjam iegat
medicinisko izglitibu.

Ingrida Rumba (I. R.): — Latvijas Universitates Medicinas
fakultate savu darbibu ir uzsakusi 1919. gada vienlaikus ar
Latvijas Universitates dibind$anu. LU Medicinas fakultate tika
atjaunota pirms 10 gadiem — 1998. gada. Ta piedava $adas
studiju programmas: Arstniecibas otrd limena profesionala
studiju programma, Farmacijas bakalaura studiju programma,
Farmacijas magistra studiju programma, Maszinibu bakalaura
studiju programma, Maszintbu magistra studiju programma,
Medicinas doktora studiju programma un Farmécijas doktora
studiju programma.

!
Prof. I. Rumba

Prof. N. Sjakste
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LU MF Eksperimentalas kirurgijas centrs. Medicinas fakultates
studentu praktiskie darbi

- Cik studentu studé LU Medicinas fakultate?
I. R.: — LU Medicinas fakultaté $obrid stude 850 studentu.

- Vai apgot medicinu ir groti?

I. R.: — Isteniba medicinas izglitba atkiras no citam zi-
natném, jo tas ir nepartraukts process miZa garuma. Sakuma
péc se$u gadu apmacibas jaunais specidlists iegst diplomu,
péc tam seko pécdiploma studijas rezidentdrd, tadu ar to viss
nebeidzas, un seko talakizglito$ands, jo arsts péc rezidentiras
ne uz mirkli nepartrauc macibas un regulara resertifikacija ir
igparada kvalifikacijos cel$ana. Més lieliski apzinamies, ka sesi
gadi no studenta prasa |oti daudz, tdpéc més sniedzam maksi-
malu atbalstu saviem studentiem, lai vini izpilditu ne tikai visas
prasibas, bet ar augtu ka personiba. Izvéloties B dalas prieks-
metus, studenti nosaka savu taldko specializéciju un ndkotnes
jomu, kurd darbosies.

Darja Svirina (D. S.): — Ir griti macities, tacu ir arf |ofi
inferesanti un ir tG vérts. Profesori rada labu atmosféru, bet

S. Isajevs

D. Svirina

b
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studentiem ir iespé&ja komunicét citam ar citu. Ta ka més maca-
mies 6 gadus, més k|Ustam ka viena gimene.

- Vai nav ta, ka studenti studijas nespéj savienot ar darbu?

D. S.: — Nav jau t&, ka studentiem nebitu iespéjas stradat.
Es, pieméram, stradaju pusslodzi.

- Kadéam rakstura ipasibam japiemit toposam arstam?

I. R.: — Arstam vispar ir liela ietekme uz cilvéka veselibu,
it Toadi attiecibas starp arstniecibas specialistu un pacientu, jo
tiek uzticéts visdargakais — dziviba un veseliba. Tapéc jabat oti
kompetentam, japrot komunicét, jabdt empatiskam, japrot risi-
nat problémas un kritiski domat.

- Kadas metodes tiek lietotas, apmacot studentus?

I. R.: — Medicina prasa lielu, spécigu atminu un noteiktu
sagatavotibas [imeni. Lai uzsaktu studijas, ir labi jazina kimija,
biologija, fizika, jo, nezinot $os priekimetus, rodas noteiktas
problémas vielas apguvé. Programmas un méacibu metodes
pastavigi tiek pilnveidotas, ka ari veicindm, lai viela batu vieg-
l&k uztverama. Pats galvenais ir tas, ka tiek nodrogindta pasta-
viga kontrole.

Nikolajs Sjakste (N. S.): — Kad kontaktéjamies ar Ziemel-
valstim, secingjam, ka viniem ir atfistita tendence izklaidét stu-
dentus, pieméram, ar karikatdram, lai pasniegtu vielu saprota-
mak un ne tik garlaicigi. Esam izstraddjusi sadarbibas projektu,
kuru finansé Ziemelu Ministru padome un kura mérkis ir kopigi
izstradat jaunas pieejas sarezgitu biomedicinas priek$metu
pasniegdand. Projektd piedalas vairakas Skandinavijas valstis
un Lietuva. Oftrais panémiens, ko més izmantojam, ir studentu
iesaistidana zinatniskajos pétijumos. Latvij@ genoma projekta
ietvaros més apmacam vinus izdalit DNS no sava vaigu epité-
lija. Ja students dod akceptu, més varam izmantot $o paraugu
zingtniskiem nolGkiem. P&c mdsu domam, tas ir interesantak
neka izdalit DNS no kivi augliem vai no baktérijam, ka to pa-
rasti dara praktiskajos darbos biokimija.

D. S.: — Ari man patik lietotds metodes, pieméram, kursa
«Anatomija», kas padara vielu |oti interesantu.

Sergeijs Isajevs (S. I.): — ArT es ka doktorants, pasniedzot
savu priek$metu — patologijas kursu —, kopa ar studentiem par-
rundju iemeslus, kdpéc, pieméram, radds audzéjs, ka to diag-
nosticét un ka arstét.

LU Medicinas fakultates auditorijas atklasana Traumatologijas un
ortopédijas slimnica
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LU Medicinas fakultates studenti véro kirurgiskas operacijas norisi

- Vai tiek ari novértéts sasniegtais?

I. R.: — Katru gadu studenti novérte méacibu procesu, aiz-
pildot anketas. Anketu rezultatus més analizéjom talak, nemam
véra studentu ieteikumus un veidojam atgriezenisko saiti.

- Ar kadam slimnicam jos sadarbojaties?

I. R.: — Lekcijas, klinisko priekmetu apguve un praktiskas
nodarbibas notiek P. Stradina Kliniska universitates slimnica,
Rigas 1. slimnica, Latvijas Onkologijas centrd, Valsts bérnu
kliniska slimnica «Gailezers», Latvijas Infektologijas centra, Tu-
berkulozes un plausu slimibu valsts centra, Traumatologijas un
ortopédijas slimnica, Rigas pilsétas Dzemdibu nama v. c.

- Ar kadiem pétnieciskajiem institotiem ir izveidojusies sadar-
biba?

I. R.: — Pétniecibas joma izveidojusies plasa sadarbiba ar
daudzam zinatniskam institocijam Latvija: LU Biomedicinas
pétijumu un studiju centru, LU Eksperimentdlas un kliniskas
medicinas institdtu un LU Mikrobiologijas un biotehnologijas
institotu.

- Kadas ir apmainas iespéjas ar citdm universitatém Eiropa?

I. R.: — Sadarbibas ligumi ERASMUS programmas ietvaros
ir ar $adam universitateém Eiropa: Helsinku Universitati (Somija),
Florences Universitati (Itdlija), Saloniku Aristotela universitati
(Griekija), Koimbras Universitati (Portugale), Utrehtas Univer-
sitati (Niderlande), Getingenes Universitati (Vécija), Plovdivas
Medicinas universitati (Bulgarija).

S. L.: — Pastav ar staz&%anas iespé&jas. Man bija iespéja
piedalities stazé$ands programmas Zviedrija, Karolinskas insti-
t0ta, kas ir vadoa universitate pasaulé, Niderlandé Groninge-
nas Universitaté un Amerika, Kalifornijas Universitaté.

D. S.: — Man savukart bija iespéja piedalities konferencés
Luksemburga un Berline.

- Vai medicinas literatira parsvara ir pieejama anglu valoda?

I. R.: — Anglu valoda neapstridami ir nepiecie$ama medici-
nas studijas, ta ir starptautiska medicinas valoda.

- Pastastiet sikak par jaunas auditorijas atkladanu Traumatolo-
dgijas un ortopédijas slimnica pérna gada rudeni.

I. R.: — Tas ir vél viens bitisks resurss un uzticibas ap-
liecingjums masu sadarbibas partneriem Traumatologijas un
ortopédijas slimnica (TOS). Més |oti priecajamies, ka tagad
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ir pieejama jauna, Tpasi studentiem paredzéta auditorija, kas
dos iespéju Medicinas fakultates Arstniecibas studiju pro-
grammas studentiem iegGt zinG$anas traumatologija un or-
topédija, redzot ka norit arstniecibas process, kurda izmanto
viskvalitativakos implantus giZas, celu, plecu locitavu un en-
doprotezé$anas operdcijds, [Gzuma arsté$anai, ka ari mugur-
kaula kirurgija. Macibu procesa tiks izmantoti videomateriali
un uznémumi no operdcijam, ka ari bis iespéja klatieng vérot
operaciju norisi. TOS operaciju zales ir aprikotas ar modernu,
misdienigu medicinas un sterilizacijas tehniku, kas atbilst ISO
standartiem.

- JUs esat Pasaules Veselibas organizacijas (PVYO) pagaidu
eksperte medicinas izglitiba, kadas problémas jUs saskatat
Latvijas medicina - kas batu jarisina tuvakaija laika?

I. R.: — Galvena probléma ir cilvekresursu trokums, kas ir
ne tikai Latvijas, bet ari globala méroga probléma. Pec PYO
datiem, pasaulé trokst vairak neka 4 milj. veselibas apripé no-
darbinato cilvéku, un tas atspogulojas studiju programma.

- Kas vél raksturo pasreizéjo medicinisko izglitibu?

I. R.: — Veselibas apripe ir darga, ir nepiecie$amas jaunas
tehnologijas. Veselibas apripes saturs mainés lidz ar slimibas
spektru, jo paradas jaunas slimibas, tadu rodas ari jaunas
diagnostikas iespé&jas un jauni panémieni.

- Vai zindtne medicinas joma ir nozimiga?

I. R.: — Zingtne ir svariga. Loti ilgus gadus ta bija noskirta
no medicinas prakses, tai bija zems prestizs, bet tagad tas ce-
las, ieklaujot zingtniskas metodes jau apmacibas procesa, un
studenti macas stradat ar zingtnisko literatoru.

D. S.: — Es ari novértéju iespéju iesaistities pétnieciska
darba, jo iegUstu pieredzi darba ar literatiry, tas palidz art
nakotné.

S. l:— lestajos LU Medicinas fakultate 1999. gadg,
2005. gadéieguvu arsta gradu arizcilibu. Studijas LU vienmér ir
biju$as interesantas un aizraujo$as, macijamies gan teorétiskos,
gan kliniskos macibu priek¥metus. C kursu ietvaros izvéléjos
un macijos fran¢u valodu, zemes vésturi, latvie$u valodu un
literatdru. Respektivi, LU Medicinas fakultate sniedz vispusigas
zing$anas, kas ir nepiecieSamas topo$am specidlistam,
kur§ strada medicinas joma. Botiski, ka studijas balstas uz
pétniecisko darbu, kas atfista patstdvigas domasanas spéjas
un praktiskas iemanas. Pétniecisko darbu ir iespéjams veikt
gan klinikas, gan katedras un institdtu laboratorijas. No otra
kursa izstradaiju zinatnisku darbu mikrobiologija par hronisku
tonsilitu prof. A. Zilévi¢as vadiba. Stradaju mikrobiologijas
laboratorija, kur apguvu vairdkas izmeklé$anas metodes, ka
ari literatdru par %o tému. Velak darbs tika paplaginats, pétijam
art morfofunkcionalas izmainas audos (asoc. prof. J. Marko-
va vadibd). Darbs tika prezentéts vairdkas starptautiskas un
vietéjas konferences, ka ari publicéts recenzéjamos un starptau-
tiski citsjamos izdevumos. Saja laika staz&jos Zviedrija, Erebro
Universitaté, ka ari Niderlandg, Groningenas Universitates
Patologijas klinika, kur apguvu imidnhistokimijas un western
blot metodi. No 2004. gada patologijas katedra prof. I. Taiva-
na vadiba izstradaju zindgtnisko darbu «Morfofunkciondlas
paraléles hroniskas obstruktivas plausu slimibas patogenézér.
Darbs ir velfits hroniskai obstruktivai plaugu slimibai (HOPS),
kas ir ceturtais biezakais naves célonis Eiropa un ASV. Darba
nozimigums ir HOPS etiopatogenézes noskaidrodana, farma-
koterapeitiskas stratégijas izvélé un slimibas prognozes radi-
taju izstrdde. Darbs tika prezentéts vairdkas starptautiskajas

LU Medicinas fakultates absolventu izlaidums

un vietéjas konferenceés, ka ari publicéts recenzéjamos un
starptautiski citéjomos izdevumus.

- Cik zinatné nodarbinato macibspéku strada LU Medicinas
fakultate?

N. S.: — Pie mums strada divi Latvijas Zinatnu akadémijas
akadémiki (prof. Vija Zaiga Klu$a un prof. Arnis Viksna) un sep-
tini korespondétajlocekli (asoc. prof. Igors Aksiks, prof. Alfréds
Milting, prof. Ruta Muceniece, prof. Ingrida Rumba, prof. Niko-
lajs Sjakste, prof. Uldis Vikmanis, prof. Aija Zilevi¢a).

- Un ka ir ar zinatniskam publikacijam?

N. S.: — Neparprotami svarigs komponents zinatniskaja
darbiba ir publikacijas, un it Tpasi raksti, starptautiskajos izde-
vumos. No §i viedokla mums ir labi pandkumi, kaut gan LU
vairak publicéjas tikai fiziki un matematiki. Piedalamies ari vai-
rdkos starptautiskos sadarbibas projektos ar Francijas, Taivé-
nas, Zviedrijas un Portugales universitatem.

- Kéadas problémas jus saskatat LU Medicinas fakultate?

N. S.: — Diemz&l mums nav vienas &kas, kas bitu piemé-
rota vismaz pirmsklinisko priek§metu pasnieg$anai. Ta ir misu
fakultates galvena probléma.

- Kads varétu bt risingjums — no LU vai valsts puses?

I. R.: — Drizak tas ir komplekss risinajums, veidojot vienotu
macibu un zinatnes centru.

Complicated, yet exciting studies

In the article, Ingrida Rumba, expert of medical education of the
World Health Organization, Professor of the Faculty of Medicine of
the University of Latvia Nikolajs Sjakste, doctoral student Sergeijs
Isajevs, and student Darja Svirina fells about medical education in
Latvia. Ms Rumba reports that the faculty has recently celebrated its
10th anniversary and it offers seven study programmes. Although

the studies take up six years and are very complicated, the students
enjoy their studies and regard their peers and the staff as their second
family. D. Svirina admits that it is possible to work part-time during the
studies. Studies of medicine require excellent memory and preliminary
training. The faculty seeks new and attractive teaching methods, as
well as provides student exchange and residency. Each year, students
evaluate the programmes and give their recommendations. Practical
training takes place in several hospitals of the city. When touching
upon difficulties, |. Rumba admits lack of human resources and
expensiveness of healthcare as the most significant problems.
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Parskats par tautas
attistibu 2006/2007.
Cilvekkapitals:
mans zelts ir

mana tauta?

Karina OBORUNE

Jaunaija parskata par tautas atfistibu Latvijas pazistamakie

socialo zinatnu pétnieki par analizes objektu izvéléjusies
cilvéku un vina vértibas ka aktivo ricibspéjas neséju, ta
atklajot botiskus individa ekonomiskas darbibas, ka ari
personiskas un socialas labklajibas nosacijumus.

Lai novértétu cilvékkapitala potencialy, cilvekkapitala vei-
do$anas un Tsteno$ands apstaklus Latvija, parskata salidzingta
situdcija un procesi Baltijas valstis un Eiropas Savieniba. Iz-
devuma meklétas atbildes uz jautdjumiem par to, ka cilveki ir
mainTju$ies sabiedribas socialekonomisko transformaciju gaita
un vai valsts demogréfiskais potencidls spéj uzturét arf turp-
maku sabiedribas auggupeju. Saja parskatd pirmo reizi Latvi-
jas cilvékkapitala analizé ir saistii cilvekkapitala specifiskie un
visparigie aspekti, tG nodalas atskiras nevis tematiski, bet gan
ar problémas analizes mérogu. Pirma nodala apldko Latvijas
cilvékkapitalu globdla un regionala aspekta, otrd nodala —
valsts iek$gjo atfistibu nevienmérigd konteksta, savukart tre$a
nodala péta afseviska individa dzives darbibas orientierus, kas
batiski ietekmé cilvekkapitala veido%anas un izmanto$anas
stratégijas.

Par parskata galvenajam t€mam un secingjumiem pastastija
parskata galvena redaktore LU Socialo zindgtnu fakultéates pro-
fesore Aija Zobena un parskata lidzautores Daina Paula un
Baiba Bela.

Latvijas cilvekkapitala izvertéjums
globala skatijuméa

Parskata galvena redaktore sociologe Aija Zobena no-
radija, ka mosdienas, kad ekonomika ir globalizéta, izgkiroda
nozime — it sevidki tadas mazas valstis ka Latvija — ir konkurét-
spéjai. Atzina, ka pats vértigakais naciondlais resurss ir cilvéki,
biezi vien ir tikai deklaracija politikas dokumentos. Cilvekkapi-
tals lield méra atkarigs no aréjas vides. Péc daudziem radita-
jiem, kas raksturo cilvékkapitala atfistibu, it ipasi péc pétniec-
bas un atfistibas izdevumiem un péc produktivitates, Latvija ir
pédéja vietd Baltijas valstu vida. Tas likumsakarigi nosaka art
Latvijas zemo konkurétspéju, salidzinot ar Igauniju un Lietuvy,
ké arf kopuma ar visu ES. Laikd no 2000. lidz 2004. gadam
(Idz iestajai Eiropas Savieniba) Latvija visos pladakajos un vis-
vairak citétajos ranzéjumos péc konkurétspéjas raditajiem bija
zemdka vietd neka paréjas Baltijas valstis. 125 pasaules valstu
ranz&juma péc attistibas konkurétspéjas indeksa 2004. gada
Igaunija bija 20. vietd, Lietuva — 36., bet Latvija — 44. vieta.! LR

' Vanags, Alfs un Zane Leduskrasta. 2005. Pieejams tiesaisté
(15.09.2007.): http://www.em.gov.lv/em/images/modules/items/
item_file_11421_5.pdf.
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Parskats Par tautas attistiby

v

Cilvekkapitays:
mans zelts ir mana tauta?

Ekonomikas ministrijas Zinojums par

Latvijas tautsaimniecibas attfistibu 2005. gada decembri lieci-
na, ka nozares, kas Latvija dod viszemako pievienoto vértibu?,
irapgade ar elektroenergiju, gdzi un Gdeni, ta sauktas primaras
nozares un bivnieciba, savukart nozares, kas dod visaugstako
pievienoto vértibu, ir citi komercpakalpojumi, tirdznieciba,
viesnicu un restordnu nozare. No 1d izriet bdtisks secinajums,
ka zemo produktivitati Latvija liela méra nosaka tehnologiska
atpaliciba. Péfijums liecina, ka, lai gan Latvijas uznémumos
darba vide ir atvérta, uz sadarbibu vérsta un darba organiza-
cija neliek gkérg|us cilvékkapitala izmanto$anai darba procesd,
darbinieki reti izrada iniciativu. Vini ne vienmér strada ar pilnu
atdevi, jo gan zemais atalgojuma limenis, gan attiecigas moti-
vacijas trokums neveicina vélmi stradat intensivi. Darba devéju
orientacija uz ekstensivu darbaspéka izmanto$anu un eksten-
sivs darbs ari no darbinieku puses nozimé, ka cilvéki Latvija
strada daudz, ta¢u iegita atdeve ir maza un nelauj uzlabot ne
uznémumu situdciju un konkurétspéju, ne darbinieku atalgoju-
mu un dzives kvalitati. Paglaik izmantotas darbaspéka trokuma
kompensé$anas stratégijas nav ilgtspéjigas un neveicina valsts
konkurétspéju.

Baiba Bela noradija, ka ar cilvekkapitalu saprotam cilvéka
spé&ju un iemanu kopumu, kur§ tiek Tstenots ekonomiskas un
socidlas aktivitatés. Ekonomiskd aspekta cilvékkapitdla reali-
zécija Latvija Eiropas un pasaules affistito valstu konteksta
nav augsta (to rada pédéjas vietas tadu raditaju ranzgjuma
ka darba samaksa, darba razigums u. tml.). Ja més lokojamies
vz salidzingjumu ar zemak attistitam valstim, tad Latvija neiz-
skatds tik slikti. Bet mums bitu jGpiever§ nopietna uzmaniba
cilvékkapitdla ekonomiskai realizacijai lokala, Latvijas aspekta,
kas uzrada daudzas nopietnas problémas, Tpasi laukos, rajonu
centros un mazajas pilsétas (faktiski tikai Rigd un lielajas pilsé-
tas cilveki saredz normalas sava ekonomiska kapitala realizaci-
jas iespéjas). Sociald aspekta cilvekkapitala realizacija nozime
akfivu sabiedrisko dzivi, un to dazkart méra ari ka uzticé$anos

2 Pievienotd vértiba — vértiba, kas pre¢u razo$anas vai pakalpojumu
veik§anas laika pievienota starppatérinam (nopirktajam izejvielam,
materidliem, pusfabrikatiem).
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citiem cilvékiem (pieméram, Eiropas dzives kvalitates pétijuma).
Ari sociala aspekta cilvékkapitala realizacija Latvija dazados
iesaistes un akfivitates raditajos atpaliek no Eiropas attistita-
i@m valstim. Latvija ir salidzino$i stipras gimenes saites, saméra
akfiva sadarbiba tuvakas kopienas mérogd, bet ar iedzivotaju
aktivitati NVO (vai politika, kas parskata péfijuma netika pé-
fits, bet citi péfijumi to labi parada) ir pavisam vaji (apméram
desmitd dala iedzivotaju iesaistas kadu kopigu lietu risinasa-
na ar NVO, brivpratigo darbu u. tml.). ArT uzticé$ands citiem
cilvekiem ir salidzino§i zema (pieméram, 2005. gada Eiropas
dzives kvalitates pétijuma 10 ballu sistéma t& bija 4,9, kamér
augstakais raditajs bija Somijai ar 7,1 balli, bet zemakais Kiprai
ar 4,1 balli).

Ta ka Dainas Paulas uzdevums parskata tap$ana vairdk
bijo saistits ar izglitibas un zinatnes jautdjumu ekonomisko
pusi, tad, vinasprat, Latvijas cilvékkapitals globala skatijuma
tiek vertéts saméra augstu, pieméram, Pasaules Ekonomikas
foruma ik gadus publicétaja izdevuma Global competitiveness
report no 12 1. s. «pildriem» tie, kas saistiti ar cilvekresursiem,
vérteti salidzino$i augstak nekd paréjie raditaji. Augstakas
izglitibas un apmacibas joma Latvija ienem 29. vietu starp
131 valstim, nemot véra, ka te aplikoti . s. «sekundaras» (vidé-
iGs) un «ferciaras» izglitibas raditaji, ka ari izglifibas kvalitate,
ka to vérte biznesa sabiedriba. Apstipringjums atsevigku jomu
specidlistu novértéfibai ir daudz atvieglotaki parvietodands un
darba atlauju noteikumi ar valstim, ar kuram lidz &im Latvijai
bijis vizu re#ims, pieméram, arstu braucieni un stazé$ands, ka
ari darbs ASV u. c. pieméri.

Izglitibas atbilstiba darbaspéka tirgum

Aija Zobena uzskata — ja iegitds prasmes nav izmanto-
jamas, tas zaudé vértibu. DiemZél viena no Latvijai tipiskam
probléemam ir darbs, kas neatbilst iegGtai izglitibai. Agrak
%o neatbilstibu radija strukturdlas parmainas pareja uz tir-
gus ekonomiku, bet paslaik to rada humanitaro un socialo
zinatnu specialistu parprodukcija un tehnisko jomu specidlis-
tu nepietiekamiba. Tas, ka nepietiek kvalificéta darbaspéka
ar eksaktdm zind$anam, var batiski kavét inovativu tehnolo-
giju raZotnu atfistibu ari nakotné. lzglitiba galvenokart (ap-
méram par 95 %) tiek finanséta no valsts budzeta. Atskirigs
valsts budZeta finanséjuma Tpatsvars ir augstdkaja izglitiba.
Latvijd augstskolas macibas turpina |oti liela skolénu dala
(2004./2005. macibu gadd vz desmit tokstosiem iedzivotdju
bija 556 augstskolu studenti, un salidzina$anai var noradit, ka
Eiropas Savieniba $is raditajs ir krietni zemaks — 371. Igaunija
tas ir 490, Lietuva — 530, Somija — 520, Zviedrija — 390, Vaci-
i@ —250). Tas ne tikai atspogulo jaunie$u vélmi iegit augstako
izglitibu, bet ari liecina, ka sabiedriba zems ir profesionalas
vidéjas izglitibas prestizs un ari atalgojums $adas kvalifika-
cijas darba néméjiem®. Pétijums «Augstdako un profesionalo
macibu iestaZzu absolventu profesionala darbiba péc macibu
beigsanas» (2007) liecina, ka péc aptaujdto absolventu sub-
jektiva vertgjuma pilnigi atbilstodi iegitajai izglitibai padlaik
strada 58% augstskolu absolventu, zindma méra atbilstosi —
28 %, bet nemaz neatbilstosi — 13% stradajo$o respondentu.
Daudz retak atbilstodi savai izglitibai strada humanitaro un
makslas programmu (atbilsto$i vai zinama méra atbilstosi —
53 %), razo$anas un parstrades (59%), ka ari inZenierzinatnu

Finan§u ministrija. 2007. Darbibas programmas «Cilvékresursi

un nodarbinatiba» projekts. Apstiprinats ar Ministru kabineta
2007. gada 11. oktobra rikojumu Nr. 633. Pieejams tie$saiste
(15.09.2007.): http://ppd.mk.gov.Iv/ui/default.aspx jeb http://www.
mk.gov.Iv/Iv/mk/politikas-planosanas-dokumentu-datu-baze.

un tehnologiju programmu absolventi.* Ta ka inZenierzinatnu
un razoanas programmds ir augstas apmacibas izmaksas,
zema absolventu iesaistianas darbd sava specialitaté un liels
atskaitito studentu skaits, ja$aubas, vai valdibas centieni $ajas
programmas palielingt no budzeta finanséto vietu skaitu ir la-
bakais veids, ka tam piesaistit cilvékresursus.

Daina Paula uzskata, ka izglitiba gluZi neatbilst darba
tirgus nosacijumiem, daléji to apliecina daudzu nozaru speci-
alistu trokums, un, ka rada parskata izmantotas aptaujas dati,
daudzas specialitatés jaunie$i nesaskata perspektivu, prestizuy,
iespéju nopelnit u. tml. Vinasprat, daléji izglitibas un darba
tirgus neatbilstibas veido uznémumu vaja saikne ar izglifibas
iestadém, ka ari neliela iesaistidanas péfijumu izstradé un ino-
vaciju procesa kopd@ ar jaunajiem nozaru specidlistiem. No
otras puses, lielu péfijumu veik$ana pie mazam iek$gja tirgus
iespéjam nozimé vien to, ka gan valsts, gan privato lidzek|u
piesaisté bitu nepiciedama lielaka mérktieciba, piegkirot Ii-
dzeklus daZiem nopietniem projektiem, patentiem, izgudroju-
miem, ilgterming aptverot plasu nozaru un produktu klasty,
ta¢u neméginot to visu darit vienlaikus, péc principa, ka katrs ir
sanémis kaut kadu finansialu atbalstu viena un taja pasa laika
posma.

Cilvekresursu aizplodes sekas

Aija Zobena noradija, ka labi apmacitu stradnieku un
specidlistu piesaiste, kas neprasa nekadus izdevumus vinu
audzina$anai lidz darbspéjas vecumam un izglito$anai, uz-
néméjvalstim neap$aubami ir ekonomiska zina izcili izdevigs
cilvekkapitdla atjaunofanas un papildina$anas veids. Latvijai
un kaiminvalstim tas, gluzi pretéji, rada gan cilvékkapitala,
gan t& radidana ieguldito lidzeklu un darba zudumu. Turklat
§im zudumam paredzamas ar ilglaika demografiskas sekas,
jo, aizbraucot jauniem cilvékiem, attiecigi samazinas Latvi-
i@ dzimugo bérnu skaits un Iidz ar to ari cilvekresursu atjau-
no$anas iespéjas. Minéto Tpatnibu dé| Latvija ka sofitajvalsts
savu migrdcijas politiku nevar veidot, par paraugu izmanto-
jot ES vecas dalibvalstis, jo tas ir uznémeéjvalstis un cilveki no
tam neemigré. Atbilsto$i dzimstibas kritumam to jauno cilveku
skaits, kuri varétu emigrét uz Rietumvalstim, Latvija saruks. Ar
to Latvija kardinali at$kiras no tradicionalajam Tuvo Austrumu
un Ziemelafrikas sofitajvalstim, kur augsta dzimstiba nodrogina
darbaspéka potenciala un varbitéjo emigrantu skaita nemiti-
gu atjaunodanos. Ja dala turienes jauniedu neizbrauktu pelna
uz ekonomiski atfistitakdm valstim, dzimtené bitu groti viniem
nodrogingt darba vietas un lielajam vietgjo gimeném — iztiku.
Atkirigs ir arf no dazadam valstim brauco$o darba migrantu
izglitibas un kvalifikacijas limenis, un $aja zind Austrumeiropas
jauno ES dalibvalstu emigranti btiski parspéj iebraucéjus no
ta sauktajam tredajam valstim. Tiesa, sakuma viesstradnieki no
Latvijas lielakoties stradd mazkvalificétu darbu, tagu ar laiky,
labdk iemacijuies valodu, vini médz iekartoties savai sagata-
votibai atbilsto$a darba. Tapéc ne velti uznéméjvalstis arvien
vairak sliecas par labu «nulles migracijas» politikai attieciba uz
Eiropas Savieniba neuznemtam valstim, atbalstot tikai augsti
kvalificétu specidlistu uznemganu.

Daina Paula norada, ka nav iespé&jams izteikt parmetumus
tiem daudzajiem iedzivotdjiem, kas izvélas darbu arzemes, lai
nodro$indtu sevi un savu gimeni, tomér, no ofras puses, dala
$o iedzivotdju ka argumentu min valsti, kura vini ir ar mieru
atgriezties tad, kad valsti kads bis sakartojis un ta funkcionés

4 Labklajibas ministrija. 2007. Augstdko un profesiondlo macibu

iestdZu absolventu profesionald darbiba péc macibu beig$anas.
ISBN 9984-993-03-5.
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ta, ka vini to vélas (pasi $ai procesa nepiedaloties un ierodoties
«uz visu gatavur). levérojamais emigréjudo stradajoso skaits lie-
|G méra atstajis art socialekonomiskas sekas: no vienas puses,
tas saspilé nosacijumus darba tirgd un rada nesabalansétu no-
zaru struktiras attisti$anos un darba algu un darba raZiguma
[idzsvaro$anas problému, no otras puses, arvalstis gotie iena-
kumi, kas tiek téréti valsti ar zemaku iendkumu un cenu limeni,
apliecina maksétspéju un |auj razotajam, tirgotdjam un pakal-
pojumu sniedz&jom paaugstingt cenu pieprasijuma iespaidd,
radot ilgstosi augstu inflaciju, kas savukart dalai iedzivotaju ir
apsvérums, kadé| ekonomiska vide tiek uzltkota ka nestabila
un neprognozéjama, un tas ir papildu stimuls izbrauk$anai no
valsts.

Baiba Bela secing, ka sekas cilvekresursu aizplodei ir skaid-
ras — darbaspéka trikums Latvija un darbaspéka iecelodana
no citdm valstim. Mazak pétita un ari TAP pétijuma neskarta ir
socidla probléma, ko darbaspéka aizplide atstdj uz gimenem,
jo Tpadi uz bérniem, kuru vecdki devusies pelna.

Galvenas problémas arpus Rigas

Aija Zobena akcentéja, ka Latvija ir neliels iedzivotaju
skaits un apdzivojuma blivums, tadé| Riga cilvekkapitala vei-
doSanas apstakli un ta realizé$anas iespéjas ir batiski citadi
neka paréja valsti. Teritorijas ar mazaku apdzivojuma blivumu
ir visai problematiski nodro$inat optimalu socidlas infrastruk-
toras funkcioné$anu, kas ir svarigs cilvekkapitédla veido$anas
nosacijums, un darba devéjiem gan no publiska, gan privata
sektora ir griti nodrogingt, lai visiem iedzivotajiem botu iespé-
jams pilnigi realizét savu rado$o potencidlu, jo attistitas ir tikai
daZas nozares un darba vietu izvéle nieciga. Tadé| cilvékam,
kur vélas dzivot attdla Latvijas novadd, vispirms, iesp&jams,
ir jdapsver, vai vin§ spé&j bt tik akfivs, organizéts un radoss,
lai pats sev organizétu darba vietu un pelnas iespéjas, vai ari
vinam |oti elastigi japiemérojas darba devéju prasibdam, ja-
maina profesija vai nodarbo3anas veids un gan socialas pra-
sibas, gan darba drogibas prasibas jGsaméro ar to, ko pieda-
va vietgjais darba tirgus. ledzivotajiem dzivesvietd pieejamo
pakalpojumu zing at¥kiribas pastav gan starp regioniem, gan
starp dazadiem apdzivoto vietu limeniem. Svariga nozime
regionu atfistiba ir gan aréjai, gan iekiregionalai sasniedza-
mibai. Affistits sabiedriskais transports, labs celu stavoklis un
kvalitativs interneta pieslégums botiski paplagina iedzivotdju
iespéjas sanemt daudzveidigus un kvalitativus pakalpojumus.
To var veicindt, uzlabojot transporta infrastruktiru un attistot
interneta pieejamibu. Lai regionos attistitos daudzveidigi tirgus
pakalpojumi, jGizmanto daZadi atbalsta instrumenti, kas veici-
natu uznéméjdarbibas atfistibu arpus lielajam pilsétam, it ipasi
pakalpojumu sféra.

Baiba Bela secing, ka galvenas problémas arpus Rigas ir
nodarbinatiba (ir groti atrast darbu, kas pafik, kur atbilstosi
maksé, kas atbilst kvalifikécijai), darba vietu skaits ir ierobezots
un jaunas darba vietas neveidojas, celu infrastruktira (slikts
celu stavoklis ievérojami kave mobilitati, ka ari uznémeéjdar-
bibas atfistibu), Latgalé joprojam ir |oti augsti bezdarba radi-
taji. Objektivas problémas ir uznémeéjdarbibai, ko vél vairdk
pasliktina nepabeigtad administrativi teritoriala reforma. Maz-
pilsétas un laukos ir drkartigi ierobezota piekluve daudziem
pakalpojumiem.

Galvenie secinagjumi un ierosindjumi, veicot parskatu par
tautas attistibu 2006/2007

Aija Zobena pasvitroja, ka paslaik Latvija pats svariga-
kais ir apzindties, ka valsts demografiskais potencials nav pie-
tiekams ilgtspéjigai tautas attistibai un ka gan valsts politikas,

gan padvaldibu, nevalstisko organizaciju un kopienu darbibas
galvenais mérkis ir pilnvértiga cilvéku dzive un izvéles brivibas
papladina$anas. Lai Latvija k|Gtu regiondli un globali konku-
rétspéjiga, konkurétspejigam jak|ost tas cilvekkapitdlam. Jano-
drogina svarigdkais priek$nosacijums augstas konkurétspéjas
sasnieg$anai — augstas kvalitates izglitiba, kas pieejama visiem
iedzivotajiem, inovafivu pieeju izmanto$ana razo$and, augsto
tehnologiju izmanto$ana. Lai bdtu iespéjams efektivi izmantot
cilvékkapitalu, veicingt darba raZiguma kdpumu un tuvoties
ES limenim produktivitates, konkurétspéjas un ari atalgojuma
zind, nepieciedamas parmainas gan darba devéju, gan dar-
binieku ieradumos un attieksmé: no ekstensivas darbaspéka
piesaistes jGpariet uz inovafivu attistibu, kas vérsta uz iek$éjo
intelektudlo resursu izmanto$anu. Valstij jGuznemas atbildiba
par izglitibas un darbaspéka tirgus saskano$anu — ari jGat-
balsta padreiz mazak pieprasitas jomas, kuram nakotné varétu
bit lielas perspektivas. Padreizéja prakse, kur izglitibas pie-
davajumu regulé atbilstosi pieprasijumam (jaunie$u vélmém)
vai darba devéju nakotnes mingjumiem, nav efektiva. Pladak
jdizmanto valsts un privata sektora partneribas — efekfivs, bet
[idz &im Latvija nepietiekami novértéts cilvekkapitala atfistibas
instruments. Lieldka uzmaniba jGpiever§ mazpilsétu un citu at-
fistibas centru potencidla izmanto$anai cilvékkapitala aspekta,
nemot véra to, ka Arpusrigos regionos ir mazs apdzivojuma
blivums un iedzivotaju skaits joprojam samazings. Pladak jaiz-
manto regionalas inovacijas sistémas, kas dod jaunas iespéjas
izmantot konkrétam regionam raksturigo potencialu, tradicijos
un priek§rocibas. Valsts ekonomiskas situdcijas uzlabo$ana un
demokrétijas stiprinG$ana svarigi ir ari pasdkumi, kas ietekmé
cilveku vértibpriek3status. Sabiedriba jaiedzivina vérfibas, kas
veicina strauju ekonomisku izaugsmi — atvérfiba parmainam
un riskam, orientacija uz sasniegumiem, rado$umu un pa3-
realizaciju. Tas okfivizé dzivesdarbibu un ir nozimigs pamats
veiksmigdkai un particigakai dzivei.

lepazities ar Parskatu par tautas atfistibu ir iespéjams LU
Socidlo un politisko pétijumu institota (LU SPPI) majaslapa. Iz-
devums «Latvija. Parskats par tautas attistibu» naca klaja jau
devito reizi. Kop$ 2005. gada parskatu veido$anu ir parnémis
LU SPPI. lzdevuma pamata ir starpdisciplinars pétniecibas pro-
iekts, kura sadarbojas Latvijas Universitate, Liepdjas Pedagogi-
jas akadémija, Latvijas Lauksaimniecibas universitate, Daugav-
pils Universitate un Vidzemes Augstskola. lzdevums ir domats
plasam lasitaju lokam — studentiem, Zurnalistiem, pagvaldibu
darbiniekiem, politikas veidotajiem, visiem, kam rip cilvéka
labklajiba un Latvijas attfistiba.

The Human Development Report

The Editor-in-Chief of the Human Development Report Aija Zobena
and its co-authors Daina Paula and Baiba Bela tell about the main
aspects and conclusions of the Report. Renowned social science
researchers of Latvia have chosen humans and their values as the
object of research. The Report compares the situation and processes
in the Baltic States and the European Union. The first chapter
discusses regional and global aspects of the country’s human capital,
the second chapter deals with the inequalities in development of
Latvia outside Riga, whereas the third chapter examines individual
values as reference points for behaviour that influence individual
strategies of development and implementation of human capital. This
report is based on an interdisciplinary research project, including
participants from the University of Latvia, Daugavpils University,
Latvian University of Agriculture, Liepdja Academy of Pedagogy,

and Vidzeme University College. The main conclusions of the report
are the following: it is extremely important for Latvia to understand
that the nation’s demographic potential is insufficient for sustainable
human development and that government policy and the efforts of
local governments, NGOs, and communities, must be aimed at the
promotion of fulfilled lives and greater freedom of choice.
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Ikdiena katram rodas jautajumi
sev un par savu ricibu. Biezi vien
ir viegli atbildét uz jautajumu:
pirkt pienu vai dzérvenu sulu, iet
pie sarkands vai zalas gaismas,
un ir pienemami $aubities par
savas izvéles pareizibu. Bet
gadds, ka pat neapjausam,

ka mums ir probléma, un
saskaramies tikai ar sekam:
nedrosibu, bailém, stresu,
agresiju, alkoholismu, vientulibu
vai naidu un histériju. Sajos
gadijumos butu jGapstajas un
jdpadoma: kapéc ta notiek?

Kas ir tas, ko izvélamies, cik
daudz varam mainit, un ka
justies labak: drosak, priecigak,
laimigak, mierigak?

Par cilvecigu sadarblbu

Anna PLATPIRE

Latvijas Universitate ir atvérts psihologa konsultanta ka-
binets, kura psihologe Sarmite Voitkdne piedava konsultét un
palidzét katram, kas apzinds, ka ir cilvéks, kas k|Gdas, bet ir ari
gatavs meklét palidzibu.

Patikama pécpusdiend psihologi satieku konsultaciju ka-
binetda. Reizé ar vinu uz interviju esmu uzaicingjusi ari Radio
NABA raidijuma «Trasference» vaditaju Raiti Abeli. Ving ir psi-
hologijas bakalaura students, kas jau ilgaku laiku radicétera
piedava rundt par dazddam problémam, kas uztrauc studen-
tus. Psihologa konsultanta kabineta ideja ir ciesi saistita ar rai-
dijumu «Transference», jo raidijumu programmas tému izvéle
tiek saskanota ari ar Pedagogijas un psihologijas fakultates
Psihologijas nodalu.

- Kapéc LU tiek piedavati psihologa konsultanta pakalpojumi?

Sarmite Voitkéane: — Si ir uz pétijuma balsfita nepiecieda-
miba, un ta bija viena no biju$a rektora lvara La¢a iniciativam.
Ving izradija loti vispusigu un gadigu interesi par studentiem.

Raitis Abele: — Daudzds Grzemiju universitatés ir tada pie-
redze, ka pastav psihologa kabinets, bet Latvijas Universitaté
tada vél nebija. Ta ir pasaules pieredze, ko bija nepiecie$ams
ievest art pie mums.

S. V.: — Apméram no 1992. gada psihologi séka stradat
Latvijas skolés, jo psihologa profesija ir salidzino$i jauna.

- Kads bija pétijums, kas ari noteica nepieciesamibu péc psi-
hologa konsultanta kabineta?

S. V.: = No 2001. gada tris gadus péc kartas iesaistijam
pétijuma 1. kursa studentus, bet 2006. gada rudent 6. studiju
nedéla ar rektora I. La¢a atbalstu veicam péfijumu par pir-
ma kursa studentiem, kas tikko uzsdkusi studijas. Pétijumi visas
Universitates fakultatés bija par to, ka studenti jotas un iejdtas
studiju vide.

Rezultati sagaddja patikamu parsteigumu, jo lielaka dala
bija iestdjusies LU personigas intereses vaditi, tatad vini ir mo-
tiveti studijam. Proporciondli daudz bija jaunie$u, kas vélgjas
ieklot budzeta studiju vietas, un bija art salidzino$i daudz jau-
nie$u, kas planoja savu karjeras izaugsmi. Tas nordda uz to,

ka viniem piemit motivacija studét un vini ir gatavi saskarties
ari ar grotibam. Pozifivi ir tas, ka jauniedi parvalda jaundkas
tehnologijas, bet bija arf secingjums, ka vini nav Tsti prasmigi
biblioteku izmanto$ana.

Patijums atklgja, ka jaunie$i daudz un akfivi pavada brivo
laiku, bet to lielakoties dara arpus LU un savas studentu kopas.
Tatad kursa un fakultaté neizveido sadarbibu. Tadu viniem jau
agrindk vajadzétu izveidot droudzibu un sadarbibu kursa un
fakultates robezds, un tas ir svarigi pirmaja kursa. Jautajumu
par studentu satuvina$anu varétu palidzét risinat ari pasnie-
dzéji. Tie$i satuvinagdanas studiju grupa veicina studentu notu-
ribu studijas. Ja 68% pirma kursa studentu 6. studiju nedé|a
LU nedalas ar kursa biedriem par to, kas notiek macibu pro-
cesd, tas ir riska faktors vinu studijam. Ja kaut kas ir neskaidrs,
studenti |ofi reti vérSas pie pasniedzéjiem, ta uzkrajot spriedzi.

R. A.: — Vini nezina pat savu kursa biedru vardus! Lidz se-
mestra beigam cilvéki vél nepazist studiju biedrus.

S. V.: - Ja, un tas ir drauds tam, ka cilveki var nejusties ma-
iigi, tapéc ir jautdjums par to, ka vini ieklaujas sava kolektiva.

R. A.: — Pirmaija kursa es macijos psihologos, kur ir sistéma,
ka pirms studiju uzsak¥anas ir trenini, kuros notiek ari kursa
biedru iepazidana, tas ir 3 dienas 8 stundas diend. Un treninu
beigas es zinu savu kursa biedru vérdus, zinu, kas viniem patik,
un saku ari apzindties, ar ko bis kopéja valoda, un kursa iz-
veidojas draudziga atmosféra. Lidz ar to veidojas veiksmigi so-
cialie kontakti. Tas ir noderigi jaunajiem studentiem. Ja cilveks
atbrauc no mazpilsétas, vinam var bot daudz jaunumu, un, lai
ieg0tu drosibas sajity, ir jasaprot, ka ir ari citi, kas nav, piemeé-
ram, no Rigas. Jasaprot, ka es neesmu vienigais no laukiem,
no kaut kada rajona vai piepilsétas, bet mums ir lidzibas. Nav
ta, ka kads vienigais kaut ko nezina, jo izradas, ka ir vairaki
tadi, un tas vinus vieno.

— Vai konsultéciju pamata ir is pétijums?

S. V.: - Ja. Ir vajadziba péc atbalsta. Dati norada, ka soci-
ala atbalstu sistéma ir viena no svarigakajam dzives parmainu
situacijas. Jauniesiem, iestdjoties Universitaté, mainot ierasto
macibu vidi, cilvekus, socidlos kontaktus, jo Tpadi bitu nepie-
cie$ams socidlais atbalsts. Jo tad, kad jaunajé vidé javeido jau-
na — studenta — identitate, ir javeido jauni kontakti.

-
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Ir arf jGmacas, un ne visi prot Tsti macities, jo studijas at-
gkiras no macibam skola, tas prasa vairak patstavibas, spéjas
organizét savu laiku. Un, ka pierada péfijums, daudzi jauniesi
nemak prasmigi planot savu laiku. Daudziem studentiem nékas
ari stradat, bieZi pilna laika darbus.

Studenti pie psihologa nék ar nopietniem jautgjumiem. Vini
ir atbildigi, bet problémas biezi paradas sociala nedro$iba,
bailes par uzstd¥anos auditorijas priek$d, bailes vai nedro$iba
par fo, ka citi vinus vértés. Biezi jauniesi uzdod jautdjumus par
to, ka planot savu laiky, lai to efekfivi izmantotu. Saja gadiju-
ma, pieméram, bitu jatiek gala ar nemieru, kas traucé.

— Ar kadiem jautdjumiem pie jums vérias?

S. V.: — Tie ir dazadi. Batiba més nevaram nodalit dazadas
problémas, jo tas bieZi ir savstarpéji saistitas. Cilveki lielakoties
tomér dazddas situacijds rikojas péc vieniem un tiem pasiem
mehanismiem, parnesot personiskd [imenT risindmos jautdju-
mus ari darba un studiju [imenr, tatad risinot vienu problému,
nakas risingt problému kopumu un apskatit tas izpausmes da-
7adas vidés.

Mérkis ir kopigi parvértét savu darbibu, jo konsultacijas
nav ilgtermina. Pieejas veids, ko piedavaiju, ir uz atrisingjumiem
fokuséta pieeja. Klientam pagam ir resursi, lai tiktu gal@, un ne-
vajag padarit klientu atkarigu no terapeita: tiek defingts mérkis,
mekléts, kadas izmainas bitu nepieciedamas, ko cilvéks grib
panakt, un tiek meklati veidi, ka rikoties citaddk, lai sasniegtu
mérki. JautGjums nav par fo, ko citi varétu mainit, bet par to, ko
es varétu mainit sava riciba. Paraléli izmantoju ari biheivioralas
pieejas, psihodinamisko pieeju.

Laulibu un paru attiecibas prasa ilgu darbu, es to nevaru
piedavat.

- Jau ilgaku laiku radio NABA &tera skan raidijums «Transfe-
rence». Varb0t varat par to sikak pastastite

S. Vi — Ar |. Laci rungjam par pétijuma rezultatiem, un
vin$ teica, ka LU ir radio NABA un més varot to izmantot. Ta
ké dzirksti tam deva |. Lacis. Tad ari sakam veidot raidijumu
«Transference».

R. A.: — Sakotnéji problému loku raidijuma izvirzijam no
péfijuma, paradijas galvenas problémas un galvenas témas.
Nu jau ir vairak nekda gads, un més rundjam par dazadam
temam, ir arf zvani studija, kad studenti zvana un stasta, kas ir
aktualas problémas, par kuram vini gribétu dzirdét raidijuma.

Lai labak saprastu, kas ir aktualie jautdjumi, médzu ar sa-
viem kolégiem runat par to, kuras ir tas problémsitudcijas. Tad
més tiekamies Pedagogijas un psihologijas fakultate, kur sanak
eksperti, un izstradajam tému listi, no kuras atlasam tas temas,
kas ir aktualakas.

Raidijuma «Transference» laiké klausitaji var zvanit uz studiju un
uzdot savus jaut@jumus

Raidijums ir izveidots ta, ka pamatos ir teorétiska baze un
péc tam ari praktiski padomi par to, ka palidzét.

Sobrid jauniesi visvairgk jautd par narkotikam un alkoho-
lu. Jaunie$i daudz zvana un jauta par alkohola problémam.
Pieméram, ka doties uz ballukiem, ja nav vélmes dzert. Ir ari
daudz stresa jautajumu: ka tikt galda ar sevi, jo ikviens ir piedzi-
vojis stresu, it seviski eksdmenu laika. Tad svariga ir arf laika
plano$ana.

Svarigi, lai cilvéks zina un uztausta savu problému. BieZi
tie$i tas, ka dzird no malas rundjam par kaut ko sapigu, lauj
padomat atskirigi un saprast sevi labak. Gadas ari tG, ka tad,
ja runa par problému atklati, cilvéki saprot, ka vini nav vieni, ka
problémam pastav risingjums. Jautajumi ir ari izglitojodi, jo tie
dod iespéju sniegt atbildi kadam citam, kam ir problémas.

Pieméram, bija zvans studija par to, ko darit, ja vina draugs
grib izdarit pagnavibu. Runajot par to, kads, kam ir [idziga pro-
bléma, saprot, ka ving nav viens un pastav iespéja meklét pali-
dzibu. Més teicam toreiz, ka tas ir |oti nopietni un ka $adi drauga
vardi botu jGuztver nopietni, jo cilvéki parasti ar tadam lietdm
nespéléjas, un, ja ir skaidrs, ka ving pats ar sevi netiks gala, ir
jameklé palidziba, pieméram, jGzvana uz krizes telefonu.

Ka liecina pétijums, 7% studentu ir bijusi doma par pana-
vibu. Tas nozimé, ka vini bég no gritibam. Tas var ari nenozi-
mét, ka vini taisis padnavibu, bet tas ir |oti |Gtigs jaut@jums un
vz fo ir japrot pareizi atbildét. Biezi cilvékam liekas, ka tad, ja ir
probléma, ir viegldk no tas aizbégt, nevis to risinat, tados brizos
it ka sadaurinas skaffjums un individs neredz izeju, bet, ja vin$
runds un apspriedis $o jautdjumu ar citiem, bs iespéjams ari
atrast risindjumu.

- Ka cilvéki jotas, ejot pie psihologa?

S. V.: — Griti atbildét. Més dziedam tautasdziesmu: «Liku
bédu zem akmena, péri gaju dziedadamy, tas jau ir masu kul-
tora ierakstits. Nevis runat par to, ka kaut kas nav labi, bet
gan nedrikst sodzéties, nedrikst runat par grotibam. Tas ir tads
nozimigs moments. Tas ir drosngs solis, iet un risinat savas
problémas un uzticéties sve$am cilvékam.

Uzticé$anas un macé$ana rundt par izjotdm nak ar audzi-
naSanu. Ir jGapzings, ka jebkur cilveks var piedzivot jebkadas
izjGtas un par to runat. Nav nepareizas ju$ands, jo cilvéka emo-
cijas un pardzivojums var sasniegt tadu [imeni, kas k|ost jau par
sava veida izteiktam grofibam, kas batiski traucé visas dzives
jomas. Tas traucé gulét, darboties, &st... tas var ari ievilkties, un
tad problémas pieaug.

Tas arf ir jautajums par uzticé$anos. Bérnibas pieredzé bieZi
parddas tas, ka tiek it ka anulétas sajotas: «Nu kapéc tu bai-
diesel», «Nu kapéc tu bedajiese!» Bet patiesiba bérns taja bridi
baidas un var ta justies. Ving drikst ta justies! Bet $is noliegums
iedibina sajGtu, ka iepretim nebis otra cilveka, kas ieklausisies,
saprafis un uzklausTs.

R. A.: — Sve$am cilvékam reizém ir vieglak uzticéties, pie-
méram, sve$am vectévam autobusa.

Tas tapéc, ka nav nedz priekvéstures, nedz bus ari pécvés-
ture. Ar psihologu ir tiedi tas pats, més garant&jam anonimitati.

- Ka jus raksturotu konsultaciju procesu?

S. V.: — Pieteik¥anas notiek vienkar$i. LU majaslapa ailite
«psihologs konsultants» ir jasaskano konsultaciju laiks. Konsul-
tacijas ir bez maksas. Var gan piezvanit, gan ari sofit e-pastu.
Visi dati ir konfidenciali, neviens neko neuzzinas par to, kas
notiek kabinetd. Més runajam par to, ko cilveks grib mainit
vai uzlabot taja, kas $obrid notiek vina dzive. Defingjam, kas
ir nozimigi, kas ir svarigi, kadi ir sarezgijumi, un tad aploko-
jam solus, kas veicami. Ta ir mazo solu tehnika: veikt nelielas
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No kreisas: S. Voitkane un R. Abele

izmainas ikdienas notikumos un skatities, piefiksét, cik produk-
fivi tas ir bijis. Sie mazie soli nav plagi un apjomigi, jo neviens
nevar sevi momentd izmainit, varam tikai [&ném un pamazém.
No §m konsultacijam cilveki iegust prasmi analizét situdciju,
médinat ieraudzit, ko iespéjams ietekmét un ko darit ta laba.
Nekas netiek teikts priek3a, bet gan cilvéks tiek vests. Es uzdo-
du jautdjumus, pieméram, vai pastav iznémuma gadijumi, kad
ir gadijumi, kad notiek ta, ka vélams, kad ne, kadas ir atskiri-
bas starp gadijumiem, kad veicas un kad neveicas. Un tad $is
situacijas tiek analizétas. Tas ir darbs sava laba.

R. A.: — Ejot pie psihologa, svarigi, lai cilvéks ir motivéts, jo
psihologs neatrisinas otra vieta visu. Ir jamekle palidziba. Ja ir
probléma, kas ir mainagma, tad, ejot pie psihologa, pastav ie-
spéja, ka ari citreiz dzivé bis vieglak tikt gald un atrast izdeju.

S. V.: — Ari pa telefonu var sanemt informaciju par jau-
tajumiem, kas ir svarigi, bet ta nebds plada analize, jo, lai to
sanemtu, bitu jGapmeklé konsultacijas.

- Kas notiek péc konsultacijam?

S.V.: —Maés izvélamies konkratu merki, cilvéks atrod veidus,
ka ietekmét savu dzivi konkréta veida. Pienemam, ka jautajumi
tiek reguléti citadak un tiek pandkis ari konkréts rezultats. Biezi
vien paraléli ar $iem risingjumiem cilvéks pats atrod vél citus
jautdjumus, jo tiek atrasts veids, ka pasam risinat problémas.
Vienam paam ieviest jaunus ricibas veidus ir |ofi liela sprie-
dze. Katram nepiecie$ams atbalsts, un tas ir sakums. Tapéc ari
konsultécijas tiek sadalitas laika, lai dotu iespéju ieviest dzive
jouno ricibu. Tatad konsultacijas nav obligatas katru nedélu.
Psihologam jaizverté, kas ir tie jautajumi, ko aplikojam, ja ir
tadi, kas ir risinami ilgterming, es noteikti varu ieteikt apmeklét
kadu citu profesionali.

R. A.: — Konsultaciju laika cilvéks daudz ko iemacas, ne
tikai atrisina savu problému. Pieméram, Kanada péc tam, kad
pie psihoterapeita piecus gadus ir notiku$as vizites, klients ie-
gUst tiestbas stradat pats par psihoterapeitu, jo sava veida tiek
iepazits viss process un ieguta sapratne, ka ar to darboties. Ari
is@ konsultacija iemaca kaut ko jaunu: ka stradat pasam ar
sevi, ka rundt ar citiem...

At8kiriba no psihologa konsultacijam raidijuma laika més
varam atbildét un piedavat alternativas, vai kompleksa jautaju-
ma varam paskaidrot isuma, ko darit, bet ta nevar bt nopietna
konsultacijo. Més nevaram padzilingti un stkumos pievérsties
zvanitajam.

- Kada ir situacija Latvija ar psihologu konsultacijam?
S. V.: — Jaunie$i daudz lieto internetu. Tur atrodama infor-
macija, ari par sertificétiem profesionaliem. Ari LU majaslapa

pie sadalas «leteikumi studijas» (http://www.lu.lv/ss/ieteiku-
mi/) iesp&jams atrast atsauces, kur vérsties gadijumos, kad
nepiecie§ama palidziba. Ari Pedagogijas un psihologijas fa-
kultate ir iespéjams sanemt konsultacijas. Bet pasaules prakse
iesaka: ja vélaties vérsties pie psihoterapeita vai psihologa,
ieteicams konsultéties ar draugu, kas var kaut ko rekomendét,
jo pastav slideni piedavajumi, ka psihologs-karsu licgjs, psiho-
logs-astrologs, kas izklausas interesanti, bet tad ir jGjauta par
$o piedavajumu kvalitati. Svarigi ari zingt, kas ir tas, ko meklg,
un ka vislabdk to sasniegt.

R. A.: — Latvijd tas ir zinams fenomens, ka cilvéki pievérsas
zilniekiem un astrologiem, un §i ticiba ir tik spéciga, ka cilveki
labpratak vérsas pie kdda, kas nav zindtnieks un kas neko nav
studajis.

— Tomér zilnieki un gaisregi piedava paredzét nakotni. Bet
psihologs - ne...

S. V.: — Més varam ari paredzét nakotni. Prakse bieZi at-
lauj ieskicét, kada bis nakotne, ja cilvéks konkréti vérsisies ar
kadu jautdjumu. Pieméram, bieZi gimenes attiecibas |auj ie-
skicét to, kada varétu bit bérna velaka atfistiba, ja apkartéjie
cilveki nemainis savu pieeju bérna audzingdanai. Ir gadijumi,
kad psihologa profesija traucg, jo tu redzi, ka lietas notiek un
kas varétu bit, bet tu neesi aicindts iesaistities... Ir bijis arT ga-
dijums, kad es matei esmu noradijusi uz bérna audzina$anas
konsekvencém, ta¢u vina man nav piekritusi. Tomér tad, kad
bérns pieauga, mate man stastija, ka mani novérojumi ir bijusi
patiesi. Més gluzi neparedzam nakotni, vien ieraugam tas lie-
tas, kas velak var attistities vai pardadities, ja netiek mainita vai,
tiesi pretéji, tiek mainita uzvediba, attieksme. Cilvéki ir labi un
dara to labéko, ko spéj.

- Vai pie jums var vérsties cilvéki un, pieméram, konsultaciju
laika aizsegt seju vai uzgriezt muguru?

S. V.: — Es varu drosi teikt, ka nav vérts nakt pie psihologa,
ja klients neuzticas. Pieméram, aizsegta seja var liecinat par to,
ka man neuzticas, ka vélas mani apdraudét vai ka nevélas, lai
es redzu klienta mimiku, kas man ir svarigi, jo man jaredz reak-
cija uz jautajumiem. Galvenais ir fas, ka ving mani ap$auba ka
cilvéku, ké profesionali, kas var nebit gana kompetents.

Pie psihologa var vérsties par jebkuriem jautajumiem, jo
més visi esam dzivas bitnes un més katrs varam piedzivot si-
tudcijas, kuras jotamies apdraudéti, neérti, vientuli. Un mums
visiem ir sava veidi, lai risingtu kadus dzives samezgijumus.

For humane cooperation

The University of Latvia has begun to offer the services of a counselling
psychologist. Research has shown that the first-year students often
find it hard to fit in the new and unfamiliar settings of the university
and require additional help. Simultaneously, the radio station NABA
broadcasts the programme «Transference» for about a year for the
same purposes. The programme looks at psychological problems
and issues from different angles, offering everybody to talk about
their relevant issues. Counselling psychologist Sarmite Voitkane and
the host of the programme Raitis Abele talk about the main student
problems and how fo resolve them. They both admit the ambience in
the study group is crucial to successful studies, for which cooperation
and friendship in the group and in the faculty are very important. Ms
Voitkdne says that students come to the counselling with meaningful
questions. The approach offered by the hosts is a solution-oriented
approach. The programme is structured so that the theoretical basis
of the problems comes first and then come practical solutions. At
the moment the young people are mostly facing alcohol and drug
problems. Nevertheless, motivation fo resolve one’s problems is very
important when coming to a psychologist because the expert cannot
answer all the questions instead of their client.
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Wiy,

Eiropas Savieniba
ir ka kafija...

... ta tiek pasniegta plastmasas tasité, kura nekad
nav isti pilna. St kafija nav italu iecienitais espreso, tai

pievienots piens ar zemu tauku saturu un mazliet cukura.

Taéu §i kafija liek pamosties.

Anna RADZOBE,
Ekonomikas un vadibas fakultates Eiropas studiju
magistra programmas 1. kursa studente

Sadu lidzibu ES kompromisu mekléganas mékslai izteica
Eiropas Ekonomiskas un socialas komitejas Vizisu un publika-
ciju nodalas vaditajs Caris Ksirocakis (Charis Xirochakis). Lai
atrastu kopsaucéju 27 atkirigu valstu interesém, nepiecieams
atkapties no striktiem viedokliem un meklét variantu, kuru pie-
nemtu visas daltbvalstis.

Prieksnoteikums dalibai seminéra - motivacija

Sigada marta LU Ekonomikas un vadibas fakultates (EVF)
Eiropas studiju magistra programmas 1. kursa studenti devas uz
Briseli un Luksemburgu, lai viesotos nozimigékajas ES parvaldes
institocijas. Brauciens ir EVF atbalstita magistra studiju prog-
rammas tradicija, kas norisins jau sepfito gadu péc kartas Eiro-
pas Komisijas Zana Moné (Jean Monnet) projekta ietvaros.

Sogad intensivaja pétniecibas seminara piedalijas Eiropas
magistra studiju programmas direktore prof. Tatjana Muravska,
kura kopé ar studentiem uz Briseli dodas katru gadu, profesore
Biruta Sloka un docents Janis Vaivads, programmas koordina-
tore llze Deksne, ka ari 16 programmas studenti, kuri pirms tam
izturéja Tpasu konkursu, motivéjot dalibu studiju brauciena.

Pétniecibas semindrs norisinajas nedélu, ta laika studenti
viesojas visas butiskdkajas ES institdcijas un kopuma tikas ar
vairak neka divdesmit to parstavjiem, tai skaitd LU Eiropas ma-
gistra studiju programmas absolventiem, kuri atfistijusi karjeru
dazadas Eiropas Savienibas parvaldes institdcijas.

5 dienas tiekas ar vairak neka 20 ES institociju
péarstavjiem

Pirmaja vizites diena tika apmekléts Eiropas Komisijas lzgli-
fibas un kultaras, ka arf Regiondlas politikas generaldirektorats,
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Eiropas Kopienu tiesa ar Latvijas pdrsfc‘:v_iiem I. Labucku un E. Levitu.
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kuru parstaviji iepazistingja studentus un pasniedzéjus ar skati-
jumu uz nakotnes multilingvalisma tendencém, dalibvalstu at-
gkirigo kultoras identitau integracijas probléemam un jaunaka-
jiem uzdevumiem izglitibas joma, lai spétu nodroginat Eiropas
Savientbas konkurétspéjas palieling$anos atbilstodi ilgtermina
socialekonomiskajiem mérkiem.

Izglitibas un kultoras generaldirektorata parstavis
Dzons Makdonalds (John Macdonald) iepazistingja studen-
tus un pasniedzé&jus ar skafijumu uz nakotnes multilingvalisma
tendencém. Komisija vélas pandkt, lai katrs ES pilsonis runatu
sava dzimtaja un vél divas ES oficialajas valodas. Sada situaci-
ja vieglak botu panakama valstis, kuras daudzvalodiba pastav
tradicionali, pieméram, Belgija, ta¢u, lai panaktu $adu situaci-
ju Latvija, nepiecieams ieguldit |oti daudz darba un lidzek|u.
Uzskatu, ka to bis vieglak paveikt, dzives [imenim masu val-
stT paaugstinoties, ta¢u vismaz nakamajos desmit gados $ads
mérkis botu utopisks.

Mas uzrundja ari Regionu generaldirektorata parstavis
Carlzs Vaits (Charles White). Ving pastastija par Kohézijas fon-
du darbibas jaunakajiem sasniegumiem ES dalibvalstu regionu
izaugsmes veicina$ana. Vaits ir Joti optimistisks un uzskata, ka
kohézijas politika darbojas, veiksmigi samazinot ekonomiskas
at$kirbas starp regioniem Eiropa. Protams, $adi apgalvojumi
apstiprina Regionu ¢eneraldirektordta un Redionu komitejas
virzibu uz mérku sasnieg$anu, tau, lai tas labak izdotos, vis-
pirms nepiecie$ams izglitot iedzivotajus par Kohézijas fondu
apgi$anu. Janem véra, ka regionu at¥kiribu izlidzind$anai pa-
redzétais budZets ir otrais lielakais Eiropas Savieniba.

Péc Eiropas Komisijas apmeklédanas viesojamies Redio-
nélaja komiteja un Eiropas Ekonomiskaja un socialaja komi-
teja, kas uzskatamas par botiskakajam
konsultativajam  struktdram  Eiropas
Savienibas Iémumu pienem3anas pro-
cesos. Kaut ari %aja gadijuma nevar
rundt par tie$adm lémumu pienemsanas
kompetencém, bija |oti vérfigi iepazities
ar lobé$anas un konkrétu nacionalo
infere§u parstavniecibas iespé&jam, tie-
§i izmantojot $o konsultativo institdciju
pavértas iespéjas sarezditajos Eiropas
Savienibas politiskajos un administrafi-
Vajos procesos.

Nékamaijé diend iepazingm Eiropas
Parlamenta iespaidigo &ku. Mis uzné-
ma Vizisu un apmekléjumu noda-
las Latvijas parstave Margita Braze,
kura iepazistingja ar praktisko darbibu
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un ikdienas lietam, ar kuram jasaskaras gan Eiropas Parlamen-
ta deputatiem, gan to biroju darbiniekiem.

Saja vizité deputata Valda Dombrovska palidze Elina
Melngaile iepazistingja mus ar Parlamenta darba ikdienu un
deputdtu paliga darba ipatnibam. Ar Latvijas parstavijiem Eiro-
pas Parlamenta tikties $oreiz neizdevas, jo deputdti atradas ne-
délu ilga sesija Strasbara. E. Melngaile atzina, ka pédéja laika
aizvien vairak aktualizéjas debates par to, ka vajadzétu atcelt
Parlamenta tradicijas rikot plenarsédes Strasbdra. Nemot verd,
ka §7 institdcija ir tie$a ES pilsonu intereu parstave, tai nevaja-
dzétu ieguldit lidzek|us darba divas pilsétas. Pozitivi, ka katram
no Parlamenta deputatiem ir sava majaslapa interneta, kas Jauj
véletdjiem sazindaties ar savu parstavi, sekot lidzi vina aktivita-
tém un paust savus ierosindjumus. Vizites laika apskafijam ari
Parlamenta plenarsézu zali.

Studentus parlamenta uznéma ari divi latvie$u juristi —
lingvisti Linda Ruppeka un Andris Vitols, kuri uzsvéra, ka
& pieprasita amata parstavjiiem, pirmkart, nepiecieSama juri-
diska izglitiba, ka art vélamas divu ES oficidlo valodu zing3a-
nas. Janem véra, ka LU Juridiskas fakultates studentiem pastév
iespéja brivas izvéles jeb «C» studiju dala izvéléties dazadas
svedvalodas.

P&c tam tikdmies ar vienu no ES energétikas komisara
A. Piebalga biroja parstavjiem — Bonifaciju Garsiju Por-
rasu (Bonifacio Garcia Porras), ar kuru izvérsas diskusija par
atjaunojamas energijas avotiem un atkaribas samazina$anu
no Krievijas. Ka uzsvéra Eiropas energétikas politikas eksperts,
lielaka uzmantba nakotné tiks pievérsta véja, saules un jiras
vilnu raditajai energijai. Nemot véra, ka Latvijai nav daudz ie-
spéju raZot saules energiju, tai vajadzétu vairak domat par véja
generatoru uzstddidanu, tadéjadi veicinot valsts energétisko
neatkaribu no Krievijas un citiem eksportétajiem.

Tre$aja diena kopa ar sadarbibas partneriem un Eiropas
studiju studentiem no Brémenes Augstskolas (Hochschule Bre-
men) apmekléjam Brémenes un Latvijas patstavigo parstavnie-
cibu Eiropas Savieniba. Brémenes parstavnieciba més iepazi-
ndamies ar §is Vacijas federdlas zemes intere$u lobésanu, gostot
priek$statu arf par lokala [imena iespé&jam ietekmét savienibas
[imeni pienemtos [Emumus.

Lai gan tie$i mdsu vieso$ands diend LR patstavigaja par-
stavnieciba notika akfiva gatavo$ands jauno telpu atkla$anai
un paraléli parstavniecibas darbiniekiem bija jGpiedalds art
Eiropas Padomes sasaukuma plano$anas sédé, Latvijas Re-
publikas véstnieks ES Normunds Popens ar kolégiem tomér
atrada laiku, lai uznemtu mdsu grupu un dalitos sava pieredzé
gan par darbu Briselé, gan par jautajumiem, kuri ir aktuali
Latvijai un Eiropas Savienibai un kuri tika gatavoti izskati$anai
Eiropas Padomé.

Parstavniecibas jaunajas telpas paslaik ir izvietota ari Lat-
vijas musdienu gleznotaju darbu izstade, kas radija pafikamu
gaisotni un priecéja gan mas, gan kolégus no Brémenes.

Pac tik§ands ar véstnieka kungu més piedalijamies pre-
zentacija par Lisabonas stratégiju — tas mérkiem un ndkotnes
perspekfivam, ka arT prezentacija par Eiropas Savienibas argjo
tirdzniecibu, ko attiecigi msu grupai bija sagatavojusi Eiropas
studiju programmas absolventi Inese Allika un Janis Za-
koviés, kuri $obrid stradd masu valsts parstavnieciba tiedi ar
konkrétajiem jautdjumiem.

Ceturtdienas rits iesdkas |oti agri — jau piecos, kad studenti
atstdja Briseli, lai dotos apmeklét Eiropas Kopienu tiesu Luk-
semburgd. Ka véldk izradijas, ta bija Latvijas parstaviu pirma
vizite $ajd institdcija.

Sis apmeklajums atstaja spilgtus iespaidus, jo mums tika
dota iespéja redzét redlo tiesas darbibu, piedaloties kadas ar

ltalijas komercdarbibu saistitas lietas izskatidana. Tas ne tikai
radija priek$statu par to, ka funkcioné starptautiska limena tie-
sa, bet lika pievérst uzmanibu ari tulku darbibai un nozimei vie-
notas notieko3a procesa interpretacijas nodro$ina$ana. Padzi-
linati iepazit tiesnedu darba ikdienu un tiesas procesu palidzéja
tik§anas ar Latvijas parstaviiem — tiesnesi Ingridu Labucku
un vinas palidzi Solvitu Harbacéviéu, ka ar tiesnesi Egilu
Levitu. |. Labucka uzsvéra, ka tiesas darbiniekiem |oti noderi-
gas ir zing3anas ekonomikas sférd, jo vairakums no Kopienu
tiesas izskatitajam lietdm saistitas ar komercstridiem, piemé-
ram, par precu zimju registraciju u. tml. lietam. Ka noskaidrojas
vizites laika, mdsu studentu grupa no Latvijas bija pirma, kas
apmeklgja Eiropas Kopienas tiesu, lidz ar to tikam Tpasi vies-
miligi uznemti, jo lidzas formélajai vizites dalai |oti patikama
gaisotné baudijam ari pusdienas ar Latvijas parstaviiem.

Luksemburga atrodas ari Eiropas Komisijas Tulko$anas ge-
neraldirektorats, kur§ atbild par ES oficialo dokumentu tulko-
jumiem visas 23 oficidlajas valodas. Art eit més bijam pirma
grupa no Latvijas, t1adé| mids |oti viesmiligi uzpéma. Mums bija
iespéja tikties ne tikai ar atsevigkiem generaldirektorata darbi-
niekiem, bet ari ar ta vadibu.

Ka tika noradits, visizplatfitaka darba valoda $obrid ir anglu,
ta¢u gandriz vienlidz nepiecie$ama ir arf fran¢u valoda, turklat
ndkotné pieaugs vacu valodas nozime. Paglaik $ajd institdci-
ia trokst darbinieku, tapéc studenti tika aicinati pieteikties va-
kantajam tulku vietdm, kad tiks izsludinats nakamais konkurss.
Jaatzist, ka vairdki grupas biedri %o izdevibu tiecds izmantot
jau péc vizites, iepazistoties ar generdldirektorata ekspertiem.
Janorada, ka viens no studentiem jau $obrid ir pieteicies 6 mé-
nedus ilgajam apmacibam.

Eiropas Savieniba pasaules konteksta

Padeja studiju brauciena diena apmeklgjam NATO galve-
no mitni Briselé, kur tikdmies ar Publiskas diplomatijas nodalas
parstavjiem, parrun@jot gan NATO vésturi un pasreizéjas par-
mainas, gan attiecibas ar Krieviju. NATO un Eiropas Savie-
nibai ir 21 kopiga dalibvalsts, un fakts, ka tas vieno kopigas
intereses un pienakumi, bieZi palidz atrast kompromisus gan
bilaterdlas, gan daudzpusigas sarunas. Lai gan NATO parstév-
ii pasi akcentéja alianses vienofibu un kompromisu meklé3anu
ka prioritati, netika noliegts, ka redlaja politika nereti ir jota-
mas domstarpibas un interedu sadursmes. Si vizite bija izdevies
noslégums misu studiju braucienam, jo lava got priekdstatu
ari par Eiropas Savienibas un NATO savstarpéjam attiecibam
bitiskako politisko lemumu pienemgana.

Kopuma intensivas pétniecibas semindrs deva labu iespé-
ju gt padzilinatu ieskatu daudzveidigo ES institdciju darbiba.
Daudzi no Eiropas studiju magistra programmas studentiem ir
valsts sektora darbinieki, kuri guva iedvesmu talakai karjeras
veido$anai Briselé!

The European Union is like coffee...

This year in March, the first year students of the Master’s study
programme «European Studies» from the Faculty of Economics and
Management went to Brussels and Luxembourg to visit the main
administrative bodies of the European Union. The visit is a fradition
supported by the faculty and the European Commission Jean Monnet
programme already for seven years. The seminar took place for a
week, and the students visited all the main administrative bodies
and met over 20 of their representatives, including the alumni of

the University of Latvia European Studies Master’s programme who
have pursued a career in the EU administrative bodies. The seminar
gave an excellent opportunity of insight into the daily operation of
the manifold European institutions. Many of the visiting students are
employees of government institutions; the visit positively encouraged
them to pursue their career in Brussels.
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Karina OBORUNE

Soreiz més pastastisim par pétniecibas projektu
«Biologiskais pamats Latvijas reto un aizsargajamo
augu sugu saglabasanai: joras piekrastes zona».
Projekta mérkis bija izpétit Latvijas joras piekrastes
zonas reto un apdraudéto augu sugu biologiskas
ipasibas un vides apstaklus, kas nosaka to augsanas
un vairodanas sekmes konkrétaja augtené. Projekta
dabiskajas parastas vairoglapes Hydrocotyle vulgaris
atradnés tika veikti ekofiziologijas pétijumi, analizéti
galvenie faktori un mehanismi, kas regulé aug$anu

un fotosintézi; analizéti augsnes faktori un mikorizu
simbiozes dinamika unikala reto augu atradné pie
Liepajas ezera; turpinata jormalas zilpodzes (Eryngium
maritimum) Austrumbaltijas populacijas genétiskas
struktiras analize, ké ari uzsakta individu fiziologiska
stavokla noteik3ana, lai izvértétu galvenos vides
faktorus, kas nosaka vitalitati (augdanu un fotosintézi),
un izpétitu salo mitrdju auga jormalas pienzales Glaux
maritima mikorizu simbiozes atkaribu no klimata un
edafiskajiem faktoriem. Par pétniecisko projektu mums
sikak pastastija pétijuma vaditajs prof. Dr. habil.
biol. Gederts levins un tris LU Biologijas fakultates
studentes — magistrantoras studiju programmas

1. kursa studente Baiba levina un doktorantes leva
Druva-Lusite un Jevgénija Neéajeva.

- Pastastiet, 10dzu, sikak par veikto pétniecisko projektu.

Gederts levins (G. 1.): — Pétijums bija velfits Latvijas {-
ras piekrastes zonas reto un apdraudéto augu sugu biologisko
Tpadibu un vides apstdk|u izpétei. Petamas augu sugas izvéle-
tas péc Ministru kabineta noteikumiem un Latvijas Sarkanas
gramatas.

- Kapéc ir nozimiga reto un aizsargdjamo sugu saglaba-
Sana Latvijas piekrastes zona pie Baltijas joras?

G. l.: — Kapéc botu jGaizsarga retie augi? Daudzveidigas
ir ne tikai sugas, svarigi ir saglabat ari populacijas, it pasi
populdcijas uz aredla robezam, ka ari ir svarigi saprast, ka-
péc augs ir refs. Vienkar$akais veids, ka to izpéfit, ir anali-
z&t sugas izplatibu. Cita pieeja varétu bot — ka augs «jGtas»
konkrétaja augdanas vietd? Kada ir auga produktivitate un

="Palija:pie Krn;ucas Motskas (G. levina'foto)

vairo$ands, vai tas ir vitdls? Konkrétas sugas ipatnu skaits var
samazindties, gan izzodot piemérotajam aug3anas vietam,
gan ari genétisku un adapfivu fiziologisku mehanismu dél.
Dazadas izmantotas metodes dod iespéju atklat konkrétos
mehanismus. Vél viens veids ir izmantot fiziologiskds meto-
des, pétot augus lauka apstaklos un ari laboratorija. Genéti-
kas analize nosaka, kdda ir §enétiska daudzveidiba sugam,
kurédm ir kadas problémas, pieméram, samazindta genétiska
daudzveidiba. Més izmantojam kompleksu fiziologiski gené-
tisko pieeju, ierobeZojot pétamo regionu ar jiras piekrastes
zonu — jormalas kdpdm, salajiem mitrdjiem un piejoras ezeru
piekrastem. Masu pétijums ildzis jau tris gadus. Pagajuiaja
vasard pievérsdm uzmanibu jGrmalas zilpodzei, pétot gan
Lietuva, gan Polija, gan Lielbritanija — Anglija un Velsa.

- Kapéc, jOs, meitenes, iesaistijaties pétnieciskaja
projekta?

Baiba levina (B. 1.): — Ar %o pétijumu bija saistits jau
mans bakalaura darbs (pétiju aizsargdjomo augu jormalas
zilpodzi (Eryngium maritimum)) un tagad ari magistra darbs
«Zilpodzes (Eryngium maritimum) Latvijas populdcijas gené-
tiska struktaran.

leva Druva-Lusite (l. D.-L.): — Man savukart tas ir sais-
fits ar manam doktora studijam un promocijas darbu «Miko-
rizu simbioze Baltijas jOras piekrastes augiem un tas iesp&jama
adaptiva nozimen. Sis pétijums deva gan jaunas zind$anas,
gan iespéju stradat komanda.

Jevgénija Neéajeva (J. N.): — Man &1 interese aizsdkas,
gan rakstot bakalaura darbu, gan magistra darbu, un $is
pétijums piedavaja jaunas, atdkirigas metodes. Tagad ari
mana doktora disertacija «Jiras piekrastes augu ekofiziolo-
gija: vides faktoru ietekme uz séklu digganu un jauno augu
attistibu» ir saistita ar $o pétijumu. Sakara ar pétijumu bija art
viena zinatniska publikdcija un uzstajos LU 65. konference.
- Kadi ir galvenie secinajumi par veikto pétniecisko
projektu?

G. |.: — Pirmie rezultati liecina, ka jGrmalas zilpodzi ne-

labveéligi ietekmé mazs saulaino stundu skaits diennakti un
pastiprinats mitrums, kas tika novérots Ziemupes atradné.
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MGsu vidéjas temperatiras ari ir zemas — jGlija tikai 16 gra-
di. Relafivi siltakas augsanas vietas, ka Polijas dienvidos,
zilpodzei nav stresa un fiziologiska produktivitate ir labaka
nekéd Latvija.

B. I.: — ZilpodZu genétikas analize uzrada, ka abas vie-
tas (Ziemupé un Uzava) populacijas ir genétiski identiskas,
nevis tikai lidzigas. Tas nozimé, ka kaut kas nav kartiba, jo ir
japastav genétiskajai daudzveidibai. Lidz ar to augiem nav
iesp&jas mainities, tatad populacija ir apdraudéta.

G. l.: — leva nodarbojas ar |oti interesantu sféru — mik-
roorganismu un augu savstarpéjds mijiedarbibas izpéti, pie-
méram, péta sénes, kas ir neatnemama augu sastavdala un
veido simbiozi ar tiem.

I. D.-L.: — Pieméram, es izpéfiju, ka jormalas zilpodzes
sakne (vai pat saknenis) ir Joti dzila — lidz pat 5 m. Més iz-
rokam 1,5 m dziluméa saknites, apstradajom un uzskaitém
simbiotisko struktiru daudzumu ar mikroskopu. Lidztekus
tam analizéj@m augsnes faktorus un salidzingjam ar mikorizu
simbiozes dinamiku UZava un Ziemupé.

- Vai pétnieciskais projekts tiks turpinats?

G. I.: — LU esam pieteiku$i projekta turpingjumu, un
viss ir atkarigs no finanséjuma sanem3anas, jo més jau pla-
nojam pirmds ekspedicijas maija. Ja finanséjums bas tikai
jolija, bos groti realizet projektu, jo daudz kas ir atkarigs
no ievdktajiem augu paraugiem visa ekspedicijas sezonas
garuma.

- Ka jos novértéjat biologijas zinatnes attistibas iespé&jas
Latvija?

G. |.: — Biologijas zinatne ir saistita ari ar agrobiologiju,
mikrobiologiju, ka arT dzivo augu (t. s. zala biologija) un
dzivnieku pétijumiem. Biologijas tradicijas Latvija pastav,
un ir kur izvérsties. Bet, no otras puses, augsta [imena zi-
natisko publikaciju skaits Latvija ir diezgan mazs, talu, ka
atziméja LU rektors prof. Mércis Auzin, viena starptautiska
zinatniska publikacija vidéji izmaksa 200 000 dolarus, ta-
péc misu situdcija nav nemaz tik slikta uz kopéja fona.

- Meitenes, ka jUsos radas interese studét biologiju?

I. D.-L.: — Interese par biologiju man radas bérniba, un
man liekas, ka tiem bérniem, kas nak no laukiem, ir lielaka
interese par dabu, tacu ta ir ari pilsétas bérniem.

J. N.: — Inferese par augu biologiju man radas 1. kursa.

Hlorofila fluorescences nedestruktiva analize jormalas pienzales
(Glaux maritima) augiem ar nepdrtrauktas darbibas fluorometru
Handy PEA, Hansatech (l. Druvas-Lisites foto)
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Jormalas zilpodzes dzinumu attistiba no meristémam péc saknenu
bojajumiem juras krasta erozijas rezultata Uzava (G. levina foto)

- Kadas ir darba iespéjas, iegUstot augstako izglitibu
biologijas zinatné?

B. I.: — Studéjot augu fiziologiju, var stradat, pieméram,
Augu aizsardzibas dienestd. Augu fiziologija ir sarezdita,
varbit tapéc daudzi to neizvélas.

- Vai Latvijas skolénu interese par biologiju pieaug?

B. I.: — Manuprdat, interese par biologiju pieaug. To var
secinat péc studentu skaita pieauguma, jo tagad uznem 70,
nevis 50 studentus.

- Kuras Latvijas augstskolas var studét biologiju dokto-
rantora?

G. |.: — Doktorantora biologiju var studét Latvijas Uni-
versitaté, arm Daugavpili, ir iespéja studét art Latvijas Lauk-
saimniecibas universitate, pieméram, izvéloties, meza ekolo-
diju vai praktisko lauksaimniecibu. legita augstaka izglitiba
biologija netraucé ienemt pat ministra amatu Latvija. Ar
daudzi studenti strada par ierédniem. Salidzinot ar padom-
ju laikiem, kad augstskolas bija liels Tpatsvars nevajadzigu
priek§metu, tagad priek§metu skaits ir samazingjies un ari
universitaté nav jGséz no rita lidz vakaram. Mainijusies ar
zing$anu kvalitate, un, studéjot biologiju, ta nesasaurina zi-
nasanu limeni, bet gan pastav saikne ar visu paréjo. Tagad
ir lielakas iespéjas iesaistit studentus pétnieciskaja darba un
mécibu procesa pilnveido$ana.

- Kadi pasakumi botu javeic, lai ieinteresétu reflektantus
studét LU Biologijas fakultaté?

I. D.-L.: — 1997. gada es piedalijos dabas pétnieku vasa-
ras nometng, kur skoléni varéja parliecingties, vai viniem batu
interesanti kadreiz saistit savu profesiju ar biologiju. So tradiciju
vajadzétu atjaunot, tadu trokst finanséjuma. Fakultdté art pa-
stav Jauno biologu skola, kur studenti satiekas reizi ménesr.

- Ar ko skoléniem jarékinas, uzsakot studijas Biologijas
fakultaté?

G. l.: — Manuprdt, ir tdda probléma, ka tagad skoléni iz-
vélas konkrétu specializaciju, un tie, kas studé humanitaraija
virziend, apgst biologiju tikai vienu gadu, tapéc, ja $aja gadi-
juma izvélas studét Biologijas fakultaté, tas var bot sarezgrti.

B. I.: —Mana kursa ir dazas meitenes, kas macijas huma-
nitara virziena skola, bet, ja ir apnem$anas, tad tiek galal

J.N.: — 1. kursa ir ar iespéja atkartot biologijas kursu, jo
priekdmeti ir visparigi. Man palidzéja sagatavoanas kursi,
ko piedava LU.

vasara | 2008




I. D.-L.: — Bet, pieméram, ekologija, ko macija skola un ko
maca Biologijas fakultaté, |oti at¥kiras.

- Vai, jOsuprat, LU Biologijas fakultates materiala baze
pédéjo gadu laika ir uzlabojusies?

G. l.: — Materiala baze ir uzlabojusies, palielingjuias ie-
spéjas, tacu viss ir atkarigs no paiem. Ja, mums ir pieejama
aparatira, bet ir jasaprot, ka ta ir Joti darga un specifiska — sa-
kot no Ls 5 000 Iidz Ls 14 0000.

J. N.: — Materiala baze ir kluvusi labaka, salidzinot ar ie-
priekséjiem gadiem.

B. I.: — Ta&u, lai izmantotu kadas citas ierices, ir nepiecie-
$ama sadarbiba ar institdtiem, un svarigi, lai §1 sadarbiba baty
abpuséja.

- Ka jos novértéjat iegito pieredzi arzemés?

I. D.-L.: — 2004. un 2005. gada esmu piedalijusies starp-
tautiskaja biologijas studentu konferencg, kas tika rikota Riga,
2005. gada — Latvijas Lauksaimniecibas universitates rikotaja
11. Starptautiskaja zindtniskaja konferencé «Zinatne lauku at-
fistibai 2005», 2006. gada — Eiropas Augu biologijas zinatnie-
ku federacijas rikotaja 15. kongresa Liona, Francija, ar stenda
referatu, ka ari 5. Starptautiskaja konferencé par mikorizu, ta no-
tika 2006. gada Spanija. 2008. gada papildingju zind$anas
par arbuskularas mikorizas sénu sugu daudzveidibas noteik-
$anu, izmantojot T-RFLP metodi Lielbritanija. Pozitivi vértéju o
iespéju padarboties Skotija, jo ieguvu labu pieredzi valodas piln-
veido$ana, dzivojot un katru dienu runajot svesvaloda. Protams,
raddas nopietnaks skats uz zindtni. Vieniga probléma — tur iegitas
zina$anas nepiecieams attistit un pilnveidot, lai tas neaizmirstu.
Bet, atbraucot atpakal, rodas probléma, ka nevari uzreiz turpinat
darboties $eit tada paia ritma ka tur. Ja zind¥anas «nekustiniv, tad
tas sak iestnot. Pozifiva puse $adai sve$u zemju apmeklé$anai ir
citu taufibu nacionalo Tpatnibu uzzind$ana, kontaktu veidodana.

J. N.: — Konferencés arzemés vél nebiju piedalijusies, bet
studéju vienu semestri Daniia, Orhusas (Arhus) Universitaté
ERASMUS programmas ietvaros. So pieredzi vértaju loti pozitivi,
jo tie kursi, ko izvéléjos, bija noderigi un kopuma bija interesanti
iepazities ar to, kd norisings studijas cita universitaté (diezgan
atgkirigi no LU). No visa apgita pasreiz vértigdkais, kiet, bija,
pirmkart, iepaziands ar jaunam pétnieciskam metodém, ari ar
aparatiru, kura pie mums vél nav pieejama (81 pieredze var no-
derét ndkotng), un, otrkart, kopiga darba pieredze. Viens no kur-
siem bija organizéts ka projekta darbs, otrs — ka seminaru cikls.
Lai cik banali tas neskanétu, studijas arzemés noteikti sekméja
redzesloka paplagina$anos — gan mana specialitaté, gan vispari-
gi. Paraléli paguvu uzrakstit magistra darbu, jo pietika briva laika
un bija pieeja lieliskai bibliotekai. Jasaka gan, ka art LU Biblioté-
kas iespéjas kops ta laika ir manami uzlaboju$as.

Examination of rare and protected plant species at the coast

The research project «Biological foundation for preservation of rare and
protected plant species in coastal zone in Latvia» has been carried out.
Gederts leving, Dr. Habil. Biol., and three students of the Faculty of Biology
of the University of Latvia Baiba levina, leva Druva-Lsite, and Jevgénija
Necaijeva say the aim of the project was to examine the biological
properties and conditions of the rare and endangered plant species of
the Latvian coastal zone. Gederts leving informs that the project was
implemented in Latvia, Lithuania, Poland, and the United Kingdom. The
first results of the research show that the small number of sunny hours in a
day and increased humidity are unfavourable conditions for the Sea-holly.
Talking about the Faculty of Biology, the students agree that the facilities
are improved and now there are more opportunities for research and
improvement of the study process. G. levin$ also admits there are strong
traditions of biological research in Latvia and a good chance to expand
on them.
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Hlorofila fluorescences nedestruktiva analize jormalas zilpodzes
(Eryngium amritimum) augiem ar pulsa-amplitddas fluorimetru
PAM-2100 WALTZ. Prof. G. levin3 (U. Andersones foto)

Hlorofila nedestruktivie mérijumi Aster tripolium augiem pie Liepéijas ezer
(G. levina foto)
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Vasaras otraja puse vislieldka ietekme uz augu attistibu
un mikorizu simbiozes intensitati pie Liepdjas ézera bija
augtenes dpplusanai ar saldodéni. Doktorante I: Druva-
Lusite (G. levina foto)
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DZive vai sovs:

korporacijas spele teatri

Ne vienmér gadas redzét tadu teatra festivalu, kur Zurijas priekisédétaja
un teatra vaditaja viena persond pati piekar skatuves priekskaru, tehnisku
problému dé| uz skatuves nenodziest gaisma tad, kad tai ir jGnodziest, bet
viss notiek tik un ta, jo vienuviet gadskartéja teatra festivala ir sapulcéjusies
studensu un studentu korporaciju parstaviji. Sapulcéjusies, lai uzspélétu
teatri, improvizéjot par tému - 1@ nav dzive, tas ir $ovs. 19. aprila sestdiena
tika pavadita uz Neatkariga teatra «Skatuve» déliem Studensu un studentu

korporaciju 12. teatra festivala, kura 10 izrades vértéja kompetenta Zarija.

Kitija BALCARE

Atskats vésture

Pirmais studen$u un studentu korporaciju teatra festivals
notika 1995. gada, kad korporacija Varaviksne pirmo reizi
aicingja visus korporantus uz Teatra festivalu. Pirmaja fes-
tivala skatitdjiem tika raditas Cetras izrades, bet 12. teatra
festivala to skaits ir pieaudzis lidz desmit izradém. Laika gaitd
ir mainita ari korporaciju Tedtra festivdla norises vieta.

«Vispirms tas notika Rigas 5. arodvidusskold, tad Latvijas
Universitates Filologijas fakultates telpas, Rigas Tehniskas uni-
versitates telpds, Rigas 6. vidusskola, Kultdras koled#d, un nu
jau otro gadu Tedtra festivals notiek teatri «Skatuven,» ta kor-
poracijas Varaviksne t/1 sekretdre taut! Sandra Lielbarde. «Otra
nemainiga lieta, kas raksturo korporaciju Tedtra festivalu, ir ta
organizétaji — studendu korporacijo Varaviksne. Protams, vien-
mér korporéciju Tedtra festivala notikuma ir iesaistitas vairdk vai
mazdk gandriz visas korporacijas. Un lielu atbalstu sniedz ari
Studentu prezidiju konvents un Studensu prezidiju konvents.»

Lidz ar to kop§ 1995. gada korporacija Varaviksne ir uz-
némusies galvend organizatora lomu un ar paréjo korporaciju
atbalstu korporacijas Varaviksne parstaves levas Losanes ideja,
ka korporantiem vajag savu tedtra festivalu, arvien dzivo. Dzivo
un partop dazadas interpretacijas par to, jo $igada festivala
sauklis bija — ta nav dzive, tas ir $ovs.

Uz vienas skatuves ar Bruoku

Pirmie uz skatuves kapa studen$u korporacija Selga un
korporacija Tervetia, radot sadzives drdmu viend céliend
«[S] vos jeb ars longa, vita brevis» ar savu realitates $ova in-
terpretdciju un neiztriksto$o skatuves un dzives jautdjumu par
to — bt vai nebit. Par $ova sienam tika izvéléts komunals dzi-
voklis, kur tika apspéléti gan Boba Marlija fani, gan padomiju
atskanas ar trislitru burku un kaiminu jornieka krekla. Spilgti
téli un ironijas deva veiksmigi iek|avas mdsdienu $ovpiepilditas

pasaules kontekstd, lai gan dalgji atgadingja padomiu laiké
tapu$as komeédijas.

Konkordija Valdemarija izspéléja «Provinces $ovu», kura
darbiba notika Latvijas mazpilsétd 20. gadsimta 80. gadu
beigas, kad Latvijas kultoras dzive iendkusi ne tikai Holivuda,
bet ari studijas, kas parstav citus kinozanrus. Lidz ar to mazas
provinces pilsétinas kultdras nama videozale k|ost par aktualas
masu kultGras neséju, bet $oreiz tur pirmo reizi tiek demonstréta
pornografiska rakstura videofilma.

Jaatzist, ka $is $ovs atgadina par humora bovésanas princi-
pu — pasmieties par neseno pagatni, no kuras it ka esam tikusi
ara. Padomiju Savienibas lauskas uz skatuves iemiesoja gan
partijas komitejas loceklis, gan karna blondine ar lineélu sko-
lotdjas tela, gan skoléns ar azoté iesléptu J. Zali$a talaika milas
enciklopédiju. Pari visam bija sauklis par to, ka nedrikst krist
kapitalistu nagos un lauties kéardingjumam, kas savukéart atspo-
gulo 21. gadsimta a la demokratiskas Latvijas dzivesveidu, kad
kardina gan reklamas plakati, gan izdevigas kreditlikmes. |zra-
de izmanto vilfigu triku, radot skatitajam padam sevi no malas,
un tas izdodas |oti veiksmigi.

lzrdde «Level up», ko piedavdja studen$u korporécija Va-
raviksne un korporacija Frl Lettica, ieved skafitdju ciema, kur
kaimini satiekas tas pieturd, lai rundtu par dzivi un raisitu vala
attiecibu mezglus. Pasi izrades veidotdji doma, ka attistities un
pienemties prata ir ikviena dzives uzdevums, ari §is izrddes va-
roni apzindti vai neapzindti iet uz augsu.

Talantu $ova «Mazpisanu Aidols» studen$u korporacijas
Imeria un korporécijas Frl Lataviensis izpildijumd gan uzrundja
vietdja pagasta iedzivotdjus, kas atgriezugies no Irijas, gan atska-
noja gada gravejdziesmu «Lietussargs», ka art uzdejoja linijdejas
vietéja izpildijuma, kamér Zirija mielojas ar vinu un olam no gal-
dina, kas apklats ar vakardienas avizi. lzrades jeb $ova vadita-
ii, bez $aubam, varétu konkurét ar vietéjiem Sovu vaditdgjiem, jo
neatpalika ne skaluma, ne gramatisko klodu, ne joko$anas zina.
lzrade attaisnoja festivala saukla otro dalu, ka tas tomér ir $ovs...

ALMA MATER



«Sapnu seridals» korporacijas Latvia gaumé deva receptes
ikvienai dzives situacijai. Arstnieciska lidzekla vietd varéja bot
gan Dr. Hauss, gan Makgaivers, gan «Kobras» spékrati, gan citi
varoni, ar ko ir parbliveti mdsu TV ekrani. Katram dzives (ne)ga-
dijumam savs risinajums ir, tapat ka arvien vairdk pieaug Rietu-
mu pasaules varona kults, kas pieprasa parvérst dzivi $ova.

«Labdien, manu mati sauc britnija spirsal» Ka skaid-
ro izrades raditdji — studenu korporécija Staburadze un kor-
pordcijas Frl Livonica —, tad «britnijas spirsas» paaudze ir so-
cialantropologu atklats fenomens, kur§ piemit nenosakamam
daudzumam misu planétas iedzivotdju. Fenomens izpauzas
l&tas, seklas, iedomatas pasaules uzburiand sava apkartng, ka
blakus paradibas uzskaitot paaugstingtu uzbudinatibu, strauju
noveco$anu, nepardomatu svedvardu lietosanu. Rampu gais-
ma ir blondine, kas savai manikira meistarei 1Gdz padomu, ka
izvéleties starp tris satiktiem, savaldzingtiem prin¢iem — hokeja
izlases treneri, politiki un ielu muzikantu. Secingjums — izvélo-
ties ir janem véra kvantitafivi raditaji.

Korporécijas Fr! Vanenica izrdde «Notiesé zvaigznil» sa-
jGsminaja ar |oti pardomatu télu izveidi, raksturu iedzivina$anu,
bet tai pasa laikd pietroka saturiskas dimensijas. Pietroka stds-
ta. Sovs vairak lidzingjas reklamas pauzei, kura TV skafitajs tiek
aicingts izbalsot kddu. Bet bez pamata. Péc subjekfivas vizualas
patikas vai nepatikas. Pietroka i $ova, i dzives.

Uz skatuves pazibéja art divas latvjiu dramaturgu spalvas
raditas izrades. Leldes Stumbres «List» studen$u korporacijas
Daugaviete izpildijuma un Hermana Paukia «Pfu.Pfu.Pfu.» tris
atrakfivu, koketu damu no studen3u korporacijas Dzintra ska-
tuves variantda. Jaatzist, ka korporaciju teatra festivalam tomér
prasijas vairdk savas interpretacijas par dzives un $ova tému
un gatavie dramaturgu darbi it ka ierindojas cita kategorija, lai
gan aktieriskais $arms $ajas izradés piemita visam meiteném.

Ari studen$u korpordcijas Spidola un korporécijas Patria
izvéléjds jau sen uzrakstitu mdsu bérnibas stastu «Vecenites ar
saulessargiem» ar mzigu vérfibu piesauk$anu, kas patiesiba
kontrastéja ar paréjam izradém, kurds dominéja ironija dzives
$ova $kérsgriezuma laika. lzradé nebija $ova, bet bija atelpa
péc parsatingjuma, ko deva iepriek$gjas izrades.

Sarunas aizkulises

«Uzzinot teatra festivala tému, més izlémam, ka vajadzétu
izveidot tadu izradi, kas nebdtu lidziga citam, jo més progno-
z&jam, ka lieldka dala veidos izrades ar populdarajiem $oviem
«Dziedi ar zvaigzni» un «Dejo ar zvaigzni»,» ta stasta korpora-
cijas Latvia parstavis Janis Damis, kur§ ieguva labaka aktiera
titulu ZGrijas vertéjuma. «Ta més kolekfivi nolémam, ka veido-
sim populardko seridlu salikumu, var teikt, ka pasas izrades

Korporacijas Latvia izrade «Sapnu serials».
Foto: no personiga arhiva
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tapana bija daudz viegldka, nekd idejas atra$ana un tas tap-
$ana neprasija daudz laika.»

Jaunais korporaciju aktieris uzsvéra, ka festivals kopuma
bija |oti profesionals, jo varéja redzét, ka visas izrddes ir gatavo-
tas ilgu laiku ar nopietnu scenaristu darbu. Festivala aktieri |oti
bija piedomajusi pie térpiem un aksesuariem un, protams, ari
pie akfierspéles.

«Un fiedi tade| man ari patika $is festivdls, kas norisingjas
nepiespiestda gaisotné,» atzist J. Damis, kas iejutas «Hameleonu
rotalu» Brokas loma. Uz jaut@jumu, ka ir bit sievietes ada, Ja-
nis atbild, ka nav jau pirmo reizi ar pipi uz jumta, lidz ar to ving
ari attaisnoja savu t&lu un lomu, iegistot labaka aktiera fitulu.

Skiet, ka iejutanas lomas un raksturos nevienam nesagd-
daja grotfibas. Skatuvi parpildija télu galerija ar visdazada-
kajiem socidlajiem statusiem, izcelsmi, mérkiem, matu krasu,
svarku garumu, kridu lielumu (tas dazam labam virie$u dzimtes
parstavim $ad tad noslidéja, bet pat tas tika parversts efektal),
balss skalumu un ironijas apjomu.

«Protams, ka pasa izradé nebija ne Britnijas Spirsas, ne vinas
mates, tomér pareizi uztvéra tie skafitaji, kuri pamanija masu
vélmi pieradit saprata vingrina$anas treninu nepiecie$amibu,»
ta stasta korporacijas Fr. Livonica péarstavis Andris Tauring. «Ta
ké festivala tfematika bija saistita ar pédéja laika tik aktualajiem
$oviem, mosu izrade demonstréja misu redzéjumu par $ovu
kultiveto arigkibas parakumu par dveseliskajam vértibam.»

Sova pamatd botu jabot parsteigumam. Tau mosdienu
homo vulgaris laikam ir iespéjams parsteigt tikai ar tiram for-
mam, vienkarsam lietam un skaidru humoru. Bez zelta térpiem,
mirdzo¥am disko bumbam un slenga parpilnu runasveidu. Ista
dzive nav talu jameklé. Ta bija un ir turpat aiz tedtra «Skatuve»
durvim, kur ik dienu ir vérojams seridls ar nosaukumu «Mas-
kavas ielas logi» vai realitates $ovs «lzdzivo bez jumtal». Ng, ta
nav ironija, bet gan tfas, kas tad ir §is realitates $ovs.

Zurija ilgojas péc revolicijas un iszingm

«Neesiet kautrigie latviedi,» uzsvéra Zirijas priek§sédetaja
Anna Eizvertina, uzrundjot jauniedus. «Més gribam dulldkas
idejas, jo j0s tacu esat idealisti, maksimdlisti, jaunieil»

Visas korporéciju interpretacijas par dzives $ovu un $ovu
dzivi vértéja stingra, bet profesiondla zurija. Zirija bija tedtra
«Skatuve» dibinataja un vaditaja, rezisore, Latvijas Kultiras aka-
démijas aktiermeistaribas pasniedzéja asoc. profesore Anna
Eizvertina, ka ari rezisore, skatuves runas pedagoge, animéci-
jas pasniedzéja Baltijas Starptautiskaja akadémija Mara- Lini-
na, akirise Laura Caupale, rezisors Marts Mihailovs, Neatka-
riga teatra «Kabata» aktieris Atis B&ting, pantomimas meistars
un brivmakslinieks Janis Kreklis un Daugavpils tedtra aktieris
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Studen3u korpordacijas Staburadze un korporacijas Fr! Livonica
izrade «Manu mati sauc britnija spirsa». Foto: no personiga arhiva




Studensu korporacijas Selga un korporacijas Tervetia izrade
«[S]vos§ jeb ars longa, vita brevis», Veterans (Gunta Kinta) un
nenosakdmas profesijas garkajaina botne (lize Collenkopfa).
Foto: no personigd arhiva

Viesturs Rencis, kas no zéles pirmas rindas dzivoja lidzi korpo-
rantiem vairak nekd sesu piesatingtu stundu garuma.

Pirms tika sadalttas nominacijas un apbalvoti labékie darbi,
z0rija izteicas, ka 1@ enerdija, kas nak no skatuves skatitajos
un atpakal no tiem aplausu veida, ir svetiga. Tedtra skatuve ir
vieta, kur darbojas viss cilvéka psihofiziskais organisms, jo tada
veidd més vértéjam, domajam, jotam.

«Ta ka festivalu skatos jau otro gadu, varu teikt, ka redzu art
izaugsmi, bet ne visos,» ta Mara Linina. «Lai ta izaugsme baty,
es ieteiktu sadarboties un pakonsultéties ar tiem, kas pasi stra-
da $aja joma, jau izrades tap$anas laika, jo tur var bit bitiskas
Joti mazas nianses.»

Nianses gan rund@, gan mizanscénd, gan pad dramatur-
gija ir iespéjams uzlabot, meklgjot profesionaldku aci un roku,
lai iedzivinatu ideju uz skatuves déliem un piedotu tam $ova
gardu. Rezisore M. Linina uzskata, ka misdienas iespéjas ir |ofi
dazadas un ka par $ovu var péarvérst kaut vai antikas literatras
gabaly, tikai jabit jaunibas dullumam ieksa.

«Vini ir jaunie$i, un ir jGtver tas, kas viniem dots,» uzsver
rezisore. «Ir jGcendas péc iespéjas izmantot savu pieredzi un likt
to iek$a darbos.»

Par pirmo vietu rungjot, M. Linina atzist, ka Zorija tika pa-
nemta ar to, ka izrades dalibnieki bija dzivespriecigi un patiesi
cilveki bez sadomatiem jokiem un sastukotém mulkibam, no
kuram jau ikdiena visi ir nogurusi.

«Nav lielu un mazu aktieru,» uzsver M. Linina. «Vai nu tu
ieraugi aktieri epizodé un nofici vinam, vai ari ne.»

Arf #irijas parstave akirise Laura Caupale piebilst, ka vai-
rak ir jatic tam, ko tu dari uz skatuves, tad ar citi noftic, bet, ja
razo$anas procesd ir ieviesusies kloda un ta saucamais aktieris
tikai runa tekstu, tad gan vinam, gan skatitajam ir groti.

«Vieglakais cel$ bija panemt un nokopét gatavu $ova
formatu, bet pirmas vietas ieguvéju interpretacija es saskati-
ju individualo cilveka $ovu, kad ving skatas kaut ko tadu, ko
iepriek$ nav redzéjis, tad ari sakas vina zemapzinas $ovs,»
atzist Laura.

Pla$sazinas lidzeklu piesatingtd pasaulé un informaci-
jas telpas sabiedriba arvien biezdk pagaist individualitates
garda, un taja bridi, kad individs runa ar savu skatijumu,
attieksmi, kustibam, k|Gst interesanti. Cilveks bez $ablona.
Pats par sevi. Dzivs un Tsts.

«Nabadziba ir izdomas bagata, t& médz teikt krievi,»
skaidro A. Eizvertina. «Pat ja mums nav nekd tada pasa,
més pamezgijam savas smadzenes un kaut ko tadu izdoma-
jam, ja paliga vél nem visu fo nepratu, kas notiek ar visiem

no Amerikas ievazatajiem $oviem un ar to serialu kultdru,
kas valda visas televizijas.»

Kapéc tu veido dialogu ar klausttaju vai skatitaju? Tas ir
jautdjums, kas bdtu jauzdod jebkuras makslas nozares parsta-
vim. «Ir jGapzinas, kas ir ta Tszina, kas janosita skatitdjam,»
piebilst A. Eizvertina.

Festivala dalibniekiem Zurija vienbalsigi novél rast dullakas
un revolucionardkas idejas. Ta, lai bdtu péarsteigums ne tikai
dzivé vai $ova, bet ari uz skatuves un skatitaju zale.

ZURIJAS VERTEJUMS:

* 1. vieta izradei «Provinces $ovs», Konkordija Valdemarija,

* 2. vieta izradei «Sapnu seridls», korporacija Latvia,

* labakais aktieris — Konkordijas Valdemarija aktieru komanda

izradé «Provinces $ovsy,

labaka aktrise — Linda Madzule, korporécijas Dzintra izradé

«Pfu. Pfu. Pfu» (H. Paukss),

* labakie kostimi — korporacijas Dzintra izradé «Pfu. Pfu. Pfu»

(H. Paukss),

labakais muzikélais noforméjums — «Provinces $ovs», Kon-

kordija Valdemarija,

labakais skatuves noforméjums — «Sapnu seridls», korpora-

cija Latvia,

labaka rezija izrddei «Labdien, manu mati sauc britnija spirsa»,

korporécija Staburadze un korporacija Fraternitas Livonica,

* labdka horeografija izradei «Mazpisdnu Aidols», korporé-
cijas Imeria un korporécijas Fraternitas Lataviensis teatrdla
apvieniba Dubultstandarts,

* specbalva — «Labdien, manu mati sauc britnija spirsa», kor-

poracija Staburadze un korporacija Fraternitas Livonica,

70rijas specbalva par atbilstibu tedtra festivala témai — korpo-
racijas Imeria un korporacijas Fraternitas Lataviensis teatralas
apvienibas Dubultstandarts izrédei «<Mazpisanu Aidols.

SKATITAJU BALSOJUMS:

* labaka izrade — Konkordijas Valdemarija izrade «Provinces
§OVS>>,

* labakas aktrises tituls — Laima Matuzale korporacijas Vara-
viksne un korporéacijas Fraternitas Lettica izradé «Level up»,

* labéka aktiera tituls — Janis Damis par lomu korporécijas

Latvia izradé «Sapnu seridls».

Veicinasanas balvas tika pieskirtas korporacijas Selga un
korporacijas Tervetia izradei «[S]vos jeb ars longa, vita brevis»,
korporacijas Daugaviete izradei «List» (L. Stumbre), korporécijas
Varaviksne un korporacijas Fraternitas Lettica izradei «Level up,
korporacijas Spidola un korporacijas Patria izradei «Vecenites
ar saulessargiem» un korporécijas Fraternitas Vanenica izradei
«Notiesa zvaigzni» (péc A. Vampilova lugas motiviem).

Informacija par studentu korporacijam atrodama saité
www.pk.lv un par studensu korporacijam- - www.spk.lv.

Life or show: student corporations onstage

On April 19, independent theatre company Skatuve («The Stage»)
held the 12th Theatre Festival of Student Corporations. The first
festival took place in 1995, when the sorority Varaviksne invited
all members onstage. Only four performances were given in the
first festival, whereas this year their number has increased to ten
performances judged by a professional jury. Each year, the festival
has a motto, this year it being «lt’s not real-life, it's a show!» The
motto was interpreted by each corporation by using the plays

of Latvian playwrights as well as own scenarios based on reality
show format or containing irony about the Soviet phenomena.
This year, the first prize went to the performance by Concordia
Valdemaria «The Provincial Show.»

ALMA MATER
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<Oranzas.bfivdienas»

skumjas dziesmas spele priecigi

Anna PLATPIRE

Jau ilgaku laiku vz Latvijas mozikas skatuves spélé
grupa «Oranzas brivdienas». Sava laikéa spéléjusi indie
rock, tagad pievérsusies vairak latviesu turbofolkam un
disko skanam.

Saulaing pécpusdiend satieku piecus grupas dalibniekus,
loi gan grupa spélé septini puisi:

Ints Kergalvis (Speiss) — balss, gitara,

Maris Vaivods (Kundzing) — basgitara,

Rolands Stucers (Ronaldo Kokki) — eifonijs, taustininstru-

menti, bungas, balss,

Janis Matvejs (Jons) — perkusijas, Zonglé$ana,

Kaspars Cakste (St. Chacka) — tamburins, $eikeri,

mandolina,

Andzs Zvirbulis (Andzabralis) — gitara,

Janis Kali¢us (Kala) - trombons.

Kopé vini spélé skumiju un jautru moziku, uzrundjot visda-
7adakas auditorijas: no studentiem lidz vectéviem un no poli-
cistiem lidz dienaszagliem.

Jokos un smieklos aizrit mGsu saruna, kurd nav vietas skum-
i@m un agresijai, vél mazak vietas ir politikai un problemam.

Grupas sastdvs mainds un parveidojas, no sakotnéjiem
dalibniekiem palicis vienigi Speiss, kas ir dziesmu tekstu un art
melodijas autors, lai gan dziesmas bieZi top, kopa spéléjot.

- Ka izvéléjaties nosaukumu «Oranzas brivdienas»?

Speiss (Ints Kergalvis): — To nevar izstastit, tas vienkarsi
radas. 2000. gada mums vél nebija nosaukuma. Kadas briv-
dienas mums bija méginajums Kuldiga. Tapéc bija skaidrs, ka
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nosaukuma jabdt brivdienam, un ta@ mums tagad ir «OranZas
brivdienas».

Kala (Janis Kaliéus): — Tad, kad es pievienojos, klida ru-
nas, ka Speisam milaka krasa ir oranza, un tapéc...

Parasti lauku ballés kultoras namu vaditaji médz piedévét
mums politisku noskanu. Pagajudogad ari Tautas partija gri-
béja, lai spéléjam vinu sporta spélés, bet més viniem laikam
likamies pardk |éti, tapéc panéma kaut ko dargaku.

Kundzins (Maris Vaivods): — Més domajam par koncertu
prasit 400 latu, bet vini izdomaija, ka né, tik leti tas nevarétu
botl Més vispar neprasdm naudu, bet ja dod, tad nemam.

Grupa ir radusies Kuldiga, tacu vairs nav no Kuldigas. Més
«nodibingjamies» 2000. gada, péc tam bija tads laiks, kad
pavisam kaut ko citu spéléjam, pieméram, indie rock, kas jau-
niediem liekas stiligi. Ap 2005. gadu Bullu kojas viss atsakas.
Bija citi nosaukumi, pieméram, «Tamburins», bet nu jau divus
gadus spéléjam ka «Oranzas brivdienas». Beidzot ir panaks,
ka sastavs vairs tik |oti nemainas, un beidzot més varam kopa
nospélét. Ja ir 7 cilvéki, tad ir grotak spélét neka tad, ja grupa
ir 3 cilvéki: ir gritak saskanoties, vienoties. Més vél neesam tik
talu, lai tie 7 nospélétu labak neka tie 3, bet uz to ejam.

Kala: — Ja jauta, cik cilveku ir grupd, tad vienmér pirms
atbildes ir japadoma, cik Tsti ir, jasaskaita.

Speiss: — Reizém més piesaistam arl Sovmenus, pieméram,
ir bijis virs ar pistoli, kas $ava.

Mums tapat ka profesiondliem muizikiem ir pagiem sava
studija, bet bungas gan rakstam atseviski. Més tagad gata-
vojam albumu, un tas tiek raksfits visdazadakajas vietas: pirti,
galdniecibas darbnica, Kaspara gulamistaba.

Kala: — Vel pie manis garaza vajadzétu.




Speiss: — Bet vispar misdiends jau grupas vairs neizdod
albumus.

Kala: - Tagad jau tikai palaiz internetd, kur visi var lejup-
ladét dziesmas.

Speiss: — Vispirms ierakstisim dziesmas un tad ari doma-
sim, kur tas likt. Nav jggas dabdt vairdkus tokstoSus un par tiem
ierakstit disku, labak ir nopirkt prinferi un paSiem apdrukat.
(Smejas.)

- Kada ir josu izglitiba: kur macaties, ko studéjat?

Speiss: — Man ir divas nepabeigtas augstakas: filozofija un
vésture. Man patika studét, kopmitnés dzivot vél labak patika,
tGpéc ari nesandca pabeigt. Tatu studijas man ir daudz devusas!
Es tacu rakstu dziesmas, kuru teksti ir |oti dzili, un $eit man palidz
filozofijas studijas, jo tur ir daudz nozimju un dzila jéga. (Smejas.)

Kundzing: — Es macijos Geografijas un Zemes zingtnu fa-
kultaté geologos. Nepabeidzu, jo bakalaura darbu neuzraksti-
ju, bet varbot kadreiz to izdari$u. Es cinijos lidz galam! Bija forsi
macities! Rezultata tagad ir grupa «Oranzéas brivdienasy, jo to-
reiz Bu||u kojas més sakdm kopa spélét un paradijas $is grupas
sastavs. Tiesi studijas «reinkarnéja» mani mozikas pasaulé.

Speiss: — Lai neizklausitos viss tik drami, mums grupa ir
viens cilveks, kas ir beidzis magistrus. Tas ir Janis Matvejs. Ving
tikko atgriezas no Indijas celojuma, kur bija 7 ménedus, un tur
vin$ lietoja savas zinag$anas. Ving gandriz doktorantira iesta-
jas, tur pietrika dazu paraugu vai pétijumu. Tas izglitibas zina
mumis ir lidz §im augstdkais sasniegums.

Kala: — Es studéju otraja kursa geologiju. Satikos ar Siem
georallija, kaut kada upes krasta ar mazliet patukgu laivu. Pum-
péjam laivu un t& arf iepazinamies. Péc kdda méneda ierados
uz mé&gindjumu, un 1@ joprojam vini mani patur un gluzi nemet
loukd, saka — esot noderigs. Es neprogreséjot, bet esmu kon-
stanta mérvieniba. Esmu pabeidzis ar frombona klasi mozikas
skold, kur macijos apméram 8 gadus.

Speiss: — Més vinam sakdm: japds la do vai si, un ving pGs.
Un viss... probléma atrisinata.

Es esmu ta ka didZejs, Kundzing ir ta ka adatina, un paréjie
ir skanas.

Andzbralis (Andzs Zvirbulis): — Es arT studéju geologiju
otraja kursa. Man |oti patik studét, un gaidu praksi. Grupa spé-
|&ju pusotru gadu, Speiss uzaicinaja mani spélét péc kada pasa-
kuma, kura es spéléju pavisam citd grupa. Vinam tiedi vajadzéja
gitaristu, t@ es atnacu un spéleju. Noderibu grupa es nezinu,
bet mests ara neesmu, tapéc pienemu, ka esmu noderigs. Pirms
tam spéléju grupd «Térauds». Spéléjam toreiz tragmetalu.

Foto no «Oranzo brivdienu» arhiva

Kala. — Vin% jau joprojam spélé to trasmetalu, tagad tikai
mazliet savaddk, smagak un aktivak, japurina mati biezak.
(Smejas.)

Speiss: — V&l mums ir Rolands Stucers, vina $obrid nav $eit,
vinam ir jauns dzivoklis un jauns darbs, bet ving daudz kur netiek
[idzi. Ving studeé cita augstskold, tur arf visa probléma. Ving ir
kuldidznieks. Més vinam tagad grozam galvu pareizas sliedés.

Rolands mums ir mozikas pedagogs. Ving spélé visus instru-
mentus, tai skaita art eifoniju. Ving ir spéléjis ari ar Pitu Ander-
sonu, Raimondu Paulu...

- Vai jOsu dziesmas ir kada ideologija vai kads ipass zinojums,
ko klausitajiem vajadzétu uztvert?

Speiss: — Més gribam spélét izklaidei, bet mums sandk
visu laiku nodot kaut kadu zinu. Tas jau ir tas trakakais, ka
to bofibu més nesaprotam. Pieméram, ja més spéléjam Sta-
cijas laukuma, tad visvairak dejo urlas, kas ir trisdesmitgadigi.
Ta vietd, lai nosplautos un pateiktu kadu véardu sava mates
valoda, vini dejo, k|ust priecigi un smaida. Es domaju, tas ir
visspilgtakais piemérs, ka muzika ir kddam vajadziga. Misu
auditorija noteikti ir no Geografijas un Zemes zinatnu fakulta-
tes. Vini brauc mums lidzi. Divstavigais autobuss mums brauca
[idzi pagajusoreiz uz grupas jubileju Liepaja, bet saplisa. Tas
bija Lieldienas, kad uznéca tiedi tas nenormalais sniegputenis.
Viniem patik, tas ir skaidrs!

Kala: - Es $odien skafijos portala draugiem.lv — mums ir
ap 400 fanu, bet tie Tstie ir ap 50, kas nak ar mums uz pasaku-
miem, tie, kurus zinGm péc sejas un ar kuriem ari tiekamies.

- Un ka ir ar meiteném? Tiesam tikai puisi spélé «Oranzajas
brivdienas»?

Speiss: — Mums grupd bija Latvijas FHM zurnala konkursa
uzvarétdja Jana Cakste. Mums ir arf menedzere meitene.

Més nenemam kuru katru meiteni, svarigi, lai var kaut ko
paradit, pirmaja vietd ir prasmes. Mums bija vél viena meitene,
kas nebija ofi ilgi.

- Kadi ir jGsu mérki?

Speiss: — Ja mums bis klips, tad més gribam, lai to rada
Latvijas mozikas kanala. (Smejas.)

Mums ir divas dziesmas, kuras visi mak dziedat Iidzi —
«Glabganas rinkis» un «Pa kajamy. Parejas dzied tapat lidzi, lai
gan var redzét, ka vardus nezina.

Kala: — Ir bijis ar7 t&, ka dziesmai ir pirmatskanojums, bet
visi dzied Iidzi... Nu, patiesiba ne visi, bet pdla vidd viens stav
un dzied — plata muti un meklé vardus. Vienalga tas forsil Tas
nozimé, ka cilvékiem patik.

- Ir cilvéki, kas muzicé, lai pelnitu naudu. Ka tas ir jums?
Speiss: — Kad spéléjom kazas, tad més nopelnam.
Kundzins: - Man, pieméram, ir jGuztur §imene, man

ir sieva, bérni, maja jabdvé. Ta ari t@ naudina aiziet. Mozi-

ka nav ta lieta, kas materiala zina atmaksétos, bet garigi gan
atmaksajas.

Speiss: — Mums katru gadu ir jamaksa, jo mums ir apara-
tora, busing... Tapéc stradajam, lai varétu spélét.

Kala: — Més neesam ka popularie miziki, kam ir izdevéjs
un ta.... Man liekas, nav nemaz jautri bat populdram mozikim,
tas nebGtu pa Tstam. Labak aizbraukt uz festivalu, izmicities pa
dubliem un bt kopa ar visiem.

Speiss: — Es gan gribétu spélét un kaut ko ierakstit studija.
Braukat apkart un ierakstit.

Kundzins: — Més tagad, starp citu, it ka esam muziki raidi-
juma «Viss notiek», bet més tur vél neko neesam darijusi.
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- Vai j0s varétu un gribétu ar laiku pelnit ar moziku?

Speiss: — Noteikti, citadi més te nesédétu.

Kundzins: — Noteikti.

Kala: - Japagaida Tsta planétu sakritiba.

Speiss: — Més zinam, ka mozika ir jatrapa uz pareizéd vilna,
lai ta ietu. MUsu mizika ir genidlal

Kala: — Noteikti geniala, jo tas, ké cilvéki uzvedas miasu
muzikas ietekmé, ir kaut kas neiespéjams.

Speiss: — Tur ir kaut kas psihodélisks iek3a. Tad, kad The
Beatles saka spélét, viniem ari neka Tpada tur nebija, bet cilvé-
kiem patika. Mums jau tagad ir ipaddk neka viniem sakuma.
Tatad bus vel labak.

Kundzins: — Mums jau pafik lielities... (Smejos.)

- Ka saucat to, ko pasi spéléjat?

Speiss: — Tas ir latviedu turbofolk. Tas nav tas turbofolk,
kas ir Balkanos, jo tur meitenes dejo, dkstas un izkroplo tau-
tas miziku. Més pasi sevi nenosaucam par turbofolk, ta mas
nosauca divi horvati. Vini dzirdgja, ka spéléjam, un teica: tas
ir turbofolk. Bet més esam latvie$u turbofolk un tomér vairak
cienam tautas moziku. MUsu mozika ir kaut kas ari mazliet no
disko mozikas.

- Pastav teorija, ka viss nonak kosmosé, ka viss ir saistits. Vai
jos ar savu moziku kaut ko dodat kosmosam?

Speiss: — Més esam dala no kosmosa. Un més savu at-
véléto telpu piepildém ar miziku. Tas ir svarigi, jo fad telpa
nepaliek tukia, bet gan tiek piepildta.

Kundzins: — Més turpinam Liela Spradziena izraisito kusti-
bu un cen$amies taja ieviest savas izmainas.

Jons (Janis Matvejs): — Ir ta, ka savienojamies ar kosmo-
su, un tikai péc tam, kad atjgdzamies, varam saprast, kas ir
noticis un ka tie§a@m esam savienojusies ar kosmosu.

- Vai tad, kad rokstat dziesmu tekstus, savienojaties ar kosmosu?

Speiss: — Es esmu vienigais, kas raksta dziesmas. Dzies-
mu es uzrakstu paris minodu laika. Nezinu, cik man ir dziesmu,
pirms 2 gadiem bija kaut kur 500, tagad varbit ir 600. Tas
notiek 1G, ka es rakstu, un, cik atri varu pierakstit, tik ari ir.
Dziesmas nak pasas, un nav jGséz un jadoma. Man kads stas-
fija, ka més visi esam vaditdiji: kads labaks, kads sliktaks. Pec
vina teikta, es esmu labs vaditajs, jo es to uztveru un spéju ar
parnest dziesmas.

- Vai tev patik, ka dziesmas tiek izpilditas
talake

Speiss: — Nu, to daram més pasi, tapéc
jau esam grupa. Sandk, ka ta veidojas ap
mani.

- Ka jus spéjat tik daudzi kopa tomér no-
nakt pie kopsaucéja un nospélét dziesmu?

Speiss: — Es nekad neaicinatu kadu gi-
taristu, kas batu kads cits, nevis Andzabra-
lis. Es zinu, ka vin§ iespélés labi, un tapéc ar
vinu spéléju. Nu, citreiz es dungoju prieksa,
citreiz vin§ pats atrod skanas un pareizos
tonus, tas nak dabiski un vienkarsi.

Kala: — Man jau liekas, ka Speiss te visu
ko sarund, un sandk, ka ving ir visus mos
paklavis. Ta ka imperators! (Smejas.)

Speiss: — Katrd grupa ir jabot [iderim.
Es esmu $eit lideris! Katram savu mazo im-
périju, katram savu mazo kosmosinu! Es
esmu $aja gadijuma galvena planéta.

Kala: — Es lielakoties vinu nenemu vérd. Masu mijiedar-
biba kompenséjas mizika. Ta ka Saule un Zeme. Katrs esam
spécigi elementi, bet cits bez cita nevaram.

Kundzins: — Saule var bez Zemes. (Smejas.)

Andzabralis: — Nu Speiss man saka: iespélé tur to vai to,
un tad vin§ reizém man nodungo un es méginu, un vin$ saka,
ké labak. Més kopa domajam, un beigas viss sandk labi.

Jons: — Dazreiz Speiss ir |oti nesaprotams, ar mainigu ga-
rastavokli, bet ir jau labi.

- Ka ir ar dalibniekiem, vai $obrid «Oranzas brivdienas» ir
sava labakaja sastava? Neka netrokst?

Speiss: — Mums $obrid pietrikst patéju.

Kundzins: - Varétu ari piepulcingt viru kori klat. Lidzigi ka
Leningrad Cowboys grupa, kur visas tribines pilnas un viru koris
dzied dziesmas.

- Ko cilvéki meklé mozika un tiesi taja, ko spéléjat jos?

Speiss: — Sevi. Klusds manu mziku, jo ne katram ir ie-
spéja uzrakstit savu moziky, to iedziedat un nospélét. Visiem
jau tas nav arf jadara, jo var panemt no cita. Es spéléju savu
moziku un gUstu kaut kadu garigu apmieringjumu. Es gribétu
par to sanemt naudu. Bet, lai tas bitu iespéjams, $obrid kaut
ka trokst.

Dziesmas man lielakoties sanak tum$as, un to nevar izskaid-
rot. Varbit tapéc, ka ir skarba dzive. Bet més ieliksmojam cilvé-
kus ar moziku. Més tas skumids dziesmas priecigi spélé&jam!

Kundzing: — Cilveki nak uz koncertu priecaties. Un més
daram paréjo darbu.

* www.draugiem.lv

«Orange Holidays» play cheerfully their wistful songs

Oranzas brivdienas («Orange Holidays») is a Latvian turbofolk
band who has long entered the Latvian music scene. Seven guys
play wistful to exuberant music for vast audiences — from students
to granddads and from cops to petty criminals. They say that their
audience is certainly their peers from the Faculty of Geography
and Earth Sciences. The interview with the band is a striking
characterisation of their liveliness and an insight into their daily
routine — the boys tell about their supporters, their relationship,
connections with the cosmos and, among other things, about their
studies at the University of Latvia. The songwriter Ints Kergalvis
(Space) admits his songs are rather gloomy; nevertheless, they play
their gloomy songs so cheerfully they make the public smile.
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BEZ LOZUNGIEMees
AR LATGALISKO ASINTS
Kitija BALCARE

Brizos, kad gadas stavet kada pasaules lidosta vél ar zilo
Latvijas pasi roka, spécigak neka parasti kaut kur dzili
ierundjas identitates balss. Esmu latviete. Un péc tam?
Stavot Rigas autoosta péc biletes uz vecaku majam, uz
Latgali, ierunajas ari kada balss. Ta runa latgaliski.
Latgale Latvija. Majas majas. Lai gan vél joprojam
gadas dzirdét, ka ir Jaudis, kas labprat novilktu
dzelonstieplu Zogu tur, kur geografiski sakas Latgale,

un ik pa laikam jautd, vai tur ir elekiriba, un aizrada par
nepareizo «e», «é» izrunu, ir cilvéki, kas nak preti, lai $os
aizspriedumus un bailes nomainitu ar izpratni un cienu.
Tadus jauniesus var sastapt Latgolys Studentu centra,

kas par savu moto ir izvéléjies vardu salikumu - Latgali
saulé celt. Varbot ne tik daudz saulé celt ka savu vietu
zem saules paradit ari citiem visa tas krasnuma.

Par sevi un tiem, kas grib zinat, kas ir $is centrs, vini saka ta:

Ka Tevi interesej Latgola — tuos ekonomiskuo atteisteiba,
kulturys dzeivis pasuokumi, viesturis pietei§ona, tradicejis, vold-
da voi vé| kas cyfts ar latgaliskumu saisteits, tod Latgolys Studen-
tu centrs Tev var paleidzeit. Sevigki pricuosimés par studentim,
kas gotovi izasaisteit latgalidu sabidriskaja dzivé i tuos organizie-
$ona. Byusim priceigi nisaklauseit Tovys idejis, pasadaleisim ar
sovejom i tod jau vardsim afrast virzini, ki iz prisku kapa dareit.

Kas tu esi, latgalieti?
«Senie latgali kopa ar zemgaliem un kur§iem

Foto: Gunars Vilcans

rokds. Jo ari latgaliedi ir dala no latviska. Varbat ne tik daudz
vél atdzivojusies redzamaija Latvijas kultdrvéstures kontekstd,
bet neatnemama gan.

«Visd 3aja jédzienu skaidro$and ir ari sava tragika par to,
vai tie§am mosu tauta pati vairs nezina, kas ir latviesi, kas ir
latgaliesie» jauta Juris Vilums. «Nezina, negrib zinat vai varbot
nekad nav $ajd jautajuma korekti izglitota, bet tiedi tapéc rodas
atkértoti jautdjumi, bérnigkigi stereotipi, negativi aizspriedumi
un 1a visa dé| briziem pat pasiem savas tautas noliegums.»

Eksotiska = nezinama Latgale

«Doméiju, ka Latgolys Studentu centra akfivitates ir labas
ta iemesla dé|, ka varbdt beidzot kads no parnovadniekiem
aizdomaijas, kas tad Tsti ir latgalie$i, un varbdt tas lenam
sakartojas kaut kados plauktinos,» ta uzskata Latvijas Uni-
versitates profesore Lidija Leikuma, kas sekojusi lidzi centra
parvértibam un aktivitgtém no ta dibina$anas pirmsdkumiem
Atmodas laiké.

«Pieméram, ir rakstnieki no dazadam vietdm, bet no Latga-
les it ka neviena nav, bet ka tas var bdte Nav jau tG, ka tur |au-
dis tikko no kokiem nokapusi, lai parvietotos kopa ar paréjiem
pa tévu zemiti. LatgalieSiem daudz kas ir bijis, bet tas nekad ta
Tsti nav bijis apzinats latvie$u kopigaja kultdras mantojuma,»
skaidro Lidija Leikuma. «Ka etnografiskais eksotisms latgaliskais
tiek pienemts, pieméram, ja vajag méla podus kadai izstadei,

Pasreiz LgSC aktualie projekti:

ir latvie$u nacijas pamats, bet tikai 20. gadsim-
ta sakuma Francis Kemps piedavaja jédzienu
«latgaliedi», tadéjadi apziméjot tos latgalu cilts
péctedus, kas par spiti dazadu varu iegribam
saglabajusi savas valodas seno tradiciju, fomér
sabiedriba joprojam periodiski rodas jautajums
par to, kas Tsti ir latgalie$ie» ta skaidro Latgolys
Studentu centra (LgSC) regionalais koordinators
Juris Vilums. «Uz $adu jautajumu biezi vien var
atbildét ar lidzigu pretjautajumu, tas ir, kas tad ir
latviei? Ja atbildésiet uz otro, tad lield méra bds
atbildéts ari uz pirmo jautgjumu.»

Globalizétaja pasaulé arvien biezdk cilveks
keras pie ta, ko sauc par identitati. Tas notiek
apzinas vai zemapzinas liment, lai izkoptu to, ko
esam mantojusi no senciem, vai pasargdtu to, ar
ko esam unikali aiz robezas. Neskatoties uz vés-
tures lappusém, Latgales zvaigznei jabit Mildas

* «Latgales jauniesi - Latgales nakotne» (finansiali atbalsta Ipasu
uzdevumu ministra sabiedribas integracijas lietas sekretariats);
Latgalie$u mozikas koncertturneja «<Made in Latgola / Taiseits Lat-
gola» (atbalsta Preilu novada dome, Karsavas novada dome, Ré-
zeknes Augstskola, Daugavpils Universitate, Latgales Radio, mu-
nidraugi.lv, Latgale.LV, Latgales regiona attistibas agentira, Valsts
Kultorkapitala fonds);

projekts «Latgaliesu kultira interneta vidé — LaKuGa.LV» (atbalsta
Latgales regiona attistibas agentora, Valsts Kultorkapitala fonds
un laikraksts «Latgales Laiks»);

projekts «Latgalisu rokstu volUdys ortografejis nisacejumu prezen-
taceja: informativs seminars i nisacejumu izdo$ona» (atbalsta Lat-
gales rediona attistibas agentira un Valsts Kultorkapitala fonds);
projekts «Post Scriptum, tresais dzejas disks» (atbalsta Latgales re-
giona atfistibas agentira un Valsts Kultorkapitala fonds);

Latgales Stipendiju fonds (atbalsta privatie ziedotdiji);

Latgaliedu organizaciju padome — kongress@Ilatgale.lv (sadarbiba
ar citam latgalie$u organizacijam).
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tad atrodam tos Latgalg, ja vajag kadu interesantaku, savadak
dziedo3u folkloras ansambli, tad palaizam to kopigaja aprité.»
Par kultaras botiskdko sastavdalu profesore L. Leikuma uz-
skata valodu. Vinas aizgadiba jau kops 1989. gada pavasara ir
lekciju kurss LU Filologijas fakultate «Latgalie$u rakstu valoda.
No ta atfistijusies divi citi, ko vajadzétu turpinat. Pagaidém ar
nozélu jasecina, ka skolu latviedu literatoras programmas ta ar
nav atrasta vieta latgaliski rakstijudajiem autoriem, ja neskaita
J. Klidz&ja un A. V&jana darbus, kas rakstiti latviski. «Ka tad ta -
Latgales latvietis ir spéjigs apgit abas latvie$u rakstu tradicijas,
bet parnovadnieku (raugoties no Latgales) atvases skolodamas
pat neuzzing, ka latvie$iem tadas ir divas?» brings L. Leikuma un
atgadina, ka latviesiem ir autori, kas rakstijusi tikai latgaliski...

LatgalieSu méle valsts acis

Pa vienu no saturigdkajam Studentu centra aktivitatém pro-
fesore uzskata iesta$anos par redlu latgalie$u rakstu valodas
aizsardzibu, mérktiecigas darbibas prasijumus tas atfistibai.
Studentu organizétais miting pérnruden lika sarostties ar lzgli-
tibas un zinatnes ministrijas darbiniekiem.

«lzradrjas, ka sféra, kas saistita ar Valsts valodas likuma
garantijam latgalie$u rakstu valodai, ir pavisam izlaista no re-
dzesloka un misu ierédni |oti nesagatavoti, lai atbildétu péc
bitibas, tadpéc studentu skartajos jautajumos reala risingjuma
vél nav,» stasta L. Leikuma. «Bet domaju, ka jauniesi tik vien-
karsi neatkapsies.»

Pa %o laiku ir publicéti latgalie$u valodas pareizrakstibas
nosacijumi, ar ko var iepazities jebkurs interesents. 17. maija
Rezekné LgSC riko tiem velfitu semindaru, uz ko aicina visus,

. » =

LgSC apvieno jauniesus, kas ir ieintereséti Latgales nakotné. Foto: no LgSC arhiva

kam rdp latviskums Latgalé. Ortografijas noteikumus ir apstip-
rindjis Valsts valodas centrs, cita oficidla statusa tiem nav.

Savukart Juris Vilums uzskata, ka par jebkuru juridisko
statusu svarigaks ir statuss jeb process redloja dzivé. Ja tiktu
nodroginata pilnvérfiga valodas saglabdana, aizsardziba un
attistiba, ké tas ir noradits likuma, tad nekads papildu statuss
nebitu vajadzigs. Ta¢u diemzél $obrid tiek parkapti art vairaki
starptautiski atziti principi nepiecie$amibai saglabat valodu
daudzveidibu, nepielaut regionalo vértibu izzu$anu.

«Domaiju, ka logiska ir nepiecie$amiba nodro$inat latgalie-
$u valodas apgidanu skola, ka ari bérnudarza un augstskolg,
talakizglitibas kursos,» skaidro J. Vilums. «Cita lieta, ka $obrid
mosu izglifibas sistéma jau sen ka neatbilst mdsdienu prasi-
bam, jo skoléni tiek parslogoti ar formulu kaldanu, bet nepie-
tiekami apgist logiskas, rado$as domas principus, toleranci
ne tikai pret citas rases parstaviiem, bet ari pret padu tautas
daudzveidibas izpausmém.»

Uz uzdotajiem jautajumiem Studentu centra parstavis snie-
dza atbildes valsts oficidlaja valoda, lai gan J. Vilums atzing,
ka daudz labpratak popularizé$anas nolika to batu darijis lat-
galie$u valoda.

«Tacu, lai dalai lasitaju nerastos greizs priek3stats par lat-
galie$u valodas aizstavju storgalvibu, esam gatavi uz dialogu
jebkura valoda,» piebilst J. Vilums.

Profesore Leikuma atzist, ka sakums vienmér ir grataks un
prasa bot atbildigam. Ja kaut ko iesdk $kérsam, sekotdiji aiziet
vél $kersak.

«Tie, kas $adas aktivittes saka pirmie, daudz ko saka
no nulles,» stasta L. Leikuma. «Pieméram, tagadéjie jauniesi
L
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brings, ka var bit neérti sazindties, pieméram, transporta [i-
dzekli latgaliski, bet agrak ar $Gddu neértibas sajotu bija jasa-
skaras ne reizi vien.»

Tagad sazina latgalie$u valoda sava starpa ir it ka kluvusi
par padsaprotamu lietu, lai gan joprojam gadas dzirdét kras-
nus epitetus un parnovadnieku atzianos, ka tas ne Tpasi fik
vinu ausim. Kapéc? lespéjams tapéc, ka tas padam liek uz bridi
sajusties arpus savas ierastas, dro$ds vides. lespé&jams, tapéc,
ka nav kompetenti $ai valoda. lespé&jams, tas ir vienkarsi bailes
no nezinama, kas partop agresija.

«Patiesiba ir divaini — ja, pieméram, sabiedriskaja transpor-
tG runa krieviski, més par to nemaz nebrinamies, bet varbit
tie$i par to vajadzétu brinities vai bot sadutusiem, ka mikroauto-
busa radio jaklausas krievu valoda,» piebilst L. Leikuma. «Tady,
ja runa kads latgalietis, tad pareizais latvietis atradis veidu, ka
paust savu nepatiku. Runat latgaliski it ka neatbilst visparpie-
nemtajam, lai gan — kas tad ir tas visparpienemtaise»

Vidusmera latgaliet’s

J. Vilums skaidro, ka no dazadam informacijas drumstalam
tiek bGvéti art stereotipi par latgalie$iem un atkariba no ta, vai
&1 drumstalina bijusi negativa vai pozitiva, rodas ari parspiléti
negativs vai attiecigi pozitivs stereotips.

«Tads «vidusméra latgalietis» veidojas ka viesmiligs, laipns
un dzivespriecigs, bet fomér neglabjams dzérgjs, ar parspiléti
naivu dzimtenes dabas milestibu, tadu ari ar bezkompromisa
cinttaja Tpasibam, stirgalvigs savas valodas tradiciju kopéis,
bet reizé ari gatavs personiskas intereses upurét kopiga mérka

Atbild students. Kas ir latgalietis?

vardad, uzticigs tradicijai ik svetdienas apliecinat piederibu ka-
toltictbai un reizé gatavs uz arigkigiem gdjieniem galvaspilséta,
gatavs skali paust savu politisko parliecibu, bet reizé ari siksts
sava darba daritdjs unikalas Latgales mala keramikas darbni-
ca...» ta J. Vilums. «Patiesiba ir tam visam kaut kur pa vidu.»

Profesore L. Leikuma atzist, ka varbiot ne gluZi stereotipi, bet
pienémumi tomér ir. Vina doma, ka tas pozifivais, ko sabiedri-
ba runa par latgalie$iem, ir vinu centigums un stradigums, kas
nebdt nav stereotips, jo tas, kuram iespéju ir bijis maz, radu$as
iespéjas izmanto daudz racionalak.

«Es uzskatu, ka Latvija dzivos tikai tad, ja bis stipri Lat-
vijas lauki, bet par to $obrid fiek vismazak domats,» uzsver
L. Leikuma.

Nereti nacies dzirdét to, ka Latgales jauniesi, nonakot gal-
vaspilsétd, keras klat visam ar divkar$u sparu un vélmi izmantot
sevi un savus resursus péc iespéjas lietderigak.

«Vél viena iezime, par kuru neesmu pati domdijusi, bet kas
radas péc diskusijas ar studentiem, ir tG, ka latgalietim ir |ofi
svariga gimene un ka ving loti ilgi paliek tads ka bérns,» ta
L. Leikuma. «Ari tad, kad vin$ ir pieaudzis, vinam ir |oti svarigi,
ko teiks vina mate, tuvdkie radi, lai gan vin$ varbit jau sen ir
aizgdjis no dzimtas ligzdas, sen ir izknojies, pats pelna, bet
tomér vinam ir svarigi, ko par vinu doma vina radinieki.»

Bez Sovinisma, ar izpratni

«Vienotibas un tolerances sabiedriba nebis, kamér latvietis
nepieradis skafities uz visu pusu latviediem ka uz sev lidzigiem.
Pagaidam mums $is dalijums sabiedriba pastav.»

darbs, izaugsmes iespéjas. Man
batiska ir spéja pieradit sevi un

Es pati labprat atgrieztos
Latgalé, ja botu vieta, kur

Aigars Runcis (Malta),

Rigas Stradina universitates
students, mozikas grupas
BOROWA MC Iideris:

«Es neap$aubami izjotu savu
piederibu Latgalei un lepojos
ar to, ka naku tiesi no turienes,
priecdjos par Latgales dabu un
cilvékiem. lkdienas komunikéci-
ja ar draugiem no Latgales lie-
toju tikai latgaliesu valodu, pie-
méram, sarakstoties draugos.ly,
sOfot Tszinas vai sazvanoties. Arl
mana draudzene ir no Latgales,
protams, ka runajam visu

laiku latgaliski, un mdsu draugi
vienmér apbrino, ka més varam
savstarpéjds sarunas «parslég-
ties» uz latgaliedu valodu, lai art
ar draugiem rungjam latviskil
Manuprat, Latgales jauniesi
nav daudz savadaki ké jauniesi
Riga, Briselé vai Londona. Inte-
reses un aizrau$ands ir [idzigas,
ta¢u man prieks par to, ka
Latgales jauniesi aizvien vairak
sak lepoties ar savu izcelsmi vai
vismaz vairs nekaunas no tas...»

Kristine Melne (Riga),
Latvijas Universitates studente:
«Lai gan arf manas saknes no
téva puses iestiepjas Latgale,
nekad neesmu uzskatijusi par
vajadzigu to Tpadi izcelt. Tapéc
mani mulsina $1 bieZi vien
parspiléta jauniedu aizrauianas

ar latgalu kultdru. Uzskatu, ka
$is novads patiesi ir kulturali
bagatigs un ir vértibas, ko

3aja steidzigaja laikd nedrikst
pazaudét, bet kas par daudz,
tas par skadi. Un parasti rodas
tikai logisks jautajums iem Lat-
gales patriotiem — ja jau tik |ofi
milat savu dzimto pusi, kapéc
péc augstskolas beigdanas tur
neatgriezatiese!

Riga § «masveida» aizrau$anas
ar latgalu kultaru un valodu sa-
kas pekgni un vilnveidigi, tadé|
liekas, ka tas ir tikai kartgjais
modes kliedziens, veids, ka
at8kirties un veidot savu barinu.
Esmu novérojusi, ka latgaliesi,
kas ierodas Rigad, izcelas ar Tpa-
$u mérktiecibu, vini ir radogi un
parasti ari sasniedz ieceréto. Ne
velti ir dzirdéts vardu savieno-
jums «&angalu mafijan.»

Guna Malinovska (Dagda),
Latvijas Universitates studente:
«lzjotu latgalisko izcelsmi ar
valodas palidzibu, lai gan it ka
tik labi to neparzinu, bet ir radi,
ar kuriem ar7 Riga runajam
latgaliski. Kad braucu uz lau-
kiem, visiem darba var pateikt
to, ka dodos uz Latgali, un tas
skan iespaidigi, jo tas visiem
asociéjas ar dabu, ezeriem un
akfivu atpity, ar ko arf laukos
nodarbojos.

stradat. Principd vieta botu,
tikai atalgojums gan |oti zems,
[idz ar to negribas dzivot ar
minimalam iespé&jam. Nav ari
daudz iespéju izklaidém. Tiesa,
Dagda ir jauniedu centrs, kur
var atnakt akfivi pavadit laiku ar
citiem jaunieiem. Ta dibind3a-
na pati piedalijos, kad macijos
vidusskold.»

Antra Adamovica (Preili),
Latvijas Sporta pedagogijas
akadémijas studente:

«To, ka esmu no Latgales, |ofi
labi apzinos un ar to dzivoju
katru dienu, jo tas ietekmé
manas ikdienas gaitas un dzivi.
Pirmkért, man tas saistés ar va-
lodu, jo mana latvie$u valodas
izruna ir nedaudz savadaka un
biezi vien viens no pirmajiem
jaut@jumiem, rundajot ar mani,
ir — vai neesmu no Latga-

lese Godigi sakot, kad tikko
parvacos uz Rigu, bija nedaudz
kauns, bail, ka cilvéki zinas, ka
esmu no Latgales, jo valdija un
vél joprojam dazu vidi pastav
uzskats, ka latgaliedi ir tizli,
dzérdji, lauki un tamlidzigi, bet
tagad man ir gluzi vienalga, ko
cilveki par to saka.

Tagad pat lepojos ar to, ka
esmu no Latgales, jo nevar mai-
nit to, kas tu esi un no kurienes
nac, bet var mainit attieksmi
pret to. Man ir svarigi, lai man
bitu izglitiba, labi samaksats

to, ka neesam sliktaki par pare-
jiem Latvijas jauniesiem, ka més
spéjam to padu un vél vairak,
tdpéc ari macdmies un dardm
visu iespéjamo, lai ar savu
pozitivo pieméru celtu Latgales
vérfibu citu cilvéku acis.»

Kristine Zute (Rogovka,
Rézeknes raj.),

Latvijas Universitates studente,
LgSC dalibniece:

«ST organizacija brinigkigi
pardda, ka cilvéki var apvieno-
ties un bt par kaut ko PAR, bat
par to, kas vini ir; organizacija,
kura pietiek bot latgalietim no
sirds, lai varétu tikt uzskatits par
savéjo. Turklat nevis lepoties,
platities vai izradities, bet vien-
karsi bat, darit to, kas pasiem
dalibniekiem liekas svarigi un
interesanti. Mani kaiting, ka,
tikko runa ir par novadiem, ta ir
Latgale un paréja Latvija, it ka
Latgale atgkirtos visur un visa.
Ja, piekritu, Latgalei jasarga
sava valoda un ticiba, bet visadi
citadi, kdpéc nav Kurzemes
Studentu centra?

Par LgSC veikumu varu teikt, ka
tie Jautini, kas tur aktivi darbo-
jas, ir labi pastradajusi, dazadie
pasdkumi un aktivitates vairdku
gadu garuma ir novedudi pie ta,
ka latgaliedi arpus Latgales vairs
netiek uzskatiti par KAUT KO,
kas runa divaini. Lecigie parno-
vadnieki ir palikudi pielaidigaki.»
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Tas, péc profesores domam, bis tik ilgi, kamér iergdni ne-
saprafis kaut vai to, ka Latgales (Inflantijas) vairdku gadu simtu
(1629-1917) ilgd atrautiba no citiem Latvijas novadiem ne-
varéja neradit at¥kirigu novada kultoru. Sekas nevar atlauties
ignorét, un ari vakuums toleranci neveicina. Tapéc ir jastrada
péc bofibas.

«Tas tatu nebotu nekas arkartéjs, ja skoléni méginatu lastt
art latgaliski,» doma L. Leikuma. «Es domaiju, ka, pieméram,
Kurzemes bérns pierastu pie 1d, ja tas tiktu pasniegts bez visa
Sovinistiska, kas ik pa bridim ir sabiedriba.»

Savukart Juris Vilums stasta, ka zina vairakus cilvekus, kas
vilugies Latvijas valsts attistibas perspekiivas un devusies arpus
valsts, kur, protams, svarigdkais ir ekonomiskais stavoklis, tacu
vinam Zkiet interesanti, ka ari identitates jaut@jums $ados brizos
paradas spilgtdkas krasas.

«Pasaulé cienu izraisa jebkura cilvéka piederibas sajitas,
viens bas lepns par piederibu latviedu tautai, cits sevi vairdk uz-
skats par Iibieti vai suitu... Protams, daudzi joprojam ar lepnumu
teiks, ka ir latgaliesi,» stasta J. Vilums. «Bet tragiskakais ir fas, ka
péc kadiem paris gadu desmitiem Latgale péksni var k|ot par
peléku, bezformigas identitates cilvéku apme$anas vietu, jo jau
%obrid latgaliesi dzivo dazadas Latvijas un pasaules malas, un
nav pamatojuma vinus aicindt atgriezties Latgalg, jo izglitibas un
[\dz ar to ari kultiras dzive aja regiond klust bezpersoniska.»

Tam pamatd esot tikai dazdda veida atbalsts multikultu-
ralas vides saglaba$anai un nenogurstodi méginajumi vietéjo
latgalie$u identitati paraudzinat kopnacionélaija oficialaja lat-
viedu patriotisma, bet latgalie$u kulttra un valoda tiek atstata
gimenes zind.

«Aicinu pievérst uzmanibu tam, ka, skold un sabiedriba
mainot cilvéka patieso identitati, riskéjoam izveidot globaliza-
cijas zombijus, kam k|Gst vienalga, kadu zemi, tradicijas un
valodu pienemt par savéjo,» ta J. Vilums. «Tadéjadi, zaudéjot
latgalie$a identitati, més valsti lidziga veida ka nakamo riské-
jom zaudét art latvie$a identitati.»

J vasaru tiek rikots lieu. mozikas esﬁvéls «Muzykys skrytuls».
?ﬁ&iqs grupa «Inde Indive» no Preiliem
- . AT Foto no personiga arhiva

Pecvarda vieta

Lai gan studenti vairakas aktivitates bija ieviesusi, jau sakot
ar Atmodas gadiem, Latgolys Studentu centrs oficiali savu dar-
bibu uzsaka tikai 2005. gada vasara.

«Esam jauna organizécija, un vél daudz darama, lai pa-
ndktu biedribas darba ilglaicigumu un péctecibu, lai sakartotu
organizacijas administrativo darbu un affistitu rado$as aktivi-
tates, bet esam iecerégjusi $igada laika nostiprinat Latgolys Stu-
dentu centra darbibu, jau tiek ieviesti un ir apstipringti vairdki
projekti jaunie$u un studentu aktivitdtes veicina$anai,» stasta
J. Vilums. «Katra zina busim priecigi par jebkuru studentu, jeb-
kuru aktivu cilvéku, kas ir ieinfereséts pozitiva Latgales nékot-
nes virziba.»

Interesentiem ir iespéja apskatities portdlu LaKuGa.LV
www.lakuga.lv vai apmeklét kadu no Latgolys Studentu centra
rikotajiem pasakumiem, talu visvairdk Latgolys Studentu centra
parstavji priecasies par tiem, kas bis gatavi ari pasi palidzét,
sarikot, noorganizét pasdkumus un atfistit biedribas darbu.

Kontaktinformacija:  Igsc@latgale.lv, talr.: 26393531;
26460299. Sikaku informaciju var meklét majaslapa interneta:
http://lgsc.latgale.lv.

No slogans. Latgalian character: Latgale Student Centre

Latgale Student Centre is an NGO founded in times of Latvian
National Awakening, but it set about active operation in 2005.

The centre is an initiative of Latgalian students and relies on

their enthusiasm in carrying out projects with the aim to preserve
Latgalian identity. The article presents a collection of varied opinions,
stereotypes, and assumptions about Latgalians, as well as depicts

the activities of the student centre and argues for the need for such
centre in today’s Latvian public. The regional task manager of the
Latgle Student Centre Juris Vilums thinks it is only logical to provide
an opportunity fo study the Latgalian language at school, at higher
school, and even in kindergarten. Professor of the University of Latvia
Lidija Leikuma who has followed the centre’s transformations from the
beginning is supportive of its activities. Further information about the
Latgale Student Centre can be obtained at http://Igsc.latgale.lv.
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Svarigakie notikumi Latvijas Universitate

10.02.
Zurijas un skafitaju atziniba
LU Studentu teatrim

No 1. lidz 10. februgrim nedé-
las nogalés norisingjas ikgadé-
jais Rigas amatierteatru festi-
vals «Riga spélé teatri 2008».
Latvijas Universitates Studentu
teatris taja piedalijas ar divam
izradém, gustot gan Zurijas,
gan skafitdju atzinbu.

13.02.
Gramatas «Cilvéka anatomija.
Roka. Kajax» atvérsanas svétki

Latvijas Universitates kafejnica
notika Medicinas fakultates
autoru kolekfiva gramatas
«Cilvéka anatomija. Roka.
Kaja» (profesores G. KnipSes
redakcija) atveérianas svétki.
Gramata tapusi Medicinas
fakultates Anatomijas un histo-
logijas katedras anatomijas do-
cétdju kopéja darba rezultata.

15.02.

Noteikts Latvijas Universitates
studentu iemilotakais profesors
b

.p'

Aptauja «Mans profesors
2008» Latvijas Universitates
studenti noskaidroju§i savu ie-
milotako profesoru. Sogad tas
ir Kimijas fakultdtes profesors
Andris Zicmanis. Aptauja pie-
dalijas un par saviem iecienita-

kajiem profesoriem nobalsoja
vairak neka 1 800 studentu.

18.02.
Vértigs grématu davindjums
Universitates Bibliotékai

Vacijas véstnieks Latvija, Vina
Ekselence Eberhards Supiuss
(Eberhard Schuppius), nodeva
gramatu davingjumu Latvijas
Universitates Moderno valodu
fakultates Germanistikas no-
dalai. Davingjuma nodoana
notika Moderno valodu fakul-
tates éka, majigaja Bibliotekas
Humanitaraja/filologijas lasita-
va VisvalZa ield 4a. Pavisam tika
sanemti 163 iespieddarbi 7120
eiro vérfiba. lespieddarbi fiks
ieklauti Universitates Bibliotekas
krajuma un atspoguloti elektro-
niskaja kopkataloga.

19.02.
Ziedotas ari retas
asinsgrupas asinis

Socidlo zinatnu fakultaté asins-
donoru diena kopa piedalijas
57 cilvéki, no tiem par asinsdo-
noriem kluva 51. Tika nodotas
arf tik retas un paslaik péc Valsts
asinsdonoru centra datiem |ofi
nepiecie§amas «B—» jeb B gru-
pas rézus negativas asinis. Asins
donoru diend lielgko iniciativu
izradrja 1. kursa studenti.

21.02.

Latvijas Universitéates
Cietvielu fizikas institots
atzimé 30 gadu jubileju

Sigada februari 30 gadu dar-
bibas jubileju atziméja Latvijas
Universitates Cietvielu fizikas
institdts — viens no vado$ajiem
zinatniski pétnieciskajiem instito-
tiem Latvija materiglzingtné un
tehnologijas. 21. un 22. februari
Latvijas Universitdtes Cietvielu
fizikas institdta notika ¥ai jubile-
jai velfita zingtniska konference.

22.02.
Pieskirtas Open Mind
lielas stipendijas

Noslédzies pirmais 15 Latvijas
augstskolu, Latvijas Universitdtes

fonda un Hansabankas stipen-
diju konkurss Open Mind. Ta ir
jaunas studiju konkursu tradi-
cijos aizsak$ana Latvija. Lielas
stipendijas 1000 latu vérfiba
$ogad sanéma 16 pétniecisko
darbu autori vai autoru grupas,
kuras izstraddja pétnieciskos
darbus par sabiedriba aktualam
un sociali nozimigam temam.
Vel 31 autori vai autoru grupas
sanéma veicing$anas stipendijas
100 latu apméra.

28.02.
Izstade «Skola 2008»

aicina ciemos

il

28. februari durvis véra
Starptautiskais izstazu centrs
Kipsala, lai inferesenti va-

rétu apmeklét etru dienu

garo 14. starptautisko izstadi
«Skola 2008». Piektdien izstadi,
tostarp ari Latvijas Universitates
stendu, apmekléja arT Latvijas
Valsts prezidents Valdis Zatlers
un izglifibas un zingtnes ministre
Tatjana Koke.

28.02.

Baltijas Gramatu svétkos
Filologijas fakultaté notika pasa-
kums «Vai viegli bat jaunam?2».
Taja pazistami Krievijas rakstnie-
ki tikas ar Latvijas Universitates
studentiem un pasniedzéjiem, ka
arf vidusskoléniem. Pasakuma
bitisks raksturotdis bija klau-
sttGju dziva ieinteresétiba un
dialogs, kas veidojas starp rakst-
niekiem un auditoriju.

07.03.
Gramata - veltijums balazu
un tautasdziesmu studijam

Latvijas Universitates Mazaja
aulé notika gramatas Singing
the Nations: Herder’s Legacy
atvér$anas pasakums.

Gramata tapusi, Latvijas
Universitates Literatiras, folk-
loras un makslas institdtam
sadarbojoties ar izdevniecibu
Wissenschaftlicher Verlag Trier
un izdevumu sérijas Ballads and
Songs — International Studies
redaktori Zigridu Rivertsu no
Maincas Universitates.

12.03.
Studentu padome uzsékusi
bezmaksas valodas

apguves programmu

Latvijas Universitates Studentu
padomes Arlietu komisija
uzsakusi Couple learning prog-
ramme — jaunu un Latvija vél
nebijuiu bezmaksas valodas
apguves programmu. 29. aprili
Latvijas Universitates galvenaja
&ka Fazer Amica semindru zalé
notika «Parbaudes semindrs.

12.03.
Iznékusi jauna macibu
gramata «Vides zinatne»

Latvijas Universitate Geogrdfijas
un Zemes zinatnu fakultaté
sagatavota macibu gramata
«Vides zindtne». Gramata iz-
dota LU Akadémiskaja apgada
Latvijas Universitates attistibas
projekta ietvaros. Gramatas
idejas autors un redaktors ir LU
GZZF Vides zingtnes nodalas
vaditajs profesors Maris Klavins.
Pirmo reizi Latvija macibu gra-
mata ir apkopoti vides zinatnes
daudzpusigie teorétiskie un
prakfiskie jautajumi.

14.03.

Universitates studentu
panakumi Japénu valodas
runas konkursa

Jau septito gadu Japanas vést-
nieciba Latvija sadarbiba ar
Latvijas Universitates Moderno
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valodu fakultates Azijas studiju
nodalu rikoja japanu valodas
runas konkursu. Pirmo vietu
un konkursa galveno balvu —
macibu celojumu uz Japanu —
izcintja Latvijas Universitates
Moderno valodu fakultdtes
Azijas studiju nodalas 2. kursa
studente Sandra Dunska ar
runu «TGrisms Latvija».

18.03.
Iznakusi gramata «Vérotajs
un sabiedriba»

Latvijas Universitates Filozofijas
un sociologijas institdta sadar-
biba ar Latvijas Universitates
Véstures un filozofijas fakul-
tati tapusi gramata «Vérotajs
un sabiedribar. Ta izdota

LU Akadémiskaja apgada.
Gramata sagatavota Latvijas
Universitdtes pétnieciska pro-
jekta «Verotajs un sabiedriba
Baltijas regiona kontekstd»
ietvaros. Projekta vaditaji ir
Dr. habil. phil. profesore
Maija Kale un Dr. habil. phil.
profesore Mara Rubene.

18.03.
Prezenté gramatu par
Eiropas literatdru

Frankofonijas dienu ietvaros
Latvijas Universitdte, frankofo-
no valstu véstnieki un Francijas
Kultaras centrs rikoja gramatas
«Eiropas literatira — Eiropas
literatiras véstures macibu gra-
mata» prezentaciju. PasGkuma
patronese bija Vaira Vike-
Freiberga.

20.03.
Skoléni éno Universitates
studentus

Latvijas Universitaté no 20. lidz
28. martam notika Enu dienas.
Tas sniedza iespéju skoléniem

saprast, vai izvéleta vai ieceréta
studiju programma atbilst vinu

mérkiem un iedomam, ka ar

iepazit studiju vidi. «Enu dienu»
laika skoléni varéja iepazit stu-
dentu dzivi: macibas, vidi, noti-
kumus, briva laika pavadianu.

26.03.

Zinatnes kafejnicas uzmanibas
centrd - odenradis ka
nakotnes energija

Izgltibas un zinGtnes minis-

trija, Britu Padome sadar-

biba ar Latvijas Universitati

un Hansabanku Latvijas
Universitdtes kafejnicas telpas ri-
koja «Zindtnes kafejnicas» pasa-
kumu. Soreiz tas bija velfits jau-
nam energijas veidam un vakara
sarunu temats bija «Udenradis
un nakotnes energija.

27.03.
Karjeras iespéju diena
Latvijas Universitate

Latvijas Universitaté Raina
bulvari 19, Lielaja un Mazaja
aula un 6. auditorija, notika
«Karjeras iespéju diena 2008».
Tas laika studenti varéja ie-
pazities ar darba un prakses
iespéjam plada spekira nozaru
uznémumos. Pasakuma notika
arf vairakas ekspertu lekcijas par
jautajumiem, kas saistiti ar dar-
ba tirgu un karjeras plano$anu.

02.04.
Gramatu svétki latgaliesiem

Rigas Latvie$u biedribas nama
Baltajd zalé notika Latvijas
Universitates profesores Janinas
Kursites gramatas «Kazas
Latgalé» un rakstu krdjuma
«Varkava: tradiciondla kultara
un mosdienas» atvérianas
svétki. Abas Latgales novadam

un 1 kultorai velfitas gramatas
klaja nakusas apgada «Madris».

07.04.
Radio NABA jauns
pasaku raidijums

| - - i
Sakot ar 2008. gada 7. aprili,
Universitates radio NABA uzsak
jaunu raidijumu ciklu — «<NABAs
pasakasy, kas &tera skanés kat-
ru darbdienas vakaru no pirm-
dienas lidz ceturtdienai plkst.
20.50. Reizi nedga tiks atska-
nota pasaka no portala http://
www.pasakas.net krdjumiem,
bet tris reizes nedé|a tiks raiditas
klausTtaju iestfitas pasakas.

12.04.

Latvijas Universitates
jurisprudences studenti -
pirmie Eiropa

Latvijas Universitates koman-
da 12. aprili uzvargja ANO
Starptautiskas tiesas izspélé,
parspéjot vairak neka 30 citas
Eiropas valstu komandas. LU
komanda ieguva 1. vietu kopéja
novértéjuma, 1. vietu ka prasi-
1aji un 2. vietu labaka runataja
kategorija. Latvijas Universitates
komanda stajas preti Leidenes
Universitates (Niderlande)
komandai.

26.04.

Latvijas Universitates
Botaniskaja darza
Pavasara svétkil

Laika, kad plaukst magno-
lijas, Latvijas Universitdtes
Botaniskais darzs rikoja
Pavasara svétkus.
Apmekletajiem tika piedavatas
pastaigas darza specidlistu
pavadiba, nodarbibas bérniem
un citas iespéjas pavasarigi
atpisties. Uz svétkiem ieradas
ari stadu audzétaji un pircéji no
visas Latvijas, tapéc bija iespéja
pirkt, pardot un mainTt stadus.

28.04.
Vél daudz kas ir japadara
Bolonas procesa

istenosana Latvija

Latvijas Universitates Mazaja
aula notika seminérs «Bolonas
procesa realizdcija Latvijas
augstskolas — problemas un
risin@jumi». Semindru organi- ’;ﬂ
z&ja Akadémisko programmu
agentira, LU un Latvijas Rektoru
padome. Tajd piedalijas par-
stavji no lzglitibas un zinatnes
ministrijas, augstskolam un
studentu parstaviji.

29.04.
Latvijas Universitaté ar lekciju
uzstajas Vitauts Landsbergis

.1

Latvijas Universitates Lielaja
aula notika Eiropas Parlamenta
deputéta, Lietuvas parbaves
kustibas Sajadis vaditdja pro-
fesora Vitauta Landsberga
lekcija «Baltijas briviba un bralu
tautu vienotibar. Lekcija bija
velfita neatkaribas kustibas
aizsakumam — Lietuvas, Latvijas
un lgaunijas atmodai. Lekciju
par godu Baltijas atmodas

20. gadskartai organizéja
Tautas frontes muzejs un
Lietuvas vestnieciba Latvija sa-
darbiba ar Latvijas Universitati.

30.04.
«Kapitals blieziens»
$0nu biologija
'l

Latvijas Universitates Mazaja
aula notika Biologijas fakul-
tates pasniedzéja Dr. bigl.

Tara Selgas gramatas «Sonu
biologija» atvérianas svétki.
Gramata «Stnu biologija» stas-
ta par $0nu sastavdalam un fo
molekularo struktiru. Gramata
ir ietverts gan $onu visparéjais
apskats, gan arf $onu orgo-
notdu ultrastruktiras, mole-
kularas uzbdves un funkciju
apraksts, lielu veribu pievérsot
$0nu sastavdalu funkcijam un
to izmainam vides apstak|os.
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LATVIJAS
NIVERSITATE

Kimijas fakultate
Bakalaura studiju
programma

® Kimija

Magistra studiju
programma

® Kimija

Otra limena profesionalas
studiju programmas (ar
iepriekséjo augstako izglitibu)
® Darba vides aizsardziba un
ekspertize

® Vidusskolas kimijas
skolotajs

Geografijas un Zemes
zinatnu fakultate
Bakalaura studiju
programmas

® Geografija

® Geologija

® Vides zinatne

Magistra studiju
programmas

® Geografija

® Geologija

® Vides zinatne
Profesionala magistra
studiju programma

® Telpiskas attistibas
planosana

Otra limena profesionala
studiju programma (ar
ieprieksejo augstako izglitibu)
® Geografijas un dabaszinibu
skolotajs

Juridiska fakultate
Bakalaura studiju
programma

® Tiesibu zinatne
Magistra studiju
programma

® Tiesibu zinatne
Profesionala magistra
studiju programma

® Tiesibu zinatne

Véstures un filozofijas
fakultate

Bakalaura studiju
programmas

® Filozofija

® \ésture

Magistra studiju
programmas

® Filozofija

® \ésture

Medicinas fakultate
Bakalaura studiju
programmas

® Farmacija

® Maszinibas

Otra limena profesionala
studiju programma
® Arstnieciba
Magistra studiju
programmas

® Farmacija

® Maszinibas

Ekonomikas un vadibas
fakultate

Bakalaura studiju
programmas

® Ekonomika

® Starptautiska ekonomika
un komercdiplomatija

® Vadibas zinibas
Profesionala bakalaura
studiju programmas

® Starptautiskas ekonomiskas
attiecibas

® E-biznesa un logistikas
vadibas sistémas

® Apdrosinasana un finanses
Otra limena profesionalas
studiju programmas

® Gramatvediba, analize,
audits

® Finansu menedZzments

® Finansu sektora vadiba
Magistra studiju
programmas

® Ekonomika

® Vadibas zinibas

® Eiropas studijas

® Sabiedribas vadiba

® Starptautiskas attiecibas
(ekonomika)

® Starptautiskas attiecibas
(tiestbas)

® Vides parvaldiba
Profesionala magistra
studiju programmas

® Finansu ekonomika

® Gramatvediba un audits
® Starptautiskais bizness
® Starptautiska tdrisma un
viesmilibas nozares uznémuma
vadiba

® Vides resursu parvalde
Otra limena profesionala
studiju programma (ar
ieprieksejo augstako izglitibu)
® Ekonomists gramatvedis

Informacija par
uznemsanu:

® www.gribustudet.lv
® Talr. 67034444

® E-pasts: lu@lu.lv

Socialo zinatnu fakultate
Bakalaura studiju
programmas

® Bibliotékzinatne un
informacija

® Komunikacijas zinatne
® Politikas zinatne

® Sociologija

Otra limena profesionala
studiju programma

® Socialais darbs
Magistra studiju
programmas

® Bibliotékzinatne un
informacija

® Komunikacijas zinatne
® Politikas zinatne

® Sociologija
Profesionala magistra
studiju programma

® Informacija un
bibliotékzinatne (uznemsana
2008./2009. akad. gada
pavasara semestri)

Otra limena profesionala
studiju programma (ar
iepriekséjo augstako
izglitibu)

® Socialais darbs

Moderno valodu fakultate

Bakalaura studiju
programmas

® Anglu filologija

Azijas studijas

Francu filologija
Somugru studijas

Vacu filologija

Magistra studiju
programmas

® Anglu filologija

® Francu filologija

® Orientalistika

® Vacu filologija

Otra limena profesionalas
studiju programmas (ar
iepriekséjo augstako
izglitibu)

® Moderno valodu skolotajs
® Tulkotajs

® Tulks



Teologijas fakultate
Bakalaura studiju
programma

® Teologija un religiju zinatne
Magistra studiju
programma

® Teologija

Otra limena profesionala
studiju programma (ar
ieprieksejo augstako
izglitibu)

® Religijas un étikas skolotajs

Filologijas fakultate
Bakalaura studiju
programmas

® Baltu filologija

® Klasiska filologija

® Krievu filologija

Magistra studiju
programmas

® Baltu filologija

® Klasiska filologija

® Krievu filologija

® Baltijas jaras regiona
studijas anglu valoda

Otra limena profesionalas
studiju programmas (ar
iepriekséjo augstako izglitibu)
® Literarais redaktors

® Vidusskolas krievu valodas
un literatdras skolotajs,
vidusskolas krievu valodas ka
svesvalodas un latviesu
valodas ka otras valodas
skolotajs

® Vidusskolas latviesu valodas
un literatdras skolotajs

Biologijas fakultate
Bakalaura studiju
programma

® Biologija

Magistra studiju
programmas

® Biologija

® Uzturzinatne

Otra limena profesionala
studiju programma (ar
iepriekséjo augstako izglitibu)
® Vidusskolas biologijas un
pamatskolas kimijas skolotajs

Fizikas un matematikas
fakultate

Bakalaura studiju
programmas

® Datorzinatne

® Fizika

® Matematika

® Optometrija

Pirma limena profesionala
studiju programma

® Programmésana un
datortiklu administrésana
Otra limena profesionalas
studiju programmas

® Matematikis—statistikis
® Vidusskolas matematikas
skolotajs

Magistra studiju
programmas

® Datorzinatne

® Fizika

® Matematika

® Optometrija

Otra limena profesionalas
studiju programmas (ar
ieprieksejo augstako izglitibu)
® Optometrija

® Vidusskolas fizikas skolotajs
® Vidusskolas informatikas
skolotajs

® Vidusskolas matematikas
skolotajs

Pedagogijas un psihologijas
fakultate

Bakalaura studiju
programmas

® Pedagogija

® Psihologija

Profesionala bakalaura
studiju programmas

® Psihologija

® Skolotajs sados virzienos:
- Anglu valodas skolotajs

- Kultaras véstures skolotajs

- Latviesu valodas un
literataras skolotajs

- Lietiskas informatikas
skolotajs

- Majturibas/majsaimniecibas
skolotajs

- Pamatizglitibas skolotajs

- Specialas izglitibas skolotajs
- Vacu valodas skolotajs

- Veselibas macibas un sporta
skolotajs

- Vizualas makslas skolotajs

® Pirmsskolas skolotajs

® Socialais pedagogs

® Maksla

Pirma limena profesionalas
studiju programmas

® Datorsistému un datortiklu
administrésana

® Pirmsskolas izglitibas
pedagogs

Magistra studiju
programmas

® |zglitibas zinatne

® Pedagogija

® Psihologija

Profesionala magistra
studiju programmas

® [zglitibas vadiba

® Psihologija

Otra limena profesionalas
studiju programmas (ar
iepriekséjo augstako
izglitibu)

® Pamatizglitibas skolotajs
(1.-4. klase)

® Pamatskolas anglu valodas
skolotajs

® Pamatskolas latvieSu
valodas un literataras skolotajs
® Socialais pedagogs

® Socialo zinibu skolotajs

® Specialas izglitibas
skolotajs

® \Vizualas makslas skolotajs

Latvijas Universitates filialés
realizétas studiju programmas

Latgales filiale
Daugavpili, Smilsu iela 90,
204., 205. kabinets, LV-5410
Talrunis: 5442683,
talrunis/fakss: 5442415
E-pasts: luppi@dpunet.lv

Bakalaura studiju
programma

® Maszinibas, pilna laika
klatiene

® \Vadibas zinibas, nepilna
laika klatiene

Profesionala bakalaura
studiju programma

® Pirmsskolas skolotajs,
nepilna laika klatiene
Pirma limena profesionala
studiju programma

® Pirmsskolas izglitibas
pedagogs, nepilna laika
klatiene

Magistra studiju
programmas

® Pedagogija, nepilna laika
klatiene

® Vadibas zinibas, nepilna
laika klatiene

Otra limena profesionala
studiju programma (ar
iepriekseéjo augstako
izglitibu)

® Socialais pedagogs, nepilna
laika neklatiene

Valkas filiale

Valka, Beverinas iela 3, LV-4701
Talrunis: 4725500,

fakss: 4781194

E-pasts: unda.ozolina@lu.lv

Bakalaura studiju
programma

® Ekonomika, nepilna laika
klatiene

® Maszinibas, pilna laika
klatiene

® Pedagogija, nepilna laika
neklatiene

Pirma limena profesionala
studiju programma

® Pirmsskolas izglitibas
pedagogs, nepilna laika
klatiene

Magistra studiju
programma

® Vadibas zinibas, nepilna
laika klatiene

Otra limena profesionala
studiju programma (ar
iepriekseéjo augstako
izglitibu)

® Socialais pedagogs,
nepilna laika neklatiene
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